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Resumo

GIUSTI, Jo&o Gilberto Mattos. O ensino do esporte na Educacéo Fisica Escolar:
Uma analise a partir do uso do jogo como estratégia metodoldgica. 2015. 67f.
Dissertacdo (Mestrado em Educacédo Fisica) - Programa de Pés-Graduacdo em
Educacao Fisica, Escola Superior de Educacédo Fisica, Universidade Federal de
Pelotas, Pelotas, 2015.

O objetivo do estudo foi analisar a metodologia de ensino do esporte na Educacao
Fisica escolar na cidade de Pelotas-RS. Professores das redes municipal e estadual
responderam um questionario que abordou a metodologia preferencial para o ensino
das modalidades esportivas coletivas. Seis docentes participaram da segunda etapa
da pesquisa através da observacéo de trés aulas. Os resultados mostraram que a
grande parte dos professores ainda pauta sua intervencédo no ensino do esporte a
partir dos métodos tradicionais. Por outro lado, o subestudo mostrou a factibilidade
da utilizacdo de diferentes estruturas de jogo na iniciagdo das modalidades
envolvidas. Os resultados apoiam a ideia de que esforcos em termos de formacéo
continuada na area da Pedagogia do Esporte sdo necessarios.

Palavras-chave: educacéo fisica e treinamento; ensino; metodologia.



Abstract

GIUSTI, Joédo Gilberto Mattos. The structured-games as methodology strategy in
sport education in school physical education. 2015. 67f. Dissertation (Master
Degree em Educacao Fisica) - Programa de Pds-Graduacdo em Educacéo Fisica,
Escola Superior de Educacao Fisica, Universidade Federal de Pelotas, Pelotas,
2015.

The objective of the study was to analyze the teaching methodology of sports in
Physical Education in Pelotas, Brazil. Teachers of municipal and state administration
answered a questionnaire about preferred methodology for the teaching of collective
sports. Eight teachers were selected for a sub study through the observation of three
classes. The results showed that most teachers still bases its intervention in sport
education from traditional methods. On the other hand, the sub study showed the
feasibility of using different game structures involved in the initiation of sports. The
results support the idea that efforts in terms of continuing education in the field of
Sport Pedagogy are needed.

Keywords: physical education and training; teaching; methodology.
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Apresentacao Geral

A presente dissertacdo de mestrado atende ao regimento do Programa de Pos-
Graduacdo em educacdo Fisica da Escola Superior de Educacdo Fisica da

Universidade Federal de Pelotas. O volume final contém as seguintes secdes:

1) PROJETO DE PESQUISA: defendido no dia 31 de julho de 2014 e apresentado

com a inclusdo das modificacdes sugeridas pela banca revisora.

2) ARTIGO: “O jogo enquanto estratégia metodoldgica no ensino do esporte na

educacao fisica escolar”.

3) ANEXOS
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1. INTRODUCAO

1.1. O problema e sua importancia

O esporte enquanto contetdo nas aulas de Educacéo Fisica, tem sido cada
vez mais explorado pelos professores nos seus planejamentos letivos, e para
muitos, representando o Unico contetdo das suas aulas, fazendo com que muitas
vezes o0 esportes se confunda com a propria Educacéo Fisica.

O ensino de qualquer modalidade esportiva tem como objetivo desenvolver as
habilidades do esporte em si, como 0s seus principios técnicos e taticos. Além disso,
no espago escolar deve estar alicercado em principios como a integracéo,
socializagédo, inclusao e valorizagao da auto-estima.

Segundo Balzano (2007), o desenvolvimento das mais variadas modalidades
esportivas tem sido influenciado por diferentes correntes de pensamento e pelos
conhecimentos provenientes de multiplas disciplinas cientificas. Esses
conhecimentos tiveram um impacto importante nas modalidades individuais como o
atletismo e a natacdo e posteriormente nos jogos desportivos coletivos (JDC),
através da transposicdo direta de meios e métodos, sem ter em consideracdo a
especificidade estrutural e funcional deste grupo de desporto.

Estudos como Junior (2010), Santana (2005) e Voser (1999), relacionados
aos modelos de ensino utilizados em escolinhas, ainda mostram uma tendéncia para
uma abordagem mais tecnicista, baseada no ensino por partes, onde a repeticéo e a
automatizacdo dos gestos técnicos prevalecem em detrimento a uma abordagem
mais global, em forma de jogos pré-desportivos, condicionados e atividades
situacionais.

Baseado neste exposto, e percebendo o esporte como um dos principais

conteldos da aula de Educacao Fisica, e a importancia deste, no desenvolvimento



14

da cultura corporal dos alunos ao desenvolver principios técnicos/taticos, de
incluséo, socializacéo e autoestima, o estudo procura responder a seguinte questao:
quais as metodologias mais utilizadas no processo de ensino-aprendizagem dos

esportes nas seéries finais do ensino fundamental, na rede publica em Pelotas/RS?

1.2. Objetivos

1.2.1. Objetivo Geral

Analisar a utilizacdo do jogo enquanto ferramenta metodologica no processo

de ensino do esporte na Educacéao Fisica escolar.

1.2.2. Objetivos Especificos

- Caracterizar os professores avaliados quanto ao tempo de formagéao, idade, sexo e
participacdo em cursos de formag&o continuada na area do ensino dos esportes;

- Relacionar a formacdo dos professores com as opc¢des metodoldgicas para o
ensino dos esportes;

- Descrever a opinido dos professores quanto aos fatores que influenciam na

escolha dos métodos de ensino do esporte.

1.3. Justificativa

No que diz respeito a pratica de atividades fisicas e esportivas, a escola deve
estar constantemente preocupada em disponibilizar o maximo de experiéncias e,
através de abordagens qualificadas, possibilitarem vivéncias positivas nas diversas
atividades oferecidas.

Nesta perspectiva, o esporte tem uma funcdo inegavel no processo de
formacéo, ndo s6 como conteudo da Educacédo Fisica, mas também como atividade
extracurricular que, por meio da motivacdo que as criancas demonstram pelas

diferentes modalidades, possibilita aos professores trabalharem conjuntamente os
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aspectos técnico-taticos do jogo, questdes sociais, tais como a cooperacdo, 0
espirito de grupo, o respeito, a lideranca, as criticas, a justica, a autonomia, a
tomada de decisao e, principalmente, as diferencas, além do estimulo determinante
ao crescimento, aptidao fisica e desempenho motor.

O debate sobre as metodologias de ensino do esporte se intensificaram a
partir da década de 90 (GRACA, 1995; GRECO, 1998; GARGANTA, 1998),
apontando para a necessidade de reformulacdes conceituais e procedimentais no
trato pedagogico do esporte. Assim, no que se refere a metodologia, a superacéo do
modelo tecnicista ou que enfatiza o trabalho das partes em detrimento do todo (jogo)
vem sendo amplamente discutido.

Se por um lado ha evolucdo teorica evidente na area da pedagogia do
esporte, por outro, na pratica, estudos sugerem que o modelo tradicional ainda
persiste no contexto da iniciacdo esportiva (GALATTI, 2013). Por outro lado, na
Educacdo Fisica escolar € possivel verificar a presenca marcante do “jogo livre”
enguanto recurso metodologico (HINO, REIS e ANEZ, 2007; FORTES, et al, 2012).

Desta forma, a presente pesquisa se justifica fundamentalmente pela
oportunidade de verificar se 0o avanco do conhecimento, somado aos esforcos de
formacao continuada entre docentes, tem impactado sobre as praticas pedagdgicas
no trato do esporte no cotidiano escolar.
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2. FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1. O direito ao Esporte e suas diferentes manifes  tagcOes

Um aspecto fundamental que caracteriza as mudancas de entendimento
sobre o “esporte” foi a superacédo da perspectiva do esporte de rendimento como
Unica forma manifestag@o para a uma dimensé@o mais ampla e democratica do direito
de todos as praticas esportiva. Tubino (2010) traz uma breve descricdo desse
processo.

De acordo com Tubino (2010), no Esporte Moderno a perspectiva Unica
sempre foi o rendimento, em que havia a necessidade de campedes, classificacoes,
regras, entidades e outros aspectos imprescindiveis. Esse quadro durou
praticamente até o final da década de 1970, quando, a partir da Carta Internacional
da Educacao Fisica e Esporte (UNESCO) surgiu, logo no seu primeiro artigo, a
defesa do direito de todos as pessoas as praticas esportiva. O rendimento esportivo
comecga entdo a incluir gradativamente praticas esportivas de diferentes niveis,
independente de idade, raca, estado fisico ou técnico. No Brasil ndo era diferente, o
esporte também era somente compreendido na perspectiva isolada e unica do
rendimento esportivo, tanto que a lei n® 6.251/1975 praticamente s6 abordava o
esporte de alto nivel e institucionalizado.

Entretanto somente em 1988 com a Constituicdo Federal o direito ao esporte
chegou verdadeiramente ao Brasil. Quando, segundo Tubino (2010), o caput do
artigo 217 (Capitulo 1ll, Sec&o Ill, do Desporto) estabelece: “E dever do Estado
fornecer praticas esportivas formais e nao formais, como direito de cada um”. Para o
autor esse artigo rompeu com o conceito anterior de esporte no Brasil, perspectivado

no alto rendimento, e abriu as possibilidades de um esporte social no pais.



17

Em 1993, a lei n°® 8.672/1993 (Lei Zico), reforcou o esporte como direito

individual, e o fenbmeno esportivo foi reconhecido conceitualmente por meio das

manifestacdes do esporte educacional (inciso I), esporte de participacao (inciso Il) e

esporte de rendimento (inciso Ill). Esta a partir desta lei legitimado o reconhecimento

constitucional do direito das pessoas as praticas esportivas.

Uma vez reconhecida o direito as praticas esportivas a todos, fez-se

necessario diferencia-las conceitualmente por meio de suas especificidades,

considerando as diferentes formas destes exercicios, suas possiveis divisdes e seus
principios (TUBINO, 2010, pag. 42).
a) Esporte — Educacédo — voltado para a formacao da cidadania. Esta dividido

em Esporte Educacional e Esporte Escolar.

1- Esporte Educacional: também chamado de Esporte na Escola; pode

também ser oferecido de forma informal (fora da escola); deve ter
os principios da: incluséo, participacdo, cooperacédo, co-educacao e
co-responsabilidade.

2- Esporte Escolar: é praticado dentro da escola por jovens que

possuem algum talento para a pratica esportiva, em competicdes
geralmente entre escolas; esta referenciado nos principios do
desenvolvimento esportivo e do desenvolvimento do espirito

esportivo (enfrentar desafios e qualidade morais).

b) Esporte — Lazer — também conhecido como Esporte Popular, Esporte

Comunitario, Esporte Ocio, Esporte Participacdo ou Esporte de Tempo
Livre, praticado de forma espontanea e pode estar relacionado com a
saude; ndo existe rigidez com as regras, que podem ser as oficiais ou
criadas e adaptadas pelos participantes; tem como principios a
participagao, o prazer e a inclusao.

Esporte de Desempenho - Conhecido também por Esportes de

Competicdo, Esporte de Performance, Esporte Institucionalizado,
praticado obedecendo regras estabelecida por entidades oficiais;tem como
objetivo a busca por resultados, vitérias, recordes, titulos, projecéo
profissional e prémios financeiros;tem como principios a superacdo e o
desenvolvimento esportivos;pode ser dividido em Rendimento e Alto

Rendimento.



18

Outra importante mudanca cultural nos procedimentos esportivos no Brasil
veio com a Lei n® 9.615/1998 (lei Pelé), que reafirmou o esporte como direito
individual e as manifestacdes que explicavam o conceito deste esporte. Para Tubino
(2010), essa continuidade de percepcado conceitual do Esporte estimulou a
promocdo de programas federais esportivo-sociais importantes, como “Esporte
Solidario” e o “Esporte no 2° Tempo”, que trouxeram a inclusdo de as acdes de
responsabilidade social do Estado usando o esporte como meio. O debate sobre as
diferentes manifestacdes esportivas incluiu a reflexdo sobre o papel do esporte no
ambito escolar. O esporte enquanto contetudo da disciplina de Educacgéo Fisica foi
profundamente analisado e a area da Educacdo Fisica produziu importantes
contribuicdes para esse debate (COLETIVO DE AUTORES, 1992; KUNZ, 1994). De
forma geral, 0 compromisso com o0 acesso as praticas esportivas a todos e o trato de
condutas éticas e valores através do esporte passam a assumir papel inquestionavel
nas propostas pedagogicas. Entre as publicacbes a época, pode ser destacada a
publicacdo dos Parametros Curriculares Nacionais — PCNs - (BRASIL, 1997,
BRASIL, 1998). Em relacdo ao trato pedagogico do esporte, a busca legal como
direito individual e o conhecimento das suas diferentes manifestacdes representou
uma possibilidade concreta de repensar a Educacéo Fisica, que até este momento
estava impregnada de praticas vinculadas apenas ao modelo esportivista e
bioldgico, que dominava (ou ainda domina) a Educacao Fisica na escola (BRASIL,

1997).Nesse sentido, Reverdito e Scaglia (2009, pag. 21) sugerem que:

“O objetivo do esporte na Educacao Fisica Escolar, assim como fora dela,
nas escolas de esportes, € atuar como mecanismo interventor no processo de
constituicdo do individuo, sendo este sujeito do aprendizado. Esse contexto
ndo poderd se limitar ao ensino-aprendizado técnico, tampouco a uma Unica
casta de alunos, mas por meio da intervencédo pedagégica do educador, no
papel de mediador, possibilitar a constituicdo de um individuo critico, capaz
de construir e transformar o conhecimento adquirido em beneficio préprio e
social.”

Para Darido (2008), a introducdo do PCNs e de muitas outras abordagens,
com enfoques psicoldgicos, sociolégicos, politico e também biolégico, no espacgo da
Educacéo Fisica proporcionou uma ampliacdo da visédo, tanto no que diz respeito a
natureza, quanto no que se refere aos seus pressupostos pedagogicos de ensino e
aprendizagem. Por outro lado, dados da realidade mostram que ainda ha uma forte

relacdo da Educacao Fisica escolar com o modelo esportivista.
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Por exemplo, no estudo de Pereira e Silva (2004), sobre os contetudos da
Educacéo Fisica no Ensino Médio em diferentes redes educacionais do Rio Grande
do Sul, foram analisados 22 professores de 18 diferentes instituicbes de ensino, em
seis diferentes cidades, tendo como resultado uma supremacia bastante significativa
para os conteldos esportivos. Dos 2.289 conteldos analisados, os esportivos
compreenderam 66,9% (o Futsal e o Voleibol perfaziam 71%), os ginasticos 14,4%,
0s recreativos 6,1%, as competicdes 3,1%, os teodricos 2,6%, os avaliativos 2,0%, a
danca 1,5% e outros registros 3,4%.Segundo o autor, os dados deste estudo, mais
uma vez propiciam o reconhecimento da magnitude da hegemonia dos esportes na
realidade dos conteddos ensinados no Ensino Médio, independente de rede de
ensino e suas particularidades (PEREIRA e SILVA, 2004).

Em um estudo mais recente realizado por Fortes e colegas (2012), com o
objetivo de descrever os conteudos e ac¢bes dos professores no contexto da
Educacdo Fisica na cidade de Pelotas, RS, também foi possivel constatar a
predominéancia do esporte enquanto conteudo das aulas de Educacdo Fisica no
ensino fundamental e médio. O estudo foi realizado com o total de 240 observacdes
em 68 turmas e os resultados apontaram os esportes coletivos foram os conteddos

mais frequentes (>90%).

2.2. Modelos de Ensino do Esporte

O trato pedagogico do esporte na escola ou em qualquer espaco, além do
entendimento acerca dos seus compromissos e principios, passa também pela
guestdo metodoldgica do seu ensino. Considerando o foco da presente pesquisa, 0
fazer pedagodgico do esporte na Educacdo Fisica escolar deve privilegiar o ensino
para todos independente de sua condi¢cao (BRASIL, 1997).

Neste sentido Graca (2013) referindo-se a modelos alternativos para ensino
dos jogos, entende que as teorias de desenvolvimento curricular e de instrucdo tém
vindo a dar destaque ao conceito de modelo nas respectivas areas. Assim, para
Graga (2013), os modelos aparecem como um avango em coeréncia e
intencionalidade relativamente as ideias mais fragmentadas de estratégia,
procedimentos e habilidade de ensino; como um aprofundamento e uma

flexibilizacdo relativamente a ideia mais casuistica ou mais estereotipada de
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métodos; e finalmente, como uma mudancga de escala relativamente a ideia mais
circunscrita e parcelar de estilo.

Destes modelos destacaremos os dois ultimos, o Modelo de Educacgao
Desportiva e o0 Modelo do Jogo para a Compreensdo. No campo dos jogos
desportivos coletivos, a literatura recente da area destaca a presenca destes dois
modelos de ensino, com diretrizes fundamentais dentro de uma nova abordagem de
ensino dos jogos desportivos. No que diz respeito ao ensino dos jogos desportivos,
ganham destaque na literatura duas propostas: o Teaching Games for
Understanding (TGFU) e o Sport EducationModel (SE).

Segundo Graca e Mesquita (2007), os dois modelos apresentam uma critica
contundente as abordagens tradicionais ao ensino dos jogos, e ao curriculo de
multiplas atividades, principalmente pela sua forma descontextualizada, sendo
ambos plenamente favoraveis ao ensino através dos jogos reduzidos e a
contextualizacdo das situagbes de jogo. Ambos déo grande importancia ao
componente tatico e ao desenvolvimento da capacidade de jogo através da
compreensao tatica, ao desenvolvimento cognitivo, a capacidade de ler e escrever o
jogo por parte do aluno, através das formas modificadas de jogo e da sua respectiva
evolugao.

Pelo menos outras duas referéncias importantes sao utilizadas no contexto
brasileiro. Graga e Oliveira (1995), em sua obra “O ensino dos Jogos Desportivos”,
apresentam uma visao do processo metodolégico mais voltado a dimenséo tatica no
ensino. Mais recentemente, Greco e Benda (1998) com sua obra “Iniciacéo
Esportiva Universal” (IEU), também vem ocupando espaco de destaque no cenério
nacional, especialmente apos sua difusdo através do material didatico utilizado no
Programa Segundo Tempo do Governo Federal (OLIVEIRA e PERIM, 2009).

2.2.1.Teaching Games for Understanding — O Ensino dos Jogos para

Compreenséo (TGFU)

A proposta do Ensino dos Jogos para Compreensao (TGFU) surge no inicio
dos anos 80 a partir da publicacdo de Bunker e Thorpe (1982). O objetivo central do
TGFU nasce da preocupacdo desenvolver uma abordagem que deslocasse a

atencdo dedicada ao desenvolvimento das habilidades basicas do jogo, do ensino
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das técnicas isoladas, para o desenvolvimento da capacidade de jogo através da
compreensao tatica do jogo. Entre outras palavras, a ideia era deixar de ver o jogo
como um momento de aplicacdo de técnicas, para passar a vé-lo como um espaco
de resolucéo de problemas (GRACA e MESQUISTA, 2007; GRECO, 2001).

Neste conceito, segundo Greco (2001), a pratica metodoldgica da énfase aos
processos conscientes, intencionais de aprendizagem principalmente a aquisicéo de
conhecimento tatico necessario a solucdo de problemas. A ideia central € organizar
as formas de jogo de maneira apropriada ao nivel de compreenséo e de capacidade
de intervencéo dos alunos ao jogo.

Conforme apresentam Graca e Mesquita (2007), as adaptacOes destas
formas de jogo apresentam quatro principios pedagdgicos: a selecdo do tipo de
jogo (game sampling); a modificagdo do jogo por representacao (formas de jogo
reduzidas representativas das formas adultas de jogo); a modificacdo por exagero
(manipulacdo das regras de jogo, do espaco e do tempo de modo a canalizar a
atencdo dos jogadores para o confronto com determinados problemas tacticos); o
ajustamento da complexidade tatica (o repertério motor que 0s alunos ja possuem
deve permitir-lnes enfrentar os problemas taticos ao nivel mais adequado para
desafiar a sua capacidade de compreender e atuar no jogo). O jogo, de forma
modificada, € o ponto central para processo de aprendizagem, é ele que da
coeréncia a tudo quanto se faz de produtivo na aula (GRACA e MESQUITA, 2007).

Dentro dessa proposta, conforme explicita Graca e Mesquita (2007), o
processo de ensino parte do préprio jogo e, de forma sucessiva e ciclica, possibilita
a sua analise e busca de solugbes através da tomada de consciéncia dos principios
taticos do jogo; da tomada de decisdo do que fazer e como fazer nas diferentes
situacbes de jogo; na exercitacdo das habilidades necessarias a melhoria da
performance no jogo e, finalmente, sobre a integracdo dos aspectos técnicos e

taticos necessarios a melhoria da performance no jogo.
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MODELO PARA O ENSINO DOS JOGOS
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Figura 1. Modelo de ensino dos jogos para a compreensdo (Bunker e Thorpe, 1982 apud Graca e
Mesquita, 2007)

Nessa perspectiva, o0 aluno participa ativamente da construgcdo do
conhecimento, pois valoriza 0s processos cognitivos, perceptivos, tomada de
decisé@o e compreensao (GRACA e MESQUITA, 2007; GRECO, 2001).

2.2.2.Sports Education — Modelo de Educacdo Desportiva

No anos 80, Daryl Siedentop iniciou seu trabalho em defesa do esporte
enquanto contetudo fundamental na Educacgdo Fisica (WALLHEAD e O’SULLIVAN,
2005). A proposta de Siedentop (1994), intitulada Modelo de Educagédo Esportiva
(SE) e organizada no livro “Sport Education: Quality P.E. through positive
sportexperience”, sugeriu a renovac¢ao do ensino dos jogos na escola, preservando e
reafirmando o seu potencial educativo. Entre seus pressupostos, ganha destaque o
processo de democratizagdo e humanizacdo do desporto, de forma a evitar os
problemas associados a uma cultura desportiva empobrecida, desfocada, tais como
o elitismo, a iniquidade e a trapaca (GRACA e MESQUITA, 2007).

Conforme Gracga e Mesquita (2007), a proposta é apresentada a partir de trés

eixos fundamentais: a formacdo de uma pessoa desportivamente competente,
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desportivamente culta e desportivamente entusiasta. Para lograr éxito nessa
perspectiva, 0 processo de ensino deve respeitar seis caracteristicas fundamentais:
a época desportiva, a filiagdo, a competicdo formal, o registro estatistico, a
festividade e os eventos culminantes (GRACA e MESQUITA, 2007; WALHEAD e
O’SULLIVAN, 2005).

As épocas desportivas substituem as unidades didaticas de curta duracéo,
sugerindo que para a consolidacdo da aprendizagem seja necessario um tempo
superior aquelas tradicionais na Educacao Fisica. A filiagcdo promove a integracao, a
socializacdo dos alunos em equipes e, consequentemente, o desenvolvimento do
espirito de grupo. A implementacdo de um quadro competitivo formal é efetivada
logo no inicio da unidade didatica, paralelo a formacdo das equipes. Nessa
perspectiva € fundamental o estabelecimento de mecanismos que garantam a
igualdade de oportunidades para todos participarem desempenhando diferentes
papeis dentro da aula. O fair play é enfatizado e valorizado durante todo o periodo,
havendo pontuacdo para este aspecto. Simultaneamente a competicdo, como
aspecto motivacional, estimula-se que ocorra 0 processo de registro de resultados,
incluindo o acompanhamento estatistico individual e da equipe como forma de
estimular os aluno e dar sentido aos resultados da competicdo. Para finalizar o
processo, recomenda-se a realizacdo de um evento culminante, caracterizado
fundamentalmente pelo carater festivo (GRACA e MESQUITA, 2007; WALHEAD e
O’SULLIVAN, 2005).

Para os autores Wallhead e O’Sullivan (2005), o processo de ensino-
aprendizagem do esporte segundo esse modelo visa ndo somente o dominio dos
elementos técnicos e taticos das modalidades, mas também de aspectos
relacionados a uma cultura esportiva positiva. Para tal, observa-se a relevancia de
proporcionar ao aluno a vivéncia de diferentes papéis da pratica esportiva: além de
jogador, atuar como arbitro, estatistico, técnico ou capitdo (WALHEAD e
O’'SULLIVAN, 2005).

Por outro lado, como discutem Graca e Mesquita (2007), o SE pode
apresentar resultados insatisfatorio no desenvolvimento das competéncias taticas e
motoras dos alunos em funcdo da énfase as questdes de natureza sécio-afetivas em
detrimento dos procedimentos didaticos inerentes ao processo de ensino-

aprendizagem.
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2.3. Processos Metodoldgicos de Ensino do Esporte

Para os autores Dietrich, Durrwachter e Schaller (1984), os principios
metodolégicos do jogo sdo a expressdo de diferentes teorias e objetivos
pedagdgicos e psicologicos, que os transformam em fundamentos de organizacéo
para métodos. Segundo o autor, na discussdo da metodologia de jogo, dois
procedimentos fundamentalmente divergentes comprovaram-se relativamente
resistentes e expressivos: 0 principio analitico-sintético, e o principio global-
funcional.

Segundo Dietrich, Durrwachter e Schaller (1984), a abordagem analitico-
sintética, mais conhecida como método parcial, exercicios por partes, métodos
analiticos, métodos de desdobramentos ou métodos analitico-sintético, quase
sempre estd considerando o principio analitico-sintético. Segundo o autor, nessa
perspectiva a série de exercicios assume papel de destaque enquanto estratégia
metodoldgica de ensino. Na mesma linha de raciocinio, Garganta (2002) sugere que
a énfase esta nos aspectos técnicos e na execucdo de elementos fundamentais
proprios da modalidade, como, por exemplo, a conducgdo, o drible, o passe e o
chute.

De maneira geral, essa metodologia propde que o aluno sé aprende a jogar
apos o controle motor desses elementos. Os principios do método estdo vinculados
a ideia de que se deve primeiro automatizar, isoladamente, cada fundamento ou
elemento técnico do esporte antes de desenvolver o jogo (DIETRICH,
DURRWACHTER e SCHALLER, 1984).

Entre as vantagens dessa abordagem, destacam-se (COSTA e NASCIMENTO,
2004): a) facilidade com que pode ser implantada; b) ndo implica necessariamente
na utilizacdo de materiais e espacgos especificos; c) o professor precisa apenas ter
conhecimento especifico do “o que fazer” (técnica); d) ha possibilidade da pratica de
elementos isolados e basicos do jogo; e) os alunos tém chance de iniciarem a partir
da execucdo de elementos mais simples e menos complexos do jogo; f) devido ao
fato de o processo de aprendizagem ser dividido em etapas, ha consideravel
possibilidade de éxito na execuc¢ao dos elementos técnicos.

Por outro lado, a énfase nessa perspectiva metodolégica, segundo varios
autores, implica no ensino descontextualizado do jogo, carente de experiéncias

cognitivo-taticos, dificultando o desenvolvimento de competéncias relacionadas a
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tomada de decisdo (DIETRICH, DURRWACHTER e SCHALLER, 1984; GRECO,
1998; GARGANTA, 1998; TAVARES, 2013).

Diferente da abordagem analitico-sintético, a metodologia global-funcional, que
embasa o método Global de ensino, caracteriza-se pela a execucao de jogos, de
formas simplificadas ao jogo final. Entre as vantagens dessa metodologia,
destacam-se (DIETRICH, DURRWACHTER e SCHALLER, 1984): a) o desejo dos
alunos de jogar é atendido; b) a relacéo entre alunos € mais efetiva, as destrezas
motoras e o0 conhecimento tatico do jogo podem ser desenvolvidos
simultaneamente; c) os jogadores podem vivenciar diversas experiéncias de jogo.

Por outro lado, o ensino dos aspectos técnicos e taticos pode vir a ser
dificultado por uma sobrecarga excessiva entre os iniciantes; a possibilidade de
sucesso nao é tao frequente como a observada na execucdo dos movimentos
isolados; comum na metodologia parcial; o ambiente das tarefas é complexo e de
dificil controle para visualizagdo e corre¢cdo dos erros de tomada de decisdo,

execucao de movimentos e de posicionamento.

2.4. Perspectivas atuais para o Ensino do Esporte

Nos modelos tradicionais de ensino dos jogos desportivos coletivos, como o
“modelo técnico”, € enfatizada a aprendizagem dos elementos técnicos do jogo, e
estes sao apresentados e exercitados em situagcoes descontextualizadas, ao mesmo
tempo é desconsiderado ou vista como menos importante os conhecimentos taticos
do jogo. A este respeito, Garganta (2002) afirma que desde os anos 60 a didatica
dos jogos desportivos coletivos repousa numa analise formal e mecanicista de
solugbes pré-estabelecidas, centradas no ensino através de sucessdes de gestos
técnicos, empregando-se muito tempo no ensino da técnica e muito pouco ou
nenhum no ensino do jogo propriamente dito.

Segundo Tavares (2013), a insatisfacdo com as limitacdes decorrentes do
modelo técnico, centrado no dominio da execucédo, antes de passar a tética, tem
motivado a procura de abordagens novas alternativas. Assim, segundo o autor, um
conjunto de investigacOes realizadas por varios autores interessados em demonstrar

a validade do ensino do jogo, tendo a tomada de decisdo como elemento central,
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permitiu confirmar as criticas enderecadas a abordagem técnica e a necessidade de
contextualizar as aprendizagens baseando-se no jogo tal qual o aluno joga.

De acordo com Tavares (2013), merece destaque o trabalho do Centro de
Estudos dos Jogos Desportivos (CEJD) da Faculdade do Desporto da Universidade
do Porto, com sua obra intitulada “O Ensino dos Jogos coletivos”. O conteudo do
livro aponta para uma perspectiva metodoldégica que incluia um tratamento didatico
do esporte a partir da compreensdo do jogo e para o0 desenvolvimento da
capacidade de jogo.

No Brasil, estas mesmas preocupacdes também sdo alvo de estudos,
realizados principalmente por investigadores liderados por Pablo Greco, do Centro
de Estudos de Cognicédo e Acao da universidade Federal de Minas Gerais (GRECO
19982, 1998, 2001).

Assim para estes autores, o ensino compreensivo nos JDC fomenta, através
da reflexdo sobre a prética, a relagdo do que se esta aprendendo, com o
conhecimento, promove a autonomia do jogador mediante a constante avaliacdo da
adequacao de meios empregados com o objetivo a alcancar em cada situacao de
pratica.

Ainda sobre este tema, Garganta (1995) aborda que existem diferentes
formas didatico-metodologicas de ensino dos Jogos Desportivos Coletivos,
decorrentes de diversas interpretacoes e sofrendo a influéncia, de varias correntes.

O autor classifica os diferentes métodos de ensino do esporte a partir de trés
grupos com caracteristicas didatico-metodoldgicas particulares:

a) Centrada nas Técnicas, onde aprendizado acontece através do ensino das
técnicas analiticas para o jogo formal. O jogo € decomposto em elementos técnicos
(passe, chute e outros), e existe uma hierarquizacdo das técnicas. Como
consequéncia acontece um jogo mecanizado, pouco criativo com comportamentos
estereotipados, existindo problemas na compreenséao do jogo.

b) Centrada no Jogo Formal, onde o aprendizado existe uma utilizacao exclusiva
do jogo formal, o jogo ndo condicionado nem decomposto, a técnica surge para
responder a situacdes globais ndo orientadas. Como consequéncia o jogo € criativo,
mas com base no individualismo, virtuosismo técnico contratando com anarquia
tatica, com solugcbes motoras variadas, mas com inumeras lacunas taticas e
descoordenacéo das acdes coletivas (GARGANTA, 1995).



c) Centrada em Jogos Condicionados,
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onde aprendizado acontece através do

jogo para situacdes particulares; o jogo é decomposto em unidades funcionais, é

sistematico, e de complexidade crescente, onde os principios dos jogos regulam as

atividades.Como consequéncia, as técnicas surgem em funcao das taticas, de forma

orientada e provocada.

O Quadro 1 traz a sintese das caracteristicas e consequéncias do trato de

diferentes métodos de ensino do esporte, agrupadas por Garganta (1995, pag. 20)

em trés grupos distintos.

Quadro 1- Caracteristicas e consequéncias de diferentes abordagens dos jogos desportivos coletivos
(GARGANTA, 1995).
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Para se alcancar o jogo formal ha, segundo Garganta (1995), a necessidade
de resolver um conjunto de problemas passivel de hierarquizacdo, em funcdo da
estrutura dos elementos de jogo: jogador, bola, colega e adverséario, néo
esquecendo o objetivo do jogo, marcar o gol ou ponto.Para o autor, devido a
complexidade do jogo, na medida em que o praticante vai se familiarizando com os
varios elementos do jogo, impde-se que a aprendizagem doa JDC seja faceada e
progressiva: do conhecido para o desconhecido, do facil para o dificil, do menos
para o mais complexo.

O método centrado nos jogos condicionados diferentemente do analitico-
sintético ndo é dividido em fundamentos técnicos (passe, condugéo, etc.), e sim em
unidades funcionais criando etapas de ensino correspondentes aos diversos niveis
de relacdo (GARGANTA, 1995).

Garganta (1995) adverte que o ensino do jogo deve atender a determinadas

etapas de referéncia que corresponde a diversos niveis de relacdo, que sao:

- Eu — bola: atencao sobre a familiarizacdo com a bola e seu controle;

- Eu — bola — alvo : atencao sobre o objetivo do jogo, finalizac&o;

- Eu — bola — adversario : Atencdo combinagéo de habilidades; conquista e a
conservacgao da posse da bola, (1x1) procura da finalizagao;

- Eu — bola — colega — adversario : jogo a 2, passa e vai (desmarcacao de
ruptura); passa e segue (desmarcacao de apoio); contencao e cobertura defensiva.

- Eu — bola — colegas — adversarios : jogo a 3, criacdo e anulagéo de linhas
de passe, penetracéo e cobertura ofensiva (3x1 — 3x2).

- Eu — bola — equipe — adversarios : do 3x3 ao jogo formal, assimilacdo e

aplicacéo dos principios do jogo, ofensivos e defensivos.
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Garganta (1995) chama a atencdo que o jogo € uma unidade e, como tal o
dominio das diferentes técnicas (passe, conducao, finalizacdo, etc.), ndo permite
necessariamente 0 acesso ao bom jogo. Para o autor na selecéo ou construcao dos
exercicios para o ensino dos jogos desportivos coletivos, deve exigir-se que eles
sejam de acessivel execucgdo, de clara explicagdo e compreensdao, de facil e rapida
organizacdo e ndao muito exigentes do ponto de vista material.

Garganta (1995) entende que a necessidade de dividir o processo em fases
de ensino conduz inevitavelmente a divisdo do jogo. No entanto, segundo o autor,
esta divisdo deve respeitar sempre que possivel aquilo que o jogo tem de essencial,
Ou seja, a cooperacéo, a oposicdo e a finalizacao.

A ideia central, segundo Garganta (1995) € propor ao praticante, formas
lidicas com regra simples, com menos jogadores e num espa¢co menor, de modo a
permitir a continuidade das agdes e maiores possibilidades de concretizagdo. Assim
ao traduzir o jogo para uma escala assimilavel pelos praticantes, o autor pensa ser
mais ajustado dividi-lo ndo em elementos (o passe, 0 arremata, o langcamento, o
drible, entre outros), mas em unidades funcionais, em que a aprendizagem é
referenciada a principios de acéo e regras de gestdo do jogo.

Neste sentido, Greco (2001, pag. 50) define uma estrutura funcional de jogo

como:

“as estruturas funcionais estdo caracterizadas por apresentar um nudmero
variado de jogadores que participam em uma situacdo desenvolvendo tarefas
de defesa e ataque, de contra-ataque e de retorno defensivo, semelhantes as
gue se apresentam no jogo formal. No nimero de informacgdes a serem
considerados pelos protagonistas ndo tém o mesmo grau de complexidade,
pois se modificam diferentes parametros inerentes ao jogo tais como: nimero
de colegas, nimero de adversarios, material de jogo, regras do jogo, tamanho
do espaco de jogo (campo), entre outros, com a finalidade de facilitar o
processo de ensino-aprendizado-treinamento”.

Assim segundo Greco (2001), as estruturas funcionais apresentam o0s
elementos mais importantes do jogo formal, porém permitem a modificacdo no
namero de elementos tornando o jogo mais acessivel e adaptado a maturidade
cognitiva, coordenativa, técnica-tatica, entre outros parametros dos alunos. Diante
destas perspectivas ao ensino dos jogos desportivos, Garganta (1995) adverte que
guem pretende ensinar 0s jogos desportivos coletivos optando por uma via
estritamente técnica e analitica, deve ter consciéncia de que pode estar privando os
participantes de um conjunto de experiéncia ladicas que sO 0 jogo pode

proporcionar.
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Na perspectiva do autor, o jogo deve estar presente em todas as fases do
ensino-aprendizagem, pelo fato de ser, simultaneamente, o maior fator de motivacéo
e 0 melhor indicador da evolucao e das limitagcdes que os praticantes vao revelando,
(GARGANTA, 1995).

Se por um lado ha um debate intenso na area da pedagogia do esporte desde
a década de 90, apontando para a necessidade de superacdo do modelo tradicional
de ensino (centrado na técnica), evidéncias sobre o contexto da Educacdo Fisica
escolar no Brasil sugerem que ainda se fazem necessarias mudancas e reflexdes.
Acerca das tendéncias do trato do esporte na escola, Greco (1998) cita duas
correntes distintas: aquela relacionada as formas analiticas de ensino, com o trato
da técnica esportiva descontextualizada do jogo e, numa segunda corrente, aquela
intitulada pelo autor de *“critico-social”. Nessa perspectiva, 0 esporte ndo €
trabalhado a partir de seus conhecimentos técnico e taticos, e sim na logica
recreativa e ludica (GRECO, 1998).

De forma a ilustrar a perspectiva “ludica” apontada por Greco (1998),
podemos citar o estudo de Hino e colegas (2007), que avaliaram as caracteristicas
das aulas de Educacéo Fisica quatro escolas de diferentes regies de Curitiba-PR.
Entre os resultados, destaca-se a proporcdo elevada de jogos (53%) enquanto
conteudo das aulas. Segundo o autor, a estratégia de ensino centrada em “jogos
livres” foi observada em 35,2% do tempo das aulas. Nessa mesma linha, ao
descrever as aulas de Educacéo Fisica na cidade de Pelotas, Fortes e colegas
(2012) constatou que o “jogo livre” (45,3%) foi a estratégia metodolégica mais
utilizada nas aulas. Conforme as conclusbes dos autores, 0 esporte segue a
tendéncia de ser o conteudo principal das aulas, trabalhado especialmente a partir
do jogo formal (FORTES, et al, 2012).
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3. MATERIAIS E METODOS

3.1. Delineamento

Sera realizado um estudo descritivo do tipo transversal. Através de
abordagem quanti e qualitativa a pesquisa ira registrar, descrever, analisar e
interpretar a pratica cotidiana dos professores pesquisados.

Segundo Trivifios (1992), a pesquisa qualitativa tem o0 ambiente natural como
fonte direta dos dados e o pesquisador como instrumento-chave. O mesmo autor
afirma que o estudo descritivo pretende descrever “com exatiddo” os fatos e
fendbmenos de determinada realidade. Ainda o mesmo autor coloca que um estudo
transversal consiste numa coleta dos dados num Unico instante no tempo, obtendo

um recorte momentaneo do fenémeno investigado.

3.2. Populag&o em estudo

No primeiro momento, todos os professores de Educacdo Fisica das redes
municipal e estadual que atuam com turmas de 6° ao 9° ano na cidade de Pelotas
serdo elegiveis a participar do estudo, respondendo a um questionario que abordara
fundamentalmente a utilizacdo de diferentes metodologias de ensino do esporte.
Conforme a previséo dos gestores, o universo de aproximadamente 100 professores
podera fazer parte desta etapa do estudo.

Numa segunda etapa, a partir da analise das respostas do questionario
utilizado anteriormente, uma amostra serd composta pelos professores que
relatarem a utilizacdo da metodologia pautada nos jogos. Aqueles professores que

forem classificados como aplicando, em maior parte do tempo, a metodologia
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pautada pelos jogos (condicionados/situacionais) serdao considerados elegiveis para
a proxima etapa do estudo. A coleta de dados com essa amostra, num limite de até
15 docentes, envolvera a observacao in loco de duas aulas de Educacéo Fisica cujo

conteudo envolva esporte coletivo.

3.3. Instrumentos e Coleta de Dados

Durante o0 més de maio, 0s gestores educacionais responsaveis pela
Educacdo Fisica das redes municipal e estadual foram consultados sobre a
possibilidade de uma reunido com os professores da area. A partir da confirmacao
quanto a realizacdo de eventos de formacao docente ao longo do ano de 2014, onde
todos os professores seriam convidados, foi planejada a aplicagdo da primeira fase
da coleta de dados. A previsédo para a realizacdo desta primeira coleta de dados em
ambas as redes de ensino, segundo os gestores, tinha data prevista para 0 més de
julho.

Conforme j& explicitado no item 3.2, a populagdo participante da primeira
etapa do estudo envolvera todos os professores de Educacao Fisica que atuam com
turmas de 6° ao 9° ano do ensino fundamental presentes na atividade de formacgao
docente organizada por sua respectiva coordenacdo pedagodgica (municipal ou
estadual). Nesta ocasido, sob a orientacdo e supervisdao do pesquisador principal,
um questionario auto aplicado sera administrado entre os docentes. O quadro abaixo
traz a descricdo dos objetivos da pesquisa envolvidos com a coleta e as respectivas

informacgdes abordadas no questionario (Anexo 1).

Objetivo Informacdes coletas
Caracterizar os professores avaliados - Sexo
- Idade

- Tempo de formacéo;

- Tempo de atuagéo;

- Formacgéo em pos-graduacao

- Formacado continuada na area de

ensino do esporte
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Descrever as op¢des metodoldgicas de | - Método mais utilizado
ensino do esporte na escola - Fatores que influenciam na

escolha dos métodos

Analisar a opinido dos professores |- Hierarquizacdo entre técnica e
quanto a relacdo entre a técnica e a | tdtica no processo de ensino-

tatica no processo de ensino do esporte | aprendizagem do esporte na escola

A segunda etapa do estudo, envolvendo a observacdo de aulas dos
professores selecionados para a amostra, sera conduzida por uma equipe de cinco
académicos de Educacao Fisica, treinados especificamente para tal atividade. Um
instrumento para registro das observacdes, com foco na metodologia de ensino do
esporte foi elaborado e sera testado em estudo-piloto (Anexo 2). De posse de um
crondmetro e o quadro de definicbes conceituais, o avaliador ird registrar o tipo e o
tempo de cada atividade desenvolvida na aula. Conforme ja utilizado por Borges e
Voser (2013), operacionalmente foram assim conceituadas as metodologias de

ensino do esporte:

- Centrada na técnica: atividades praticas de forma analitica, através de exercicios

técnicos com o objetivo de proporcionar o aprendizado da técnica da modalidade.

- Centrado no jogo formal: pratica do proprio jogo formal, com suas regras basicas e

sem adaptacdes significativas. O ensino da técnica e da tética se dara no préprio
jogo.

- Centrado nos jogos condicionados/situacionais: pratica de jogos esportivos

modificados em seu formato e/ou regras, com o0 intuito de proporcionar o

aprendizado da técnica e da tatica simultaneamente.

- Outras atividades: Alongamentos, conversas, aguecimentos sem bola e recreativos
sem bola (sem a intencao de desenvolver a técnica).

A planilha possui um espaco para que 0 avaliador possa descrever a
atividade observada, de forma que duvidas quanto a categorizacao final poderédo ser
sanadas com o auxilio do pesquisador posteriormente.
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3.4. Andlise dos dados

Os dados serdo tratados a partir da estatistica descritiva, com calculo de
proporcdes e meédias para os dados categoricos e numéricos, respectivamente. As
questdes abertas serdo analisadas através da descricdo dos relatos dos docentes,
identificando grupos de respostas para cada questao.

3.5. Aspectos Eticos

O projeto sera submetido ao Comité de Etica em Pesquisa para aprovacéo
do protocolo do estudo. Para a coleta de dados sera exigida a assinatura do Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (Anexo 3).

Os resultados serdo organizados em relatérios a serem entregues aos
gestores educacionais, assim como O0S responsaveis pela pesquisa se
comprometem a oferecer aos docentes da rede publica uma oficina de Pedagogia do

Esporte ao final do ano letivo de 2014.
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Etapas

2013

2014

A

S

Elaboracéo do projeto

Revisdo da literatura

Elaboracéo de

Instrumentos

Planejamento logistico

Coleta de dados:

Questionarios.

Coleta de dados:
Entrevista e andlise das

aulas.

Digitacdo dos dados

Andlise dos dados

Redacéo do artigo

Defesa da dissertagcéo
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Resumo

O objetivo do presente estudo foi analisar a aifio do jogo enquanto ferramenta
metodoldgica para o ensino do esporte no contextBdlicacdo Fisica escolar. Professores
das redes municipal e estadual atuantes na cidaBeldtas-RS responderam um questionario
gue abordou a metodologia preferencial para o erd@is modalidades esportivas coletivas.
Seis docentes participaram da segunda etapa daigeesdravés da observacdo de trés aulas.
Os resultados mostraram que a grande parte dosspovés ainda pauta sua intervengao no
ensino do esporte a partir dos métodos tradicioRais outro lado, a andlise feita através das
observacdes mostrou a factibilidade da utilizagaditerentes estruturas de jogo na iniciacao
das modalidades envolvidas. Os resultados apoiadeia de que esforcos em termos de
formacao continuada na area da Pedagogia do Eqdmrteecessarios.
Palavras-chave:Educacao fisica e Treinamento. Ensino. Metodologia.

Introducao

O esporte enquanto contetdo nas aulas de Educé&jéa tem sido muito explorado
pelos professores nos seus planejamentos pedagdHORTES, et al, 2012), e para muitos,
representando o contelldo hegeménico das suas fadasdo com que muitas vezes o0
esporte se confunda com a propria Educacdo FBEE&AT(, 1999).

No ambito escolar, o ensino das modalidades esperté parte integrante do
compromisso da disciplina em aproximar o alunoitegehtes elementos da cultura corporal,
envolvendo o trato de seus conteudos a partir dasnddes procedimental, conceitual e
atitudinal (DARIDO, 2008). Em relacdo aos aspepi@Eedimentais, a técnica e a tatica nos
jogos esportivos coletivos representam os conteadasem desenvolvidos (GRECO, SILVA
E SANTOS, 2009).

O debate sobre as metodologias de ensino do esgrigensificaram a partir da
década de 90 (GRACA E OLIVEIRA, 1995; GRECO E BENDF98; GARGANTA,
1998), apontando para a necessidade de reformslagdeeituais e procedimentais no trato
pedagogico do esporte (REVERDITO E SCAGLIA, 2008ksim, no que se refere a
metodologia, a superagdo do modelo tecnicista @i enfatiza o trabalho das partes em
detrimento do todo (jogo) vem sendo amplamentauticit (GARGANTA, 1995; GRECO E
BENDA, 1998; REVERDITO E SCAGLIA, 2009.).

Se por um lado ha evolucéo tedrica evidente na daepedagogia do esporte, por
outro, na pratica, estudos sugerem que o moddlicivaal ainda persiste no contexto da
iniciacdo esportiva (GRECO, 1998; GALATTI, et aD13). Por outro lado, na Educacéo
Fisica escolar € possivel verificar outra perspactixtrema, com a presenca marcante do

1 ~ . . . . ~
O presente trabalho ndo contou com apoio financeiro de nenhuma natureza para sua realizagao.
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“jogo livre” enquanto recurso metodologico (HINOER E ANEZ, 2007; FORTES, et al,
2012).

Reverdito e Scaglia (2009), ao revisarem os estddamportantes autores da area a
respeito do ensino dos jogos coletivos de invas@straram que atualmente ha praticamente
uma unanimidade quanto a importancia do jogo negzso de ensino das modalidades
esportivas. O jogo, além de imprevisivel, possiéiti desafio, a motivacdo e a participacao,
apresentando constantes problemas que exigem ta@spofativas e habeis, individuais e
coletivas, permitindo ao aluno compreender a suaptexidade, de forma autébnoma,
inclusiva e diversificada (PAES, 2009). Nesse dentas estratégias metodoldgicas devem
ser orientadas por um processo de ensino para areensdao do jogo em gue somente
jogando-o € possivel potencializar a capacidadsugsito de jogar melhor (REVERDITO E
SCAGLIA, 2009).

O objetivo do presente estudo foi analisar a @igifio do jogo enquanto ferramenta
metodoldgica para 0 ensino do esporte no contextéddicacdo Fisica escolar.

Metodologia

Foi conduzido um estudo descritivo do tipo transakratravés de abordagem quanti e
qualitativa. No primeiro momento, todos os professode Educacdo Fisica das redes
municipal e estadual que atuavam com turmas de 8° ano na cidade de Pelotas-RS foram
considerados elegiveis a participar do estudo. #matva apontava para um numero
aproximado de 100 professores.

A pesquisa foi organizada em duas etapas. A mhattolaboracédo das coordenacdes
da area de Educacdo Fisica das redes municipab@uak (5% coordenadoria regional) foi
pactuada uma primeira coleta de dados com os dmcdatante a realizacéo de atividades de
formagao continuada promovidas pelas respectivaslenacdes. Desta forma, nos meses de
junho (rede municipal) e julho (rede estadual) 8242 em espaco na programacao de cada
evento, foi administrado um questionario autoagiicaom os docentes, contando com as
orientacdes do pesquisador principal. O instrumexdtordou aspectos demogréaficos e de
formacdo e atuacao profissional, com énfase ao patlagoégico do esporte nas aulas de
Educacéo Fisica. Duas questdes foram determinpatas selecdo da amostra de professores
para a etapa seguinte da pesquisa: a) descrica@timlo de ensino mais utilizado nas aulas
onde o esporte coletivo era o conteudo e; b) Quadoméncia logica do ensino do esporte
(relacdo entre técnica e tatica). Aqueles que regram priorizar o trabalho com
metodologia centrada em jogos condicionados e/eucgaram a utilizacdo do método misto
e a importancia da vivéncia de experiéncias tatas#sriores ao ensino da técnica foram
selecionados para a segunda etapa da pesquisa.

Entre os meses de outubro e novembro do mesmaoaarm tonduzidas observacdes
de trés aulas de Educacéo Fisica cujo conteudespmate coletivo. A escolha da turma, série
e modalidades foi de responsabilidade do profedsor.utilizado um instrumento para
registro das observacdes com foco na metodologensi@o do esporte, testado previamente
em estudo-piloto. Para a descricdo dos resultades peeservacdo das identidades, os
professores foram identificados por numeros (1 @&dforme a ordem de finalizagdo da
coleta dos dados.

Um grupo de cinco académicos de Educacdo Fisi¢eipau de um treinamento de
04 horas para a realizacdo da coleta de dadosofse mle um crondmetro e o quadro de
definicbes conceituais, o avaliador registravgo & o tempo de cada atividade desenvolvida
na aula. Conforme ja utilizado por Borges e Vo&€18), operacionalmente foram assim
conceituadas as metodologias de ensino do esporte:
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- Centrada na técnicaatividades praticas de forma analitica, atravésx@gcicios técnicos
com o objetivo de proporcionar o aprendizado daitécda modalidade;

- Centrado no jogo formalpratica do proprio jogo formal, com suas regrasida&é e sem
adaptacdes significativas. O ensino da técnicatétata se dara no proprio jogo;

- Centrado nos jogos condicionados/situaciongisitica de jogos esportivos modificados em
seu formato e/ou regras, com o intuito de propoetia aprendizado da técnica e da tatica
simultaneamente. Nessa categoria foram agrupadazatéggas metodologicas também
conhecidas como jogos pré-desportivos, jogos rddez situacdo de jogo (GALATTI, et al,
2013);

- Outras atividadesAlongamentos, conversa, aquecimento sem bola eattay sem bola
(sem a intencdo de desenvolver a técnica).

A partir do tempo total observado nas aulas (denadur) foi calculada a proporcéo
de tempo da utilizacdo de cada metodologia empeegarh cada professor.

Ao final da observacao de cada aula foram conds2d#revistas com os professores
de forma proporcionar maiores esclarecimentos smbabjetivos gerais e especificos da aula
e, a partir da aula avaliada, descrever os proxpassos no planejamento para a turma. Além
disso, a entrevista realizada apds a terceira i@y incluiu perguntas sobre quais
mudancas do ponto de vista estrutural o professtendia ser fundamental para o
aprimoramento do seu trabalho no ensino do esgesteutura fisica, material, nimero de
alunos, formacéo de turmas e outros aspectos).

Os dados coletados foram tratados a partir daigstatdescritiva, com calculo de
propor¢cdes e meédias para os dados categoricos éricos) respectivamente. As questdes
abertas foram analisadas através da descricacetiiesr dos docentes, identificando grupos
de respostas para cada questéao.

O protocolo do estudo foi aprovado pelo ComitéEfiea em Pesquisa da Escola
Superior de Educacdo Fisica da Universidade Federdtelotas (Parecer 868.984). Para a
coleta de dados foi exigida a assinatura do TerenG@ahsentimento Livre e Esclarecido dos
professores em cada etapa do estudo.

Resultados

A primeira etapa do estudo contou com a partiéipage 54 professores, o0 que
representou cerca de metade dos docentes que ratnavieede publica de ensino em Pelotas-
RS. A média de idade foi de 37 (DP 8) anos, vanat&l24 a 54. O tempo médio de atuacao
profissional foi de 11 (DP 9) anos, variando deraés a 30 anos. A maioria eram mulheres,
docentes com pos-graduacao em nivel de espec@dizacom preferéncia pelo método misto
de ensino do esporte (utilizacdo simultanea de doét@entrados na técnica e através do
jogo). Em relacdo a hierarquizacdo quanto aos txpeé€cnicos e taticos no processo de
ensino do esporte, a maior parte dos professoed%) entende que a técnica antecede a
tatica. A Tabela 1 traz a descricdo das variavemagraficas e relacionadas a formacao e
atuacao profissional.
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Tabela 1 — Descricdo da amostra segundo variaeeiegraficas e relacionadas a formacgéo e

atuacao profissional.

Variaveis N %
Sexo
Homens 14 25,9
Mulheres 40 74,1
Idade (anos completos)*
24 - 30 15 28,9
31-40 18 34,6
> 40 19 36,5
Rede de ensino
Municipio 22 40,7
Estado 21 38,9
Ambas 11 20,4
Pos-Graduacao
N&o 11 20,4
Especializacdo 35 64,7
Mestrado 7 13,0
Doutorado 1 1,9
Participacdo em curso de formacgao
continuada sobre ensino do esporte
N&o 32 59,3
Sim 22 40,7
Método de ensino do esporte mais utilizado
Analitico 1 1,9
Global 5 9,3
Misto 46 85,1
Jogos condicionados 2 3,7
Hierarquizagcao no ensino do esporte
Técnica antes da tética 24 44,4
Tatica antes da técnica 9 16,7
N&o ha 10 18,5
Outra perspectiva 11 20,4
TOTAL 54 100

* Numero de valores ignorados igual a 2

A partir da analise das respostas quanto ao méemsino preferencial e a ldgica de
hierarquizacao técnica-tatica no ensino do esfioréen selecionados oito professores para o
a segunda etapa da pesquisa. Desse grupo, doisoma@am utilizar jogos condicionados e,
os demais, combinaram a utilizagdo do método mistm a resposta que indicava a
experiéncia tatica como anterior a técnica. A amdsti composta por cinco mulheres e trés
homens. Apenas dois ndo possuiam curso de posag&musendo trés com maior titulo em
nivel de especializacdo, dois com mestrado e umdmrtorado. A maioria (N=6) participou
nos ultimos cinco anos de cursos de formacgéo agadin sob a tematica do ensino do esporte.
Dentre os professores selecionados, dois foramdmrasios perdas do estudo em funcéo de
afastamentos por motivos de saude no periodo deacde dados. O Quadro 1 traz a
descricéo dos professores que participaram da dagiapa do estudo (N=6).
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Quadro 1 — Descricao dos professores e turmasvatoser (N=6).

Professor | Sexo Idade | Curso de  formacédo| Pés-graduacao
(anos) | continuada

01 Feminino 42 N&o Doutorado

02 Masculino 24 Sim Especializacag
03 Feminino 24 Sim Mestrado

04 Feminino 36 N&o N&o possui

05 Masculino 54 Sim Especializacaqg
06 Masculino 50 Sim N&o possui

Ao todo foram observadas trés aulas de cada pafesompreendendo 18 aulas de
Educacao Fisica analisadas. As turmas seleciomedias professores para serem observadas
foram na sua maioria do 6° ano (N=4). O tempo uabbservacdo das trés aulas variou de
114 a 229 minutos. Um dos professores optou por tummaa que possuia duas aulas
consecutivas, explicando o tempo superior as derAaiSgura 1 mostra a propor¢cdo média
da utilizacdo de cada abordagem metodolégica ofdarvQuatro professores aplicaram
algum tipo de jogo condicionado em pelo menos 4@/demnpo de aula observado. Um
professor ndo utilizou o método analitico e doie mflicaram atividades segundo o jogo
formal.
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JF - Jogo formal / JC - Jogos condicionados
Figura 1 — Proporcao do tempo de utilizacdo de cadaetodologia de ensino do esporte.

O Quadro 2 traz a descricdo das turmas obsensetasdo a série, conteudos e
atividades desenvolvidas nas aulas. As modalidableervadas foram o futsal, handebol,
basquetebol e voleibol. Todos os professores atdin alguma forma de jogo condicionado,
ou seja, com a manutencdo dos aspectos centraimodalidade envolvida, mas com
modificagdes no formato, regras ou condi¢des tésni® jogo formal foi observado nas aulas
de quatro professores, com maior presenca do f(ltse8). Jogos pré-desportivos foram
observados no trabalho de cinco professores, eswdbv atividades com variadas
formatacdes (quanto ao numero de jogadores, obgetiespaco de jogo, entre outros). A
utilizacdo da metodologia analitica foi empregadiaginco professores com a perspectiva da
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aprendizagem de fundamentos técnicos individuas m@dalidades de basquetebol e
handebol.
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Quadro 2 — Descricao das turmas e professoresdegsconteddos e atividades desenvolvidas nas elodrvadas.

Professor/Série/
Modalidade

Outras atividades

Analitica

Jogo formal

Jogos condicionados

Professor 1
Série: 5° Ano
Basquetebol

- Conversa inicial e
final

- Verificacéo de
frequéncia cardiaca e
pressao

- Alongamentos

- Exercicio individual
de drible

- Jogo formal
separado por sexo

- Situacdes de jogo:

- 2X2

- 3x3+2

- 4x4+2

- 5x4
- Jogo pré-desportivo em forma
estafeta envolvendo drible
- Jogo com variagdo no numero
participantes em cada equipe e ¢
modificagdbes no alvo (trave, co
suspenso, etc)

de

de
om

Professor 2
Série: 6° Ano
Handebol/futsal

- Conversa inicial e
final
- Divisao de equipes

- Exercicio envolvendo
passe e drible
(handebol)

- Jogo formal com
énfase na marcacéao
6x0 (handebol)

- Jogo formal (futsal)

- Grande jogo com énfase no
desenvolvimento de noc¢des individuais
coletivas de defesa (handebol)
- Jogo com modificacdes de regra (sen
progressoes) e alvo modificado
(handebol)

Professor 3
Série: 9° Ano
Basquetebol/futsal/

voleibol

- Conversa inicial e
final

- Reflexdes sobre o jog
- Alongamentos
- Caminhada

- Jogo formal (futsal)
- Jogo formal
(voleibol)

- Jogo com modifica¢des de regra (naq
era permitido driblar ou tirar a bola da
mao do adversario); todos os jogadore
deveriam receber a bola antes da
finalizacdo; passes interceptados eram
pontuados (basquetebol)

"2

- Jogo envolvendo passes (com
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variacdes), cuja meta era transportar a
bola ao objetivo (aluno) na quadra
adversaria (basquetebol)

- Jogo pré-desportivo em forma
estafeta envolvendo
fundamentos técnicos (basquetebol)

Professor 4
Série: 6° Ano
Handebol

- Conversa inicial

- Divisao de equipes

- Montagem da quadra
- Explicagbes sobre o
jogo

- Exercicios de
arremesso individual

- Jogo pré-desportivo (jogo dos 10
passes) com alternancia por sexo na
realizacdo dos passes

- Jogo com modificacdes de regra
(nimero minimo de cinco passes,
alternancia por sexo na realiza¢ao dos
passes, impedimento do passe de reto
com permisséo para arremessar sem
marcacado com progressao de trés
passadas)

Professor 5
Série: 6° ano
Handebol

- Conversa inicial

- Divisao de equipes
- Explicacdes sobre o
jogo

- Aula tedrica (sistemas
taticos)

Exercicios de arremess
individual com
progressao (3 passos)
movimento de

5 arremesso (sem bola €
posteriormente com
bola)

50

- Situacdes de jogo:
-2x1 +1
-1x1 +1
- 3x3

Professor 6
Série: 6° Ano
Futsal/Basquetebol

- Conversa inicial

- Caminhada

- Corridas

- Circuito psicomotor
- Divisao de equipes
- Explicacdes sobre o

Exercicios individuais
de drible (basquetebol

- Jogo formal (futsal)

jogo

- Jogo pré-desportivo corangle grupo
cujo objetivo era transportar a bola
basquetebol através de passes até o
(um aluno em pé num
cadeira)(basquetebol)

de

diferentes

o,

de
alvo
a




48

A analise comparativa entre os objetivos de cattaa@tiados pelos professores e
as atividades observadas demonstrou coeréncia ertanejado e o executado. Os
objetivos foram centrados na perspectiva da apragdm dos aspectos técnicos e
taticos das modalidades envolvidas. Ao serem gquesios sobre possiveis alteracdes
nas condi¢des de trabalho para o alcance dos\waigeta disciplina de Educacéo Fisica,
os professores foram unanimes quanto a relevaactpalificacdo dos espacos fisicos.
Os aspectos fundamentais citados foram: dimensediaglas, piso e cobertura das
quadras. O Professor 6 destacou a necessidadesEnpa das tabelas de basquetebol
para o desenvolvimento deste conteddo em sua efzalianta-se aqui o fato do
professor ter trabalhado este conteddo mesmo séabelas).

Em relacdo aos materiais didaticos, apenas unegsof manifestou satisfacéo
com 0s recursos que sua escola disponibiliza. Exgrdemais, aspectos como maior
guantidade, diversidade e qualidade das bolas tesgsr assim como da
disponibilidade de bolas adequadas a idade forantioadas. Quanto ao numero de
alunos nas turmas, metade dos docentes entendexmgsieas escolas ndo ha problemas
nesse sentido. Por outro lado, dois professores3jldestacaram que o trabalho poderia
atingir maior qualidade com a diminuicdo do numeeoalunos nas turmas, enquanto
que o Professor 5 demonstrou preocupacao com asidade de aumentar o nimero de
alunos em suas turmas. Sobre a formacéo das tuyoetsp professores relataram que a
estrutura atual de suas escolas ndo necessitaracaks. Contudo, o Professor 3
demonstrou preocupacao quanto a instabilidade ans@dexto em relagdo ao nimero
de alunos das turmas, enquanto o Professor 6 sugeziturmas mais homogéneas em
relacdo as idades facilitaria o alcance dos olgstiv

Sobre o impacto da valorizacdo da disciplina deickddo Fisica enquanto
facilitador do trabalho pedagdgico, os professapssentaram diferentes perspectivas.
O Professor 4 entendeu que em sua realidade ndeckasidade de qualquer alteracao
nesse sentido. Por outro lado, os Professoreseangionaram que o maior nimero de
aulas semanais seria fundamental; o Professortdctdesa importancia de um maior
respeito com o docente e compreensdo dos alunas solpapel da disciplina; o
Professor 5 salientou a desvalorizagcdo por partecdtegas de outras disciplinas e
corpo diretivo, embora entenda que a maior partevdaes o culpado seja o préprio
professor de Educacéo Fisica a partir de uma aiwdgscomprometida e; o Professor 6
falou da falta de motivacdo dos alunos para assaddaEducacdo Fisica e demais
disciplinas.

Discussao

A presente pesquisa mostrou que as praticas csceiat grande maioria dos
professores da rede publica da cidade de Pelaida afio pautadas por metodologias
tradicionais, com énfase aos métodos analiticmleagl seja isoladamente ou de forma
combinada — método misto.

Apesar do crescente conhecimento acerca de megpaolmovadoras de ensino
do esporte, apenas dois professores identificavas raticas pedagogicas centradas na
utilizacdo de jogos condicionados. Diante dissop aointuito de aumentar a amostra
para a observacdo de aulas, foram também seleo®nadueles docentes que
identificaram o método misto como preferencial, adma ideia de que o ensino da
tatica antecede a técnica no processo de formagiutiva. Apos a andlisa loco das
aulas, dois pontos nos remetem a reflexdo: primeiso seis docentes observados
confirmaram a utilizacdo de metodologias de enguprivilegiava o uso do jogo com
diferentes estratégias, sendo que para quatrogsms representou o contexto de aula
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de maior tempo observado; em segundo, tal contatagnbém pode representar uma
dificuldade do professor em conceituar ou definisua proposta a partir de um
referencial tedrico da &rea.

Algumas limitacdes do presente estudo precisama®ideradas. Por exemplo,
a hipotese quanto a dificuldade de conceituar eatificar determinada perspectiva
pedagogica em sua atuacdo docente pode ter rejasen ndo deteccdo de outros
professores para a segunda etapa da pesquisa &quentemente, resultou em
percentuais subdimensionados quanto a énfaseldag#o de jogos para o ensino do
esporte. Por outro lado, menos da metade (40,7%) piofessores relataram ter
participado de algum curso de formacédo continuamtaeso tema em questdo nos
ultimos anos, o que de certa forma favorece aorquagtesentado. Outra limitacdo se
refere ao fato de que apenas aproximadamente metesdprofessores participou da
coleta de dados inicial realizada durante evengd®ignacéo. A respeito desse dado, se
a nado participacdo nos eventos de formacdo couEn@stiver de alguma forma
associada a uma atuacdo pouco comprometida, éyaghasreditar que o quadro ainda
seja pior.

O contexto analisado revelou alguns pontos eximange positivos. Um
aspecto que merece destaque é o fato de que apep#% dos professores néao
possuiam cursos de poés-graduagdo, sendo a mammaespecializacdo concluida
(64,7%), seguido de mestrado (13,0%) e um professardoutorado (1,9%). Por outro
lado, assim como ja apontado em outros estudos TBN2005; DAMAZIO, 2008),

h& uma preocupacdo quanto as limitacbes em terenestditura fisica e material para o
melhor desenvolvimento dos contetdos da disciplina.

Sobre a utilizagcdo de jogos enquanto ferramentagigyica importante no
ensino do esporte, no universo das trés aulas\@uokes foi possivel visualizar quatro
professores em que tal abordagem foi a mais pesentnontante do tempo observado.
O Professor 2, cujo percentual foi de 35,1% divslia intervencdo com o jogo formal
(43,0%). Ja o Professor 6, apesar de ter destmadaior parte das aulas (44,0% ) para
atividades envolvendo conversas, caminhadas, esrriditividades recreativas e
coordenativas, quando direcionou as aulas aos Wbrgeesportivos em questao (futsal
e basquetebol) utilizou jogos condicionados (21,2@aticamente dividindo sua
intervencao de forma igual com o método analitidh5%) e jogo formal (15,3%).

A considerar os objetivos elencados para o tratesporte na faixa etaria em
questéao, foi possivel identificar coeréncia conrappsto por autores da area. A faixa
etaria envolvida na pesquisa, com alunos de 5°°an®, corresponde as Fases
Universal (6 a 12 anos) e de Orientacdo (12-14)at®sacordo com Greco e Benda
(1998). Os autores sugerem que a partir dos 8 eamatunos podem se envolver com
“jogos coletivos, através de pequenos jogos (reldsyj jogos de iniciacdo, grandes
jogos e em alguns casos, jogos pré-desportivos’E(GR E BENDA, 1998, pag. 68).
Na Fase de Orientacdo (12 aos 14 anos):

[...] a técnica deve ser trabalhada na sua forrmbaagl
procurando sua automatizagao-estabilizacdo, seistiins
na perfeicdo do gesto. A correcdo deve estar darigos
elementos grosseiros dos diferentes programas @sotor
esquemas de movimento. A possibilidade de varide&o
técnicas, no sentido de amplos repertérios de esagie
motores, deve ser prioridade.”

[...] o jogo, em qualquer forma de organizacdo dggde
iniciacdo, pré-esportivos, grandes jogos, jogoeaoro,
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entre outros), tem o sentido recreativo, porém ypass
alto valor educativo, pois serdo estabelecidassbpaea
uma acao inteligente.(GRECO E BENDA, 1998, péag.
71).

As observacdes das aulas revelaram a utilizac@felentes estruturas de jogo
pautadas pela l6gica das modalidades esportivaguestdo. Por exemplo, ao lidar com
o basquetebol e handebol, jogos pré-desportivesfabservados na forma de corrida
de estafetas com a utilizagdo de fundamentos twxnictradicional “jogo dos passes”
ou modificacdo do alvo do jogo (cesta adaptadaasquete).

Segundo PAES (2009), jogos pré-desportivos podemrgendidos como:

[...] jogos que conservam caracteristicas dos jogos
desportivos coletivos, embora geralmente com regras
adaptadas e carater ludicos. Apresentam divisdo em
equipes, objeto(s) a ser(em) manipulado(s) (p.belq),
espaco delimitado, regras pré-definidas e geraknent
alvo(s). (PAES, 2009, pag. 143).

Outra estratégia para operacionalizacdo dos jtmas utilizacdo de um menor
namero de jogadores. As Estruturas Funcionais (GREXD01) sugerem a organizacao
das acOes de ataque contra defesa de forma semeefttajpgo formal, mas com nivel
de complexidade menor, obtido pela reducdo do nuaeparticipantes (atacantes e/ou
defensores), diminuicdo do espaco de jogo, mudadearegras, entre outros. Tais
medidas objetivam facilitar o acesso ao jogo peiciante, sem deixar de fomentar o
desenvolvimento dos aspectos importantes da madajcalém de incorporar tarefas
taticas (GRECO, 1998). Além disso, as Estruturasciemais permitem também a
utilizacdo de “curingas”, ou seja, jogadores comgciéies exclusivamente ofensivas e
que atuam com o intuito de apoiar os atacantes (&ERE1998). Ao tratar
pedagogicamente do basquetebol (Professor 1) eebahdProfessor 5) foram
observadas atividades organizadas em estruturas tobtl, 2x1+1, 2x2, 3x3+2, entre
outras.

O jogo em sua estrutura fundamental (nUmero dadjogs, bola, espaco e alvo),
mas com alteracdes de regras, também se fez premseine as estratégias de ensino
observadas. Ao trabalhar o basquetebol e o handdbotro do jogo formal,
modificacdes intencionais foram implementadas, canpooibicdo do drible, exigéncia
de que todos atacantes deveriam receber a bok dafnalizacdo, nUmero minimo de
passes, impedimento de passes de retorno, inecisstéas passadas (progressdo no
handebol), entre outras. Tais modifica¢ces coritidou para que, dentro do contexto do
jogo, as técnicas (como os diferentes tipos deepassbasquetebol ou arremesso no
handebol) surgissem em fungdo da tatica, de formantada e provocada
(GARGANTA, 1995; PAES, 2009).

Em que pese uma recorrente preocupacdo com aeédémm aos métodos
pautados pelo principio analitico-sintético no eosdo esporte, ou seja, utilizacdo
demasiada de exercicios para o aprendizado owegqmeninento da técnica em contexto
desvinculado do jogo (GRECO, 1998; GALATTI, 201¢g, faz importante considerar
gue tal metodologia possui relevancia e aplicadled a partir de sua especificidade.
Conforme Dietrich, Durrwachter e Schaller (1984&nsino se da a partir da realizacao
de exercicios e repeticdo de tarefas com o objetvaprendizagem técnica e posterior
aplicabilidade no jogo. Em nosso estudo, cincos#is docentes que foram observados
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em alguma das aulas recorreram aos exerciciogtécisiolados do jogo. A partir dos
objetivos elencados pelos professores, os exescioram aplicados com o intuito de
proporcionar a vivéncia (aprendizado) ou o refapeffeicoamento) dos gestos técnicos
em guestdo, como por exemplo, o arremesso no halneleldrible no basquetebol.

Conforme diversos autores (GRECO E BENDA, 1998; GARITA, 1995;
COSTA E NASCIMENTO, 2004), a utilizacdo do jogo comdificacdes que atendam
a objetivos pré-definidos e que seja possivel ancabponta para diversas vantagens
como: a aprendizagem ocorre de maneira gradativproprio aluno participa do
processo de tomada de decisdo, 0 que o0 torna &age¢inDb no seu processo de
aprendizagem”; é viavel trabalhar aspectos técrecidgicos simultaneamente e; como
consequéncia, o aprendizado das técnicas surgeirggéicf da tatica (jogo), de forma
orientada e provocada.

Nesse sentido, Pérez Morales e Greco (2007) aamaliarcomportamento tatico
de alunos de trés grupos distintos de escolinhasisiguetebol, com meninos de 10 a 12
anos de idade. Entre as conclusdes do estudo a@esiac fato de que o0 grupo cujo
processo de ensino-aprendizagem-treinamento teviaseennuma metodologia
situacional-global (jogos modificados e jogo forjn@bresentou resultados superiores
em termos de resolucéo de problemas de ordem &gi@@mparado aos grupos que
apresentaram maior contribuicdo de métodos cerstraadécnica (PEREZ MORALES
e GRECO, 2007). Nessa mesma perspectiva, ao estudagadores masculinos de
equipes de categoria mirim de futsal (12 e 23 arfdibja e Greco (2009) mostraram
que apoés 18 sessbes de treino, 0s grupos quespgiardm uma abordagem pautada em
jogos obtiveram, se comparado ao grupo que cesueas acées no método analitico,
resultados mais significativos em termos de meldarariatividade tatica.

Consideracoes finais

A analise inicial do grupo de professores indigoe as praticas pedagogicas de
ensino do esporte para a grande maioria aindaegam atreladas a metodologias
tradicionais e que, apesar das idades dos aluvodvatos, supervaloriza intervengdes
centradas na técnica esportiva fora do contexjogite

Contudo, a analise da subamostra apontou que ae@spa escola publica,
apesar das limitacdes de espaco e material, seamaghvel para um trato pedagogico
na iniciacdo as modalidades esportivas de forma afaangente, tratando a técnica e a
tatica de maneira planejada e intencional dentrcomitexto de jogo.

O conhecimento acumulado acerca de novas metodsldgi ensino do esporte
tem ocupado espaco no debate académico no Brgs@ldidnenos 20 anos. Contudo, as
evidéncias recentes vém confirmando que ainda aésuficiente para mudar uma
realidade. Desta forma, cré-se que esfor¢os simadtia partir dos cursos de graduacgéo
em Educacdo Fisica e Esportes, assim como de dedésrmacao continuada que
envolva professores que estdo atuando na escotmdoodolaborar decisivamente para
que as praticas docentes continuem sendo revistagmkzadas em favor de um ensino
mais direcionado as necessidades dos alunos.

STRUCTURED GAMES AS METHODOLOGY STRATEGY IN SPORT
EDUCATION IN SCHOOL PHYSICAL EDUCATION
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Abstract

The objective of the study was to analyze the tegcimethodology of sports in
Physical Education in Pelotas, Brazil. Teachersnahicipal and state administration
answered a questionnaire about preferred methogdlmgthe teaching of collective
sports. Eight teachers were selected for a suby gtudugh the observation of three
classes. The results showed that most teachelsbaties its intervention in sport
education from traditional methods. On the othendhathe sub study showed the
feasibility of using different game structures itwem in the initiation of sports. The
results support the idea that efforts in termsaoitinuing education in the field of Sport
Pedagogy are needed.

Keywords: Physical Education and Training. Teaching. Methody!
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3. Apéndices

(Dissertacao de Joao Gilberto Mattos Giusti)
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Apéndice A - Questionario

Universidade Federal de Pelotas
Programa de P6s-Graduacao em Educacéo Fisica

Estudo sobre as metodologias de ensino do esporte e scolar

NP_
Nome do Professor
Sexo: (1)M(2)F Idade:
Escola(s):
Séries com que trabalha:
Fundamental: ( )5°ano ( )6%°ano ( )7° ano ( )8°ano( )9°ano
Médio: ()1° ()20 ()3
Telefones para contato:
Email:
1. Ha quanto tempo vocé é formado?
2. Ha quanto tempo esta atuando como professor de E ~ ducacéo Fisica na
escola?
3. Possui pos-graduacdo? (0)Nao (1)Sim - Preencha o quadro abaixo:
Nivel Area Curso Ano de
obtencao do
titulo
1-
Especializacao 2.
Mestrado
Doutorado
4. Nos ultimos cinco anos, vocé participou de algum curso de formacéao sobre o tema

“metodologia do ensino dos esportes™?

( YN&o ( )Sim-Qual?
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5. Vocé trabalha com o esporte enquanto conteido na s aulas de Educacdo Fisica no

ensino fundamental?
( )Nao ( ) Sim- Quais modalidades?

( ) Futsal ( ) Voleibol ( )Basquetebol ( ) Handebol ( ) Outro:

6. Compreender uma metodologia ou método de ensino € pensar em caminhos e

perceber que os significados mais comuns estao rela cionados a maneira de ordenar ou
organizar uma acédo em busca de um objetivo.

Em se tratando de esporte, 0 método de ensino trata do caminho que se percorre para
ensinar e inserir os alunos em suas praticas. Pensa  ndo neste conceito responda qual o
método de ensino mais utilizado em suas aulas para 0 ensino dos esportes.

() Método Parcial/Analitico-sintético, onde a énfase esta nos aspectos técnicos e na execugao
de elementos fundamentais proprios da modalidade, como, por exemplo, a conducéo, o drible, o
passe e o chute...

() Método Global/Funcional- onde a énfase é exclusivamente para o jogo, caracterizado por
alguns autores como “método da confronta¢ao”.

() Método Misto, caracterizada pela utilizacdo simultanea de principios pedagdgicos de
ambas as propostas (Parcial e a Global).

() Outros Métodos.

Quais:

7. Responda, considerando a sua opinido, se os fato  res abaixo listados influenciam na
escolha do Método de Ensino nas aulas de Educacdo F  isica para turmas das séries finais
do ensino fundamental.

Numero de alunos —( ) Nao ( ) Sim — Dé um exemplo:

Espaco fisico: ( ) Nao ( ) Sim — Dé um

exemplo:

Material: ( ) Nao ( ) Sim — Dé um

exemplo:
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8. Em sua opinido, a escolha do Método de Ensino pa ra o esporte nas aulas de Educacéo
Fisica no ensino fundamental (5°/6°/7°/8° e 9°) est & diretamente ligado a idade dos alunos
com quem se aplicara a aula?

( ) Nao ( )Sim

9. Se a resposta foi SIM, explique as razdes:

10. Em sua opinido o conhecimento dos alunos e aex  periéncia do professor com o
conteudo (esporte) a ser desenvolvido, influencia n a escolha do método de ensino pelo
professor?

( ) Nao ( )Sim

11. Se a resposta foi SIM, explique as razdes:

12. Para vocé o ensino dos esportes no ensino funda  mental deve obedecer alguma
sequéncia logica?

() Primeiro o ensino da técnica para depois vivenciar experiéncias taticas.

() Primeiro vivenciar experiéncias taticas, para depois focar no ensino da técnica.

( ) Nao

() Outra perspectiva
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13. Se a resposta foi “NAO” ou “OUTRA PERSPECTIVA’,

explique as razdes:




59

Apéndice B - Planilha de Observacéo de Aula - Borge s e Voser (2013)

Universidade Federal de Pelotas
Programa de P6s-Graduacgdo em Educacéo Fisica
Estudo sobre as metodologias de ensino do esporte es colar

Nome do Professar NP

Escola;

Série Observada: ( )5°ano ( )6°ano( )7°ano ( )8%°ano ( )9°ano

NUmero da aula observada: ( )aula0l ( )&Bu02 ( )aula03

Tema /contelido:

MATRIZ DE OBSERVAGAO E ANALISE DAS AULAS:

Andlise quantitativa da utilizacdo dos métodos de ensino nas aulas de Educagao Fisica, cujo contetido é alguma

modalidade esportiva coletiva.

Operacionalizagao das Categorias de analise da Matriz

CATEGORIAS:
1- Outros = Alongamentos, conversa, aquecimento sem bola e recreativo sem bola (sem a inten¢do de desenvolver a
técnica).
2- Aprendizado através da técnica = atividades praticas apresentadas aos alunos de forma analitica.
3- Aprendizado através do proprio jogo = pratica do préprio jogo formal, com suas regras bdsicas, sem adaptagdo ou
qualquer tipo de mudanca da regra com intuito pedagdgico.
4- Aprendizado através dos Jogos condicionados e/ou situacionais = atividades que estimulam o aprendizado e

compreensdo global do jogo. Nesta abordagem o jogo é decomposto em unidades funcionais, estimulando a

tomada de decisdo e a inteligéncia tatica.

—  Estrutura funcional
“as estruturas funcionais estdo caracterizadas por apresentar um nimero variado de jogadores que participam
em uma situagdo desenvolvendo tarefas de defesa e ataque, de contra-ataque e de retorno defensivo,
semelhantes as que se apresentam no jogo formal. No nimero de informag¢Oes a serem considerados pelos
protagonistas ndo tém o mesmo grau de complexidade, pois se modificam diferentes parametros inerentes ao
jogo tais como: numero de colegas, nimero de adversdrios, material de jogo, regras do jogo, tamanho do espaco
de jogo (campo), entre outros, com a finalidade de facilitar o processo de ensino-aprendizado-treinamento

(GRECO 2001)”.
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MATRIZ DE OBSERVAGAO E ANALISE DAS AULAS:

TEMPO DAS CONTEUDO
ATIVIDADES
INicIO FIM DESCRICAO DAS ATIVIDADES CATEGORIA
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Perguntas finais:

1- Quais eram o0s objetivos da aula de hoje?

2- Como vocé relaciona os objetivos especificos da aula e as atividades desenvolvidas?

3- A partir da avaliagéo da aula de hoje, quais serdo os proximos passos?

Perguntas para a 32 e Ultima entrevista:

Se vocé pudesse, qual modificacdo faria na estrutur  a de trabalho com essa turma para
que os objetivos fossem mais facilmente atingidos?

Estrutura fisica:

Materiais:

Ndmero de alunos:

Formacdao das turmas:

Maior valorizacdo da disciplina:

Qutros:

Terias algum livro, proposta ou autor da area da pe  dagogia do esporte que fundamenta
teu trabalho?
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Apéndice C - Termo de Consentimento

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Pesquisador responsavel: mario Renato de Azevedo Janior
Instituigéo: Universidade Federal de Pelotas — Escola Superior de Educacéo Fisica

Enderego: Rua Luis de Camdes, 625— CEP: 96055-630 — Pelotas/RS — telefone: (53)3273-2752

Concordo em participar do estudo “O ensino do esporte na Educacdo Fisica Escolar: uma
analise a partir do uso do jogo como estratégia metodolégica”. Estou ciente de que estou sendo
convidado a participar voluntariamente do mesmo.

PROCEDIMENTOS: Fui informado de que o objetivo geral serd “investigar sobre as
metodologias de ensino do esporte no ambito da Educagdo Fisica escolar da cidade de
Pelotas-RS nas séries finais do ensino fundamental”, cujos resultados serdo mantidos em sigilo
e somente serdo usadas para fins de pesquisa. Estou ciente de que a minha participagédo
envolvera resposta a questionarios e entrevistas.

RISCOS E POSSIVEIS REAGOES: Fui informado de que néo existem riscos no estudo.

BENEFICIOS: "O beneficio de participar da pesquisa relaciona-se ao fato que os resultados
serdo incorporados ao conhecimento cientifico e posteriormente a situacdes de ensino-
aprendizagem junto dos professores da rede publica da cidade de Pelotas”.

PARTICIPACAO VOLUNTARIA : Como ja me foi dito, minha participacdo neste estudo sera
voluntéaria e poderei interrompé-la a qualquer momento.

DESPESAS: Eu ndo terei que pagar por nenhum dos procedimentos, nem receberei
compensacdes financeiras.

CONFIDENCIALIDADE: Estou ciente que a minha identidade permanecera confidencial
durante todas as etapas do estudo.

CONSENTIMENTO: Recebi claras explicacbes sobre o estudo, todas registradas neste
formulario de consentimento. Os investigadores do estudo responderam e responderdo, em
qualquer etapa do estudo, a todas as minhas perguntas, até a minha completa satisfacao.
Portanto, estou de acordo em participar do estudo. Este Formulario de Consentimento Pré-
Informado sera assinado por mim e arquivado na instituicdo responsavel pela pesquisa.

Nome do participante:

Identidade:
ASSINATURA: DATA: / /

DECLARACAO DE RESPONSABILIDADE DO INVESTIGADOR : Expliquei a natureza,
objetivos, riscos e beneficios deste estudo. Coloquei-me a disposicdo para perguntas e as
respondi em sua totalidade. O participante compreendeu minha explicacdo e aceitou, sem
imposicdes, assinar este consentimento. Tenho como compromisso utilizar os dados e o
material coletado para a publicacdo de relatérios e artigos cientificos referentes a essa
pesquisa. Se o0 participante tiver alguma ddvida ou preocupagédo sobre o estudo pode entrar em
contato através do meu endereco acima. Para outras consideragdes ou duvidas sobre a ética
da pesquisa, entrar em contato com o Comité de Etica em Pesquisa da ESEF/UFPel — Rua
Luis de Camdes, 625 — CEP: 96055-630 - Pelotas/RS; Telefone CEP (53)3273-2752.

ASSINATURA DO PESQUISADOR RESPONSAVEL

AL N

Prof. Mario Renato de Agevedo Junior




63

4. Anexos
(Dissertacao de Joao Gilberto Mattos Giusti)
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Anexo A - Normas Revista Pensar A Prética

Diretrizes para Autores

Foco da Revista: Pensar a Pratica publica artigos relacionados ao Campo Académico-Prossional
da Educacso Fisica. E editada sob a responsabilidade institucional da Faculdade de Educacdo Fisica
da Universidade Federal de Goids com periodicidade trimestral e as submissdes podem ser
realizadas a qualquer tempo, em sistema de demanda continua.

Secgdes: Os textos submetidos a Revista Pensar a Pratica devem ser direcionados para uma das
seguintes secles, porém, a critério dos editores, o manuscrito podera ser redirecionado para outra
segao:

Artigos Originais

Sé&o trabalhos resultantes de pesquisa empirica com dados originais apresentados no resumo e no
corpo do texto considerando a seguinte estrutura: introducao, problema, objetivos, metodologia,
resultados e discussao.

Artigos de Revisao
Sdo trabalhos que tém por objeto resumir, analisar, avaliar ou sintetizar trabalhos tedricos e/ou
de investigagdo ja publicados.

Ensaios

Sdo trabalhos que apresentam reflexdes tedricas proprias, elaborados a partir de interpretagdes
livres e originais, ainda que sem dispensar inteiramente um rigoroso aparato de documentacdo
empirica e bibliografica.

Resenhas
Sdo trabalhos que apresentam comentarios e avaliagGes criticas de livros, filmes, pecas,
coreografias ou outros produtos resultantes de reflexdes académicas, artisticas ou de outras
natureza.

Apoio financeiro: E obrigatério informar no manuscrito, sob a forma de nota de rodapé, na
primeira pagina do texto, todo e qualquer auxilio financeiro recebido para a elaboracdo da
pesquisa. Caso ndo tenha recebido nenhum apoio financeiro, acrescentar a seguinte nota de
rodapé: "O presente trabalho ndo contou com apoio financeiro de nenhuma natureza para sua
realizacdo".

Ensaios Clinicos: A Pensar a Pratica apoia as politicas para registro de ensaios clinicos da
Organizacdo Mundial da Saude (OMS) e do Internacional Committee Of Medical Jornal Editors
(ICMIJE), reconhecendo a importéncia dessas iniciativas para o registro e divulgagdo internacional
de informacGes sobre estudos clinicos, em acesso aberto. Sendo assim, somente serdo aceitos
para publicagdo, a partir de 2007, os artigos de pesquisas clinicas que tenham recebido um
numero de identificacdo em um dos registros de ensaios clinicos validados pelos critérios
estabelecidos pela OMS e ICMIJE, cujos enderecos estdo disponiveis no site do ICMIE
(http://www.icmje.org/). O nimero de identificacdo deve ser registrado ao final do resumo.

Lingua: Os textos encaminhados para publicagdo devem ser inéditos e redigidos na lingua
portuguesa, inglesa ou espanhola.

Formatos: Todos os trabalhos devem ser enviados por meio do Sistema Eletronico de Editoragdo
de Revista (SEER), ao endereco: http://www.revistas.ufg.br/index.php/fef/. O texto deve
estar gravado em formato Microsoft Word. Os metadados deverdo ser preenchidos com o titulo do
trabalho, nome(s) do(s) autor(es), ultimo grau académico, instituicdo que trabalha, endereco
postal, telefone, fax e e-mail. E necessario também uma breve descrigdo biografica, no campo
determinado.
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Tamanho: Os textos deverdo ser digitados em editor de texto Word for Windows, fonte Times
New Roman, tamanho 12, espaco simples. O tamanho maximo para o artigo (sem contar titulos,
resumos, palavras-chave e referéncias ao final) sera de trinta mil caracteres (contando espacos) e
para a resenha sera de dez mil caracteres (contando espacos). Ndo serdo aceitos trabalhos que
ultrapassem esses limites.

Titulo do trabalho: O titulo deve ser breve e suficientemente especifico e descritivo,
acompanhado de sua traducdo para a lingua inglesa e espanhola.

Resumo: Deve ser elaborado um resumo informativo, incluindo objetivo, método, resultado,
conclusdo, acompanhado de sua traducdo para as linguas inglesa e espanhola. Cada resumo que
acompanhar o artigo devera ter, no maximo, 790 caracteres (contando espagos). Para contar os
caracteres, usar-se-a, no Word, no item "Ferramentas", a opcdo "Contar Palavras".

Palavras-chave (Palabras-clave, Keywords): Constituidas de até quatro termos que
identifiguem o assunto do artigo em portugués, inglés e espanhol separados por ponto. Os
termos devem constarobrigatoriamente e por inteiro nos Descritores em Ciéncias da Saude

(DeCS). Disponivel emhttp://decs.bvs.br

Agradecimentos: Agradecimentos a auxilios recebidos para a elaboragdo do trabalho poderdo ser
mencionados no final do artigo.

Notas: Notas contidas no artigo devem ser indicadas com algarismos arabicos imediatamente
depois da frase ou palavra a que diz respeito. As notas deverdo vir no rodapé da pagina
correspondente.

Apéndices: Apéndices podem ser empregados no caso de listagens extensivas, estatisticas e
outros elementos de suporte.

Figuras e tabelas: Fotografias nitidas, gréficos e tabelas em preto e branco (estritamente
indispensaveis a clareza do texto). Caso as ilustracGes incorporadas ao artigo ja tiverem sido
publicadas, o autor deverd mencionar a fonte.

Comité de Etica: Os critérios éticos da pesquisa devem ser respeitados dentro dos termos das
Resolucdes 196/96 e 251/97 do Conselho Nacional de Saude. Quando envolver experimentos com
seres humanos os autores deverao encaminhar como "documento suplementar" o parecer de
Comité de Etica reconhecido ou declaracdo de que os procedimentos empregados na pesquisa
estdo de acordo com os principios éticos norteadores das resolugdes.

Conflitos de interesse: Caso haja conflitos de interesse na pesquisa explicitar na submissdao em
comentario para o editor.

Termo de Responsabilidade de autoria: Quando os manuscritos submetidos e aprovados
tiverem seis ou mais autores, devera ser enviada uma declaracdo de responsabilidade de autoria
assinada por todos e digitalizada.

Referéncias: NBR 6023/2002. A exatiddo e adequagdo das referéncias a trabalhos que tenham
sido consultados e mencionados no texto sdao da responsabilidade do autor. Informagao oriunda de
comunicacdo pessoal, trabalhos em andamento e ndo publicados ndo devem ser incluidos na lista
de referéncias, mas podem ser indicados em nota de rodapé na pagina onde for citada.

Recomendagdes: Recomenda-se que se observem as normas da ABNT referentes a apresentagao
de artigos em publicagGes periddicas (NBR 6022/2003), apresentagdo de citagcdes em documentos
(NBR 10.520/2002), apresentacao de originais (NBR 12256), norma para datar (NBR 5892) e
resumos (NBR 6028/2003), bem como a norma de apresentacao tabular do IBGE.

Exemplos de Referéncias:



66

Livros com um autor: AUTOR. Titulo. Edicdo. Local: Editora, ano. Exemplo: MARINHO, I.
P. Introducdao ao estudo de filosofia da educacdo fisica e dos desportos. Brasilia:
Horizonte, 1984.
Livros com dois autores: AUTORES separados por ponto e virgula. Titulo. Edigdo. Local: Editor,
ano. ACCIOLY, A. R.; MARINHO, I. P. Historia e organizacdo da educacgao fisica e desportos.
Rio de Janeiro: Universidade do Brasil, 1956.
Livros com trés autores: AUTORES separados por ponto e virgula. Titulo. Edigdo. Local: Editor,
ano. Exemplo: REZER, R.; CARMENI, B.; DORNELLES, P. O. O fendmeno esportivo: ensaios
critico-reflexivos. 4. ed. Séo Paulo: Argos, 2005. 250 p.
Livros com mais de trés autores: Entrada pelo primeiro autor, seguido da expresséao et al. Titulo.
Local: Editora, ano. Exemplo: TANI, G. et al. Educagao fisica escolar: fundamentos de uma
abordagem desenvolvimentista. Séo Paulo: EPU, 1988.
Livros com organizadores, coordenadores: ORGANIZADOR ou COORDENADOR, etc. (Org. ou
Coord. ou Ed.) Titulo. Local: Editora, ano. Exemplo: CRUZ, I. et al. (Orgs.). Deusas e
guerreiras dos jogos olimpicos. 4. ed. S3o Paulo: Porto, 2006. 123 p. (Colecgdo Fio de Ariana).
Partes de livros com autoria prépria: AUTOR da parte referenciada. Titulo da parte referenciada.
Referéncia da publicagdo no todo precedida de In: Localizagdo da parte referenciada. Exemplo:
GOELLNER, S. Mulher e Esporte no Brasil: fragmentos de uma histéria generificada. In: SIMOES,
A. C.; KNIJIK, J. D. O mundo psicossocial da mulher no esporte: comportamento, género,
desempenho. Sdo Paulo: Aleph, 2004. p. 359-374.
DissertacGes, teses, trabalhos de conclusdo de curso: AUTOR. Titulo. Ano. Paginacdo. Tipo do
documento (dissertagdo, tese, trabalho de conclusdo de curso), grau entre parénteses (Mestrado,
Doutorado, Especializagdo em...) - vinculacdo académica, o local e o ano da defesa. Exemplo:
SANTOS, F. B. Jogos intermunicipais do Rio Grande do Sul: uma andlise do processo de
mudancas ocorridas no periodo de 1999 a 2002. 2005. 400 f. Dissertacdo (Mestrado em Educacdo
Fisica) — Curso de Educacgdo Fisica, Departamento de Educacdo Fisica, UFRGS, Porto Alegre, 2005.
Trabalhos de eventos: AUTOR. Titulo do trabalho de evento. Referéncia da publicagdo no todo
precedida de In: localizagdo da parte referenciada. Paginacdo da parte referenciada. Exemplo:
SANTOS, F. B. Jogos intermunicipais do Rio Grande do Sul: uma analise do processo de mudancas
ocorridas no periodo de 1999 a 2002. In: CONGRESSO BRASILEIRO DE CIENCIAS DO ESPORTE,
14., 2005, Porto Alegre. Anais... Porto Alegre: MFPA, 2005. v. 1, p. 236-240.
Artigos de revistas/peridédicos: AUTOR do artigo. Titulo do artigo. Titulo da revista, local, v., n.,
paginas, més, ano. Exemplo: ADELMAN, M. Mulheres no esporte: corporalidades e
subjetividades.Movimento, Porto Alegre, v. 12, n. 1, p. 11-29, jan./abr., 2006.
Artigos de jornais: AUTOR do artigo. Titulo do artigo. Titulo do jornal, local, data (dia, més e
ano). Caderno, p. Exemplo: SILVEIRA, J. M. F. Sonho e conquista do Brasil nos jogos olimpicos do
século XX.Correio do Povo, Porto Alegre, 12 abr. 2003. p. 25-27.
Leis, decretos, portarias, etc.: LOCAL (pais, estado ou cidade). Titulo (especificacdo da legislagao,
n® e data). Indicagdo da publicagdo oficial. Exemplo: BRASIL. Decreto n°® 60.450, de 14 de abril de
1972. Regula a pratica de educagao fisica em escolas de 1° grau. Diario Oficial [da] Republica
Federativa do Brasil, Brasilia, v. 126, n. 66, p. 6056, 13 abr. 1972. Secdéo 1, pt. 1.
Documentos eletrénicos online: AUTOR. Titulo. Local, data. Disponivel em: < >. Acesso em: dd
mm aaaa. Exemplo: LOPEZ RODRIGUEZ, A. Es la Educacién Fisica, ciencia? Revista Digital,
Buenos Aires, V. 9, n. 62, jul. 2003. Disponivel em:
< http://www.efdeportes.com/indic62.htm>. Acesso em: 20 maio 2004.
HERNANDES, E. S. C.; BARROS, J. F. Efeitos de um programa de atividades fisicas e educacionais
para idosos sobre o desempenho em testes de atividades da vida didria. Revista Brasileira de
Ciéncia e Movimento, Brasilia, v. 12, n. 2, p. 43-50, 5 jun. 2004. Quadrimestral. Disponivel

em:<http://www.efmuzambinho.org.br>. Acesso em: 5 jun. 2004.
Condic¢oes para submissao

Como parte do processo de submissdao, os autores sdo obrigados a verificar a conformidade da
submissdo em relagdo a todos os itens listados a seguir. As submissdes que ndo estiverem de
acordo com as normas serao devolvidas aos autores.

1. A contribuicdo deve ser original e inédita e ndo estar sendo avaliada para publicacdo por
outra revistas.

2. Os arquivos para submissao devem estar em formato Word (‘exemplo.doc’), Fonte Times
New Roman, Tamanho 12, Espacamento Simples entre linhas; o texto deve empregar
ITALICO ao invés de sublinhar (exceto em enderecos URL); com figuras e tabelas
inseridas NO TEXTO, e ndao em seu final.

3. Todos os enderecos de URL no texto (Ex.: http://www.ibict.br) devem estar ativos e
prontos para clicar.



67

4. Deve ser retirada a identificacgdo do arquivo do Word (para retirar a identificacdo
do Word abra-o no Word na barra de titulos Arquivo/ Propriedades/ Resumo e exclua
todas as informacdes). Esse procedimento garante o critério de sigilo da revista.

5. Deve constar no CORPO DO TEXTO:

o0 Titulo;
0O Resumo e;
0 Palavra(s)-chave;

*Todos os trés itens acima DEVEM estar disponiveis nos idiomas: Portugués, Inglés e
Espanhol.

6. Os METADADOS deverao ser preenchidos com:

Titulo, Resumo e Palavra(s)-chave nos idiomas Portugués, Inglés e Espanhol;

Nome(s) do(s) autor(es);

Ultimo grau académico (APENAS);

Instituicdo em que trabalha;

Endereco postal, telefone/fax e e-mail g;

E necesséario fazer uma breve descricdo na biografia que serd incluida no artigo como nota
de rodapé.

O O0OO0OO0OO0oOOo

7. No corpo do texto NAO deverd existir informacSes/identificacdo referente(s) ao(s)
autor(es).

*Essas informacOes devem constar APENAS no Sistema Eletronico da Revista Pensar a
Praticanas partes referentes ao preenchimento dos METADADOS.

8. O tamanho maximo para os artigos (sem contar os caracteres dos titulos, dos trés
resumos, das palavras-chave e das referéncias) serd de 30.000 (trinta mil) caracteres,
contando os espacos.

Para as Resenhas o tamanho maximo serd de 10.000 (dez mil) caracteres - contando
espagos. Nao é necessario, para as Resenhas, a presenca dos titulos, dos trés resumos e
das palavras-chave. Sendo obrigatéria a referéncia da obra resenhada.

Os Resumos NAS TRES LINGUAS deverdo conter, no maximo, 790 caracteres.

9. Incluir na biografia do(s) autor(es) o link do Curriculo Lattes.
10. O artigo ndo podera exceder o nimero de seis autores.

Declaracao de Direito Autoral
Autores que publicam nesta revista concordam com os seguintes termos:

a. Autores mantém os direitos autorais e concedem a revista o direito de primeira
publicacdo, com o trabalho simultaneamente licenciado sob a Creative Commons
Attribution License que permitindo o compartilhamento do trabalho com
reconhecimento da autoria do trabalho e publicagdo inicial nesta revista.

b. Autores tém autorizagdo para assumir contratos adicionais separadamente, para
distribuicdo ndo-exclusiva da versao do trabalho publicada nesta revista (ex.: publicar em
repositorio institucional ou como capitulo de livro), com reconhecimento de autoria e
publicacdo inicial nesta revista.

c. Autores tém permissdo e sdo estimulados a publicar e distribuir seu trabalho online (ex.:
em repositérios institucionais ou na sua pagina pessoal) a qualquer ponto antes ou
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durante o processo editorial, j& que isso pode gerar alteracBes produtivas, bem como
aumentar o impacto e a citacdo do trabalho publicado (Veja O Efeito do Acesso Livre).




