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Resumo

CAPELLA, Gabriela de Almeida. Ambiente como fonte de formas parasitarias e
potencial de extratos vegetais da familia Lamiaceae contra parasitos do género
Toxocara. 2017. 91f. Dissertacado (Mestrado em Ciéncias) - Programa de Pés-
Graduacgdo em Veterinaria, Faculdade de Veterinaria, Universidade Federal de
Pelotas, Pelotas, 2017.

Os parasitos sao responsaveis por algumas das doencas mais importantes
trasmitidas dos animais de companhia ao homem. Dentre os parasitos, destaca-se 0
Toxocara spp., em virtude desua importante patogenia e alta prevaléncia no homem
e nos animais. Assim, o objetivo do estudo foi determinar a presenca de formas
infectantes de parasitos no ambiente, verificar a composi¢cdo quimica e a atividade
antihemintica in vitro de extratos de plantas da familia Lamiaceae frente a ovos e
larvas de Toxocara spp. Para avaliar a contaminagcdo ambiental foram coletadas
amostras de solo de uma comunidade de Pelotas — RS. Um total de 100 amostras
foram processadas pela técnica de centrifugo-flutuacéo e analisadas em microscopio
optico (40X) para a identificacdo das formas parasitarias. Os testes foram realizados
utilizando os Oleos essenciais de Origanum majorona,Origanum vulgare e
Rosmarinus officinalis nas concentracées de 6 a 0,18mg/mL, enquanto os larvicidas
nas concentracbes de 6 a 0,09mg/mL. Os extratos hidroalcoolicos de Origanum
vulgare, Origanum majorona e Rosmarinus officinalis foram testados nas
concentracoes de (50 a 3,12mg/ml) frente aos ovos. Enquanto frente as larvas foram
testados em concentracdes de 100 a 6,25 mg/mL para O. majorana e R. officinalis e
para O. vulgare de 50 a 3,12 mg/mL.Os testes foram realizados utilizando os 6leos e
extratos nas diferentes concentracfes e ovos(+-100) ou larvas (100 a 150)de
Toxocara spp..Os testes ovicidas foram incubados em estufa B.O.D. a 28°C com
80% de umidade relativa por trinta dias e os testes larvicidas foram incubadas em
estufa de CO, a 5% e temperatura de 37°C, durante 48 horas. Nos testes larvicidas
foi adicinonado Corante Azul de Tripane os ovos e larvas foram observados por
microscpia.No ambiente analisado, todos os pontos foram positivos para duas ou
mais formas parasitarias, sendo identificados oocistos(30,32%), ordem Strongylida
(25,4%), ascarideos (21,31%), Trichuris spp. (8,19%), Toxocara spp. (3,27%),
Ameba (3,27%), Citoisospora (3,27%), Dioctophyma renale (2,45%), Giardia (1,63%)
e Entamoeba (0,81%). Na analise cromatogréfica dos 6leos essenciaisos compostos
majoritarios para O. vulgare foram 4-Terpineno, gama-Terpinene, cis-
Sabinenehydrate, para O. majorana foram 4-Terpineol, gama-Terpinene, alpha-
Terpineno e noR. Officinalisdestacaram-sea-Pinene, cineol e camfor. Nos testes
ovicidas o 6leo essencial de O. vulgare(6 a 0,18mg/mL)apresentou eficacia superior
a 90%, enquanto o de O. majorana nas concentracdes de 6 a 0,37mg/mL
mostraram uma eficacia superior a 98% e o R. Officinalis em todas concentragcfes
testadas apresentou eficacia inferior a 71,47%. Na atividade larvicida o Oleo
essencial de O. vulgare (6 a 0,37mg/mL) apresentou 100% de eficacia e o de O.



majorana (6 a 1,5mg/mL) apresentou uma atividade superior a 90%, enquanto o R.
officinalis somente apresentou eficicia superior a 90% nas concentracdes de 6 a
3mg/mL.Os extratos hidroalcoolicos O. vulgare e O. majorona (50mg/mL)
demonstraram inibicdo de embrionamento superior a 90%, enquanto R. officinalis
(50mg/mL) apresentou 86,9 % de inibicdo. Com relacdo a atividade larvicida dos
extratos de O. vulgare tiveram 88,64% de atividade na concentracdo de 100mg/mL,
O. majorana de 86,95% na concentracdo de 50mg/mL e R. officinalis apresentaram
97% a 99% nas concentragdes de 100 a 12,5mg/mL.. De acordo com o estudo
pode-se concluir queo ambiente analisado encontra-se contaminado por formas
infectantes de parasitos, constituindo um sério problema de saude publica. Os
resultados de atividade demonstraram que o0 Oleo essencial e 0 extrato
hidroalcoolico de O. vulgare,0. majorona e R. officinalis, ricos em compostos
fendlicos, possuem atividade ovicida e larvicida no género Toxocara. No entanto,
sd0 necessarios mais estudos visando esclarecer o mecanismo de agdo e a
toxicidade dessas plantas.

Palavras-chave: endoparasitoses; Toxocara spp.; contaminacdo ambiental; plantas
medicinais; Lamiaceae



Abstract

CAPELLA, Gabriela de Almeida. Environment as a source of parasitic forms and
potential of plant extracts of the family Lamiaceae against parasites of the
gender Toxocara. 2017. 91f. Dissertation (Master degree in Sciences) - Programa
de Pos-Graduacao em Veterinéria, Faculdade de Veterinaria, Universidade Federal
de Pelotas, Pelotas, 2017.

Parasites are responsible for some of the most important diseases transmitted from
companion animals to humans. Among the parasites, Toxocara spp. Stands out due
to its important pathogenesis and high prevalence in man and animals. The objective
of the study was to determine the presence of infective forms of parasites in the
environment, to verify the chemical composition and in vitro antihemotic activity of
extracts of plants of the Lamiaceae family against eggs and larvae of Toxocara spp.
To evaluate the environmental contamination, soil samples were collected from a
community of Pelotas - RS. A total of 100 samples were processed by the centrifuge-
flotation technique and analyzed under an optical microscope (40X) for the
identification of parasite forms. The tests were carried out using the essential oils of
Origanum majorona, Origanum vulgare and Rosmarinus officinalis at concentrations
of 6 to 0.18 mg / mL, while larvicides in the concentrations of 6 to 0.09 mg / mL. The
hydroalcoholic extracts of Origanum vulgare, Origanum majorona and Rosmarinus
officinalis were tested in the concentrations of (50 to 3,12mg / ml) against the eggs.
The larvae were tested at concentrations of 100 to 6.25 mg / mL for O. majorana and
R. officinalis and for O. vulgare at 50 to 3.12 mg / mL. The tests were performed
using the oils and extracts at different concentrations and eggs (+ -100) or larvae
(100 to 150) of Toxocara spp. The ovicidal tests were incubated in oven B.O.D. At 28
° C with 80% relative humidity for thirty days and the larvicidal tests were incubated
in a 5% CO2 oven at 37 ° C for 48 hours. In the larvicidal tests Blue Dye of Tripan
was added and the eggs and larvae were observed by microscopy. In the analyzed
environment, all points were positive for two or more parasitic forms, with oocysts
(30.32%), Strongylida (25.4%), ascarids (21.31%) and Trichuris spp. (8.19%),
Toxocara spp. (3.27%), Ameba (3.27%), Cytoisospora (3.27%), Dioctophyma renale
(2.45%), Giardia (1.63%) and Entamoeba (0.81%). In the chromatographic analysis
of the essential oils the major compounds for O. vulgare were 4-Terpinene, gamma-
Terpinene, cis-Sabinenehydrate, for O. majorana were 4-Terpineol, gamma-
Terpinene, alpha-Terpinene and R. Officinalis stood out A-Pinene, cineol and
camphor. O. vulgare essential oils (6 to 0.18 mg / mL) showed efficacy higher than
90%, while that of O. majorana at concentrations of 6 to 0.37 mg / mL showed
efficacy higher than 98% and The R. Officinalis in all tested concentrations showed
efficacy less than 71.47%. In the larvicidal activity, the essential oil of O. vulgare (6 to
0.37mg / mL) presented 100% efficacy and O. majorana (6 to 1,5mg / mL) presented
an activity superior to 90%, while the R . Officinalis only showed efficacy greater than
90% in the concentrations of 6 to 3mg / mL. Hydroalcoholic extracts O. vulgare and



O. majorone (50mg / mL) showed inhibition of embryo growth of more than 90%,
while R. officinalis (50mg / mL) presented 86.9% inhibition. In relation to the larvicidal
activity of the extracts of O. vulgare, they had 88.64% of activity in the concentration
of 100mg / mL, O. majorana of 86.95% in the concentration of 50mg / mL and R.
officinalis presented 97% to 99% in the Concentrations of 100 to 12.5 mg / mL.
According to the study it can be concluded that the analyzed environment is
contaminated by infective forms of parasites, constituting a serious public health
problem. The activity results showed that the essential oil and hydroalcoholic extract
of O. vulgare, O. majorona and R. officinalis, rich in phenolic compounds, have
ovicidal and larvicidal activity in the genus Toxocara. However, further studies are
needed to clarify the mechanism of action and toxicity of these plants.

Keywords: endoparasitoses; Toxocara spp.; environmental contamination; medicinal
plants; Lamiaceae
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Figura 3 Atividade de diferentes concentracbes (mg/mL) do extrato
hidroalcoolico de Origanum vulgare (OV), Origanum majorona

(OM) e Rosmarinus officinalis (RO) frente a larvas de Toxocara
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1 Introducéo

Na medicina veterinaria, é conhecida a problematica do controle e tratamento
das parasitoses. Os endoparasitos e ectoparasitos acometem rebanhos e levam a
grandes perdas econémicas na cadeia produtiva brasileira (ROCHA et al., 2008).
Esta também é a realidade observada nos animais de companhia, onde se tem uma
alta casuistica de parasitoses (CAMPOS et al., 2013; DANTAS-TORRES &
OTRANTO, 2014). Especialmente nos “pets”, devido ao estreito convivio com o0
homem, torna-se de fundamental importancia o controle adequado dos
endoparasitos (MOSKVINA e ERMOLENKO, 2016).

Atualmente, existe uma tendéncia no mercado veterinario de apresentar
associacdes de anti-helminticos para tratamento e o uso de forma periddica. Esse
fato pode estar contribuindo para o estabelecimento de resisténcia dos parasitos aos
farmacos disponiveis (THOMPSON, 2001).

De acordo com SANTOS et al. (2015), a administracao indiscriminada de anti-
helminticos tem contribuido para a selecdo de parasitos resistentes aos principios
ativos de muitos medicamentos e, consequentemente, reduzido as opcbes de
tratamento das enfermidades parasitarias. A resisténcia de parasitos gastrintestinais
de animais de producdo €é um grande problema na pecuéaria, mas,
comparativamente, pouco tem se relatado em relacdo aos animais de companhia
(OLIVEIRA &LESTINGI, 2011; DANTAS-TORRES& OTRANTO, 2015).

Héa varias pesquisas que relatam o uso de plantas medicinais para o controle
de parasitoses (ANTHONY et al., 2005). Dentre as plantas, as pertencentes a familia
Lamiaceae, vem sendo estudadas visando suas propriedades anti-
helminticas(PENSEL et al., 2014; DIAS DE CASTRO et al., 2013; FORCE et al.,
2000; GIANNENAS et al., 2003; SANTORO et al, 2007). Em relacdo aos
endoparasitos, destaca-se 0 género Toxocara, que apresenta uma alta ocorréncia
na populacdo canina (NEVES et al, 2014; OTERO, 2015) e humana
(MACPHERSON, 2013). No entanto, ndo existe nenhum trabalho na literatura com

uso de extratos de plantas da familia Lamiaceae com o género Toxocara.
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Além da busca por novas opc¢des terapéuticas para as parasitoses, torna-se
essencial a busca por métodos que interrompam o ciclo dos parasitas no ambiente e
dessa forma diminuam a contaminagdo ambiental. Principalmente, em virtude da
expressiva resisténcia dos ovos de Toxocara spp. a condicdes ambientais adversas
e aos agentes quimicos comerciais (BOUCHET et al., 1986; AYCICEK et al., 2001;
MORRONDO, 2006).

O papel dos animais de estimacdo como disseminadores de parasitos com
potencial zoonético deve ser considerado(MOSKVINA e ERMOLENKO,
2016).Principalmente, em virtude ao contato cada vez mais proximo dos animais
com o0os humanos e a possibilidade de animais assintoméaticos eliminarem formas
contaminantes de parasitos (DUIJVESTIJN et al., 2016).

Nesse contexto, torna-se necessario a descoberta de novas opc¢des de
tratamentoda Toxocarise no homem e nos animais, assim como alternativas para a
desinfeccdo do ambiente. Dessa forma, as plantas medicinais tém sido apontadas
como uma alternativa para o desenvolvimento de novos agentes anti-helminticos
(HAMMOND et al., 1997; BAHMANI et al., 2014).



2 Objetivos

2.1 Objetivo Geral

Verificar a presenca de formas infectantes de parasitos no ambiente e a
atividade antihemintica in vitro dos extratos de plantas da familia Lamiaceae frente a

Toxocara spp.

2.2 Objetivos Especificos

— Determinar a presenca de ovos de parasitas no ambiente de
comunidade de Pelotas-RS;

— Avaliar o potencial anti-helmintico in vitro dos o0leos essenciais de
Origanum vulgare, Origanum majorana e Rosmarinus officinalis frente a ovos e
larvas de Toxocara spp.;

— Avaliar o potencial anti-helmintico in vitro dos extratos hidroalcoolicos
de R. officinalis, O. vulgare e O. majoranafrente a ovos e larvas de Toxocara spp.;

— Identificar os compostos majoritarios dos Oleos essenciais de R.

officinalis, O. vulgare e O. majorana.



3 Revisado de Literatura

3.1 Género Toxocara e Toxocarise

Os parasitos do género Toxocara spp. apresentam distribuicdo mundial
(LESCANO et al, 2005; REIS et al.,, 2014, MACPHERSON, 2013). Esse parasito
causa a Toxocariase humana, umadas mais importantes doencas parasitarias
zoonoticas (MACPHERSON, 2013, FAN 2013). Os parasitos das espécies Toxocara
canis (WERNER, 1782) e Toxocara cati (SCHRANK, 1788) sdo nematddeos,
pertencentes a ordem Ascaridida e familia Anisakidae (DESPOMMIER, 2003).

As fémeas de Toxocara spp. apresentam como caracteristicas morfologicas
um tamanho de 6-18 cm de comprimento e o macho 4-10 cm de comprimento com a
extremidade posterior curvada no sentido ventral. Uma fémea madura de Toxocara
spp. possui o potencial de ovipor até 20000 ovos por dia. Esses ovos séo liberados
junto com as fezes no ambiente, contaminando-o e aumentando a possibilidade de
infeccdo para o homem e para os animais (GLICKMAN e SCHANTZ, 1981). Os
nematoides do género Toxocara spp. possuem como hospedeiros definitivos cées e
gatos e parasitam lumen do intestino delgado desses animais (LESCANO et al.,
2005;DESPOMIER, 2003).

Os ovos de Toxocara spp. possuem trés camadas: uma externa(mamilonada),
uma central (composta de proteina e quitina) e uma mais interna (composta
predominantemente de lipidios). A ultima camada do ovo € a principal barreira de
permeabilidade (DESPOMIER, 2003). A conformacdo morfologica fornece aos ovos
de Toxocara spp. extrema resisténcia a condicbes ambientais e aos agentes
quimicos (BOUCHET et al., 1986; AYCICEK et al., 2001; MORRONDO, 2006).
Dessa forma, 0os ovos podem permanecer viaveis por ate seis anos no ambiente
(BARRIGA, 1988).

O embrionamento dos ovos ocorre no solo no periodo de duas a cinco
semanas, dependendo da temperatura e umidade. Em condi¢cfes inadequadas os
ovos podem permanecem em laténcia até que em condi¢des 6timas de temperatura
e umidade ocorra o embrionamento (DESPOMMIER, 2003; AZAM et al., 2011,
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OVERGAAUW e VAN KNAPEN, 2013). Dessa forma, em uma temperatura de 12-18
°C os ovos levam 54 dias para se tornarem infectantes, enquanto que na
temperatura 25-30°C levam somente 14 dias. Apés o embrionamento os ovos podem
resistir no ambiente, mantendo o seu potencial infectante, por pelo menos um ano
(LLOYD, 1993). A forma infectante de Toxocara spp. € a larva de terceiro estagio
gue pode estar presente em ovos embrionados (ARAUJO, 1972) ou nos tecidos de
hospedeiros paraténicos (STRUBE et al., 2003; MACPHERSON, 2013).

Os hospedeiros definitivos do T. canis e do T. cati sdo caes e gatos
respectivamente, sendo que os filhotes sdo mais suscetiveis a infeccéo
(DUIJVESTIJN et al., 2016). Diferente dos cdes adultos, os filhotes desenvolvem a
forma adulta no intestino delgado (BARRIGA, 1988). Além disso, costumam
apresentar uma carga parasitaria maior do que o0s animais adultos e,
consequentemente, representam uma importante fonte de contaminacdo ambiental
(FAN et al., 2013).

Estudos mundiais evidenciaram uma prevaléncia de Toxocara spp. em
neonatosde 99,4%. Sendo assim, pode-se considerar que 100% dos filhotes sao
infectados ao nascimento (BARRIGA, 1988), e estes podem ou nao apresentar
sinais clinicos da doenca. No entanto, independente da presenca de sintomas, 0s
filhotes podem eliminar formas infectantes do parasito no ambiente e contribuir com
a contaminacdo ambiental (DUIJVESTIJN et al., 2016). Desse modo, o tratamento
periodico € importante, mesmo em animais que nao apresentam sinais clinicos
(ESCCAP, 2010).

Nos cées adultos a prevaléncia Toxocara spp. pode variar de 1 a 45% (FAN
et al., 2013). Diferente dos filhotes, os caes adultos ndo desenvolvem a forma adulta
do parasito no intestino. Apos a infeccdo, as larvas migram pelos tecidos, onde
podem permanecer incistadas por longos periodos (BARRIGA, 1988). Os gatos
adultos possuem uma prevaléncia de infeccdo maior que a dos caes adultos,
variando de 2 a 79% (NIJSSE et al., 2016). Os principais fatores que contribuem
para uma infeccdo em felinos sédo idade jovem, viver em areas rurais e tempo de
passeio ao ar livre. Quanto maior o tempo de acesso a rua, maior o risco dos
animaisliberaremovos de Toxocara, indicando que os gatos semidomiciliados e néo
domiciliados sdo mais propensos a contaminar o ambiente (NIJSSE et al., 2016),
fato que chama a atencdo para os felinos como fonte de toxocariase humana
(FISHER, 2003).
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Os caes e gatos podem se infectar por meio da ingestdo de ovos
embrionados presentes no ambiente oupor meio da ingestdo de hospedeiros
paraténicos que contenham em seus tecidos larvas de terceiro estagio de Toxocara
spp. Os parasitos também podem ser transmitidos verticalmente aos filhotes por
meio da migracdo larval transplacentaria e transcolostral (BARRIGA, 1988;
DESPOMIER, 2003).

A infecgcdo nos hospedeiros paraténicos ocorre de forma semelhante a
infeccdo nos hospedeiros definitivos, sendo hepato-pulmonar. Apos a ingestao dos
ovos embrionados, as larvas eclodem e penetram na parede intestinal, migram
através do sistema circulatério para o figado e para os pulmdes e apdés podem
atingir diferentes tecidos. A distribuicdo das larvas nos tecidos ocorre de acordo com
os locais de predilecdo dependentes da espécie. Nesses animais, as larvas de
terceiro estagio podem permanecer viaveis por até dez anos, sendo potencialmente
infectantes no caso de serem ingeridas por outros animais ou pelo homem (STRUBE
et al., 2013).

A doenca causada por Toxocara spp. no homem é conhecida como
Toxocariase (MACPHERSON, 2013), também denominada sindrome da larva
migrans visceral.A enfermidade foi descrita pela primeira vez por Wilder em 1950
gue identificouuma larva de espécie desconhecida em um granuloma retiniano em
uma criangca (WILDER, 1950; DESPOMIER, 2003). Apo6s em 1952, foram
diagnosticadas e identificadas como larvas de Toxocara spp. em biopsias hepaticas
de criancas que apresentavam sintomas pulmonares, hepatomegalia e
hipereosinofilia (BEAVER et al., 1952). O termo sindrome da larva migrans visceral
foi utilizado em analogia com a sindrome da larva migrans cutanea.

O homem se infecta de forma acidental, por meio da ingestdo de ovos de
Toxocara spp. embrionados que podem estar presentes em solo ou alimentos
contaminados com fezes dos animais (DESPOMIER, 2003; FAN 2013).

As criancas sdo mais propensas a infec¢do porque sdo expostas aos ovos em
caixas de areia e playgrounds contaminados com fezes de cées e gatos. Além disso,
o habito das criancas de utilizarem a boca para explorar e praticarem geofagia,
possibilita a ingestdode excremento, brinquedos e solo e predispbem a uma maior
infeccdo (DESPOMIER, 2003). Existem diversos estudos evidenciando a presenca
de formas infectantes de Toxocara spp. em ambientes recreacionais no Brasil e no
mundo (HABLUETZEL et al., 2003; MACPHERSON, 2013; COLLI et al., 2010).
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Além disso, o homem também pode se infectar por meio da ingestdo de
larvas presentes em carne crua ou mal cozida de hospedeiros paraténicos como, por
exemplo, aves, bovinos, suinos e ovelhas (STRUBE et al.,, 2013; FAN, 2013;
MACPHERSON, 2013).

Os parasitos responsaveis por infectar o hospedeiro humano sdo o T. canise
em menor grau o T. cati. Dessa forma, o Toxocara canis é considerado como o
principal responsavel pela toxocariase humana (MACPHERSON, 2013). No entanto,
a contribuicdo do T. cati pode estar sendo subestimada, pois na maioria dos
estudos, os métodos utilizados para o diagndstico ndo distinguem entre os dois
parasitos (FAN et al., 2013).

Nesses casos, ao ingerirem o ovo infectante, a larva de terceiro estagio é
liberada no intestino e realiza migracao através da circulacdo. Essa larva pode ser
encontrada no cérebro, figado, pulméo, olhos, coracdo e musculatura. No entanto,
no homem, essas larvas ndo evoluem para o parasito adulto e podem ser destruidas
pelo sistema imune ou permanecer incistadas nos tecidos durante anos
(DESPOMIER, 2003, STRUBE et al., 2013).

Na maioria dos casos a Toxocariase humana é assintomatica (FILLAUX &
MAGNAVAL, 2013). No entanto, essas larvas incistadas podem levar a reacdes
inflamatorias graves (STRUBE et al.,, 2013). A gravidade e a sintomatologia da
Toxocariase € relacionada a imunidade, coinfeccdo, genética, idade, sexo e nutricdo
do hospedeiros (VINEY e GRAHAM, 2013). Dessa forma, as principais sindromes
observadas sdo da Larva Migrans Visceral, ocular, neurolégica e oculta
(DESPOMIER, 2003; FISHER 2003; CHEN et al., 2012; FAN et al., 2013;STRUBE et
al., 2013).

A Toxocariase permanece subdiagnosticada rotineiramente devido a
dificuldades para o estabelecimento do diagndéstico (RASSIER et al., 2013). Apesar
disso, estudos soroepidemiologicos demonstram uma alta prevaléncia em varias
regides do mundo, inclusive, em paises desenvolvidos (MACPHERSON, 2013). No
Brasil, na cidade de Pelotas, Schoenardie et al. (2013) observou uma prevaléncia de
50% em criancas de um a doze anos de idade. Dessa forma, a Toxocariase pode
ser considerada uma doenca negligenciada, cuja importancia mundial esta sendo
subestimada (HOTEZ e WILKINS, 2009; CHEN et al, 2012; MACPHERSON, 2013).
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3.2 Tratamento e controle da toxocariase

O tratamento da toxocariase com anti-helminticos com atividades larvicidas e
larvostaticas tem sido recomendado sempre que se evidencia a presenca da
infeccdo, mesmo que ndo existam sintomas (LESCANO et al., 2005). No entanto,
alguns autores recomendam que seja realizado o tratamento em pessoas
somentequando apresentem sintomatologia (APT, 1987, CAUMES, 2003)),
principalmente devido a possibilidade de reacbes alérgicas ap6s o uso de anti-
helminticos (PAWLOWSKI, 2001).

Em relacdo a eficacia do tratamento, ndo existem muitos estudos sobre a
susceptibilidade a farmacos de larvas de Toxocara em hospedeiros paraténicos. A
maioria dos estudos de eficacia de anti-helminticos foi realizada em ratos
experimentalmente infectados (MAGNAVAL E GLICKMAN, 2006). Os resultados dos
estudos de eficacia dos anti-helminticos nesses modelos experimentais sao
varidveis conforme a droga e o esquema terapéutico empregado (LESCANO etal.,
2005).

Entretanto, tem-se observado que os estudos de eficacia de farmaco com
animais, utilizam a dose do in6culo muito elevada. Nos estudos utilizando roedores
com peso em torno de 35¢g, sdo administrados de 500 a 2000 ovos, 0 que
corresponderia a uma dose de 1 a 4 milhdes de ovos para um humano adulto. Uma
situacdo semelhante s6 ocorreria em infeccdes repetidas em criangas com historia
de geofagia, pois na maioria das infec¢des clinicas o inéculo seria muito menor
(MAGNAVAL e GLICKMAN, 2006). Contudo, a maior parte desses estudos foi
realizada entre os anos del970 e 1990 (DAFALLA, 1972; NICHOLAS e STWART,
1979; HOLT et al., 1981; ABO-SHEBADA e HERBERT, 1984; DELGADO, 1989;
FOK e KASSAI, 1998; BARDON et al.,, 1995; VIEIRA et al, 1993; SAMANTA e
ANSARF, 1990) e desde entdo poucos estudos foram realizados (LESCANO et al.,
2005).

Atualmente, ndo existe consenso entre os autores sobre a eficacia da terapia
anti-helmintica para o tratamento da Toxocariase humana. Dessa forma, alguns
autores atribuem a ineficacia da terapia ao tamanho de in6culo larval, a inexisténcia
de profilaxia eficaz para criangas com alto risco de geofagia que possibilita infecgbes
repetidas, bem como resultados equivocados de testes com farmacos em modelos
de roedores (MAGNAVAL e GLICKMAN, 2006).
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Entre os farmacos potencialmente eficazes na toxocariase, estdo o
albendazol, mebendazol, tiabendazol, dietilcarbamazina e ivermectina (OTHMAN,
2012), sendo os mesmos empregados no tratamento das helmintoses intestinais
(KOROLKOVAS e FRANCA, 2009). Na Toxocariase, além do uso de anti-
helminticos, também podem ser empregados anti-histaminicos, corticosteroides e
broncodilatadores para atenuar os sintomas decorrentes da resposta inflamatoria
(MAGNAVAL e GLICKMAN, 2006).

Em relacdo ao tratamento anti-helmintico de pequenos animais ndo ha na
literatura muitas informacgdes sobre a eficaciados farmacos disponiveis ho mercado.
Entretanto, os principais farmacos utilizados no controle das endoparasitoses sdo o
praziquantel, pamoato de pirantel, fenbendazol, febantel e ivermectina (DANTAS-
TORRESe OTRANTO, 2014), sendo frequentemente utilizados os principios ativos
de modo associado (THOMPSON, 2001). O adequado controle da Toxocariase
consiste na administracdo de anti-helmintico aos filhotes com 14 dias de idade,
repetindo a cada 15 dias até duas semanas apos o desmame, apdés administra-se
mensalmente até os seis meses de idade. O adequado tratamento dos filhotes é
muito importante, pois se evita que as larvas cheguem a forma adulta e eliminem
ovos (SANTAREM et al, 2009). Os animais adultos devem seguir sendo
desparasitados de forma regular, pelo menos quatro vezes ao ano. Nos casos em
que ndo é administrado periodicamente, recomenda-se a realizagcdo de exames
parasitologicos de fezes (EPF) a cada um a trés meses, efetuando o tratamento
apenas nos casos positivos (ESCCAP, 2010).

Entretanto, essa crescente tendéncia no mercado veterinario de apresentar
associacfes de anti-helminticos para tratamento e o uso de forma periddica, pode
estar contribuindo para o estabelecimento de resisténcia dos parasitos aos farmacos
disponiveis no mercado. Sendo ja citado que a utilizacdo indiscriminada de anti-
helminticos nos animais de companhia possibilita 0 desenvolvimento de resisténcia
aos principios ativos, assim como em animais de produ¢édo (THOMPSON, 2001).

Em relacdo ao controle da Toxocariase, o ambiente € o0 responsavel pela
manutencdo e dispercdo dos ovos. Principalmente, em virtude da conhecida
resiténcia dos ovos a condi¢cdes ambientais e desinfetantes comerciais (BOUCHET
et al., 1986; AYCICEK et al., 2001; MORRONDO, 2006). Apesar disso, a importancia
da contaminacdo ambiental costuma ser substimada. As novas alternativas de

controle da Toxocariase visando a diminuicdo dos ovos infectantes no solo devem
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buscar formas de romper a membrana da casca do ovo que 0 progete no ambiente
(DESPOMIER, 2003).

3.3 Plantas medicinais

As plantas armazenam substancias organicas que podem ser extraidas e
utilizadas em diversas atividades cientificas, tecnolégicas e comerciais. Os produtos
extraidos das plantas sdo usualmente classificados em metabdlitos primarios e
secundarios. Os metabdlitos primarios sdo essenciais para o0 desenvolvimento
fisiologico e possuem um importante papel no metabolismo celular basico. Os
metabolitos secundariosestdo relacionados com 0s mecanismos de defesa das
plantas no ambiente, protegendo-as de doencas e parasitas, além de contribuir com
a formacéao dos diferentes aromas e cores (DIXON, 2001; BRAZ FILHO, 2010).

Em virtude disso, a producdo ou concentracdo dos metabdlitos pode ser
afetada pelas condi¢cdes ambientais. Dessa forma, fatores como sazonalidade, ritmo
circadiano, estdgio de desenvolvimento, temperatura, disponibilidade de &gua,
radiacdo UV, nutrientes do solo, altitude, composicdo atmosférica e danos nos
tecidos alteram a sintese dos metabdlitos secundarios (GOBBO-NETO e LOPES,
2007).

A utilizacdo de plantas vemsendo descrita para tratamento de animais e
pessoas ha milhares deanos (AL-SEREITI et al., 1999;VIEIRA, 2005, AL-KALALDEH
et al., 2010). Entretanto, devido ao crescimento daindustria farmacéutica, na
segunda metade do século passado, ocorreu uma grande evolucdo no tratamento
com medicamentos alopaticos. Apesar disso, muitas pessoas em situacdo de
vulnerabilidade ndo possuem adequada assisténcia médica e farmacéutica, néo
tendo acesso de forma integral aos medicamentos. Este fato, associado a tradicédo
milenar da utilizacdo de extratos vegetais, acarretam em uma expressiva
aplicacdodas plantas medicinais nos paises em desenvolvimento (VIEIRA, 2005).De
acordo com a OMS cerca de 80% da populacdo desses paises dependem,
exclusivamente, dos fitoterapicos para a prevencéo e tratamento das enfermidades
(PEREIRA e ALBEIRO, 2015; MATOQOS, 2014).

No Brasil, em 2006 a fitoterapia foi incluida nas préaticas da rede publica de
saude (BRASIL, 2006). Em 2011, objetivando uma utilizacdo adequada dos

fitoterapicos, principalmente pelo SUS, a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
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organizou um manual para divulgacdo das plantas com potencial terapéutico
descritos e aceitos cientificamente (BRASIL, 2011). Dessa forma, o0 uso
expressivodas plantas pela populacdo e a crescente ineficacia dos medicamentos
alopaticos, motivaram a manutencdo e ampliacdo dos estudos com plantas
medicinais. Nesses estudos, vem sendo evidenciados potenciais como
antimicrobiano, antioxidante, anticancerigeno e antiparasitario das plantas (BAKKALI
et al., 2008).

As plantas medicinais sao frequentemente utilizadas na forma de extratos
vegetais e Oleos essenciais. Para a obtencédo dos extratos, o material vegetal passa
por estabilizacdo, secagem emoagem, posteriormente, por um solvente extrator
(SIMOES et al., 2003). A extracdo dos metabolitos terapéuticos das plantas pode ser
realizada por meio de processos relativamente simples como destilagdo a vapor ou
extracdo com solventes aquosos ou organicos. Esse fato torna a extracao viavel
economicamente (BALANDRIN et al., 1985).

Além dos extratos, os 6leos essenciais extraidos de plantas medicinais sao
amplamente utilizados. A principal forma de obtencdo dos 6leos esséncias € a
destilacdo por arraste de vapor. Os principais compostos dos 6leos extraidos de
plantas aromaticas sdo moléculas volateis, tais como terpenos e terpendides,
componentes aromaticos derivados de fenol e componentes alifaticos (BAKKALI,
2008).

No entanto, muitas vezes as plantas sao utilizadas de forma indiscriminada,
pois sdo escassas as informacdes sobre a posologia e os efeitos adversos do uso.
Sendo assim, apesar da usual descrenca sobre a toxicidade das plantas medicinais,
a sua utilizacdo pode acarretar em efeitos tdéxicos ou adversos e interacfes com
outros medicamentos, tanto em pessoas como nos animais (PEREIRA e ALBEIRO,
2015). Além disso, a falta de controle na producdo e comercializacdo dos
fitoterapicos pode culminar em alteracdes e adulteragdes no produto final consumido
(VIEIRA, 2005).

3.4 Plantas utilizadas no controle de parasitoses
Diferente da medicina humana que ha muito tempo vem utilizando as plantas

medicinais para controle e tratamento das enfermidades, na medicina veterinaria
ainda nao existe uma ampla utilizacdo (HAMMOND et al., 1997;GIORDANI, 2013).
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Apesar disso, acredita-se que a utilizacdo € crescente e principalmente associada a
busca por menores custos e efeitos indesejaveis que o0s farmacos
alopaticosprovocam (MARINHO et al., 2007). Assim, em virtude da conhecida
problemética no controle e tratamento das parasitoses em animais, os estudos com
plantas medicinais como novos agentes antiparasitarios tem-se destacado
(ANTHONY et al., 2005; GUAUQUE et al., 2010).

A maioria dos estudos utilizando plantas medicinais no tratamento de
parasitoses tem sidorealizados utilizando extratos aquosos ou alcodlicos. No
entanto, os Oleos essenciais de plantas também podem ser eficazes no tratamento
ou prevencado de doencas parasitarias (ANTHONY et al., 2005). Os 6leos essenciais
apresentam caracteristicas como baixa densidade e alta solubilidade lipidica. Essas
propriedades permitem aos 6leos apresentarem uma répida difusdo através das
membranas celulares e um maior direcionamento dos componentes ativos para 0s
parasitos (BOYOM et al., 2003).

Diferente dos farmacos alopaticos, as plantas anti-helminticas apresentam
como vantagens serem sustentaveis e ambientalmente aceitaveis. Sendo assim, as
plantas medicinais podem ter um importante papel no controle das infeccbes por
helmintos, sendo desenvolvidas diversas pesquisas objetivando determinar a o
potencial das plantas no controle de infec¢des parasitarias (ANTHONY et al., 2005,
HAMOND et al., 1997). Dentre as plantas medicinais, espécies da familia Lamiaceae
vem sendo estudadas visando o controle de parasitos (PENSEL et al., 2014; DIAS
DE CASTRO et al., 2013; FORCE et al., 2000; GIANNENAS et al., 2003; SANTORO
et al.; 2007). No entanto, h& poucos estudos com a utlizacdo de plantas
antihelminticas no tratamento de parasitoses de animais de companhia (REZENDE
et al., 2010), ndo sendo encontrado na literatura pesquisas com plantas da familia
Lamiaceae e Toxocara spp.

Em relagéo ao género Toxocara, estudos com outras plantas medicinais vem
sendo desenvolvidos, visando obter novas formas de controle da parasitose em
humanos e animais (RAMOS et al., 2015; SA-NUNES et al., 2006; GUAQUE et al.,
2010; REIS et al., 2010;CAROCCIA et al., 2013; SHALABY et al., 2012; MOUDGIL
et al., 2015).

Ramos et al. (2015), investigou o efeito in vitro de extratos de plantas
medicinais cubanas frente a larvas de Toxocara canis. Os extratos hidroalcoolicos

de Argemone mexicana e Carica papaya enriquecidos em alcaldides provocaram
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mobilidades relativas menores que 80% apds 72 horas. Os extratos de Aloe vera,
Artemisia vulgaris, Centrosema virginianum e Chenopodium ambrosioides né&o
mostraram atividade contra o parasita.

Guauque et al., (2010), avaliou a atividade antihelmintica do extrato seco de
Ambrosia Peruvianaem parasitos adultos e ovos de Toxocara canis. Nesse estudo,
observou atotal imobilidade nos parasitos adultos e diminuicdo na taxa de
embrionamento dos ovos com osextratos aquosos e etanodlico de A. Peruviana.

Reis et al. (2010), investigou a atividade dos extratos de Chenopodium
ambrosioides, Pycnanthus angolensis e nutridesintox in vitro e in vivo frente a larvas
de Toxocara canis. O extrato de hexano de C. ambrosioides apresentou uma
atividade anthelmintica in vitro e uma reducéo na reacao inflamatoria produzida pela
infecgéo de larvas de T. canis in vivo.

Shalaby et al., (2012), avaliou-se o efeito do extrato metandlico de frutos de
Balanites aegyptiaca (BAE) em Toxocara vitulorum adulto e o efeito ovicida, nas
concentragcbes de 10, 30, 60, 120 e 240 g / ml do extrato metandlico. O extrato
metandlico de frutos de Balanites aegyptiaca (BAE) in vitro apresentou uma eficacia
dependente da concentracdo sobre o parasito adulto e teve um bom efeito inibitorio
sobre o desenvolvimento do ovo de T. vitulorum na concentracdo de 240 g/ml apos
12 horas de contato do extrato com o ovo de Toxocara.

Caroccia et al. (2013), determinou a viabilidade e motilidade das larvas de
Toxocara canis apés o tratamento com curcumina e albendazol in vitro,
sugerindoqgue a curcumina pode apresentar efeitos larvicidas contra o Toxocara
canis. Nesse estudo, o tratamento com curcumina foi 0 mais eficaz na redugao na
mobilidade relativa das larvas de T. canis.

Além dos extratos citados com propriedades antihelminticas, outras plantas
medicinais como Hippophae rhamnoides, Hippophae salicifolia, Piper longum e
Mangifera indica, também foram pesquisadasin vivoemmodelos experimentais.
Nesses estudos foi observado que algumas dessas plantas, apesar de nao
apresentarem atividade antihelmintica, apresentam um efeito imunomodulador.
Dessa forma, também apresentam potencial para se tornarem alternativas no
tratamento da Toxocariase Visceral (MOUDGIL et al.,, 2015; SA-NUNES et al.,
2006).
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3.5 Familia Lamiaceae

A familia Lamiaceae é composta por cerca de 250 géneros e 6.970 espécies
No Brasil, sdo encontradas aproximadamente 26 géneros e 350 espécies (SILVA et
al., 2011; PEREIRA e ODECIA, 2013).

Dentro dessa familia, as plantas Origanum vulgare (orégano), Origanum
majorana (manjerona) e Rosmarinus officinalis (alecrim) se destacampor
apresentarem um amplo espectro de atividades biolégicas, atuando como
bactericidas, antioxidantes, fungicidas, antihelminticas, tanto na forma de Oleos
essenciais, como em outras formas de extratos (CLEFF, 2008).

Muitas das espécies da familia Lamiaceae, que sao originarias de regides
mediterranicas, Oriente Médio e as montanhas subtropicais, encontram-se bem
adaptadas e tem ampla distribuicdo no Brasil.R. officinalis cresce naturalmente nos
campos do RS, assim como O. vulgare e O. majorana que séo cultivadas para uso
como tempero na culinaria de diversas regides do pais(PEREIRA e ODECIA, 2013).

O.vulgare é uma planta conhecida popularmente como orégano, sendo
amplamente utilizada na culinaria e na medicina popular (CLEFF 2008; ARCILA-
LOZANO et al.,, 2004). Diversas propriedades terapéuticas dos extratos e oOleos
essenciais extraidos de O.vulgare ja foram comprovadas cientificamente, como
antioxidante, anticancerigena, antimicrobiano, antifingica e antiparasitaria (ARCILA-
LOZANO et al., 2004; CLEFF, 2008; DIAS DE CASTRO et al., 2013, VASKO et al.,
2014; SANTIN et al., 2014; WALLER, 2016). O dleo essencial apresenta alta
estabilidade, auséncia de contaminacdo microbiolégica e diversos compostos
quimicos que vem sendo estudados quanto as suas propriedades terapéuticas
(SOUZA, 2005), destacando-se o 4-terpineol, timol, gamaterpinemo, alfaterpineol e
carvacrol que normalmente estdo entre o0s constituintes majoritarios no 6leo
essencial de orégano (CLEFF et al., 2010; RODRIGUES et al., 2004; SANTIN et al.,
2014).

Origanum majorana L., conhecido popularmente como manjerona, apresenta-
se como planta aromatica, perene, cuja porcdo subterrdnea € formada por um
sistema de raizes fibrosas (PEREIRA e ODECIA, 2013). Apesar do uso popular
contra asma, indigestao, colicas, dores de cabeca, tonturas, enxaqueca, depressao

e reumatismo, atividade diurética (JUN et al., 2001), estudos atuais vem
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demonstrando  propriedades  antibacterianas,  antifingicas, antivirais e
inseticidas(GUTERRES, 2013; HAJLAOUI et al., 2016).

R. officinalis, conhecido popularmente como alecrim, é uma planta de porte
subarbustivo de até 1,5m de altura, e que segundo a medicina popularapresenta
comoprincipais propriedades terapéuticasacao digestiva e antihipertensiva (AGRA et
al., 2007), cicatrizantes e antiinflamatérias (SIMOES et al., 2003). Também pode ser
utilizado como antiespasmodico na coélica renal e dismenorréia, no alivio das
perturbacdes respiratdrias e para estimular o crescimento capilar (AL-SEREITI et al.,
1999).

As diversas propriedades do alecrim tém gerado interesse, especialmente no
seu Oleo essencial e alguns de seus constituintes isolados (AL-SEREITI et al., 1999).
O dleo essencial é constituido, principalmente, de cineol, alfapineno e canfora, como
componentes volateis, e acido caféico, diterpenos, flavondides e triterpendides,
como componentes ndo volateis (SIMOES et al., 2003). Sendo que ja foram
comprovadas atividade anticancerigena (MOORE et al., 2016) antimicrobiana
(BOZIN et al., 2007; SILVA et al., 2010; GUTERRES, 2015), antifangica (BRAGA et
al., 2007;LUQMAN et al., 2007; SANTIN et al., 2014) e antiparasitaria (ABE et al.,
2002; ALBANI et al., 2014).
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AMBIENTE COMO FONTE DE INFECCOES PARASITARIAS, UM GRAVE
PROBLEMA DE SAUDE PUBLICA

Resumo

No Brasil, uma parcela significativa da populacdo ndo possui saneamento basico e vive em
situacdo de vulnerabilidade social, compartilhando o ambiente com animais, possibilitando o
estabelecimento de infec¢Bes parasitarias zoondticas, e a manutencdo do ciclo dos parasitas.
Assim, para que medidas de controle sejam preconizadas, torna-se necessario identificar os
parasitos presentes no ambiente. Neste contexto, objetivou-se avaliar a contaminacao
ambiental por formas parasitarias em comunidade de vulnerabilidade social no sul do RS.
Para isso, foram coletadas amostras de solo da comunidade, totalizando 100 amostras que
foram processadas pela técnica de centrifugo-flutuacdo e analisadas em microscopio 6ptico
(40X) para a identificacdo dos ovos de parasitos. Todos os pontos foram positivos para dois
ou mais parasitos, sendo identificados oocistos 30,32%, ovos de parasitos da ordem
Strongylida (25,4%), ascarideos (21,31%), Trichurisspp. (8,19%), Toxocara spp. (3,27%),
Amebas (4,08%), Cystoisospora (3,27%), Dioctophymarenale (2,45%), Giardia (1,63%). A
presenca de formas parasitarias em todos os pontos analisados, supera outros estudos de
contaminacdo ambiental realizados na regido sul do Brasil. Além disso, a identificacdo de
diversas formas parasitarias com potencial zoonotico é preocupante, pois evidencia a
possibilidade de transmissdo de parasitoses ao homem e a outros animais. Diante dos
resultados, conclui-se que, o ambiente analisado encontra-se contaminado por formas
parasitarias, constituindo um sério problema de saude publica. Ressalta-se a importancia da
implantacdo de medidas educativas e preventivas junto a comunidade para controle dos
parasitos.

Palavras-Chave: contaminacgéo; solo; parasitos; zoonoses

Introducéo

Grande parcela da populacdo mundial ainda nao dispde de saneamento basico e vive em
situacdo de vulnerabilidade social (GOMES et al., 2012). Junto a estas, diversos animais
coabitam em ambientes com precarias condigdes sanitarias (ROSA JUNIOR et al., 2012),
proporcionando um aumento nas infeccdes parasitarias (ARAUJO et al., 2008), com destaque
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para 0s animais de companhia que sdo importantes transmissores de parasitoses zoondticas
(BANETH, 2016).

Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), 44,3% dos domicilios
no pais possuem pelo menos um cdo, estimando a populacdo canina domiciliada em 52,2
milhGes e a felina em 22 milhdes, sendo que a regido Sul do Brasil apresenta 0 maior
percentual de cdes (IBGE, 2013). A cidade de Pelotas, sul do RS, apresenta um animal
domiciliado para cada dois habitantes (DOMINGUES, 2015). Apesar dos inimeros beneficios
gerados pela convivéncia com os animais (MACHADO et al., 2008; VIEIRA et al., 2016), a
possibilidade de transmissdo de enfermidades ndo pode ser ignorada, destacando-se as de
origem parasitaria (MOSKVINA e ERMOLENKO, 2016).

Os animais de estimacdo, como cdes e gatos, quando parasitados, podem contaminar o
ambiente, eliminando até 20.000 ovos\dia (OLIVEIRA et al., 2007). O solo arenoso é um
importante foco de contaminacdo parasitaria pelo fato de ser capaz de reter agua devido a
estrutura porosa, mantendo temperatura e umidade favoraveis para o desenvolvimento dos
parasitos (ROCHA et al., 2011). Além disso, 0s ovos dos parasitos podem permanecer viaveis
por longo periodo no ambiente e, consequentemente, expor 0s humanos e animais ao risco de
infeccdo (OLIVEIRA et al., 2007).

Estudos referem existir milhdes de pessoas acometidas por parasitoses (ARAUJO et al.,
2008, ALMEIDA et al., 2010), sendo as criancas as mais suscetiveis devido a estarem em
maior contato com o solo e pela prética de geofagia, 0 que aumenta o potencial de infec¢do
devido a ingestdo acidental de ovos (DESPOMIER, 2003). A infec¢do parasitaria nas criangas
pode resultar em deficiéncias nutricionais, prejudicando desenvolvimento fisico e mental
(VINHA, 1975; GURGEL et al., 2005).

No Brasil, pesquisas tém demonstrado a contaminagéo dos solos de pracas e creches por
ovos de nematddeos gastrintestinais em diversas cidades (OLIVEIRA et al., 2007; ARAUJO
et al., 2008), sendo esta também a realidade a nivel mundial (TRAVERSA et al., 2014),em
particular em regides menos favorecidas financeiramente e onde a assisténcia em salde é
precéria (SILVA et al.,, 2007). Os estudos, destacam a presenca de Toxocara spp. €
Ancylostomaspp., géneros ja descritos em amostras de solo provenientes de areas publicas da
Europa, Américas, Africa e Asia (TRAVERSA et al., 2014). Os parasitos dos géneros
Ancylostoma e Toxocara sd0 responsaveis por causar, respectivamente, a larva migrans
cutinea e a larva migrans visceral em humanos. Essas zoonoses acarretam em sequelas e
também em perdas econdmicas com o diagndstico e o tratamento de pacientes parasitados
(PERUCA et al., 2009).
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Devido a relevancia das infeccbes parasitarias, € necessario identificar
quantitativamente e qualitativamente a ocorréncia de parasitos, pois dessa forma podem ser
estabelecidas medidas profilaticas e educativas com o intuito de reduzir a contaminacgéo
ambiental e, consequentemente, melhorar a saide de humanos e animais (ADDUM et al.,
2011). Neste contexto, o trabalho avaliou a contaminacdo ambiental por formas parasitarias

em comunidade central de Pelotas, regido sul do RS.

Material e Métodos

O experimento foi realizado em uma comunidade em vulnerabilidade social de Pelotas,
municipio localizado na regido sul do Rio Grande do Sul (31° 46' 19" S, 52° 20" 33" W). As
amostras de solo foram processadas no Departamento de Parasitologia e Microbiologia da
Universidade Federal de Pelotas (UFPel), durante os meses de julho a agosto de 2016. A
escolha do local de estudo foi em virtude de serem diagnosticados muitos animais positivos
para parasitoses provenientes desta regido, onde 0s cdes e gatos recebem atendimento
veterinario através de projeto de extensdo da Faculdade de Veterinaria (FaVet) da UFPel.

Para a avaliacdo parasitoldgica, foram coletadas amostras de solo de quatro pontos da
comunidade, em cada local foram coletados 250 g de solo de quatro angulos e do centro. As
colheitas foram realizadas pela manha, com auxilio de uma espéatula e armazenadas em sacos
plasticos individuais, previamente identificados, armazenados sob refrigeracdo e
encaminhados para analise parasitoldgica. No laboratorio, as 25 amostras foram divididas de
acordo com o ponto de coleta, e cada amostra foi fracionada em cinco partes de 6 g,
totalizando 100 amostras. O material foi processado pela Técnica de Caldwell & Caldwell
adaptada por Gallina et al. (2011), que consiste na centrifugo-flutuacdo das amostras em
solucdo de dicromato de sddio. Posteriormente, todas as amostras foram analisadas em

microscopio optico nas objetivas de 40X para a identificacdo dos ovos de parasitos.

Resultados e Discussao

As amostras analisadas (n=100) revelaram contaminacdo por ovos de mais de um
parasito em todos os pontos coletados (Figura 1), sendo que a contaminacdo multipla ja foi
relatada em outros estudos (SCAINI et al., 2003; OLIVEIRA et al., 2007; ROCHA et al.,
2011). E relevante a contaminacéo do solo por diversas espécies de parasitos com potencial

zoonotico, pois evidencia a possibilidade de transmissdo de parasitoses ao homem e aos
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animais. Outro fato importante € que os ovos de parasitos resistem no ambiente a situacoes
adversas, como alguns produtos quimicos e variacdes de temperatura e umidade, mantendo-se
viaveis por longos periodos no solo. Essa resisténcia ndo s aumenta as chances de infeccdo
dos hospedeiros suscetiveis, como também dificulta o controle das parasitoses (TRAVERSA,
2011).

Na avaliacdo das amostras, observou-se 100% de positividade em todos os pontos da
comunidade analisados, havendo sempre a identificacdo de ao menos um ovo, cisto ou oocisto
de parasito em cada ponto coletado. Entre as amostras positivas, foram identificadas formas
infectantes de oocistos (30,32%), parasitos da ordem Strongylida (25,4%), ascarideos
(21,31%), Trichuris spp. (8,19%), Toxocara spp. (3,27%), Amebas (4,08%), Cystoisospora
(3,27%), Dioctophyma renale (2,45%), Giardia (1,63%), conforme Figura 2.

As formas infectantes de parasitos mais observadas foram os oocistos (30,32%). No
entanto, ndo foi possivel determinar a espécie de todos, sendo que existe a possibilidade de
alguns oocistos ndo serem patogénicos. Outros protozoarios como Amebas, Cystoisospora e
Giardia também foram observados. Dentre estes, destaca-se a importancia do género Giardia,
pois pode causar nos pacientes acometidos grave morbidade, principalmente em individuos
imunocomprometidos, sendo considerado um parasito de relevante importancia em salde
publica (FREGONESI et al., 2012). Alem disso, os cistos de Giardiasao resistentes a tensoes
ambientais e aos tratamentos convencionais da agua, sendo possiveis de dispersdo através da
agua (KARANIS et al., 2007).

Os ovos de parasitos pertencentes a ordem Strongylida compreendem diversos géneros
de nematddeos gastrintestinais de animais e humanos. A ocorréncia de ovos da ordem
Strongylida em 25,4% das amostras demonstra uma significativa contaminacdo ambiental por
esses parasitos, visto que as larvas deixam 0s ovos apds 24 a 48 horas no ambiente (NEVES,
2002), passando a ndo ser detectada pela técnica utilizada neste estudo. Nos cdes e gatos a
infeccd@o por ancilostomideos € frequente, sendo o Ancylostoma spp. o parasito mais freqliente
em cdes nos estudos no Brasil (SCAINI et al., 2003; LABRUNA et al., 2006;MARTINS et
al., 2012). Esses parasitos se destacam pelo seu potencial zoonotico e possibilidade de
ocasionar a Sindrome da Larva Migrans Cutanea (BOWMAN et al., 2010). O homem se
infecta atraves da penetracdo das larvas no tecido cutaneo, onde as larvas ndo completam o
ciclo, mas permanecem migrando na pele causando dor e prurido intenso (QUASHIE E
TSEGAH, 2015). Enquanto que para 0s animais estes parasitas apresentam grande
importancia, por determinarem quadros de intensa anemia quando em infec¢cdo macica, assim

como morte em filhotes devido a infec¢do aguda e grave anemia (ESCCAP, 2010).



33

A presenca de ovos de ascarideos (21,34%) pode ser atribuida a presenca de diferentes
hospedeiros visto que muitas espécies de animais, como cées, gatos, suinos, equinos e alguns
animais silvestres, circulam na regido. Além disso, em virtude da comunidade estudada
apresentar precérias condi¢des sanitarias, ndo se descarta a possibilidade destes ovos serem da
espécie Ascaris lumbricdides. Este nematddeo destaca-se por ser de grande incidéncia no
Brasil (SILVA, 2011), sendo que, no mundo, estima-se que existam mais de 980 milhdes de
pessoas infectadas por esse parasito (OMS, 2008).

Toxocara spp. € um parasito que se destaca devido a sua alta prevaléncia na populacéo
canina (NEVES et al. 2014) e humana (MACPHERSON, 2013). A presenga de ovos de
Toxocara spp. em 3,27% das amostras pode ser associado ao fato de os filhotes apresentarem
uma maior carga parasitaria, sendo considerados fontes importantes de contaminacao
ambiental (FAN et al., 2013). Os animais adultos, quando infectados, apresentam a forma
larval do parasito encistada nos tecidos, néo eliminando ovos (BARRIGA, 1988). No entanto,
a frequéncia de ovos de Toxocara spp. observada foi inferior a outros realizados na cidade de
Pelotas, onde Villela et al. (2009) observou na orla da Laguna dos Patos 24,1% de amostras
positivas. Gallina et al. (2011) evidenciou ser 0 ovo de parasito mais freqiiente (62%) nas
amostras de solo de um Campus Universitario, enquanto Moura et al. (2013) constatou que
em areas publicas foi 0 segundo parasito mais observado, sendo evidenciada a presenca em
8,8% das amostras analisadas. Os ovos larvados de Toxocara spp. presentes no ambiente
podem infectar humanos, principalmente criancas (FISHER, 2003; DESPOMIER, 2003). No
homem, as larvas de Toxocara spp. migram pelos tecidos causando a toxocariase,
enfermidade que pode se apresentar na forma de larva migrans visceral, larva migrans ocular
e larva migrans oculta (INAN, 2006).

A ocorréncia de ovos de Trichuris spp. em 8,19% das amostras analisadas é semelhante
a outros trabalhos de solo desenvolvidos em Pelotas que também observaram a presenca desse
parasito em 14,7 a 3% das amostras analisadas (TAVARES et al., 2008; VILLELA et al.,
2009; MOURA et al., 2013), tornando importante a presenca desse helminto no municipio. O
Trichuris vulpis é um parasito onipresente, com altas taxas de infeccdo em animais
domiciliados e ndo domiciliados (TRAVERSA, 2011). Apesar de infreqlente, os humanos
podem se infectar de forma acidental por meio da ingestdo de ovos embrionados presentes no
solo, alimentos ou fomites (DUNN et al., 2002).

A presenca de ovos de D. renale em 2,45% pode ser correlacionada a presenca de
animais com dioctofimatose no local de estudo, uma vez que essa parasitose tem sido

diagnosticada em cées e gatos da regido, sendo mais frequente em animais com acesso a rua e
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com habitos alimentares pouco seletivos (KOMMERS et al., 1999; CAYE et al., 2015). Além
disso, as caracteristicas geograficas da comunidade, destacando-se o alto potencial hidrico, ja
que estd localizada as margens do Canal Sdo Goncalo, possibilita o aparecimento dos
hospedeiros paraténicos (sapos, rds e peixes de agua doce) e intermediario (anelideo
oligoqueta aquético) do D. renale. Assim como, possibilita o desenvolvimento dos ovos do
parasito que necessita do meio aquatico e temperaturas entre 14° e 30°C para que ocorra a
formacdo da larva de primeiro estdgio (MEASURES e ANDERSON, 1985; PEREIRA et al.,
2006; PEDRASSANI, 2009).

A prevaléncia de 100% de amostras positivas nos pontos analisados nesse trabalho
supera outros estudos de contaminacdo ambiental realizados na regido sul do Brasil. Tavares
et al. (2008), verificaram 33,33% de positividade para as analises de solo de 39 pracas
publicas e de conjuntos habitacionais da cidade de Pelotas, sendo observados ovos de
Toxocara spp., Trichurisspp., familia Strongyloidea e oocistos de protozoarios. Villela et al.
(2009), avaliaram 920 amostras de areiada praia do Laranjal (Pelotas, RS), sendo que 87%
foram positivas paraovos de Ascaris spp., Toxocara spp., Trichuris spp. e da superfamilia
Strongyloidea. Moura et al.(2012), verificaramA frequéncia de contaminacdo parasitaria de
areas publicas de Pelotas, Rio Grande do Sul, Brasil. Das 400 amostras, 176 (44%)
apresentaram pelo menos uma forma parasitaria, destacando-se os ovos de Ancilostomideos e
de Toxocara spp. Prestes et al. (2015), analisaram a contaminacdo de pracas publicas de seis
municipios da regido sul do RS (S&o Lourenco, Turugu, Cerrito, Capdo do Ledo, Pedro Osorio
e Jaguarao), sendo selecionadas 10 pracas e coletadas 100 amostras no total. Apos as analises,
observou-se que 41% das amostras foram positivas, sendo encontrado Toxocara spp.,
principalmente, seguido da superfamilia Strongyloidea e Ascaris spp.

No local onde foi conduzido o estudo, inUmeras pessoas sobrevivem da coleta de
residuos, sendo caracterizadas como em vulnerabilidade social. Na comunidade, é possivel
identificar a convivéncia direta de muitas criancas descalcas com caninos, felinos equinos e
suinos, assim como, muitos entulhos acondicionados de forma indevida. Além disso, a maior
parte da populacdo ndo usufrui de dgua canalizada, coleta de lixo e sistema de esgoto. Com
isso, o local apresenta condi¢Bes favoraveis para a manutengdo no ambiente e disseminagdo
deparasitoses para a populacdo. De acordo com Vieira e Amarante (2011), o nivel
socioecondmico e cultural de uma populacgéo esta diretamente relacionado com a prevaléncia
das parasitoses. indices elevados de infeccdo nas populagBes estdo relacionados a fatores
como o clima local, alto nimero de habitantes por residéncia, os inadequados habitos de
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higiene pessoal e com os alimentos, e auséncia de saneamento béasico (POSSAS, 2001,
SILVA et al., 2007; VISSER et al., 2011).

Em estudos anteriores em outras comunidades em situacdo de vulnerabilidade social,
também foi observado contaminacdo ambiental por formas parasitarias, evidenciando o
potencialde infeccdo que podem estar expostos 0s moradores dessas comunidades. Em uma
comunidade pesqueira localizada no municipio de Bonito, Mato Grosso do Sul, Brasil foi
evidenciado a presenca de ovos de Toxocara spp., ancilostomideos e larvas de nematoides
(BRILHANTE et al., 2013). Enquanto em uma comunidade rural localizada no Pantanal
Mato-Grossense observou-se a presenca de ovos de Toxocara spp., Ascaris spp.,
tricostrongilideos e oocistos de protozoarios (ONUMA et al., 2014).

A presenca de formas parasitarias no solo também pode ser vista como um importante
indicador biolégico de contaminacdo fecal e das vias urinarias, servindode alerta para a
transmissdao de outros agentes causadores de injarias a populacdo (SILVA et al., 1991). A
prevaléncia de ovos deparasitos observada pode também ser associada a época do ano em que
foi realizado o estudo, visto que outros autores correlacionam a temperatura ambiental e a
pluviosidade com a quantidade de estruturas encontradas nas analises das areias (ROCHA et
al., 2011). A partir disso, destaca-se a importancia de um estudo com acompanhamento da
contaminacéo do solo no local de estudo nas demais estacGes do ano.

A contaminacdo ambiental observada ressalta a importancia de medidas de profilaxia,
controle e tratamento dos animais desta comunidade a fim de contera disseminacdo dos

parasitos, sendo de vital importancia a orientagéo da populagéo.
Concluséo
Conclui-se que o ambiente de comunidade em vulnerabilidade social do centro de

Pelotas, RS encontra-se contaminado por ovos de nematddeos, sendo que muitos géneros

apresentam potencial zoon6tico, 0 que representa um sério problema de saude publica.
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O Ambulatorio CEUEN

@ Pontos coletados Comunidade Ceval

Figura 1 Vista parcial da cidade de Pelotas (1) e aérea da comunidade em vulnerabilidade

social (2), demonstrando a localizacdo do Ambulatério Ceval e os locais onde foram coletadas

as amostras de solo para andlise parasitoldgica.
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Figura 2 Porcentagem de ovos, cistos e oocistos observados nas amostras provenientes do

ambiente de uma comunidade em vulnerabilidade social do centro de Pelotas, RS.
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Potencial do 6leo essencial de plantas da familia Lamiaceae frente a ovos e
larvas de Toxocara spp.

RESUMO

As parasitoses estdo entre as doencas mais frequentes nos pequenos animais,
entretanto sdo muitas vezes subestimadas. Em virtude da conhecida problematica
no controle e tratamento dos parasitos, torna-se necessario a descoberta de novas
alternativas. Assim, o objetivo do estudo foi verificar a composi¢cdo quimica e a
atividade antihemintica in vitro de 6leo essencial de plantas da familia Lamiaceae
frente ovos e larvas de Toxocara spp. Na andlise cromatografica dos 6leos
essenciais 0s compostos majoritarios doO. vulgare foram 4-Terpineno, gama-
Terpinene, cis-Sabinenehydrate, para O. majorana foram 4-Terpineol, gama-
Terpinene, alpha-Terpineno e noR. officinalisdestacaram-sea-Pinene, cineol e
camfor. Nos testes ovicidas o 6leo essencial de O. vulgare apresentou eficacia
superior a 90% em todas as concentragcdes testadas (6 a 0,18mg/mL), enquanto o
de O. majorana nas concentracdes de 6 a 0,37mg/mL mostraram uma eficacia
superior a 98% e na concentracdo de 0,18mg/mL eficacia superior a 88%. OR.
Officinalisnas concentracdes testadas (6 a 0,18%) apresentou eficacia inferior a
71,47%. Na atividade larvicida o 6leo essencial de O. vulgare (6 a 0,37mg/mL)
apresentou 100% de eficacia e o de O. majorana (6 a 1,5mg/mL) apresentaram uma
atividade superior a 100%, enquanto o R. officinalis somente apresentou eficacia
superior a 90% nas concentracbes de 6 a 3%.0Os resultados de atividade
demonstraram que o Oleo essencial de O. vulgare, O. majorona e R. officinalis,
possuem atividade ovicida e larvicida frente aToxocaraspp.. No entanto, séo
necessarios mais estudos visando esclarecer o mecanismo de acao e a toxicidade
dessas plantas.

Palavras-chave: endoparasitoses; toxocara spp.; plantas medicinais; Lamiaceae,
Oleo essencial

Introducao

Os parasitos sao os agentes infecciosos mais frequentes em humanos nos
paises em desenvolvimento (HOTEZ, 2008), sendo os responsaveis por algumas
das doencas infecciosas mais importantes transmitidas dos animais de companhia
ao homem (BANETH, 2016). Dentre as parasitoses, destaca-se 0 género Toxocara
spp., devido asua alta prevaléncia na populacdo canina (NEVES et al. 2014) e
humana (MACPHERSON, 2013), entretanto a ocorréncia em felinos pode estar
sendo subestimada (FAN et al., 2013).

Os parasitos do género Toxocara spp. apresentam distribuicdo mundial
(LESCANO, 2005; REIS 2014, MACPHERSON, 2013). Os caes e gatos sao os
hospedeiros definitivos, sendo os filhotes os mais susceptiveis (DUIJVESTIJIN, 2016)

e mais importantes na disseminacdo de ovos no ambiente (FAN et al., 2013). O
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homem se infecta de forma acidental, desenvolvendo a enfermidade por meio da
ingestdo de ovos de Toxocara embrionados que podem estar presentes em solo ou
alimentos contaminados com fezes deanimais (DESPOMIER, 2003; FAN 2013).
Outra forma de infeccdo € por meio da ingestdo de carne crua ou ma cozida de
hospedeiros paraténicos contendo larva de terceiro estagio (STRUB, 2013; FAN,
2013; MACPHERSON, 2013).

O tratamento da Toxocariase em humanos e animais é baseado no uso de
anti-helminticos (KOROLKOVAS, 2009). No entanto, ndo existe um consenso
quanto a eficacia dos farmacos no tratamento da Toxocariase (MAGNAVAL E
GLICKMAN, 2006). Atualmente, existe uma tendéncia no tratamento das parasitoses
de cades e gatos com anti-helminticosde amplo espectro e de forma regular. Esta
pratica pode estar contribuindo para o estabelecimento de resisténcia dos parasitos
aos farmacos disponiveis (THOMPSON, 2001), assim como ja descrito com o0s
parasitos gastrintestinais de animais de producdo (OLIVEIRA; LESTINGI, 2011).
Nesse contexto, estudos vém sendo desenvolvidos com Toxocara spp., objetivando
obter novas formas de controle da parasitose em humanos e animais utilizando
plantas medicinais (RAMOS, 2015; SA-NUNES et al., 2006; GUAQUE, 2010; REIS
2010; CAROCCIA 2013; MOUDGILet al., 2015).

A utilizacdo de plantas para tratar e curar enfermidades € uma pratica antiga
(AL-SEREITIet al., 1999), entretanto, nos paises em desenvolvimento estima-se que
80% da populacdo dependa de plantas e fitoterapicos para a prevencao e
tratamento das enfermidades (PEREIRA e ALBEIRO, 2015; MATOS, 2014).
Contudo, frequentemente as plantas medicinais sao utilizadas de forma
indiscriminada, devido as escassas informacdes sobre a posologia e os efeitos
adversos (VIERA CEZAR et al., 2008).

Dentre as plantas da familia Lamiaceae, as espécies Origanum vulgaree
Origanum majorana e Rosmarinus officinalis se destacam por apresentarem um
amplo espectro de atividades bioldgicas tanto na forma de 6leos essenciais, como
na forma de extratos (GAYATHIRI, 2016). Estudos com plantas dessa familia ja
foram realizados visando demonstrar o potencial anti-helmintico (PENSEL, 2014;
DIAS DE CASTRO, 2013; FORCE, 2000; GIANNENAS, 2003; ABE et al., 2002;
ALBANI et al.,, 2014). Entretanto, ndo existem trabalhos descrevendo a utilizacéo

dessas plantas frente aToxocara spp. Dessa forma, o objetivo desse trabalho foi
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determinar a composi¢cao quimica e avaliar a atividade ovicida e larvicida dos Oleos

essenciais de O. vulgare, O. majorana e R. officinalis frente ao géneroToxocara.

Metodologia

As plantas Origanum vulgare (orégano), Origanum majorana (manjerona) e
Rosmarinus officinalis (alecrim) utilizadas no estudo foram obtidas de distribuidor
comercial (Luar Sul®) com certificacdo de qualidade e origem. Os Oleos
essenciaisforam extraidos no Laboratério de Quimica Organica da UFPel. Para a
obtencdo dos Oleos essenciais foram utilizados 100 g das folhas secas de cada
planta e submeteu-se a extragdo com arraste de vapor em aparelho do tipo
Clevenger durante 4 horas, sendo realizadas em triplicata. ApGs a extracao, os 0leos
obtidos foram secos com sulfato de sodio anidro e armazenados em frascos ambar.

Os o6leos essenciais obtidos foram submetidos a analise cromatografica em
um equipamento GC/MF (Schimadzu, QP 2010) contendo uma coluna capilar Rtx-
5MS Restek (30 mx 0,25 mm x 0 25 microns) A composicao fitoquimica e os
compostos majoritarios de O. vulgare, O. majorona e R. officinalisforam identificados
através da comparacdo entre o tempo de retencdo dos padrbes e das amostras,
usando o NISTO8 biblioteca de GC / MS.

Para a obteng&o dos ovos do parasito, administrou-se Febantel (0,014g/ml) e
Pamoato de Pirantel (0,015mg/ml) na dose de 1ml/Kg a filhotes dos Hospital de
Clinicas Veterinaria —HCV/FaVet, com idade entre 30 e 45 dias. Apés foram
coletados os parasitos expulsos, juntamente com as fezes dos animais. As amostras
obtidas foram mantidas refrigeradas e encaminhadas para o Laboratério de
Helmintologia do Departamento de Microbiologia e Parasitologia - 1B (UFPel). No
laboratorio, foram retirados os Toxocara spp. adultos e realizada separacdo por
sexo. Nos parasitos fémeas foram realizadas histerectomias para a recuperagéo dos
ovos. Os ovos foram lavados em tampéo PBS e incubados em solucdo de formalina
a 2%, com temperatura de 28°C e 80% de umidade, sob aeracfes diarias, durante
30 dias.

As larvas de terceiro estagio de Toxocara spp. foram obtidas de ovos
embrionados utilizando uma solucdo de hipoclorito de sodio a 5% P.A. para
dissolucdo das membranas dos ovos. Apds as larvas de Toxocara spp. foram

recolhidas por meio em tubos estéreis e meio RPMI-1640 suplementado com



48

HEPES 25mM, glicose a 1%, penicilina 100 Ul/mL, estreptomicina 100 pg/mL e
fungizona 50 pg/mL. As amostras foram mantidas em estufa a 37 °C com 5% de
tenséo de CO..

Nos testes de eficacia dos trés Oleos essenciais, foram utilizadas placas de
microcultivo de 24 pocos. Os 0Oleos essenciais foram, separadamente, solubilizados
em Tween 0,5% e dissolvidos em agua destilada estéril. Nos orificios testes foi
adicionado, separadamente, o 6leo das plantas testadas em seis concentracdes de
O. vulgare,O. majorana e R. officinalis (6mg/ml a 0,18mg/ml), juntamente com a
suspensao contendo aproximadamente 100 ovos de Toxocara spp. Os ensaios
foram acompanhados de um controle negativo contendo cloridrato de Tiabendazole
(0,025 mg/mL) e dois controles positivos contendo agua destilada e Tween 0,5%.

Todos os tratamentos nos testes ovicidas, foram realizados em quadruplicata
e as placas lacradas com filme plastico e incubadas em estufa B.O.D. a 28°C com
80% de umidade relativa por trinta dias. Apos esse periodo, foram realizadas as
leituras das placas com o auxilio de um microscopio de luz invertida.

Os testes de atividade larvicida foram realizados em placas de microcultivo de
96 pocos, onde foram distribuidas a suspensédo contendo de 100 a 150 larvas de
Toxocara spp. juntamente com as sete concentracdes dos trés 0Oleos essenciais
(6mg/ml a 0,09mg/ml). Ambas as solu¢des foram dissolvidas em meio de cultivo
RPMI-1640. Para a dissolugdo do 6leo essencial no meio RMPI foi utilizado Tween
0,5%. Os testes foram acompanhados de trés controles positivos contendo RPMI,
Tween 0,5% e Oleo mineral. Além de dois controlesnegativos com Cloridrato de
Tiabendazole (0,025mg/ml) e com larvas congeladas. Para a obtencao das larvas do
controle de larvas congeladas, 100 larvas foram mantidas overnight na temperatura
de -4°C e ap6s foram incubadas nas mesmas condigdes do restante dos
tratamentos. O controle de larvas congeladas objetivou verificar o efeito do indicador
de viabilidade larval (Corante Azul de Tripan 0,4%). Os testes foram realizados em
triplicata e as placas lacradas com filme pléstico e incubadas por 48 horas em estufa
a 37°C, em tenséo de CO,de 5%. Apods esse periodo, foi adicionado um indicador de
viabilidade larval (Corante Azul de Tripan 0,4%). A avaliacdo da viabilidade larval foi
realizada por microscopia de luz (100x e 400x), sendo consideradas nao viaveis as
larvas que foram impregnadas pelo corante e viaveis as larvas que ndo foram

impregnadas.



49

Os resultados dos testes ovicidas foram expressos pela média percentual da
inibicdo de embrionamento, sendo a eficacia de cada tratamentodeterminada
conforme a equacdo: % de inibicio do embrionamento = n° de ovos nao
embrionados x no total de ovosx 100. Os testes larvicidas foram expressos pelo
percentual de atividade larvicida, sendo a eficacia determinado conforme a equacgéao

% de eficcia larvicida = n° de larvas coradas x n° total de larvas™x 100.

Resultados e discussao

Nos testes de atividade ovicida (Figura 1) o Oleos essenciais de O. vulgare
apresentou eficacia superior a 90% em todas as concentracfes testadas. Nas
concentracdes superiores ou igual a 0,37mg/mL apresentou 100% de inibicdo de
embrionamento e na menor testada (0,37mg/mL) foi observado 92,63% de inibicdo
de embrionamento.O 6leo essencial de O. majorana (Figura 1)nas concentracdes de
6 a 0,37mg\mL mostraram inibicio de embrionamento superior a
98%.Aconcentracdode 0,09mg/mLde O. majorona foi menos eficaz. No entanto,
mesmo na menor concentracdo testada, manteve-se superior a 88,15%. A
propor¢cdo de inibicdo de embrionamente dessas plantas foi proporcional a
diminuicdo da concentracéo do Oleo essencial utilizado.

O dleo essencial de R. officinalisapresentou menor propor¢ao de inibicdo de
embrionamento nas diferentes concentracfes analisadas quando comparado aos
Oleos de O. vulgare e O. majorona.Em todos os tratamentos, a porcentagem de
embrionamento dos ovos ndo apresentou muita variagcdo apdés os 30 dias de
incubacdo. O controle de agua destilada apresentou 63,47% de embrionamento e o
de Tween 0,05% 68%, enquanto tiabendazol demonstrou 100% de inibicdo de

embrionamento apos 30 dias de incubacéo.
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Figura 1 Porcentagem de inibicdo de embrionamento dos ovos de Toxocara spp. submetidos a
diferentes concentracbes dos 6leos essenciais apds 30 dias de incubagdo com Origanum vulgare
(OV), Origanum majorona (OM)eRosmarinus officinalis (RO).

Com relacéo aos testes de atividade larvicida (Figura 2) o 6leo essencialde O.
vulgare destacou-se com 100% de atividade (6mg\mL a 0,37mg\mL) seguido deO.
Majorana (6mg\mL a 1,5mg\mL) que apresentaram 100% de atividade, n&do diferindo
do controle com larvas congeladas. O Oleo essencial de R. officinalis, nas
concentracdes de 6 e 3mg\mL apresentou atividade larvicida entre 95,13 e 97,97%,
sendo menor que O. vulgare e O. majorana, entretanto a partir da concentracédo de
1,5 mg\mL foi ineficaz.

O controle positivo, contendo larvas em meio RPMI, apresentou uma
atividade larvicida de 2,66%.Também foram realizados controles com 6leo mineral e
diferentes concentracfes de anti-helmintico tiabendazol (0,1 a 0,025%). O teste com
6leo mineral ndo apresentou diferenca estatistica significativa do tratamento com o
meio RPMI. Nos testes com anti-helmintico somente foi observado atividade larvicida
na maior concentracado (0,1%), sendo que as concentracdes 0,05% e 0,025% néao
diferiram do controle com RPMI.

Estudos prévios do grupo de pesquisa vém demonstrando excelentes
perspectivas na utilizagdo destes O6leos essenciais como antiparasitarios
(AZAMBUJA, 2015; PERERA, 2016). A inibicdo da eclobilidade dos ovos de
Ancylostoma spp, foi demonstrada ao testar 6leos essenciais das trés plantas, sendo

que todos Oleos levaram a 100% de inibicdo em diferentes concentragdes,
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destacando-se O. vulgare (10mg/ml a 2,48mg/ml) e O. majorana (15mg/ml a
3,72mg/ml), seguido de R. officinalis (12,5mg/ml)(AZAMBUJA, 2015).A eficacia de
100% dos 6leos essenciais das trés plantas também foi observada emDioctophyma
renale, quando utilizou-seconcentracfes superiores a 0,37%, sendo que os 6leos de
O. vulgare e O. majorana demonstraram maior atividade anti-helmintica (PERERA,
2016).

120
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Figura 2. Porcentagem média de atividade larvicida em Toxocara spp. dos Oleos essenciais de
Origanum vulgare (OV),Origanum majorona (OM) e Rosmarinus officinalis (RO) em diferentes
concentracoes.

Outros autores também observaram atividade antihelmintica utilizando 6leos
essencias de plantas da familia Lamiaceae frente a parasitos. A maioria dos
estudos, objetivam demonstrar eficacia do 6leo essencial de orégano. Nesse
contexto, foram realizados estudos in vitro com O. vulgare frente a ovos de Ascaridia
galli (VILLANUEVA et al., 2015), frente a protoescolex e cistos de E. granulosusin
vitroe in vivo (PENSEL et al., 2014). Assim como, estudos in vivo em parasitos
entéricos humanos (Blastocystis hominis, Entamoeba hartmanni e Endolimax nana)
(FORCE et al., 2000) e o efeito anticoccidiano contra Eimeria tenella em frangos de
corte (GIANNENAS et al.,2003), foram desenvolvidos.

O ¢leo essencial de Rosmarinus officinalisdemonstrou eficacia in vitrofrente
células larvais de E.granulosus (ALNANESE, 2009; ALBANI, 2014). Em relagdo ao
Oleo essencial de Origanum majorona nao foram encontrados estudos
demonstrando potencial anti-helmintico, contudo, foi eficacia inseticida frente a
larvas de Anopheles labranchiae(EL-AKHAL, 2016).

A expressiva atividade larvicida e ovicida observada no 6leo essencial de
Origanum vulgare, Origanum majoronae Rosmarinus officinalis pode ser explicada

pela composicdo quimica das plantas. Dessa forma, destaca-se a importancia da
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identificacdo dos compostos quimicos presentes nos 0leos essenciais das plantas
medicinais.

Na andlise cromatografica do Oleo essencial de O. wvulgare foram
identificados24 compostos, sendo 0s compostos majoritarios 4-Terpineno (20,9%),
gama-Terpinene(14,16%), cis-Sabinenehydrate (10,45%), alpha-terpineno (8,63%) e
thymol (8,42%), o que esta de acordo com outros estudos (CLEFF, 2010; SANTIN,
2014). Assim como também ja foram identificados y-terpineno, 4-terpineol e hidroxy-
p-cymene como 0S compostos majoritarios (SILVA, 2016). No éleo essencial de O.
majorana foram identificados 23 compostos através da analise cromatografica,
destacando-se 4-Terpineol (34,9%),gama-Terpinene (14,28%), alpha-Terpineno
(9,60%), cis-Sabinenehydrate (6,81%) e alpha-Terpineol (5,86%), diferente de
estudos anteriores onde foram evidenciados 4-terpineol, 4-carene e 5-isopropyl-2-
methylbicyclo como majoritarios (GUTERRES, 2014; SILVA, 2016). No Oleo
essencial de Rosmarinus officinalis foram identificados 16 compostos, sendo o
cineole (47,91), a-Pinene (11,52%), camfor (17,92%), isoborneol (5,43%) e alpha-
Terpineol (4,08%) os majoritarios, semelhante aos compostos identificados por Silva
(2016).

A maioria dos estudos com plantas medicinais como perspectiva no
tratamento de parasitoses vem utilizando extratos aquosos ou alcodlicos. No
entanto, os 6leos essenciais de plantas também podem ser eficazes no tratamento
ou prevencao de doencas parasitarias(ANTHONY et al., 2005). Os 6leos essenciais
apresentam caracteristicas como baixa densidade e alta solubilidade lipidica. Essas
propriedades permitem aos 6leos apresentarem uma rapida difusdo através das
membranas celulares e um maior direcionamento dos componentes ativos para 0s
parasitos (BOYOM, 2003).

Diversos estudos vem demonstrando que a atividade de um planta medicinal
esta diretamente relacionada com a composi¢cdo quimica e a interacdo entre 0s
componentes presentes, sendo que alguns autores tem evidenciado a acao de
compostos isolados e os mecanismos de acdo destes (SARKOZI et al., 2007,
SANTOS).Sarkozi e colaboradores (2007), demonstraram que o timol apresenta
capacidade de inibir a atividade da acetilcolinesterase, assim como influencia na
liberacdo de calcio do reticulo sarcoplasmatico dos midcitos afetando a excitacdo e
contragdo muscular, o0 que poderia levar a paralisia da larva dos parasitas.A

presenca do 4-terpineol pode ter importante influencia na atividade observada, pois
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por ser um alcool terpénico, apresenta hidroxilas polares capazes de fazerem
ligacdes de hidrogénio, podendo atuar induzindo a deformacfes em membranas
celulares, alterando consequentemente sua permeabilidade. Essa acédo poderia ter
ocorrido no caso das larvas, favorecendo a atividade dos dleos de O. vulgare e O.
majorana, uma vez que estudos ja demonstraram sua acao larvicida (SANTOS,
2014).

O efeito ovicida e larvicida em Haemonchus contortusfoi relacionado a alta
concentracdo de 1,8-cineolassociado a outros componentes presentes nodleo
essencial de Eucalyptus globulus, justificando a acdo devido ao composto ser
altamente hidrofébico o quecausaria danos na membrana celular (Macedo et al.,
2009).

Em relag&o a atividade larvicida, esrtudos com outras plantas medicinais vém
sendo desenvolvidos, visando obter novas formas de controle da parasitose em
humanos e animais. No entanto, esses estudos néo utilizaram 6leo essencial, sendo
demonstrado potencial anti-helmintico frente a larvas de Toxocara spp. 0s extratos
de Chenopodium ambrosioides,CurcuminaeArgemone mexicana e Carica papaya
(REIS et al., 2010; CAROCCIA et al., 2013; RAMOS et al., 2005).

A conformacdo morfolégica dos ovos de Toxocara spp. confere aos ovos
extrema resisténcia a condicdes ambientais e aos agentes quimicos(BOUCHET
1986;AYCICEK, 2001; MORRONDO, 2006).Dessa forma, 0s ovos podem
permanecer viaveis por longos periodos no ambiente (LLOYD, 1983), sendo uma
realidade conhecida a contaminacdo por ovos de Toxocara spp. em locais de
recreacdo no Brasil e no mundo (HABLUETZEI, 2003; MACPHERSON, 2013; COLLI
et al., 2010). Esse fato, associado ao potencial zoonético da Toxocariase ressalta a
importancia do estabelecimento de métodos que interrompam o ciclo do parasito no
ambiente e diminuam a contaminacdo ambiental. Dessa forma, destaca-se a
importancia da eficacia do 6leo essencial de orégano e de manjerona na inibicdo do
embrionamento de ovos de Toxocara spp.

Conclusodes
Os resultados demonstraram que o Oleo essencial de Origanum vulgare,

Origanum majoronae R. officinalis possuem atividade ovicida e larvicida frente ao

género Toxocara.
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Atividade ovicida e larvicida de extratoshidroalcoolicos deplantas da familia

Lamiaceae em parasitos do género Toxocara

Resumo

Os parasitos acometem rebanhos e levam a grandes perdas econdmicas na cadeia
produtiva brasileira, assim como nos animais de companhia, onde se tem uma alta
casuistica de parasitoses. Assim, 0 objetivo do estudo foi avaliar a atividade
antihemintica in vitro de extratos de plantas da familia Lamiaceae frente ovos e
larvas de Toxocara spp. Os extratos hidroalcoolicos de Origanum vulgare, Origanum
majorona e Rosmarinus officinalis foram testados nas concentracfes de (50 a
3,12mg/ml) frente aos ovos. Enquanto frente as larvas foramtestados em
concentracbes de 100 a 6,25 mg/mL para O. majorana e R. officinalise para O.
vulgarede 50 a 3,12 mg/mL.Todos extratos foram preparados no CCQFa —UFPel. Os
testes de atividade foram realizados em placas de microcultivo onde foram
dristribuidas as concentracdes dos extratos com ovos(+-100) ou larvas (100 a
150)de Toxocara spp..Os ovosforam incubados em estufa B.O.D. a 28°C com 80%
de umidade relativa por trinta dias e aposrealizou-se as leituras em microscoépio de
luz invertida. As larvas foram incubadas por 48 horas, em estufa a 37°C e 5% de co,.
Apos a incubacéo, para verificagdo da atividade larvicida adicionou-se Corante Azul
de Tripan e a impregnacaoeviabilidade larval foi observada por microscopia (100 e
400x).0s extratos hidroalcoolicos O. vulgaree O. majorona (50mg/mL)
demonstraram inibicdo de embrionamento superior a 90%, enquanto R. officinalis
(50mg/mL) apresentou 86,9 % de inibicdo. Com relacdo a atividade larvicida dos
extratos de O. vulgaretiveram88,64% de atividade na concentragdo de 100mg/mL,
O. majoranade 86,95% na concentracdo de 50mg/mL e R. officinalis
apresentaram97% a 99% nas concentracdes de 100 a 12,5mg/mL. De acordo com o
estudo os extratos hidroalcoolicos de O. vulgare,O. majoronae R. officinalis,
possuem atividade frente a ovos e larvas de Toxocara spp..

Palavras-chave: endoparasitoses; toxocara spp.; extratos hidroalcoolicos; plantas
medicinais; Lamiaceae

Introducéo

Estima-se que nos paises em desenvolvimento, cerca de 80% da populacao
dependa, de plantas medicinais e fitoterapicos para a prevencao e tratamento das
enfermidades (PEREIRA e ALBEIRO, 2015; MATOS, 2014).A expressiva utilizacao
das plantas pela populacdo e a crescente ineficacia dos medicamentos alopéticos
motivam a manutencéo e ampliacdo dos estudos com extratos vegetais (BAKKALI et
al., 2008). Neste sentido, o Brasil destaca-se por apresentar grande biodiversidade
natural e possuir o correspondente a 1/5 da flora mundial (GIULIETTI, 2005; MMA,
1998).
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Em virtude da conhecida problemética no controle e tratamento das
parasitoses em animais, torna-se necessario a descoberta de novas opcbes de
tratamento, com caracteristicas aprimoradas (ANTHONY et al., 2005). Dessa forma,
as plantas medicinais tém sido apontadas como uma alternativa para o
desenvolvimento de novos agentes anti-helminticos (HAMMOND et al., 1997,
BAHMANI, 2014).Dentre as plantas estudadas, as espécies Origanum vulgare
(orégano),Origanum majorana (manjerona) eRosmarinus officinalis (alecrim) se
destacam por apresentarem um amplo espectro de atividades biolégicas tanto na
forma de 6leos essenciais, como na forma de outros extratos (GAYATHIRI, 2016).

Por outro lado, as parasitoses estdo entre as doencas mais frequentes nos
pequenos animais (OTERO et al., 2014), entretantosdo muitas vezes
subestimadas(ALHO, 2010), desconsiderando-se o fato de os parasitos seremos
responsaveis por algumas das enfermidadesinfecciosas mais importantes
transmitidas ao homem pelos animais(BANETH, 2016).Assim,0 papel dos animais
de estimacdo como disseminadores de parasitos com potencial zoondtico deve ser
considerado (MOSKVINA e ERMOLENKO, 2016).Principalmente, em funcdo do
contato cada vez mais préximo dos animais com os humanos e a possibilidade de
animais assintomaticos eliminarem formas contaminantes de parasitos
(DUIJVESTIJN, 2016).Dentre os parasitos, destaca-se o0 género Toxocara, com uma
alta prevaléncia na populacdo canina (NEVES et al., 2014) e humana
(MACPHERSON, 2013), ndo sendo encontrado nenhum trabalho na literatura com
uso de extratos de plantas da familia Lamiaceae com Toxocaraspp.. Nesse contexto,
esse trabalho objetivou avaliar a atividade antiheminticade de extratos
hidroalcoolicosde O. vulgare, O. majorona e R.officinalis frente ovos e larvas de

Toxocara spp.

Material e Métodos

O orégano (Origanum vulgare), manjerona (Origanum majorana) e o alecrim
(Rosmarinus officinalis) utilizados no estudo foram obtidos de distribuidor comercial
(Luar Sul®) com certificacdo de qualidade e origem. A preparacdo do extrato
hidroalcoolicofoi realizada no Laboratério de Quimica Organica da UFPel.

Para o preparo dos extratos hidroalcoolicos, utilizou-se 100g de cada planta,
separadamente, e adicionou-se 500mL de alcool de cereais 70%. A tintura
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permaneceu por um periodo de sete dias em vidro estéril hermeticamente fechado,
protegido da luz e em temperatura ambiente. Uma vez ao dia era realizada agitacéo
manual durante um minuto para favorecer a homogeneizacéo. Apos este periodo, a
amostra foi filtrada com gaze estéril e reconstituiu-se o volume inicial com alcool de
cereais 70%, resultando em uma tintura que permaneceu armazenada em frasco
ambar estéril hermeticamente fechado até o uso. Para obtencdo do extrato
hidroalcoolico, foi utilizado o rotaevaporador a vacuo com banho de aquecimento
sob temperatura de 40°C para retirada do solvente e, restituido com metade do
volume inicial com agua destilada estéril.

Para a obtencao dos ovos do parasita, foram coletadas fezes de cées do canil
do Hospital de Clinicas Veterinaria — HCV/ FaVet, com idade entre 30 a 45 dias,
apos receberem tratamento antihelmintico. As amostras obtidas foram mantidas
refrigeradas e encaminhadas para o Laboratorio de Helmintologia do Departamento
de Microbiologia e Parasitologia - IB (UFPel). No laboratério, foram retirados os
Toxocara spp. adultos e realizada separacao por sexo. Nos parasitos fémeas foram
realizadas histerectomias para a recuperagcao dos ovos. Os ovos foram lavados em
tampdo PBS e incubados em solucdo de formalina a 2% a 28°C com 80%de
umidade, sob aeracfes diarias, durante 30 dias.

As larvas de terceiro estagio de Toxocara spp. foram obtidas utilizando uma
solugéo de hipoclorito de sodio a 5% P.A., a fim de dissolveras membranas dos ovos
ja embrionados. As larvas de T. canis foram recolhidas em tubos estéreis (Gibco)
para a meio de cultivo RPMI-1640 (suplementado com HEPES 25mM, glicose a 1%,
penicilina 100 Ul/mL, estreptomicina 100 pg/mL e fungizona 50 pg/mL). As amostras
foram mantidas a 37 °C com 5% de CO2.

Os testes ovicidas foram realizados utilizando extratohidroalcoolico das trés
plantas (O.vulgare, O.majorana e R. officinalis). Nos testes de eficacia do extrato,
foram utilizadas placas de microcultivo de 24 pogos e 0s ensaios realizados em
quadruplicata. Os extratos foram dissolvidos em agua destilada estéril. Nos orificios
testes foram distribuidas cinco concentracdes (50 a 3,12 mg/ml)dos extratose apos
adicionada a suspenséo contendo aproximadamente 100 ovos de Toxocara spp. Os
ensaios foram acompanhados de um controle negativo com cloridrato de
tiabendazole (0,025 mg/mL) e um controle positivocomagua destilada.As placas de

microcultivo foram lacradas com filme plastico e incubadas em estufa B.O.D. a 28°C
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com 80% de umidade relativa por trinta dias. Apos esse periodo, foram realizadas as
leituras das placas com o auxilio de um microscoépio de luz invertida.

Os testes larvicidasforam realizados em placas de microcultivo de 96 pocos,
onde foi distribuida a suspensdo contendo de 100 a 150 larvas de Toxocara spp.
juntamente com cinco concentracfes (100 a 6,25 mg/mL) do extrato de O. majorona
e R. officinalise cinco concentracdes (50 a 3,12 mg/mL) do extrato de O. vulgare. Os
testes foram acompanhados de dois controles negativos (Cloridrato de Tiabendazol
0,025mg/mL e larvas congeladas)e um controle positivo(RPMI). Os testes foram
realizados em triplicata e as placas lacradas com filme plastico e incubadas por 48
horas em estufa a 37°C, em tensido de CO, de 5%. Apds esse periodo foi adicionado
um indicador de viabilidade larval (Corante Azul de Tripan 0,4%). A avaliacdo da
viabilidade larval foi verificada através de microscopia de luz (aumento de 100 e
400x), sendo observado a impregnacédo por azul de Tripan e consideradas néo
viaveis a larvas coradas e viaveis as larvas que ndo foram coradas.

Os resultados do experimento ovicida foram expressos pela média percentual
da inibicdo de embrionamento, sendo a eficacia de cada tratamento determinada
conforme a equacdo: % de inibicio do embrionamento = n° de ovos né&o
embrionados x no total de ovos™x 100. Os testes larvicidas foram expressos pelo
percentual de atividade larvicida, sendo a eficicia determinado conforme a equagéo
% de eficAcia larvicida = n° de larvas coradas x n° total de larvas™x 100.

Resultados e discussao

Na avaliacao in vitro do extrato hidroalcoolico de O. vulgare, O. majorana e R.
officinalissobre ovos de Toxocara(Figura 1) os trés extratos testados apresentaram
uma boa proporcéo de inibicdo de embrionamento. Podendo ser classificados como
efetivo (acima de 90%) nas concentracbes de 50 mg/ml para O. vulgare e O.
majorana. OR. officinalisna concentracdo de 50 mg\ml apresentou uma proporgéo de
inibicdo de embrionamento de 86,9% apds 30 dias de contato (World Association for
the Advancement of Veterinary Parasitology-WAAVP).

Os controles mostraram embrionamento ap6s 30 dias de incubacdo para
agua destilada (78,94%), enquanto Tiabendazol demonstrou inibicdo de 100% em

30 dias de incubacdo. O periodo de embrionamento dos ovos depende das
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condicbes de temperatura e umidade (OVERGAAUW, 2013), sendo acelerado em

condicOes de temperatura e umidade mais elevadas (AZAM, 2011).

NN

I\

o\ AN

) \ oy

Inibicdo de embrionamento (%)

——O0M
75 \ —e—RO
70
65

50 25 12,5 6,25 3,12

Extratos hidroalcoolicos (mg/ml)

Figura 1. Porcentagem de inibicdo de embrionamentode ovos de Toxocara spp. apds 30 dias de
contato com diferentes concentragdes (mg/ml) do extrato hidroalcoolico de Origanum vulgare (OV),
Origanum majorona(OM) e Rosmarinus officinalis (RO).

A inibicdo do embrionamento de ovos de Toxocara spp. nos grupos tratados
com 50mg/ml de O. vulgare e O. majorona foi semelhante a observada no grupo
tratado com o anti-helmintico Tiabendazol na concentracdo 0,025%. As outras
concentracbes testadas (25 a 3,12) de O. vulgare e O. majorona e as outras
concentracdes (50 a 3,12 mg/ml) de R. officinalisforam consideradas pouco efetivas
ou ineficazes (WAAVP, 1982), sendo a proporcao de inibicdo de embrionamento
proporcional a diminuicdo da concentragédo do extrato avaliado.

Nostestes de atividade larvicida frentea Toxocara spp. nos controles
negativos (larvas congeladas) houve impregnacao do indicador de viabilidade larval
(Figura 2). Diferente do controle de larvas vivas em que as larvas ndo estavam
coradas, apresentavam motilidade e ndo apresentavam alteracées na morfologia.

Nos testes controles com anti-helmintico (0,1, 0,05 e 0,025%), somente foi
observado atividade larvicida (100%) na maior concentracdo testada (0,1mg/ml), as

demais concentracfes testadas nao apresentaram diferenca do controle positivo
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(Larvas vivas em meio RPMI-1640). O controle positivo, contendo larvas em meio

RPMI, apresentou uma atividade larvicida de 5,01%.

Figura 2. Diferenca de coloracdo entre larvas impregnadas pelo corante azul de
Tripan (seta menor) e larvas ndo impregnadas pelo corante (seta maior).

Nos testes de atividade larvicida os extratos hidroalcoolicos de O. vulgare,
O.majorona e R. officinalisapresentaram atividade larvicida (Figura 3). Dentre os trés
extratos testados, o R. officinalis foi mais eficaz, pois apresentou uma eficacia
superior a 90% nas concentragbes de 100 a 12,5mg/ml. O dleo essencial de O.
vulgare apresentou a maior eficicia(88,64%)na concentragdo de 100mg/ml e o O.

majorona (86,95%) na concentracdo de 50mg/ml.
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Figura 3. Atividade de diferentes concentracdes (mg/ml) do extrato hidroalcoolico de Origanum
vulgare (OV), Origanum majorona (OM) e Rosmarinus officinalis(RO) frente a larvas de Toxocara spp.
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Existem poucos estudos que objetivem avaliar a atividade ovicida de plantas
medicinais in vitro frente a ovos de Toxocara spp., sendo o maioria dos estudos
avaliando a atividade larvicida das plantas (ZAMPROGNO, 2015). Entretanto
Zamprogno (2015), estudando os extratos etandlicos de Euterpe edulis, Mikania
laevigata e Mikania glomerata nas concentracdes (0,1 mg/ mL, 1 mg/ mLe 10 mg/
mL) observaram atividade ovicida em Toxocara canis. Outros estudos com plantas
medicinais frente a ovos embrionados visando a atividade ovicida, demonstrou que a
mobilidade relativa das larvas de Toxocara canis foi reduzida no grupo tratado com
curcumina quando comparado ao albendazol (CAROCCIA et al., 2013). No trabalho
de Caroccia et al. (2013), o anti-helmintico albendazol (0,01, 0,05 e 0,1 mg/mL) ndo
apresentou uma boa eficacia frente a ovos embrionados de Toxocara spp, diferindo
do observado nesse estudo em que a atividade ovicida do tiabendazol na
concentracdo de 0,1% foi de 100%, apesar desta ser maior que a concentracao
utilizada (0,025%) em estudos in vitro para este anti-helmintico (PERERA, 2016). Em
relacdo a Toxocariase humana ndo existe consenso entre 0s autores sobre a
eficacia da terapia antihelmintica, sendo albendazol o anti-helmintico
frequentemente empregado no tratamento (MAGNAVALe GLICKMAN, 2006).No
entanto, alguns autoresvem relatando ineficacia frente as larvas de Toxocara spp.
(MARQUEZ-NAVARRO, 2009; REIS, 2010; CAROCCIA, 2013).

A presenca de resisténcia dos ovos de Toxocara a anti-helminticos tem sido
observada, demonstrando que algumas exemplares destes parasitos vem
desenvolvendo resisténcia aos farmacos disponiveis (CAROCCIA et al., 2013). A
resisténcia de parasitos gastrintestinais de animais de producdo € um grande
problema na pecuaria, mas, comparativamente, pouco tem se relatado em relacéo
aos animais de companhia (OLIVEIRA e LESTINGI, 2011; TORRES, 2015). De
acordo com Thompson (2001), um fator que pode estar contribuindo para o
estabelecimento de resisténcia dos parasitos aos farmacos disponiveis é a
tendéncia no mercado veterindrio de apresentar associacdes de anti-helminticos
para o tratamento de forma periddica nos animais.

N&o existem trabalhos anteriores descrevendo a utilizacdo de plantas da
familia Lamiaceae frente a Toxocara spp. No entanto, estudos com extratos e 6leos
essenciais de plantas dessa familia ja foram realizados visando demonstrar o

potencial anti-helmintico frente a outros parasitos (PENSEL et al., 2014; CASTRO et
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al., 2013; FORCE et al, 2000; GIANNENAS et al., 2003; ABE et al., 2002; ALBANI et
al., 2014).

Dessa forma, a atividade larvicida dos trés extratos hidroalcoolicos testados
vai ao encontro de outros estudos realizados com plantas da familia Lamiaceae
frente a outros parasitos. Em relacdo ao extrato hidroalcoolico de plantas da familia
Lamiaceae, Castro (2013) demonstrou eficacia de Origanum vulgare frente a
parasitos grastrintestinais de ruminantes. Abe (2002) também evidenciou o potencial
anti-helmintico de extrato hidroalcoolico de Rosmarinus officinalis frente a
Trypanosoma cruzi.

Sabe-se que o0s géneros Origanum e Rosmarinus apresentam diversos
compostos quimicos ativos, contudo, dados em literatura citam como majoritario os
acidos fendlicos e flavondides, especialmente acido rosmarinico, luteolina, 7-O-
glicosideoe 7-O-glucuronida, apinenina acido carnosico, caempferol e quercetina
(MARTINS et al., 2014; BLANCK et al., 2014; WALLER, 2016).

Waller et al. (2016), demonstrou a presenca de acido 4-hidroxibenzéico para
os extratos hidroalcodlicos demanjerona(386.47 + 0.26 pg g-1) e alecrim(144.58 + 0.
61 ug g-1), seguidos de Acido caféico e &acido clorogénico e luteolina. O mesmo
perfil quimico foi observado por Proestos et al. (2005) e Cattaneo et al. (2015) para
alecrim, assim como ensaios de Dorman et al. (2004), Proestos et al. (2005) e
Vallverdu-Queralt et al. (2015) para manjerona.Sugere-se que 0 mecanismo de acdo
dos extratos das plantas testadas se dé por atuacéo direta sobre a parede celular,
provocando ruptura da membrana plasmatica, granulacdo citoplasmatica e
desorganizagdo dos conteudos celulares (BRAGA et al., 2008).

Os hospedeiros definitivos do T. canis e do T cati sdo cdes e gatos
respectivamente, sendo que os filhotes sdo mais suscetiveis a infeccéo
(DUIJVESTIJN, 2016). Além disso, costumam apresentar uma carga parasitaria
maior do que os animais adultos e, consequentemente, representam uma importante
fonte de contaminacdo ambiental (FAN et al., 2013). Atualmente, a contaminacéo
ambiental por ovos de Toxocara spp. no Brasil e no mundo € uma realidade
(HABLUETZEI, 2003; MACPHERSON, 2013; BRASIL).

Assim como a alta prevaléncia de Toxocariase em varias regides do mundo,
inclusive, em paises desenvolvidos (MACPHERSON, 2013). Nesse contexto,

ressalta-se a importancia da atividade ovicida dos extratos estudados, sendo
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possivel sugerir que a sua utilizacdo permita interromper o ciclo do Toxocara no

ambiente.

Conclusdes
Os resultados demonstraram que o0s extratos hidroalcoolicos de Origanum
vullgare, O. majorona e R. officinalis possuem atividade ovicida e larvicida em

parasitas do género Toxocara.
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5 Consideracdes Finais

- Todos os pontos do ambiente analisado na comunidade em Pelotas, RS
apresentaram-se contaminados porformas infectantes de protozoarios e nematédeos
com potencial zoonotico;

- Os componentes principais dos 6leos essenciais de O. vulgare foram 4-Terpineno,
gama-Terpinene, cis-Sabinenehydrate, enquanto que em O. majorana observou-se
4-Terpineol,gama-Terpinene, alpha-Terpineno e emR. Officinalis 0os majoritarios
foram a-Pinene, cineole e camfor;

- Os extratos de plantas da familia Lamiaceae avaliados apresentaram efeitoovicida
e larvicida sobre os ovos e larvas de Toxocara spp.;

- Os Oleos essenciais tiveram melhor potencial ovicida, com destaque para O.
vulgare e O. majorona, enquanto oR. officinalisapresentou menor eficacia;

- Com relacdo ao potencial larvicida, o 6leo essencialde O. vulgares e destacou,
seguido de O. majorana e R. officinalis;

- Os extratos hidroalcoolicos de O. vulgare apresentaram melhor atividade ovocida, ,
seguido de O. majorana e R. officinalis;

- Os extratos hidroalcoolicos de R. officinalisapresentaram melhor atividade larvicida

guando comparados a O. vulgare e O. majorana.
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