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Resumo

Objetivo: esta pesquisa teve como objetivo conhecer a
prevaléncia da carie dentaria e as necessidades de tra-
tamento em criancas de cinco e 12 anos de idade nos
municipios de Sobradinho e Tavares, RS, no ano de
2010. Materiais e método: para tanto, realizou-se um
estudo transversal descritivo, utilizando-se recomenda-
¢coes da Organizagdo Mundial da Sadde (OMS), com
dois examinadores previamente calibrados (Kappa de
0,92 interexaminadores; 0,97 para examinador A e 0,92
para examinador B). Foram calculados os indices ceod
e CPOD, além do SiC Index para as duas idades e o
CPOD para os primeiros molares permanentes. Resul-
tados: foram examinadas 115 criangas em Sobradinho
e 91 em Tavares. Estavam livres de cdrie aos 5 anos
32,4% das criancgas de Sobradinho e 45,7% das crian-
cas de Tavares. O CPOD foi de 1,05 em Sobradinho e
2,80 em Tavares. O SiC Index para 5 anos foi de 7,23
em Sobradinho e 8,30 em Tavares enquanto que, para
12 anos, 3,27 e 5,64, respectivamente. A necessidade
de tratamento predominante nos dois municipios, tanto
para 5 anos quanto para 12 anos foi a remineralizagao.
Conclusado: os dois municipios ndo atingiram as metas
da OMS para o ano de 2010 em criancgas de 5 anos. No
que diz respeito as de 12 anos, o municipio de Sobradi-
nho esta bem préximo de alcangar o indice desejado. As
necessidades de tratamento foram de baixa complexida-
de para os dois municipios. Verificou-se a necessidade
de diagnéstico precoce, bem como de agées preventivas

coletivas e individuais, voltadas para pré-escolares, uma
vez que os primeiros molares permanentes foram res-
ponsaveis por uma consideravel porcentagem da com-
posicao do indice CPOD aos 12 anos.

Palavras-chave: Levantamentos epidemiolégicos. Carie
dentéria. Sadde da criancga.

Introducao

A carie dentaria, apesar de seu acentuado de-
clinio em criangas e adolescentes, observado tanto
mundial quanto nacionalmente, continua sendo
o principal problema de satude bucal a ser enfren-
tado no Brasill. Dessa forma se torna importante
conhecer os niveis em que a carie dentaria afeta a
populagdo, bem como as necessidades de tratamen-
to existentes.

Para o planejamento de servigos de satde, é im-
portante o uso de dados e informagées epidemiolégi-
cas, as quais podem fornecer o conhecimento acerca
da prevaléncia e da tipologia das doengas bucais,
possibilitando, a partir dos dados coletados, o pla-
nejamento, a executagdo e a avaliacdo das acoes de
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saude?, permitindo que essas sejam adequadas a
realidade local®.

A Organizacdo Mundial da Satde (OMS) reco-
mendou que estudos epidemiolégicos deveriam ser
realizados a cada cinco anos*5, dando uma no¢éo da
importéancia de se buscar a recuperacdo da satude
da populagio, usando métodos preventivos ou cura-
tivos. Destaca, também, que as a¢des devem ser ba-
seadas em dados locais, os quais permitem a identi-
ficacdo dos problemas mais prevalentes naquela co-
munidade, a fim de se obter um adequado acompa-
nhamento das condi¢des de satide bucal, bem como
a avaliacdo das agoes desenvolvidas. A OMS ainda
sugeriu algumas idades-indices para serem usadas
nos levantamentos, entre elas as de 5 e 12 anos.

Em 2003, foi realizado, no Brasil, um estudo de
abrangéncia nacional com o objetivo de conhecer a
predominéncia de algumas doencas bucais, dentre
elas, a carie dentaria. Os resultados obtidos no es-
tudo revelaram um indice de CPOD médio aos 12
anos de idade de 2,78, sendo o componente relativo
aos “dentes cariados” o mais significativo (60,8%), e
com 70,7% das necessidades de tratamento repre-
sentadas por restauracgées de uma ou duas super-
ficies. Para 5 anos de idade, o indice ceod médio foi
de 2,80, tendo o componente referente aos “dentes
cariados” também como o mais significativo, repre-
sentando mais de 80%, e com 79,7% das necessida-
des de tratamento representadas por restauracio
de uma ou duas superficies®.

Segundo dados da Pesquisa Nacional em Saude
Bucal do Brasil (SB Brasil 2010), o CPOD para 12
anos de idade foi de 2,1 e, para a idade de 5 anos, o
ceod foi de 2,3, 0 que mostrou um declinio de 26%
e 17% respectivamente, quando comparado ao SB
Brasil 2003%¢. Nos estudos multicéntricos realiza-
dos no Brasil®, os municipios de Sobradinho Ta-
vares ndo foram incluidos nas amostras de suas
macrorregides, pois a participa¢do no SB Brasil foi
definida através de sorteio.

Nao ha relatos de levantamentos epidemiol6gi-
cos referentes as condi¢oes de satde bucal dos dois
municipios, os quais possam auxiliar no direciona-
mento da atengéo aos possiveis grupos mais acome-
tidos e uma posterior comparagdo com levantamen-
tos futuros. Por conta dessa constatacio, este estudo
teve como objetivo conhecer a prevaléncia da carie
dentéria e as necessidades de tratamento, decorren-
tes deste agravo em criancas de 5 e 12 anos de idade
nos municipios de Sobradinho e de Tavares.

Materiais e método

Foi realizado um estudo observacional trans-
versal, de carater descritivo, com a coleta de dados
primarios, no periodo de agosto a setembro de 2010
nos municipios de Sobradinho (14.283 habitantes)
e Tavares (5.351 habitantes), ambos no Rio Gran-
de do Sul. Essa pesquisa fez parte de outro estudo,
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mais amplo, que também verificou a prevaléncia de
fluorose dentdria e identificou de forma exploraté-
ria as atuais exposicoes a produtos fluorados.

O modelo de assisténcia vigente, nesses mu-
nicipios, se caracteriza por um elevado nimero de
procedimentos curativos, um consideravel nimero
de procedimentos individuais preventivos e um nu-
mero reduzido de procedimentos coletivos’, o qual é
inferior ao ideal para obtencido de um modelo com
acdes preventivas coletivas e individuais ndo inva-
sivas, assim como para o controle da doenca e para
o desenvolvimento de agdes de tecnologia invasiva
para o controle da les&o®.

A populacgdo de estudo no municipio de Sobra-
dinho foi constituida de uma amostra de conve-
niéncia, composta por criancas de 5 e 12 anos de
idade da rede municipal de ensino, selecionadas a
partir das listas das 14 escolas municipais de en-
sino da area urbana e rural, fornecidas pela Se-
cretaria Municipal de Educag¢éo (SME), bem como
com base na listagem de duas escolas estaduais de
ensino da drea urbana do municipio fornecidas pe-
las suas direcdes.

No municipio de Tavares, foi realizado um censo
dos escolares de 5 e 12 anos de idade da rede muni-
cipal e estadual de ensino. A selec¢do, nesse caso, to-
mou por base as listas das cinco escolas municipais
das dreas urbana e rural e de uma escola estadual,
as quais foram fornecidas pela dire¢édo da escola es-
tadual e pela SME.

Para os dois municipios, foram considerados
com 5 anos de idade os nascidos em 2005 e com 12
anos de idade os nascidos no ano de 1998, conforme
a data de nascimento registrada na ficha de matri-
cula fornecida pela institui¢cdo de ensino.

As variaveis utilizadas neste estudo foram: sexo
(masculino e feminino), idade (5 e 12 anos), muni-
cipio, carie dentaria e necessidades de tratamento
decorrentes da presenca de carie. Foram adotados
cédigos e critérios preconizados pela OMS para
levantamentos epidemiolégicos em saude bucal’.
Consideraram-se cariados apenas os dentes que
apresentaram cavidades. Os dentes com mancha
branca de carie, apesar de serem considerados hi-
gidos, podem receber apenas a indicagdo de trata-
mento remineralizador. Foram consideradas livres
de cérie, as criancas que apresentaram ceod igual a
zero e CPOD igual a zero.

Dois examinadores passaram por um processo
de treinamento e de calibragdo que foi dividido em
uma etapa tedrica e duas etapas praticas com crian-
cas em uma escola ndo participante do estudo. Os
resultados da calibragdo foram avaliados pelo coe-
ficiente Kappa®. O grau de concordéincia para carie
dentdria interexaminadores foi de 0,92, intra-exa-
minador de 0,97 para o examinador A e 0,92 para
o examinador B. Os exames bucais foram realiza-
dos utilizando-se espelho plano e sonda WHO 126
(CPI) esterilizados. O local da coleta dos dados foi
em salas cedidas pelas escolas, 0 mais préximo pos-
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sivel de uma fonte de luz natural, com o examinador
sentado e a pessoa examinada deitada. A limpeza
e a esterilizacdo do material foram realizadas na
Faculdade de Odontologia da Universidade Federal
de Pelotas (FO-UFPel) e nas unidades béasicas de
sadde de Sobradinho e de Tavares.

Os dados foram digitados no programa Excel
verséo 2007 e validados no programa Epi Data ver-
sdo 3.1. Para a obtencdo das frequéncias relativas
e absolutas de cada uma das modalidades das va-
riaveis de estudo, utilizou-se o programa Epi Data
Analysis. Foram calculadas as médias dos indices
ceod (cinco anos de idade) e CPOD (12 anos de idade)
e seus componentes. Essas médias também foram
calculadas para os primeiros molares permanentes
nas duas idades. Foi avaliado para as duas idades o
Significant Caries Index (SiC Index) que seleciona o
terco da populacdo mais afetado pela carie!®L

O projeto de pesquisa foi aprovado pelo Comi-
té de Etica em Pesquisa da Faculdade de Odon-
tologia-UFPel através do parecer n. 159/2010.
Foram respeitados todos os aspectos relativos a
pesquisas com seres humanos previstas na Re-
solugdo 196/96 do Conselho Nacional de Satude.
O termo de consentimento continha informacdes
sobre manutencio de sigilo, possibilidade de de-
sisténcia, beneficios e ndo maleficios da pesquisa.
Também uma autorizacao foi solicitada as secre-
tarias municipais de educacio, secretarias muni-
cipais de saude dos municipios e as escolas esta-
duais envolvidas na pesquisa mediante uma carta
de apresentacio e a entrega de resumo do projeto.

Resultados

Em Sobradinho, foram examinados um total de
115 criangas de 5 e 12 anos de idade, que represen-
taram 62,2% dos individuos dessas idades no mu-
nicipio. Os 37,8% das criangas restantes ndo foram
examinadas, devido ao fato de néo terem devolvido
as autorizacdes ou por ndo estarem presentes em
sala de aula no dia do exame. No municipio de Ta-
vares, 91 criancas de cinco e 12 anos foram exami-
nadas, o que representou 91,9% das criancas des-
sas idades. Os 8,1% perdidos se deveram ao fato de
recusarem-se a participar do estudo ou por néo es-
tarem presentes no dia da coleta de dados. Os dados
de caracterizacdo da amostra, em relagdo ao sexo e
a idade, estdo descritos na Tabela 1.
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Tabela 1 — Caracterizagcdo da amostra segundo sexo e idade nos mu-
nicipios de Sobradinho e de Tavares, RS, 2010

Municipio
Sobradinho Tavares
n % n %
5 anos
Sexo
Masculino 40 54,1 18 51,4
Feminino 34 45,9 17 48,6
Total 74 100,0 35 100,0
12 anos
Sexo
Masculino 27 65,9 26 46,5
Feminino 14 34,1 30 53,5
Total 41 100,0 56 100,0
Total 115 100,0 91 100,0

Em relacédo a prevaléncia da carie dentaria aos
cinco anos de idade, a proporcéo de escolares livres
de carie foi respectivamente de 32,4% e de 45,7%
em Sobradinho e Tavares, as médias do indice ceod
foram semelhantes nos dois municipios: 2,92 em So-
bradinho e 2,91 em Tavares. O componente cariado
teve maior prevaléncia nos dois municipios, mas em
Sobradinho foi o responsavel pela composi¢do quase
total do indice. Em Tavares, os componentes “per-
dido” e “obturado” apresentaram maior percentual
do que em Sobradinho. Em Sobradinho, aos cinco
anos de idade, os escolares examinados tinham a
totalidade de primeiros molares permanentes higi-
dos. Em Tavares essa proporcgéo foi de 95,8%. O SiC
Index para os dentes deciduos foi de 7,23 e 8,30, res-
pectivamente para Sobradinho e Tavares (Tab. 2).

Tabela 2 — Experiéncia de carie (ceod, SiC Index, CPOD) em criangas
de cinco anos de idade. Municipios de Sobradinho e Tava-

res, RS, 2010
Municipio
Experi?qcia it Sobradinho Tavares
carie

Média DP Média DP
higidos (h) 16,54 | 3,91 16,60 | 4,10
cariados (c) 2,81 3,35 2,28 3,09
extraidos (e) 0,03 0,16 0,31 0,99
obturados (o) 0,08 0,40 0,37 0,97
ceod 2,92 3,38 2,91 3,86
SiC Index 7,23 3,11 8,30 2,63

1¢ Molares permanentes

Higidos (H) 0,26 0,74 0,65 1,36
Cariados (C) - - 0,03 0,17
Perdidos (P) - - - -
Obturados (O) - - - -
CPOD - - 0,03 0,17
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Aos 12 anos de idade, os percentuais referentes
as criancas livres de carie foram respectivamente
de 56,1 % e 16,1% em Sobradinho e Tavares. As
médias do indice CPOD foram de 1,05 em Sobradi-
nho e 2,80 em Tavares. O componente restaurado
teve maior prevaléncia no municipio de Tavares,
enquanto que em Sobradinho a composi¢do do in-
dice ficou dividida entre cariados e restaurados. O
SiC Index foi de 3,27 e 5,64 respectivamente para
Sobradinho e Tavares. Os primeiros molares per-
manentes representaram 82,8% da composicdo do
indice CPOD em Tavares e 76,2% da composicédo do
indice CPOD em Sobradinho. Os molares higidos
representaram 77,7% em Sobradinho e em Tavares
essa proporcio foi de 40,3% e o componente restau-
rado dos primeiros molares representou 61,2% da
composi¢do do indice CPOD em Sobradinho e 78,4%
em Tavares (Tab. 3).

Tabela 3 — Experiéncia de carie (CPOD e SiC Index) em criangas de
12 anos de idade nos municipios de Sobradinho e de Ta-
vares, RS, 2010

Municipio
Experi(:er?cia ée Sobradinho Tavares
carie
Média DP Média DP
Higidos (H) 22,44 5,26 | 22,25 3,52
Cariados (C) 0,46 1,03 0,64 1,23
Perdidos (P) 0,02 0,16 0,07 0,26
Obturados (O) 0,56 1,16 2,09 1,81
CPOD 1,05 1,53 2,80 1,93
SiC Index 3,27 1,19 5,64 0,81
12 Molares permanentes
Higidos (H) 2,84 1,06 1,97 1,43
Cariados (C) 0,29 0,55 0,45 0,94
Perdidos (P) 0,02 0,15 0,05 0,22
Obturados (O) 0,49 0,80 1,82 1,46
CPOD 0,80 0,89 2,32 1,55

Em relacdo a tratamento para as criancas de
cinco anos de idade, os resultados apontaram para
pouca necessidade de tratamento, com 61,2% dos
dentes deciduos examinados sem nenhuma neces-
sidade para Sobradinho e 61,7% para municipio de
Tavares. Dos dentes deciduos que apresentavam al-
gum tipo de necessidade de tratamento para ambos
0s municipios, predominou a necessidade de remi-
neralizacdo. Para idade de 12 anos, nédo necessita-
vam de nenhum tipo de tratamento 60,6% e 51,7%
respectivamente em Sobradinho e Tavares. A ne-
cessidade de remineralizacdo também predominou
nessa idade (Tab. 4).
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Tabela 4 — Necessidades de tratamento de criancas de cinco e 12
anos de idade dos municipios de Sobradinho e de Tavares,

RS, 2010
Municipio
Negzsldad Sobradinho Tavares
tratamento
Média % Média %
5 anos

Restauracao de 1 098 | 12,6 | 1,26 | 16,2
superficie

Restauragao de 2ou | 4,0 | 458 | 085 | 11,0
mais superficies

Exodontia 0,35 4,5 0,31 4,0
Remineralizacio 5,00 64,0 5,34 68,7

12 anos

Restauracao de 1 0,31 31 | 039 | 3,1
superficie

Restauracao de 2ou |30 | 34 | 047 | 14
mais superficie

Tratamento pulpar 0,04 0,5 0,12 1,0
Exodontia 0,22 2,2 0,16 1,3
Remineralizacao 9,15 90,8 | 11,61 93,1

Discussao

A caracteristica mais importante desta pesquisa
é o fato de que néo havia dados coletados e siste-
matizados para os municipios, de forma a possibi-
litar comparacoes com resultados de outros estudos
realizados no Rio Grande do Sul e no Brasil. Além
disso, de posse desses resultados, as autoridades sa-
nitarias do municipio terdo subsidios para planejar
e avaliar suas politicas publicas de satde bucal.
Alguns cuidados devem ser tomados na anélise
dos dados de Sobradinho por se tratar de uma amos-
tra de conveniéncia, pois néo se pode definir o motivo
que levou a devolucdo das autorizacgbes pelos pais/
responséaveis. O mais importante é que os resultados
podem indicar o perfil da populagio estudada, auxi-
liando no céalculo de amostras para estudos futuros.
O mesmo nido aconteceu para o municipio de Tava-
res, onde foi realizado um censo com os escolares
dessas idades, com um baixo percentual de perdas,
assegurando a situacio real da populagio estudada.
O processo de calibragdo cuidadoso e as concor-
dancias obtidas pelas examinadoras asseguraram a
confiabilidade nos resultados obtidos. As limitagoes
do indice CPOD, o qual avalia somente estagios mais
avancados das lesdes de carie, foram minimizadas
ao se incluir, na avaliacdo das necessidades de tra-
tamento, a indicac¢do de remineralizacdo de manchas
brancas de carie, quando essas estavam presentes.
Os valores do indice ceod foram semelhantes
nos dois municipios, conforme se pode observar:
2,92 para Sobradinho e 2,91 para Tavares, diferen-
te de outro estudo realizado no nordeste do Brasil,
onde o ceod foi de 4,01, o que aponta para inequi-
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dades em saide, quando se compara com outras re-
gides do Brasil'2. Estavam livres de céarie aos cinco
anos, 32,4% das criancgas de Sobradinho e 45,7% das
de Tavares. Semelhantes aos resultados do levan-
tamento epidemiolégico sobre as condi¢oes de sau-
de bucal no Rio Grande do Sul (SB RS 2003), que
analisando os dados da Macrorregido dos Vales, a
qual pertence o municipio de Sobradinho, estavam
livres de carie 35,3% das criangas de cinco anos. Na
Macrorregidao Metropolitana, a qual pertence o mu-
nicipio de Tavares, esse percentual foi de 46,6%*2. O
SiC Index para cinco anos foi de 7,23 em Sobradi-
nho e 8,30 em Tavares.

Na idade de 5 anos, em 2010, nenhum dos dois
municipios atingiu as metas recomendadas pela
OMS para o ano 2000, ficando aquém da meta da
OMS para o ano de 20104, Assim como em outros
estudos®'?5 o componente cariado do indice foi o
mais prevalente para ambos os municipios, reve-
lando uma deficiente cobertura na atencédo odon-
tolégica para essa idade ou uma menor importan-
cia dada a denticio decidua. Os resultados do SiC
Index' ainda indicaram que uma pequena parcela
da populacéo pré-escolar acumula grande parte da
doenga, o que destaca a necessidade de investimen-
to em estratégias de promocéo da saide, incluindo
a continuidade das medidas populacionais adotadas
no municipio e a ampliagdo das medidas educativas
e preventivas voltadas a esse grupo populacional.
Além disso, essa realidade demonstra a necessidade
de ampliacédo do acesso ao tratamento odontolégico
para toda a populagio?.

Nas criangas de 12 anos em Sobradinho, o CPOD
foi de 1,05. Embora esse indice de CPOD caracteri-
ze uma prevaléncia de carie dentaria muito baixal’,
sabe-se que a redugdo do valor do indice para mé-
dias menores que um é um grande desafio para os
servicos publicos de saude. O fato de o componente
cariado néo ter sido observado nos primeiros mola-
res permanentes aos cinco anos de idade e o compo-
nente “obturado” representar 53,3% da composicio
do CPOD aos 12 anos de aponta para necessidade
de agoes preventivas especificas para esses dentes'?,
de forma a favorecer a reducdo das médias do indice
CPOD para os préximos anos. O componente obtu-
rado apareceu como maior responsavel pelo indice
CPOD do municipio, o que pode revelar que a popu-
lacdo tem um maior acesso aos servicos de saude, po-
rém indica que sejam revistas as acgoes coletivas de
educacdo em saude e prevencdo da carie dentaria®.

Essas observagoes também séo validas para o
municipio de Tavares, porém, em situagio mais cri-
tica por ter valores de CPOD (2,80), maiores que o
municipio de Sobradinho e apresentar 4,2% dos pri-
meiros molares permanentes ji cariados aos cinco
anos de idade.

Quando se analisa os indices de CPOD relativos
aos 12 anos de idade nos dois municipios, observa-
-se que Sobradinho ja apresenta indices menores
dos que os apresentados para o Brasil' e semelhan-
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te aos de outros estudos®!”. Por outro lado, Tavares
encontra-se em uma situacdo mais desfavoravel que
varios locais®™%, Isso é reforcado ao se analisar os
valores do SiC Index!'! que em Tavares foi de 5,64,
e Sobradinho, com média do CPOD préxima de
um, apresenta o SiC Index com valor de 3,27. Ao se
observar a composi¢do do indice CPOD, nota-se que
Sobradinho e Tavares tém maior propor¢do do com-
ponente obturado como se observa em varios outros
estudos®19%,

No municipio de Tavares, apenas uma pequena
parcela das criancas de 12 anos de idade estava li-
vre de carie (CPOD = 0), situacdo semelhante a de
outro estudo realizado no Rio Grande do Sul®. Esse
resultado aponta a necessidade de adequacdo no
modelo de ateng¢édo em satde bucal com maior inves-
timento em necessidade de atividades preventivas
e educativas.

Aos cinco anos de idade, os resultados aponta-
ram para pouca necessidade de tratamento para os
dois municipios. Dos dentes que apresentavam al-
gum tipo de necessidade de tratamento, a maioria
necessitava de remineralizacdo de mancha branca
o que diferiu de outros estudos, em que a principal
necessidade de tratamento era a restauracdo de
uma ou mais superficies dentarias®'9.

Em relagcio a tratamento para criancas de 12
anos de idade, os resultados mostraram que mais
da metade dos dentes permanentes examinados no
municipio de Sobradinho e de Tavares nédo tinham
nenhuma necessidade de tratamento. Nos dois mu-
nicipios, dos que necessitavam de algum tipo de tra-
tamento, mais de 90% precisavam de remineraliza-
¢do dentdria semelhante a um estudo realizado em
Agua Santa (RS)*.

Quando comparados com as necessidades de
tratamento de criangas em outros estudos em que a
prevaléncia de tratamento foi a restauracéo de uma
ou duas superficies®'¥'%17  os resultados encontra-
dos apontam uma progressao mais lenta da doenca.
Essa situacéo reforca ainda mais a necessidade de
acoes coletivas de educacdo em saude, principal-
mente voltadas ao controle do biofilme dental?!.

Conclusoes

Com relagdo a prevaléncia de carie dentdria aos
5 anos de idade, Sobradinho apresentou um ceod de
2,92 e Tavares de 2,91 com componente cariado sen-
do o mais prevalente nos dois municipios. Sobradi-
nho teve 32,4% das criancas livres de carie e em Ta-
vares essa proporc¢ao foi de 45,7%. Para criancas de
12 anos de idade, Sobradinho apresentou uma média
de CPOD de 1,05 e Tavares de 2,80. Os componen-
tes do indice mais prevalente para o municipio de
Sobradinho foi o cariado que representou 44,4% e o
restaurado representando 53,5%. Tavares teve como
o componente mais prevalente o restaurado com 74,
5%. Para a idade de 12 anos, Sobradinho teve 56,1%
de criancas livres de carie e Tavares 16,7%.
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Analisando os resultados, verificou-se que ha
a necessidade de diagnéstico precoce, bem como de
acoes preventivas coletivas e individuais, voltadas
para pré-escolares, uma vez que os primeiros mola-
res permanentes foram responsdveis por uma consi-
deravel porcentagem da composicéo o indice CPOD
para as criancas de 12 anos de idade. Também os
servicos publicos de satide dos municipios estuda-
dos devem continuar realizando o monitoramento
das condi¢des de satde bucal da populagdo e desen-
volver estratégias e acoes de promocao de saide que
possam beneficiar a essa populacgio.
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Abstract

Objective: To determine the prevalence of dental ca-
ries and treatment needs of children aged 5 and 12 ye-
ars in the cities of Sobradinho and Tavares, RS, 2010.
Materials and method: We conducted a cross sectional
study, using the recommendations of the Word Health
Organization (WHO), by two calibrated examiners (in-
terexaminer Kappa of 0.92, 0.97 to 0.92 for examiner
A and examiner B). We calculated DMFT and dmft,
and SiC Index for the ages and DMFT for permanent
first molars. Results: We examined 115 children and
91 Sobradinho in Tavares. Were caries free at 5 years
32.4% of children Sobradinho and 45.7% of Tavares.
The DMFT was 1.05 and 2.80 in Sobradinho in Tava-
res. The SiC Index for five years was 6.70 in Sobradi-
nho and 7.60 in Tavares, for 12 years was 2.80 and
4.90 respectively. The need for treatment prevailing in
the two cities both for 5 years to 12 years was as remi-
neralization. Conclusions: The two cities did not meet
the WHO's goal for the year 2010 to five years. For 12
years the city of Sobradinho is very close to achieving
it. The treatment needs were little complex for the two
municipalities. It was found that there is need for col-
lective and individual preventive and early diagnosis
aimed at pre-school since the first permanent molars
were responsible for a considerable percentage of the
composition of DMFT at age 12.

Keywords: Health surveys. Dental caries. Child health.
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