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RESUMO

RAMOS, Fabricio K. Trabalho e Educacgao Fisica no contexto de Crise do
Capital, Industria 4.0 e Ideologia P6s-Moderna. Orientador: Giovanni Felipe
Ernst Frizzo. 2024. 164 f. Tese (Doutorado em Educacdo Fisica) — Escola
Superior de Educacéao Fisica da Universidade Federal de Pelotas, 2023.

Este estudo tem por objetivo analisar as transformacg6es do mundo do trabalho
e seus impactos nas politicas educacionais, com énfase na Educacéo Fisica,
no contexto das crises do capital, da Industria 4.0 e do avangco da poés-
modernidade. No ambito da Educacdo Fisica, tais transformacfes sao
observadas na implementacdo de politicas como a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) e a Reforma do Ensino Médio, que introduzem uma
abordagem tecnicista e utilitarista, alinhada as necessidades de uma economia
neoliberal. Essa orientacdo tende a restringir a area ao desenvolvimento de
competéncias operacionais, desconsiderando sua potencialidade para a
formacdo humana e critica dos estudantes. Nesse sentido, buscou-se
compreender como as diretrizes educacionais refletem as contradigcbes do
modelo capitalista e contribuem para a reproducdo das desigualdades sociais.
Paralelamente, o avanco do irracionalismo pés-moderno se apresenta como
uma estratégia ideoldgica que reforca a adaptacéo aos idearios burgueses da
contemporaneidade. Ao fragmentar o conhecimento e enfraquecer narrativas
criticas, o pos-modernismo atua como um instrumento que dificulta a
resisténcia organizada, promovendo a aceitacdo passiva das condicGes
impostas pelo sistema dominante. Diante do exposto, conclui-se que a luta por
uma educacdo e uma Educacdo Fisica comprometidas com a emancipacao
humana €é uma tarefa urgente frente as condicdes impostas pelo
neoliberalismo, pela Iégica mercantil e pela fragmentacdo promovida pelo pos-
modernismo. Reafirmar a centralidade do conhecimento cientifico
sistematizado significa ndo apenas resistir as investidas do capital, mas
também construir alternativas concretas para transformar a realidade. E nessa
perspectiva que a Educacéo Fisica, compreendida como praxis pedagogica e
social, pode assumir um papel estratégico na promocao de uma formacao
critica e na luta por condic¢des de vida mais justas e dignas. Ao final, este estudo
defende que, ao reconhecer o movimento historicamente produzido como
expressao das relacdes sociais e potencial espaco de resisténcia, a Educacao
Fisica transcende sua funcéo técnica e se posiciona como um instrumento de
enfrentamento as desigualdades e a exploracdo. Assim, insere-se no projeto
de construcdo de uma sociedade que se oriente pela justica social, pela
igualdade e pela emancipacao coletiva, apontando para um futuro onde o
conhecimento e a educacéo estejam a servico da superacao do sistema vigente
e da conquista de uma vida plena para todos os trabalhadores.

Palavras-chave: Trabalho; Educacgéo Fisica; Crise do Capital; Ideologia Pés-
Moderna.



Abstract

Work and Phisical Education in the contexto of the capital crisis,
Industry 4.0 and post-modern ideology

This study aims to analyze the transformations in the world of work and their
impacts on educational policies, with an emphasis on Physical Education, in the
context of the crises of capital, Industry 4.0, and the advancement of
postmodernity. In the field of Physical Education, such transformations are
observed in the implementation of policies like the National Common Curricular
Base (BNCC) and the High School Reform, which introduce a technicist and
utilitarian approach aligned with the needs of a neoliberal economy. This
orientation tends to restrict the area to the development of operational skills,
disregarding its potential for students’ humanistic and critical formation. In this
sense, the aim is to understand how educational guidelines reflect the
contradictions of the capitalist model and contribute to the reproduction of social
inequalities. At the same time, the advance of postmodern irrationalism presents
itself as an ideological strategy that reinforces adaptation to the bourgeois ideals
of contemporaneity. By fragmenting knowledge and weakening critical
narratives, postmodernism acts as a tool that hinders organized resistance,
promoting the passive acceptance of conditions imposed by the dominant
system. In light of the above, it is concluded that the struggle for education and
Physical Education committed to human emancipation is an urgent task in the
face of conditions imposed by neoliberalism, mercantilist logic, and the
fragmentation promoted by postmodernism. Reaffirming the centrality of
systematized scientific knowledge means not only resisting the attacks of capital
but also building concrete alternatives to transform reality. From this
perspective, Physical Education, understood as pedagogical and social praxis,
can play a strategic role in promoting critical education and the fight for fairer
and more dignified living conditions. Finally, this study argues that by
recognizing historically produced human movement as an expression of social
relations and a potential space for resistance, Physical Education transcends its
technical function and positions itself as an instrument to confront inequalities
and exploitation. Thus, it is inserted into the project of building a society oriented
toward social justice, equality, and collective emancipation, pointing to a future
where knowledge and education are at the service of overcoming the current
system and achieving a full life for all workers.

Keywords: Work; Physical Education; Crisis of Capital; Postmodern Ideology.
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1. INTRODUCAO

O presente estudo surge em um momento que a Educacéo Fisica passa
por reformas estruturais, tanto na formacéao inicial, como na educacéo basica.
Essas reformas, atravessadas pela reestruturacdo produtiva com base na
industria 4.0, pelo relativismo e pela fragmentacdo do conhecimento originado
por concepcdes da pés-modernidade, trazem inimeras incertezas sobre como
essas transformacdes operam no plano tedrico e, também, como isso influencia
a sua prética na escola e fora dela, ou seja, em sua praxis.

O que segue tem a intencao de apresentar uma breve andlise conjuntural
do momento atual, no que se refere a relacdo que se estabelece entre trabalho
e educacdo nos marcos do capitalismo em tempos de pés-modernidade para
entdo situar nesse contexto a nossa probleméatica de estudo referente a area da
Educacéo Fisica.

Para Marx (1996), o trabalho € o ponto de partida para a analise da
sociedade, em seus aspectos econémicos e sociais, porque ele é a atividade
através da qual os seres humanos se relacionam com a natureza e transformam
o mundo ao seu redor. Para Marx o trabalho é a atividade que fundamenta a
existéncia humana. Segundo Mészaros (2002), o trabalho e os processos
educativos estdo profundamente enraizados nos modos de producdo sociais.
Isso significa que a forma como o trabalho é organizado e a funcédo que ele
desempenha na sociedade estéo diretamente relacionados ao tipo de sociedade
em que vivemos. O mesmo vale para a educacao.

Baseados em Saviani (2007), acreditamos que trabalho e educacao
possuem uma relacéo direta em seus aspectos ontologicos. Sendo assim, sao
atividades especificamente humanas que se relacionam, visto que ao produzir a
existéncia por meio do trabalho social, os seres humanos educam-se
mutuamente, além de serem educados pelo préprio processo do trabalho.

Porém, o trabalho também adquire um sentido econémico, “como forma
historica das relagbes sociais sob um modo de producéo especifico” (MELLO,
2007, p. 3). A forma hegemobnica na qual o trabalho se materializa nas

sociedades capitalistas se da pelo processo de compra e venda da forca de
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trabalho, regulamentada na forma de emprego. E € nesse sentido que se
estruturam as praticas de profissionalizacao, de formacao profissional, como pré-
requisitos para a preparacdo ao exercicio do trabalho.

Em meio a esse contexto, avanga o processo da divisdo do trabalho e
com ele as concepcdes ideoldgicas. Entre estas, a retirada da centralidade da
categoria trabalho. Esse processo configura o que Moraes (1996) jA chamava de
crise nas ciéncias sociais, na histéria e na filosofia e o aparecimento do projeto
pés-moderno que anuncia a transicdo para uma nova era, uma sociedade pos-
industrial e o fim da historia. Essa concep¢do tem, enquanto fim, levar a
humanidade a pensar, de maneira ilusoria, que as mudancas néo sao historicas
e sim caracteristicas do presente, de uma nova ordem e base. Para a autora, ao
contrario, tais elementos indicam e expressam um momento particular e
complexo da reestruturacdo do proprio capitalismo. Vejam que Moraes (1994),
ja no inicio dos anos 90, como pesquisadora da area educacional, afirma que,
ao negar uma teoria da verdade, relativizando-a, os p6s-modernos também néo
podem falar em exploracdo, pois os explorados perdem nesse contexto a sua
melhor arma, a de dizer o que realmente aconteceu, simplificando os fatos em
estoérias, presas a limites e discursos particulares.

Souza (2009), ao analisar o contexto da producdao intelectual da Educacao
Fisica, constata que se apresentam discursos elaborados, sustentados
teoricamente pela condicdo pds-moderna, onde sdo propostos a area ideérios
como "o pluralismo e a diversidade": A autora cita Lima (2000, p. 75), como uma

dessas expressdes, quando este diz que:

O pluralismo que decorre dessa perspectiva-compreendido como
pratica das diversidades, toler&ncia e respeito para com as diferencas-
alarga e, sobretudo reformula o campo da Educacgéo Fisica. A ideia de
pluralismo aponta também no sentido se desfazer a rigidez dos
territérios disciplinares, até mesmo porque o conhecimento pos-
moderno tende a néo ser mais disciplinar, em que os temas (sem
referéncia a uma base disciplinar estavel, definida) funcionam como
galerias por onde transitam os saberes.

E, como nos diz Escobar (1997, p.153), sobre a area da Educacéo Fisica:

Ndo é gratuito o bombardeio ideolégico dos intelectuais que,
engrossando a fila dos esquecam o que eu disse, procuram esconder
0S rumos que o capitalismo determina para a educacdo, apontando,
por exemplo, que: A questdo do conhecimento € vital para o exercicio
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da cidadania politica num mundo que deixa de ser marcado por
bipolaridades excludentes - capital x trabalho, classe dominante x
classe dominada.

Sendo assim, podemos dizer que, ndo apenas no atual momento, mas ao
longo de sua historia, a Educacéo Fisica foi a materializacdo, em sua forma e
conteudo, das maneiras como 0s “seres humanos se relacionam com o modo
societario capitalista” (MELLO, 2014, p.10). Dessa forma, as modificacfes
ocorridas no ordenamento de suas disposi¢des legais também acompanham o
interesse dessa mesma organizacao social.

Em estudos mais recentes, Nozaki (2004), Both (2009), Souza (2009),
Frizzo (2012), analisam a producéo de conhecimento da area, a luz da categoria
do Mundo do trabalho, demonstrando o quanto a area vem acompanhando as
transformacdes deste e, mais uma vez, a Educacédo Fisica passa a contribuir
significativamente nesse processo através da fragmentacdo do conhecimento
que se expressa na separacdo da area em Licenciatura e Bacharelado; através
do aparecimento e desaparecimento de praticas corporais, tais como, ginastica
aerObica competitiva, calistenia classica, bodybuilding, entre outros,
demonstrando o vinculo com a superficialidade mercadolégica; através de
relacdes precarias com o mundo do trabalho, entre outros aspectos.

Souza e Ramos (2017), ao analisarem a Educacédo Fisica, através do
novo ensino meédio, constatam, baseados em Frigotto (2011), que a area se
encontra inserida no processo de ensino das competéncias, que contribuem para
moldar a personalidade dos trabalhadores para que estes demonstrem
responsabilidade, iniciativa, comunicacdo, empreendedorismo e que possam
responder positivamente ao aparecimento das crises ciclicas. Portanto, a
Educacéo Fisica, continua, de maneira hegemonica, construindo a sua historia
vinculada ao movimento do capital.

Essa relacdo direta que a area tem com a conservacao do modelo
econdmico passa pela prépria concepcao que se tem de trabalho no capitalismo,
pois essa concepcgdo € produto direto da propria historicidade do trabalho ao
longo dos séculos, ou seja, tem relacdo direta com as formas de organizagéo
dos modos de producéo, com a organizacao estrutural da propria sociedade, e
paralelamente como o conhecimento se estruturou nesses periodos. Com efeito,

podemos dizer que o estabelecimento dessas concepcgbes serviu como
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arrazoamento das relacdes de poder, que por sua vez foram moldadas por
interesses econdmicos, politicos e ideologicos.

Sob a égide do capitalismo e em funcdo das contradicbes que sao
proprias, sobretudo, da ideologia capitalista, o trabalho, através da
reestruturacao imposta pelo sistema, tem na diminui¢cdo dos postos regulares de
emprego, no aumento do trabalho parcial, ou mesmo em subcontratacfes, uma
marca do periodo de acumulacéao flexivel. Com efeito, isso promove a ideia de
que o trabalhador deve ser empreendedor de si mesmo. Isso implica a
responsabilidade individual pelo sucesso no mercado, o0 que pode levar a auto
exploracdo, onde o trabalhador sente a necessidade de constantemente
melhorar, aprender novas habilidades e se manter competitivo, mesmo que isso
signifique sacrificar seu bem-estar pessoal. Com efeito, os trabalhadores séao
incentivados a adotar a flexibiidade como uma virtude, ajustando
constantemente suas expectativas e disposicfes para se adequar as demandas
volateis do mercado de trabalho.

A caracterizacdo acima descrita, que compde as novas relagdes como o
trabalho se estabelece no século XXI, traz consequéncias também para a
Educacao Fisica. Se, ao longo das décadas, nossa area esteve comprometida
com a sustentacdo/manutencdo do sistema capitalista, agora, com a mais
recente reconfiguragdo do modo de producado, a Educacao Fisica, em funcdo
das diferentes demandas, sob um ponto de vista imediato, perde essa
centralidade (NOZAKI, 2004).

Sobre isso, Nozaki (2004, p. 7), diz que:

Ao mesmo tempo em que o campo educacional se reconfigura
atualmente para formar um trabalhador polivalente, com capacidade
de abstragdo, raciocinio légico, critica, interatividade e deciséo, por
outro lado, a educacéo fisica gestada pelos modelos hegeménicos foi
sempre vista como uma disciplina reprodutora de movimentos. Para
esta nova perspectiva, ela acabou perdendo, sob um ponto de vista
imediato, sua centralidade na composi¢éo do projeto dominante, como
historicamente costumou ter.

Se a Educacéo Fisica perde sua centralidade na composicédo do projeto
dominante com a chegada da era da acumulacéo flexivel, esse quadro, que tem

suas raizes no desenvolvimento tecnolégico, no qual estamos cada vez mais
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imersos em ambientes virtuais, tende a se agravar. Segundo Keen (2012)! essa
nova realidade tem possibilitado que as pessoas estejam em todos os lugares,
sem estarem em lugar algum, onde ndo sabemos a diferenca entre o que € real
e 0 que € falso. Na era digital, amplamente facilitada pelo capitalismo
globalizado, as tecnologias da informag&o e da comunicagéo tém permitido que
as pessoas estejam em todos os lugares, mas, paradoxalmente, sem estarem
em lugar algum. Isso se refere a capacidade de comunicacdo instantanea e de
acesso a informacdes e interagdes de qualquer parte do mundo, a qualquer
momento.

Com a total implementacdo da quarta revolucdo industrial, a chamada
industria 4.0 esta cada vez mais presente em nosso dia a dia?, e, “diferentemente
de outras revolugdes tecnologicas, essa tem a singularidade de, pela primeira
vez, atingir todos os ramos da economia capitalista ao mesmo tempo” (FESTI,
2020, p. 149). Essa caracteristica da era da acumulacédo flexivel combina
“formas polivalentes, multifuncionais, qualificadas, com formas terceirizadas,
rotativas, precarizadas de trabalho” (TONELO, 2020, p. 141).

Outra categoria central de que tratamos aqui, como consequéncia do
avanco das teorias poOs-modernas, é a relativizacdo e fragmentacdo do
conhecimento. Ao tratar todas as formas de saber como se tivessem o mesmo
valor, independentemente dos métodos e critérios que as sustentam, perdemos
a nocao entre ciéncia e opinido, comprometendo a valorizagdo do conhecimento
cientifico sistematico, que é construido com base em métodos rigorosos de
investigacdo e validacdo. A consequéncia é uma reducao do rigor académico e
uma maior aceitacdo de visdes ndo fundamentadas ou pseudocientificas.
Quando o conhecimento cientifico é tratado de forma fragmentada e relativizada,

reproduzimos e legitimamos as desigualdades sociais (DUARTE, 2008). Nesse

1A citacdio de Keen (2012) esta inserida em um contexto mais amplo de critica a sociedade
contemporanea, particularmente a maneira como o capitalismo, em sua fase atual de acumulagdo
flexivel, tem influenciado as percepc¢Ges de realidade e a experiéncia subjetiva dos individuos.

2 A Quarta Revolucdo Industrial, também conhecida como Industria 4.0, representa uma transformacao
radical na forma como as industrias e as sociedades funcionam, impulsionada pela integracdo de
tecnologias avancadas como inteligéncia artificial (IA), internet das coisas (loT), big data, automacao,
robodtica avangada e a computagdo em nuvem. Essa revolucdo ndo apenas estd mudando a maneira como
os bens sdo produzidos, mas também estd impactando profundamente a economia, o trabalho e a vida
cotidiana.
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sentido, o papel social da ciéncia como um instrumento de emancipacao perde
sua centralidade.

Nesse cenario, onde as relacdes e os ambientes de trabalho se fazem
cada vez mais de maneira autbnoma e virtual, s&o enormes os desafios
encontrados para que o objeto de estudo da Educacéo Fisica, a saber, a Cultura
Corporal (FRIZZO, 2019), ndo se fragmente nem perca a sua relevancia e sua
necessidade historica.

Com base nesses elementos introdutérios apresentados, elencamos o
seguinte problema de pesquisa: quais as mudancas do mundo do trabalho e
da Educacédo Fisica no contexto de crise do capital, industria 4.0 e avanco da
pos-modernidade na atualidade?

A hipotese que levantamos - em que buscamos compreender o0s
desdobramentos para a Educacdo Fisica - é de que a crise do capital
movimentou a classe dominante a reconfigurar o padrdo de acumulacao
capitalista em trés elementos centrais: a) ampliacdo da precarizacdo do trabalho
e dos direitos sociais; b) modificacdo das politicas educacionais voltadas aos
interesses da Industria 4.0; ¢) aprofundamento do irracionalismo p6s-moderno

como estratégia ideoldgica da classe dominante.

1.1 OBJETIVOS

Objetivo Geral: Analisar as mudancas do mundo do trabalho e das
politicas educacionais para a Educacao Fisica no contexto de crise do capital,
industria 4.0 e avanco da pos-modernidade.

Objetivos especificos:

- Compreender as mudancas do mundo do trabalho oriundas da crise do

capital e a reconfiguracéo da precarizacéo dos direitos sociais;
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- Analisar os impactos das mudancas do mundo do trabalho para as
politicas educacionais e para a Educacédo Fisica através da analise da BNCC e

da Reforma do Ensino Médio;

- Compreender como o irracionalismo pés-moderno tem se tornado
estratégia ideologica da classe dominante para a adaptacdo aos idearios

burgueses de nossa época.
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2. METODOLOGIA

A metodologia, principalmente na pesquisa social, para além de um
conjunto de métodos e técnicas que orientam a investigacao cientifica, ou um
conjunto de ferramentas para coletar dados ou organizar informacdes, € um meio
para compreender profundamente as estruturas sociais, suas contradicoes e
dinamicas de transformac&o. E o meio para desvelar a esséncia dos fendmenos,
indo além das aparéncias. Nesse sentido, é fundamental considerar a
historicidade dos processos e as condicbes materiais de producédo do
conhecimento. Isso implica entender que os fendbmenos sociais ndo sao
estaticos, mas estdo em constante movimento e transformacao, influenciados
por contextos histéricos e condicbes materiais especificas. Assim, a metodologia
deve ser capaz de capturar essas mudancas e contradi¢des, oferecendo uma
analise que integra o particular ao universal e o abstrato ao concreto.

Para concretizacdo deste estudo, dentro do ambito metodolégico,
lancamos méo da filosofia marxista para realizagcéo e concretizagdo do caminho
investigativo. Nossa opcao pelo método marxista se deu pelo fato de que o
caminho investigativo implica reconhecer que o conhecimento ndo é neutro, mas
sim profundamente enraizado nas condicdes histéricas e sociais especificas em
que é produzido. A produc¢do do conhecimento nessa perspectiva esta centrada
no materialismo historico e dialético, o que significa que o foco ndo esta apenas
na observacdo dos fendmenos em si, mas também na compreensédo de como
esses fenbmenos se inserem em um contexto mais amplo de relacdes sociais,
econdmicas e historicas (NETTO, 2011).

Quando fazemos uma opcdo por uma determinada concepcao
metodoldgica, jamais podemos desconsiderar todo o arcabouco tedrico que
compde tal concepcao. Dessa forma, queremos dizer que a apropriagéo correta
do método, trara uma clareza fundamental para ajudar no desvelamento do real

e para uma possivel transformacao pratica desta realidade.

Com isso ndo queremos dizer que a mera explicitacdo do método
contribuird para a transformacéo da realidade, porém sem a clareza
dos fundamentos de um método para a explicitacdo da realidade torna-
se mais dificil a tarefa de compreensdo e transformacdo do real.
Consideramos o método marxiano adequado, na medida em que nos
possibilita compreender melhor as contradicbes da sociedade
capitalista (MASSON, 2007, p. 106).
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A filosofia marxista entende o conhecimento como um produto historico e
social, ndo algo abstrato ou separado das condicbes materiais em que se
desenvolve. Isso implica considerar as relagcbes de producéo, as condi¢cdes
socioecondmicas e as contradi¢gdes inerentes ao modo de produgéo capitalista
como determinantes para a formacgéo de ideias, conceitos e préaticas sociais. A
historicidade é central nessa abordagem. Isso significa que as transformacdes
sociais, culturais e econdbmicas sao vistas como resultados de processos
historicos dindmicos e contraditorios. Nada é estatico ou eterno; ao contrario,
tudo estd em constante movimento e transformacéo, impulsionado pelas forcas
materiais e pelas lutas de classes. A producdo do conhecimento, nessa visao,
nao é neutra nem descontextualizada; ela € sempre mediada por praticas sociais
que refletem e, ao mesmo tempo, influenciam as condi¢cdes concretas de
existéncia. Isso demanda uma abordagem critica, que va além da descricdo dos
fendmenos e busque desvelar as relacdes de poder e dominacao subjacentes.

Um dos parametros basilares da teoria marxista € a existéncia do mundo
real, material, de que o mundo real e material existe independentemente da
consciéncia ou do pensamento. Dessa forma, o método de analise precisa estar
imbricado na perspectiva do pesquisador, isto €, hd a necessidade de se
conhecer o fenbmeno e as suas determinacdes, ou seja, conhecer a sua
ontologia. Sendo assim, o método jamais vai enxergar o objeto como algo
isolado, pois na medida que “[...] alcancando a esséncia do objeto, isto é:
capturando a sua estrutura e dinamica, [...] o pesquisador reproduz, no plano
ideal, a esséncia do objeto que investigou” (MARX; ENGELS, 2014, p. 22).

Entendemos, com base em Sanfelice (2008), que a concepgao
materialista tem como um de seus fundamentos basicos a dialética, que vé a
realidade como um processo continuo de transformacgéo, onde nada é estético
ou imutavel. Esse entendimento é fundamental para compreender a totalidade
dos fendbmenos sociais, reconhecendo que tudo estd em constante movimento e
transformacdo. A dialética materialista, nesse sentido, ndo € apenas uma
metodologia, mas uma maneira de entender o mundo como um conjunto de
processos interligados que se desenvolvem, se contradizem e evoluem ao longo
do tempo, impulsionados pelas contradi¢des e lutas que emergem das préticas

sociais.



20

A perspectiva dialética materialista, conforme apresentada por Frigotto
(1991), coloca o desafio de transcender as aparéncias imediatas dos fenémenos
para alcancar sua esséncia, que é caracterizada pela complexidade, pelo conflito
e pelo dinamismo historico. Essa abordagem exige do pensamento uma postura
critica e investigativa que vai além da superficie visivel das coisas para revelar
as relacbes e contradicdes subjacentes que impulsionam o movimento da
realidade. No marxismo, a concepcao dialética sustenta que teoria e pratica
estdo intrinsecamente ligadas e ndo podem ser dissociadas. Essa abordagem
se baseia na ideia de que a prética € o critério fundamental para validar a teoria.

A relacéo dialética entre a teoria e a pratica € fundamental para evitar um
reducionismo tanto de um idealismo abstrato quanto de um pragmatismo vazio.
A teoria sem pratica é considerada estéril, pois ndo gera mudanca; da mesma
forma, a pratica sem teoria € cega, pois carece de direcdo consciente. A dialética
marterialista, portanto, propde uma relacdo dinamica e reciproca onde a teoria
orienta a pratica e a pratica, por sua vez, alimenta e aprimora a teoria (SANCHES
VASQUEZ, 1990).

Para Sanches Vasquez (1990) a pratica ndo € apenas uma simples
aplicacdo da teoria, mas uma forma de media-la, verificar sua validade e
reformula-la, se necesséario. Uma teoria que permanece apenas no plano das
ideias sem se materializar na pratica carece de verificacdo real e, portanto, ndo
pode ser considerada verdadeira. A pratica, entdo, € o meio pelo qual a teoria é
testada e confirmada, saindo da esfera do pensamento abstrato para impactar o
mundo concreto.

Baseados nos estudos de Marx e Engels (1991), concordamos que a
praxis € a ideia que fundamenta o conhecimento humano. Nesse contexto, a
praxis é entendida como a unidade dialética entre a teoria e a pratica — um
processo em gue o conhecimento ndo apenas descreve ou interpreta o mundo,
mas também o transforma através da ag&o consciente e orientada. Argumentam
ainda que o conhecimento ndo é algo puramente abstrato ou especulativo; ele
esta enraizado na pratica concreta dos seres humanos. A praxis é a acéo
transformadora que os seres humanos realizam no mundo, e é através dessa
interagcdo com a realidade material que eles desenvolvem o conhecimento.
Diferentemente de abordagens filoséficas que separam a teoria da pratica, Marx

e Engels defendem que o pensamento humano ganha materialidade e
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significado por meio das atividades praticas e produtivas. Sobre isso, Konder
(2018), diz que:

A praxis é a atividade concreta pela qual os sujeitos humanos se
afirmam no mundo, modificando a realidade objetiva e, para
poderem  altera-la, transformando-se a si mesmos. E a acéo que,
para se aprofundar de maneira mais consequente, precisa da reflexao,
do autoquestionamento, da teoria; e é a teoria que remete a acao, que
enfrenta o desafio de verificar seus acertos e desacertos, cotejando-os
com a pratica (KONDER, 1992, p. 123)

A praxis, entdo, € o modo pelo qual os seres humanos se engajam com o
mundo, influenciam e séo influenciados por ele. Esse conceito reflete a visao de
gue os seres humanos ndo sdo meros observadores passivos da realidade, mas
participantes ativos que moldam e sdo moldados pelas condigbes materiais de
existéncia. A praxis envolve tanto a transformacéo da natureza — por meio do
trabalho, por exemplo — quanto a transformacéo das rela¢des sociais, ao buscar
superar as contradi¢coes e as formas de opressao que caracterizam a sociedade.

Um aspecto central da investigacdo marxista € a analise das contradi¢cdes
internas que emergem das praticas sociais. Marx e Engels (1991) acreditavam
gue as sociedades sdo movidas por contradic6es fundamentais, especialmente
aguelas entre forcas produtivas e relacdes de producao, e entre classes sociais.
Essas contradicbes geram conflitos que impulsionam a mudanca e a
transformacao social.

Na investigacdo de um problema, é importante identificar as reais
contradigbes existentes: quais sao as tensdes entre diferentes grupos sociais?
Como as préticas sociais refletem essas tensdes e, a0 mesmo tempo,
contribuem para manté-las ou exacerba-las? O método dialético permite explorar
essas contradicdes de maneira a ndo apenas descrever os fendbmenos, mas
também a entender as dindmicas subjacentes que o0s impulsionam.

Entendemos que, com a utilizagdo do método dialético, fundado na Praxis
a possibilidade de superar as formas idealistas da construcédo da historia sdo
reais. No idealismo, a construcdo da historia tende a ser vista como um processo
movido por ideias, conceitos ou espiritos (no sentido hegeliano), que guiam e
determinam o desenvolvimento dos eventos historicos. Essa visdo reduz a

realidade material e social a uma mera manifestacdo de principios abstratos,
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tratando o pensamento como a base de todo o processo de conhecimento e, em
Gltima instancia, da propria realidade.

Seguindo esse caminho que compreende as dimensodes tedrico-filosoéfico-
metodoldgicas, iremos desenvolver uma analise epistemoldgica, onde, segundo
Sanches-Gamboa (2010), esse enfoque situa o estudo do conhecimento dentro
da filosofia da ciéncia, enfatizando como as estruturas de producdo do
conhecimento estdo interligadas com fatores internos e externos,
proporcionando uma compreensdo critica e abrangente dos processos
cientificos. A andlise epistemoldgica sob a dialética materialista ndo ignora os
aspectos internos do conhecimento cientifico, como os légicos (estrutura das
teorias e argumentos), gnosiolégicos (teorias sobre o conhecimento) e
metodoldgicos (abordagens e técnicas de investigacdo). Ela examina como os
métodos cientificos sdo formulados e como as teorias se estruturam
logicamente. Além dos aspectos internos, a andlise também inclui fatores
histoéricos e sociais, entendendo que o conhecimento cientifico € moldado por
seu contexto histérico, por interesses de classe, por relacdes de poder e por
necessidades sociais e econdmicas.

Nesse contexto, investigar a construcdo do conhecimento em Educacéao
Fisica sob uma perspectiva historica e social especialmente no contexto das
forcas produtivas e suas contradi¢cdes oferece um entendimento critico de como
a area se desenvolve e é influenciada por contextos socioeconémicos e politicos.
A introducdo das teorias pdés-modernas e a implementacdo da nova Base
Nacional Comum Curricular (BNCC), juntamente com a Reforma do Ensino
Médio no Brasil, marcam uma nova fase nesse processo, trazendo implicacées
para a Educacao Fisica e suas bases epistemoldgicas.

Este estudo se caracteriza por uma abordagem descritiva e exploratéria,
de caréater qualitativo, em que foram analisadas duas politicas educacionais
recentes que implicaram alteracdes significativas para a Educacdo Fisica: a
Base Nacional Comum Curricular (BNCC), que teve sua versdo completa
publicizada em 2018, e a Lei n° 13.415/2017, que alterou a Lei de Diretrizes e
Bases da Educacédo Nacional e estabeleceu uma mudanca na estrutura do
Ensino Médio.

A analise dessas politicas educacionais direcionaram o caminho para a

compreensao mais geral das questdes conjunturais e estruturais do modo de
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producdo capitalista na atualidade, em vista de que tais politicas levam a
desdobramentos sobre aspectos do mundo do trabalho (na producdo da
mercadoria, forca de trabalho, na escola e na formacéo docente) e da producéao
do conhecimento (consolidada pela ideologia pds-moderna) no contexto de crise
estrutural do capital.

Por essa razao, nossa analise da politica educacional foi acompanhada
das analises de politicas e reconfiguracdes do padrédo de acumulacao capitalista
gue modificam sobremaneira a sociabilidade e a organizacédo do trabalho na
educagéo e no geral.

Nosso estudo, portanto, apresenta uma elaboracdo que possibilita o
seguinte caminho: em um primeiro momento analisamos as relacdes entre
trabalho e capital, pois essa relacdo é um dos pilares fundamentais para a
compreensao das dinamicas econOmicas, sociais e culturais da sociedade
contemporanea. No entanto, para desvendar os elementos que constituem essa
relacdo, € imprescindivel voltar-se ao seu desenvolvimento histérico,
investigando as condi¢des e fatores que moldaram as formas de produgéo e
reproducédo da vida humana ao longo do tempo. Esse movimento histérico ndo
apenas configurou as bases materiais da sociedade, mas também influenciou
diretamente as transformacfes nas necessidades humanas e nos modos como
estas sao atendidas.

Em um segundo momento analisamos as relagbes entre trabalho e
educacado, pois essa relacdo constitui um eixo central para compreender o
desenvolvimento humano ao longo da historia. Desde as praticas mais
rudimentares até as formas mais complexas de organizagdo social, o trabalho
sempre desempenhou um papel educativo essencial, possibilitando a
apropriagdo e a expansdo do conhecimento necessario para enfrentar os
desafios impostos pela natureza e pela vida em sociedade e como esse mesmo
conhecimento € balizado pela relacdo com o mercado.

Em um quarto movimento, fazemos as analises entre capital, trabalho e
educacdo e suas relagbes com o neoliberalismo, a pés-modernidade e a
industria 4.0, pois entendemos que a partir da segunda metade do século XX
foram feitas transformacdes profundas e rapidas, caracterizadas pela revolucao
tecnologica, impactando nas areas de comunicagdo, artes e genética. Esse

movimento gerou novas formas de interacdo e alterou radicalmente as estruturas
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das instituigbes sociais, incluindo o trabalho, o mercado e a educagdo. Ao
mesmo tempo, a emergéncia do conceito de pos-modernidade desafiou as
narrativas rigidas e universalistas da modernidade, propondo uma abordagem
mais fragmentada, pluralista e subjetiva do conhecimento. O questionamento
das verdades absolutas e a valorizacao da relatividade passaram a ser principios
centrais no pensamento pés-moderno, refletindo-se nas novas praticas sociais e
nas formas de organizacao do trabalho. Nesse contexto, 0 avanco da Industria
4.0, caracterizado pela automacéo, inteligéncia artificial e integracéo de sistemas
digitais, intensificou os impactos dessas transformacdes, remodelando as
estruturas produtivas e 0s requisitos educacionais para inser¢cao no mercado.

Em um quinto momento veremos como o irracionalismo pés-moderno
serve como um anteparo ideolégico para um mundo em crise e sua relagdo com
a Educacdo Fisica.

No sexto capitulo veremos as relacdes entre a industria 4.0 e a poés-
modernidade com as politicas educacionais para a Educacdo Fisica.
Entendemos serem necessérias essas analises, pois no contexto das
transformacdes sociais e econdmicas que marcam a contemporaneidade, a
educacado tem sido cada vez mais direcionada para atender as demandas do
mercado e as exigéncias de produtividade impostas pelo capitalismo
globalizado. Esse movimento é particularmente evidente na implementagéo de
politicas educacionais como a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), que
reflete a l6gica neoliberal ao alinhar os objetivos educacionais as necessidades
do mercado de trabalho e a busca por eficiéncia mensurada por indicadores
guantitativos, como o IDEB. Essa perspectiva, influenciada pela ascensao da
Industria 4.0 e pelos paradigmas da pés-modernidade, traz implicacdes
significativas para todas as areas do ensino, com impactos especialmente
sensiveis para a educacdo fisica.

Em um sétimo e ultimo movimento veremos as transformacgbes e
metamorfoses do trabalho (este em seu sentido ontoldgico) ao longo do tempo,
materializando-se na atual configuracéo das relacdes de producéo, no fetiche da
uberizacdo, onde a Educacdao Fisica esta inserida no rol da precarizacdo. Nesse
capitulo buscamos analisar a trajetoria do trabalho, da sua condig&o ontoldgica
como esséncia da transformacao humana ao fetiche da uberizacdo, destacando

como essas mudancas impactam a Educacdo Fisica. Discute-se como a
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precarizacdo nao apenas enfraguece as condi¢des materiais dos trabalhadores,
mas também limita a capacidade da area de promover o desenvolvimento
integral do ser humano, reforcando a necessidade de resisténcias coletivas e
criticas a esse modelo.

Por fim, veremos, nas analises finais, como essas transformacdes no
mundo do trabalho, acompanhadas pela crise do capital, a implementacdo da
industria 4.0 e da ideologia p6és-moderna impactaram negativamente na area da

Educacéo Fisica.
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3. Trabalho e Capital: uma introducgéo

Para compreendermos a relagdo que se estabelece entre trabalho e
capital em tempos atuais, necessitamos compreender sua historicidade e seu
desenvolvimento. Compreender como nhasceram e se desenvolveram
historicamente o conjunto de fatores e elementos que contribuiram para produzir
as coisas, e Como esses processos se entrelacaram ao longo da historia.

Para o desenvolvimento deste capitulo, precisamos, em um primeiro
momento, dar significado a esses termos, apropriarmo-nos deles e
compreendermos como esses processos contribuiram ou ndo para a
transformacao das necessidades humanas.

Nesse processo de apropriacdo traremos as mediacdes objetivadas e
materializadas pela producéo do conhecimento com a intencdo de compreender
0 processo atual da organizacdo do trabalho pedagdgico e seus elementos
tedrico-metodologicos.

Com um olhar atento na historia, observamos que o ser humano para
sobreviver, sendo ele um ser da natureza e reconhecendo-se como tal, apropria-
se dessa mesma natureza, agindo sobre ela de tal forma que ao modifica-la,
modifica-se ele préprio enquanto ser humano.

Ao apropriarem-se da natureza, 0s seres humanos percebem que o
trabalho sera determinante para seu desenvolvimento como seres peculiares em
relacdo aos outros animais. A descoberta do trabalho marca o inicio de um ciclo
infinito de descobertas. O trabalho é uma atividade exclusivamente humana
porque, diferentemente das atividades dos outros animais, que sao
exclusivamente genéticas e biologicas, o trabalho humano é realizado de
maneira articulada.

Para que o trabalho se configure como tal, € necessario que o ser humano
consiga idealizar algo em sua mente através de uma prévia ideagdo e,
posteriormente, concretizar essa ideia, transformando matéria orgéanica ou
inorgénica em um objeto concreto e palpavel. Esse processo de idealizacéo e
materializacdo € o que diferencia o trabalho humano, permitindo ndo apenas a
sobrevivéncia, mas também o progresso continuo através da criacdo de novas

formas de exploragcdo e alienacdo, conforme critica marxista. O trabalho
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humano, ao transformar a natureza e criar ferramentas, ndo apenas atende as
necessidades basicas, mas também reflete as relacdes de producdo e os
conflitos inerentes ao capitalismo. A apropriacdo do trabalho pelo capital resulta
na alienacdo do trabalhador, que se vé separado dos frutos de seu labor,
contribuindo para a perpetuacéo das desigualdades sociais e econdmicas. Essa
capacidade de transformar a natureza e criar ferramentas e objetos Uteis reflete
a singularidade da espécie humana, que usa o trabalho ndo apenas para suprir
necessidades basicas, mas também para moldar e reconfigurar o ambiente ao
seu redor de maneiras cada vez mais sofisticadas.

Concordamos com Lukacs (2013) quando este entende o trabalho como
uma atividade originaria, atividade primeira, que contém nela o germe das
demais determinacdes que constituem a esséncia do que é novo no ser social
em relacdo aos seres organicos e inorganicos. O trabalho, nessa visao, ndo é
apenas uma necessidade econémica, mas um ato criativo e transformador que
define a esséncia da humanidade. Ao moldar a natureza para atender as suas
necessidades, o ser humano se distingue de outros seres vivos, que agem
predominantemente por instinto, e avanca em direcao a formas mais complexas
e desenvolvidas de organizacdo social. A capacidade de idealizar, planejar e
executar acbes complexas é o que confere ao trabalho humano um carater
distintivo e inovador. Esse ponto de vista destaca a importancia de compreender
o trabalho ndo apenas como uma atividade econdmica, mas como um fenémeno
essencial que molda a existéncia e a esséncia do ser humano.

Em suas andlises para investigar a génese do ser social, Lukacs (2013)
procura investigar as aproximacfes e 0s distanciamentos entre 0s seres
meramente organicos e o ser social. Essa génese sugere a passagem de um
nivel de ser a outro, contemplando assim, um “salto” - ontologicamente
necessario, de um nivel de ser qualitativamente diferente, que, ao contrario da
continuidade normal do desenvolvimento, representa uma ruptura, ndo sendo
possivel, segundo Lukacs (2012, p. 312-313) investigar o real momento em que
0 “salto” ocorre, pois o carater historico do ser social impede que haja uma
reconstituicao literal. Ademais, essa reconstituicdo, tdo procurada pela primeira
geracdo de darwinistas (o elo perdido entre 0 macaco e os seres humanos),
acaba por se tornar impossivel, pois as caracteristicas biolégicas podem iluminar

somente 0s estagios de transicao, jamais o salto propriamente dito.
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[...]todo salto implica uma mudanca qualitativa e estrutural do ser, onde
a fase inicial certamente contém em si determinadas condicdes e
possibilidades das fases sucessivas e superiores, mas estas nao
podem se desenvolver a partir daquela numa simples e retilinea
continuidade (LUKACS, 2013, p. 45).

Entendemos que esse “salto ontologicamente necessario”, que eleva o
ser social a um patamar qualitativamente e estruturalmente superior as fases
anteriores de sua vida organica, constitui um processo extremamente lento, e
somente pode ser realizado através do e pelo trabalho, pois, “[n]o trabalho estdo
contidas in nuce todas as determinacdes que (...) constituem a esséncia do novo
ser social” (LUKACS, 2013, p. 44).

Através do trabalho, os seres humanos transformam-se em seres
pensantes capazes de objetivar seu futuro, absorver informagdes e transmitir
essas informacdes aos outros e, como nos explica Netto e Braz (2006, p. 33), “a
partir das experiéncias imediatas do trabalho, o sujeito se vé impulsionado e
estimulado a generalizar e a universalizar os saberes que detém”.

Cabe-nos esclarecer que, baseados nos estudos de Lukacs, entendemos
o trabalho como categoria fundante na génese e no desenvolvimento do ser
social, atividade primeira, especifica e exclusiva dos seres humanos. O trabalho
tem, pela sua esséncia ontologica, um claro carater de transicdo, uma inter-
relacdo entre o ser social e a natureza, seja ela inorganica (ferramenta, matéria-
prima, objeto do trabalho etc.) como organica, que permite a sua autocriagao e,
por isso, a possibilidade de sua reproducao ampliada, assinalando a transicao,
nos seres humanos que trabalham, do ser meramente bioldgico ao ser social.
Lessa (2008) destaca que o trabalho assinala a transicdo do ser meramente
bioldgico ao ser social. De acordo com o autor, essa transicdo € crucial para
entender a natureza do ser humano. O trabalho ndo é apenas uma atividade
bioldgica; ele € um processo social que permite ao ser humano desenvolver suas
capacidades sociais e intelectuais. A partir do momento em que 0s seres
humanos comecam a trabalhar, eles ndo apenas sobrevivem, mas também se
tornam parte de uma rede social complexa, participando da criagdo de uma
cultura e de uma sociedade. A analise de Lessa (2008) revela que o trabalho
envolve uma inter-relagdo dindmica entre o ser social e a natureza, tanto

inorganica (ferramentas, matéria-prima) quanto organica (o préprio trabalho
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humano). O ser humano, ao trabalhar, ndo apenas transforma o meio ambiente,
mas também transforma a si mesmo. O trabalho € o meio pelo qual os seres
humanos se adaptam e modificam a natureza para atender suas necessidades
e desejos, enquanto simultaneamente moldam suas préprias capacidades e
condi¢Oes de vida.

Lukacs (2012, p. 44), em suas analises, observa que a categoria trabalho
adquire uma prioridade ontologica perante as demais categorias, atribuindo
“lugar téo privilegiado no processo e no salto da génese do ser social”. Quando
nos perguntamos por que a categoria Trabalho adquire essa prioridade
ontolégica sobre as demais categorias, ou segundo Lukacs (2013, p. 43), “‘um

lugar tao privilegiado no processo e no salto da génese do ser social”,

A resposta, em termos ontolégicos, € mais simples do que possa
parecer & primeira vista: todas as outras categorias dessa forma de ser
tém j4, em esséncia, um carater puramente social; suas propriedades
e seus modos de operar somente se desdobram no ser social j&
constituido; quaisquer manifesta¢gfes delas, ainda que sejam muito
primitivas, pressupdem o salto como ja acontecido. Somente o trabalho
tem, como sua esséncia ontolégica, um claro carater de transigdo: ele
€, essencialmente, uma inter-relagdo entre homem (sociedade) e
natureza, tanto inorganica (ferramenta, matéria-prima, objeto do
trabalho etc.) como orgénica, inter-relagéo que pode figurar em pontos
determinados da cadeia a que nos referimos, mas antes de tudo
assinala a transicdo, no homem que trabalha, do ser meramente
biolégico ao ser social.

E como se, dadas duas categorias, a primeira possa existir sem a
segunda, ja o inverso é ontologicamente impossivel de se realizar, pois esta
segunda, para poder existir, precisa, obrigatoriamente, do Ser Social ja
constituido em sua plenitude organica (LUKACS, 2013). Um claro exemplo disso
séo os seres humanos e a consciéncia. Os primeiros podem existir sem a Ultima,
ja o contrario € objetivamente impossivel.

Essa prioridade ontolégica de uma categoria sobre a outra, no caso a
categoria trabalho, que se encontra presente na obra de Lukacs, se da pelo fato
dela ser uma atividade originaria, contendo em si todas as determinagdes que
constituem a esséncia do que é novo no ser social e em relagdo aos seres
organicos e inorganicos, sendo que “a esséncia do trabalho humano consiste no
fato de que, em primeiro lugar, ele nasce em meio a luta pela existéncia e, em

segundo lugar, todos o0s seus estagios sdo produto de sua autoatividade”
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(LUKACS, 2013, p. 43). Por esse motivo, como mostra o autor, o trabalho é a
categoria que permite investigar o “complexo concreto de sociabilidade como
forma de ser” (LUKACS, 2013, p. 53), e adquire, consequentemente, prioridade
ontoldgica na sua analise.

Uma das caracteristicas do Trabalho é que ele é uma atividade
essencialmente humana, pois € dotado de teleologia. Para entendermos melhor,
podemos dizer que € um projeto que planejamos previamente de modo
intencional no nivel do pensamento, visando a uma determinada finalidade. Esta
ai o marco que diferencia o trabalho humano das transformagfes na natureza
protagonizadas por alguns animais, ele é intencional. O trabalho humano néo é
um ato instintivo, € uma praxis consciente do sujeito que necessita, para viver,
produzir e reproduzir sua vida material.

Entendemos que o trabalho transforma os seres humano. Essa
transformacdo se da através do intercambio que acontece entre 0s seres
humanos e a natureza, onde ao transformar a natureza para satisfazer as suas
necessidades, acabam transformando-se também. Dito desse modo,
compreendemos que o trabalho € a forma fundante do ser social, forma primeira
ou protoforma da atividade humana, da praxis (ANTUNES, 1998).

Ou como nos diria Marx (2020, p. 293):

Antes de tudo, o trabalho é um processo entre 0 homem e a natureza,
um processo em que o ser humano com sua prépria acdo medeia,
regula e controla seu metabolismo com a natureza. Ele mesmo se
defronta com a matéria natural como uma de suas forcas. Ele pde em
movimento as for¢as naturais pertencentes a sua corporeidade, bragos
e pernas, cabeca e maos, a fim de apropriar-se da matéria natural
numa forma Gtil para sua propria vida. Ao atuar, por meio desse
movimento, sobre a natureza externa a ele e ao modifica-la, ele

modifica, a0 mesmo tempo sua prépria natureza.

Seguindo essa mesma logica, Marx presume o Trabalho como uma forma

exclusivamente humana:

Uma aranha executa operac¢des semelhantes as do teceléo, e a abelha
envergonha mais de um arquiteto humano com a construcdo dos favos
de suas colmeias. Mas o que distingue, de antemé&o, o pior arquiteto
da melhor abelha € que ele constitui o favo em sua cabeca, antes de
construi-lo em cera. No fim do processo do trabalho obtém-se um
resultado que ja no inicio deste existiu na cabec¢a do trabalhador, e,
portanto, idealmente. Ele ndo efetua uma transformag&o na forma da
matéria natural; realiza, ao mesmo tempo, na matéria natural seu
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objetivo, que ele sabe que determina, como lei, a espécie e o modo de
sua atividade e ao qual tem de subordinar sua vontade. E essa
subordinagdo ndo é um ato isolado. Além do esforgo dos 6rgaos que
trabalham, é exigida a vontade orientada a um fim, que se manifesta
como atencédo durante todo tempo de trabalho, e isso tanto mais quanto
tanto menos esse trabalho, pelo préprio conteido e pela prépria
espécie e modo de sua execucéo, atrai o trabalhador, portanto, quanto
menos ele o aproveita, como jogo de suas proprias forcas fisicas e
espirituais (MARX, 2020, p. 293).

Todavia, 0s seres humanos ndo encontram nada pronto na natureza, tudo
é construido pela praxis humana, assim a constituicdo historica desses mesmos
seres humanos e das relacdes de producao de sua existéncia, acontece a partir
das relacdes de dominio com a natureza, mediadas pelo trabalho, passando
desta forma a constituir-se enquanto ser social. A ideia central € que, embora os
seres humanos encontrem matérias-primas na natureza, essas matérias nao
possuem um valor ou uma utilidade intrinseca até que sejam transformadas
através do trabalho. Marx e Engels argumentam que a natureza, em sua forma
bruta, ndo é suficiente por si s6 para a satisfacdo das necessidades humanas. E
através da praxis — ou seja, da prética e do trabalho — que os seres humanos
transformam essas matérias-primas e criam as condi¢des para a vida social e
material.

Essa relacdo que os seres humanos tém com o trabalho ao longo de sua
histéria constitui a base de seu desenvolvimento nos mais diversos aspectos,
sejam eles cognitivos, emotivos, afetivos, motores, criativos, imaginativos e
outros que se possam relacionar. Sendo assim, podemos dizer que o ato de
trabalhar praticamente se confunde com a histéria do desenvolvimento humano.

Dessa forma, ao entendermos o trabalho como condig&o eterna imanente
aos seres humanos, reconhecemos que este teve, tem e tera um papel
extremamente importante nos desdobramentos de todas as potencialidades
humanas, pois no processo de modificar a natureza, os seres humanos
modificam a si proprios, em um processo de interacéo constante, condi¢cao essa
que tem a potencialidade de elevar os seres humanos a estagios cada vez mais
elevados de desenvolvimento.

Na medida em que os seres humanos trabalham, vao adquirindo e
desenvolvendo novas habilidades. Dessa forma o trabalho tem a potencialidade
de ndo apenas servir de meio no qual os seres humanos satisfazem as suas

necessidades objetivadas, mas também abre a possibilidade para que avancem
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para um novo estagio de desenvolvimento. Nessa permanente relagcédo de troca
com a natureza, sao proporcionadas novas possibilidades em que o Ser
descobre novas potencialidades que podem ser desenvolvidas. Essas novas
descobertas proporcionam mudancas substanciais, tanto na natureza como nos
seres humanos. A natureza se modifica por meio do trabalho empregado nela, e
0s seres humanos pela compreensao dessas novas habilidades adquiridas.
Porém, para que essas atividades pudessem ser desenvolvidas e
executadas, houve a necessidade de que os seres humanos encontrassem 0s
meios necessarios para alcancar esses objetivos previamente planejados.
Dessa forma, os primeiros instrumentos de trabalhos foram confeccionados.
Nesse ponto, achamos importante trazer o entendimento de Engels (2015). O
autor ressalta que a mé&o humana desempenhou um papel crucial no
desenvolvimento da humanidade. Para Engels (2015), a méo foi essencial no
desenvolvimento do trabalho humano. Ele propde que, a medida que os
ancestrais dos humanos comecaram a se deslocar em duas pernas, as maos
ficaram livres para outras funcdes. Essa liberacdo permitiu que as méaos se
tornassem ferramentas de manipulacdo e transformacdo do ambiente. O uso
continuo e crescente das maos para tarefas diversas, como pegar, segurar e
manipular objetos, levou ao desenvolvimento de habilidades manuais mais

complexas.

A méo do homem, como a conhecemos hoje, é produto do trabalho.
Ela sé pbde alcancar o seu grau de desenvolvimento pela prética
continua e diversificada do trabalho. Por outro lado, a m&o do macaco,
apesar de sua similaridade aparente, ndo passou pelo mesmo
processo. O trabalho ndo desempenhou o mesmo papel na sua
evolucéo, e, portanto, sua méo ndo desenvolveu a mesma capacidade
de manipulacdo e complexidade encontrada na mé&o humana.
(ENGELS, 2015, p. 151)

bY

Os primeiros utensilios eram encontrados junto a prépria natureza, e
serviam, como exemplo, para trabalhar na terra, preparando-a para o cultivo de
alimentos que serviriam para a sua alimentacdo. Com efeito, conforme a
evolugéo ia se desenvolvendo, 0os seres humanos sentiram a necessidade de
aperfeicoar esses instrumentos de trabalho com o objetivo de obter melhores
resultados com um esforco cada vez menor. Nesse processo de
aperfeicoamento dos meios de trabalho pressupde-se também, um

aperfeicoamento dos préprios seres humanos, que através da interacdo com a
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natureza, isto é, através do trabalho, tém a potencialidade de desenvolver
habilidades por eles ainda ndo conhecidas.

A medida que esse desenvolvimento vai acontecendo, novas
necessidades e novas demandas aparecem. Dessa forma, os complexos vao
exigindo diferentes configuracbes na relacdo dos seres humanos com a
natureza, sendo que essas novas necessidades também vao sendo satisfeitas e
mediadas pelo trabalho. Como vimos, essas novas demandas, que acabam em
um desenvolvimento mais avancado dos seres humanos, acabam por requerer
também uma relagcdo substancialmente melhorada, pois quanto mais complexas
essas necessidades forem, mais complexos serdo os tipos de trabalho
empregados.

Historicamente, a divisao social do trabalho, segundo a tradicdo Marxiana
(LUKACS, 2012), que em termos genéricos, nada mais € do que as diferentes
formas que os seres humanos, ao viverem em sociedades histéricas, produzem
e reproduzem a vida, € fruto do desenvolvimento da sociedade e do modo de
produgcdo por eles estabelecidos. Conforme as suas atividades vao se
sofisticando, torna-se necessaria uma maior especializacdo e por consequéncia,
uma maior divisdo das etapas da producéo.

Desta maneira, os efeitos do processo da divisdo do trabalho como
afirmou Lukéacs (2012), além de acarretar profundas deformacgdes na formacgéao
ideologica dos seres humanos, afasta o trabalhador do dominio completo dos
processos de trabalho, e, assim, retira a centralidade do trabalho humano do
processo produtivo.

Conforme o pensamento de Marx (1996) a divisdo social do trabalho
acaba por derivar diretamente da prépria categoria Trabalho. Marx compreendeu
perfeitamente essa logica quando diz que “n&o € a consciéncia dos homens que
determina a sua existéncia, mas, inversamente, € seu ser social que determina
a consciéncia” (MARX, ENGELS 1991, p. 47), pois o germe da divisédo social e
da técnica do trabalho encontra-se fundamentalmente nas relagbes dos seres
humanos com a natureza e com outros seres humanos. Percebemos entéo que
a divisdo do trabalho vai muito além da propria produgdo material, e que esta
age em um sentido de dominagdo de uma classe sobre a outra, a saber, a

dominagé&o da burguesia sobre a classe trabalhadora.


http://www.essaseoutras.xpg.com.br/karl-marx-e-a-divisao-social-do-trabalho-classes-capital-mais-valia/
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O ato teleoldgico [do trabalho] é seu elemento constitutivo central, que
funda pela primeira vez a continua realizagdo das necessidades”, de
modo que “o lado ativo e produtivo do ser social torna-se pela primeira
vez ele mesmo visivel através do por teleolégico presente no processo

de trabalho (e da praxis social) (ANTUNES, 2009, p. 138).

Como sabemos, independente das formas que a sociedade possa
adquirir, o trabalho que produz valor de uso é a condicdo elementar para
existéncia dos seres humanos, pois este é que medeia todas as rela¢cdes dos
préprios seres humanos com a natureza, tornando-se indispensavel para a
producéo e reproducéo da vida humana.

Posto assim, o trabalho nada mais € do que a objetivacao da vida genérica
dos seres humanos em todas as suas universalidades. Entretanto, ao longo da
histdria o trabalho adquiriu caracteristicas especificas de acordo com as relagdes
sociais de producédo, cuja determinacdo vincula-se ao modo de producéo de
cada época, sendo que, desta forma, as particularidades impostas pela
sociedade capitalista apresentam o trabalho em seu sentido alienado, reificado,
coisificado. Nesse sentido, a atividade produtiva dos seres humanos se
manifesta enquanto trabalho assalariado. Dessa forma, o trabalho que se
objetivou, isto €, o objeto do trabalho e o produto do trabalho ndo pertencem
mais aquele que o fez, pois lhes sao retirados pelo capitalista que detém os
meios privados de producao, bem como os meios de vida do proprio trabalhador.
Isso faz com que o trabalho va perdendo uma de suas caracteristicas
elementares, que serve de socializacdo e de alicerce de toda atividade dos seres
humanos. Uma das consequéncias disso é que o trabalhador se aliena da
propria atividade produtiva e de si proprio. Com isso, o trabalhador desenvolve
uma relacdo estranhada com o produto do seu trabalho: “[...] o objeto que o
trabalho produz, o seu produto, se lhe defronta como um ser estranho, como um
poder independente do produtor” (MARX, 2004, p. 80).

Quando o trabalho assume essas caracteristicas de estranhamento
dentro do sistema capitalista, ele passa de uma atividade capaz de gerar o
desenvolvimento de todas as potencialidades dos seres humanos a uma
atividade que além de impedir o seu pleno desenvolvimento, transforma o
trabalhador em escravo do seu proprio trabalho, servindo apenas para garantir
a sua sobrevivéncia.

Marx (2004, p. 80-81), nos “Manuscritos Econdmico Filosoficos” diz que:
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A efetivacdo do trabalho tanto aparece como desefetivacdo que o
trabalhador é desefetivado até morrer de fome. A objetivacédo tanto
aparece como perda do objeto que o trabalhador é despojado dos
objetos mais necessarios ndo somente a vida, mas também dos
objetos do trabalho. Sim, o trabalho mesmo se torna um objeto, do qual
o trabalhador s6é pode se apossar com os maiores esforcos e com as
mais extraordinarias interrupcdes. A apropriacdo do objeto tanto
parece como estranhamento (Entfremdung) que, quanto mais objetos
o trabalhador produz, tanto menos pode possuir e tanto mais fica sob
0 dominio do seu produto, o capital.

Isso faz com que, em vez de o trabalhador se reconhecer no objeto
produzido pelo seu trabalho, ou seja, a sua objetivacao, ele se sinta estranhado
e alheio ao produto do seu trabalho. Desta forma, os objetos produzidos néo
mais servem para satisfazer as suas necessidades, mas sim as do capital.

Como vimos ao longo deste capitulo, o processo historico de
transformacao do trabalho revela uma trajetéria de perda de suas capacidades
imanentes, ontoldgicas e transformadoras, caracteristicas que, em um primeiro
momento, definem o trabalho como a atividade fundamental pela qual o ser
humano se constitui e transforma a natureza para produzir e reproduzir a vida.
Originalmente, o trabalho possui um carater ontologico, pois é através dele que
0s seres humanos se objetivam no mundo, modificando a realidade externa e,
simultaneamente, a si proprios. Além disso, o trabalho carrega uma capacidade
transformadora, permitindo ao ser humano ndo apenas adaptar-se ao meio, mas
também modifica-lo de acordo com suas necessidades e projetos, atuando como
agente de sua proépria historia.

No entanto, com o desenvolvimento do modo de producdo capitalista,
essas capacidades inerentes ao trabalho foram progressivamente obliteradas,
dando lugar a formas fetichizadas e alienadas de trabalho. No capitalismo, o
trabalho deixa de ser uma atividade por meio da qual o trabalhador se realiza
enquanto ser humano, tornando-se um meio para a producdo de mercadorias
cujo valor é determinado nao pela utilidade ou pelas necessidades humanas que
satisfazem, mas pelo tempo de trabalho socialmente necessario para sua
producédo. Esse processo de fetichizagcéo do trabalho desumaniza o trabalhador,
pois ele passa a ser visto ndo como um agente criador, mas como um mero
fornecedor de forga de trabalho, cujo valor € medido pela quantidade de mais-

valia que pode gerar para o capital.
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4. Relacéo Trabalho e Educacédo: o mercado como balizador da formacéao

A relagdo entre trabalho e educacéo, ao longo da histéria da humanidade,
€ central para entender como a formagdo e o desenvolvimento humano
acontecem. Desde os primordios, o trabalho ndo apenas garantiu a
sobrevivéncia, mas também atuou como um processo educativo fundamental,
no qual os seres humanos adquiriram e transmitiram conhecimentos essenciais
para lidar com a natureza e com a organizagao social.

O trabalho, entendido como a atividade primeira, pela qual os seres
humanos transformam a natureza para satisfazer suas necessidades, é o
elemento que distingue nossa espécie das demais. Na medida em que ele
transforma a natureza, ele se transforma também. Cada vez que o ser humano
realiza um trabalho, ele desenvolve novas formas de conhecimento. Essas
praticas, ao longo do tempo, tornam-se mais complexas, e a necessidade de
transmissdo do conhecimento acumulado se intensifica, levando a organizacao
de processos educativos mais formais.

A transmissdo dos saberes de geracdo em geracao expressa o carater
educativo do trabalho. Antes mesmo da existéncia de instituicées formais de
ensino, o aprendizado ocorria de forma pratica e cotidiana. Era comum que as
criangas aprendessem observando os mais velhos e praticando as atividades
necessarias para a vida em comunidade, como caca, pesca, agricultura,
fabricacdo de utensilios e construcdo de abrigos. Esse aprendizado continuo,
orientado pelas demandas do trabalho, funcionava como um processo educativo
natural.

Com o desenvolvimento das sociedades e a divisao social do trabalho,
surgem novas demandas que exigem uma organizagdo mais sistematica do
conhecimento. As habilidades necessarias para o desempenho de tarefas
especificas passam a ser transmitidas de maneira mais estruturada, levando a
criacdo de praticas educativas que buscam formar individuos para funcdes
sociais distintas. Isso da origem a instituicdes de ensino, que inicialmente se
restringiam a transmitir conhecimentos praticos e técnicos, mas gradualmente

incorporam saberes filoséficos, cientificos e culturais.
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Na medida em que o trabalho se transforma e se complexifica, o processo
educativo também se amplia, tanto em termos de conteddo quanto de métodos.
A Revolucédo Industrial, por exemplo, trouxe mudancas significativas na
organizagéo do trabalho e, consequentemente, na educagéo. A necessidade de
qualificagdo da méo de obra para operar novas tecnologias e atender as
demandas de uma economia em expansdo levou a criacdo de sistemas de
ensino voltados para a formacao técnica e cientifica.

Nesse contexto, Marx (1996) destaca que o trabalho € a principal
atividade que define o ser humano, moldando tanto a sua consciéncia quanto a
sua realidade social. Nesse sentido, relacdo entre trabalho e educacdo é um
processo dialético, no qual o ser humano ndo s6 transforma a natureza, mas
também se transforma a si mesmo, adquirindo novas capacidades que sao
repassadas para as geracdes futuras. Saviani (2007), ao abordar essa
perspectiva, enfatiza que a educag¢do € um processo continuo de socializacao
do conhecimento gerado pela préatica do trabalho, visando a formacdo completa
do ser humano, para que ele possa agir e transformar a realidade social em que
vive.

Sobre a relacdo entre trabalho e educacédo, Saviani (2007, p. 154), diz
que:

Se a existéncia humana ndo é garantida pela natureza, ndo é uma
dadiva natural, mas tem de ser produzida pelos préprios homens,
sendo um produto de trabalho, isso significa que 0 homem n&o nasce
homem. Ele se forma homem. Ele ndo nasce sabendo produzir-se
como homem. Ele necessita aprender a ser homem, precisa aprender
a produzir sua propria existéncia. Portanto, a produ¢do do homem é,
ao mesmo tempo, a formacdo do homem, isto €, um processo
educativo. A origem da educacéo coincide, entdo, com a origem do
homem mesmo.

As contradicdes presentes na relacdo entre trabalho e educacgédo sao
elementos fundamentais na compreensdo do desenvolvimento historico da
humanidade. Esses conflitos se manifestam em diversas esferas, desde a
individual, que envolve o confronto entre novas necessidades e possibilidades
de acao, até a social, na qual os modos de producédo geram formas especificas
de trabalho e, portanto, de organizacdo da vida social e das préticas educativas.

Essas contradicbes se manifestam de forma concreta nos diferentes
modos de producdo ao longo da histéria, como o escravismo, feudalismo,

capitalismo e socialismo. Cada um desses modos de producdo representa
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formas especificas de organizacdo do trabalho e da vida social, que trazem
consigo contradi¢cdes particulares. Por exemplo, no feudalismo a relacdo de
serviddo impunha limitacdes a liberdade individual dos camponeses, criando
uma contradicdo entre a necessidade de expandir as for¢cas produtivas e as
restricbes impostas pela estrutura social. Com a transicdo para o capitalismo,
emergem novas contradi¢des, principalmente entre o trabalho assalariado e o
capital, onde a apropriacéo dos produtos do trabalho por uma classe proprietaria
(a burguesia) se choca com os interesses da classe trabalhadora.

A educacdo, nesse contexto, é influenciada por essas contradi¢des.
Saviani (2007), em seus estudos sobre a relacédo entre trabalho e educacéo,
argumenta que a educacao historicamente reflete e responde as demandas dos
diferentes modos de producgéo. Durante o capitalismo, por exemplo, a escola
surge como uma instituicdo necesséria para formar a forca de trabalho, com
conhecimentos que atendem as exigéncias do mercado. Contudo, essa
formacdo ndo se da de maneira neutra, pois esta imersa nas contradi¢coes de
classe, em que 0 acesso ao conhecimento e a educacéo de qualidade é desigual.

O carater contraditério do desenvolvimento humano, nesse sentido, se da
tanto em nivel individual quanto social. Em nivel individual, o ser humano se
depara continuamente com novos desafios, gerados pela evolucdo das forcas
produtivas e pela prépria dindmica da vida em sociedade. Esse processo de
objetivacdo - quando uma ideia ou necessidade se transforma em um produto
material ou imaterial concreto - € um motor do progresso humano.

No modo de producdo capitalista, o processo de gerar riqueza esta
centrado na transformacédo de capital em mais capital, através da producéo e
circulacao de mercadorias. Esse sistema leva a uma organizacéo social em que
o mercado se torna a principal forga reguladora da vida, determinando né&o
apenas a economia, mas também a cultura, a politica e os valores sociais. Nesse
cenario, a logica do mercado estabelece que a principal medida de valor € a
capacidade de gerar lucro, o que influencia profundamente a maneira como 0s
seres humanos e suas atividades s&o vistos e tratados.

A vida humana, que antes poderia ser valorizada por suas capacidades
imanentes, é redefinida no capitalismo a partir de sua utilidade econémica. Os
seres humanos sédo reduzidos a forga de trabalho — um termo que os define

como uma mercadoria, um recurso que pode ser comprado e vendido. Nesse
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sentido, o trabalho humano se torna um meio de producéo de capital, e o
trabalhador € visto ndo por sua individualidade, potencial de inovacdo ou
capacidade de contribuir para o avanco da sociedade, mas por sua funcéo de
gerar mais valor para o capital. Essa logica transforma a forca de trabalho em
um insumo para a producdo, equiparando-a as maquinas e matérias-primas,
com o objetivo de maximizar a lucratividade da classe que controla os meios de
producéao.

Marx (2004), descreve essa situacdo como um processo de reificagdo ou
coisificagdo, onde o trabalho humano, ao ser transformado em mercadoria,
perde suas caracteristicas humanas e passa a ser tratado como um objeto. Esse
processo aliena o trabalhador, pois ele ndo tem controle sobre os produtos do
seu trabalho, que sao apropriados pela classe capitalista para acumulacao de
riqueza. A atividade produtiva, que deveria ser uma forma de expresséo das
capacidades humanas, € submetida as exigéncias do mercado e do lucro,
distanciando o trabalhador dos resultados e do significado do seu proprio
trabalho.

Essa dinamica cria uma profunda contradigdo: por um lado, o capitalismo
impulsiona o desenvolvimento das forgcas produtivas, gerando avancgos
tecnoldgicos e aumentando a capacidade de produzir riqueza. Por outro lado,
esse desenvolvimento ocorre de forma desigual e alienante, uma vez que a
riqueza produzida se concentra nas maos de uma pequena elite, enquanto a
maioria permanece em condicdes de exploracao. A vida social €, entdo, moldada
pelas necessidades do capital, e ndo pelas necessidades humanas (LESSA,
2008).

No capitalismo, os meios de producao, como fabricas, terras, maquinas e
tecnologia, séo propriedade privada de uma peguena classe social, a burguesia.
Essa classe detém néo apenas 0s recursos necessarios para produzir bens e
servicos, mas também o controle sobre o processo de producdo em si. Os
trabalhadores, por sua vez, que ndo possuem esses meios, sdo obrigados a
vender sua forga de trabalho em troca de um salario. O salario representa o valor
da forga de trabalho como mercadoria, determinado pelas condigbes do mercado
de trabalho, e geralmente corresponde apenas ao necessario para a
sobrevivéncia do trabalhador e da sua familia. Nesse sistema, o trabalho

humano — e, mais precisamente, o tempo dos trabalhadores — se torna a principal
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mercadoria que a maioria da populacéo pode vender, pois os trabalhadores, em
geral, ndo possuem os meios de producao e, portanto, dependem da venda de
sua forca de trabalho para sobreviver. Essa relacdo econbmica gera uma
dindmica de poder onde a burguesia, que controla os meios de producao, detém
um papel dominante na estrutura social.

Nesse sentido, o capitalismo transforma a educacao para atender as suas
necessidades especificas, especialmente atravées do papel central
desempenhado pelo Estado. No contexto do modo de producao capitalista, o
sistema educacional passa a ser instrumentalizado para formar a forca de
trabalho que o mercado exige, ajustando-se as demandas do capital e
subordinando-se as necessidades da burguesia, que controla os meios de
produgéo e influencia o Estado.

Assim, a educacao publica sofre mudancas estruturais significativas para
cumprir novas funcbes sociais e econbmicas. A criacdo de um sistema de
educacao publica, universal, gratuita, laica e obrigatéria representa uma tentativa
de integrar amplos setores da sociedade em um modelo educacional formal, mas
sob a légica capitalista. A universalizacdo do acesso a educagdo ndo é
impulsionada unicamente por um ideal de democratizacdo ou emancipacao, mas
também pela necessidade de garantir que a forca de trabalho tenha as
qualificagdes minimas exigidas pelo mercado. Essa educacdo formal tem a
funcdo de reproduzir as relagdes sociais de producao, preparando os individuos
para ocuparem suas posicoes na divisdo do trabalho capitalista (SAVIANI, 2007).

Dessa forma, com a crescente vinculacdo da educacdo ao mercado de
trabalho, especialmente a partir do século XX, quando se consolida uma visao
instrumental da formacgé&o escolar, a educacéo passa a ser concebida de forma
mais restrita, orientada prioritariamente para atender as demandas do mercado,
em detrimento de uma perspectiva que valorize o desenvolvimento humano em
um sentido mais amplo, emancipatorio e cultural. A teoria do capital humano,
formulada por Theodore Schultz nos anos 1960, representa um marco na
consolidagcéo dessa abordagem, moldando a concepcéo educacional no mundo
capitalista nas ultimas décadas.

A teoria do capital humano parte da premissa de que a educacao deve
ser entendida como um investimento econémico, que aumenta a produtividade

dos seres humanos e, consequentemente, o crescimento econdmico de uma
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nacdo. Dessa forma, a educacdo, assim como o capital fisico (maquinas,
equipamentos), melhora as habilidades e competéncias dos individuos,
tornando-os mais valiosos para o mercado. Nesse sentido, a forca de trabalho é
meramente um recurso econdmico que pode ser aprimorado por meio de
investimentos em educagao e treinamento, 0 que resulta em maior eficiéncia e
competitividade no mercado.

Essa abordagem tem consequéncias profundas para a organizacao do
sistema educacional e para as politicas publicas em educacédo. Curriculos sédo
reformulados para dar énfase a conhecimentos que atendam as necessidades
imediatas do mercado, como matematica, ciéncias e tecnologia, enquanto areas
do conhecimento que estimulam o pensamento critico e a analise das estruturas
sociais — como filosofia, artes e ciéncias humanas - tendem a ser
marginalizadas. A légica subjacente é a de maximizar o retorno sobre o
investimento educacional, tanto para os individuos quanto para o Estado, que
passa a considerar a formacao de capital humano como uma forma de garantir
0 crescimento econdmico e a competitividade internacional.

Devido as exigéncias do mercado, especialmente no contexto do
capitalismo contemporaneo, a educacdo passa a ser concebida
predominantemente como um meio para formar mao de obra qualificada para o
sistema produtivo, o que afeta significativamente o projeto educacional e o papel
da escola na sociedade. Esse processo resulta na priorizacdo da formacéo
profissional em detrimento de outras dimensfes formativas que ndo sao
diretamente relacionadas a utilidade econ6mica, como o desenvolvimento
filoséfico, artistico, ético, politico, cientifico e humano. Dessa forma, a
configuragdo da escola como uma fabrica de m&do de obra reflete a logica
capitalista de mercantilizacdo do conhecimento e da vida humana. Na medida
em que o trabalho se torna uma mercadoria, a educacéo passa a ser valorizada
por sua capacidade de agregar valor a mercadoria forca de trabalho. Dessa
forma, a formacao escolar é orientada para atender as demandas especificas do
mercado, fornecendo aos estudantes as qualificacdes e competéncias exigidas
pelos setores produtivos, sobretudo nas areas tecnolégicas e cientificas que sao
vistas como mais relevantes para o desenvolvimento econdmico. (FRIZZO,
RAMOS, 2020).



42

A reducao do papel da escola a um centro de treinamento para o mercado
de trabalho representa uma forma de empobrecimento curricular, onde a riqueza
e a diversidade do conhecimento humano sdo sacrificadas em prol de uma l6gica
que prioriza apenas as competéncias técnicas e profissionais. Esse processo
nao apenas limita as possibilidades de desenvolvimento integral dos estudantes,
mas também contribui para a alienacdo do trabalho, na medida em que a
formacdo escolar se torna cada vez mais desvinculada das questdes
fundamentais sobre o sentido da vida, a natureza da sociedade e os valores

éticos e politicos que orientam a existéncia humana.
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5. Capital, Trabalho e Educa¢cdo em Tempos de Crise: Neoliberalismo, pos-

modernidade e industria 4.0

A partir da segunda metade do século XX, o mundo vivenciou uma
profunda transformacdo no pensamento e nas praticas sociais, fortemente
impulsionada pela revolucdo tecnolégica, especialmente nas areas de
comunicacao, artes e genética. Esse periodo € marcado por uma aceleracéo
avassaladora nas inovacbes, que moldaram novas formas de interagdo e
reconfiguraram as instituicbes sociais. Nesse contexto, emergiu uma forte
discusséo tedrica em torno do conceito de pés-modernidade, uma corrente de
pensamento que se contrapfe a rigidez e universalidade das narrativas
modernas, propondo uma fragmentacao do conhecimento e uma valorizacao do
pluralismo, da subjetividade e da relatividade das verdades.

A pos-modernidade, muitas vezes vista como um rompimento com as
grandes narrativas e com a ldgica racionalista da modernidade, sugere que a
sociedade ingressou em uma nova fase, caracterizada pela multiplicidade de
perspectivas e pela auséncia de uma verdade absoluta (LYOTARD, 1989).
Contudo, entendemos que essa Visdo aponta para um uso estratégico da pos-
modernidade no fortalecimento das estruturas do capitalismo, especialmente em
momentos de crise. Longe de representar uma ruptura verdadeira com o modelo
econdmico vigente, a pés-modernidade teria, na verdade, contribuido para a
reestruturacao do capitalismo, adaptando-o as novas demandas de um mercado
cada vez mais globalizado e fluido.

Lyotard (1989), em defesa da pos-modernidade, considera-a como “a
incredibilidade em relacdo as metanarrativas” (p.12). Para esse autor a ciéncia
moderna recorre as narrativas, permitindo estabelecer a possibilidade de uma
perspectiva ser epistemologicamente mais verdadeira que outra. E neste
contexto de recusa tedrica, que os pos-modernos anunciam, no ambito da
producao intelectual, uma espécie de negligéncia a verdade, ao mesmo tempo,
gue conservam 0O ceticismo, interpretado como relativismo e pluralismo. A
verdade passa a ser concedida através da transparéncia e do imediatamente
visivel. Moraes ja dizia, em 1996, que na concepc¢do poOs-moderna, razao,
verdade e linguagem passam a ser 'ferramentas’, recursos Uteis para tratar com

a vida cotidiana. Enquanto tais, sdo essencialmente suscetiveis a finalidades e



44

interesses também variaveis e contingentes e sdo definidas pelo papel que
jogam no contexto do debate, em que a verdade ndo importa mais.

Essa abordagem pds-moderna implica que a verdade € relativizada,
definida ndo por sua correspondéncia com uma realidade objetiva, mas pelo
papel que desempenha em cada debate ou contexto. A verdade passa a ser
concebida através do que é imediatamente visivel e transparente, e ndo por meio
de uma busca profunda por conhecimento ou compreenséo universal. Nesse
cenario, a nocdo de verdade é desestabilizada e seu valor intrinseco é
questionado, levando a uma situacdo onde o que importa ndo € o contetdo da
verdade, mas sim a eficacia com que as ferramentas — razéo, linguagem e
narrativa — séo utilizadas.

Para D’Ancona (2018), a partir do ano de 2016, foi lancada,
definitivamente, a era da pds-verdade, através das eleicdes norte-americanas,
gue levaram Trump ao poder, em que entramos em uma nova fase de combate
politico e intelectual, em que ortodoxias e instituicbes democraticas estdo sendo
abaladas em suas bases por uma onda de populismo ameacador. “A
racionalidade estd ameacada pela emocdo; a diversidade, pelo nativismo; a
liberdade, por um movimento rumo a autocracia” (p.19). Para o autor, a era da
pos-verdade possui sua prépria geologia intelectual na pés-modernidade.

Essas ideias, que inicialmente foram uma resposta critica a rigidez das
metanarrativas modernas, acabaram por fornecer um terreno fértil para o
ceticismo radical que caracteriza a era da poOs-verdade. Ao destacar a
contingéncia e a subjetividade das constru¢cdes sociais, esses pensadores
abriram espaco para uma abordagem onde as verdades sdo vistas como
maleaveis e suscetiveis as interpretacdes pessoais, 0 que pode ser manipulado
para fins politicos. Na era da pds-verdade, essa heranga intelectual se manifesta
de maneira perversa: o relativismo e a desconstrugdo pos-modernas sao
mobilizados para minar a confianga publica nas instituicbes, na midia e nos
processos democraticos (D’ANCONA, 2018).

Esse cenario apresenta desafios significativos para a democracia, pois
guando as emocdes e as crencgas pessoais prevalecem sobre os fatos, o espago
para um debate racional e baseado em evidéncias se estreita drasticamente. A
proliferacdo de desinformacao e o desprezo pela objetividade enfraquecem as

bases sobre as quais as sociedades democraticas se sustentam: a busca pelo
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bem comum e a tomada de decisdes informadas. A era da pdés-verdade,
portanto, ndo é apenas uma crise de informacao, mas uma crise de valores e de
confianca nas estruturas que deveriam mediar a convivéncia democratica.
Dentre as principais areas que sao atingidas por este movimento,
encontra-se a area da educacao. A influéncia da p6s-modernidade e da era da
pos-verdade sobre a educacéo representa um desafio profundo para o campo
educacional, comprometendo sua capacidade de promover uma formacéo critica
e conectada a realidade concreta. Segundo Moraes (1996), o descrédito das
metanarrativas e das verdades universais, caracteristico do pensamento pds-
moderno, gera implicacdes tedrico-metodologicas que resultam em uma
educacdo descomprometida com a conexao entre o conhecimento e o real-
concreto. Nesse cenario, perde-se o alicerce de um sujeito cognoscente dotado
de racionalidade, capaz de apreender a inteligibilidade dos processos historicos
e sociais, 0 que enfraquece o potencial critico e transformador da educacao.
Entendemos que a influéncia da pds-modernidade e da poés-verdade
sobre a educacao gera um enfraquecimento do compromisso com a busca por
um conhecimento estruturado, fundamentado e conectado as dinamicas
concretas do mundo. Ao rejeitar as grandes narrativas que fornecem uma base
para interpretar o mundo, a educacao pds-moderna se fragmenta, adotando uma
abordagem que valoriza a multiplicidade de perspectivas sem fornecer aos
estudantes ferramentas soélidas para compreender a complexidade dos
fendmenos histéricos e sociais. O conhecimento passa a ser tratado como uma
colecdo de visdes subjetivas e desconectadas, desprovidas de um fio condutor
que possibilite a constru¢do de um entendimento critico e sistémico da realidade.
Essa desvalorizagdo das metanarrativas leva a uma crise de sentido na
educacéo, onde o objetivo do aprendizado se torna difuso e fragmentado. Sem
um referencial comum que norteie o processo educativo, as metodologias
adotadas tendem a se concentrar mais em habilidades praticas e na adaptacéo
ao mercado. O foco se desloca para competéncias individuais e para a
adequacao as demandas imediatas do mundo contemporaneo, muitas vezes a
custa de uma formagao que estimule o questionamento das estruturas de poder
e das condic¢des de injustica e desigualdade que permeiam a sociedade.
Além disso, a influéncia da p6s-verdade acentua essa problemaética, pois

ao priorizar o relativismo e as emocdes sobre os fatos e a racionalidade,
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compromete-se o proprio processo de ensino-aprendizagem. Em um ambiente
educacional onde as verdades sao vistas como relativas e maleaveis, perde-se
a confianca na ciéncia e na razdo como ferramentas para interpretar o mundo, o
que limita a capacidade dos educandos de desenvolverem um pensamento
critico robusto. O descrédito no conhecimento sistematico e a valorizacdo do
imediato e do visivel favorecem uma educacao superficial, onde as informacdes
sdo consumidas sem uma analise profunda das suas implicacdes. A penetracéo
das ideias poOs-modernas e da pos-verdade na educacdo promove uma
desconexao com o real-concreto e enfraquece o papel da educagcdo como um
meio para a constru¢do de um entendimento da realidade.

O avanco da ideologia pds-moderna trouxe a incorporacdo de novas
tecnologias, especialmente aquelas derivadas do desenvolvimento da
microeletronica, e tem desempenhado um papel central na reestruturacao
capitalista. A revolucdo tecnologica nas Ultimas décadas, marcada pela
proliferacdo de computadores, sistemas de automacao, robdtica, inteligéncia
artificial e comunicacdo digital, transformou radicalmente o0s processos
produtivos e a organizacdo do trabalho. Essas tecnologias né&o apenas
aumentaram a eficiéncia e a capacidade de producédo, mas também permitiram
a personalizacdo em massa e a flexibilizacdo da producéo.

O desenvolvimento da microeletronica facilitou a automagéo de tarefas
repetitivas e de alto volume, reduzindo a necessidade de méo de obra humana
em varias etapas do processo produtivo. Além disso, a digitalizacdo e o uso de
big data permitem uma gestdo mais precisa e em tempo real dos recursos
produtivos, otimizando a alocacdo de materiais, a logistica e o controle de
qualidade. Essa integracao tecnolégica também possibilitou a producéo just-in-
time, minimizando estoques e custos associados, e promovendo uma produgéo
mais &agil e responsiva as varia¢cdes da demanda do mercado (ANTUNES, 2017).

As novas tecnologias também impactaram as relacdes de trabalho,
promovendo uma maior flexibilizacdo, com o surgimento de novas formas de
emprego, como o trabalho remoto, o trabalho por demanda (gig economy) e o
trabalho freelance, que estédo alinhadas com as exigéncias de uma economia
cada vez mais conectada e globalizada. No entanto, essas transformacdes

também geraram profundos problemas para a classe que vive do trabalho, como
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a precarizagao do trabalho, a intensificagéo das atividades laborais e a crescente
desigualdade tecnoldgica entre os trabalhadores.

Com a globalizacdo, as empresas passaram a operar em um mercado
global, onde as fronteiras nacionais tém um papel menos preponderante. Isso se
traduz em cadeias de suprimentos mais complexas e globalizadas, onde a
producdo de bens e servicos é fragmentada e distribuida ao redor do mundo,
buscando sempre a reducdo de custos e a maximizacdo da eficiéncia. Essa
fragmentacdo permite que as empresas se aproveitem das vantagens
comparativas de diferentes regides, como mao de obra mais barata, regimes
fiscais favoraveis ou regulamentacdes ambientais menos rigorosas. Isso
intensifica a pressdo por inovacdo continua e pela adaptacdo as mudancas
rapidas do mercado. No entanto, essa competicdo acirrada também leva a
praticas como a terceirizacdo extrema, a exploracdo de trabalhadores em
condicbes precarias e a uma corrida para o fundo em termos de
regulamentacdes trabalhistas e ambientais (ANTUNES, 2017).

Como era de se esperar, as relacdes que se efetivam dentro da dinamica
da légica do capital, ao menor sinal de crise, procuram se reorganizar de um
modo que atenda as necessidades da nova ordem mundial. Essa légica que
aponta para o carater ineliminavel das crises tem a capacidade de perpetrar a
implementagdo de politicas em niveis macroecondmicos que, segundo Frizzo
(2008), possibilitam essa intensificacdo da exploracdo das forcas do trabalho
humano.

Para acompanhar as mudancas no mundo do trabalho e no plano
ideolégico, a forma como a educacdo se estabelece também se reestrutura,
acompanhando todas as transformacfes econémicas e sociais da época e como
nos indica Both (2009, p. 54):

Com essas mudancas, ocorre uma reformulagdo no carater da
escolaridade, que agora precisa garantir a transmisséo diferenciada de
competéncias flexiveis que habilitem os individuos a lutarem, no
exigente mundo do trabalho, com poucas e inconstantes vagas
disponiveis. Cabe, portanto, uma formagdo para a empregabilidade,
numa escola que ndo necessariamente precisa ser publica (e que
preferencialmente ndo a seja), visto que é responsabilidade do

trabalhador a formacé&o para conseguir manter-se empregado.
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A medida que o sistema produtivo se transforma para valorizar a
flexibilidade, a capacidade de adaptacdo e a multifuncionalidade, o sistema
educacional é pressionado a seguir o mesmo caminho. A educacgéo, portanto, €
cada vez mais direcionada para criar um trabalhador ideal que esteja alinhado
as exigéncias do capital, apto a se ajustar rapidamente as mudancas
tecnoldgicas e organizacionais.

Com as mudancas no mundo do trabalho, ha uma crescente valorizacao
de um modelo educacional baseado em competéncias, como prescrito pela Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) no Brasil. Esse modelo prioriza a formacao
de competéncias especificas que sédo diretamente aplicaveis ao mercado de
trabalho. A educacao deixa de ser um fim em si mesma e passa a ser um meio
para a obtencdo de emprego e para a manutencdo da competitividade
econOmica.

Sendo assim, a educacdo no modelo toyotista absorve o discurso
hegemonico e expressfes como competéncia, trabalho em equipe, participacao
e autonomia ganharam forca nos ultimos anos, fortalecendo a l6gica do mundo
do trabalho. Na era da flexibilizacao toyotista, a nocdo de competéncia é a que
melhor se adapta a esse modelo, em contraponto a ideia de qualificacao
especifica que teria suas origens e suas raizes no taylorismo-fordismo (RAMOS,
2015).

A educacdo no toyotismo, em virtude das mudancas tecnolbgicas
impostas pela reestruturacdo produtiva, requer uma especializacdo mais
generalista, que dé conta de uma complexidade cada vez maior, uma vez que
h& essa necessidade a medida que “o uso de equipamentos de alta precisdo
técnica foi cada vez mais difundido” (ANTUNES; PINTO, 2016, p. 95). Com
efeito, o proprio curriculo precisa se adaptar, uma vez que a educagcdo nessa
nova fase do capitalismo € moldada pelo mercado, de modo que isso exige um

curriculo ndo especializado, consequentemente mais flexivel.

A maior novidade entre as qualificagbes demandadas pela gestédo
toyotista recaiu, contudo, nos aspectos informais ou comportamentais.
A criatividade e a facil adaptacdo as mudancgas constantes de tarefas,
de objetivos e de tecnologias, passaram a ser demandadas aos
trabalhadores. E a chamada capacidade de aprender a aprender.
Maior autonomia, no sentido de tomar decisdes rapidas, sempre em
plena identidade com os valores das empresas, estar atento a prevenir
problemas e reagir a imprevistos, tudo isso tornou-se obrigacéo, ainda
gue sob a forma voluntaria (ANTUNES, 2017, p. 8) (Grifos do autor).
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Isso resulta, com efeito, aos novos trabalhadores na nova fase de
expansao capitalista, novas exigéncias que demandam uma maior capacidade
de adaptacéo, pois diferentemente da rigidez imposta nas fabricas do século XX,
gue demandava um trabalho parcelar, especializagcdo em um determinado tipo
de funcdo, o modelo toyotista exigia que os trabalhadores tivessem a capacidade
de trabalhar em equipe, capacidade de lideranca, constante aperfeicoamento,
envolvendo-se plenamente nos projetos da empresa.

Desse contexto, resulta uma educagdo que assume valores e atitudes
impregnadas pelo capital, procurando uma maior adaptacdo ao mercado de
trabalho, contribuindo para o disciplinamento do trabalhador (Ramos, 2015),

pois:

a educacdo cabe assegurar o dominio dos conhecimentos que
fundamentam as préticas sociais e a capacidade de trabalhar com eles,
por meio do desenvolvimento de competéncias que permitam aprender
ao longo da vida, categoria central na pedagogia da acumulagéo
flexivel.[...] O que ha de novo nesta concepg¢éo é que a producdo e o
consumo na acumulacdo flexivel passam a demandar uma relagéo
com o conhecimento sistematizado, ou seja, de natureza tedrica,
mediada pelo dominio de competéncias cognitivas complexas, com
destaque para as competéncias comunicativas e para o dominio da
I6gica formal, que ndo era demandada pelo taylorismo/fordismo, cuja
concepcao de conhecimento fundava-se na dimensao tacita: resolver
situagdes pouco complexas por meio de a¢des aprendidas através da
experiéncia (KUENZER, 2007, p. 1159-1160).

Para Guedes (2007, p. 2), as mudancas nas diretrizes educacionais
impostas nessa fase de desenvolvimento das forcas produtivas demostram que
a educacdao do século XXI tem a prioridade de preparar e formar os trabalhadores
e trabalhadoras para as novas competéncias do mundo do trabalho.

Nesse sentido, defendem que a educacéo precisa ser reformada para
acompanhar as mudangas tecnoldgicas da chamada sociedade do
conhecimento, visando a formacdo de um novo homem, apto a
adaptar-se as demandas de um mercado que esta sempre a exigir
novos conhecimentos, saberes evolutivos que mudam em uma
velocidade vertiginosa. Do ponto de vista das teorias pedagdgicas,
essas diretrizes postulam a passagem de um ensino centrado em
conhecimentos cientificos a um ensino centrado no desenvolvimento
das competéncias verificAveis na pratica e em situacdes especificas.
(grifos do autor)
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Essas transformacbes nas forgcas produtivas, segundo Ramos (2015),
impuseram uma mudanca de paradigma na centralidade do conhecimento, pois,
por forca da globalizacdo e da homogeneizacao das tarefas, ha a necessidade
de que os sujeitos se adaptem, surgindo dai um novo padrdo de conhecimento
‘menos discursivo, mais operativo; menos particularizado, mais interativo;
menos intelectivo, mais pragmatico; menos setorizado, mais global; ndo apenas
fortemente cognitivo, mas também valorativo” (MIRANDA, 2013, p. 41).

Na era da flexibilidade liofilizada® a educacédo, segundo Antunes (2009, p.
31), deve ser “agqil, flexivel e enxuta, como sdo as empresas capitalistas hoje.
[..]” “E uma educacdo enxuta para uma empresa com cada vez menos

trabalhadores e trabalhadoras”, e seria, segundo Kuenzer (2000, p. 19):

resultante da articulacéo de diferentes elementos, pela mediacdo das
relacées que ocorrem no trabalho e na vida coletivos, resultando de
varios determinantes subjetivos e objetivos, como a primeira
socializacdo, a natureza das relagbes sociais vividas e suas
articulacdes, a escolaridade, o acesso a informagfes, o dominio do
método cientifico, a origem de classe, a duragéo e a profundidade das
experiéncias laborais e sociais, 0 acesso a espagos, saberes,
manifestacdes cientificas e culturais, e assim por diante.

Com efeito, segundo Kuenzer (2016), esse formato apresentado acima,

7

que é resultado da instavel demanda dos mercados produz uma demanda
flexibilizada de competéncias diferenciadas, que se articulam ao longo das
cadeias produtivas, que por sua vez refletem a auséncia de previsibilidade e

estabilidade das ocupacdes, sdo marcas das novas relacdes de trabalho.

A instabilidade e a inseguranca séo tragos constitutivos dessas novas
modalidades de trabalho. Vide a experiéncia britanica do zero hour
contract [contrato de zero hora], 0 novo sonho do empresariado global.
Trata-se de uma espécie de trabalho sem contrato, no qual ndo ha
previsibilidade de horas a cumprir nem direitos assegurados. Quando
hd demanda, basta uma chamada e os trabalhadores e as
trabalhadoras devem estar on-line para atender o trabalho intermitente.
As corporacdes se aproveitam: expande-se a uberizacdo, amplia-se a
pejotizacéo, florescendo uma nova modalidade de trabalho: o escravo
digital. Tudo isso para disfarcar o assalariamento (ANTUNES, 2018,

s/p).

Esse novo modelo de produzir e reproduzir as relacdes e a dinamica da

vida social para assegurar a légica mercantil combina diferentes formas de

3 Ver mais em Antunes (2009, 2014, 2015, 2016, 2018, 2019).
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contratacdo e subcontratacdo de trabalhos que, em sua ampla maioria, s&o
trabalhos temporarios, resultam em diferentes estratégias de extracdo da mais-
valia. Se existe uma demanda diferenciada e desigual das formas como o
trabalho se manifesta ao longo da cadeia produtiva, isso se manifesta também
nas diferentes estratégias de aprendizagem flexivel, que, segundo Kuenzer
(2016, p. 3), “permitem que as contratacdes sejam definidas a partir de um perfil
de trabalhador com aportes de educacdo geral e capacidade para aprender
NOVOS Processos, e nao a partir da qualificagéo”.

No contexto atual, marcado pela volatilidade e pela incerteza no mercado
de trabalho, a educacéo € orientada para preparar individuos que sejam flexiveis
e resilientes. Isso implica em um foco maior na capacidade de aprendizado
continuo, adaptabilidade e prontiddo para a mudanca, caracteristicas que sao
valorizadas em um cenario de trabalho precario, com contratos temporarios,
freelancing, e trabalhos em plataformas digitais.

Ainda segundo a autora acima citada, isso demonstra o carater flexivel da
forca de trabalho e pressupde que a adaptabilidade aos novos processos, as
competéncias para aprender e submeter-se ao novo, demandam uma completa
fluidez das capacidades cognitivas, praticas e comportamentais desses

trabalhadores.

O discurso da necessidade de elevacao dos niveis de conhecimento e
da capacidade de trabalhar intelectualmente, quando adequadamente
analisado a partir da logica da acumulagéo flexivel, mostra seu carater
concreto: a necessidade de ter disponivel para consumo, nas cadeias
produtivas, forca de trabalho com qualificagcbes desiguais e
diferenciadas que, combinadas em células, equipes, ou mesmo linhas,
atendendo a diferentes formas de contratagdo, subcontratacdo e
outros acordos precéarios, assegurem o0s nhiveis desejados de
produtividade, por meio de processos de extracdo de mais-valia que
combinam as dimensdes relativa e absoluta (KUENZER, 2016, p. 4-5).

Sendo assim, a centralidade da pedagogia da acumulacéo flexivel reside
no fato de que, na formagéo, esses trabalhadores desenvolvam subjetividades
também flexiveis “tanto do ponto de vista cognitivo quanto ético” (KUENZER,
2016, p. 5), visando a atender um mercado cada vez mais flexibilizado,
informatizado e liofilizado. Isso significa que a aprendizagem flexivel se
materializa no exercicio de “trabalhos temporarios, simplificados, repetitivos e

fragmentados” [...] sendo que a “forca de trabalho podera ser consumida de
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forma mais ou menos predatoria, ao longo das cadeias produtivas, segundo as
necessidades da producédo puxada pela demanda” (KUENZER, 2016, p. 6).

Analisando as transformacdes na relacdo que o par dialético
capital/trabalho vem passando, principalmente nas Ultimas duas décadas,
podemos dizer que, ou estamos vivendo uma fase de aprofundamento da
reestruturacao produtiva neoliberal, ou podemos estar passando por uma nova
reestruturacao produtiva, esta advinda da crise de 2008 (TONELO, 2020).

A realidade nos mostra que tais mudancas estruturais sao pautadas pela
precarizacdo, flexibilidade, informalidade, pela l6gica empreendedora, entre
outras, nas quais trabalhadoras e trabalhadores estdo submetidos(as), visando
tanto a “manutencédo quanto a ampliacdo da l6gica de curto prazo, atendendo
assim a légica financeira” (ANTUNES; DRUCK, 2015, p. 20).

O capitalismo, em suas décadas mais recentes, vem apresentando um
movimento tendencial em que a terceirizagdo, a informalidade, a
precariza¢do, a materialidade e a imaterialidade s&o mecanismos
vitais, tanto para a preservacao quanto para a ampliacdo de sua légica.
Em plena eclosé@o da mais recente crise global, a partir de 2007/2008,
esse quadro se intensificou ainda mais e nos faz presenciar uma
corrosdo ainda maior do trabalho contratado e regulamentado, que foi
dominante ao longo do século XX, de matriz tayloriano/fordista, e que
vem sendo substituido pelos mais distintos e diversificados modos de
terceirizacéo, informalidade e precarizacéo, ampliando os mecanismos
de extracéo do sobretrabalho em tempo cada vez menor.

Esse processo encontra as raizes de sua base técnica a partir do
desenvolvimento “e incorporagao da microeletronica e da conectividade em rede
ao sistema produtivo”. Isso gerou uma “reducdo da quantidade de forca de
trabalho empregada”, resultando em significativas alteracdes na composicéo do
capital das empresas, pois com a geracdo de um namero menor de forca de
trabalho havera “(menor investimento em capital variavel)”, ocorrendo um “maior
investimento em aparatos tecnolégicos e maquinaria (maior investimento em
capital constante), principalmente relacionados aos componentes
computacionais” (FRANCO; FERRAZ, 2019, p. 848). Segundo 0s mesmos
autores, “isso resultou em ganhos proporcionados pelas inovacdes
tecnolégicas”, além de haver um processo de constante “rebaixamento do custo
do valor da forga de trabalho, forgando os processos de desregulamentacao das
protecOes trabalhistas legais e o aumento das terceirizagcdes” (FRANCO;
FERRAZ, 2019, p. 848).
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Com efeito, a utilizagdo cada vez mais intensa dos recursos da
microeletronica e das Tecnologias da Informacédo e Comunicacao (TIC’s) resulta
em mais exploracdo, isolamento da massa de trabalhadores e trabalhadoras,
bem como no aumento expressivo de sua precarizagdo, que faz com que surjam
ocupacgdes instaveis, com baixa remuneracao, sem falar no fato de que néo ha,
por parte desses trabalhadores e trabalhadoras, um reconhecimento enquanto
classe (ANTUNES, 2018).

Essas transformacdes, que sao a marca das relacdes de trabalho no
primeiro quarto do século XXI, “se acentuam ainda mais com as propostas e
avancos da chamada Industria 4.0 (e o consequente aumento da automacéao e
da inteligéncia artificial)” (FILGUEIRAS; ANTUNES, 2020, p. 59). De modo geral,
essas transformacfes sempre estiveram presentes quando o capitalismo entra
em seu modo autofagico, ou seja, ao minimo sinal de perda de lucratividade, o
sistema consome a sua propria estrutura, que, no caso especifico, sdo os
trabalhadores e as trabalhadoras. Inclusive, algumas dessas teses que
reivindicavam tais mudancas diziam que essas transformacdes levariam a perda
da centralidade do trabalho, ou seja, 0 seu fim. O chamado “Adeus ao Trabalho”
(ANTUNES, 1998).

Na conjuntura atual, parte desse movimento se expressa em um leque
de palavras presentes nas plataformas digitais que, a despeito de nao
designarem exatamente 0S mesmOs processos, Se aproximam por se
relacionar ao uso de ferramentas digitais e da internet para gerir a
producdo e o trabalho, como as chamadas plataformas digitais e os
aplicativos. Uma miriade de atividades pode ser efetuada
presencialmente  (entregas, transporte, limpeza etc.) ou
eletronicamente (por meio do préprio computador, como servigcos de
engenharia, traducéo etc.). (FILGUEIRAS; ANTUNES, 2020, p. 59).

A chamada uberizacdo dos servi¢os, termo que se tornou arquétipo desse
tipo de organizacdo (WOODCOCK, 2020), em referéncia a empresa de
transportes UBER, n&o comecou com a UBER nem se restringe a ela (ABILIO
2020), e que significa mais uma conformagdo na instavel relagao
capital/trabalho, “¢ um processo no qual as relacbes de trabalho sé&o
crescentemente individualizadas, invisibilizadas, assumindo, assim, a aparéncia
de prestacdo de servicos e obliterando as relagdes de assalariamento e de

exploracéo do trabalho” (ANTUNES, 2020, p. 11), sendo que esses processos
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representam um numero elevado de empresas que ofertam trabalho por meio de
plataformas digitais.

Com a mais nova reestruturacao produtiva, a uberizacéo dos servi¢cos tem
0 mesmo significado, para as plataformas digitais, que as terceirizagdes tinham
nos processos toyotistas, ou seja, trabalho intermitente e informalidade séo
reconfigurados, desta vez em um formato muito mais agressivo e destrutivo,
pois, como ndo ha vinculo entre quem contrata e quem é contratado, ou seja,
ndo ha vinculo empregaticio, “nem o investimento em meios fisicos que
constituem o capital constante, o mais-valor apropriado pelo capitalista se torna
maximizado em um patamar inimaginavel para as empresas tradicionais”
(FRACO; FERRAZ, 2019, p. 845). Seguindo essa logica, 0s mesmos autores
asseveram que esta forma peculiar de acumulacao capitalista representa “uma
nova forma de mediacdo da subsuncdo do trabalhador, o qual assume a
responsabilidade pelos principais meios de producéo da atividade produtiva” (p.
847) pois, continuam ressaltando os autores, “a disseminacao dos computadores
e da internet promoveu alteragcdes ndo somente no ambiente produtivo, mas em
toda a sociabilidade humana integrada ao movimento do capital” (p. 845).

Essas relacdes de producao, que sado atravessadas pela conectividade,
ou seja, as plataformas digitais sdo aquelas que, em ultimo caso, representam a
centralidade na geréncia e na organizacao do trabalho, redirecionam e isolam as
relacdes sociais envolvidas no trabalho. Como pano de fundo dessa légica cada
vez mais perversa, temos a subordinacdo da massa de trabalhadores e
trabalhadoras “a uma condicdo de obsolescéncia e descartabilidade, num
contexto marcado pela incessante inovacdo tecnologica e financeira”
(PINHEIRO et al., 2018, p. 59-60). O uso indiscriminado das tecnologias, que faz
com que tanto o trabalho como os trabalhadores assumam tracos de mercadoria,
carrega também uma importante dicotomia a qual ao mesmo tempo traz uma
precarizacao cada vez maior das relacdes de trabalho como também causa uma
impressao de independéncia, pois ndo existe a figura fisica do chefe, patrdo ou
empregador.

Simbolo dessa nova configuragéo das relages de producao capitalista, o
“trabalhador jovem e desempregado da periferia, carregando uma caixa nas
costas, pedalando mais de 50 quildmetros por dia”, na maioria das vezes esta

“transportando refei¢cdes/alimentos adquiridos por outros trabalhadores via
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aplicativos que passam a organizar a rede de distribuicdo dos restaurantes”
(ABILIO, 2020, p. 111), representa o “desenvolvimento tecnolégico e a
degradacéao do trabalho” (p. 112). Essas mudancas servem sob medida para um
mercado cada vez mais volatizado, onde s&o os trabalhadores que assumem
“todos os riscos e 0s custos da propria producdo, sendo utilizados na exata

medida das demandas do mercado” (p. 112).

Assistimos a uma mudanca nas concepcdes de dignidade, direitos e
justica social, visto que as mediacdes protetivas do trabalho estéo
desaparecendo. Nao se trata apenas de mais um passo da eliminagéo
dos direitos: trata-se da reducéo do trabalhador a um fator de producéo
gue deve ser utilizado na exata medida das demandas do capital. Além
disso, trata-se de uma vitdria na busca permanente pela eliminagéo
dos poros do trabalho (ABILIO, 2020, p. 112).

Entendemos que, assim configuradas, as relacdes de trabalho
representam uma perspectiva universal, com a capacidade de atingir diversas
areas do sistema produtivo.

Em artigo vinculado no Portal extraclasse.org.br, produzido pelo jornalista
Cesar Fraga, de 7 de janeiro de 2020, portanto antes da pandemia da Covid-19,
sob o titulo “Contratacdo uberizada de professores por aplicativo ja é realidade”

dizia que:

Sistema similar ao Uber esta cadastrando docentes para atuarem
como substitutos na rede privada e publica. O uber-docente abriu
cadastro no site do aplicativo Prof-e, com inscri¢éo para professores.
Na pégina da empresa diz o seguinte, serd um Processo Seletivo
Simplificado Nacional para Formacao de Cadastro de Professores. Os
professores aprovados no processo seletivo serdo chamados para
substituir aulas presenciais (se for na cidade onde reside) ou online em
qualquer cidade do Brasil, com EAD invertido (alunos na escola e
Professor a distancia). Todos os candidatos Inscritos, terdo acesso
gratuitamente a um curso de 80 horas de Formacao para Docentes em
Metodologias Ativas, Didatica, Metodologia do EAD e como gravar e
transmitir suas aulas com seu proprio equipamento (celular ou
notebook)”. (PORTAL EXTRACLASSE, 2020, s/p)

Em um ataque direto a classe trabalhadora, esse modelo de contratacéao
€ muito parecido com a experiéncia britanica do zero hour contract [contrato de
zero hora], relatada por Antunes (2018). Nesse modelo, assim como na
experiéncia britanica, os trabalhadores ficam esperando uma chamada para
poderem trabalhar, e assim como na plataforma UBER, podem aceitar ou néo.

E um sistema tdo perverso que, além de ndo haver uma remuneracgio

garantida, os trabalhadores da educacdo que quiserem fazer parte desta
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plataforma “precisam pagar um valor para a inscri¢cao, que € de R$20,00 para o
ensino fundamental Ciclo Il (todas as disciplinas); R$30,00 para o ensino médio
e técnico (todas as disciplinas) e R$ 40,00 para instituicbes de ensino superior —
IES (todas as disciplinas)”.(PORTAL EXTRACLASSE, 2020, s/p)

N&o distante deste modelo, a startup Alltleta, jA em 2017, prometia ser a
UBER da atividade fisica. Em matéria vinculada ao blog Big i.deia, patrocinado
pelo sistema FIEMG (Federacdo das Industrias do Estado de Minas Gerais) e
pertencente ao Jornal Estado de Minas, o reporter Paulo Pianetti diz que a
‘empresa trabalha com treinamentos funcionais e busca aproximar alunos e
personal trainers com um preco bem mais em conta do que se paga has
academias” [...] e também que “o profissional de educacéo fisica se cadastra e
define local e horarios de seus treinos” [...] “O cliente define a quantidade de
aulas que vai querer comprar e, caso se interesse, também existem pacotes com
descontos. Um treino avulso custa apenas R$13 reais. Se o aluno optar por
algum plano, o valor abaixa mais ainda”.

Com efeito, isso leva a precarizacdo das condi¢cdes de trabalho dos
trabalhadores em Educacédo Fisica que, somado a forma de contratacédo, acaba
criando uma instabilidade financeira e emocional. Esse aspecto é agravado pela
necessidade de pagamento de uma taxa de inscricdo, 0 que inverte a logica
usual do trabalho: o trabalhador paga para potencialmente ser chamado, mesmo
gue a demanda seja incerta e sem garantias de um retorno adequado. Na
educacdao fisica, isso € particularmente preocupante. A pratica desse modelo
significa que professores de educacéo fisica, assim como outros profissionais,
podem ser chamados de maneira esporadica, o que impede o desenvolvimento
de um trabalho pedagdgico continuo e de qualidade.

Essa, portanto, é a logica que a pds-modernidade acaba impondo, muito
por conta de questionar e desvalorizar as metanarrativas, criando uma crise de
sentido na educacéo, onde o conhecimento se tornou fragmentado e sem uma
viséo de totalidade.

O avanco da ideologia p6s-moderna, acompanhado pela incorporacao de
novas tecnologias advindas da microeletrénica, tem sido um dos pilares da
reestruturacdo do capitalismo contemporaneo, que redefiniram profundamente
0S processos produtivos e as relacbes de trabalho, alinhando-se com as

exigéncias de uma economia globalizada, conectada e flexibilizada.
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6. O Irracionalismo Pés-moderno como ideologia de um mundo em Crise

Apesar de todos os avangos cientificos e tecnoldgicos, a humanidade
entrou no terceiro milénio ainda enfrentando muitos dos medos, incertezas e
desafios que tém caracterizado sua historia. Epidemias, misérias, atrocidades,
guerras, catastrofes e conflitos de varias naturezas continuam a acompanhar o
desenvolvimento humano. A evolug&o ndo € linear, e cada periodo historico traz
consigo tanto progresso quanto adversidade (EAGLETON, 1998).

No mundo antigo, as comunidades, mesmo sem ferramentas e
instrumentos adequados, enfrentaram condigdes de vida extremamente dificeis
se comparadas as de hoje. Ainda assim, conseguiram lidar com o cotidiano com
habilidade, superando obstaculos e repartindo os escassos recursos oferecidos
pela natureza para garantir sua sobrevivéncia. Essas sociedades
desenvolveram técnicas agricolas, domesticaram animais e criaram estruturas
sociais que permitiram tanto a sobrevivéncia quanto o florescimento cultural.

Na ldade Média, uma era extensa que durou cerca de mil anos, a
influéncia da Igreja era predominante e o feudalismo tornou-se o sistema politico-
econdmico dominante. Durante esse periodo, a Igreja Catdlica ndo s6 exerceu
grande poder espiritual, mas também controlou vastas terras e recursos,
influenciando significativamente a politica e a cultura da época. O feudalismo,
por sua vez, estruturou a sociedade em uma hierarquia rigida de senhores,
vassalos e servos, onde a posse da terra era a base da riqueza e do poder. As
relagdes sociais eram marcadas pela dependéncia mutua, com os camponeses
trabalhando as terras dos senhores em troca de protecdo e sustento. Este
periodo foi caracterizado por uma acentuada desigualdade social, com uma clara
divisdo entre a nobreza e o clero, que detinham o poder, e 0s camponeses e
trabalhadores urbanos, que viviam em condigdes muitas vezes precarias.

Na era moderna, o capitalismo emergiu com forga, a ciéncia ganhou
destaque crucial e, como consequéncia, houve avangos significativos em todos
os campos do conhecimento humano. A modernidade, como fase histdrica,
comegou com a Revolugdo Industrial na Inglaterra e a Revolugdo Francesa,
sendo profundamente moldada pelo pensamento racional do lluminismo, que

tinha como objetivo estruturar a sociedade de maneira légica e ordenada.
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O paradigma moderno, alvo de muitas criticas na contemporaneidade por
nao ter alcangado suas promessas ambiciosas (LYOTARD, 1989), foi um ponto
crucial na historia da humanidade. Esse periodo destacou-se pela rejeicao aos
dogmas e regras inflexiveis da Igreja, promovendo sistematicamente os estudos
cientificos. Na area da educagao, o projeto visionario de Comenius, que buscava
ensinar tudo a todos de todas as maneiras, junto com as ideias de Rousseau,
langou as bases da educacao moderna. A Revolugéao Industrial na Inglaterra, que
transformou a estrutura social e a hierarquia das ocupacgoes, foi essencial para
a producao, distribuicido e consumo de bens. Além disso, a Revolugdo Francesa
desempenhou um papel vital ao abrir caminho para a democracia, fraternidade,
igualdade, justica social e direitos humanos.

Ja no tergo final do século XX, origina-se nos paises com capitalismo
desenvolvido, espalhando-se pelo mundo, uma maneira peculiar de entender a
sociedade: a ideologia pdés-moderna. Seus defensores argumentaram que a
modernidade havia entrado em uma crise profunda devido as transformagdes na
sociedade industrial apés a Segunda Guerra Mundial e com o colapso do
chamado socialismo real (NETTO, 1993). As grandes teorias do século XVIIl e
XIX, desenvolvidas no contexto do lluminismo, teriam também entrado em crise
e, portanto, nao serviriam mais como referéncia para compreender a sociedade
contemporanea (LYOTARD, 1989). As crises foram anunciadas em varias
instituicbes da sociedade. Nesse contexto, segundo os tedricos pés-modernos,
a educacgao voltada para a autonomia e emancipagado humana ja nao encontraria
apoio na sociedade pos-industrial, que, aceitando uma visdo orientada pela
l6gica do desempenho, tem como principal fungédo garantir o acesso ao estoque
de conhecimentos acumulados pelo desenvolvimento cientifico e tecnolégico na

cultura pés-moderna.

Os Ultimos anos tem sido marcados por um milenarismo invertido
segundo o qual os progndsticos, catastroficos ou redencionistas, a
respeito do futuro foram substituidos por decretos sobre o fim disto ou
daquilo (o fim da ideologia, da arte, ou das classes sociais; a "crise" do
leninismo, da social democracia, ou do Estado de bem-estar, etc.); em
conjunto é possivel que tudo isso configure o que se denomina, cada
vez mais frequentemente, pds-modernismo. O argumento em favor de
sua existéncia apoia-se na hipétese de uma quebra radical ou coupure,
cuja origem geralmente remontam ao fim dos anos 50 o comego dos
anos 60. (JAMESON, 2007. p. 27).
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Varios autores, entre eles Lyotard (1989), Bauman (2000), Foucault
(1975), Jameson (1991), concordam que desde o final da década de 1960, um
tipo especifico de debate tem ganhado destaque. As inumeras transformacgoes
ocorridas na sociedade fomentaram e possibilitaram o crescimento da discussao
em torno da sociabilidade humana contemporanea. Com base na emergéncia
de um novo padrdo produtivo e das relagbes sociais dele decorrentes, as
profundas alteragdes no tdbnus social sao de tal magnitude que a humanidade
estaria vivendo em um novo padréo societario, a assim denominada Condicao
Pés-moderna (LYOTARD, 1989); Modernidade Liquida (BAUMAN, 2000); Pds-
Modernidade (JAMESON, 2007).

Porém, antes de adentrarmos no debate especifico da pés-modernidade,
precisamos, de anteméo, fazer alguns esclarecimentos. A falta de consenso
sobre a caracterizacdo do movimento Pdés-Moderno € um aspecto importante a
ser considerado ao discutir o tema. Varias sdo as expressoes que tentam definir
o atual momento historico que estamos vivendo e que tem a modernidade como
ponto de referéncia, sempre acrescido de um prefixo conveniente. A utilizagao
de termos como "neo", "pds", "solidez" e "liquidez" demonstra a complexidade e
a variedade de abordagens tedricas para entender a contemporaneidade e suas
relacbes com a modernidade. Cada uma dessas adjetivacbes reflete uma
perspectiva especifica sobre o desenvolvimento histérico, social e cultural
(SCAPIN, 2020).

Outro ponto que achamos importante ressaltar € que a literatura
contemporanea trata o movimento pds-moderno, ndo como uma ruptura
definitiva, mas como uma continuidade dialética da modernidade, caracterizada
por avangos e rupturas, crises e possibilidades de superacao, que refletem a
complexidade da existéncia humana e apresentam novas formas de
racionalidade. A literatura sobre a pdés-modernidade frequentemente aborda a
tensao entre continuidade e ruptura com a modernidade. Lyotard (1989), sugere
que a pos-modernidade € marcada pela desconfianga nas metanarrativas,
substituindo as grandes narrativas universais por pequenas narrativas locais e
especificas. Esta fragmentacao do conhecimento representa uma ruptura com a
visdo modernista de progresso linear e universal, ao mesmo tempo em que pode

ser vista como uma continuidade das complexidades e diversidades emergentes
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na era moderna. Jameson (2007), interpreta a pdés-modernidade como uma fase
do capitalismo tardio, onde a cultura é dominada pela l6gica do consumo,
superficialidade e simulacros. Para Jameson (2007), essa era representa tanto
uma continuidade dos processos econdmicos e culturais iniciados na
modernidade quanto uma ruptura na forma como a realidade € percebida e
experienciada, dissolvendo as fronteiras entre alta cultura e cultura de massa.

Essa dualidade de avangos e rupturas, crises e possibilidades de
superagao é também evidente na forma como a pés-modernidade influencia as
formas de racionalidade. A racionalidade moderna, centrada na raz&o, na ciéncia
€ no progresso, € desafiada pela racionalidade pds-moderna, que enfatiza a
pluralidade, a subjetividade e a relatividade dos conhecimentos. Foucault (1979),
ao analisar as mudancgas nas estruturas de poder e conhecimento, destacou
como novas formas de controle e disciplina emergem na sociedade pos-
moderna, sugerindo tanto uma continuidade quanto uma transformagcao dos
mecanismos modernos de governanga.

Nosso entendimento, com base nos estudos de Eagleton (1998), sobre as
crises que impulsionam a transicdo da modernidade para a pds-modernidade, &
fundamental para contextualizar a complexidade da contemporaneidade. Em um
contexto precedente, na modernidade, a racionalidade foi exaltada como meio
de progresso e emancipagéao. A confianga na ciéncia, na razdo e na objetividade
eram pilares centrais. A transicdo da modernidade para a pés-modernidade
envolveu uma série de questionamentos e criticas as premissas centrais da
racionalidade que haviam dominado o pensamento ocidental durante a Era
Moderna e o lluminismo. A crise de confianga na ciéncia, na razdo e na
objetividade foi fundamental para o surgimento da pés-modernidade (DUARTE,
2001). Essa crise desafiou as fundagbes do pensamento moderno, que haviam
exaltado esses elementos como pilares do progresso e da compreensao do
mundo.

A Pd6s-Modernidade é caracterizada por varias mudancgas significativas
nas esferas econémica, tecnoldgica e cultural. Para Lyotard (1989), esse periodo
marca uma ruptura com os paradigmas da modernidade, promovendo uma maior
flexibilidade nas formas de produgdo e consumo e uma énfase na inovagao

constante. As relagdes sociais se tornam mais complexas e diversificadas,
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refletindo a multiplicidade de experiéncias e identidades que emergem neste
novo contexto.

Lyotard (1989) argumenta que a caracteristica central da pés-
modernidade é a "incredulidade em relagdo as metanarrativas" (LYOTARD,
1989, p. 24), sendo que, sugere o autor, a pdés-modernidade se caracteriza pela
fragmentacdo do conhecimento e pela perda de confianga em tais narrativas
totalizantes. Para o mesmo autor, com a queda das metanarrativas, a sociedade
pos-moderna € marcada pela fragmentacao e pela pluralidade de perspectivas.
Nao ha uma unica verdade ou caminho universal, mas uma multiplicidade de
vozes e historias, cada uma valida em seu préprio contexto. Lyotard (1989)
observa que na era pds-moderna, o conhecimento deixa de ser um fim em si
mesmo e se torna um meio para obter poder e controle. Ele analisa como as
tecnologias da informacgéo e a digitalizagdo contribuem para a mudanga nas
formas de producao e disseminagao do conhecimento, enfatizando a importancia
das linguagens e dos jogos de linguagem na construcdo do saber. Observa
também que, na poés-modernidade, os critérios de verdade e legitimidade séo
substituidos por critérios de performatividade e eficiéncia. Isso significa que o
valor do conhecimento e das praticas sociais sao julgados pela sua utilidade e
capacidade de produzir resultados eficientes, em vez de aderir a uma verdade
objetiva. Lyotard (1989) também explora como a arte e a cultura na pés-
modernidade refletem a fragmentacéo e a diversidade de narrativas. A estética
pos-moderna celebra a intertextualidade, o pastiche, e a hibridizagao, rompendo
com as distingdes tradicionais entre alta cultura e cultura popular.

Segundo Chaui (1992), a Pés-Modernidade destaca a diversidade e a
diferenga como formas de libertagdo cultural. Para a mesma autora, a poés-
modernidade defende o pluralismo em oposi¢cao a ideia de uma totalidade
fetichizada, colocando énfase na fragmentacdo, na incerteza, na
descontinuidade e na alteridade. Nesse contexto, rejeita-se as metanarrativas —
filosofias e ciéncias que pretendem oferecer uma interpretacao totalizadora da
realidade — argumentando que essas visdes totalizantes frequentemente
encobrem as dinamicas materiais e econdmicas subjacentes que realmente
moldam a sociedade. Arecusa de tais metanarrativas pode ser vista como uma
forma de deslegitimar analises profundas e sistematicas das dinamicas de poder

e dominacao.
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Culturalmente, as transformacdes refletem as superestruturas que se
ajustam as novas condi¢cdes econdmicas. As industrias culturais, como a midia
e o entretenimento, se tornam componentes essenciais do aparato ideologico
que sustenta o capitalismo, promovendo valores que legitimam o consumo e a
fragmentacdo das identidades. Baseado nos escritos de Mészaros (2002)
observamos que a produgdo e o consumo de valores culturais estao
inseparavelmente ligados as relacbes de poder e dominagao capitalistas,
destacando como a cultura sob o capitalismo serve para reforcar e perpetuar
essas relagdes. Dessa forma, segundo o pensamento do mesmo autor, o
capitalismo se perpetua ao integrar todas as formas de expressao cultural em
sua légica de acumulacéao, enfatizando como a cultura se adapta para servir aos
interesses econdmicos dominantes.

Para Jameson (2007), a partir dos nos 1960, o capitalismo entra em uma
fase de profundas transformacgdes, sendo que tais mudangas ocorreram em
diversos niveis. A cultura comega a ser produzida e consumida como uma
mercadoria. O que antes poderia ser considerado arte ou expressao cultural
independente agora esta integrado ao mercado, influenciado por demandas
comerciais. A cultura é consumida de maneira semelhante a qualquer outra
mercadoria. O entretenimento e a arte sao formatados para atrair consumidores
e maximizar lucros; as politicas e instituicdes sdo moldadas para apoiar e
promover a integragdo da cultura na economia de mercado, refletindo as
necessidades do capitalismo avancado; a economia capitalista se torna mais
globalizada e interligada, com a producao cultural desempenhando um papel
central no consumo e na geragao de lucro. Apesar dessas transformacgodes, néo
ha uma mudanca na esséncia do modo de producgao capitalista. O que muda é
a forma como o capitalismo realiza o processo de reproducdo social. O
capitalismo encontra novas maneiras de perpetuar-se e expandir-se, adaptando-
se as condi¢cdes contemporaneas sem alterar sua natureza fundamental de
exploracao e acumulacao de capital.

Ainda com base nos escritos de Jameson (2007), o autor compreende que
a pos-modernidade, ou capitalismo tardio, como prefere chamar, ndo representa
uma nova ordem social, mas sim um reflexo das mudancas sistémicas dentro do
préprio capitalismo. E uma expressdo cultural da mesma légica econdémica e

social que ja existia, mas adaptada as novas condigbes. Apesar das aparentes
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mudangas radicais na sociedade e na cultura, o sistema capitalista continua a
ser a forgca dominante, moldando e adaptando-se as novas condi¢gdes sem
alterar sua esséncia. Apesar dessas adaptagdes, a natureza fundamental do
capitalismo permanece inalterada, pois continua a basear-se na exploragao do
trabalho, onde a relacado entre empregadores e trabalhadores € fundamentada
na extracao de mais-valia, e o valor produzido pelo trabalho excede o valor do
salario pago ao trabalhador, gerando lucro para o capitalista, sendo que jamais
ha a interrupgao incessante de capital, que € um imperativo para a sobrevivéncia
do sistema capitalista. Os lucros gerados devem ser reinvestidos para gerar mais
lucro, perpetuando um ciclo de acumulagao que é a esséncia do capitalismo. A
adaptagao do capitalismo as novas condigbes nao resolve as desigualdades
inerentes ao sistema, isso porque a disparidade de riqueza e poder entre os
capitalistas e a classe trabalhadora persiste e, em muitos casos, se intensifica.
O capitalismo dentro do ideal da pds-modernidade perpetua-se ao transformar
todas as esferas da vida em mercadorias, incluindo a propria identidade e as
relagbes sociais. A ideologia capitalista se dissemina através da midia e da
cultura de massa, reforgando o consumismo e a individualizagao.

Em sua estrutura, a pds-modernidade é caracterizada pela fragmentacao
e pela superficialidade, onde grandes narrativas e ideais sao substituidos por
micronarrativas e relativismo. O ideal p6s-moderno rejeita as metanarrativas que
pretendem fornecer uma explicagdo abrangente e universal da realidade social.
Em vez disso, enfatiza a fragmentacao, a pluralidade e a natureza contextual
das narrativas e praticas sociais (DUARTE, 2008). Essa mudanca reflete a légica
do capitalismo contemporaneo, que promove O consumismo e a variedade
superficial em detrimento de um engajamento mais profundo e significativo.

A fragmentacdo € um dos aspectos centrais da pds-modernidade.
Diferente da modernidade, que buscava uma visdo unificada e coerente do
mundo através de grandes narrativas (ou metanarrativas) como o lluminismo, o
Marxismo, o Cristianismo e outras ideologias abrangentes, que pretendem
fornecer um quadro totalizador para compreender a realidade, a poés-
modernidade se distancia dessas tentativas de criar uma unica verdade
universal. Em vez disso, ela abraca uma multiplicidade de perspectivas e
verdades parciais. Na visdo de Lyotard (1989), a era pds-moderna € marcada

pela desconfianga em relacédo a essas metanarrativas. Ele sugere que elas sao
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frequentemente usadas para legitimar formas de poder e controle, e que sua
pretensdo de universalidade é, na verdade, excludente e opressiva. O autor
também argumenta que os grandes relatos historicos e ideologicos que tentavam
explicar a totalidade da experiéncia humana perderam sua credibilidade. Em seu
lugar, surgem narrativas menores, que refletem a diversidade e a especificidade
das experiéncias individuais e coletivas que valorizam as micronarrativas, que
sdo histérias menores, locais e especificas, que capturam a diversidade das
experiéncias humanas. Essas narrativas ndo buscam explicar tudo, mas sim
oferecer perspectivas limitadas e contextuais que respeitam a singularidade de
diferentes grupos e individuos. As micronarrativas sao plurais e fragmentadas,
refletindo a complexidade e a multiplicidade do mundo contemporaneo.

Os poés-modernistas argumentam que a histéria é fragmentada e
descontinuada, sem uma narrativa unificadora ou uma diregao linear. Eles
rejeitam a ideia de que a histéria segue um progresso continuo ou um destino
predeterminado. Assim, todas as narrativas histéricas sao construgdes sociais
contingentes, refletindo diferentes perspectivas e interesses, sem uma verdade
universal subjacente. Qualquer narrativa que sugira um propdsito ou diregcado
intrinseca na historia € considerada uma forma de teleologia arbitraria. Essa
critica é frequentemente dirigida ao marxismo, que é acusado de ver a histéria
COMO um processo progressivo em diregdo ao comunismo.

Sobre isso, Eagleton nos esclarece que:

N&o buscar a totalidade representa apenas um cédigo para ndo se
considerar o capitalismo. Mas o ceticismo em relagéo as totalidades,
de esquerda ou de direita, costuma ser um tanto espurio. Ele em geral
acaba significando uma desconfianga de certos tipos de totalidade e
um endosso entusiasta de outros. Alguns tipos de totalidade — prisdes,
patriarcado, o corpo, ordens politicas absolutistas — se constituiriam
topicos aceitaveis de discussdo, enquanto outros — modos de
produgao, formagdes sociais, sistemas doutrinarios — sofreriam uma
censura velada. (EAGLETON, 1998, p. 20).

O pdés-modernismo desafia e rejeita categoricamente o conhecimento
"totalizante" e os valores "universalistas". Esse movimento critica as concepc¢des
ocidentais de "racionalidade", as ideias gerais de igualdade, tanto liberais quanto
socialistas, e a visdo marxista de emancipacdo humana universal. Em vez de
buscar uma verdade universal, o pdés-modernismo enfatiza a "diferenga",
valorizando identidades particulares como sexo, raca, etnia e sexualidade. Ele

reconhece as opressoes e lutas distintas de cada grupo e defende a importancia
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de "conhecimentos" especificos, incluindo ciéncias desenvolvidas por
determinados grupos étnicos. Ao fazer isso, o pds-modernismo questiona a
validade da ciéncia e do conhecimento tradicional, argumentando que estes séo
construgcées sociais influenciadas por contextos histéricos e culturais
especificos. Essa abordagem sugere que n&do ha uma verdade objetiva ou
universal, mas multiplas verdades baseadas nas experiéncias e perspectivas de
diferentes grupos. Isso representa um ataque fundamental ao conhecimento e a
ciéncia tradicionais, desafiando a ideia de que a racionalidade ocidental e as
ciéncias universais podem explicar ou resolver todas as questdbes humanas
(WOOD, 1999)

A rejeicao pos-modernista das totalidades, enquanto promove uma visao
fragmentada e contingente da realidade, implica uma seletividade e uma
potencial obstrugdo da analise critica do capitalismo. Ao evitar a consideragao
de modos de producdo e formagbes sociais como totalidades, os pos-
modernistas podem inadvertidamente proteger as estruturas de poder e
opressao que buscam criticar.

Socialmente, a fragmentacéo se reflete na multiplicidade de identidades e
na fluidez dos papéis sociais. A pés-modernidade questiona categorias fixas e
homogéneas, promovendo uma visdo mais diversa e inclusiva das identidades
culturais, de género e de sexualidade. Isso se manifesta em movimentos sociais
que defendem o reconhecimento e a valorizagdo das diferengas, sejam elas
étnicas, de género, de orientagdo sexual ou de outras naturezas. Nesse ponto
nao estamos desvalorizando a luta identitaria, seja ela baseada em racga, etnia,
género, orientagcdo sexual, religido, nacionalidade, ou outras caracteristicas
distintivas. O que nos referimos é que a fragmentacéo das lutas enfraquece a
maior delas, que é a luta de classes. A énfase em micronarrativas pode resultar
em um foco excessivo nas diferencas individuais e culturais, ocultando as
condicbes materiais e econdmicas compartilhadas que constituem a base da
exploragdo capitalista. Reconhecemos a diversidade de experiéncias e
perspectivas, porém lutamos por uma unidade na diversidade. Isso significa que,
apesar das diferentes experiéncias individuais, existe uma base comum de
exploragdo econdmica que une a classe trabalhadora. A consciéncia dessa base
comum é crucial para a acéo coletiva e a mudanca social. Reconhecemos a luta

de classes como uma questdo central, e a fragmentacdo pode dificultar a
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formacéo de uma consciéncia de classe unificada necessaria para a revolugao.
A fragmentagao epistemoldgica pés-moderna, ao negar essa universalidade,
pode minar a formagdo de uma consciéncia de classe global e a solidariedade
necessaria para a revolugdo (DUARTE, 2008).

Sobre isso, concordamos com Eagleton, quando este diz que:

Superficialmente, a triade classe-raca-género parece bastante
convincente. Algumas pessoas sofrem opressao por causa do género
a que pertencem, outras por causa da raga e outras em virtude da
classe. Mas essa formulacdo engana profundamente. Porque a
opressao nao resulta do fato de alguns individuos apresentarem certas
caracteristicas conhecidas como "da classe". Ao contrario, os
marxistas consideravam que pertencer a uma classe social significa
ser oprimido ou opressor. Classe significa nesse sentido categoria
totalmente social, 0 que ndo acontece com o fato de ser mulher ou de
ter um certo tipo de pigmentagdo da pele. Essas coisas, que nao se
devem confundir com ser feminina ou afro-americano, derivam do tipo
de corpo que vocé tem e nao do tipo de cultura a que vocé pertence.
Ninguém que tenha consciéncia da triste situagdo a que nos levou o
culturalismo poderia questionar a necessidade de afirmar algo por si
s6 tdo evidente. (EAGLETON, 1998, p. 47)

A perspectiva pdés-moderna, ao questionar a universalidade do
conhecimento, dilui a nogao de interesses de classe universais. A epistemologia
que tem o marxismo como ponto de partida, enfatiza que a classe trabalhadora,
através de sua experiéncia coletiva e pratica, pode desenvolver uma consciéncia
de classe que reflete uma verdade universal sobre a exploragao capitalista. A
fragmentacao epistemoldgica pés-moderna, ao negar essa universalidade, pode
minar a formagdo de uma consciéncia de classe global e a solidariedade
necessaria para a revolugao.

Metodologicamente, as implicagdes pds-modernas, ao invés de buscar
identificar padrdes e leis gerais que explicam a dindamica histérica e social, como
a luta de classes e a evolugdo dos modos de producdo, dao énfase as
experiéncias individuais e a particularidade das narrativas, que podem ser vistas
como uma forma de fragmentacdo da analise que dilui a compreensado das
estruturas de poder e das forgas econdmicas que operam em larga escala. Tanto
a fragmentagdo como a focalizagdo em narrativas pessoais ndao tém o alcance
para explicar as relacdes de classe e as dindmicas sistémicas. Essas analises
podem ser vistas como insuficientes para compreender as totalidades sociais e

econdmicas que, em tese, determinam a vida social. O préprio sujeito da
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pesquisa nao enfatiza que essas experiéncias individuais estdo profundamente
enraizadas em estruturas econémicas e sociais mais amplas. A descentralizagao
do sujeito de pesquisa pode levar a uma énfase excessiva na subjetividade e na
relatividade das interpretagdes,ocultando a analise das condigdes objetivas de
exploracédo e dominacgao que sao centrais para entender a sociedade capitalista.

Outra categoria central na estrutura ideolégica da pés-modernidade € o
relativismo. Isso implica que nao existem verdades absolutas ou universais, ou
seja, em vez disso, as verdades s&o vistas como constru¢des sociais que variam
de acordo com o contexto cultural, historico e pessoal. O relativismo promove
uma visao de mundo onde multiplas perspectivas coexistem, cada uma com sua
prépria validade dentro de seu contexto especifico. Essa abordagem desafia a
hegemonia das metanarrativas e abre espago para a diversidade de vozes e
experiéncias. O que é considerado verdadeiro ou correto pode mudar ao longo
do tempo dentro de uma mesma cultura. Por exemplo, as atitudes em relagao a
questdes de género e sexualidade mudaram significativamente nas ultimas
décadas em muitas sociedades. Cada individuo pode ter sua prépria perspectiva
unica baseada em suas experiéncias de vida, educacao e personalidade. Mesmo
dentro de uma mesma cultura e periodo historico, as pessoas podem discordar
sobre o que consideram verdadeiro ou importante.

Resultado da fragmentacdo epistemologica imposta pela pés-
modernidade, o relativismo promove uma visdo de mundo onde multiplas
perspectivas podem coexistir, cada uma sendo valida dentro de seu proprio
contexto. Em vez de tentar encontrar uma unica verdade universal, a pos-
modernidade valoriza a diversidade de opinides e experiéncias (LYOTARD,
1999). O relativismo p6és-moderno, ao valorizar multiplas perspectivas e rejeitar
verdades universais, possibilita a fragmentagao social e politica. Com efeito, isso
enfraquece a solidariedade e a unidade necessarias para a luta de classes. A
énfase na validade de todas as perspectivas resulta em uma despolitizacao,
pois, se todas as opinides sao igualmente validas, pode-se argumentar que nao
ha base para uma critica radical das estruturas de poder e exploragdao. Com
efeito, isso leva a uma aceitacao passiva da realidade concreta, ja que a analise
critica das condigbes materiais e das relagbes de poder € diluida (HARVEY,
1992).
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Arejeicao das metanarrativas e a valorizagao das micronarrativas imposta
pela pdés-modernidade traz profundas implicagbes para a filosofia e para as
ciéncias sociais. O relativismo pds-moderno, ao diluir a importancia dessas
narrativas, enfraquece a capacidade de analise critica e agao coletiva contra a
ordem capitalista. No campo da epistemologia a rejeicdo das metanarrativas
questiona a possibilidade de um conhecimento objetivo e universal (DUARTE,
2008).

Com base nos estudos de Duarte (2008), a realidade objetiva existe
independentemente da consciéncia humana e o conhecimento humano pode
aproximar-se dessa realidade através da pratica e da analise cientifica. A
rejeicdo das metanarrativas e a énfase no relativismo epistemologico pos-
moderno expde a hegacéo da capacidade da ciéncia e da pratica revolucionaria
de revelar as leis objetivas da sociedade e da natureza. Assim, ha uma negacao,
por parte dos pés-modernos, de que o conhecimento objetivo é crucial para a
transformacao revolucionaria, pois, em vez disso, enfatiza que todo
conhecimento é situado, ou seja, depende do contexto e da perspectiva de quem
o produz. Isso desafia a nocdo de verdade universal e promove uma maior
valorizacdo das multiplas perspectivas e experiéncias individuais. A
epistemologia passa a valorizar a contextualizagdo do conhecimento, as
experiéncias individuais e locais ganham importancia e a ideia de uma verdade
unica e absoluta é substituida por uma pluralidade de verdades, cada uma valida
em seu proprio contexto.

O relativismo epistemoldgico pds-moderno ao sugerir que todas as formas
de conhecimento sdo igualmente validas, leva a um ceticismo generalizado
sobre a possibilidade de conhecimento verdadeiro. Entendemos que isso € um
obstaculo a critica cientifica das relagdes de produgdo capitalistas e a
elaboracdo de uma teoria revolucionaria, pois, embora o conhecimento seja
historicamente situado e socialmente condicionado, ele ainda pode ser objetivo
e universal em seu nucleo, especialmente quando se trata de compreender e
transformar as condigbes materiais da vida. (DUARTE, 2008)

Por fim, inferimos que a fragmentacdo epistemoldgica se refere ao
desmantelamento das narrativas unificadoras e das teorias totalizantes que
antes buscavam explicar a realidade de maneira coerente e abrangente. Na era

moderna, as grandes narrativas, como o lluminismo, o racionalismo e o
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marxismo, ofereciam quadros epistemologicos que organizavam o
conhecimento e a compreensdo do mundo em sistemas coerentes e
estruturados. No entanto, com a chegada da pds-modernidade, essas grandes
narrativas passaram a ser questionadas e, muitas vezes, rejeitadas. A rejeicao
das grandes narrativas e a valorizagéo do relativismo tornam dificil a construgéo
de sistemas coerentes e estruturados de conhecimento, levando a uma
sensagao de incerteza e ambiguidade. Sem um quadro unificador, o
conhecimento se torna fragmentado, onde cada narrativa ou perspectiva é vista
como valida por si mesma, sem necessariamente se integrar a um sistema maior.
Essa multiplicidade de perspectivas, combinado com a auséncia de uma verdade
unificadora traz uma sensacao de incerteza e ambiguidade, pois nao ha uma
base solida para compreender o mundo, 0 que pode ser desestabilizador
(DUARTE, 2008).

Sob o viés do materialismo historico e dialético, que €, objetivamente,
nossa categoria de analise, uma analise estruturada e cientifica das relagcbes
econdmicas e sociais € crucial para entender as causas profundas da opresséao
e da exploracao no sistema capitalista. Essa analise fundamenta a unidade na
luta de classes, que é vista como essencial para a promog¢ao de uma mudanga
radical e emancipadora. Através da solidariedade de classe, da organizagao
politica e da consciéncia comum das condigdes materiais, os trabalhadores
podem se unir para transformar a sociedade e construir uma ordem social sem
classes, baseada na justi¢a, igualdade e liberdade. Entendemos que a
fragmentacao epistemoldgica e o relativismo imposto pela légica pdés-moderna,
dificulta a formacéo de uma analise coerente, a construgdo de uma consciéncia
de classe comum e a mobilizacdo para a transformacéao radical da sociedade.

Outra categoria que vamos analisar dentro do ideal pés-moderno, € o pos-
estruturalismo. O pds-estruturalismo € um movimento tedrico e filoséfico que
emergiu na segunda metade do século XX, principalmente na Franga, como uma
reacdo e desenvolvimento do estruturalismo. E caracterizado por uma
abordagem critica que questiona as premissas fundamentais do estruturalismo
e amplia suas implicagbes. Para Eagleton (1998), o pds-estruturalismo tende a
despolitizar a teoria ao focar excessivamente na linguagem, no discurso € na
subjetividade, ao invés de focar nas relagbes materiais e nas estruturas de poder

econdmico e social. A énfase na subjetividade e nas identidades fragmentadas
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esfacela a solidariedade de classe e enfraquece a luta coletiva contra a opressao
e a exploragdo. Em vez de promover uma analise da totalidade social e das
forcas materiais que estruturam a vida, o pés-estruturalismo tende a focar em
experiéncias individuais e identidades locais, desviando a atencdo das
dindamicas mais amplas do capitalismo.

Em relagcdo a produgdo do conhecimento e a constituicdo da ciéncia
moderna, o pos-estruturalismo, assim como a pés-modernidade, traz em suas
caracteristicas o relativismo epistemologico, em que todas as formas de
conhecimento sdo igualmente validas e ndo existe uma verdade objetiva
(EAGLETON, 1998). Harvey (1992) argumenta que essa visdo mina a confianca
na ciéncia moderna e na capacidade de gerar conhecimento objetivo sobre o
mundo. Para ele, a ciéncia deve ser baseada em critérios rigorosos de evidéncia
e racionalidade e o pos-estruturalismo, ao relativizar todas as formas de
conhecimento, ameacga essa base. O pdés-estruturalismo tende a fragmentar o
conhecimento, enfatizando a diversidade de perspectivas e a desconstrucao das
metanarrativas. Acreditamos que, ao fragmentar as metanarrativas, ha a perda
de uma visao coerente e unificada do mundo, essencial para a ciéncia moderna.
Ele argumenta que a ciéncia precisa de uma base tedrica sdélida para entender
e explicar fenbmenos complexos, algo que o pos-estruturalismo tende a
desconstruir sem oferecer alternativas construtivas.

Harvey (1992) também critica o impacto do pds-estruturalismo na analise
social, especialmente em termos de sua énfase na linguagem e no discurso, em
detrimento das estruturas materiais. Ele argumenta que essa abordagem ignora
as causas materiais profundas e as relacbes de poder econdmico que moldam
a sociedade. Com isso, a ciéncia social foca nas estruturas materiais e nas
relacbes econdmicas para entender a dinamica social e promover a mudanga
social.

Achamos importante também fazermos uma relacdo entre o pos-
estruturalismo e a forma especifica de organizagdo econdmica na atual fase do
capitalismo, que €, neste momento histérico representada pelo neoliberalismo.
Ao relativizar todas as verdades e desconstruir as grandes narrativas, o pés-
estruturalismo desarma a critica radical ao capitalismo, facilitando a perpetuacao
das relacdes de poder existentes. Acreditamos que a ciéncia moderna deve ser

capaz de oferecer uma critica robusta ao neoliberalismo, algo que o pos-
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estruturalismo, com sua aversdo as metanarrativas, oculta. Nesse sentido
concordamos com Marx (2017, p.880) quando este diz que “toda ciéncia
seria supérfluasea forma de manifestacdo e a esséncia das coisas
coincidissem imediatamente”.

Ao desconstruir todas as narrativas e verdades, o pos-estruturalismo cria
uma atmosfera em que a prépria ideia de verdade objetiva é vista com suspeita.
Isso é problematico, pois mina a confianga no conhecimento cientifico e pode
ser explorado pela burguesia para justificar a instrumentalizagdo da ciéncia.
Quando toda verdade é vista como relativa, fica mais facil para os grupos
dominantes manipular o conhecimento para seus proéprios fins, sem enfrentar
resisténcia critica significativa.

Essas teorias, frequentemente associadas ao pensamento pds-moderno,
muitas vezes questionam ou relativizam os fundamentos estabelecidos pela
ciéncia moderna. Entendemos que isso é reflexo e produto das tensdes e
contradicdes internas ao pensamento burgués, na medida em que desafiam e
ao mesmo tempo reforcam certas estruturas de poder e conhecimento. No
entanto, como ja vimos anteriormente, com a consolidagdo do poder burgués,
houve um desvio desse caminho inicial. A burguesia, buscando manter e
expandir seu dominio, iniciou o processo de instrumentalizagao da ciéncia, ou
seja, comegou a utilizar o conhecimento cientifico como uma ferramenta para
seus proprios interesses, em vez de um meio para o bem comum € o0 avanco do
conhecimento humano. Esse movimento resultou na destruicao da razdo, onde
a ciéncia comecou a ser manipulada para justificar e perpetuar a estrutura de
poder existente (COUTINHO, 2010).

Essas teorias, frequentemente associadas ao pensamento pés-moderno,
muitas vezes questionam ou relativizam os fundamentos estabelecidos pela
ciéncia moderna. O pdés-estruturalismo, por exemplo, surge como uma critica as
estruturas rigidas e as metanarrativas do estruturalismo, enfatizando a fluidez, a
fragmentacdo e a incerteza do conhecimento. Ao desconstruir todas as
narrativas e verdades, o pos-estruturalismo cria uma atmosfera de ceticismo
radical, onde a propria ideia de verdade obijetiva € vista com suspeita. Isso pode
ser explorado pela burguesia para justificar a instrumentalizacao da ciéncia,
tornando mais dificil a construgcdo de uma base sodlida para a acéo politica e

social.
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6.1 A pés-modernidade e a Educacgao Fisica

Como vimos no decorrer do capitulo anterior, as teorias contemporaneas,
como o estruturalismo, o pos-estruturalismo e a teoria pos-critica,
frequentemente chamadas de pés-modernas, refletem a instrumentalizagao da
ciéncia e servem aos fins de manutencdo do poder burgués (HUNGARO,
PATRIARCA, GAMBOA, 2017).

A producgao cientifica que embasa a pesquisa e a pratica pedagogica na
Educacéo Fisica, assim como em outras areas do conhecimento, ndo esta imune
a essas influéncias e conflitos. A tendéncia a superficialidade cientifica e a
obsessao pelo rigor metodoldgico, sem uma compreenséao profunda e critica dos
fendmenos estudados, sdo manifestagdes dessa instrumentalizagdo. Em vez de
promover uma investigagdo que questione as desigualdades e as injusticas
presentes no campo da Educacéo Fisica, muitas vezes a pesquisa se concentra
em aspectos técnicos e metodoldgicos, negligenciando as dimensdes sociais,
politicas e econémicas.

A instrumentalizagdo da ciéncia pela burguesia, portanto, ndo € um
fendmeno restrito ao passado, mas continua a se manifestar nas praticas
académicas contemporaneas. Na Educacao Fisica, isso se reflete na forma
como o conhecimento é produzido, difundido e socializado, muitas vezes em
beneficio da manutengao das estruturas de poder existentes. Para superar essa
tendéncia, € necessario adotar uma abordagem que considere as implicagoes
sociais e politicas e busque transformar a realidade de maneira significativa,
superando conflitos entre a busca por um conhecimento profundo e de
relevancia social e a pressao por resultados técnicos e aplicaveis no curto prazo.
Para consolidar o campo cientifico da Educacdo Fisica e resgatar seu
compromisso com o ser humano, € necessario promover uma ciéncia que nao
apenas se preocupe com a metodologia rigorosa, mas também com as
implicagdes sociais e humanas de seu conhecimento.

Para isso, precisamos superar a superficialidade cientifica pois, em vez
de explorar profundamente os fundamentos tedricos e filoséficos do movimento,
a pesquisa na Educacao Fisica frequentemente se concentra em aspectos

técnicos e mensuraveis, como desempenho atlético, biomecanica, e eficiéncia
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dos treinos. Essa abordagem resulta em um conhecimento fragmentado que n&o
integra completamente as dimensdes sociais e culturais da Educacgao Fisica.
Observamos também que ha uma obsessao pelo rigor metodoldgico, com foco
intenso em metodologias quantitativas e estatisticas.

As teorias abrangentes da sociedade e da educagao contém contradi¢coes
inerentes que geram conflitos, e a tensdo entre modernidade e pés-modernidade
se reflete na educagao fisica, pois, enquanto a modernidade valoriza o
progresso, a racionalidade e a emancipagao, a pés-modernidade questiona
essas narrativas, promovendo o relativismo e a fragmentagédo. Nesse contexto,
nao podemos ignorar a influéncia das narrativas pds-modernas que promovem
a desconstrugao de narrativas tradicionais e questionam a objetividade e a
universalidade do conhecimento DUARTE, 2008).

Enfrentar e resolver os conflitos na educacgao fisica exige reconhecer
como esses conflitos estdo relacionados com as contradi¢des mais amplas da
educacgao e da sociedade. Isso requer uma analise critica e uma abordagem que
considere tanto as especificidades da educacao fisica quanto os contextos mais
amplos em que ela esta inserida. Somente ao entender a educacéo fisica dentro
dessa rede de relacdes é possivel abordar seus desafios de maneira eficaz e
promover praticas que sejam verdadeiramente inclusivas e emancipadoras.

Nossa critica a fragmentagdo do conhecimento na pdés-modernidade
aborda diversas preocupacdes e desafios associados a visao pos-estruturalista
do conhecimento. Assim, defendemos a importancia de estruturas mais estaveis
e coerentes para a compreensdao do mundo e para a construcdo de
conhecimento. Compreendemos que a fragmentagdo do conhecimento leva a
uma perda de coeréncia e sentido, dificultando a construgdo de uma
compreensao integrada da realidade, pois sem estruturas coesas, torna-se mais
dificil para os seres humanos e a sociedade formarem uma visao consistente do
mundo. Destacamos também que a énfase na relatividade e na multiplicidade de
narrativas leva a um relativismo extremo, onde todas as perspectivas sao vistas
como igualmente validas, potencialmente minando a capacidade de distinguir
entre verdade e falsidade. Ao questionar a objetividade e a universalidade do
conhecimento, a teoria pés-moderna corréi os fundamentos do conhecimento

cientifico e filoséfico. Com efeito, isso enfraquece a capacidade da ciéncia e da
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filosofia de fornecer explicagdes e solugdes para problemas complexos
(MORAES, 1996).

A partir dos escritos de Frizzo (2012), compreendemos a Educacao Fisica
como pratica social que sistematiza conhecimentos relacionados a cultura
corporal, que reflete os conflitos presentes na educagdo e na sociedade em
geral. Isso significa que as tensdes e contradigdes que permeiam as teorias
abrangentes da sociedade, bem como as teorias educacionais, também se
manifestam no campo da Educacéao Fisica. Para compreender esses conflitos, €
necessario reconhecer a interdependéncia entre o particular, que é a educagao
fisica, e o universal, que sao a educacado e a sociedade. A educacgao fisica
enfrenta suas proprias questdes especificas, como metodologias de ensino e
objetivos curriculares, mas essas questbes estdo sempre inseridas em um
contexto maior de teorias e praticas educacionais e sociais. Essa relagao
dialética implica que os desafios da educacao fisica ndo podem ser entendidos
isoladamente, mas como parte de um sistema educacional e social maior

A educacéo fisica € mais do que uma area do conhecimento; ela € um
fendbmeno social com papel e fungdo especificos dentro da sociedade. Ao
sistematizar conhecimentos sobre a cultura corporal, a educacao fisica incorpora
as visdes, valores e disputas que existem na sociedade mais ampla. Esses
conflitos podem ser ideoldgicos, refletindo diferentes visées de mundo sobre os
objetivos e métodos da educacéo fisica, ou politicos, influenciados por decisdes
sobre curriculos, financiamento e politicas educacionais. Além disso, as
desigualdades econdbmicas da sociedade também se manifestam na educacéao
fisica, afetando o acesso e a qualidade dos programas oferecidos.

No contexto da crise do capitalismo na década de 1970 e da queda do
socialismo real no final da década de 1980, Netto (1993) argumenta que essas
mudancas historicas tiveram um impacto profundo na disseminacao da ideologia
pos-moderna. A crise do capitalismo nos anos 1970, caracterizada por
instabilidades econbmicas e sociais, colocou em xeque a viabilidade do sistema
capitalista e abriu espago para questionamentos e criticas mais amplas. Por
outro lado, a queda do socialismo real na década de 1980, com o colapso da
Unido Soviética e dos regimes socialistas do Leste Europeu, marcou o fim de um

sistema que era visto como a principal alternativa ao capitalismo, provocando
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uma sensacao de desilusdo e desencanto com as narrativas emancipadoras que
tinham sido associadas ao projeto socialista.

Como vimos acima, essas transformacgdes historicas intensificaram a
disseminagado da ideologia pds-moderna, fragmentando e relativizando as
narrativas universais da modernidade. O pés-modernismo, com sua énfase no
relativismo, na fragmentacao e na desconfianga em relagao as metanarrativas,
questiona a validade de projetos universalistas e emancipatorios que marcaram
a modernidade. Essa ideologia desafia a ideia de progresso linear e a
capacidade da razdo de guiar a humanidade em diregdo a uma emancipacao,
propondo, em vez disso, uma visdo mais cética e pluralista da realidade social.
Essa ruptura com o passado e a énfase no presente desconsideram as lutas
historicas e as contradicdes sociais que sao essenciais para uma compreensao
critica da educacao fisica, onde as praticas corporais n&o surgem em um VAacuo;
elas sao produto de processos historicos e sociais complexos, marcados por
relagdes de poder e dominagao. A negligéncia dessas dimensdes historicas e
sociais leva a uma despolitizacado da educacao fisica, onde as praticas sao vistas
de maneira isolada, sem conexdo com as lutas por justi¢ca social e emancipagéo
(TAFFAREL, ALBUQUERQUE, 2010).

A educacgao fisica, ao sistematizar conhecimentos relacionados a cultura
corporal, reflete e € moldada pelas dindmicas sociais. Historicamente, a
educacao fisica tem sido direcionada tanto como ferramenta de controle social
quanto como meio de emancipacao e resisténcia (MELLO, 2014). No entanto, a
abordagem pdés-moderna, com seu foco no presente e sua desconfianga em
relacdo as metanarrativas, tende a fragmentar essa compreenséao, levando a
uma visao onde as praticas educacionais sao vistas de maneira isolada e
descontextualizada. Quando as praticas corporais sao analisadas sem
considerar suas raizes histéricas e sociais, perde-se a capacidade de entender
como essas praticas estdo imbricadas nas lutas por justica social e
emancipagao. Dessa forma, a valorizagao de certas habilidades sobre outras na
educacao fisica perpetua as relagdes de poder e dominacdo que existem na
sociedade em geral. Sem uma analise que considere essas dimensdes, a
educacao fisica se torna uma ferramenta de reproducao das desigualdades
sociais existentes, em vez de um meio para questiona-las e transforma-las
(TAFFAREL, ALBUQUERQUE, 2010).
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No contexto da Educacao Fisica, a critica ao ideario neoliberal e pos-
moderno sobre o conhecimento reflete na maneira como este é concebido de
forma individualizada e particular. Dessa forma, Duarte (2008) argumenta que o
conhecimento € objetivo porque reflete uma realidade concreta e objetivamente
existente. Segundo essa perspectiva, a compreenséo dessa realidade exige um
processo de desenvolvimento do conhecimento que resulta na existéncia e
objetivacado de formas mais evoluidas de conhecimento. No contexto neoliberal
e pos-moderno, ha uma énfase na subjetividade e na relatividade do
conhecimento. Ao tratar o conhecimento como algo individual, reconhece-se que
ele é gerado a partir das experiéncias e contextos especificos de cada individuo.
Isso significa que o conhecimento ndo é considerado universal a todas as
situacdes, mas sim limitado pelas circunstancias em que € vivido.

Além disso, a ideia de que o conhecimento é circunstancial implica que
ele é temporario e mutavel, dependendo das condi¢des e contextos especificos
em que é produzido. Essa visao rejeita a possibilidade de um conhecimento
estavel e duradouro que possa ser socializado de forma ampla e universal. A
impossibilidade de integrar esse conhecimento a uma visao totalizadora do real
significa que ndo ha uma tentativa de criar uma compreensao abrangente e
unificada da realidade. Em vez disso, o conhecimento é fragmentado e visto
como constituido por multiplas perspectivas, cada uma valida em seu proprio
contexto. Sobre isso, Duarte (2001, p. 72), diz que sob a perspectiva da pos-
modernidade, “o conhecimento da realidade é sempre parcial e particular”. Isso
reforca a ideia de que qualquer tentativa de compreender a realidade é
necessariamente limitada e incompleta. Isso reflete uma desconfianga em
relagdo as metanarrativas e as grandes teorias explicativas que buscam oferecer
uma visao totalizadora do mundo. Em vez disso, o pds-modernismo e o
neoliberalismo promovem uma pluralidade de entendimentos e valorizam a
diversidade de perspectivas individuais.

Essa abordagem tem implicagbes significativas para a educacgéo e a
producdo de conhecimento, pois valoriza as experiéncias e conhecimentos
locais e individuais em detrimento das teorias e saberes universais. Ela
questiona a objetividade e a universalidade do conhecimento, propondo que
cada individuo e grupo social tem uma compreensao valida da realidade

baseada em suas proprias experiéncias e contextos especificos.
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A despolitizagdo da educacdo fisica, resultante da negligéncia das
dimensdes histéricas e sociais, significa que as praticas educacionais podem ser
vistas como tecnicistas e instrumentais, focadas apenas no desempenho e na
eficiéncia, sem um compromisso com a emancipagdo e a inclusdo. Essa
abordagem tecnicista esta alinhada com a racionalidade instrumental e é
criticada por Netto (1993), que vé nela uma redugdao da razdo a um mero
instrumento para atingir fins pragmaticos, desconsiderando os aspectos éticos e
emancipatérios da educagao. Dessa forma, entendemos que para resgatar o
potencial transformador da educacéo fisica, € necessario reintegrar a analise
histérica e social na compreensdo das praticas corporais. Isso implica
reconhecer que a educacgao fisica esta imersa em um contexto de relagdes de
poder e dominacao, e que suas praticas sdo moldadas por essas dinamicas. Ao
fazer isso, torna-se possivel ver a educagao fisica ndo apenas como uma pratica
corporal ou um conjunto de técnicas, mas como um campo de luta politica e
social.

A compreensédo da educacgéo fisica em sua totalidade, portanto, exige uma
abordagem dialética que considere tanto as especificidades da fazer
pedagdgico, quanto os contextos mais amplos de dominacéo e resisténcia. E
necessario entender como as praticas corporais se relacionam com as lutas
histéricas por justica social e como podem ser utilizadas para promover a
emancipacgao e a inclusdo. Somente através dessa abordagem contextualizada
€ possivel resgatar o potencial transformador da educacao fisica e utilizar suas
praticas como meios para questionar e superar as desigualdades e as injusticas

sociais.
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7. A Industria 4.0 e a P6s-Modernidade na Politica Educacional para a

Educacéo Fisica

O capitulo que segue tem a intencdo de explicitar que as politicas
educacionais e suas constantes reformulagcfes, expressadas neste momento
pela implementacdo da BNCC, estdo em perfeito acordo com as intencdes
neoliberais que buscam adaptar a educacéao brasileira as exigéncias de mercado
e a logica de produtividade do capitalismo contemporéaneo. Sob essa
perspectiva, a BNCC representa um movimento pautado pela logica de
eficiéncia, que privilegia indicadores quantitativos, como o IDEB. No caso da
educacao fisica, essa logica orientada pela BNCC pode ter efeitos ainda mais
danosos.

Com o desdobramento dessa politica educacional, a educacéo fisica, que
ja enfrenta o desafio de ser subvalorizada, corre o risco de ser tratada como uma
disciplina secundaria, focada apenas em cumprir competéncias genéricas e
mensuraveis, sem atender ao desenvolvimento integral dos alunos. Isso ficou
mais explicito com promulgacéo da Lei 13.415/17, conhecida como a reforma do
ensino médio, que impds uma fragmentacdo ao conhecimento historicamente
produzido. Essa fragmentacdo, como veremos a seguir, esta pautada na logica
da pdés-modernidade, com o foco no desenvolvimento de competéncias e
habilidades

7.1 Base Nacional Comum Curricular

Como vimos em capitulos anteriores, a educacédo, ao longo da historia,
tem sido moldada pelos interesses da classe dominante, especialmente no
contexto das sociedades capitalistas. Segundo autores como Saviani (2007) e
Mészaros (2008), a educacao tem servido como um instrumento para perpetuar
a formacdo de mao de obra que atenda as exigéncias do modo de producédo
vigente, adequando ideologicamente os sujeitos ao pensamento dominante e
reforcando as estruturas sociais de classe. Nesse sentido, a educagdo assume
um papel crucial na reproducdo e na manutencdo das relagbes de poder,

legitimando as desigualdades inerentes ao sistema capitalista.
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Consideramos importante ressaltar que a educagdo hegemonica nao se
apresenta como um campo heutro ou puramente emancipatorio, mas como um
espaco de disputa ideoldgica. Em uma sociedade onde a meta primordial da
classe dominante é a reproducédo e expansao do capital, o sistema educacional
é frequentemente direcionado para atender as necessidades do mercado de
trabalho, transformando a formag¢do humana em mera qualificacao técnica. I1sso
resulta em um processo educativo que subsume o trabalhador, ndo apenas em
termos de habilidades especificas, mas também na internalizacéo de valores e
normas que reforcam a légica capitalista (MESZAROS, 2008).

Nesse sentido, entendemos a implementacdo da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) como uma expressdo das intencBes neoliberais de
modernizacao da educacao, orientadas pela l6gica de mercado e de adequacao
as demandas do capitalismo contemporaneo. Assim, a BNCC é concebida como
um instrumento politico-educacional que busca alinhar o sistema educacional
brasileiro as expectativas de eficiéncia e produtividade, caracteristicas do
neoliberalismo. A sua formulagéo, que ganhou forga a partir do Plano Nacional
de Educacao (PNE) 2014-2024, objetiva melhorar a qualidade da educagé&o
basica, elevando indicadores como o indice de Desenvolvimento da Educacéo
Basica (IDEB) (BRASIL, 2014). No entanto, essa proposta tem sido criticada por
diversos estudiosos e pesquisadores da area da educacédo, que alertam para as
implicagdes de um curriculo estruturado de acordo com critérios de avaliagbes
de larga escala.

Segundo Zank e Malanchen (2020), a centralidade dada as avaliag6es de
larga escala, como o IDEB, tende a restringir o escopo do curriculo escolar,
limitando-0 aos contetidos especificos que podem ser mensurados por essas
avaliacoes. Essa abordagem reduz a possibilidade de uma formag&o omnilateral,
gue deveria abranger todas as dimensdes do desenvolvimento humano. A partir
dessa perspectiva, o curriculo passa a ser moldado para atender as exigéncias
de desempenho em testes padronizados, orientando o processo educacional
para uma preparacao tecnicista e utilitaria do estudante, visando apenas a
inser¢cao no mercado de trabalho.

Essa critica se ancora na constatacdo de que um curriculo voltado para
indicadores quantitativos, como os utilizados no IDEB, promove uma Vvisdo

reducionista da educacdo. Em vez de favorecer um ensino que contemple as
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diversas necessidades de formacao integral dos seres humanos, a orientacao
para resultados mensuraveis conduz a um empobrecimento do processo
educativo, que se torna instrumentalizado para cumprir metas e indices de
rendimento. Assim, ao priorizar o alcance de objetivos relacionados ao mercado
de trabalho e ao capital humano, o sistema educacional perde de vista a sua
funcdo social mais ampla de formac&do de cidad&os criticos, conscientes e
atuantes.

Essa superficialidade no tratamento dos conteddos reflete um
esvaziamento do curriculo, que passa a privilegiar temas e habilidades que
possam ser facilmente medidos e avaliados, em detrimento de uma abordagem
mais ampla e contextualizada do conhecimento. Tal pratica compromete a
qualidade da educacédo oferecida, reduzindo o papel da escola a um mero
preparatorio para testes, em vez de promover um ambiente de aprendizado
significativo e transformador, que prepare os estudantes para os desafios
complexos da vida em sociedade (ADAMS; SIQUEIRA; MORADILLO, 2022).

O escopo da BNCC traz a ideia de aprendizagens essenciais, refletindo
uma abordagem utilitarista da educagéo, que se distancia de uma concepcao
mais ampla de direito a educacéo tal como garantido pela Constituicdo Brasileira.
Enquanto a Constituicao e a legislacdo brasileira reconhecem a educacdo como
um direito social inalienavel e dever do Estado, a BNCC tende a reinterpretar
esse direito sob uma otica neoliberal, transformando-o em um direito individual
gue deve ser buscado no mercado. Nesse contexto, a educacao deixa de ser
vista como um bem comum e passa a ser moldada de acordo com o0s interesses
econdbmicos dominantes, alinhando-se aos principios da eficiéncia e da
produtividade capitalista.

Essa restricdo de contetdos e objetivos educacionais, conforme aponta
Freitas (2018), promove uma formacdo limitada e superficial, focada na
preparacdo de mao de obra para atender as demandas imediatas do mercado
de trabalho. Ao definir um conjunto restrito de conhecimentos e competéncias
como essenciais, a BNCC acaba por desconsiderar a diversidade de contextos
sociais e culturais presentes no Brasil, impondo um modelo Unico e homogéneo
de educacao que ignora as particularidades regionais e locais. Essa perspectiva
enfraquece o principio da pluralidade, fundamental para uma educacao

democratica e inclusiva.
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Do ponto de vista politico e ideoldgico, a formulacdo de aprendizagens
essenciais na BNCC é coerente com a logica da reforma empresarial da
educacdo, que promove a privatizacdo paulatina do ensino publico e a
responsabilizacdo individual por resultados educacionais (FREITAS, 2012,
2018). Essa logica, ao enfatizar a eficiéncia e o desempenho mensuravel, molda
as escolas, especialmente as publicas, para que operem sob critérios de
mercado, cada vez mais susceptiveis a serem geridas por organizacfes
privadas. Em consequéncia, a educacao publica se vé ameacada pela reducdo
de seu papel social e transformador, subordinando-se aos interesses de uma
racionalidade economicista que prioriza o lucro e a competitividade.

Nesse sentido, a BNCC reflete um carater neoliberal de educacédo ao
estabelecer diretrizes que promovem a padronizacéo do ensino, o controle sobre
a pratica docente e a transformacédo dos estudantes em meros consumidores de
conteudos predefinidos. Essa abordagem é consistente com a logica da reforma
empresarial da educacdo, que busca alinhar o sistema educacional as
demandas de mercado, priorizando a eficiéncia, a competitividade e o
desempenho mensuravel. Sobre isso, concordamos com Antunes, quando a

autora diz que

A Educacéo, nesse contexto neoliberal, tem sido alvo de modificagfes
para atender aos interesses do mercado, introjetando elementos
advindos das empresas, como a inser¢cdo da qualidade total e do
modelo gerencial. [...] Pode-se afirmar que esse modelo promoveu
uma subordinacdo ainda maior da politica social a politica econémica.
(ANTUNES, 2019, p. 8)

Freitas (2018), em uma critica a terceira versao da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), revela o alinhamento do documento a chamada reforma
empresarial da educacgédo. Essa reforma, segundo Freitas (2012; 2018),
estrutura-se em torno de trés grandes categorias: responsabilizacéo,
meritocracia e privatizacdo gradual do sistema educacional. Esses pilares
reforcam uma concepcgédo educacional que atribui a responsabilidade pelo
sucesso ou fracasso educacional aos individuos — sejam alunos, professores
ou gestores — enquanto centralizam a ideia de meritocracia, privilegiando a

competitividade e a performance individual. Ademais, promove a privatizacéo
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paulatina da educacgé&o publica, criando um ambiente propicio para a entrada de
atores privados no setor educacional.

Com isso, a responsabilizacéo, enquanto conceito chave nessa estrutura,
desloca o foco das falhas sistémicas e estruturais da educagédo para 0S
individuos, transferindo para estes o 6nus de eventuais fracassos educacionais.
Essa abordagem ignora as condi¢cdes materiais e contextuais que influenciam os
processos educativos, como as desigualdades sociais, econdmicas e regionais,
bem como a falta de recursos e apoio pedagdgico adequados. Ao insistir na
I6gica da meritocracia, o sistema educacional orientado por essa perspectiva
desconsidera as diferentes realidades dos alunos, ao pressupor que todos
possuem as mesmas condi¢cdes para competir em igualdade de oportunidades.
Como resultado, perpetua-se uma viséo elitista da educagdo, que privilegia
aqueles que j4 se encontram em posi¢cdes de vantagem socioecondmica,
engquanto marginaliza os demais (FREITAS, 2012; 2018).

Além disso, a privatizacdo paulatina do sistema educacional, promovida
por meio da implementacao de politicas que favorecem a gestdo privada e a
terceirizacdo de servigos, subverte o principio da educacdo como um direito
social universal. Ao inserir a logica do mercado na gestdo e organizacdo das
escolas publicas, esse movimento transforma a educacdo em mercadoria,
promovendo a competicdo entre instituicbes e ampliando a influéncia do setor
privado na definicho dos rumos educacionais. Esse cenario favorece o
esvaziamento do carater publico da educacédo, reduzindo-a a um servico que
pode ser ofertado e gerido por empresas, 0 que coloca em risco 0 acesso
equitativo e democratico a uma educacédo de qualidade para todos.

A ultima edicado da BNCC traz algo que nos preocupa profundamente, que
sdo as competéncias. A abordagem baseada em competéncias, especialmente
como formulada na Base Nacional Comum Curricular (BNCC), tem gerado
criticas significativas entre tedricos da educacao, que veem nela uma limitacéo
do processo educativo a uma légica tecnicista e funcionalista. Essa critica parte
da premissa de que a educacao deve ser um processo amplo e formador, que
vai além da mera preparacao para o mercado de trabalho.

Um dos principais problemas dessa abordagem é que ela tende a reduzir
a educacdo a uma preparacao para o mercado de trabalho. Sob a légica das

competéncias, o curriculo escolar passa a ser estruturado para atender as
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demandas do setor produtivo, priorizando o desenvolvimento de habilidades que
sao consideradas uteis para o desempenho de fun¢bes especificas no mercado.
Esse foco utilitarista pode desvirtuar a funcdo mais ampla da educacado, que
deveria formar cidadaos criticos, capazes de participar ativamente na sociedade
e de compreender o mundo de maneira reflexiva e contextualizada.

Baseados nos escritos de Saviani (2019), entendemos que a énfase nas
competéncias tende a fragmentar o conhecimento, transformando a educacao
em um treinamento de habilidades especificas em detrimento de uma formagéo
integral. Para o autor, a educacdo deve promover ndo apenas o dominio de
habilidades préaticas, mas também a formacdo de um sujeito capaz de
compreender e intervir no mundo de maneira autbnoma e critica, pois "a reducao
da educacao a l6gica das competéncias desconsidera a formacao integral do ser
humano, ao focar predominantemente na preparacdo para o mercado de
trabalho, fragmentando o conhecimento e enfraquecendo a funcgéo critica da
educacao." (SAVIANI, 2019, p. 217)

Outro ponto que trazemos para o debate € a funcdo centralizadora do
curriculo presente na BNCC. A centralizagdo curricular promovida pela nova
BNCC é uma medida pode levar a uma homogeneizacdo do ensino em todo o
pais, desconsiderando as especificidades regionais, culturais e sociais. A
centralizacdo do curriculo tende a impor um padrao Unico de educacéo, que nao
leva em conta as diversidades locais e as diferentes realidades vividas pelos
estudantes em um pais tdo vasto e desigual como o Brasil. Vemos essa
centralizacdo como um movimento que limita a autonomia das escolas e dos
professores, restringindo a capacidade dos trabalhadores em educacao de
adaptar o curriculo as necessidades e contextos especificos de seus alunos.
Essa padronizacdo pode resultar em um curriculo descontextualizado, que néo
dialoga com as particularidades culturais e sociais das diferentes regides do
Brasil, prejudicando, em ultima instancia, o processo de ensino e aprendizagem
(SAVIANI, 2019).

7.2 Os desdobramentos da Reforma do Ensino Médio (Lei 13.415/17) para a

Educacdo Fisica
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O Ensino Médio, um dos principais niveis de escolariza¢do do alunado
brasileiro, sofreu recentemente mais uma reforma em sua estrutura e finalidade.
A Lei 13.415/2017, sancionada em 16 de fevereiro de 2017 (BRASIL, 2017),
promoveu uma reforma significativa no Ensino Médio brasileiro, alterando a Lei
de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB). Essa reforma tem como
objetivo, segundo o texto, “flexibilizar o curriculo do Ensino Médio, tornando-o
mais atrativo e alinhado com as demandas do mercado de trabalho e os
interesses dos estudantes” (BRASIL, 2017). A lei estabelece mudancas
estruturais e curriculares que impactam diretamente a organizagéo dessa etapa
de ensino.

Conforme o Art.36 da referida Lei,

A Base Nacional Comum Curricular definira direitos e objetivos de
aprendizagem do ensino médio, conforme diretrizes do Conselho
Nacional de Educacgédo, nas seguintes areas do conhecimento: | -
linguagens e suas tecnologias; Il - matematica e suas tecnologias; Ill -
ciéncias da natureza e suas tecnologias; IV - ciéncias humanas e
sociais aplicadas. V — formagéao técnica e profissional (BRASIL, 2017).

A reforma propde aumentar a carga horaria minima anual do Ensino
Médio de 800 horas para 1.000 horas, como um passo inicial. A meta final €
alcancar 1.400 horas anuais, o0 que equivale a uma jornada diaria de cerca de 7
horas, caracterizando o ensino integral. A ampliacdo da carga horaria deve
ocorrer de forma gradual, considerando as diferentes realidades das redes de
ensino estaduais e municipais. Isso implica que as escolas precisam se adequar
em termos de infraestrutura, recursos humanos (mais professores e profissionais
capacitados) e materiais, o que demanda tempo, planejamento e investimentos
significativos (BRASIL, 2017).

Entendemos que a educacao € peca-chave na reproducéo das relacdes
de producao e reproducao capitalistas. Ao fornecer conhecimentos e habilidades
alinhadas com as necessidades do mercado de trabalho, o sistema educacional
contribui para a formagéo de uma for¢a de trabalho que € adaptada as exigéncias
do capital, perpetuando assim a exploracdo e a desigualdade inerentes ao
sistema capitalista. Para Mészaros, “a educacdo tem duas fungdes principais
numa sociedade capitalista: (1) a producédo das qualificacdes necessarias ao
funcionamento da economia, e (2) a formacéo de quadros e a elaboracdo dos

métodos para um controle politico” (Mészéaros, 1981, p. 273).
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Além de formar trabalhadores, a educag¢édo também transmite um quadro
de valores que legitima os interesses dominantes. Isso inclui a promocéo de
ideologias que naturalizam a competicdo, o individualismo e a meritocracia,
ofuscando as raizes estruturais das desigualdades e apresentando o sucesso
ou fracasso individual como resultado de esfor¢co pessoal, desconsiderando as
condicBes sociais e econdmicas subjacentes. Com efeito, a educacéo funciona
como um mecanismo de controle social, para se conformarem com a logica do
capital. As escolas, ao invés de questionarem e desafiarem a ordem social
existente, frequentemente reforcam a aceitacdo passiva das condi¢cdes
estabelecidas (MEZSAROS, 2004).

A educacéo, que poderia ser uma alavanca essencial para a mudanca,
tornou-se instrumento daqueles estigmas da sociedade capitalista:
fornecer os conhecimentos e o pessoal necessario a maquinaria
produtiva em expansdo do sistema capitalista, mas também gerar e
transmitir um quadro de valores que legitima os interesses dominantes
(MEZSAROS, 2004, p.15).

Dessa forma, entendemos que a citacdo acima serve como arrazoamento
e justificativa para a reformulagcéo do Ensino Médio, convertida na Lei 13.415/17,
bem como a promulgagéo da nova Base Nacional Comum Curricular (BNCC,
2018). Nao temos duvidas que “a educacéo publica brasileira necessita passar
por profundas reformas, porém a atual proposta fica distante daquilo que
entendemos como razoavel para a massa de trabalhadores e trabalhadoras
deste pais” (RAMOS; FRIZZO, 2024, p. 5), representando um distanciamento
das demandas educacionais discutidas nos féruns de participacédo popular.

Com base nos estudos de autores como Saviani (2021), Ciavatta (2018),
Freitas (2020), Ramos; Frizzo (2024), Souza; Ramos (2017), acreditamos que a
Lei 13.415/17 fica distante daquilo que entendemos como minimamente razoavel
para a massa de trabalhadores e trabalhadoras desse pais. Afirmamos isso, pois
a Reforma do Ensino Médio foi aprovada de maneira apressada, via Medida
Provisoria, e sem considerar as diretrizes e debates, tanto do PNE, como da
CONAE (SAVIANI, 2021). Isso representou uma ruptura com O Processo
democratico de construcdo de politicas educacionais, ignorando consensos
construidos coletivamente. Sobre isso, Motta e Frigotto (2017), criticam a adogéo

de politicas educacionais regressivas, especialmente no contexto do ensino
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médio brasileiro, onde o governo, ao invés de buscar um dialogo amplo e a
construcdo de consensos, opta por caminhos autoritarios para implementar suas
reformas. Essa abordagem se manifesta em decisdes unilaterais que
desconsideram as demandas e as necessidades reais dos estudantes e
educadores, em favor de um modelo educacional que promete a capacitacéo
para o trabalho, mesmo diante de um cenario de desemprego crescente e de um
mercado de trabalho cada vez mais precarizado. Em um contexto de
desemprego estrutural e de desindustrializacdo, as chances de inser¢cdo no
mercado de trabalho formal se tornam cada vez mais reduzidas. A promessa de
"empregabilidade” se torna, assim, um discurso vazio, utilizado para justificar
reformas que, em esséncia, aprofundam a exclusao social ao invés de combaté-
la. (MOTTA; FRIGOTTO, 2017)

N&o ha duvidas de que essa reforma busca uma mudanca de paradigma
ao reorganizar os curriculos do Ensino Médio e propor a ampliacdo da jornada
escolar, com a implementacdo de escolas de tempo integral. No entanto, a
mudanca de paradigma proposta € voltada para uma maior flexibilizagdo e
personalizacdo do percurso escolar, o que, na pratica, pode acentuar
desigualdades. A flexibilizacdo, sem as garantias de recursos e infraestrutura
adequados, resulta em uma oferta desigual de itinerarios formativos, com
escolas publicas frequentemente limitadas em suas opcdes devido a restricdes
financeiras e logisticas.

Em perfeita consonancia com o mercado, a atual reforma, segundo
Beltrdo et. ali (2020), tem sido amplamente debatida e defendida por um grupo
heterogéneo que, segundo Freitas (2012), pode ser descrito como reformadores
empresariais da educacdo. Esses defensores, provenientes de diferentes
setores, compartiiham a visdo de que a educacgdo publica deve incorporar
praticas e valores tipicos do mundo empresarial. Entre as estratégias
promovidas por esses reformadores estdo a “meritocracia, a gestdo por
resultados, a competicdo e a concorréncia, a desregulamentacéo, os incentivos
financeiros, o pagamento por mérito, a testagem padronizada e uma maior
participacdo do setor privado na educacdo” (BELTRAO; TAFFAREL; TEIXEIRA,
2017, p. 660).

Esses elementos refletem uma abordagem que prioriza a eficiéncia e a

produtividade, com a crenca de que a educacdo pode ser gerida da mesma
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forma que uma empresa, com metas claras, desempenho medido por resultados
e uma estrutura que favorece a competitividade. A meritocracia, tem como um
de seus pilares principais o sucesso, que € alcancado exclusivamente pelo
esforco individual, desconsiderando, no entanto, as desigualdades estruturais
que afetam o0 acesso e a permanéncia dos estudantes na educacdo de
qualidade.

A gestao por resultados e a testagem padronizada séo outras praticas que
se destacam nesse modelo, na medida em que enfatizam a avaliacdo do
desempenho de alunos e professores através de exames e métricas que muitas
vezes ndo capturam a complexidade do processo educativo. Essas praticas
levam a um estreitamento do curriculo, onde o foco recai sobre o que é
mensuravel, muitas vezes em detrimento de &areas importantes para o
desenvolvimento integral do estudante, como as artes, a educacéo fisica e o
pensamento critico. A énfase na responsabilizacdo vertical e nos incentivos,
como 0 pagamento por mérito, tenta replicar um modelo empresarial dentro da
escola, onde professores e gestores sdo incentivados ou penalizados com base
nos resultados de seus alunos. No entanto, essa abordagem aumenta a pressao
sobre os educadores e desconsidera fatores contextuais, como as condi¢des
socioeconémicas dos alunos, que influenciam fortemente o desempenho
académico (BELTRAO; TAFFAREL,; TEIXEIRA, 2020).

Outro ponto importante da participacao da iniciativa privada na gestéao e
na formulacdo de politicas educacionais, sdo as parcerias publico-privadas, a
gestdo de escolas por organizacdes sociais e a influéncia de empresas e
fundacdes no desenvolvimento de curriculos e materiais didaticos. Essa
tendéncia gera preocupacdes sobre a privatizacdo da educacdo publica, onde o
acesso a uma educacdo de qualidade passa a depender cada vez mais de
interesses econdmicos privados em vez de ser um direito garantido pelo Estado.

A critica central a perspectiva dos reformadores empresariais, como
apontado por Freitas (2012), reside no fato de que essa abordagem
frequentemente ignora o papel social e emancipador* da educacéo. A educacéo

publica, ao ser moldada por valores empresariais, perde seu carater inclusivo e

4 Mesmo estando situada em uma sociedade capitalista, entendemos que a educag¢do é um dos Unicos
meios para a emancipa¢do humana.
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democrético, tornando-se um servi¢co regido pela légica do mercado, onde o
sucesso educacional é tratado como um produto a ser vendido e consumido, e
nao como um processo coletivo de desenvolvimento humano.

Essa reforma é amplamente fundamentada em uma l6gica pragmatica
que prioriza o alinhamento da educacdo com as demandas do mercado de
trabalho, refletindo uma tendéncia global de adequacdo das politicas
educacionais as exigéncias econdmicas e produtivas do capitalismo
contemporaneo. O pragmatismo educacional ao qual nos referimos, parte do
principio de que a educacdo deve ser funcional e direta em seu propdsito de
preparar os jovens para o mercado de trabalho. Sob essa 6tica, 0 conhecimento
€ avaliado principalmente por sua utilidade pratica e imediata. Com efeito, isso
resulta na valorizacdo de disciplinas e conteddos que podem ser facilmente
relacionados a empregabilidade e a produtividade, como as Ciéncias Exatas e o
Ensino Técnico, enquanto areas que nao tém essa conexao imediata — como
Filosofia, Artes, Sociologia e Educacao Fisica — tendem a ser desvalorizadas,
reduzidas ou excluidas do curriculo.

Ao redefinir o curriculo com base na escolha de itinerarios formativos, a
reforma possibilita que os estudantes escolham areas especificas para se
aprofundar, enquanto outros conhecimentos sédo deixados de lado. Essa
escolha, embora pareca uma forma de personalizacdo e autonomia para o
estudante, esté fortemente condicionada pelo que é percebido como util para o
mercado de trabalho. Assim, o conhecimento € instrumentalizado: apenas o que
€ imediatamente aplicavel ao trabalho é valorizado, o que leva a exclusdo ou a
marginalizacdo de conhecimentos que sé&o fundamentais para uma formacao
que tenha como principio a onmilateralidade.

Entendemos que a énfase na escolha de itinerarios formativos e na
especializacdo precoce leva a fragmentacdo do conhecimento, pois os itinerarios
permitem que os estudantes escolham parte do contetudo que desejam estudar,
conforme suas preferéncias e objetivos profissionais. Isso reflete uma logica de
desintegracdo que é tipica da poés-modernidade, onde a coesdo e a visdo
unificada do mundo séo desvalorizadas em favor de uma multiplicidade de
perspectivas e especializagbes. Em um sistema educacional que prioriza essa
abordagem, o conhecimento é tratado como uma colecdo de fragmentos

desconectados, cada um com valor apenas em relacdo ao seu uso imediato e
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especifico. Em vez de uma formacéo geral e abrangente, que possibilita aos
estudantes uma compreensdo ampla e integrada do mundo, o curriculo
reformado promove uma educacéo segmentada, onde componentes curriculares
que néo se alinham diretamente com os itinerarios escolhidos sdo deixados de

lado.

O ensino médio na atual versao integra a pedagogia da acumulacéo
flexivel e tem como finalidade a formacdo de trabalhadores com
subjetividades flexiveis, por meio de uma base de educacdo geral
complementada por itinerarios formativos por area de conhecimento,
incluindo a educacao técnica e profissional; a formacao profissional é
disponibilizada de forma diferenciada por origem de classe, de modo a
levar os que vivem do trabalho a exercer, e aceitar, de forma natural,
as multiplas tarefas no mercado flexibilizado. Ser multitarefa, neste
caso, implica exercer trabalhos disponibilizados pelo mercado, para os
quais seja suficiente um répido treinamento, a partir de algum aporte
de educacado geral, seja no nivel bésico, técnico ou superior. Para
alguns, significara exercer trabalhos qualificados e criativos; esses nao
serdo atingidos pela reforma do ensino médio porque dispdem, em
face de sua origem de classe, de outros espacos de formagéo, que ndo
a escola publica. Para a maioria dos trabalhadores, contudo, ser
multitarefa significara exercer trabalhos temporarios simplificados,
repetitivos e fragmentados, que ndo necessitam de formacéo
gualificada, mas provavelmente de certificados ou reconhecimento de
competéncias, 0 que o atual ensino médio talvez atenda. (Kuenzer,
2017, p. 11-12).

Kuenzer (2017), nos chama a atencao para ao fato de que a reforma do
ensino médio se organiza para formar trabalhadores com subjetividades
flexiveis, ou seja, preparados para aceitar e se ajustar as variadas e precarias
condi¢cBes do mercado de trabalho. A base de educacéo geral combinada com
itinerarios formativos especificos (incluindo a educacao técnica e profissional)
visa preparar os estudantes para ingressarem em um mercado laboral volatil e
flexivel. Entretanto, essa formacdo se da de forma diferenciada conforme a
origem de classe dos estudantes. Para a maioria dos estudantes que compdem
a classe trabalhadora, essa reforma significa uma educacao orientada para a
realizacdo de multiplas tarefas simplificadas, temporéarias e fragmentadas. A
énfase estd em um treinamento rapido em vez de uma educacgéo abrangente e
critica, resultando em trabalhadores aptos a desempenhar funcbes sem a
necessidade de qualificacdo aprofundada. Eles s&o encorajados a obter

certificados ou reconhecimento de competéncias, o que se alinha com as
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exigéncias de um mercado de trabalho que valoriza a flexibilidade e a
adaptabilidade.

Por outro lado, para os individuos provenientes de classes sociais mais
privilegiadas, o acesso a outras formas de formacéo, geralmente fora da escola
publica, os coloca em uma posicao diferenciada. Esses espacos de formacao
nao sdo impactados pela reforma do ensino médio e permitem uma educacao
voltada para o desenvolvimento de trabalhos criativos e qualificados,
contribuindo para a perpetuacdo da desigualdade social. A reforma, portanto, é
vista como um mecanismo que refor¢ca a segmentacdo do mercado de trabalho
e a naturalizacdo das desigualdades sociais, ao preparar 0s jovens da classe
trabalhadora para ocuparem empregos mais precarios € mal remunerados
(KUENZER, 2017).

A reforma do Ensino Médio, apresenta elementos claramente ligados a
perspectiva pos-moderna. A fragmentacdo do conhecimento, o foco no
desenvolvimento de competéncias e habilidades, e a despolitizacdo do curriculo
sdo caracteristicas centrais desse processo que refletem os ideais pos-
modernos, 0s quais se contrapdem a visao totalizante e critica da educacao.

Para Duarte (2001), a fragmentacdo do conhecimento, promovida pela
perspectiva pos-moderna, reduz o saber a uma cole¢cdo de informacbes
desconectadas, desvalorizando a busca por totalidades e pela compreenséao
profunda da realidade. Dessa forma, a fragmentagcéo do conhecimento se torna
uma forma de alienacdo, onde os seres humanos sdo separados de um
entendimento mais completo de sua realidade. Assim como o trabalhador
alienado ndo compreende o processo completo de producédo, o estudante
fragmentado ndo compreende a totalidade do conhecimento e seu impacto na
sociedade.

A atual Reforma, além de promover uma completa reestruturacdo no
curriculo, serve como um facilitador para a entrada do setor privado na gestéo e
na oferta de servicos educacionais dentro da rede publica, por meio de parcerias
publico-privadas. A ideia central é que, ao reduzir normas e barreiras
regulatorias, a reforma cria um ambiente mais permissivo para empresas e
fundagbes, que passam a ter liberdade para desenvolver programas especificos,
como cursos online, ou até mesmo assumir a gestdo de escolas e redes. Esse

tipo de privatizacdo ndo € simplesmente a transferéncia de gestdo ou
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propriedade para o setor privado, mas uma inser¢cdo do setor privado na
dindmica cotidiana da educacao publica. Empresas podem oferecer materiais
didaticos, plataformas de ensino online ou programas especificos que se tornam
essenciais para o0 funcionamento das escolas publicas, gerando uma
dependéncia institucional do setor privado. Esse processo € chamado de
privatizacdo endogena porque ocorre por dentro das redes publicas, alterando a
forma como a educacdo é oferecida e administrada (BELTRAO; TAFFAREL,
2020).

Com isso, entendemos que a reforma do ensino médio, ao enfatizar uma
formacao educacional voltada para a flexibilidade e a adaptacdo ao mercado de
trabalho, acentua e perpetua as desigualdades sociais em diversos niveis, pois
a reforma promove um curriculo estruturado em itinerarios formativos e
educacdo técnica, que se apresenta como uma solugdo pragmatica para a
formacdo dos jovens. No entanto, essa estrutura cria um ambiente educacional
onde a escolha do percurso formativo esta condicionada pelas diferencas
socioecondmicas. Alunos das camadas mais pobres, frequentemente cursando
escolas publicas com infraestrutura precaria e com falta de profissionais
capacitados, tendem a optar por itinerarios que visam ao ingresso mais rapido
no mercado de trabalho, como cursos técnicos ou de curta duracédo. Isso ocorre
ndo por uma escolha autbnoma, mas devido a necessidade de contribuir
financeiramente para a familia o quanto antes, ou pela pressao do mercado que
busca mao de obra flexivel e pouco qualificada.

Enguanto isso, estudantes das classes mais privilegiadas recebem uma
educacédo de caréater privado e oportunidades extracurriculares que possibilitam
um aprofundamento académico e cultural. Essa vantagem competitiva nao
apenas 0s prepara para percursos mais intelectuais e criativos, mas também
para ingressarem em universidades renomadas e, consequentemente,
ocuparem postos de trabalho qualificados e bem remunerados. O carater
seletivo e desigual dessa educacao consolida a separagado entre aqueles que
serdo preparados para posi¢coes de lideranca e inovacao e aqueles que seréo
treinados para desempenhar fungdes rotineiras e subalternas.

Além disso, a reforma do ensino médio tem um carater privatizante,
alinhado com a logica do neoliberalismo. A ideia de transformar a educagédo em

mercadoria esta presente na introducdo de servicos educacionais privados,
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sejam eles na forma de cursos técnicos, materiais didaticos, plataformas de
ensino a distancia, entre outros. Essa insercédo do capital privado na educacéo
publica, ao invés de melhorar a qualidade do ensino, transforma-a em um campo
de negocios. A qualidade da educacdo, portanto, torna-se dependente da
capacidade financeira das familias em acessar esses servigos, ampliando o
abismo entre as classes sociais.

Dessa forma, a reforma ndo atua como um mecanismo de
democratizacdo da educacao ou de combate as desigualdades. Pelo contrério,
ela reforga um sistema de dualidade educacional: de um lado, uma formagéo
simplificada e direcionada ao trabalho precario para a maioria; de outro, uma
educacao robusta e integral para as classes que podem pagar. Assim, ao invés
de solucionar os problemas estruturais da educacgéo brasileira, a reforma tende
a aumentar a distancia entre ricos e pobres, gerando um ciclo vicioso de
reproducao das desigualdades sociais.

Nesse cenério, a Reforma do Ensino Médio estd alinhavada com as
demandas do capitalismo contemporaneo e sua énfase na formagcao de um
trabalhador de novo tipo, onde a Educacdo Fisica, assim como outros
componentes curriculares com menor produtividade, segundo o capital, tende a
ser marginalizada ou ter seu papel reduzido no curriculo escolar.

Se, nas mais variadas reformas e reformulagdes da educagéo brasileira,
a Educacéo Fisica se mantém na grade curricular escolar, com um certo grau de
relevancia, ndo podemos fazer a mesma afirmacédo em relacdo a REM, pois a
Educacao Fisica perde essa centralidade no projeto de formacdo humana, do
capital. Esse apagamento da Educacédo Fisica enquanto componente curricular,
perdendo sua relevancia histérica na formacdo humana, vem ao encontro da
nova reconfiguracdo produtiva, posto que as formagOes exigidas para 0s
trabalhadores e trabalhadoras demandam novas formas de aprendizado. Sobre
isso, Coimbra (2009, p. 49) diz que:

Nessa conjuntura, a Educacdo Fisica que historicamente foi
responséavel pelo desenvolvimento da aptidao fisica dos alunos, e até
entdo se colocava como disciplina fundamental, no projeto de
formacdo humana, do capital, perde centralidade. Posto que a
formacdo do trabalhador é balizada por disciplinas que atuam no
campo cognitivo e interacional, sendo assim, essa pratica pedagégica
ndo contribui ao menos imediatamente para o atual projeto de
formacdo humana hegeménico.
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A prépria constituicao curricular imposta pela REM impde um papel
secundario para a Educacao Fisica, e ajuda nesse apagamento enquanto
componente curricular, visto que a referida reforma impde aos jovens a
possibilidade de optarem por um curriculo flexivel em que 60% da formacao é
composta por um curriculo minimo definido pela nova BNCC (ANPED, 2018) e
os outros 40% serao complementados por itinerarios formativos, nos quais estao
contempladas as cinco areas do conhecimento (Linguagens e suas Tecnologias,
Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias, Ciéncias Humanas e Sociais
Aplicadas, Matematica e Formacgédo Técnica e Profissional). Como podemos
observar, o encontro dos jovens com o componente curricular Educagéao Fisica,
que se encontra inserida na area das Linguagens e suas Tecnologias, fica
visivelmente reduzido.

Nesta logica, que imbrica num processo de desvalorizagdo da Educagéo
Fisica enquanto componente curricular da educacado publica brasileira, ha
também um afastamento dos conteudos relacionados ao conhecimento das
areas das Ciéncias Humanas e um revigoramento dos conteudos técnico-
esportivos, muito em voga na era da esportivizagdo, que compreende o periodo
da ditadura Civil-Militar e “muito comuns nas décadas de predominio do
tecnicismo na educacao brasileira” (SANTOS et al., 2017, p. 50). Além disso,
outro fato que causa preocupacgéao é o acréscimo de um novo inciso (§8°) na Lei
de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (Lei 9.394/96) que determina que
“os curriculos dos cursos de formacao de docentes terdao por referéncia a Base
Nacional Comum Curricular’. Portanto, além de trazer consequéncias diretas
para o decurso do Ensino Médio, a REM determinara, por conseguinte, a
formacéao dos professores.

A Educagao Fisica que encontramos materializada pelo seu processo
historico e que se apresenta perante a constituicido da nova BNCC e da Lei
13.415/17 é uma Educacgao Fisica que historicamente sofreu influéncias de
carater médico-higienista-esportivista (CASTELLANI FILHO, 1991), e que, mais
recentemente, se dobra aos interesses mercadologicos, processo esse que
influenciou fortemente a fragmentacao de seu fazer pedagodgico pelo processo

divisdo curricular, e que, apesar dos avangos objetivados pelo Movimento
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Renovador, ainda carrega tragos muito fortes advindos das ciéncias biolégicas,
na perspectiva da aptidao fisica e da saude.

A partir da promulgacgéo da Lei 13.415/17, que objetivava a constituicao
de um novo ensino médio, criando mudangas metodoldgicas para a fase final da
educagao basica, observamos que, mais uma vez, a Educacido Fisica é
adaptada as necessidades impostas pelo mercado e pelos setores empresariais.
Esse processo visa, entre outras coisas, a insergao do campo educacional a uma
semelhancga operacional do mercado financeiro, ignorando, assim, a formagéo
onmilateral dos seres humanos. Com efeito, a atual REM, da forma como esta
configurada, visa a uma formagao meramente técnica, com o objetivo de atender
o setor de servigos, beneficiando diretamente o empresariado, visto que ha um
visivel rebaixamento na sua formagdo, que pode culminar na formacédo de
trabalhadores e trabalhadoras de mao de obra de baixo custo. Outra observagao
que fazermos € que com essa formacgao ha uma negacgao do sujeito historico que
objetiva a real transformagao das condicdes sociais da sociedade brasileira.

Se, para a educagdo de modo geral, a REM traz mudancgas reais e
significativas, n&do é diferente para a Educagao Fisica. Uma das consequéncias
diretas ¢é a flexibilizacdo do curriculo, transformando a Educagao Fisica em um
componente curricular optativo, na medida que n&o ha a obrigatoriedade de sua
presenga em todos os anos do Ensino Médio, negando, dessa forma, o contato
com os mais variados conteudos que compdem historicamente as praticas da
cultura corporal.

Em um primeiro momento a Educacdo Fisica havia sido excluida
completamente do curriculo, sendo que, por conta das reacbdes adversas da
sociedade civil ela mantém-se no curriculo obrigatério da Educagao Basica na
reedicdo da Lei, porém é inserida com a nomenclatura “ensino e pratica”
(BRASIL, 2017), conforme o artigo 35°, § 2° “a Base Nacional Comum Curricular
referente ao ensino médio incluird obrigatoriamente estudos e praticas de
educacgao fisica, arte, sociologia e filosofia” (BRASIL, 2017, p.1). Segundo
Ramos e Heinsfeld (2017, p. 18.205), “essa construgdo abre brecha para o
questionamento de que esses conteudos podem ser estudados e praticados,
mas nao necessariamente formalmente ensinados”.

Com efeito, a constituicdo da nova BNCC traz visiveis incongruéncias com

relacdo ao objeto de ensino da Educagado Fisica. A comecgar pelo
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embrechamento desse componente curricular na area das Linguagens e suas
Tecnologias. Em analises recentes, Beltrao et al. (2020, p. 665/666), diz que isso
“demonstra uma inconsistente integragao, visto que se tem como pressuposto a
unidade dos objetos de ensino desses componentes curriculares, tendo a
linguagem como categoria central. [..] E possivel identificar que essa
constituicdo pretere o desenvolvimento concreto e historico do objeto deste
componente curricular.” Notamos também o uso indiscriminado de conceitos
como corporeidade e cultura corporal sem critérios e sem a devida
fundamentacao tedrica, dando a entender que sdo conceitos pertencentes a

mesma categoria.

Todavia, a BNCC adota a concepgéao de linguagem corporal enquanto
objeto, o que da a entender que os referidos conceitos estariam
compreendidos no quadro conceitual de linguagem corporal, por outro
lado, a opgao por esse objeto se relaciona com a tentativa de integrar
os conhecimentos vinculados ao componente curricular educagao
fisica aos demais da referida area (BELTRAO et al., 2020, p. 666).

Ademais, a BNCC do ensino médio, além de adotar a linguagem corporal
enquanto objeto de ensino da Educacdo Fisica, traz também a reflexdo do
proprio aluno sobre a sua experiéncia como ponto central para o trabalho

pedagdgico do professor.

Como se pode constatar, a centralidade, assumida na BNCC do ensino
médio para esse componente curricular, € a experiéncia, vivenciada
através da livre exploragao dos movimentos, o que possibilitara a
relacdo entre sujeito e objeto, num processo em que os sentidos e
significados sobre este objeto estardo em disputa, e o conhecimento
sera resultado dos consensos intersubjetivamente estabelecidos
(BELTRAO et al., 2020, p. 667).

Entendemos que as mediagbes objetivadas pela nova BNCC, que adota
a linguagem corporal como objeto de ensino da Educacédo Fisica, n&o
possibilitam que na relacdo entre sujeito e objeto, haja a real apropriacédo do

conhecimento e da realidade concreta, pois:

o sujeito é condicéo de possibilidade para a producao e reproducao da
cultura corporal, mas um sujeito abstrato, porque abstraido das
condi¢gdes materiais de existéncia. As determinagbes do processo de
producdo e de reprodugdo da cultura corporal situam-se
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exclusivamente em um quadro subjetivo/intersubjetivo de experiéncias
e de comunicagédo (BELTRAO et al., 2020, p. 667).

Com efeito, esse processo de apropriacdo da realidade concreta se da a
partir da existéncia objetiva dos fendbmenos, onde a apropriagdo das sensagoes,
das ideias e dos conceitos que representam o mundo real “[...] ndo emergem da
consciéncia humana a partir dela mesma, mas originam-se da materialidade do
real. O mundo objetivo € que sera captado pelos sentidos e representado pela
consciéncia, a quem compete torna-lo cognoscivel ao sujeito” (MARTINS, 2013,
p. 273). Ao conceber a linguagem como principio educativo da Educacao Fisica
no ensino médio, a BNCC desconsidera a dimensao histérica dos fendmenos e
que suas objetivagdes acontecem em um mundo em movimento, permeado por
processos sociais que estdo em constante transformacdo, ndo sendo algo
aleatorio, mas sim produzido no seio das contradi¢des que permeiam a vida dos

seres humanos.
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8. Do Trabalho Ontolégico ao Fetiche da Uberizagao: a Educagao Fisica no

Rol da Precarizagao

A partir de agora, analisaremos como as relagdes de produgdo moldam e
sdo moldadas pela infraestrutura econémica e as superestruturas ideologicas, e
como a reconfiguracdo do mundo do trabalho, influenciada pelas novas
tecnologias, alterou tanto a forma quanto o conteudo das atividades laborais. A
perspectiva apresentada refuta a nocdo de que o trabalho e a classe
trabalhadora estariam em extingdo, como sugerido por algumas correntes pos-
modernas®. Em vez disso, argumenta-se que o trabalho esta se transformando,
com uma crescente flexibilizagdo e o surgimento de novas formas de atividade
laboral, incluindo nesse rol a Educacgéo Fisica.

Com o ideario pos-moderno criou-se uma falsa nocédo de que o trabalho
deixaria de existir. Essa teoria esta amparada principalmente em Gorz, em sua
obra Adeus ao Proletariado (1982). O autor apresenta uma teoria critica sobre o
papel e o futuro do trabalho na sociedade contemporanea. A principal premissa
de Gorz (1982) é que o trabalho, como foi tradicionalmente entendido no
contexto do capitalismo industrial, estda em declinio, e essa transformagao tem
profundas implicagdes para a sociedade e para a politica.

Gorz (1982) argumenta que a crise do marxismo €, em grande parte,
derivada da crise do movimento operario. Ele sugere que as transformagdes
tecnologicas e econdmicas, especialmente a automacao e a reestruturagao dos
processos de producdo, enfraqueceram a capacidade dos trabalhadores de se
reconhecerem como uma classe unificada com interesses comuns. Sendo
assim, com a automacédo e a intensificacdo da racionalizacido dos processos
produtivos, o papel tradicional dos trabalhadores na produgao capitalista se
transformou. Gorz (1982) afirma que a classe trabalhadora tradicional, definida
por sua posi¢cao na producéao industrial, esta desaparecendo, dando lugar a uma
nova configuragcdo social onde a distingdo de classe baseada no trabalho se
torna menos relevante. Uma das teses centrais de Gorz (1982) é que o trabalho

remunerado, como forma dominante de participacao social e de identidade, esta

5 Sobre a tese do fim do trabalho, utilizamos o pensamento de André Gorz, especificamente as
obras Adeus ao proletariado: para além do socialismo (1982) e Metamorfoses do trabalho: critica
da razéo econémica (2007).
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em declinio. Propde o autor que, a medida que o trabalho se torna menos central
para a produgao e para a vida cotidiana, novas formas de vida e organizagao
social devem ser exploradas. Isso inclui a revalorizagdo do tempo livre, do
trabalho n&o remunerado e da criatividade fora dos circuitos de mercado (GORZ,
1982).

Entendemos que essas mudangas sao parte da dinamica de
desenvolvimento do capitalismo, que constantemente revoluciona os meios de
producdo para maximizar a acumulacédo de capital. As novas tecnologias séo
vistas como uma forma de intensificar a exploracdo do trabalho, ao mesmo
tempo em que criam novas categorias de trabalhadores e novas formas de
precarizacao. A flexibilizacdo do trabalho é uma estratégia capitalista para
reduzir custos e aumentar a adaptabilidade as flutuacbes do mercado. Esse
processo, no entanto, ndo elimina a classe trabalhadora, mas a transforma,
diversificando as suas condi¢des de existéncia e formas de resisténcia.

As transformagbes na estrutura do trabalho e nas condi¢gdes dos
trabalhadores sao determinadas pelas necessidades do capital de aumentar a
produtividade e manter o controle sobre a forca de trabalho. A classe
trabalhadora, embora heterogénea e sujeita a diferentes graus de exploragao e
precarizagao, continua a existir como a forga que produz valor. Assim, o que se
observa é uma reconfiguragao das relagdes de classe e da luta de classes, onde
novas formas de exploragao exigem novas formas de organizagao e resisténcia
(MEZSAROS, 2002).

Nesse contexto, a area da Educagdo Fisica, como parte da
superestrutura, também se transforma, adaptando-se as novas demandas do
mercado de trabalho e as tecnologias emergentes. A formacéo e a pratica
pedagogica dos professores de Educacédo Fisica passam a refletir as novas
exigéncias do capitalismo contemporaneo, evidenciando como o materialismo
histérico pode ajudar a entender as transformacdes nas relagbes de trabalho e
nas praticas sociais em um periodo de rapida mudanca tecnoldgica

No inicio dessa tese, fizemos uma longa exposi¢do sobre as formas
originarias do trabalho, ou seja, sobre sua ontologia. Fizemos isso para
compreendermos o0 seu processo de transformacido, em que uma atividade

socialmente referenciada e essencial para desenvolvimento dos seres humanos
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se metamorfoseia de tal forma que, no atual desenvolvimento das forcas
produtivas, se transforma em uma protoforma da destruicdo humana.

Com base nos escritos de Lukacs (2002), entendemos que o trabalho,
em seu sentido ontolégico, € compreendido como a esséncia fundamental da
existéncia humana, representando a atividade pela qual os seres humanos se
relacionam com a natureza e entre si para transformar o mundo ao seu redor e
assegurar sua sobrevivéncia e desenvolvimento. Ontologicamente, o trabalho
nao é meramente uma atividade pratica ou econémica, mas uma expressao da
prépria condicdo humana, uma atividade que define e caracteriza a humanidade
em sua esséncia mais profunda. O trabalho, nesse sentido, é a atividade que
possibilita a realizagdo do potencial humano e o meio pelo qual os individuos
expressam sua criatividade, inteligéncia e capacidade de adaptagdo. Ao
transformar a natureza para satisfazer suas necessidades, os seres humanos
nao apenas garantem sua sobrevivéncia, mas também constroem sua
identidade e cultura. O trabalho €, portanto, um processo de autorrealizagao e
de construcdo do mundo, no qual os seres humanos se reconhecem e se
afirmam como seres ativos e criadores. Nesse sentido, achamos por demais
importante trazer o pensamento de Marx para o debate, uma vez que o autor
destaca a centralidade do trabalho na condicdo humana. Segundo Marx (2013),
o trabalho é mais do que uma mera atividade econdmica; € uma necessidade
fundamental que molda a existéncia e a esséncia do ser humano, pois, “[O]
trabalho €, assim, uma condicdo de existéncia do homem, independente de
todas as formas sociais, eterna necessidade natural de mediacdo do
metabolismo entre homem e natureza e, portanto, da vida humana” (MARX,
2013, p. 98). Assim, o trabalho, em seu sentido ontologico, € a atividade
essencial que define a condicdo humana. Ele é a expressdo da capacidade
humana de transformar o mundo e a si mesmo, sendo fundamental para a
construcao da identidade individual e coletiva. Ao trabalhar, o ser humano realiza
seu potencial, cria cultura e estabelece relagbes sociais, revelando a
profundidade de sua existéncia ontoldgica (LUKACS, 2018).

A medida que as formas de producéo foram se modificando, modificaram-
se também as formas como o trabalho se manifesta, refletindo a evolugao
continua das condigdes econOmicas, tecnologicas e sociais. Essas

transformacdes podem ser observadas através de diferentes periodos histoéricos,
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cada um com suas caracteristicas unicas que influenciaram profundamente a
metamorfose do trabalho. Com a introdu¢do de novas tecnologias, a natureza
do trabalho muda drasticamente. Maquinas e automagao substituem muitas
fungdes humanas, alterando ndo sé a quantidade de trabalho necessaria, mas
também a qualidade e os tipos de habilidades requeridas. A revolugao industrial
€ um exemplo histérico dessa mudanga, onde a manufatura foi substituida por
produgdo em massa mecanizada, mudando a natureza do trabalho e a estrutura
social. Durante a Revolucdo Industrial, a introdu¢do de maquinas a vapor e a
mecanizacgao da producio transformaram o trabalho artesanal em trabalho fabril.
A manufatura deu lugar a produgdo em massa, onde o trabalho se tornou mais
fragmentado e especializado. Esse periodo marcou a transicdo de uma
economia agraria para uma economia industrial, levando a urbanizagdo e ao
surgimento das fabricas como principais locais de trabalho.

Com a chegada do século XX, a produgdo em massa evoluiu para o
modelo de producgao fordista/toyotista, caracterizado pela linha de montagem e
pela padronizagdo dos processos produtivos. Este modelo trouxe ganhos
significativos em eficiéncia e produtividade, mas também reduziu o papel criativo
e autébnomo do trabalhador, transformando-o em uma peca da engrenagem
industrial. A alienacao do trabalhador, descrita por Marx (2004), se aprofundou,
a medida que os individuos se distanciavam do produto final de seu trabalho.

O crescimento econdmico do pds-guerra, aliado a consolidagéao do Estado
de Bem-Estar Social europeu e as inovagdes tecnoldgicas, criou um ambiente
propicio para o desenvolvimento de novos campos de exploragao para o capital.
Esse cenario foi marcado pelo surgimento de diversas necessidades, desejos e
fetiches, que passaram a ser intensamente explorados pelas forgcas do mercado.
Uma das consequéncias dessa transformagéao foi o fortalecimento do setor de
servigos, que ganhou destaque na economia global. Paralelamente, houve uma
significativa financeirizagdo da economia, fenbmeno que se caracteriza pelo
aumento da influéncia e do poder do setor financeiro sobre as atividades
econbmicas e sociais. Essas mudancas estruturais vém sendo conduzidas tanto
por paises desenvolvidos quanto pelos chamados emergentes, resultando em
uma reorganizacdo das suas bases econdmicas. Esse processo de
transformacao tem implicagdes profundas, influenciando n&o apenas a dindmica

econbmica, mas também a vida cotidiana e as expectativas das pessoas,
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moldando uma nova era de relagdes de produgcdo e consumo. Nessa
reconfiguragao dos processos de trabalho, a partir da segunda metade do século
XX, a terceira revolugao industrial, ou revolugao digital, introduziu a automagao
e a informatizagdo dos processos produtivos. As tecnologias de informacéo e
comunicacao transformaram novamente o panorama do trabalho, permitindo o
surgimento de industrias de alta tecnologia e a automacao de tarefas repetitivas.

Nas ultimas décadas, a rigidez taylorista/fordista, que dominou as fabricas
da era do automovel durante o longo século XX, tem sido desafiada pelas
empresas "liofilizadas e flexiveis" (ANTUNES, 2020). Esse novo paradigma
empresarial € impulsionado pela expansao informacional-digital e comandado
predominantemente pelo capital financeiro, resultando em uma tripode
destrutiva do trabalho, a saber, a precarizacéo, a informalidade e a flexibilidade.
(ANTUNES, 2018). A precarizagéo do trabalho é evidenciada pela crescente
dependéncia de contratos temporarios, freelancers e trabalhadores
terceirizados, que oferecem menor seguranga e beneficios comparados aos
empregos tradicionais. Essa instabilidade laboral € agravada pela intensificagéo
do trabalho, onde a pressao por alta performance e produtividade continua leva

ao esgotamento e ao desgaste dos trabalhadores.

A terceirizagao, a informalidade e a flexibilidade se tornaram, entao,
partes inseparaveis do léxico e da pragmatica empresa corporativa
global. E, com elas, a intermiténcia vem se tornando um dos elementos
mais corrosivos da protegao do trabalho, que foi resultado de lutas
historicas e seculares da classe trabalhadora em tantas partes do
mundo. (ANTUNES, 2020, p.11)

Antunes (1998) observa que, sob o capitalismo, o trabalho perde seu
significado intrinseco, transformando-se em uma atividade cuja finalidade
principal € gerar valor para o capitalista. Esse esvaziamento de sentido do
trabalho implica que os trabalhadores se tornam meros instrumentos na
producgao de riqueza para outros, em vez de se engajarem em uma atividade que
seja significativa e gratificante para si mesmos. Essa perspectiva é ampliada pela
analise de Mészaros (2002), que discute como os modelos de organizagédo do
trabalho estdo em constante transformacao para se adequar as mudangas no

sistema de sociometabdlico do capital. Segundo Mészaros (2002), a tendéncia
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inerente desse sistema € a expansao continua, buscando sempre novos modos
de acumulacéao e controle.

Para sustentar essa expanséo, as estratégias de controle do trabalho nao
se limitam as inovagdes tecnoldgicas. Embora a tecnologia desempenhe um
papel significativo na transformacdo das condicbes de trabalho e na
produtividade, ela ndo é o unico meio pelo qual o capital controla a forga de
trabalho. As estratégias de controle envolvem também a reestruturagédo dos
processos de trabalho, a fragmentacéo das tarefas, a intensificagdo do trabalho
e a precarizagao das condigdes de emprego. Essas formas de exploragdo séo
moldadas pelas necessidades de maximizacgao do lucro e pela necessidade do
capital de manter o controle sobre o processo de produgao.

O controle do trabalho, portanto, envolve uma série de mecanismos que
vao além da simples aplicagdo de novas tecnologias. Incluem praticas de gestao
que visam a aumentar a eficiéncia, reduzir custos e extrair o maximo de valor
dos trabalhadores. Isso pode se manifestar em politicas de flexibilizagao laboral,
contratos temporarios, terceirizagao e outras formas de trabalho precario. Essas
estratégias aumentam a vulnerabilidade dos trabalhadores, reduzem sua
seguranga no emprego e aumentam a intensidade do trabalho. Além disso, as
mudancas nos modelos de organizacao do trabalho refletem fenédmenos politico-
econdmicos e culturais mais amplos. A globalizagdo, por exemplo, trouxe
consigo uma reconfiguragdo das cadeias de produgéo e distribuigcdo, afetando
profundamente as relagdes de trabalho. As politicas neoliberais promoveram a
desregulamentacdo do mercado enfraquecendo as protegcdes sociais € os
direitos dos trabalhadores. Culturalmente, a ideologia do empreendedorismo e
da responsabilidade individual desloca a culpa pela precariedade das condi¢des

de trabalho do sistema capitalista para os proprios trabalhadores®.

A instabilidade e a inseguranga séo tragcos constitutivos dessas novas
modalidades de trabalho. Vide a experiéncia britdnica do zero hour
contract [contrato de zero hora], o novo sonho do empresariado global.
Trata-se de uma espécie de trabalho sem contrato, no qual ndo ha
previsibilidade de horas a cumprir nem direitos assegurados. Quando

6 A ideologia do empreendedorismo e da responsabilidade individual & uma narrativa cultural
poderosa no sistema capitalista contemporéneo. Esta ideologia promove a ideia de que o
sucesso ou fracasso no mercado de trabalho depende primariamente das habilidades,
esforcos e escolhas individuais dos trabalhadores. Consequentemente, desloca a culpa pela
precariedade das condicées de trabalho do sistema capitalista para os préprios trabalhadores.
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ha demanda, basta uma chamada e os trabalhadores e as
trabalhadoras devem estar on-line para atender o trabalho intermitente.
As corporagdes se aproveitam: expande-se a “uberizagao”, amplia-se
a “pejotizagédo”, florescendo uma nova modalidade de trabalho: o
escravo digital. Tudo isso para disfargar o assalariamento. (ANTUNES,
2018, p. 28-29)

Essa narrativa estd profundamente enraizada em valores de
autossuficiéncia, meritocracia e competicdo, em que, segundo essa visao, cada
individuo € responsavel por seu destino econdmico, devendo buscar
constantemente aprimorar suas competéncias, adaptar-se as mudangas do
mercado e, se possivel, transformar-se em um empreendedor. Tal abordagem
celebra figuras de sucesso empresarial como modelos a serem seguidos,
sugerindo que, com suficiente trabalho duro e inovagao, qualquer um pode
alcancar prosperidade. No entanto, essa ideologia tem varias implicagbes
criticas. Primeiramente, ela ignora ou minimiza os impactos estruturais e
sistémicos que moldam as oportunidades de trabalho e as condigdes de
emprego. Fatores como desigualdade econémica, acesso desigual a educagao
e recursos, discriminagcao e flutuagdes econdébmicas globais tém um papel
significativo em determinar as trajetorias de vida dos individuos. A ideologia do
empreendedorismo tende a toldar essas desigualdades estruturais, promovendo
uma visao simplista e muitas vezes enganosa do sucesso individual (ANTUNES,
2020).

Além disso, ao responsabilizar os trabalhadores pelas suas proprias
condigbdes de trabalho, essa ideologia desvia a atengao das responsabilidades
das empresas e do sistema econdmico mais amplo. As empresas, em busca de
maximizacao de lucros, frequentemente adotam praticas que precarizam o
trabalho, como a terceirizacao, contratos temporarios e a exploracdo de mao-de-
obra barata. As condi¢des de trabalho precérias, a inseguranga no emprego € a
falta de beneficios sdo, assim, apresentadas como falhas pessoais dos
trabalhadores, em vez de serem vistas como resultados de politicas
empresariais € econbmicas. Destacamos também que isso tem um efeito
desmobilizador nas lutas coletivas por melhores condicdes de trabalho. Se os
problemas sdo vistos como falhas individuais, a solidariedade entre
trabalhadores e a organizacdo coletiva para reivindicar direitos sao

enfraquecidas. Movimentos sindicais e outras formas de agéo coletiva sao
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desincentivados, uma vez que a solucédo dos problemas é retratada como uma
questao de esforgo e adaptagao individual.

O capitalismo contemporaneo demonstra uma capacidade notavel de
reinvengdo e expansao através de processos que combinam materialidade e
imaterialidade, preservando a lei do valor’ em novas formas. A expansao do setor
de servigos e a prevaléncia de trabalhos precarios e imateriais indicam que o
proletariado, longe de ser eliminado, continua a ser uma pega central na
dindmica do capital. Esse contexto revela a resiliéncia do capitalismo e sua
habilidade em transformar crises e desafios em oportunidades para a
continuidade da exploragdo e acumulagédo de capital. A expansao do setor de
servigos e a prevaléncia de trabalhos precarios e imateriais ilustram como a
economia capitalista se adapta as mudancgas tecnoldgicas e as novas formas de
producdo. Trabalhos imateriais, como os servigos digitais e as atividades
criativas, apesar de nao resultarem em produtos fisicos, geram valor significativo
dentro da logica capitalista. Eles sao integrados na forma-mercadoria, onde o
tempo de trabalho e a habilidade necessaria para produzir servigos e
conhecimento sdo mercantilizados (MARX, 1983).

A tese de que a "sociedade de servigos poés-industrial"® eliminaria o
proletariado é refutada pela realidade contemporénea. O proletariado nao
desapareceu; ao contrario, ele se diversificou e se expandiu no setor de servicos.
A precarizacao do trabalho € um aspecto central nesse processo. Trabalhadores
precarizados, com contratos temporarios e sem garantias trabalhistas,
exemplificam a flexibilizagcado das relagbes de trabalho que permite ao capital
reduzir custos e aumentar a exploragao. A informalidade do trabalho também
contribui para essa dindmica, permitindo que o capital se beneficie de uma forca
de trabalho disponivel e maleavel, sem as amarras das regulamentagdes

laborais tradicionais.

7 A lei do valor é um conceito central na teoria econémica de Marx. Ela se refere a forma como
o valor das mercadorias € determinado no sistema capitalista. Segundo Marx (1983), o valor de
uma mercadoria é definido pela quantidade de trabalho socialmente necesséario para sua
producéo.

8 A tese de que a sociedade de servicos pés-industrial eliminaria o proletariado é defendida,
principalmente por sociélogos como Daniel Bell, em sua obra “O advento da sociedade P0s-
Industrial; André Gorz, com a obra "Metamorfoses do Trabalho: Critica da razdo econémica"
(1988), Alain Touraine, com o livro “A Sociedade Pés-Industrial: Da Cultura ao Poder” (1971);
Rodovan Richta, com o livro “Tecnologia e Trabalho: Uma Critica Social” (1970)
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No século XXI, a expansdo do contingente de trabalhadores e a
simultanea precarizagcédo das condigbes de trabalho refletem a intensificagéo da
exploragdo capitalista. O capitalismo, em sua busca incessante por lucro,
perpetua uma légica destrutiva que, ao mesmo tempo em que expande a forga
de trabalho disponivel, reduz drasticamente a qualidade dos empregos
oferecidos. A ampliagao global da forga de trabalho € acompanhada pela eroséo
dos direitos sociais e das conquistas historicas dos trabalhadores, resultado das
politicas neoliberais e da globalizagdo econdmica que flexibilizam e
desregulamentam o mercado de trabalho.

Marx (1996) argumenta que o capital tende a concentrar-se e centralizar-
se, levando a criagdo de grandes monopolios e a destruicdo de pequenos
produtores e trabalhadores autébnomos. Esse processo também gera um
"exeército industrial de reserva", uma massa de trabalhadores desempregados ou
subempregados que, ao pressionar os niveis salariais para baixo, beneficia o
capital ao reduzir os custos de producao. A informalidade, a intermiténcia e a
precarizacao sao expressdes contemporaneas desse exército de reserva.

Para Antunes, (2018), a logica destrutiva do capital, ao excluir milhdes de
pessoas do processo produtivo formal, ndo apenas diminui as oportunidades de
emprego estavel, mas também redefine o trabalho em formas cada vez mais
precarizadas e desprotegidas. A criagcdo de novas modalidades de trabalho
informal e flexivel, por sua vez, € uma resposta do capital a necessidade de
adaptar-se as novas condigbes econOmicas e tecnologicas, mantendo a
acumulagao de lucro. Isso resulta em niveis mais baixos de remuneragao e em
condigbes de trabalho mais adversas, aprofundando a desigualdade e a
exploracéo.

Aresiliéncia do capitalismo se manifesta em sua habilidade de transformar
crises em oportunidades para a exploragao e a acumulagao de capital. Durante
periodos de crise econdmica, o capitalismo encontra maneiras de redefinir suas
praticas, incorporando novas tecnologias e explorando novas areas de produg¢ao
e consumo. A digitalizagao da economia e a globalizagao sdo exemplos dessa
adaptabilidade. Eles criam mercados globais e permitem a mercantilizagao de
praticamente todas as esferas da vida humana, desde o conhecimento até a
criatividade, passando pela saude e pela educacdo. Essa adaptabilidade do

capitalismo se manifesta na precarizagao do trabalho em geral, a medida que
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novas tecnologias e modelos de negdcios transformam as relagdes laborais. A
gig economy?, por exemplo, introduziu formas de trabalho intermitente e informal,
onde a estabilidade e a seguranga do emprego s&o substituidas por contratos
temporarios e flexiveis. Se essa tendéncia afeta trabalhadores de setores
tradicionalmente vulneraveis, afeta também profissdes que historicamente
gozaram de maior estabilidade, como a de professor de educacéo fisica.

A digitalizagao e a globalizagdo, enquanto mecanismos de adaptagao do
capitalismo, intensificam a exploracao e a instabilidade laboral, transformando
crises em oportunidades de lucro a custa da seguranca e do bem-estar dos
trabalhadores. Essa dinamica revela as contradicbes do sistema capitalista,
onde a busca incessante por lucro leva a degradacao das condigdes de trabalho
e a mercantilizacdo de esferas essenciais da vida humana.

Nesse sentido, a mercantilizacdo da educacao fisica também reflete a
|6gica capitalista de transformar todos os aspectos da vida humana em produtos
comercializaveis. A saude, o bem-estar, o direito ao lazer antes vistos como
direitos essenciais, tornam-se mercadorias a serem compradas e vendidas. Isso
desloca o foco do valor intrinseco da educacgao fisica para o valor econémico
imediato, prejudicando a qualidade e a acessibilidade dos servigos oferecidos.

A Educacao Fisica, como parte integrante do sistema educacional, ndo &
neutra, mas sim um campo profundamente influenciado por interesses
ideologicos e econdmicos da classe dominante. A partir da perspectiva de
Coutinho (2010), a formacéao das instituicdes culturais e educacionais reflete as
necessidades e os interesses da burguesia, especialmente em momentos de
crise e decadéncia. A Educacéo Fisica, nesse contexto, surge ndo apenas como
uma componente curricular, mas também como um instrumento de reproducao
ideoldgica, alinhado aos objetivos de controle social, disciplinamento corporal e
perpetuacao do status quo burgués.

Nesse sentido, a Educagao Fisica, ao longo de sua histéria, tem sido
instrumentalizada como um mecanismo ideoldgico para moldar comportamentos

e reforgar valores que sustentam a logica capitalista, preparando os individuos

9 O termo "gig economy” popularizou-se na midia e nos discursos econdmicos e académicos a
partir do inicio do século XXI. A palavra "gig" € uma giria que significa "trabalho temporario" e
tem sido usada historicamente por musicos para descrever apresentagoes ou shows de curta
duracdo. A adocdo desse termo para descrever a economia atual reflete a natureza temporaria
e flexivel dos trabalhos que compdem essa economia.
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nao apenas para o mercado de trabalho, mas também para aceitar as estruturas
de poder e hierarquia impostas pela classe dominante. Esse processo de
inculcacao € sutil e frequentemente mascarado pela retérica de bem-estar e
desenvolvimento pessoal, ocultando assim sua fung¢ao de reprodugéao ideoldgica
(MELLO, 2014).

Na fase de decadéncia da burguesia, conforme discutido por Coutinho
(2010), as instituicdes educacionais, incluindo a Educagdao Fisica,
desempenham um papel crucial na perpetuagdo do sistema capitalista. A
Educacio Fisica promove a ideia de que 0 sucesso e a ascensao social sdo
resultados do esfor¢co individual e da superagdo pessoal, mascarando as
profundas desigualdades estruturais e as relagdes de exploragao. A Educagao
Fisica, ao promover a narrativa de que o sucesso e a ascensao social sao frutos
do esforco individual e da superacdo pessoal, desvia a atencdo das causas
estruturais das desigualdades, reforgcando a ideologia meritocratica e
mascarando as relagdes de exploracdo que sustentam o capitalismo.

Com efeito, especificamente no contexto da educacao fisica, a
precarizagao do trabalho € particularmente evidente. Professores de educacao
fisica, que antes poderiam contar com contratos estaveis em escolas e
instituicbes esportivas, agora enfrentam uma realidade de empregos
temporarios, freelance e sem garantias de continuidade. A digitalizacédo da
economia contribuiu para essa mudancga, com plataformas online oferecendo
aulas de fitness e treinamento pessoal a pregcos competitivos, frequentemente
explorando a méao-de-obra sem proporcionar-lhes seguranca ou beneficios
trabalhistas. Além disso, a globalizacdo criou um mercado saturado e
competitivo, onde trabalhadores em educacéo fisica precisam constantemente
inovar e se adaptar as demandas de um publico global. Esse cenario leva a uma
desvalorizagcdo do trabalho desses profissionais, que sao pressionados a
oferecer seus servigos por valores cada vez menores, enquanto a carga de
trabalho e a necessidade de atualizacdo constante aumentam.

No caso brasileiro, Boito Jr. (2006) demarca o final dos anos de 1990
como o apice da desregulamentacdo das profissbes e da privatizagcao dos
servicos de saude, educacio, seguros e previdéncia privada, ao que o autor
chamou de “nova burguesia de servigos” (p.67). Em suas analises, Boito Jr.

(2006) destaca uma transformacgao significativa no tecido social e econédmico do



108

Brasil. Essa nova classe, emergente da supressdo de direitos sociais e da
degradacdo dos servicos publicos, encontra-se particularmente ligada a
exploracéo de setores como saude, educagao, seguros e previdéncia privada. O
crescimento dessa burguesia de servigos, impulsionado pelo descompromisso
do poder publico com os direitos sociais, reflete uma mudancga estrutural onde a
responsabilidade pelo bem-estar dos cidadaos é progressivamente transferida
para a iniciativa privada. No contexto da dinamica econémica e politica do
segmento da cultura corporal, essa nova burguesia de servigos adquire uma
relevancia particular. A promoc¢ao da saude e do bem-estar, que deveria ser um
direito garantido pelo estado, torna-se uma oportunidade de lucro para o setor
privado. Academias e servigos de saude privados prosperam, muitas vezes
acessiveis apenas aqueles que podem arcar com os custos, aprofundando a
desigualdade social.

Essa tendéncia pode ser vista como parte de um fenbmeno maior de
mercantilizacdo de servicos que eram tradicionalmente fornecidos pelo estado,
levando a um cenario onde 0 acesso a servicos essenciais € determinado pela
capacidade de pagamento. A "nova burguesia de servigos" (BOITO Jr, 2006, p.
67) se beneficia dessa reestruturagao, pois se posiciona como fornecedora
exclusiva de servicos que antes eram direitos universais. Essa mudanga tem
implicagdes profundas, ndo apenas para a equidade no acesso a servigos
essenciais, mas também para a forma como a cidadania é entendida e praticada,
sendo que a crescente dependéncia do setor privado para servigos fundamentais
pode enfraquecer o contrato social, onde o estado tem o dever de prover
condicbes minimas de bem-estar para todos os seus cidadaos,
independentemente de sua capacidade de pagar por esses servigos.

Esse fenbmeno nao é recente, porém adquire uma relevancia maior com
a chegada da pdés-modernidade. Nesse ponto, utilizamos o conceito de
reificacdo!® de Lukacs (2012), onde entendemos que, no atual ponto de
desenvolvimento das relagdes das forcas produtivas, o movimento ¢é

frequentemente transformado em produtos comercializaveis, sendo cada vez

10 Reificacdo é o processo pelo qual as relacdes sociais e humanas sao transformadas em
relagBes entre coisas, mediadas por mercadorias, resultando em uma perda de carater humano.
No contexto da pés-modernidade, essa ideia pode ser aplicada para entender como a atividade
fisica e 0 movimento sao reificados.
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mais concebido e promovido como mercadoria que pode ser comprado e
vendido. Nesse processo, as academias e programas de fithess sao exemplos
claros de reificacdo. Eles oferecem pacotes de exercicios, personal trainers e
regimes de treino que prometem resultados especificos. O movimento, que
poderia ser uma expressao livre e espontanea, € regimentado, embalado e
vendido como um servigo (QUELHAS, 2012). Sob orientacdo de Netto (1993),
essa transformacéo reflete a l6gica neoliberal onde o bem-estar é privatizado e
acessivel apenas aqueles que podem pagar. Essa mercantilizagdo ndo soé
exacerba as desigualdades sociais, mas também aliena os individuos de praticas
que deveriam ser parte integrante de sua vida cotidiana, ndo mercadorias.

Duarte (2008), em sua critica ao sistema educacional e -cultural
contemporaneo, aborda de forma incisiva a influéncia negativa da
mercantilizagdo na formacgado humana. Ele argumenta que, no contexto atual, a
educagao e o desenvolvimento humano sdo cada vez mais subordinados a
l6gica do mercado, perdendo seu valor emancipatério e transformador. Essa
critica pode ser diretamente aplicada ao campo da educacéo fisica, revelando
como praticas essenciais ao desenvolvimento das capacidades humanas s&o
transformadas em mercadorias. Essa mercantilizacdo da educacao fisica insere-
se em um processo mais amplo de alienagao cultural, onde a busca pelo lucro e
pelo consumo se sobrepde ao desenvolvimento integral do ser humano. Nessa
l6gica, o movimento deixa de ser uma expressao livre e auténtica, tornando-se
uma pratica orientada por objetivos de consumo e status, onde a busca pela
atividade fisica ndo se da pelo prazer ou pela possibilidade de saude que ela
proporciona, mas pela promessa de alcangar um corpo idealizado e socialmente
valorizado, muitas vezes promovido por uma industria que lucra com essa busca
incessante por um padrao idealizado esteticamente.

Além disso, a mercantilizagdo do movimento contribui para a alienagao
dos individuos de suas proprias praticas corporais. O movimento, que deveria
ser uma expressao natural e esponténea, é regimentado e controlado por
regimes de treino e programas de fithess padronizados, muitas vezes mais
preocupados com a eficacia e o lucro do que com a satisfagao pessoal € o bem-
estar do praticante. Os individuos sao tratados como consumidores e sua saude
e bem-estar sdo reduzidos a mercadorias que podem ser compradas e vendidas.

Para Duarte (2008), essa alienagéao cultural é profundamente problematica, pois



110

impede o desenvolvimento integral do ser humano. A atividade fisica, quando
mercantilizada, perde seu potencial emancipatério, tornando-se mais uma
engrenagem na maquina do consumo. Os valores de solidariedade, cooperagao
e bem-estar coletivo sao substituidos por uma competicao incessante e por uma
busca individualista pelo sucesso e pela aparéncia (QUELHAS, 2012).

Outro processo, este recente, dentro do rol das novas configuragdes das
relagdes de producdo é o que chamamos popularmente de “Uberizagao”! das
relagdes de trabalho. Esse fenbmeno € a mais nova metamorfose do capital para
desregulamentar, flexibilizar e destruir a relacdo que os seres humanos tém com
o trabalho. No modelo de uberizagdo, os trabalhadores sao frequentemente
considerados como auténomos ou freelancers, o que pode resultar em menores
custos operacionais para as empresas, mas também levanta questdes sobre
direitos trabalhistas, seguranca e estabilidade de emprego para os
trabalhadores. Nesse ponto, concordamos com o conceito de Antunes (2020, p
11), onde o autor diz que “a uberizagdo € um processo no qual as relagbes de
trabalho séo crescentemente individualizadas e invisibilizadas, assumindo,
assim, a aparéncia de “prestacdo de servigos” e obliterando as relagdes de
assalariamento e de exploragéo do trabalho”.

Essa categorizagao tem varias implicagoes significativas. Primeiramente,
ao serem considerados prestadores de servicos independentes, os
trabalhadores perdem o acesso a direitos trabalhistas tradicionais, como salario
fixo, férias remuneradas, seguro de saude e aposentadoria. Além disso, a
responsabilidade por custos e riscos associados ao trabalho é transferida para
os proprios trabalhadores, que devem arcar com despesas como manutencao
dos seus equipamentos, sem garantias de uma remuneragdo estavel. A
invisibilizagcdo das relagbes de trabalho também implica uma falta de
reconhecimento da exploragao inerente a essas novas dinamicas. A promessa
de flexibilidade e autonomia frequentemente contrasta com a realidade de longas

jornadas, baixa remuneragao e condi¢des de trabalho precarias. Além disso, a

11 A palavra "uberizagdo" surgiu como uma referéncia & empresa Uber, que popularizou um
modelo de negécios baseado em plataformas digitais que conectam prestadores de servigos
diretamente com consumidores, muitas vezes com pouca ou nenhuma mediacéo tradicional.
Esse termo é utilizado para descrever a tendéncia crescente de utilizar aplicativos e plataformas
digitais para oferecer servicos em diversos setores, tais como transporte, entrega de comida,
hospedagem e outros.
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concorréncia intensa entre os trabalhadores para obter servigos através das
plataformas pode levar a uma corrida para o fundo, onde os ganhos sao
constantemente pressionados para baixo (ANTUNES, 2020).

Outro aspecto critico € a dissolucdo da solidariedade de classe. A
uberizagdo fragmenta os trabalhadores, promovendo uma visdo individualista
onde cada um compete contra o outro, enfraquecendo a capacidade de
organizacao coletiva e de reivindicagao de direitos. Sem a estrutura de um
emprego tradicional, torna-se mais dificil para os trabalhadores se unirem e
lutarem por melhores condi¢ées. No modelo de trabalho uberizado, a estrutura
tradicional de emprego, que historicamente tem proporcionado um terreno fértil
para a organizagao coletiva, € desmantelada. Em empregos tradicionais, os
trabalhadores compartilham um espaco fisico, horarios semelhantes e enfrentam
juntos os mesmos desafios, o que facilita a formagéo de lagcos de solidariedade
€ a organizagao para reivindicar melhores condi¢gdes de trabalho. A proximidade
e a interagdo constante fomentam uma identidade coletiva e um senso de
proposito comum. Por outro lado, a uberizacdo isola os trabalhadores,
dispersando-os geograficamente e temporariamente. A interacdo entre eles é
minima e frequentemente mediada por plataformas digitais que controlam as
condi¢des de trabalho de forma unilateral. Sem um espagco comum ou uma rotina
compartilhada, torna-se extremamente dificil para os trabalhadores
reconhecerem seus interesses comuns e se organizarem de forma eficaz
(ANTUNES, 2020).

A Educacéo Fisica, assim como muitas profissdes, também se vé sugada
para dentro do processo de fragmentacéo e desregulamentagéo, aderindo aos
processos de uberizagdo. O que vemos agora € o oferecimento de servigos de
Educacao Fisica por meio de aplicativos de celulares, de maneira similar aos
motoristas da empresa UBER. Esse desenvolvimento reflete um cenario mais
amplo de transformacdées no mercado de trabalho, impulsionadas por
contrarreformas politicas que tém resultado na reducao de concursos publicos e
na diminuicdo de contratos formais no setor privado de ensino. Essas politicas
de desregulamentacao e flexibilizagao laboral, ao reduzir as oportunidades de
emprego estavel e protegido, tém empurrado muitos profissionais da educagao
para formas mais precarias e instaveis de trabalho. A figura do "professor

eventual", contratado por meio de aplicativos, exemplifica essa nova realidade,



112

onde a intermediacao digital redefine as relagbes de trabalho, promovendo uma
economia baseada em servigos sob demanda. Essa precariedade nao apenas
afeta a qualidade de vida dos profissionais, mas também pode impactar
negativamente a qualidade do ensino, uma vez que professores em situagdes
instaveis podem encontrar dificuldades em se dedicar plenamente ao
planejamento e desenvolvimento de suas atividades educacionais.

A uberizagdo também introduz uma légica de mercado no ambiente
educacional, onde a prestagao de servicos educacionais se torna uma mera
transacdo comercial, desconsiderando a importancia do vinculo pedagdgico
continuo e da formacao integral dos alunos. O modelo de "professor eventual"
pode levar a uma desvalorizagao da profissdo docente, reduzindo o ensino a
uma série de atividades pontuais e desconectadas, ao invés de um processo
educacional coeso e continuo. Outra consequéncia da uberizagdo no campo
educacional é o comprometimento da integridade dos processos educativos,
que, ao tratar o ensino como uma série de atividades desconexas e reduzir o
papel do professor a um prestador de servigos eventual, perdemos a riqueza da
interagdo pedagogica e o potencial transformador da educacgéo.

Dentro dessa logica, existem varias plataformas que intermedeiam a
contratacdo de professores de Educacao Fisica, personal trainers e outros
profissionais ligados a area, como por exemplo a plataforma corporativa

Gympass. No site da plataforma esta escrito que:

A Gympass € uma plataforma inovadora que conecta empresas e seus
funcionarios a uma ampla rede de academias, estudios de fitness e
outros servigos relacionados a atividade fisica e bem-estar. Criada para
promover a salude e a qualidade de vida no ambiente corporativo, a
Gympass permite que empresas oferegam a seus funcionarios um
beneficio de acesso a diversas opgdes de exercicios fisicos, de forma
flexivel e personalizada. (PLATAFORMA GYMPASS, s/dao )

Essa plataforma corporativa, com foco em empresas e em seus
funcionarios se auto define como uma ferramenta estratégica de gestado de
pessoas, contribuindo para a criagdo de um ambiente de trabalho mais saudavel
e motivador. Empresas de todos os tamanhos podem aderir ao servico,
oferecendo aos seus colaboradores uma vantagem competitiva no mercado de

trabalho e promovendo uma cultura corporativa voltada para o bem-estar.

Além dos beneficios fisicos, a Gympass tem como objetivo melhorar o
bem-estar geral dos funcionarios, o que pode resultar em aumento da
produtividade, redugéo do absenteismo e maior satisfagdo no trabalho.
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A plataforma também oferece solug¢des digitais, como aplicativos de
meditagao, programas de nutrigdo e acompanhamento de atividades
fisicas, ampliando ainda mais o escopo dos beneficios oferecidos.
(PLATAFORMA GYMPASS, s/d)

Como vemos na citagao acima, a plataforma “tem como objetivo melhorar
o0 bem-estar dos funcionarios, o que pode resultar em um aumento de
produtividade”. Assim, a implementagdo desses programas esta associada a
uma logica que pode ser interpretada como uma tentativa de reduzir os custos
associados a saude e ao absenteismo, transferindo a responsabilidade do bem-
estar fisico e mental para os proprios trabalhadores. Essa abordagem, embora
aparentemente benéfica, também serve para perpetuar a légica de valorizagéo
do capital, onde a saude dos trabalhadores € instrumentalizada para aumentar
a producgéo e a lucratividade das empresas (QUELHAS, 2020). Ademais, ao
oferecer solugdes digitais como aplicativos de meditacédo, programas de nutricdo
e acompanhamento de atividades fisicas, a Gympass amplia o controle sobre a
vida dos trabalhadores, invadindo esferas que antes estavam fora do dominio
direto do capital. Esse controle mais abrangente pode ser visto como uma forma
de disciplinar os corpos e as mentes dos trabalhadores, moldando-os de acordo
com as necessidades do mercado e reforcando a alienagao descrita por Marx
(1996).

Por outro lado, do ponto de vista dos trabalhadores, embora o acesso a
pratica da cultura corporal e programas de bem-estar possa melhorar a
qualidade de vida, essas melhorias sdo frequentemente condicionadas pela
necessidade de manter a produtividade em niveis elevados. Assim, a satisfacao
e 0 bem-estar no trabalho podem ser considerados secundarios aos objetivos
primarios de lucro e eficiéncia empresarial.

Ja a plataforma PratiqueFit € uma plataforma online que conecta
profissionais de educacao fisica e personal trainers com clientes que buscam
aulas personalizadas ou treinos especificos. Diz o site da plataforma que
“‘Através da PratiqueFit, os usuarios podem encontrar e contratar profissionais
para sessdes de treino individualizadas, adaptadas as suas necessidades e
objetivos especificos” (PLATAFORMA PRATIQUEFIT, s/d). A plataforma funciona

como um marketplace, onde os profissionais podem criar perfis detalhados, listar
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suas qualificagbes, experiéncias e especialidades, permitindo que os clientes??
escolham o instrutor que melhor atende as suas expectativas. Os usuarios
podem filtrar os profissionais por localizagao, tipo de treino (como musculagao,
pilates, yoga, funcional, entre outros) e disponibilidade de horario.

Outra plataforma é a BTFit, que foi desenvolvida pelo grupo Bodytech. Ela
oferece uma variedade de servigos relacionados a atividade fisica e ao bem-
estar, com foco em proporcionar aos usuarios uma experiéncia de treino flexivel
e acessivel. Através do aplicativo BTFit, os usuarios tém acesso a diversos tipos
de treinos e programas de exercicio que podem ser realizados em casa, na
academia ou em qualquer lugar, sem a necessidade de equipamentos
especificos. Seus servigos vao desde treinos diarios, que séo disponibilizados
online e podem ser seguidos em tempo real, programas de treinamento
especificos para diferentes objetivos, como perda de peso, ganho de massa
muscular, melhora da flexibilidade e resisténcia cardiovascular, aulas coletivas
em video, que podem ser seguidas em tempo real ou sob demanda. Além disso,
a plataforma oferece a possibilidade de contratar um personal trainer online, que
cria um plano de treino personalizado de acordo com os objetivos e
necessidades do usuario. Esse acompanhamento inclui orientagcdo sobre
exercicios, correcao de postura e ajuste de cargas, tudo de forma virtual.

Mais uma vez vemos aqui uma manifestacdo da mercantilizacido da
pratica da cultura corporal no contexto das novas tecnologias, sob o ponto de
vista da pos-modernidade. Através de sua oferta de treinos personalizados,
aulas coletivas e acompanhamento profissional, a BTFit representa a
transformacao da pratica da cultura corporal em um produto comercializavel,
acessivel por meio de uma assinatura digital. Esse fendmeno se alinha com a
tendéncia capitalista de converter todas as esferas da vida humana em
mercadorias que podem ser compradas e vendidas. Assim como a plataforma
GYMPASS, a plataforma BTFit explora a necessidade crescente das pessoas
por saude e condicionamento fisico, oferecendo servicos que, embora possam
trazer beneficios pessoais, também reforgam a légica de consumo e a alienagao.

Os professores de educacao fisica que trabalham através da BTFit

também se inserem nessa dindmica de exploracdo. Embora a plataforma possa

12 preferimos usar o termo “cliente”, pois assim esta especificado no site da plataforma.
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fornecer visibilidade e oportunidades de trabalho, esses professores
frequentemente operam como trabalhadores precarizados, sem os beneficios e
a seguranca dos empregos tradicionais. A flexibilidade e a conveniéncia
oferecidas pela BTFit muitas vezes vém a custa de uma remuneragéo estavel e
de direitos trabalhistas inexistentes, perpetuando a inseguranga econémica e a
dependéncia do mercado.

A Trainers4me €& uma plataforma global que conecta usuarios com
personal trainers e instrutores de fithess em diversas modalidades. Os
professores podem ser contratados para aulas presenciais ou online. Essa
plataforma envolve varias modalidades esportivas, como golfe, surfe, ténis e
muitos outros. Os usuarios podem encontrar e agendar sessdes com treinadores
em qualquer lugar do mundo, oferecendo flexibilidade tanto para os treinadores
quanto para os alunos. A plataforma também oferece sessdes de treinamento ao
vivo por video, permitindo que os usuarios se conectem com treinadores mesmo
remotamente. Essa plataforma é outro exemplo de como o capitalismo em sua
atual forma tem o poder de transformar tudo em mercadoria. A relacao
humanizada entre professor e aluno é mediada por uma estrutura de mercado
digital, onde o valor de troca prevalece sobre o valor de uso das interagdes
esportivas.

O “capitalismo de plataforma” (ANTUNES, 2020), ao evidenciar a
proliferagdo de trabalhos temporarios, informais e sem seguranga, onde os
trabalhadores sao tratados como meros prestadores de servigos, descartaveis e
substituiveis, tem recriado e intensificado formas de exploracédo laboral que
remontam as primeiras fases do capitalismo, onde os trabalhadores sao
submetidos a condi¢des precarias e instaveis, muitas vezes sem direitos e
garantias basicas.

Essa situagéo pode ser vista como uma "recuperacéo de sistematicas do
trabalho" (ANTUNES, 2020, p. 21) utilizadas no inicio do capitalismo, quando a
forca de trabalho era altamente explorada, sem prote¢des legais ou sociais.
Naquela época, como agora, os trabalhadores estavam frequentemente a mercé
dos caprichos do mercado e dos empregadores, enfrentando inseguranca
econbmica e falta de direitos trabalhistas. Assim, o capitalismo de plataforma
pode ser visto como um retorno a essas praticas primitivas de exploragdo, mas

com uma nova roupagem tecnoldgica.
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No século XXI, apesar do avango tecnolégico e da modernizagdo, a
realidade de muitos trabalhadores tem refletido aspectos de uma era pré-
moderna de exploragao laboral. As plataformas digitais facilitam a disseminagao
dessas formas de trabalho, pois eliminam a necessidade de vinculos
empregaticios formais e reduzem os custos para as empresas, a0 mesmo tempo
em que aumentam a vulnerabilidade dos trabalhadores. Nesse ponto,
concordamos com Antunes (2020), quando o autor se refere as novas relagdes
de trabalho, atravessadas pela ascensao das novas tecnologias, em plena era

pos-moderna.

Em plena era do capitalismo de plataforma, plasmado por relacdes
sociais presentes no sistema do metabolismo antissocial do capital,
ampliam-se globalmente formas pretéritas de exploragéo do trabalho,
que em pleno século 21, estamos vivenciando a recuperagdo de
sistematicas do trabalho que foram utilizadas durante o que podemos
denominar protoforma do capitalismo, isto &, os primérdios do
capitalismo (Ricardo Antunes, 2020, p. 21)

Com efeito, sob o capitalismo de plataforma, as relagbes sociais de
produgado e trabalho estdo retrocedendo para praticas exploratérias mais
primitivas, refletindo uma crise estrutural do sistema capitalista que prioriza o
lucro sobre o bem-estar social e os direitos trabalhistas.

A infraestrutura econdmica de uma sociedade, composta pelas relacdes
de producao e forgcas produtivas, forma a base sobre a qual se ergue a
superestrutura, incluindo as instituicdes politicas, juridicas e ideolégicas. Sob o
capitalismo, essa infraestrutura é caracterizada pela propriedade privada dos
meios de produgéo e pela exploragéo da forga de trabalho para a geragao de
lucro. O capitalismo de plataforma representa uma evolugao dessas relacgoes,
onde as plataformas digitais, como Gympass, BTFit, PratiqueFit, Trainers4me,
entre outras, agem como intermediarias, conectando trabalhadores a
consumidores. No entanto, essas plataformas muitas vezes operam em um vazio
regulatério, permitindo que praticas exploratérias se proliferem (SLEE, 2017).
Isso expressa as contradicdes internas do sistema capitalista, pois, segundo
Marx e Engels (2014), o capitalismo contém em si as sementes de sua prépria
destruicdo, devido a contradicdo entre o carater social da producdo e a
apropriagao privada dos lucros. No caso do capitalismo de plataforma, essa
contradicdo se manifesta na precarizagao do trabalho e na erosao dos direitos
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trabalhistas, a medida que as plataformas buscam maximizar os lucros
minimizando custos trabalhistas e responsabilidades sociais. Isso vai ao
encontro do pensamento de Marx sobre as formas de controle que o capital usa

para se perpetuar. Sobre isso Marx (2013, p. 263), diz que:

Em primeiro lugar, o motivo que impulsiona e o objetivo que determina
0 processo de produgao capitalista € a maior autovalorizagao possivel
do capital, isto é, a maior produgao possivel de mais-valia, portanto a
maior exploragao possivel da forga de trabalho pelo capitalista. Com a
massa dos trabalhadores ocupados ao mesmo tempo cresce também
sua resisténcia e, com isso, necessariamente a presséo do capital para
superar essa resisténcia.

Aregressao para praticas mais primitivas de exploragéo € vista aqui como
uma consequéncia da intensificacdo dessas contradicoes. Com a ascensao das
plataformas digitais, os trabalhadores muitas vezes perdem os beneficios e
prote¢cdes conquistados ao longo do tempo, como seguranga no emprego,
beneficios sociais e condigbes de trabalho justas. Em vez disso, sdo colocados
em posi¢des de "empreendedores autbnomos" (SLEE, 2017), sem garantias de
remuneragao minima ou estabilidade, enquanto as plataformas se eximem de
responsabilidades ao se posicionarem apenas como facilitadoras de transagoes.

No capitalismo de plataforma, os acordos coletivos de trabalho séo
substituidos por contratos individuais, o que fragiliza a posigéo dos trabalhadores
em relacdo aos empregadores. Sob esse sistema, as negociacdes e os direitos
que antes eram garantidos por meio de convengdes coletivas sao dissolvidos,
levando a uma precarizagao das condigdes de trabalho.

A mudanga do coletivo para o individual enfraquece significativamente a
capacidade dos trabalhadores de negociar melhores condi¢gdes de trabalho,
salarios justos e outros beneficios. Isso ocorre porque, enquanto um grupo de
trabalhadores organizado pode exercer uma pressao consideravel sobre os
empregadores, um trabalhador individual tem muito menos poder de negociagéo.
Assim, as plataformas digitais e outras empresas que operam sob esse modelo
podem impor termos desfavoraveis, como baixos salarios e auséncia de
beneficios, com pouca ou nenhuma resisténcia (ANTUNES, 2020).

Esse rebaixamento dos acordos coletivos para contratos individuais “nao
€ sO0 econdmico, mas também moral e ético” (POCHMANN, 2016, p.18).

Economicamente, significa uma redugédo direta no poder de barganha dos
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trabalhadores, resultando em menores salarios e condi¢cdes de trabalho mais
precarias. No entanto, a degradagao moral e ética se da pelo fato de que essa
individualizagdo dos contratos mina o senso de solidariedade e de justica
coletiva. Os trabalhadores s&o, em muitos casos, tratados como autbnomos ou
microempreendedores, apesar de na pratica dependerem economicamente da
plataforma, o que mascara uma relagdao de trabalho subordinada e oculta a
responsabilidade da empresa (SLEE, 2017).

Notamos aqui mais uma forma de exploragdo, em que as empresas se
beneficiam da vulnerabilidade dos trabalhadores, que muitas vezes nao tém
alternativas de emprego e aceitam condi¢cbes desfavoraveis para garantir uma
renda. Eticamente, o modelo coloca em questdo a justica das praticas
empresariais, pois aproveita-se das brechas legais e da falta de regulamentacéo
para maximizar lucros a custa do bem-estar dos trabalhadores.

Compreendemos que as manifestagdes exploratérias do capitalismo mais
uma vez se materializam e se reificam no “capitalismo de plataforma”
(ANTUNES, 2020), exacerbando algumas das dinamicas ja presentes no
capitalismo tradicional, pois mais uma vez as relagdes de producio, em especial
o trabalho humano, sédo tratadas como coisas ou objetos independentes e
autébnomos, desligados das intengbes humanas que as criaram. Isso pode levar
a uma percepcao distorcida da realidade social, onde as pessoas passam a ver
produtos e relacdes de mercado como algo natural e inevitavel, esquecendo que
sao resultado de acdes e decisbes humanas.

Para Slee (2017), no capitalismo de plataforma, o trabalho é mediado por
algoritmos e sistemas automatizados que decidem sobre a distribuicdo de
tarefas, remuneracéao e até mesmo a avaliacdo de desempenho. Esses sistemas
sao percebidos como entidades objetivas e neutras, escondendo as decisdes e
interesses humanos por tras deles. Assim, as plataformas sdo como atores
autébnomos, ocultando o trabalho humano e as decisdes estratégicas envolvidas
na sua operacgao. Essa despersonalizagao contribui para a reificagao, ja que os
trabalhadores podem enxergar esses algoritmos como entidades naturais e
inevitaveis, em vez de construgcdes sociais com propositos especificos.

Entendemos que, nesse caso, as plataformas séo portadoras de valor em
si mesmas, ndo apenas como mediadoras de servigos. Isso € analogo ao

"fetichismo da mercadoria" que Marx (2013) descreve, onde as mercadorias séo
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percebidas como possuidoras de valor intrinseco, independente do trabalho
humano. No caso das plataformas, ha uma tendéncia a perceber o valor como
inerente a propria plataforma tecnoldgica, ocultando a contribuicdo dos
trabalhadores e as relagdes sociais que a sustentam. Essas caracteristicas do
capitalismo de plataforma intensificam o processo de reificacdo, pois tornam
mais dificil para os trabalhadores e para a sociedade em geral reconhecer as
relagdes sociais subjacentes e o trabalho humano envolvido. O sistema promove
uma visdo dos processos econdmicos como entidades objetivas e
independentes, afastando ainda mais a percepcao das relacdes de exploracao
e da construgao social desses sistemas.

Com efeito, os trabalhadores de plataformas frequentemente
experimentam alienagéo devido a fragmentagao do trabalho e a falta de conexéo
com o produto final. Eles se sentem como meros executores de tarefas
determinadas por algoritmos, sem controle sobre suas condigdes de trabalho ou
o valor que produzem. Vemos nesse fendmeno uma forma de fetichismo, em que
a tecnologia é erroneamente percebida como a principal fonte de valor,
desviando a atencéo da contribuicdo essencial dos trabalhadores que operam
nos bastidores. Nesse contexto, o fetichismo tecnolégico ocorre quando
atribuimos a tecnologia um poder quase magico de criacao de valor, esquecendo
que, na verdade, sdo as pessoas que, através de seu trabalho, possibilitam o
funcionamento dessas plataformas. Ao colocar a tecnologia no centro da
narrativa de criagao de valor, negligencia-se a exploragao do trabalho humano,
que frequentemente € mal remunerado e precario. Assim, a fetichizagdo da
tecnologia esconde a verdadeira dindmica de poder e as condi¢des de trabalho
que sdo fundamentais para a geragdo de riqueza nas economias digitais
(ANTUNES, 2020).

As analises de Netto (1993) sobre a relagdo entre infraestrutura
econdmica e superestrutura revela como as transformagdes nas formas de
producgao e nas dindmicas econdmicas, especialmente sob o capitalismo, afetam
profundamente as praticas e instituicbes culturais. Essa interdependéncia é
evidenciada na area da educacao fisica, onde a introdugao de novas tecnologias
e a expansao do capitalismo de plataforma provocam uma reconfiguragcao

significativa da superestrutura educacional e cultural.
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lasi (2022), ao discutir a crise estrutural do capitalismo, aponta para a
mercantilizagao de todos os aspectos da vida, incluindo a educagao e a cultura.
Nesse aspecto, quando fazemos uma relacdo com a educagao fisica,
entendemos que ao aderir ao capitalismo de plataforma, a area é capturada por
essa logica, onde a cultura corporal € convertida em mercadorias a ser comprada
e vendida. A fragmentagdo € a expressao dessa mercantilizagdo, onde a
experiéncia educativa é fragmentada em produtos de consumo rapido, perdendo
a coesao e a integralidade que a caracterizavam em contextos mais tradicionais.
Essa mercantilizacdo fragmentada reflete a tendéncia do capitalismo de
transformar todas as relagbes sociais em relacdes de mercado, exacerbando a

alienacgao e a desigualdade.
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9. CONCLUSAO

Como vimos no inicio dessa tese, baseado nos estudos de Marx (1991),
a categoria frabalho adquire uma prioridade ontoldgica em relagdo as demais
categorias por seu papel fundamental na constituicdo do ser social e no processo
de transformacédo da realidade, onde o trabalho é a atividade humana que
medeia a relacao entre os seres humanos e a natureza, transformando ambos e
produzindo a sociedade.

Marx (1991) atribui ao trabalho uma posicdo de destaque na ontologia
social, ou seja, no estudo do ser, porque ele é a atividade fundante da existéncia
humana em sociedade. O trabalho, entendido como atividade pratica, € o meio
pelo qual os seres humanos produzem sua propria vida e as condi¢gdes materiais
de existéncia. Nao ha separacao entre o ser humano e a natureza, mas sim uma
relacdo de interdependéncia mediada pelo trabalho. E o trabalho que transforma
a natureza em algo apropriado para as necessidades humanas e,
simultaneamente, transforma o ser humano, desenvolvendo suas capacidades
e alterando as condi¢des sociais nas quais vive Marx (1991).

Nesse sentido, entendemos, com base em Lukacs (2012), que o trabalho
tem essa prioridade ontologica porque é através dele que o ser humano
transcende sua condi¢gdo puramente bioldgica e cria 0 mundo social. Ou seja, 0
trabalho é a atividade pela qual os seres humanos transformam a natureza e, ao
mesmo tempo, se transformam, criando as bases para o desenvolvimento da
consciéncia e da sociedade. O trabalho é, assim, a categoria fundante do ser
social, na medida em que permite a criagdo de uma realidade objetiva e, com
isso, possibilita a reproducao e o desenvolvimento das relagdes sociais. Embora
Lukacs (2012) reconhega a importancia de outras categorias, como a ideologia,
a politica e a cultura, todas essas dependem, em Uultima instancia, da base
material proporcionada pelo trabalho. Ou seja, a produgao e reproduc¢ao da vida
material através do trabalho é o ponto de partida que torna possivel o
desenvolvimento das outras esferas da vida social. Assim, a ideologia, por
exemplo, embora desempenhe um papel importante na formacdo da
consciéncia, esta enraizada nas condigdes materiais de existéncia que o

trabalho gera.
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Dessa forma, o trabalho € a mediacdo entre os seres humanos e a
natureza. Ele ndo so6 altera o mundo natural, mas também reorganiza as formas
de vida social, criando uma rede de relagdes que configuram a sociedade. Ao
transformar a natureza, os seres humanos criam ferramentas, estruturas e
instituicbes que, por sua vez, transformam o comportamento humano e as
formas de organizagao social. Isso estabelece uma relagcéo dialética em que o
trabalho atua como o motor do desenvolvimento histérico e social.

No processo de transformar a natureza e produzir meios de subsisténcia,
o ser humano nao apenas satisfaz suas necessidades imediatas, mas também
cria novas necessidades que exigem novos modos de produgéao e trabalho mais
sofisticados. Marx (1984), argumenta que o desenvolvimento das forcas
produtivas (tecnologia, instrumentos de trabalho, organizagéo da produgéo) esta
diretamente relacionado & criagdo de novas necessidades. A medida que as
condicbes materiais de vida mudam, as demandas sociais, culturais e
tecnoldgicas também se transformam. O desenvolvimento das forgas produtivas
do trabalho é a premissa fundamental de toda organizagdo social avangada. A
produgao ndo apenas reproduz as condicoes materiais da existéncia humana,
mas também produz as relagdes sociais e as necessidades humanas, que se
tornam cada vez mais complexas.

Achamos pertinente trazer essas analises para as consideracoes finais,
pois, no contexto atual de desenvolvimento das forgas produtivas, a categoria
trabalho foi fortemente impactada pelas mudancas tecnolégicas, marcadas pelo
avancgo das novas tecnologias, como a inteligéncia artificial, a automacéo, a big
data e a digitalizagcao de varios processos produtivos. Esses avangos alteraram
radicalmente as formas tradicionais de trabalho e produgéo.

Se de um lado, a tecnologia tem aumentado a eficiéncia produtiva, de
outro também tem deslocado as formas de trabalho tradicionais, gerando novos
desafios e tensbes nas relagdes sociais. A automacido e a robotizacdo vém
substituindo uma série de empregos industriais e de servicos que antes eram
realizados por trabalhadores humanos, criando um novo precariado, ou seja,
trabalhadores com empregos instaveis, mal remunerados e sem direitos sociais.
A economia digital cria novas formas de trabalho, como o trabalho em

plataformas (Uber, iFood, entre outras), que geram relagbes de trabalho mais
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flexiveis, mas também precarias, onde os trabalhadores muitas vezes ficam fora
do escopo de protegao social e direitos trabalhistas tradicionais.

Essa transformacgédo demonstra que as relagdes sociais se reorganizam a
medida que as forgas produtivas avangcam. No capitalismo contemporaneo, o
desenvolvimento tecnoldgico ndo sé redefine as condigdes materiais da
producdo, mas também produz novas formas de alienagcado e desigualdade,
muitas vezes acentuadas pela crescente concentragao de riqueza e poder nas
maos de grandes corporagdes tecnoldgicas.

Nesse processo de automacéao do trabalho produtivo, o trabalho esta cada
vez mais sendo substituido por maquinas autdnomas que podem realizar tarefas
repetitivas com maior eficiéncia, precisao e rapidez. Essa evolugao tecnoldgica
reduz os custos de producido, aumenta a produtividade e melhora a qualidade
dos produtos, mas também resulta em uma diminuicdo da demanda por
trabalhadores em setores industriais tradicionais. Além da automacdo, a
digitalizacao dos processos de produgdo, com o uso de inteligéncia artificial,
internet das coisas (loT) e sistemas ciberfisicos, estd mudando a forma como o
trabalho é organizado. As fabricas inteligentes (ou Industria 4.0) sdo capazes de
monitorar e ajustar processos em tempo real, reduzindo ainda mais a
necessidade de intervengao humana direta.

Esse movimento, de fato, coloca o trabalho vivo (ou seja, o trabalho
humano) em uma posicdo cada vez mais residual em alguns setores,
especialmente nas economias mais avangadas e tecnologicamente
desenvolvidas. Porém essa transformagao tecnoldgica nao significa o fim do
trabalho manual, nem sua substituicdo completa, pois ha enormes diferencas
entre o Norte Global - paises mais desenvolvidos tecnologicamente, como os
EUA, Europa Ocidental e Japao - e o Sul Global - paises em desenvolvimento,
como muitos da Africa, América Latina e partes da Asia - (ANTUNES, 2020). Nos
paises do Sul Global, onde o acesso a tecnologias avangadas é limitado, o
trabalho manual continua sendo fundamental em muitos setores, como a
agricultura, a construcgao civil e a manufatura. Nessas regides, a modernizagéo
produtiva € mais lenta e, portanto, o trabalho humano desempenha um papel
central.

Mesmo nas economias mais desenvolvidas, ha setores em que o trabalho

manual é insubstituivel. Profissbes que envolvem habilidades especificas,
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trabalho artesanal ou que requerem uma adaptacido continua e improvisacao,
como certos servicos de manutencao, construcdo, ou atividades criativas e
artisticas, ainda dependem do trabalho humano de maneira fundamental. Além
disso, algumas tarefas exigem uma sensibilidade humana que, até o momento,
as maquinas nao sio capazes de replicar completamente.

Dessa forma, achamos importante ressaltar que o trabalho humano tem
um papel ontolégico na criagdo de valor, uma vez que € a unica fonte de valor,
sendo através dele que os seres humanos transformam a natureza e criam
produtos uteis. Nesse sentido, as maquinas e tecnologias sdo meios de
produgdo que podem potencializar o trabalho humano, aumentando sua
produtividade, mas nao criam valor por si mesmas. Elas podem transferir o valor
incorporado nelas (o valor do capital fixo, como maquinas e equipamentos), mas
o valor adicional surge apenas do trabalho humano, que transforma matérias-
primas em produtos com valor de uso. Sem o envolvimento humano em algum
estagio do processo produtivo, o trabalho n&o se reproduz, porque as maquinas,
por mais avangadas que sejam, dependem de serem programadas, mantidas e
ajustadas por humanos. O valor que as mercadorias possuem no mercado est4,
em Uultima analise, vinculado a quantidade de trabalho humano que foi
necessario para produzi-las.

Entendemos também, com base em Marx (1991), a contradi¢do inerente
entre o desenvolvimento das forgas produtivas (como as novas tecnologias e a
automacao) e as relagdes de producao (a organizagao social do trabalho no
capitalismo). Esse desenvolvimento tecnoldgico deveria, em tese, libertar a
classe trabalhadora de atividades repetitivas e exaustivas, possibilitando um
aumento da produtividade que beneficiasse a sociedade como um todo. No
entanto, dentro do capitalismo, essa potencialidade é bloqueada pelas rela¢gdes
de produgao que priorizam o lucro e a acumulagao de capital.

Em vez de proporcionar melhores condigdes de vida, a automagao leva
ao desemprego em massa em setores onde o trabalho manual é substituido por
maquinas. O que ocorre € um descompasso: enquanto as forcas produtivas
avangam, as relagdes de produgao capitalistas criam desemprego e
precariedade. Isso reflete a contradicdo central entre o desenvolvimento
tecnolégico e a manutengcéo de uma organizagao do trabalho que concentra a

rigueza nas maos de poucos. A classe trabalhadora, diante da intensificacdo da
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exploragdo e da precarizagdo, responde com resisténcia, como greves,
movimentos sindicais e reivindicagdes por melhores condigdes de trabalho e por
uma redistribuigdo mais justa dos frutos do aumento da produtividade. Essa luta
expressa a dinamica histérica das transformacdes no capitalismo, onde a
introdugéo de novas tecnologias gera tensdes sociais e politicas.

Dessa forma, o desenvolvimento das forgas produtivas pode
eventualmente entrar em contradicao irreversivel com as relagdes de produgao
capitalistas. A crescente alienagdo, o desemprego e a precariedade geram um
ambiente propicio para a luta de classes e a demanda por uma reorganizagéo
social e econdmica. O controle democratico das forgas produtivas pela classe
trabalhadora permitiria que os ganhos de produtividade trazidos pela automagao
fossem redistribuidos de forma mais justa, liberando os trabalhadores de
atividades alienantes e criando uma sociedade onde o trabalho, em todas as
suas formas, seja um meio de realizagdo humana e nao apenas uma fonte de
exploragéo.

Como vimos acima, com a reestruturacdo do capital o trabalho também
se reconfigurou, exigindo um novo perfil de trabalhador no mercado
contemporaneo, o que tem levado a uma reconfiguracao das demandas para a
educacgao escolar.

A partir da década de 1980, o neoliberalismo, como uma ideologia que
promove a liberalizacdo econdmica, a reducdo do papel do Estado e o
fortalecimento da légica de mercado, colocou novas pressdes sobre os
individuos e sobre a educacgdo. O conceito de empregabilidade surge nesse
contexto como uma forma de responsabilizacdo individual pelo sucesso ou
fracasso no mercado de trabalho. Ou seja, a capacidade de se manter
empregado passa a ser um reflexo direto das habilidades e competéncias
desenvolvidas pelo individuo, que deve continuamente se adaptar as demandas
volateis do mercado.

No campo da educacao, as politicas neoliberais tiveram uma série de
consequéncias. Uma delas € a mercantilizagao da educacao, que passa a ser
um servigo, um bem de consumo, e ndo mais um direito universal. Isso implica
a transformacdo da escola em um espacgo de formacado para o mercado de
trabalho, deixando de lado a formag¢dao onmilateral dos seres humanos. A

educacéao, sob o neoliberalismo, é estruturada para criar sujeitos competitivos,
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flexiveis e constantemente adaptaveis as demandas do mercado global, algo
expresso no conceito de empregabilidade.

Nesse contexto, a educagao se torna um instrumento de reproducao das
desigualdades sociais, ao invés de um espaco de emancipagdo. O sistema
educacional passa a servir ao capital na medida em que produz trabalhadores
qualificados de acordo com as necessidades do mercado, mas essa qualificacdo
esta imersa em uma logica de precarizagdo, onde o sucesso depende da
capacidade do individuo de se ajustar as mudangas incessantes do mercado. A
narrativa de educagdo como solugéo para o desemprego e a pobreza reforga a
responsabilizacédo individual, ignorando as condi¢cdes estruturais que geram
essas desigualdades.

A educagédo, assim como outras instituigdes da superestrutura (politica,
cultura, religido, etc.), esta subordinada as relagdes de producdo da base
econdmica. Isso significa que as transformagdes na base econémica, como o
avancgo do capitalismo global e suas crises ciclicas, afetam diretamente a forma
e o conteudo da educagéo. Essas mudangas geraram novas demandas para a
forca de trabalho, como a necessidade de habilidades tecnoldgicas,
competéncias de comunicacao, flexibilidade e, especialmente, a capacidade de
aprendizado continuo. A educagao passou, entdao, a ser moldada para produzir
trabalhadores que possam se adaptar as necessidades dinamicas do mercado.

Contudo, nossas analises mostraram que essa aparente adequacgao da
educacao as demandas do mercado esconde uma contradicao fundamental. O
capitalismo, em sua esséncia, precisa tanto de trabalhadores altamente
qualificados quanto de uma reserva de mao de obra que, por estar
subempregada ou desempregada, serve para manter os salarios baixos e as
condigdes de trabalho flexiveis. Isso significa que, apesar das promessas de que
a educacgado levara a empregabilidade, o proprio sistema econdmico cria
barreiras para que todos alcancem essa promessa. Muitos ficam a margem do
mercado formal, mesmo sendo qualificados, justamente porque o capitalismo
nao pode absorver toda a méo de obra disponivel.

Com isso, a educagao, como uma forma permanente de formacao da
classe trabalhadora, ¢ uma resposta as exigéncias da industrializagao,
especialmente em paises onde esse processo ocorreu de maneira tardia. Dessa

forma, a educacdo, nos paises em desenvolvimento, € um mecanismo para
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qualificar trabalhadores e aumentar a produtividade, alinhando-se ao
desenvolvimento econdmico. Nos paises industrializados, a educagao
permanente passou a ser encarada como uma necessidade para sustentar o
crescimento das economias capitalistas, ja que o avancgo tecnoldgico exigia uma
constante atualizacao de habilidades.

No contexto brasileiro, a educacao e a cultura de massa foram usadas
como instrumentos para o desenvolvimento econdémico, conforme a logica
capitalista. A aposta era que, com a expansao da educacdo, seria possivel
formar trabalhadores mais qualificados e obedientes, o que favoreceria o
crescimento econdmico. Contudo, essa visao da educagao esta profundamente
ligada a uma ideologia burguesa, onde a funcao principal da educacao seria a
adaptacao dos trabalhadores ao sistema, ao invés de promover sua autonomia
ou consciéncia de classe.

Em uma sociedade capitalista de carater neoliberal, a realidade concreta
nos apresenta uma educacgao voltada para o mercado de trabalho. Juntam-se a
isso as recentes transformacbées no mundo do trabalho, oriundas da
reestruturagdo produtiva, baseada nas novas tecnologias. Com isso, dentro das
analises que fizemos no decorrer dessa tese, embora paradoxal, pensamos
haver uma relagao direta entre a base econémica, no caso o neoliberalismo e a
condigdo pdés-moderna. No caso do neoliberalismo, esses fundamentos
aparecem nos calculos econométricos e no controle rigoroso dos gastos publicos
propostos pelos monetaristas. Ja o pds-modernismo encontra respaldo na
percepcao de que a revolugao tecnoldgica alterou profundamente a realidade,
corroborando algumas de suas ideias. Ambos os campos, portanto, possuem
elementos cientificos que sustentam suas propostas e diagnosticos, ainda que
tenham abordagens distintas sobre a sociedade e a economia.

A partir de uma perspectiva técnica, os economistas neoliberais utilizam
esses calculos para estruturar uma visdo de mundo onde o livre mercado € o
regulador mais eficiente da economia, e o Estado deve desempenhar um papel
limitado. Esse uso da ciéncia econOmica confere ao neoliberalismo uma
aparéncia de neutralidade e objetividade, disfarcando seu carater ideoldgico.

Por outro lado, a pds-modernidade, apesar de n&do contar com uma
fundamentacgéao cientifica formal como o neoliberalismo, encontra respaldo na

revolugao tecnoldgica e nas suas transformagdes socioculturais. A revolugao



128

tecnoldgica, ao alterar profundamente as formas de comunicagao, a produgéo
cultural e as estruturas de poder, foi amplamente explorada por pés-modernistas
para defender a ideia de que as grandes narrativas — como 0 marxismo, o
humanismo e o liberalismo classico — ndo sdo mais suficientes para explicar a
realidade contemporanea. Assim, a pdés-modernidade se ancora em uma
mudancga de paradigma cultural e epistemolédgico, embora de forma menos
rigorosa do que os calculos econémicos neoliberais.

A tese aqui defendida é de que ambos os movimentos, neoliberalismo e
pos-modernismo, servem o0 mesmo objetivo de naturalizar a ordem capitalista. O
neoliberalismo € a arma politico-ideologica do sistema capitalista globalizado,
enquanto o pés-modernismo € visto como uma versao cultural conformista dessa
mesma logica. Essa perspectiva € interessante, pois articula uma critica a
maneira como ambas as ideologias convergem para legitimar o capitalismo
globalizado, embora o fagam de maneiras diferentes.

O neoliberalismo oferece uma justificativa econbmica para manter as
estruturas existentes, promovendo a ideia de que o mercado é a solugéo para
todos os problemas sociais e politicos. Por meio de politicas de privatizacao,
austeridade e desregulamentacao, ele reforca a l6gica de que o capitalismo € o
unico sistema viavel. Ao mesmo tempo, o pds-modernismo, ao rejeitar as
grandes narrativas e questionar as utopias e projetos politicos emancipatorios,
enfraquece as alternativas ideolégicas ao capitalismo. Ele relativiza a
possibilidade de transformacao social ao dissolver a ideia de progresso linear e
universal.

Vemos, assim, o carater conservador e de direita de ambos os
movimentos. Embora o pds-modernismo possa ser frequentemente associado a
uma critica cultural ou ao desconstrucionismo, a analise aqui o posiciona como
ideologicamente conservador, pois, ao relativizar todas as formas de resisténcia
ao capitalismo, ele acaba por reforcar a permanéncia do sistema. O
neoliberalismo, por sua vez, com seu enfoque no livre mercado e na redugao do
papel do Estado, promove um conservadorismo econdémico, em que 0sS
mecanismos de desigualdade e exploragao inerentes ao capitalismo globalizado
sdo perpetuados e ampliados. Esse conservadorismo se manifesta, por
exemplo, na maneira como o neoliberalismo lida com as crises econdmicas,

propondo cortes nos direitos sociais e no bem-estar publico como solucdes
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inevitaveis para manter a economia funcional. Ao mesmo tempo, o pés-
modernismo atua no campo da cultura e das ideias, esvaziando o potencial de
mobilizagcao politica e critica ao sistema. Dessa forma, temos de um lado o
neoliberalismo, que é a arma politico-ideoldgica do sistema, e de outro, o pos-
modernismo, representando a versao cultural conformista.

Essa relagdo vai além da mera casualidade, pois a pos-modernidade
possui uma base material objetiva que esta enraizada na légica econémica do
capital. Embora a relagdo entre pds-modernidade e globalizagdo ndo seja
explicita, € a globalizagdo econémica que sustenta as caracteristicas culturais
da pos-modernidade. Assim, a pds-modernidade n&do pode ser entendida de
forma isolada, mas sim como uma manifestagao cultural dessa ordem global, ou
seja, uma consequéncia da integracdo mundial dos mercados e da hegemonia
neoliberal.

Essa € uma critica essencial porque, enquanto a pés-modernidade se
apresenta como uma ruptura com as grandes narrativas do passado, ela, na
verdade, se revela cumplice da grande narrativa contemporanea: o
neoliberalismo. Ou seja, apesar de sua aparente negacgéo de grandes ideologias
unificadoras, a pds-modernidade ainda serve para legitimar e perpetuar o
sistema capitalista globalizado.

Com isso, a pos-modernidade se apresenta como critica a ideia de
progresso universal, mas, ao mesmo tempo, aceita o capitalismo global como
uma realidade incontestavel. Isso faz com que ela sirva, em ultima instancia,
para naturalizar e legitimar a ordem capitalista, uma vez que a légica de mercado
e o neoliberalismo se tornam os novos absolutos. Esse movimento de aceitacéo
passiva € uma forma de conformismo cultural, onde a critica perde seu potencial
transformador.

Outro aspecto que nos chamou a ateng¢ao ao longo dos nossos estudos
sobre a pdés-modernidade, é que, no contexto da globalizagao, os sujeitos estéo
subjetivamente desprovidos de qualquer senso ativo de historia. Esse
esvaziamento acontece no sentido histérico nas sociedades pds-modernas. Os
individuos, ao serem imersos em uma cultura dominada pela légica do mercado
e pela fragmentacao cultural, perdem o contato com o senso de continuidade
histérica e com a capacidade de visualizar alternativas futuras para além do

capitalismo.
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Essa ideia esta profundamente enraizada na critica de que a pos-
modernidade dissolve o conceito de progresso histérico. Com o fim das grandes
narrativas, as sociedades e os individuos passam a viver em um eterno presente,
onde o passado é relativizado e o futuro ndo é mais visto como uma possibilidade
de transformagdo emancipatéria. Isso gera um cenario em que o capitalismo
globalizado aparece como o fim da histéria, ou seja, como o ponto final inevitavel
da evolucao social e econémica.

Essa constatagao € preocupante porque sugere que, ao perder o sentido
ativo de historia, os sujeitos se tornam incapazes de imaginar alternativas ao
sistema vigente. Assim, a pos-modernidade se torna nao apenas uma expressao
da globalizagdo, mas também uma forca que imobiliza a capacidade dos
individuos de pensar criticamente sobre o seu papel na histodria.

Nesse sentido, a pds-modernidade € incapaz de lidar com a contradi¢ao
central do capitalismo, que € a tensao entre a universalizagao da riqueza e o
esvaziamento das relagdes sociais. Como resposta, os pds-modernos criam
discursos que combinam a aceitagcao desse esvaziamento na vida cotidiana com
uma visdo romantica de um passado, reinterpretado subjetivamente pela
fragmentacao do individuo contemporaneo.

Dessa forma, entendemos a pds-modernidade como sendo algo que nao
oferece uma solugao eficaz para essa contradicdo. Pelo contrario, a pés-
modernidade parece aceita-la e até promové-la, ao incorporar o vazio e a
fragmentagdo como caracteristicas centrais da experiéncia cotidiana. Vemos
isso em varias manifestagcdes culturais e filosoficas da pés-modernidade, que
muitas vezes rejeitam grandes narrativas ou explicagdes unificadoras da
realidade em favor de uma multiplicidade de perspectivas fragmentadas.

Uma das estratégias pos-modernas € a combinacao de dois elementos: a
aceitagao da superficialidade da vida contemporanea e o resgate de um passado
idealizado. No entanto, esse passado ndo é resgatado de forma historica, mas
sim ressignificado pela subjetividade fragmentada do individuo pés-moderno.
Isso reflete a ideia de que o pds-modernismo muitas vezes se volta para o
passado de forma nostalgica e arbitraria, selecionando aspectos que se
encaixam em suas visdes subjetivas, sem um compromisso com a veracidade

ou com um entendimento profundo desse passado.
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Embora a pds-modernidade pretenda ser a negacdo das grandes
narrativas, o neoliberalismo se apresenta como a grande narrativa da era pos-
moderna. Isso é particularmente irbnico, pois o discurso pés-moderno se constroi
sobre a ideia de que ndo ha mais narrativas totalizantes que possam estruturar
a realidade social. No entanto, o neoliberalismo, com sua légica de mercado,
privatizagdes e desregulamentagao, assume esse papel de grande narrativa ao
moldar a sociedade e as relagdes humanas de acordo com os principios do
capital.

Esse ponto € crucial, pois coloca em evidéncia o paradoxo do pos-
modernismo: ao tentar rejeitar as grandes ideologias, ele permite que a narrativa
neoliberal domine, sem resisténcia, as esferas politica, econédmica e cultural. A
ideia de que ndo ha alternativas ao capitalismo globalizado, amplamente
promovida pelo neoliberalismo, se torna uma nova forma de grande narrativa.
Entendemos que, da forma como esta estabelecida, a pés-modernidade, que
supostamente se opde as totalizagdes ideoldgicas, na verdade facilita a
consolidagdo hegemonica do neoliberalismo.

A questdo que levantamos agora € se, com a globalizagdo neoliberal,
estamos realmente no fim da histéria (FUKOYAMA, 1992), ou se estamos
caminhando em direcao a barbarie. O fim da histéria implica que o capitalismo
globalizado e a democracia liberal ocidental sdo as formas finais de organizacao
social e politica, e que ndo ha mais espago para utopias ou alternativas
ideoldgicas.

No entanto, essa visao leva a um colapso social e econbmico que, longe
de representar um estagio final de estabilidade, nos conduzira a barbarie, ou
seja, a degradacdo das condigdes sociais e a ampliacdo das desigualdades,
todos resultados potenciais da expansédo desenfreada do capitalismo global
juntamente com a pds-modernidade, seu brago ideoldgico.

Esse colapso civilizacional passa também pela negagdo da Razao, do
método cientifico e da propria modernidade. Nesse contexto, a pds-modernidade
rompe com tudo aquilo que sustenta a ciéncia, o progresso e a razdo como motor
da historia. No contexto pds-moderno, essas narrativas sao vistas com
ceticismo. A modernidade, ao prometer libertar a humanidade através da razao
e do conhecimento cientifico, acabou produzindo, em muitas leituras, novas

formas de dominagdo, alienagdo e exclusdo. As guerras mundiais, 0
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colonialismo, a exploragdo capitalista e a degradacdo ambiental s&o
frequentemente citadas como evidéncias de que o projeto moderno falhou em
cumprir suas promessas de emancipagao.

A critica pés-moderna as grandes narrativas se volta contra os sistemas
de pensamento que tentam impor uma unica explicagédo global e unificadora para
o desenvolvimento humano, histérico ou social. No periodo moderno, a ciéncia,
0 progresso, a razao, o lluminismo e o marxismo, entre outros, tentaram fornecer
uma chave interpretativa unica para entender o mundo e orientar as acdes
humanas. Uma das implicagdes mais profundas da perspectiva pés-moderna &
a rejeicao de verdades absolutas. Para os pensadores pos-modernos, a nogao
de verdade como algo objetivo, universal e imutavel é ilusoéria e problematica.
Eles argumentam que toda verdade é contingente e depende dos contextos nos
quais é produzida. Ou seja, ndo ha verdades eternas, mas sim verdades locais,
construidas em circunstancias historicas, culturais e sociais especificas. Essa
visdo contrasta fortemente com o projeto moderno, que via o conhecimento
como algo progressivo e acumulativo, capaz de revelar verdades universais
sobre o mundo.

A ruptura com o conceito moderno de conhecimento, promovida pelos
pos-modernos, reflete uma atitude cética em relacao a ciéncia e a racionalidade.
Para os pdés-modernos, a ciéncia moderna — que foi um dos pilares do
lluminismo e do progresso burgués — é vista como mais uma forma de poder e
dominacdo, e ndo como um caminho privilegiado para a verdade. Eles
argumentam que a ciéncia, ao se apresentar como objetiva e universal, mascara
seus vinculos com o poder e ignora a multiplicidade de experiéncias humanas
(LAVOURA, 2016).

Como vimos no decorrer dessa tese, desde o inicio de sua
institucionalizagdo, a Educagéao Fisica foi fortemente moldada pelos interesses
da classe dominante (NOZAKI 2004, FRIZZO 2012, HUNGARO; HUNGARO
2013). Na medida em que a burguesia ascendeu ao poder durante a Revolugéo
Industrial, a necessidade de trabalhadores fortes, saudaveis e disciplinados para
atender as exigéncias do trabalho nas fabricas e para sustentar o aparato
produtivo se tornou essencial, alinhando a disciplina corporal as demandas do
sistema capitalista emergente. Com efeito, a Educacgao Fisica, ao longo de sua

historia, foi instrumentalizada como uma ferramenta de controle social e aumento
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da produtividade, servindo aos interesses da burguesia e desempenhando um
papel crucial na formagao de corpos disciplinados, saudaveis e aptos ao trabalho
nas fabricas.

Dessa forma, a Educagdo Fisica, em suas origens no contexto do
capitalismo industrial, emergiu como um instrumento de controle social, alinhado
as necessidades da classe burguesa emergente. O disciplinamento do corpo,
promovido por meio de exercicios fisicos organizados em escolas e academias,
servia aos interesses capitalistas ao moldar os trabalhadores e as massas para
serem mais obedientes, produtivos e adaptados ao ritmo intenso da producéao
industrial. Nesse sentido, a Educacado Fisica tornou-se uma ferramenta
ideoldgica fundamental, integrando os trabalhadores ao processo produtivo e ao
fortalecimento de valores como a disciplina e a submiss&do, ao mesmo tempo em
que contribuia para a construcdo de um corpo saudavel, capaz de suportar as
exigéncias fisicas e psicologicas do novo regime de trabalho fabril. Assim, a
Educacado Fisica passou a ser uma pratica inserida no sistema educacional,
destinada a inculcar valores fundamentais ao sistema capitalista, como
pontualidade, obediéncia e hierarquia, reproduzindo a ideologia burguesa.

O confronto entre a Educacao Fisica e o discurso pés-moderno, em
particular no contexto das novas formas de produgcdo material e das
transformacdes provocadas pelo neoliberalismo, como discutido por Sousa
et.al.(2020), revela uma profunda precarizagéo do trabalho, especialmente para
os professores autbnomos da area de Educacgao Fisica. Esse fenbmeno é
representativo de uma légica mais ampla do neoliberalismo, que desregulamenta
o trabalho e impde condi¢cdes adversas para os trabalhadores, enfatizando a
competitividade, a flexibilidade e a individualizacdo das responsabilidades.

Nesse cenario a figura do empreendedor individual da Educacgao Fisica
torna-se um reflexo das transformagbes impostas pelo capitalismo
contemporaneo, onde o trabalhador é incitado a ver a si mesmo como uma
empresa, responsavel por sua propria sobrevivéncia e sucesso no mercado. A
l6gica neoliberal promove a ideia de que o trabalhador deve ser autossuficiente,
inovador e capaz de se adaptar continuamente as demandas do mercado, o que
coloca a responsabilidade do fracasso sobre o individuo, ao mesmo tempo em
que oculta as pressoes estruturais e econdmicas que afetam a possibilidade de

SUCessSoO.
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Para esses trabalhadores autbnomos, a precarizagdo se manifesta de
varias formas, como, por exemplo, o trabalho fragmentado, onde muitos
professores da area precisam atuar em multiplos locais, como academias,
clubes, escolas e em atendimentos particulares. Isso resulta em uma rotina de
trabalho extremamente fragmentada, onde o tempo de deslocamento entre os
locais pode ser significativo, impactando negativamente tanto o tempo livre
quanto o rendimento econdmico; seguindo horarios irregulares, em que a
necessidade de adaptar-se a disponibilidade dos clientes ou as demandas de
diferentes instituicdes faz com que esses professores frequentemente trabalhem
em horarios dispersos, incluindo manha&s muito cedo e noites tardias. Esse
regime de trabalho dificulta a organizagdo pessoal e a estabilidade na vida
cotidiana, além de minar a possibilidade de descanso adequado; falta de
segurancga e beneficios que, ao contrario dos empregos formais mais estaveis,
os trabalhadores auténomos da Educagao Fisica muitas vezes carecem, como
seguro de saude, férias remuneradas e aposentadoria. Eles também estéo
sujeitos a incerteza em relagdo a continuidade do trabalho, uma vez que sua
renda depende diretamente do numero de clientes ou contratos que conseguem
fechar. Essa incerteza é exacerbada pela concorréncia no mercado, que é
intensificada pela légica neoliberal; valorizagdo da performance individual, em
que, no discurso pés-moderno, impulsionado pelo neoliberalismo, o trabalhador
da Educagéo Fisica € constantemente pressionado a demonstrar exceléncia,
seja na forma fisica ou na capacidade técnica, para atrair e manter clientes. Essa
énfase na performance individual esconde a fragilidade das condi¢cbes de
trabalho e promove uma cultura de auto exploracdo, na qual o trabalhador
assume a responsabilidade de atender a padrdes inatingiveis.

Nesse processo, encontramos outro conceito problematico, que é a
idealizagéo fetichizada do corpo. Essa expressao refere-se a pressao para que
os trabalhadores da educacdo fisica mantenham uma aparéncia fisica
idealizada, refletindo padrdes estéticos de saude. Isso se torna um imperativo
profissional, particularmente para os professores de educacéo fisica, para quem
a saude e a boa forma fisica sdo ndo apenas uma exigéncia estética, mas
também uma parte essencial de sua identidade profissional e uma forma de

espetacularizacdo de si mesmo. Isso implica que os trabalhadores ndo s6 devem
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ser saudaveis, mas também devem parecer saudaveis, transformando o corpo
em um espetaculo e em um produto de consumo.

Entretanto, essa produgéo de si é dificultada pelas condigdes de trabalho
precarias. A rotina laboral fragmentada e itinerante, tipica dos trabalhadores do
setor, frequentemente leva a uma escassez de tempo para cuidar de si mesmos.
Isso pode resultar em piora na qualidade do descanso, alimentagéo inadequada
e, paradoxalmente, uma piora na manutencgao da prépria saude. Esses desafios
sao exacerbados pela necessidade de estar constantemente vendendo uma
imagem de saude e bem-estar, mesmo quando as condigdes de trabalho ndo
permitem que os trabalhadores cuidem adequadamente de suas proprias
necessidades.

Aqui encontramos uma contradicdo fundamental: enquanto os
trabalhadores de educacgao fisica sdo pressionados a personificar ideais de
saude e bem-estar, as condigdes econOmicas e sociais impostas pelo
neoliberalismo tornam extremamente dificil para eles manter esses padroes na
pratica. Com isso, 0 neoliberalismo ndo s6 mercantiliza a educacgao fisica, mas
também explora e desgasta os trabalhadores, que s&o obrigados a vender uma
imagem de saude que eles proprios podem nao conseguir sustentar. Essa
situagdo agrava a alienacdo e a desigualdade, refletindo a tendéncia do
capitalismo de transformar todas as relacdes, inclusive as pertinentes ao corpo
€ a saude, em mercadoria.

Com efeito, encontramos outros pontos frageis nessa estrutura ao longo
do nosso estudo. Esse modelo desregulado que o mercado impde aos
trabalhadores em Educacdo Fisica cria, com efeito, os empresarios de si
proprios. Entendemos que isso valoriza o empreendedorismo individual, a
autossuficiéncia e a competitividade extrema, tracando suas consequéncias
sobre o individuo e a sociedade. Esse modelo de empreendedorismo pessoal é
centrado em uma ideologia de que cada pessoa deve ser a gestora de sua
propria vida, maximizando sua eficiéncia e sucesso individual, muitas vezes a
custa de relacionamentos sociais e coletivos. Isso leva a uma légica atomizada,
ou seja, separada do coletivo, propagando a ideia de que os seres humanos sao
0s Unicos responsaveis por suas proprias vidas, sucesso, fracassos, como se

estivessem desconectados de estruturas sociais maiores. Ao cabo desse
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processo, esse empresario de si proprio, acaba se transformando em um
proletario de si mesmo.

Esse modelo reflete uma forma de organizagao social que intensifica a
soliddo e o isolamento. Ao incentivar uma autogestéo radical, os trabalhadores
sao compelidos a focar exclusivamente em seu desempenho, desconsiderando
o impacto de fatores estruturais, como desigualdade social e as condi¢des de
vida, que influenciam os resultados. Esse isolamento n&o é apenas fisico, mas
também emocional e psicoldgico, a medida que as pessoas internalizam a ideia
de que sao "donas de si", responsabilizando-se por seus sucessos e fracassos.

Os empresarios de si nao apenas transformam os individuos em gestores
de sua proépria vida, mas também imp&e um ritmo de vida acelerado, no qual a
produtividade e a eficacia se tornam os valores centrais. Essa logica afeta
negativamente a experiéncia humana, uma vez que dita um ritmo de vida que se
desvia das necessidades e limites naturais dos seres humanos.

No campo da educacao fisica, essa légica de produtividade e eficiéncia é
particularmente preocupante. Atividades que deveriam promover o bem-estar, o
prazer e o desenvolvimento pessoal passam a ser medidas em termos de
performance e resultados. Em vez de se valorizar o processo e a vivéncia do
movimento, o foco se desloca para o desempenho maximo, moldando a pratica
esportiva e fisica em torno de objetivos como vencer, melhorar o tempo de
execugao, ou atingir padrdes de exceléncia pré-determinados.

A revolugao tecnoldgica imposta pela reestruturagao produtiva, com base
na microeletrénica trouxe para a area da Educacao Fisica, como vimos acima,
uma série de fatores que degradaram a experiéncia humana nessa area do
conhecimento. Mas nada se compara, no nosso entendimento, com liofilizagao'?
dos processos de trabalho, onde o frabalho vivo, realizado por seres humano,
passa a ser substituido por maquinas e tecnologias caracterizando um processo
de desumanizacgao do trabalho, no qual o trabalhador passa a ser visto como
colaborador de um sistema automatizado. Esse fenbmeno € intensificado pelo

avancgo das tecnologias digitais, que permeiam praticamente todos os setores,

13 Liofilizagdo, nesse caso, se refere ao processo pelo qual o trabalho vivo é progressivamente
substituido pelo maquindario tecno-informacional (trabalho morto). Nas empresas liofilizadas, é
necessario um novo tipo de trabalhador, que os capitais denominam, de maneira enganosa, como
colaborador.
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incluindo o da Educacgao Fisica. A liofilizagdo nao é apenas a substituicdo do
humano pela maquina, mas também a transformacdo da maneira como o
trabalho humano é concebido, despersonalizando-o.

No contexto da Educagéao Fisica, esse fendbmeno reflete uma degradagao
do trabalho humano de varias formas, a medida que o avango das tecnologias
digitais e automacao passam a assumir fungdes que, tradicionalmente, eram
desempenhadas por trabalhadores, com impactos diretos tanto na relagao entre
o professor e o aluno quanto nas condi¢gdes de trabalho e na qualidade da
intervengcdo humana. Cada vez mais utilizadas, tecnologias como smartwatches,
aplicativos de monitoramento de saude, plataformas de treino online e
equipamentos automatizados, oferecem uma certa autonomia ao aluno,
permitindo que ele realize treinos sem a presenca fisica de um professor.
Entretanto, essa automacdo do processo diminui a importancia da relagao
personalizada e direta entre o professor e o aluno. Essas ferramentas promovem
a ideia de que o aluno pode ser autossuficiente, realizando treinos sem a
presenca fisica de um professor.

Essa desumanizacido das relacdes de trabalho representa uma erosao
das conexdes sociais e pedagogicas que antes eram centrais na relagao entre o
professor e o aluno. A Educacao Fisica, que deveria promover a interagcao
humana e a educagado integral, é fragmentada e reduzida a uma série de
atividades monitoradas por dispositivos tecnoldgicos. A relagéo professor-aluno
€ substituida por algoritmos e métricas quantitativas, ignorando as nuances das
necessidades humanas.

Além disso, o professor de Educacao Fisica, como membro da classe
trabalhadora, vé seu papel sendo progressivamente marginalizado a proporgéao
que o trabalho se automatiza. A tecnologia substitui a experiéncia e o
conhecimento humano por dispositivos que fornecem dados padronizados,
limitando o conhecimento humano com as necessidades individuais dos alunos.
O trabalho imaterial, que envolve o contato humano, o suporte emocional e o
acompanhamento pedagdgico, € desvalorizado em favor de uma eficiéncia
tecnocratica que prioriza a produtividade e o controle de métricas objetivas.

Com efeito, isso impacta diretamente no niumero de trabalhadores, pois
ha uma reducao dos postos de trabalho. A medida que tecnologias substituem a

necessidade de supervisdo humana direta, ha uma diminuigdo na demanda por
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professores de Educacgédo Fisica. Plataformas de treino online, por exemplo,
permitem que muitos alunos realizem suas atividades fisicas em casa, sem a
necessidade de frequentar qualquer espago de uso comum. Isso reduz a oferta
de empregos formais, limitando as oportunidades para a classe trabalhadora no
setor.

E aqui encontramos outro problema. A automacgao e o uso de plataformas
digitais na Educacgao Fisica seguem o modelo de uberizacdo (ANTUNES, 2020;
SLEE, 2017), em que trabalhadores sao contratados de forma precaria, como
autébnomos ou freelancers, sem acesso a direitos trabalhistas, como seguro
social, férias remuneradas e estabilidade no emprego. Esse modelo de trabalho
informal coloca o professor em uma situagao de maior vulnerabilidade, pois ele
depende de uma demanda volatil e de contratos temporarios. A l6gica neoliberal
do empreendedorismo € incentivada, empurrando o trabalhador a assumir riscos
financeiros e responsabilidades antes arcadas pelos empregadores.

A precarizagao crescente e a perda de direitos trabalhistas tém um
impacto a longo prazo ndo apenas nos trabalhadores, mas em toda a estrutura
social. A classe trabalhadora que depende de empregos cada vez mais
precarizados e desprotegidos tem menos condi¢des de planejar o futuro, investir
em educacdo, saude e qualidade de vida. Isso contribui para o aumento da
desigualdade social, com uma classe trabalhadora empobrecida, sem garantias
de seguranga financeira ou protegdo social. Além disso, a falta de
regulamentacédo e de protegcbes adequadas cria um circulo vicioso de
precariedade, onde os trabalhadores se tornam mais vulneraveis a crises
econdmicas, mudangas de mercado e transformacgdes tecnoldgicas. A sociedade
como um todo sofre, pois a reducido dos direitos trabalhistas e 0 aumento da
informalidade resultam em menor arrecadacgao de tributos, enfraquecimento de
sistemas de seguridade social e maior pressao sobre os servigos publicos.

As transformag¢des no mundo do trabalho impostas pelo capital, nessa
fase especifica, representado pelo neoliberalismo, que tem seu brago ideoldgico
na pos-modernidade, transformaram a educagdo, de forma que, todo
conhecimento, ou melhor, competéncias, sdo guiadas por essa nova forma de
relacdo capital-trabalho-educacdo. Em estudos anteriores, Souza e Ramos
(2017, p 76) ja afirmavam que essa transformacéo imposta na forma de lei “se

torna uma mediadora entre a educacao e o mundo do trabalho, uma vez que ela
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realiza a tarefa de entrar no sistema educacional e orientar acbdes a partir da
demanda da organizagao do mundo do trabalho”.

Como discutimos no primeiro item dessa tese, conforme Marx, o trabalho
€ a categoria central para compreenderas atividades humanas. Entendemos
que a linguagem é apenas uma parte da categoria ontolégica e ndo a categoria
em si. Alinguagem, embora importante, é derivada do trabalho, sendo uma parte
de um processo mais amplo de interagao entre os seres humanos € 0 mundo
material. Sem o trabalho, a linguagem nao teria raz&o de existir. Ela é uma
ferramenta criada para facilitar a producéo material e a interacao social, € ndo o
contrario. Assim, embora a linguagem desempenhe um papel significativo na
construcédo de significados e na expressao da cultura, ela é subordinada ao
processo material e histérico que o trabalho representa. O trabalho, nesse
sentido, € uma atividade criadora, e a capacidade humana de modificar o meio
ambiente, de planejar e de conceber antecipadamente o produto final do
trabalho, € o que define a ontologia humana. A produgcdo material € o que
estrutura as formas de sociabilidade, e todas as outras atividades humanas —
incluindo a linguagem — tém sua génese nesse processo.

Embora a linguagem seja uma ferramenta essencial para a comunicacgao
e a mediacao das relagdes humanas, ela ndo € a base da ontologia, como alguns
enfoques idealistas sugerem. Para Marx, a linguagem surge a partir do trabalho,
pois € no processo de cooperacdo produtiva e social que os humanos
desenvolvem a necessidade de se comunicar. A linguagem €, entdo, uma
expressao da sociabilidade humana, mas nao sua causa primaria.

A ontologia do trabalho esta ligada a interagdo pratica com o mundo
material. A linguagem, por sua vez, reflete e potencializa essa pratica, mas néo
a substitui como categoria fundamental. Isso é visivel, por exemplo, nas
sociedades pré-letradas, onde o trabalho ja era central, mesmo na auséncia de
registros formais de linguagem escrita.

Quando afirmamos que a linguagem € apenas uma parte da ontologia, e
ndo a categoria fundamental, entendemos que todas as atividades linguisticas
(comunicagéao, cognigao, simbolos) derivam de uma atividade pratica, material e
social. Assim, a linguagem nao pode ser considerada a base da vida humana e
das relagbes sociais porque ela mesma sé adquire significado no contexto do

trabalho, das interagcdes materiais e produtivas.
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Essa visdo contraria interpretagdes filosoficas que colocam a linguagem
no centro da ontologia humana, como é o caso de pensadores pos-
estruturalistas e alguns existencialistas. Para essas correntes, o ser humano se
define essencialmente por sua capacidade simbdlica e linguistica, e a linguagem
seria 0 elemento mediador mais importante das relagbes sociais e da prépria
constituicdo do sujeito. No entanto, essa abordagem idealista inverte a realidade
ao priorizar o mundo das ideias sobre a materialidade.

No caso especifico da Educagéao Fisica, o objeto de estudo da area, ou
seja, o tema central de investigacdo, comprometeu-se, historicamente com o
ensino da cultura corporal, enquanto pratica socialmente sistematizada, visto
que a materialidade corpdrea é algo que se desenvolveu ao longo da historia,
ou seja, ndo é uma caracteristica natural ou imutavel do ser humano, mas sim
um produto de praticas sociais e culturais acumuladas ao longo do tempo. Isso
significa que nosso corpo, suas formas de movimento, seus gestos, suas
posturas e até as maneiras como nos relacionamos com 0 espago € com 0sS
outros foram moldadas por uma série de influéncias historicas e culturais. Como
vimos em capitulos anteriores, a BNCC muda esse entendimento, onde a cultura
corporal, e todas as suas formas de manifestacao, é substituida pela linguagem.

Notamos que a escolha da linguagem corporal como objeto de estudo da
Educacao Fisica na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) deixa de lado o
desenvolvimento concreto e historico desse componente curricular. Dessa
forma, a escolha da linguagem corporal desconsidera o percurso histérico e os
elementos que tradicionalmente constituiram o campo da Educacado Fisica,
pressupondo que o corpo € uma ferramenta de comunicagao e expressao, e que,
através do movimento, ele pode transmitir significados, emogdes e interagir com
o mundo. Ao adotar a linguagem corporal como eixo central, ha uma sensacao
de que o desenvolvimento histérico e concreto da Educacgao Fisica como area
de conhecimento estd sendo substituido por uma abordagem simbdlica e
expressiva do movimento.

Na perspectiva da cultura corporal como expressdo ou linguagem, o
sujeito é visto como um ser abstrato, ndo sendo compreendido como alguém
inserido em um contexto histérico, econébmico e social, mas como um ente
genérico, separado de suas realidades concretas. Ao focar exclusivamente no

aspecto subjetivo/intersubjetivo da cultura corporal - como a comunicagao e a
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experiéncia entre individuos - negligencia-se o impacto das estruturas sociais e
das condi¢des materiais que moldam as praticas corporais. O conceito de sujeito
abstrato implica que ele é considerado de maneira isolada, como se estivesse
livre das influéncias materiais que moldam suas experiéncias corporais. A
abstracao, nesse sentido, despolitiza a cultura corporal ao trata-la como um
fendmeno puramente subjetivo ou intersubjetivo, ignorando as formas pelas
quais o corpo € politicamente regulado e materialmente condicionado.

Entendemos que isso desconsidera o fato de que a produgdo e
reproducdo da cultura corporal também dependem de fatores estruturais e
materiais. Expressdes da cultura corporal ndo surgem apenas de experiéncias
subjetivas e trocas comunicativas entre os sujeitos, mas sao profundamente
influenciadas por fatores externos e concretos, como a economia, as politicas
publicas de acesso ao esporte e lazer, e as instituicbes sociais. Por exemplo,
enquanto a dancga pode ser uma forma de expressao individual, a forma como
certas dancas se disseminam, se profissionalizam ou se tornam populares
depende de fatores culturais, econémicos e historicos que vao além da simples
comunicagao intersubjetiva entre praticantes.

No ambito escolar, a Reforma do Ensino Médio, sob a Lei 13.415/17, que
tem na BNCC suas bases legais, traz que a experiéncia é ponto central no ensino
e 0 objeto construido pelo sujeito a partir de sua vivéncia.

Sendo assim, além de propor uma visdo relativista do processo,
entendemos que o significado do objeto € completamente dependente da
experiéncia subjetiva e intersubjetiva dos sujeitos. Discordamos
veementemente, pois a realidade objetiva existe independentemente do sujeito,
€ 0 conhecimento sobre essa realidade é fruto da interacéo pratica e histérica
entre os seres humanos e o mundo material. A valorizagdo da experiéncia
subjetiva € uma forma de relativizar o conhecimento objetivo e o legado historico
da humanidade. Entendemos que essa postura € problematica, pois ela
desconsidera o fato de que o conhecimento e as praticas sociais ndao sao
inventados ou descobertos por cada geracdo a partir do zero, mas sao
transmitidos através de instituigbes como a escola, que tém o papel de garantir
a continuidade do conhecimento para as geragoes futuras. Se a experiéncia

individual é colocada como o elemento mais importante do processo de
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aprendizagem, a transmissao sistematica do conhecimento acumulado acaba
sendo preterida.

Embora em certas ocasides as praticas relacionadas a cultura corporal
sejam utilizadas para comunicar uma mensagem especifica, como em rituais ou
apresentacoes artisticas, essa ndo € a finalidade principal ou predominante
dessas atividades. De modo geral, as manifestagdes corporais tém suas raizes
em outros contextos e objetivos, que se desenvolvem ao longo da histéria de
acordo com as necessidades, valores e circunsténcias de cada sociedade.
Concordamos, pois, que nem toda atividade corporal constitui uma forma de
comunicagado. Para que a agao corporal seja considerada linguagem, €
necessario que haja intencionalidade no ato. A linguagem, em qualquer formato
— seja verbal, escrita, corporal ou artistica — requer que o sujeito tenha o
propdésito de transmitir uma mensagem ou estabelecer algum tipo de relacao
significativa com outros sujeitos.

A area da Educacéo Fisica e seu embrechamento na area das linguagens
imposta pela nova BNCC e pela REM, sé&o resultados do recrudescimento das
relacdes sociais capitalistas, em que o desenvolvimento do objeto de ensino da
Educacao Fisica, ou seja, a cultura corporal, ndo € mais necessario para a
formacdo do capital humano, e sim o desenvolvimento de competéncias. A
pratica da cultura corporal, neste caso, limita-se ao ambito ndo escolar,
subsumidas a mercadoriza¢éo do capital e, consequentemente, os profissionais
da area subsumam-se também a essa mesma légica.

Em uma palestra realizada em 1977, pela SBPC, chamada Sobre o
Obvio, o antropologo brasileiro Darci Ribeiro disse que “A Crise da Educag&o no
Brasil ndo é uma Crise, € um Projeto” (RIBEIRO, 1986). Trazemos essa frase
para o debate porque acreditamos que a exclusdo da Educacao Fisica, o seu
apagamento enquanto um componente curricular da Educagdo Publica
Brasileira engendrada pela nova BNCC e pela Reforma do Ensino Médio, nao
acontece meramente ao acaso. Acreditamos que esse esquecimento esta
intimamente ligado aos processos da atual reestruturacao produtiva, que visa a
adaptar os processos produtivos a realidade escolar, eliminando, desta forma,
0s elementos que ndo estdo conectados com a atualidade desses processos.

Dessa forma, héa a liberacdo de espacos, na grade curricular, para a insercéo de
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novos componentes que melhor se adaptem a formacéo do perfil desse novo
trabalhador.

Por fim, entendemos que a constru¢cdo do conhecimento em Educacéo
Fisica, atravessada pela reestruturacdo produtiva e pelo movimento pos-
moderno, trouxe profundas implicagfes para a area, influenciando a construcao
do conhecimento, o fazer pedagogico e a realidade do mundo do trabalho na
area.

A defesa do conhecimento cientifico na educac¢éo e na educacéo fisica €
uma tarefa urgente e necessaria diante do cenério atual, marcado pela influéncia
crescente do relativismo, como consequéncia do ideario pds-modernismo.
Essas correntes de pensamento, ao relativizarem o0 conhecimento e
fragmentarem as praticas pedagdgicas, contribuem para a despolitizacao do
ensino e a alienacdo dos sujeitos. O conhecimento cientifico, por sua vez,
oferece uma perspectiva critica e histérica que se contrapde a essas tendéncias,
posicionando-se como uma ferramenta fundamental na luta pela emancipacéo
humana e pela transformagéo social.

No contexto do neoliberalismo, a educagcdo e a educacao fisica sdo
moldadas por uma logica que privilegia o desempenho, a competicdo e a
adequacdao dos sujeitos as exigéncias do mercado. A educacéo é transformada
em mercadoria, e 0 corpo € visto como um objeto a ser moldado de acordo com
os interesses do capital. Nesse cenario, o conhecimento € diluido em
abordagens pragmaticas e utilitaristas, enquanto a critica e a totalidade das
relacBes sociais sao negligenciadas. O pds-modernismo contribui para esse
processo ao rejeitar as nocdes de verdade objetiva e ao deslegitimar a
possibilidade de uma educacéao voltada para a transformacao social. Com isso,
a educacéo fisica se afasta de seu potencial critico e emancipador, tornando-se
um instrumento de reproducdo das desigualdades e de adaptacdo dos
individuos as exigéncias do sistema capitalista.

Diante dessa conjuntura, € imperativo resgatar a funcdo social do
conhecimento cientifico como um instrumento de luta e transformacéo. Em vez
de aceitar a fragmentacg&o do saber e a relativizacdo das préaticas pedagogicas,
€ preciso reafirmar a centralidade do conhecimento sistematizado e cientifico,
capaz de desvelar as contradicdes sociais e propor alternativas concretas para

a superacdo das condicdes de exploracdo e alienacdo. A educacao fisica,
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enquanto praxis pedagogica, deve ser orientada pela compreensdo do
movimento e de sua insercéo nas relacdes sociais de producao, reconhecendo-
0 ndo apenas como um objeto de intervencgao técnica, mas como um sujeito de
acéo e transformagao.

Essa defesa do conhecimento cientifico implica um engajamento na luta
histérica da classe trabalhadora, disputando ndo apenas o contetddo, mas
também a forma da educacéo. Isso significa promover uma educacéo que se
volte para os interesses concretos dos trabalhadores, abordando temas como
as condicfes de saude, o lazer, a qualidade de vida e as formas de resisténcia
ao trabalho precarizado. A educacao fisica, assim configurada, deve ir além da
mera pratica esportiva ou da busca por padrées estéticos, compreendendo a
praxis como uma expressao das condi¢des sociais e um espaco de luta por uma
vida digna e justa.

Portanto a defesa do conhecimento cientifico na educacéo e na educacéo
fisica ndo € apenas uma questdo académica ou pedagdgica; é, sobretudo, uma
necessidade politica e histérica. E a defesa de um projeto de sociedade que se
contrapde a exploracdo e a alienacdo, que luta pela emancipacdo dos
trabalhadores e que tem como horizonte a constru¢cdo de uma nova forma de
vida, onde o conhecimento seja colocado a servico da emancipacdo humana e

da superacao do atual modo de produzir e reproduzir a vida.
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