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UFPel 50 anos: construindo cidadania com Extensao Universitaria

O tema celebrado pela 52 Semana Integrada de Inovacao, Ensino, Pesquisa e Extensao
(SIIEPE) da UFPel comemorou o aniversario de 50 anos da Universidade com o enunciado
que faz referéncia a uma das principais funcdes da universidade publica: a construcao da
cidadania. Do ponto de vista do Congresso de Extensao e Cultura, o tema vem
contemplado pelas diretrizes da Extensao, o que equivale dizer que a prépria dimensao o
atende intrinsecamente, porque a formacao cidada é o pressuposto basico da genuina
pratica extensionista. E isso ocorre, justamente, quando ha poucos meses o Conselho
Nacional de Educacao homologou através da Portaria no 1.350, publicada no Diario da
Uniao de 17 de dezembro de 2018, a homologacao do Parecer que estabelece as diretrizes
e normas para as atividades de extensao na educacao superior do Pais. O que se encontra
nesse documento afirma “a extensao universitaria como funcao potencializadora na
formacao dos estudantes e na capacidade de intervir em beneficio da sociedade, aspecto
essencial para que a universidade se realize como instrumento emancipatério do ponto de
vista historico” (p. 4) 1

Desse modo, é atual, presente e justificadvel que se entenda e se defenda - porque também
issO é necessario - a extensao universitaria sob dois dos principios que a determinam: um é
o processo formativo para o estudante e o outro, o processo que o forma um cidadao
voltado a interagir com a sociedade em uma perspectiva cidada, ou seja, pronto a exercer o
conhecimento de modo a contribuir para a melhoria da sociedade.

Retomando o texto do Parecer, entende-se que a valoriza¢cdao da extensao pressupde uma
mudanca de paradigma pedagdgico que se expressa no profundo cambio do “eixo
pedagdgico classico, ou seja, a relagao estudante/professor, é substituida pelo eixo
estudante/professor/comunidade” (p. 9). O que se conforma, diante deste quadro é a
compreensao de um novo entendimento para a formacao do estudante, seja qual for o curso
gue este esteja cursando. Assim, a extensao tornou-se “dimensao pedagdgica essencial a
formacao superior”(p. 11).

Alguns perguntam se isso é possivel, realizavel e cumpre com a meta para a qual foi feito.
AV SIIEPE encerrou com um exemplo concreto ao trazer a Pelotas a Orquestra de
Instrumentos Autdctonos y Nuevas Tecnologias da Universidad Nacional Tres de Febrero,
Argentina. O espetdculo, assistido por mais de mil pessoas, é resultado deste processo
porque, tal como explicou o Prof. Alejandro Iglesias, diretor e maestro da Orquestra, o
espetaculo é apenas a forma final e visivel de um processo no qual todas as dimensdes do
aprendizado estdo vinculadas: os conteddos formais, a pesquisa e a profunda integracao
com as culturas sul americanas. Trata-se, portanto, de um aprendizado integral, continuo e
expansivo.

Para ndo esquecer o exemplo, é que a capa destes Anais, com os quais celebramos mais
uma edicdo do Congresso de Extensao e Cultura, apresenta uma fotografia de um dos
momentos do espetaculo da Orquestra, que encerrou a V SIIEPE. Nessa imagem vemos o
resultado de um agir pleno: a luteria, a arte da confeccao de mascaras, a interpretacao
musical e cénica e todo o aparato tecnoldgico que conforma a presenca e atuagao dos
professores-musicos-pesquisadores e estudantes-musicos em formacao - pesquisadores
iniciantes, que se apresentaram no palco do Theatro Guarany. Foi uma ocorréncia
memordavel que serviu para acreditar que é possivel um novo modelo de formacao
universitaria.

Francisca Ferreira Michelon
Pro-Reitora de Extensao e Cultura/UFPel
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DEFENSA ASSESSORIA CRIMINAL POPULAR

VICTORIA BORTOLOTTI LEMOS?; NATAN NOGUEIRA LOPESZ% BRUNO
ROTTA ALMEIDA3

luniversidade Federal de Pelotas — victoriabortolottil@gmail.com
2Universidade Federal de Pelotas — lopesnatan@hotmail.com
sUniversidade Federal de Pelotas — bruno.ralm@yahoo.com.br

1. INTRODUCAO

Visando a implementacdo de um instrumento de aprenzidado e, também,
passivel de proporcionar atendimento voltado as demandas da comunidade
predominantemente pelotense, o projeto Defensa — Assessoria Criminal Popular
teve sua estruturacdo em meados de 2011 e, desde entdo, tem se adaptado aos
espacos disponibilizados e aos estudantes que o integram até obter a sua atual
configuracéo.

Tendo como um dos objetivos suprir lacuna deixada pelo Servico de
Assisténcia Judiciaria da Universidade Federal de Pelotas que nao possui
nenhuma atividade voltada a area criminal, os alunos participantes do projeto tém
a possibilidade de desenvolver uma aprendizagem voltada as ciéncias criminais
através da pratica juridica mediante a elaboracdo de pecas processuais
correspondentes ao atendimento da atividade de assisténcia juridica. Ademais, o
exercicio de atividades processuais conciliados ao contato com os assistidos pelo
projeto propiciam a critica e a formacéo de um profissional humanizado envolvido
com 0 compromisso social.

O auxilio do projeto ndo restringe-se aos estudantes, possibilitanto que as
demandas criminais da sociedade possam ser sanadas através da atividade
voluntaria. A gratuidade do servigo prestado fornece aos assistidos o devido
acesso a informacdo e a justica e ndo tem o conddo de consistir em uma
alternativa ao trabalho realizado pelas Defensorias Publicas, visto que sua
atuacao pauta-se na assessoria, termo mais abrangente e com enfoque principal
em demandas coletivas e atuagdo em parceria da sociedade.

2. METODOLOGIA

Orientados e supervisionados pelos professores de penal e processo penal
da Faculdade de Direito, os alunos estagiarios atendem a comunidade pelotense
no prédio do Servigo de Assisténcia Judiciaria (SAJ) da UFPel. Tendo como foco a
demanda criminal, buscam atender as necessidades dos cidadaos
economicamente desfavorecidos de modo a orienta-los e, também, oferecer
acompanhamento processual, ajuizamento de acbes e elaboracdo de demais
pecas processuais.

O projeto ndo limita-se ao espaco cedido pelo Servico de Assisténcia
Judicidria. Em razado disso e com o intuito de inverter a busca que ocorria até
entdo apenas do assistido pela assisténcia judiciaria, o projeto também visa a
realizacdo de atividades diretamente em locais periféricos e acessiveis aos que
na comunidade residem para que, com o uso de material visual, haja instrucédo
sobre temas relevantes, tais como violéncia doméstica, Coédigo de Transito e
Estatuto da Crianca e do Adolescente, além de proporcionar igual orientacéo e
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assisténcia processual através de palestras e oficinas informativas.

Desta forma, verifica-se a aplicacdo do principio da indissociabilidade entre
ensino, pesquisa e extensdo para uma formacdo pautada em um saber
sistematizado acrescido de uma construcao de novos saberes e da materializacao
da extenséo, caracterizando a interdisciplinaridade e a qualificagdo do estudante
gue desenvolve uma autorreflexdo do desempenho de suas atividades e maior
critica ao direito tradicional para promover a¢6es transformadoras da realidade.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O Projeto estd em atividade, mediante a participacdo discente em
atendimento a comunidade pelotense, com encontros semanais — os discentes
estdo divididos em dois grupos, as quartas-feiras e quintas-feiras, momento em
gue contam com a supervisdo docente e com orientacdo de advogados
voluntarios selecionados. Com efeito, 0 DEFENSA, além da assisténcia judiciaria,
realiza atividades de assessoria criminal, oportunidade em que os discentes e
docentes efetuam atividades diretamente com a comunidade pelotense acerca de
matérias afeitas as Ciéncias Criminais.

4. CONCLUSOES

Pode ser destacados o0s seguintes pontos: interdisciplinaridade,
preocupacdo com a parcela da sociedade que se encontra em situagao
marginalizada, contato com a comunidade externa e com 6rgaos publicos
presentes em nossa sociedade, diversidade e confronto horizontal de
pensamentos para qualificar as agbes em prol da sociedade, estimulo ao tripé
ensino-pesquisa-extensdo na universidade. O projeto demonstra que ndo se deve
dissociar ou delimitar fronteiras quando a questdo envolve a sociedade e a defesa
de direitos humanos e 0 acesso a justica, a0 mesmo tempo em que nao se
delimita a discussdes tedricas com fins em si mesmas. Assim, visa medidas
praticas e acdes taticas acerca das problematicas encontradas no atual sistema
de justica criminal brasileiro.

O projeto ndo se restringe apenas as atividades de assisténcia, como aquela
realizada no estagio obrigatorio pelos académicos do curso de Direito, tampouco
em uma alternativa ao servigo prestado pelas Defensorias Publicas, mas esta
atrelado a uma ideia de assessoria, termo mais abrangente, enfocado em
demandas coletivas e de atuacdo em parceria com a sociedade, ndo se
restringindo ao espaco da Faculdade. Aproxima-se e adentra-se ao ambiente das
comunidades mais vulneraveis. Essa nocédo de assessoria ndo limita o aluno e a
sua formacao, mas desenvolve nele uma autorreflexdo de suas atividades, além
de uma maior presenca critica em relacdo ao direito tradicional e um mais
responsével compromisso social, no qual deve promover ac¢des transformadoras
da realidade.

Com a finalidade da prépria reestruturacao social, o projeto, assim como as
assisténcias judiciarias estudantis, consiste, juntamente com o advento da Lei
1.060/50, em wum instrumento de exercicio de direitos constitucionais
fundamentais e inerentes ao exercicio da cidadania e transformadores da
realidade social. Ele tem o conddo de viabilizar o acesso formal aos érgaos
judiciarios e a ordem juridica, garantindo a efetiva protecdo diante da ordem
juridica justa.
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1. INTRODUCAO

O presente trabalho tem por objetivo descrever o método da pesquisa Place
Age, realizada pelo laborério Labcom do curso de Arquitetura e Urbanismo da
Universidade Federal de Pelotas. A pesquisa tem por nome Projetando lugares
com os idosos: Rumo a comunidades amigas do envelhecimento que tem o
objetivo de estudar como os idosos enfrentam o envelhecimento no contexto
urbano, cultural e social, a qual tem duracdo de trés anos, contendo todas as
pesquisas, aplicacdes, até a sua concluséao.

O pesquisa € realizada em parceria com o0 Reino Unido, trabalhando com
comparacdes entre as cidades. No Brasil, a pesquisa € realizada em Belo
Horizonte, Curitiba e em Pelotas.

No ultimo ano, as pesquisas foram realizadas em trés bairros de cada
cidade, bairros distintos, para que se obtivisse os resultados das necessidades
dos idosos em relacdo ao seu bairro. Em Pelotas, a pesquisa foi realizada nos
bairros, Navegantes, Centro e Fragata.

2. METODOLOGIA

No ano 1, as primeiras aplicacbes foram com questionarios, entrevistas,
entrevistas caminhadas e diarios. Com o0s quais, foi estudado a vivéncia dos
idosos, sua rotina e como eles participavam do meio urbano, como também, o seu
lazer e como utizavam dos meios publicos. A memoaria e senso de lugar seja da
cidade ou do bairro onde vivem.

No ano 2, foram utilizados os meios de mapeamento participativo e word
café. Onde foram identificadas através de conversas, as mudancas que eram
necessarias ao bairro e o que ele carecia.

No bairro Fragata, foco do resumo, surgiram muitas reclamacoes a respeito
da inseguranca, que se refletia no falta de infraestrutura, como, falta de
iluminacao e policiamento. Outra reclamagéo também foi sobre a falta de respeito
por parte dos motoristas particulares nas ruas e principalmente nas faixas de
pedestres. Os idosos também relataram que n&do se sentem respeitados por
usuarios do transporte publico. Houveram reclamacdes também a respeito das
calcadas e ma condi¢des das paradas de 6nibus.

A patrtir das rodas de conversa, chegou-se a 6 temas centrais:

e Salde e Qualidade de Vida;
Caminhabilidade, Mobilidade e Acessibilidade;
Participacéo Social;
Espacos Publicos, Lazer e Turismo;
Seguranca Urbana, €;
Memoria, ldentidade e Senso de Lugar.
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Os quais, geraram as politicas publicas para serem levadas a votacdo em
cada bairro estudado, inluindo o bairro Fragata.

Com as politicas selecionadas, conseguiu-se um espaco no bairro Fragata,
no Ambulatério da Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Pelotas
(UFPel), localizado na Rua Almirante Guilhobel, n°® 221. Os dias de exposi¢cao
foram os dias 28 a 31 de maio, no horério das 9hs as 16hs. O numero estimado
de participantes foi de 12 pessoas. Os idosos participantes tinham em torno de 60
a 69 e alguns de 70 a 79. Foram levados os banners para exposi¢cao, onde se
orientava aos idosos que votassem nas categorias das quais eles achassem mais
importantes e/ou nas menos importantes.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir das votacdes, obtivemos entdo, um ranking das trés propostas mais
votadas, as quais representam as prioridades do bairro.

Politica publica mais votada:

e Valorizacdo do_idoso: que tem como objetivo o incentivo a
valorizacdo do idoso como individuo e cidaddo, estimulando a
importancia da sua participacdo social, da transmissdo do o seu
conhecimento, para a sociedade.

Em seqgundo lugar, foram obtidas 4 politicas publicas com a mesma
guantidade de votos, ou seja, com o mesmo grau de importancia. Elas tiveram 10
votos cada, séo elas:

e Treinamento e aperfeicoamento para profissionais que atendem
idosos: um treinamento para aperfeicoamento para o atendimento
dos idosos nas unidades publicas.

e Responsabilizacdo da prefeitura na manutencdo das _ruas
principais: que o Poder Publico deve se responsabilizar por executar
e manter as calgcadas nas ruas principais, por ser as ruas que mantem
0S Servicos e comeércios importantes do bairro.

e Banheiros publicos de gualidade: implementar banheiros publicos
nas areas de maior transito de pessoas, com um programa de
incentivos fiscais.

e Incentivo & meméria de cada bairro: um espaco para conversa
sobre a memoéria do bairro, saberes populares. Através da
Universidade, incentivar um estudo sobre o patrimonio local onde os
idosos poderiam contar suas historias sendo protagonistas destes
encontros.

Em terceiro lugar, foram obtidas 11 politicas publicas com a mesma
guantidade de votos, ou seja, com 0 mesmo grau de importancia. Elas tiveram 9
votos cada, sao elas:

e Reunides informativas sobre a saude do idoso: reunibes nas
unidades basicas sobre alguns temas como: alimentagdo saudavel,
abandono do uso da bebida e cigarro, prevencao de doencas,
incentivo a atividades fisicas.

e Exames, diagnogsticos e tratamentos nas UBS: disponibilidade de
realizagdo de exames nas unidades béasicas como também,
orientacdo e suporte aos idosos e, para 0s seus cuidadores.
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e Fiscalizacdo da acessibilidade na moradia para o idoso:
fiscalizacdo para que as moradias dedicadas aos idosos nao tenham
barreiras internas ou externas, para a utilizacao dos idosos.

e Academias ao ar livre: incrementacdo de academias ao ar livre e
nas pracas.

e Gratuidade de transporte para idosos +60 anos de baixa renda:
gratuidade dos 6nibus para os idosos acima de 60 anos, para ter
acesso a servigos e comercio.

e Incentivo fiscal para a manutencdo das calcadas pelos
proprietarios: programa de reducdo do IPTU para os proprietarios
que mantém suas calcadas em boas condi¢Bes e que ndo oferecem
riscos de queda.

e Rede integrada de ciclovias: ampliar a rede de ciclovias para que
haja uma maior conex&do do bairro com outros bairros e partes da
cidade.

e Atividades fisicas para o idoso: atividades fisicas oferecidas aos
idosos na Universidade e na Prefeitura.

e Convivio entre idosos e outras geracdes: dar oportunidade para os
idosos conviver com as criangas e os jovens do seu cotidiano.

e Atividades de pesquisa e extensdo promovidas pela
universidade: promover atividades de pesquisa e extensdo voltadas
ao idoso e ao envelhecimento.

e Recuperacdo de areas de lazer nos bairros: recuperagdo das
pracas publicas para utilizac&o.

4, CONCLUSOES

Através dos dados obtidos, entendeu-se a necessidade do bairro, e notou-se
gque o bairro carece de um melhor atendimento nas unidades basicas,
infraestrutura nas ruas principais, banheiros publicos.

Porém a maior necessidade dos idosos, a qual foi mais votada, é a
valorizacéo do idoso, seja no lugar onde vive, ou nos lugares onde ele frequenta.
A maior necessidade do idoso é ser valorizado, atuar como cidadéao, ter maior
participacéo social e reconhecimento do seu conhecimento.

A partir da votacao dos trés bairros, foram eleitas as politicas publicas mais
votadas nos bairros e levadas a prefeitura, na busca de um retorno a populacéo e
principalmente aos idosos, foco de pesquisa.
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1. INTRODUGAO

O projeto se destina ao treinamento da atividade forense na area da
execugao criminal, preparando os alunos para a pratica junto ao cumprimento da
pena por meio da elaboracdo de pecas processuais e o acompanhamento
processual da populagdo carceraria da cidade de Pelotas e regido.
Concomitantemente com a praxis, sera aperfeicoado o aprendizado tedrico,
através de grupos de estudos, seminarios e debates com a finalidade de manter
sempre atualizado o referencial teérico na seara da execucado penal. Aliado a
pratica e a teoria, a promog¢ao do acesso a justiga para a populagéo encarcerada
da cidade de Pelotas e regido, eminentemente marginalizada socialmente,
consolida o objetivo do projeto de humanizagédo do estudante do Curso de Direito
acerca do contexto social em que ele esta inserido, bem como o papel da
Universidade no sentido de emancipagdo social de grupos especialmente
vulneraveis. Especialmente, o projeto deseja aproximar o estudante de Direito da
instituicdo penitenciaria, para que, por intermédio de um alcance critico e
lastreada nos Direitos Humanos, o discente possa compreender a realidade do
carcere brasileiro. Indo além, por meio da apreensao teodrica, consiga cooperar na
obtencao dos direitos basicos dos enclausurados. A ideia de uma assessoria nao
limita o aluno e a sua formagao, mas desenvolve nele uma autorreflexdo de suas
atividades, maior presenca critica ao direito tradicional e o compromisso social no
qual deve promover acgdes transformadoras da realidade.

Os objetivos especificos sado: Realizar assessoria juridica em favor de
pessoas privadas da liberdade; Proporcionar o acesso a justica no ambito do
sistema prisional em beneficio das pessoas presas e em situagdo de
vulnerabilidade; Desempenhar acg¢des sociais para a construcdo de uma
concepgao critica das ciéncias criminais, notadamente a execucido penal, por
parte dos docentes, dos discentes, dos técnicos e da sociedade; Fomentar o
pensamento critico na luta em defesa dos direitos humanos em ambientes
prisionais, na tentativa de superar modelos de punicdo e de controle social
estigmatizantes e antidemocraticos.

2. METODOLOGIA

A dindmica da Clinica Juridico-Penitenciaria ocorrera a partir do
atendimento e do acompanhamento de processos de execugao criminal por meio
dos estudantes do Curso de Direito. Ainda, promovera a discussao regular de
trabalhos e obras referente a execucdo penal, com a franca finalidade de
capacitacao critica dos estudantes — os quais devem compreender o seu
potencial papel de garantidores de direitos e de transformadores do contexto
social em que habitam. A supervisdo das atividades sera exercida pelos
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professores de Direito Penal e Direito Processual Penal, assim como se realizara
a selecdo de advogados voluntarios para atuarem diretamente com os
estudantes. A partir de tais atividades, o projeto ndo se restringe apenas as
atividades de assisténcia, como aquele realizado no estagio obrigatério pelos
académicos do curso de Direito, tampouco em uma alternativa ao trabalho
realizado pelas Defensorias Publicas, mas sim de assessoria, termo mais
abrangente, com enfoque principal em demandas coletivas e atuagado em parceria
com a sociedade, ndo se restringindo ao espaco da Faculdade, mas também se
aproximando e adentrando ao ambiente das comunidades.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A ideia de uma assessoria nao limita o aluno e a sua formacdo, mas
desenvolve nele uma autorreflexdo de suas atividades, maior presenca critica ao
direito tradicional e o compromisso social no qual deve promover agdes
transformadoras da realidade. Com foco especial, obviamente, no carcere como
instituicdo total que executa a violéncia estatal e, por meio de sua intrinseca
seletividade, mantém a segmentacgao social.

4. CONCLUSOES

O referido projeto oportuniza a comunidade académica, em especial aos
académicos do Curso de Direito, a possibilidade de promover, inevitavelmente, a
interdisciplinaridade e interacdo da teoria com a pratica penal, através da
produgcao de pecas processuais aplicaveis a demanda dos apenados, bem como
a possibilidade de desenvolver outras atividades além da praxis, como a
discussdo e producdo de conhecimento na seara da Execucdo Penal e dos
Direitos Humanos. A principal contribuicdo ao aluno que passa a integrar esta
assessoria € a autonomia a eles conferida para empregarem as suas agdes e
canalizarem seus conhecimentos para uma atividade juridica de cunho social,
reflexiva, critica e transformadora da realidade mediante a convergéncia entre
academia e carcere. A comunidade carente encarcerada pelotense e da regiao
sera beneficiada com a criagdo do projeto, tendo em vista que a circunstancia de
nao poder economicamente prover um advogado particular ndo se configura em
motivo idéneo para a restrigdo da cidadania do individuo encarcerado. Outro
motivo relevante para a criacdo desta assessoria recai sobre a auséncia de um
projeto nesta Universidade que trabalhe com a questdo do treinamento técnico
cientifico na area da execucéao criminal e que, ao mesmo tempo, proporcione essa
interacdo com a comunidade, de modo que essa inovadora proposta beneficia a
comunidade local que pode se favorecer com a prestacdo de um servigo
proporcionado por profissionais qualificados e principalmente comprometidos em
buscar a exceléncia nas atividades desempenhadas.

Portanto, o exercicio da cidadania ndo se limita a representagao judicial
por meio do assistencialismo, mas sim em proporcionar ao cidadao a liberdade de
conhecer os seus direitos e deveres para entdo exigi-los de forma justa e
igualitaria, especialmente por meio do acesso a justica das pessoas que ja se
encontram sobremaneira estigmatizadas pelo carcere.
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1. INTRODUCAO

A presente comunicagao tem como objetivo relatar algumas das atividades
realizadas por mim e que envolvem o Nucleo de Documentacdo Historica (NDH)
localizado na Universidade Federal de Pelotas (UFPel), sobretudo, nos campos
da pesquisa e extensao que, muitas vezes, andam juntas.

O NDH foi fundado em marco de 1990 com o objetivo de ser um centro de
documentacdo. A finalidade era preservar a histéria da Universidade e dos
movimentos sociais. Trata-se de um lugar de memoéria, que salvaguarda varios
acervos dentre eles o da Delegacia Regional do Trabalho, do Laboratério de
Historia Oral, da Laneira e o da Justica do Trabalho, sobre o qual me deterei
nesta comunicacgdo, pois € onde atuo para fins de pesquisa académica e é o
acervo mais demandado pela comunidade desde que comecei a integrar o Nucleo
como bolsista.

O Acervo da Justica do Trabalho chegou ao NDH no ano de 2005. Conta
com mais de cem mil processos trabalhistas que vao de 1936 a 1995, sendo
estes disponiveis para consulta e pesquisa de estudantes e da comunidade em
geral. De acordo com Gill e Loner (2014, p. 117), “o fato de toda a colecéo de
processos trabalhistas da regido estar preservada e em condi¢cbes de consulta
difere e amplia o valor dessa documentacdo, pois em outros locais, alids, na
grande maioria das comarcas, o material ja foi eliminado com base na lei 7.627 de
10 de novembro de 1987, a qual dispde sobre a eliminacdo dos autos findos, seja
através de sua incineracdo ou picoteamento”. Essa preservacdo faz com que o
Acervo da Justica do NDH seja um espaco de preservacdo da historia e da
memoria dos mundos do trabalho da regido Sul do Rio Grande do Sul.

Halbwachs (2013) discorre teoricamente sobre questdes de memaria. Para o
autor, a memoria individual € um ponto de vista e uma lembranca relacionada a
memoria coletiva. O autor coloca que memdrias individuais sao permeadas por
ligacbes com outras pessoas que influenciam direta e indiretamente o decorrer da
vida de um individuo.

O conceito trabalhado por Halbwachs dialoga com a memoaria existente no
Acervo da Justica do Trabalho, haja visto que os processos trabalhistas nele
contidos tratam da vivéncia coletiva de trabalho de empregados que, por
interesses em comum, entram na Justica em busca de direitos.

Ha diferentes tipos de acervos documentais, como, por exemplo, 0s
Arquivos do Poder Executivo, Legislativo e do Judiciario - sendo o Acervo da
Justica do Trabalho desta tipologia. Muito embora seja valida a quantidade de
documentacbes que se acham nesses arquivos, € necessario saber filtrar a
busca, realizando a pesquisa, a partir de um olhar mais afinado relacionado ao
objeto do pesquisador (PINSKY el al, 2008).
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A partir das consideracfes preliminares feitas até entdo, buscarei ligar os
pontos tedricos e 0s pontos praticos, entendendo que minha pratica no NDH esta
indissociada da pesquisa e da extenséo, tendo funcédo académica e social.

2. METODOLOGIA

O NDH é um “projeto de extensdo permanente e estd em atividade ha mais
de duas décadas, com 0 objetivo de preservar a histéria da Universidade, dos
movimentos sociais e sindicais, além de partidos politicos da regido sul do Estado
do Rio Grande do Sul.” (LONER, GILL, 2013, p. 2). Sendo, entdo, um projeto de
extensdo, o Nucleo de Documentacao Historica presta diversos tipos de servigo
para a comunidade académica e a comunidade geral, entre 0s quais posso citar
0S seguintes: alguns estudantes de Licenciatura e Bacharelado em Historia
procuram o Nucleo com a finalidade de realizar trabalho voluntario, sendo uma
oportunidade de atuar, na pratica, com o manejo de fontes histéricas, para
higienizacdo e pesquisa; estudantes procuram o Nucleo para fins de pesquisas
direcionadas, vinculadas, por exemplo, a interesse em fabricas/empresas que sao
citadas nos processos trabalhistas (também chamados de pleitos); ainda ha os
trabalhadores que procuram o Acervo para consultar os processos de antigos
familiares para descobrir ou comprovar se ha dupla nacionalidade, haja visto que
muitos trabalhadores e operarios de outrora eram imigrantes, sobretudo italianos
e alemaes (MATTOS, 2003); e, recentemente, com as mudangas previstas na
Reforma da Previdéncia ha as pessoas que procuram processos que elas
mesmas moveram com relacdo a alguma empresa em que trabalharam, em
determinado periodo, em busca de comprovar condi¢cdes de trabalho, sobretudo
de insalubridade, para anexar ao seu processo de aposentadoria. Em meio a tudo
isso, muitas reflexdes e aprendizados se constroem.

Como atividade pratica no Acervo da Justica do Trabalho, estou realizando a
organizacao do Acervo aplicando etiquetas nas caixas, que guardam documentos.
Tais etiquetas contém o ano referente aos processos e o lote, a partir do qual
chegaram. A “[...] organizacdo dos documentos de um arquivo ou colecao, [se da]
de acordo com um plano de classificagcdo, cédigo de classificagdo ou quadro de
arranjo”, conforme o Dicionario Brasileiro de Terminologia Arquivistica (2005,
p.49).

As etapas para a organizacao de um acervo, tendo como base o0 que esta
sendo aprendido e trabalhado na disciplina de Organizacdo de Arquivos
Historicos, sdo basicamente as de: percepcdo e registro, higienizacéo,
avaliacdo/identificagdo, classificagéo/arranjo, acondicionamento, descri¢ao;
disseminacdo. Nos trabalhos realizados no Nucleo, como a quantidade de
documentacdo é expressiva, o foco é principalmente colocado na classificacao,
arranjo e acondicionamento, que sado as etapas visando facilitar a acessibilidade
dos documentos.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Quando os documentos chegaram ao NDH, em 2005, foram transportados
para uma sala localizada no Instituto de Ciéncias Humanas, UFPel, com grandes
prateleiras para que pudessem comportar o volume do acervo. Junto com isso, foi
disponibilizada ao Nucleo uma tabela no Excel, possibilitando uma maior
organizacdo do acervo, ordenando o contetdo de cada processo e em qual caixa
0 mesmo se localizava. Apesar disso, sentiu-se a necessidade de ampliar essa
pesquisa e disponibilizar o acervo ao publico em geral. Diante disso, surgiu a
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iniciativa da construcdo de um Banco de Dados, que é uma forma de possibilitar
ao publico externo e interno a universidade, a busca dos processos por meio
online e digital.

Como um espaco rico de pesquisa, o Acervo da Justica do Trabalho gerou e
ainda gera um apanhado de trabalhos académicos, entre artigos, trabalhos de
concluséo de curso (TCC) e dissertacdes. Alguns exemplos de TCC sao: “Nés na
Trama: Os pleitos judiciais das operarias da Companhia Fiacdo e Tecidos
Pelotense (1944-1954)", de Eduarda Borges da Silva; “Carregar e Descarregar: 0s
estivadores de Pelotas e suas relacdes trabalhistas entre 1940 e 1942”, de
Jordana Pieper; “Sapateiros e suas memorias: pensando sobre antigos oficios”,
de Micaela Sheer. Ja como exemplos de dissertacdes temos: “Indisciplinados os
gue adoecem e nébmades 0s que reclamam férias”: A saude do trabalhador nos
processos da Justica do Trabalho de Pelotas (1936-1945)”, de Léren Rocha e “Os
operarios ndo mentem perante a justica: andlise do exercicio da advocacia de
Antonio Ferreira Martins em Pelotas (RS) de 1941 a 1945”, de Camila Braga.

Atualmente, eu estou desenvolvendo o projeto de Dissertacdo com o titulo
de “Precarizacdo, feminizacdo do trabalho e terceirizacdo: nocbes para o
entendimento de trajetorias de vida de trabalhadoras terceirizadas na Pelotas
atual”, a partir do qual pretendo incorporar processos judiciais contra empresas de
prestacdo de servicos, entre os anos de 1986 até 1992. Tais processos trazem,
explicitamente nos pleitos, reclamacfes sobre a falta de vinculo empregaticio,
insalubridade e precarizacdo. De acordo com Loner e Gill (2013, p. 7): “Estes
processos, que expdem conflitos entre empregados e seus patrbes, sdo de
grande importancia para o estudo do trabalhador comum e suas relacbes com os
poderes constituidos, além das alteragcbes no mundo do trabalho”.

4. CONCLUSOES

Desde 2016 o Nucleo de Documentacdo Historica faz parte da minha
trajetéria académica. Nesse mesmo ano, realizei trabalho voluntéario, tendo
ajudado a construir o Banco de Dados, bem como com o acompanhamento nas
realizacdes de entrevistas do Projeto ligado ao Ndcleo chamado “A beira da
extincdo: memorias de trabalhadores cujos oficios estdo em vias de desaparecer”,
projeto que busca analisar profissdes a beira da extincdo ou em transformacéao,
como estivadores, afiadores de faca, fotografos de rua, bem como benzedeiras,
parteiras, curandeiras, oficios que insistem em se manter em um mundo que
parece ndo querer mais lhes dar qualquer tipo de espaco, ja que, muitas vezes,
aquilo que oferecem se tornou descartavel. Sempre tive pretensbées de estudar
Historia Social, como a histéria dos Movimentos Sociais, ou Movimentos de
trabalhadores, bem como os Mundos do Trabalho em si, e o NDH sempre foi um
espaco que torna essas pesquisas possiveis.

Contudo, tendo esse teor social intenso, o Nucleo sempre estd em dialogo
com a comunidade, dentro e fora da Universidade, e isso faz com que as
pesquisas que sao produzidas neste espagco sejam ricas e relevantes. Sendo
assim, posso dizer que, a partir da minha experiéncia pessoal, reafirmo a
importancia da pesquisa académica estar ligada com a extensdo universitaria,
como um mote inclusive da Histéria Social dos Mundos do Trabalho, sendo esse
segmento sempre muito comprometido com as questdes sociais e politicas do
mundo atual.
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1. INTRODUCAO

Os idosos representam cerca 12% da populagdo mundial, com previsao de
duplicar esse niumero em 2050 e triplicar em 2100. Este fato mostra a maior
longevidade como uma histéria de sucesso para a humanidade. Esses anos
extras de vida permitem a populacdo planejar o futuro de modo distinto das
geracoes anteriores, dependendo de um elemento central: a saude (TAVARES et
al., 2017).

A dependéncia € o maior temor nessa faixa etaria e evita-la ou posterga-la
passa a ser um trabalho conjunto entre equipe de saude, idoso e familia. Sendo a
Atencdo Basica o contato preferencial dos usuarios com os sistemas de saude
(BRASIL, 2006).

Nisto, entram as Instituicbes de Longa Permanéncia para ldosos (ILPIs)
gue tem seu papel fundamentalizado perante a lei, tendo em vista que em 2005, a
Resolucdo da Diretoria Colegiada, RDC n° 283, adere o termo ILPIs e estabelece
um novo conceito que passa a predominar e definir esses espacos que, até entao,
eram conhecidos como asilos (MOTA et al., 2019)

ILPIs sao instituicbes governamentais ou ndo-governamentais, de carater
residencial, destinadas a domicilio coletivo de pessoas com idade igual ou
superior a 60 anos, com ou sem suporte familiar, em condi¢cdes de liberdade,
dignidade e cidadania. (ANVISA, 2005, p.484).

Em busca de proporcionar a qualificacdo das atividades desenvolvidas nas
ILPIs de cidades da Regido Sul, chegou ao Programa de Desenvolvimento Social
dos Municipios da Zona Sul a demanda por cursos e acdes para 0s Municipios da
Zona Sul.

Com a intencdo de cooperar com uma demanda dos municipios e contribuir
com o desenvolvimento social da regido, o programa € coordenado pela Pro6-
Reitoria de Extensdo e Cultura (PREC) da Universidade Federal de Pelotas
(UFPel) e conta com a parceria do Instituto Federal de Educacado, Ciéncia e
Tecnologia Sul-riograndense e da Associacdo dos Municipios da Zona Sul
(Azonasul).

O Projeto Servicos e Cuidados na Atencdo do Idoso surge no intuito de
atender uma demanda reprimida dos municipios da Zona Sul na qualificacdo dos
profissionais que trabalham nas Instituicdes de Longa Permanéncia para Idosos e
das Secretarias de Saude da regido.

Tendo como objetivo principal promover oficinas que auxiliam nas
demandas relacionadas aos cuidados com idosos, qualidade de vida, servigos da
area de administracdo em residenciais, lares e instituicdes de longa permanéncia.
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2. METODOLOGIA

O curso ofertou 30 vagas, sendo vinte delas para residentes do Municipio
de Pelotas e dez vagas para a Zona Sul, tendo como publico-alvo, trabalhadores
de residéncias, profissionais, alunos da area da salude e demais interessados e
terd sua oferta no primeiro semestre de 2019, com encontros quinzenais de turno
integral.

O curso foi dividido em trés médulos. Cada um deles é representado por
areas especificas ao atendimento do idoso: administracdo e servicos, saude e
lazer. Os mobdulos foram organizados de maneira a garantir uma maior
dinamicidade e qualidade no atendimento aos idosos.

O primeiro médulo envolveu questbes de gestdo em servicos,
administracdo, organizacao de fluxos e rotinas administrativas, compras, registros
e captacao de recursos por meio de projetos.

O segundo maddulo foi relacionado a salde e qualidade de vida, assim
como estratégias protocolares na administracdo de servicos de saude,
atualidades na reabilitacdo, a importancia do trabalho multidisciplinar, a
alimentacao saudavel e a saude psicossocial.

O terceiro modulo compreendeu a introducéo de servigos voltados ao lazer.
Dentre elas estdo atividades sociais, musica, jogos e artesanato por meio de
oficinas.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Frente a realidade atual, prover cuidados diarios para o idoso passa a ser
uma nova e desafiadora tarefa para a familia, cujos membros, muitas vezes,
assumem o papel de cuidadores sem preparacdo, conhecimento ou suporte
adequado para o desempenho de tal funcdo, o que implica prejuizos para a sua
gualidade de vida e para a qualidade do cuidado dispensado (LOUREIRO et al.,
2014).

A divulgacao do curso foi por meio digital através da Universidade, além de
divulgacdo por radio, jornais da regido e indicacbes, o que colaborou com a
grande visibilidade e procura.

As inscricBes foram realizadas durante nove dias através de um formulario
online, os quais deveriam ser preenchidos os seguintes dados: Nome, CPF, E-
mail, Telefone, Municipio, Entidade e Profissdo. O curso encerrou suas inscricdes
com 1.129 interessados nas 30 vagas para o curso. A Tabela 1 mostra a busca
por vagas de acordo com o Municipio do concorrente.

Tabela 1. Relag&o de inscritos por Municipio

Municipio N°
inscritos

Arroio do Padre 2
Arroio Grande 5
Bagé 3
Camaquéa 1
Candiota 1
Cangucu 13
Capéo do Leao 49
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Cerrito 2
Herval 1
Jaguarao 1
Morro Redondo 5
Pedras Altas 2
Pedro Osorio 4
Pelotas 982
Pinheiro Machado 1
Porto Alegre 1
Rio Grande 19
Rio Grande do Sul 21
Sao José do Norte 3
Séo Lourencgo do 9
Sul
Nao identificado 4

Fonte: Os autores.

O curso formou sua primeira turma em agosto de 2019, dispondo ao
mercado de trabalho cerca de 30 novos profissionais qualificados.

4. CONCLUSOES

Este projeto de extensdo aumentou a interacdo entre Universidade e
Sociedade, possibilitou a formacdo de profissionais, contribuindo com o
desenvolvimento econdémico e social.

Além disto, ao analisar os numeros apresentados, € possivel notar a
grande demanda por estes cursos de qualificacdo, e exalta a importancia destes
projetos, da extensao e das Universidades para a comunidade em geral.
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1. INTRODUCAO

As consideracdes deste texto incitam (re)pensar o trabalho da/o antropologa/o
junto aos coletivos em contextos de conflitos, a partir da situacdo etnografica vivida
no Passo dos Negros, Pelotas/RS. Tais situacdes convidam a reflexdes sobre a
formacdo enquanto antropélogo perpassando questdées como o papel junto aos
coletivos no sentido de engajamento, de ética e de militancia bem como o fazer
antropologia em situacbes de conflitos. Para WAGNER (2010) a experiéncia
etnografica ndo € somente um ato de descrever o outro a partir de situacées vividas,
mas um processo de aprendizado em que o/a antropdlogo/a aprende novas formas
de viver a vida reinventando suas concepc¢des sobre modos de vida que, passadas
aos demais participantes de sua “cultura”, acaba por inventar a prépria antropologia.
Por isso, a questdo que se coloca aqui € entender de que maneira a experiéncia
etnografica pode ensinar a (re)pensar o fazer antropologia.

Em 2016, iniciei o trabalho de pesquisa junto ao grupo de estudos “narrativas
do Passo dos Negros: exercicio de uma etnografia coletiva para antropélogas/os em
formacgao”. Sequer tinha nocéao da localizagéo do lugar em relacéo a cidade tanto no
sentido geografico do termo como no sentido politico e cultural. No entanto, as
experiéncias de trabalho de campo, realizando caminhadas pelas ruas,
experienciando relagdes com os habitantes locais, as coisas e 0s lugares, marcou-
me a sensacdo de estar vivendo a memdria e a histéria que conheco sobre a cidade.

Como li em uma passagem de CALVINO no livro “as cidades invisiveis”, a
cidade “ndo conta o seu passado, ela o contém como as linhas da mao, escrito nos
angulos das ruas, nas grades das janelas, nos corrimaos das escadas (...)". Nesse
sentido, dei um passo a época das charqueadas, nos séculos XVIII e XIX, em que a
regido se configurou como um contexto de circulacdo de mercadorias sendo um
lugar estratégico para a constituicdo do nacleo charqueador (GUITIERREZ, 2006).
Ali cruzavam as tropas de gado bovino, tocadas a cavalo e cées, que atravessavam
0 Sado Gongalo em direcao aos matadouros que estiveram ativados até o final de
século XX. Além disso, a época, o Passo dos Negros foi o local de desembarque de
pessoas escravizadas que eram comercializados no local e encaminhados para
outros pontos de comercializagdo. Este passado de escraviddo e circulagdo das
tropas se mesclam na estrutura da “ponte dos dois arcos” que fora “feita por
escravos” e esta localizada no antigo corredor das tropas.

Seguindo a caminhada pela historia, chega-se ao século XX, em que a crise
da producéo de charque fez com que a elite econémica buscasse novas alternativas.
Assim, surge o cultivo e industrializagdo do arroz cujo o marco é o “engenho Pedro
Osorio” que esteve ativado até o ano de 2004. Atualmente, ao vivenciar o lugar
encontramos ex-funcionarios e funcionarias do antigo engenho que nos narraram
suas histérias de vida e trabalho, catadores/as e carroceiros/as que coletam
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residuos solidos pela cidade, trabalhadores/as rurais, enfim, diferentes tipos de
pessoas e ocupacgoes.

Entretanto, apesar de ser uma regido de referéncia cultural e historica da
cidade, o Passo dos Negros e sua histdria encontram-se ameacados pelo avango
dos empreendimentos imobiliarios que desencadearam situacdes de conflito nos
colocando em redes politicas e juridicas, com a responsabilidade de elaboragédo de
um dossié de patrimonializacdo solicitado pelos/as moradores/as ameacados de
serem removidos para outros lugares. E neste processo que é proposto (re)pensar o
trabalho da/o antropéloga/o para além do “olhar, ouvir e escrever” (CARDOSO DE
OLIVEIRA, 2006), enquanto um compromisso com 0s grupos a partir de uma leitura
de contexto. Ao defender uma cidade multipla, nos desafiamos a descrever um lugar
narrado por aqueles que estiveram as suas margens, tornando emergente uma
antropologia extramuros.

2. METODOLOGIA

Uma constatacdo de WAGNER (2010, p. 29) diz que uma antropologia que
nao busque “ultrapassar os limiares de suas proprias conveng¢des”, que ndo deposite
a imaginacdo no mundo da experiéncia havera de ser mais uma ideologia do que
uma ciéncia. Assim, realizamos a etnografia no sentido dado por PEIRANO (2014),
enquanto uma “formulagao tedrico-etnografica” sendo um conhecimento reflexivo
constituido a partir do dialogo entre a experiéncia de campo e a teoria. Para além
disso, todas as vivencias sdo executadas de maneira coletiva, compartilhando
aprendizados e dando um carater heterogéneo ao conhecimento (PEREIRA et al,
2015).

A despeito das criticas feitas a etnografia enquanto “descrigdo etnografica
de”, sustentado em uma concepc¢ao de distanciamento, a consideramos como um
“pensar com”, pois escrevemos levando em consideracdo as heterdclitas vozes que
ecoam no processo de inscricdo da experiéncia. Na realidade, as definicbes da
maneira como estaremos inseridos no campo depende muito do proprio campo, pois
sao as situacOes vividas que definem questdes sobre distanciamento, engajamento
e intervencéo, dilemas éticos e morais.

Porém, é pertinente, em situacao de conflitos, o posicionamento por parte de
guem esta inserido neste campo. Ao menos ter ciéncia de que este posicionamento
esta levando em consideragao uma leitura de contexto e que o “ndo envolvimento”
podera dar continuidade ha uma série de desigualdades e injusticas que a pesquisa
poderia contribuir para desvendar (VIRGILHO, 2004, p. 61). Nesse passo, quando
um morador do lugar nos diz que “ndo podemos deixar morrer aquela historia”
porque “as pessoas hdo sabem que teve aquilo ali”, E estratégico a adocdo de uma
antropologia militante enquanto um “campo de resisténcias” (idem) praticada de
maneira coletiva.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O passado existe nos ecos das vozes que emudeceram, embora exista um
“encontro secreto” entre as geragdes precedentes e a nossa que BENJAMIN (1987)
entende que seja a da “luta dos oprimidos”. Uma situagéo vivida com seu Pedro,
morador no antigo corredor das tropas que trabalhou por mais de 30 anos no
engenho Oso6rio, € um marco que transforma a pesquisa. Estavamos conversando
em cima da “ponte dos dois arcos” quando o morador nos indicou a presenca, cada
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vez mais proxima, dos prédios que avangavam sobre o lugar. O “progresso”
enquanto uma tempestade que gera um amontoado de ruinas (BENJAMIN, 1987),
se apresentou na nossa percepgdo paisagem. A mesma tornou-se marcada por
suntuosos e monstruosos prédios avancando sobre os campos baldios e as
pequenas casas que habitam a regido, sendo muitas feitas de madeira.

Se considerarmos a “etnografia do espago construido” (SILVA, 2015)
podemos perceber o quanto o processo de urbanizacdo do lugar ndo esteve as
margens do estado, mas inserido em suas politicas de retirada de direitos. As
politicas de saneamento basico, de luz elétrica se fazem presente para alguns
grupos ao passo que para outros o Estado se faz ausente como estratégia para
invisibilizar determinados grupos. Com modos de habitar pautados em referenciais
negros, o lugar € marcado por tentativas de invisibilizacdo pelas narrativas oficiais
sobre a cidade que patrimonializam feitos da elite. Portanto, os materiais inscritos
pelo grupo tém como propdésito desvendar uma cidade multipla em que o cotidiano,
0os modos de fazer e viver, sejam concebidos como “poténcia criativa” (ALFOLNSO,
RIETH, 2016) de construgéo da cidade.

Nesse sentido, a escrita do dossié com pedido de patrimonializacdo ao
Instituto de Patrimdnio Histérico e artistico Nacional (IPHAN) que o grupo estava
elaborando passa por ressignificacdes. Tal dossié torna-se uma ferramenta de
resisténcia, que incomoda o poder publico e os empreendimentos que ali querem se
instalar. A escrita deste dossié esta associada a movimentos de “defesa do Passo
dos Negros” em que as vozes recalcitrantes dos moradores estdo associados a
defesa de seus modos de habitar enquanto patrimdénio cultural. “Nao podemos
deixar esta historia ser enterrada por condominios” bradou um morador da regiao e
militante do movimento negro na discussédo de um evento sobre o dia do patrimonio.

Os moradores, além de principais detentores do conhecimento da historia do
lugar, sdo agentes politicos, e nesse sentido, para além do “pensar com” ha no
movimento o “agir com”, pois sao os/as interlocutores/as que apresentam seus
modos de habitar em eventos que o grupo € convidado a falar. Assim, em
audiéncias publicas para discutir a situacéo da regido, os interlocutores argumentam
que “vivemos a vida inteira no Passo e ndo queremos sairmos dali”. Por
conseguinte, em eventos sobre patriménio seus argumentos estdo enfatizando os
seus modos de habitar: “eu moro ali na beira do patrimdénio histérico que é o
pontilhdo onde passavam as tropas que vinham para as charqueadas e depois 0s
acougues (...) tudo ali é patrimonio.”

4. CONCLUSAO

Na histéria da antropologia latino-americana, a figura do/a antropélogo/a
cidadao/a é recorrente. Inserido no contexto de uma sociedade (neo)colonizada, o
fazer antropolégico incorpora a pratica politica de um compromisso ético na reflexao
textual imprimindo outros compromissos que consistem na defesa do
reconhecimento das referéncias culturais desses grupos enquanto parte da
construcdo dos lugares e da nacédo. S&o acbes de denuncias e diagnosticos de
grupos tradicionais ou inseridos nas areas marginais, afetados por politicas e
projetos desenvolvimentistas. Neste texto, abordamos e refletimos sobre os
engajamentos junto aos grupos em uma ocupacao na cidade de Pelotas/RS, diante
do avanco dos grandes empreendimentos imobiliarios. Nos perguntamos: o que tais
experiéncias etnograficas nos ensinam sobre fazer antropologia e sobre cidadania?
Propomos, entdo, discutir uma antropologia colaborativa em que, junto aos atores
locais, defendemos a construcao de lugares plurais e dos direitos a manutencgéo dos
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modos de vida, trazendo narrativas que, diante do contexto de avanco da
financeirizagdo urbana, acione o dever do estado de garantias desses direitos
assegurados na Constituicdo Federal. Considera-se relevante o engajamento do
pesquisador em situacdes que ameacam os direitos dos/as interlocutores/as, no
caso aqui, o direito a cidade. S&o processos que envolvem a emergéncia de uma
antropologia extramuros que, em vez de praticar uma “antropologia de” concebendo
o lugar e seus habitantes enquanto um objeto de estudo, uma “antropologia a partir
de”, em que o contexto passe a ter um l6cus de enunciacdo, um lugar politico, que
problematiza tanto o fazer antropolégico quanto a concepcédo do fazer cidade. A
frase do titulo é inspiragdo na cancédo de Victor Jara que funde todo o clamor dessas
populacdes pelo direito a existéncia e de viver em paz.
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1. INTRODUCAO

O direito a saude, resguardado pelo art. 196 da Constituicdo Federal,
consubstancia-se em verdadeira faceta do direito a vida, esse ultimo assegurado
no caput do art. 6° de nossa Constituicdo Federal como direito fundamental social.
Apesar da protecdo legal e da existéncia de um Sistema Unico de Sautde
(regulado pela Lei 8080/1990) que garante o direito fundamental a saude, o que
se evidencia, na prética, é o deslocamento da reivindicacdo deste direito em face
do poder publico para o Poder Judiciario (SANTOS, 2011), o que exige do
cidaddo a procura de representacdo para O acesso a justica necessario e
adequado a satisfacdo do seu direito (CAPPELLETTI, 1988).

A questdo se agrava em meio ao cenario de desigualdade extrema
vivenciada pelo pais, onde o exercicio dos direitos fundamentais fica sobremodo
prejudicado e condicionado em razdo da renda da populacdo (SANTOS, 2008).
Segundo dados do IBGE (2019), mais da metade da populacdo vive com renda
média de dois salarios minimos.

N&o bastasse isso, no ambito da saude, ndo ha ainda estrutura adequada
para o tratamento de doencas crbnicas, que exigem dos profissionais da saude
nao s6 uma atencao especializada ao paciente como também de sua familia.

E nesse contexto que foi idealizado o Programa “CUIDATIVA:
INTEGRALIDADE DO CUIDADO E QUALIDADE DE VIDA - Centro Regional de
Cuidados Paliativos UFPel”, localizado na Unidade Laneira, Av.Duque de Caxias,
112, Fragata. Idealizada em 2015 e implementada a partir de 2016, a Cuidativa ou
day care, possui como principal objetivo ofertar cuidados paliativos e oportunizar
maior qualidade de vida para as pessoas que apresentam doencas cronicas que
ameacam a vida, em ambiente ambulatorial com integracdo de varias areas do
conhecimento. A salde é concebida de forma ampla, incluindo necessidades
fisicas, emocionais, sociais e espirituais de pacientes e familiares envolvidos no
processo de adoecimento. O Direito Cuidativo integra esse grande projeto como
acdo direcionada ao amparo de pacientes e suas familias que necessitam de
orientacdo e encaminhamento de questdes relacionadas a questbes juridicas
diversas.
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O atendimento é prestado por assistentes sociais e alunos e professores do
Servico de Assisténcia Juridica da Faculdade de Direito da UFPEL. No SAJ, os
alunos voluntarios atendem, orientam, elaboram pecas processuais e realizam o
acompanhamento de processos judiciais envolvendo tematicas relativas a
Interdigdo, Acolhimento Institucional, Medicamentos, Tratamentos e Cirurgias,
entre outros. Praticamente todas as demandas judiciais revelam situacfes de
urgéncia que exigem da equipe o atendimento e o levantamento de documentos
de forma emergencial.

A partir da andlise dos relatérios de atendimentos confeccionados pelos
alunos do Projeto, objetiva-se, neste trabalho, evidenciar a importancia do acesso
a justica para a materializacado do direito a saude, sobretudo para cidadéos sob
cuidados paliativos, diante das circunstancias sociais de exclusdo em que se
encontram, caracterizadas por uma vulnerabilidade que ultrapassa o aspecto
econdmico e social.

2. METODOLOGIA

O trabalho € apresentado por meio de bibliografia selecionada e analise de
casos, tanto no aspecto quantitativo como qualitativo, demonstrando o0s
resultados do projeto alcancados até o momento, especialmente em relacdo a
atuacao do Projeto de marco a setembro deste ano.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O projeto iniciou suas atividades no primeiro semestre de 2018. Situagdo em
gue os novos alunos extensionistas herdaram os processos dos antigos alunos
gue se retiraram do projeto por concluirem o curso ou por outras razdes.

Dessa maneira, até o presente momento foram atendidos cerca de 34
assistidos, sendo a grande maioria para a obtencdo de medicamentos e
demandas previdenciarias.

Todos esses assistidos sdo acompanhados pela Unidade de Cuidados
Paliativos da Faculdade de Medicina e sdo encaminhados para atendimento no
SAJ com os alunos do “Direito Cuidativo” pelas assistentes sociais que trabalham
na Unidade de Cuidados Paliativos.

Desses 34 atendimentos, hoje, 14 encontra-se inativos e 4 foram arquivados
por motivo de falecimento dos assistidos. Dentre os inativos, o principal motivo se
deu pela problematica do pedido de adicional de 25 % do INSS nos casos de
aposentadoria por tempo de contribuicdo. Tal demanda previdenciaria encontra-
se em discussao no STF, visto que apenas a aposentadoria por invalidez esta
prevista em lei.

No entanto, sabemos que muitas vezes 0s idosos necessitam de cuidados
especiais que justificariam o adicional também nesses casos. Como a 12 turma do
STF suspendeu o tramite dos processos em marc¢o deste ano, a equipe do projeto
decidiu aguardar a decisdo antes de judicializar os pedidos de adicional de 25%
do INSS.

Em relacdo aos outros casos, 5 tiveram uma resposta positiva, sendo
encerrados ou aguardando cumprimento de sentenca (ndo contando aqueles que
foram resolvidos pela via administrativa).
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4. CONCLUSOES

O acesso a justica para a reivindicacdo do direito a saude passou a
representar uma grande necessidade dentro do projeto. Neste sentido, cumpre
destacar a importancia da existéncia de uma equipe juridica inserida no ambiente
ambulatorial de atendimento a saude, fazendo com que o0s pacientes, ja
vulnerabilizados pela saude precaria, tenham a garantia do atendimento juridico
gratuito, evitando, assim, percalcos ou obstaculos para o exercicio do acesso a
justica.

Garantir a populacdo mais vulneravel o acesso a saude, ao direito e,
principalmente, a uma qualidade de vida no momento de uma enfermidade (uma
das ramificacdes do préprio direito a saude), especialmente em relacédo a doencgas
cronicas e terminais, demonstra, por meio do projeto de extensdo, a
potencialidade da inclusdo social e do alcance ao cidaddo e a comunidade local
de fundamentos constitucionais indispensaveis a dignidade da pessoa humana.
Ao mesmo tempo, observa-se o carater humanitario do servigco prestado,
conferindo maior qualidade a formacgéo académica dos alunos, o que atende, sob
0 ponto de vista pedagodgico, aos objetivos da pratica juridica inerente ao Servico
de Assisténcia Juridica da Faculdade de Direito.

Além disso, nota-se a importancia da interdisciplinariedade presente no
projeto de extensao na protecao e garantia de direitos fundamentais sociais, dado
o envolvimento de outras areas do conhecimento, a exemplo do Servico Social e
da Medicina.
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1. INTRODUCAO

Adolescéncia compreende ao estagio de transicdo entre a infancia e a vida
adulta, caracterizado pelos impulsos do desenvolvimento fisico, mental,
emocional, sexual e social e pelos esforcos do individuo em atender as
expectativas culturais da sociedade em que vive. (EISENSTEIN, 2005).

Aerastury e Knobel (1981) ressalta que a adolescéncia € um momento
crucial na vida humana e constitui etapa decisiva de um proceso de
desprendimento, caracterizado por mudancas corporas, psicoldgicas e luto. Ao se
referir luto, os autores destacam o luto do corpo da crianga para transformar-se no
adulto; o luto da identidade infantil, para uma outra que se constitui nessa etapa e
o luto pela relagcdo com os pais da infancia, onde o sujeito adolescente passa a
transferir essa relacéo de confianca e afetividade para as amizades.

Os autores reforcam que esse estagio de mudanca, em que o adolescente
busca incessantemente para conhecer qual a identidade adulta vai constituir é
caracteristicamente angustiante e “as forcas necessérias para superar estes
microlutos e lutos ainda maiores da vida diaria obtém-se das primeiras figuras
introjetadas que formam a base do Ego e Superego deste mundo interno do ser”
(AERASTURY; KNOBEL, 1981).

Conceitualmente, adolescéncia advém do latim ad a para) e obscer
(crescer), crescimento ou apto a crescer. A palavra deriva do latim com os
sentidos de adoecimento e de enfermar. Adoecimento no que tange aos
sofrimentos emocionais oriundos das transformacdes bioldégicas e mentais que
operam nesta faixa da vida. Ao mesmo tempo a palavra adolescéncia transmite o
sentido de aptiddo ao crescimento e aqui vale destacar o crescimento nao
somente fisico, mas também psiquico e social, ao passo que muitas relacées séo
firmadas nessa fase e que se desperta um novo olhar de mundo. (CESAR, 1998).

Para Erik Erikson a adolescéncia abarca a duas fases do desenvolvimento
humano. Uma é a identidade versus confusdo de papéis, que € a quinta fase do
desenvolvimento, compreendida dos 12 anos ao fim da juventude, onde o
adolescente deve determinar seu sentido pessoal de identidade ("Quem sou eu?")
ou sentir confusdo sobre papéis; isto €, um momento de indecisdes e confusbes
que sdo importantes para a formagdo de uma mentalidade sadia para a vida
adulta. Outro estagio que permeia a adolescéncia é a sexta fase, segundo
Erickson: intimidade versus isolamento, onde o0 sujeito procura formar
compromissos com 0s outros; em caso de fracasso, pode sofrer de isolamento e
auto absorcdo Caso ocorra uma decepcdo a tendéncia serd o isolamento
temporario ou duradouro. (PAPALIA; OLDS; FELDMAN, 2013)

Eisenstein (2005) informam que cronologicamente os limites etarios da
adolescéncia sdo varios de acordo com cada nacdo ou organizacao. Segundo a
Organizacdo Mundial da Saude (OMS) este limite compreende entre 10 e 19 anos
(adolescents) e pela Organizacado das Nacgdes Unidas (ONU) entre 15 e 24 anos
(youth), critério este usado principalmente para fins estatisticos e politicos. Nas
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normas e politicas de saude do Ministério de Saude do Brasil, os limites da faixa
etéria de interesse sdo as idades de 10 a 24 anos.

Dessa forma, constitui objetivo central desse trabalho o de relatar as
concepgOes e contexto em que vivem os adolescentes participantes do Projeto
Esperanca, em Pelotas/RS. Para tanto, foram entrevistados dez adolescentes de
faixa etérias diferentes selecionados aleatoriamente. Quanto a faixa etaria optou-
se pela OMS, ou seja faixa entre 10 e 19 anos.

2. METODOLOGIA

Trata-se de pesquisa, cujo método é qualitativo, fundamentada pelo estudo
em que descreve e analisa uma situacdo a luz de teorias. Devido a subjetividade
envolvida no tema do trabalho, optou-se pela realizacdo de pesquisa de natureza
qualitativa com abordagem de avaliacdo, o que permite aprofundamentos nos
fendbmenos estudados. Para Selltiz et al. (1987), a pesquisa de avaliacdo de
processo busca respostas para perguntas do tipo “O que €?” e “Como funciona?”.

Quanto ao tipo de pesquisa, se caracteriza como sendo descritiva, vez que
busca desvendar e observar fenébmenos, procurando descrevé-los, classifica-los e
interpreta-los, passos esses utilizados para conhecer a sua natureza, composi¢ao
e processos (RUDIO, 1986).

Foi realizado estudo de caso que permitiu compreender a dindmica dos
processos, envolvendo um dialogo entre os pesquisadores e a realidade
estudada, vez que as pesquisas qualitativas e utilizam-se de estudos de caso
para atingir seus objetivos. No primeiro momento selecionou-se o0 projeto pelo
cunho social e acesso do pesquisador. Trata-se do Projeto Esperanca, localizado
em Pelotas e abrange adolescentes de 12 até 20 anos, residentes da comunidade
do Bairro Fragata, organizado por uma organizacdo do Terceiro Setor.

Segundo Gil (2014) as fases do estudo de caso requerem a realizacdo de
uma pesquisa bibliografica. Esta permitiu que se estabelecesse um modelo
tedrico inicial de referéncias, que auxiliou na determinacdo das variaveis e
elaboracao do plano geral da pesquisa.

Constituiram instrumentos de coleta de dados entrevistas semiestruturadas
com os adolescentes, beneficiados com o Projeto. As entrevistas foram realizadas
durante o més de junho de 2019. A amostra foi composta por 10 adolescentes,
cuja selecdo se deu por conveniéncia e acesso do pesquisador.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Esta secdo aborda a descricdo dos dados da pesquisa, no que tange a
caracterizacdo dos respondentes, que ocuparam a faixa etaria entre 13 e 19 anos,
composicao familiar, relacionamento com pais, na escola com os professores,
sobre as opc¢des por ritmos musicais, sobre seu corpo, opinides acerca do tema
uso de drogas, sexualidade e doencas sexualmente transmissiveis.

Quadro 1 — Dados dos entrevistados

Entrevistado Sexo Idade Natural de Escola Serie Qtdad
(Ano) eP
. Teorema Pré- Pré-
A Masculino 19 anos Pelotas/RS Vestibular Vestibular 1
E.E.E.M. Dr
B Masculino 16 anos Pelotas/RS | Augusto Simoes 6° ano 2
Lopes
C Masculino 17 anos Pelotas/RS Faculdade Estudante 0*
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Anhanguera Ed. Fisica
Educacional 1° Periodo
Colégio
D Masculino 14 anos Bagé/RS Municipal 8° ano 5
Pelotense
Colégio
E Masculino 14 anos Pelotas/RS Municipal 9° ano 1
Pelotense
Colégio
F Masculino 16 anos Pelotas/RS Municipal 8° ano 4
Pelotense
E. M. E. F.
G Masculino 15 anos Pelotas/RS | Doutor Brum de 9° ano 4
Azeredo
E.E.E.M. Dr
H Masculino 15 anos Pelotas/RS | Augusto Simoes 7° ano 2
Lopes
E.M.E.F. Dr.
I Masculino 13 anos Pelotas/RS Alcides de 5°ano 2
Mendonga Lima
E.E.E.F Dom
Joaquim
Ferreira de
Mello

J Masculino 19 anos Pelotas/RS 8° ano 3

1Legenda

Qtdade P — refere-se a quantidade de pessoas que convivem com o adolescente em casa.
*O adolescente reside sozinho.

Fonte: dados da pesquisa (2019).

Observa-se que a maioria dos adolescentes € natural da cidade de

Pelotas/RS, todos do sexo masculino. Em relacdo a idade, eles encontram-se
dentro da faixa etaria classificada pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS)
como adolescentes, ou seja, entre 10 e 19 anos (adolescentes). Sobre quantidade
de pessoas com quem vivem, apenas um (EC) vive sozinho, outro (EE) vive com
a avl0 materna, trés (EB, EH e EIl) vivem com mais duas pessoas, dois (EA e EJ)
vivem com mais trés pessoas, esse mesmo numero de entrevistados (EF e EG)
vivem com mais quatro pessoas e ED convive com mais cinco pessoas.
Ainda sobre a constituicdo familiar dos adolescentes entrevistados, trés (EB, ED e
EJ) convivem com pai e mae e irm&o/irma, quando nao é filho Unico. Os demais
ou vive sozinho (EC) ou sé com o pai, por conta do falecimento da méae (EA), ou
entdo s6 com a mae, por conta da separacdo dos pais (EG, EH, EI), ou com avis
(EE e EG).

Salienta-se que a maioria dos entrevistados (8) encontra-se em idade
escolar, como estudantes do ensino fundamental. Dos entrevistados, apenas dois
concluiram o ensino médio, sendo que um (EA) encontra-se matriculado e
frequentando um curso de pré-vestibular e pretende ao final do ano realizar o
Exame Nacional do Ensino Médio com intuito de obter nota suficiente para
ingressar no curso de Educagéo Fisica da Universidade Federal de Pelotas. O
segundo (EC) é estudante do curso de Educacdo Fisica na Faculdade
Anhanguera Educacional.

Em relagdo a faixa etaria e a idade escolar, excetuando EA e EC que
concluiram o ensino médio em idade correspondente ao periodo de concluséao,
cinco (EB, EF, EH, ElI e EJ) ndo enquadram-se na idade escolar, conforme
preconizado pelo Ministério de Educacao.
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4. CONCLUSOES

A pesquisa teve por objetivo relatar as concepgdes e contexto em que vivem
os adolescentes participantes do Projeto Esperanca, em Pelotas/RS. Para tanto,
foram entrevistados dez adolescentes de faixa etarias diferentes.

Constatou-se que os adolescentes apresentaram opinides distintas sobre o
que € conceitualmente adolescéncia. Alguns encontraram nos amigos, maior
apoio e intimidade para tirar davidas ou confidenciar seus problemas pessoais.
Outros informaram que tém o apoio da familia, geralmente a mae.

A respeito dos professores, em sala de aula, se os entendem enquanto
adolescentes ou sobre esta fase alguns informaram que “sim”, inclusive que tém
constantemente aconselhamentos, foram realizados oficinas sobre alguns temas
como sexualidade, doengas sexualmente transmissiveis e sobre drogas.

Sobre curtir 0 proprio corpo, se aceitar fisicamente, a maioria afirmou que
estdo satisfeitos, porém apontaram possibilidades de mudanca do corpo.

Sobre o0 que deixaria feliz e alegre, os adolescentes apresentaram diferentes
opinides, de acordo com 0 que representa significado, no seu contexto
psicossocial. Ja sobre o que lhe deixa triste, algumas lembrancas foram
suscitadas; lembrancas essas que geralmente abordavam o luto de algum
familiar, ente préximo.

Por fim, foi reservado espaco para manifestarem aconselhamento aos jovens
e adolescentes nos dias de hoje e, os questionados apresentaram opinidées
diversas, sendo que a maioria contemplava o trabalho, a realizacdo pessoal,
conquistar sonhos, nao fazer o uso de drogas.

Dessa forma, reconhece-se que a presente pesquisa apresenta limitacoes,
por conta do método empregado, ndo podendo o0s seus resultados ser
generalizados. Porém, reconhece-se sobre a importancia de se estudar sobre a
tematica desta fase que ¢é encarada por autores como “fase dos
questionamentos”, “fase das crises”. Neste sentido, sugere-se que esta pesquisa
seja ampliada para uma amostra maior de adolescentes que venham considerar
diferentes realidades socioecondmicas de pesquisados em diferentes regides
brasileiras, com intuito de obter melhor conhecimento acerca da realidade dos
adolescentes do pais.
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