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Resumo

ALBUQUERQUE, Amanda Peres. O campo psicanalitico brasileiro
contemporaneo: um estudo sociolégico. Orientador: Rodrigo Cantu. 2024. 136 f.
Dissertacado (Mestrado em Sociologia) — Instituto de Filosofia, Sociologia e Politica,
Universidade Federal de Pelotas, Pelotas, 2024.

O presente trabalho tem como objeto de estudo o campo psicanalitico brasileiro e as
disposi¢cdes dos psicanalistas a ele pertencentes. A partir de uma revisao bibliografica
sobre a Psicanalise no Brasil, nota-se que as primeiras ideias psicanaliticas chegam
ao Brasil no inicio do século XX, momento em a Psicanalise € articulada as ambigdes,
de partes das elites, de modernizagdo do pais. Ao longo do século, porém, ela se
institucionaliza e realiza um movimento de fechamento em torno da clinica privada e
de restritos grupos psicanaliticos. Este cenario passa a mudar na década de 1970,
com a chegada de psicanalistas lacanianos argentinos e com o fortalecimento de
outros grupos psicanaliticos situados fora da psicanalise dominante. A Psicanalise
passa a ser mais plural e engajada politicamente, em especial nos ultimos anos.
Assim, a proposta deste estudo foi compreender a configuragdo do campo
psicanalitico brasileiro atual, bem como as disposi¢des dos psicanalistas. Para tal,
recorreu-se a Pierre Bourdieu e sua teoria dos campos sociais para investigar a
Psicanalise enquanto um espago de posi¢cdes relacionais, no qual os agentes
disputam bens e recursos. Além disso, utilizou-se o conceito de disposi¢cdes de
Bourdieu para a investigagdo das disposi¢gdes dos psicanalistas. A metodologia
utilizada combinou a abordagem quantitativa e qualitativa. Primeiro, utilizou-se a
Analise de Correspondéncias Mudltiplas, intimamente relacionada ao pensamento
relacional de Bourdieu, ela permite a visualizagdo da estrutura do campo social e a
identificacdo oposigdes no campo. Em um segundo momento, baseado no resultado
da primeira etapa, utilizou-se entrevistas semiestruturadas e fontes publicas para a
apreensdo da trajetéria e das disposicbes dos psicanalistas. Em relagcdo aos
resultados, a Andlise de Correspondéncias Multiplas delineou as oposi¢gbes centrais
no campo psicanalitico brasileiro, revelando duas dimensdes principais: a primeira
dimensao concentrou-se nas propriedades académicas e midiaticas, enquanto a
segunda dimensao discerniu as oposi¢coes relacionadas a trajetéria e filiacao
psicanalitica, distinguindo entre instituicbes ortodoxas e heterodoxas. As oposigdes
identificadas propiciaram a caracterizacdo de quatro perfis de psicanalistas: o
ortodoxo com recursos limitados, o heterodoxo estabelecido com amplos recursos
académicos e midiaticos, o heterodoxo estabelecido com recursos académicos
intermediarios e poucos recursos midiaticos, e o heterodoxo néo estabelecido, com
poucos recursos académicos e midiaticos. Esses perfis refletem o panorama de
disputas no espacgo social, ecoando a historia do campo. A partir dos perfis delineados,
sete psicanalistas foram selecionados para a realizacdo de entrevistas e
aprofundamento de suas disposicdes. Os dados resultados auxiliaram na maior
compreensao do objeto estudado. Reconhecendo as limitagbes e apontando a
importancia de futuras investigacdes, a pesquisa contribui para o entendimento da
Psicanalise no Brasil, bem como busca contribuir para o desenvolvimento da pesquisa
sociologica.

Palavras-chave: Psicanalise brasileira; campo social; campo psicanalitico; Sociologia.



Abstract

ALBUQUERQUE, Amanda Peres. The contemporary Brazilian psychoanalytic
field: a sociological study. Advisor: Rodrigo Cantu. 2024. 136 f. Dissertation
(Masters in Sociology) — Institute of Philosophy, Sociology and Politics, Federal
University of Pelotas, Pelotas, 2024.

The object of this study is the Brazilian psychoanalytic field and the dispositions of the
psychoanalysts who belong to it. Based on a bibliographical review of psychoanalysis
in Brazil, it can be seen that the first psychoanalytic ideas arrived in Brazil at the
beginning of the 20th century, when psychoanalysis was linked to the ambitions of
parts of the elite to modernize the country. Over the course of the century, however,
psychoanalysis became institutionalized and was closed off to private clinics and
restricted psychoanalytic groups. This scenario began to change in the 1970s, with the
arrival of Argentinian Lacanian psychoanalysts and the strengthening of other
psychoanalytic groups outside the dominant psychoanalysis. Psychoanalysis became
more plural and politically engaged, especially in recent years. The purpose of this
study was therefore to understand the configuration of the current Brazilian
psychoanalytic field, as well as the dispositions of psychoanalysts. To this end, Pierre
Bourdieu and his theory of social fields were used to investigate psychoanalysis as a
space of relational positions, in which agents compete for goods and resources.
Bourdieu's concept of dispositions was also used to investigate the dispositions of
psychoanalysts. The methodology used combined a quantitative and qualitative
approach. Firstly, we used Multiple Correspondence Analysis, which is closely related
to Bourdieu's relational thinking and allows us to visualize the structure of the social
field and identify oppositions in the field. Secondly, based on the results of the first
stage, semi-structured interviews and public sources were used to understand the
trajectory and dispositions of psychoanalysts. With regard to the results, the Multiple
Correspondence Analysis outlined the central oppositions in the Brazilian
psychoanalytic field, revealing two main dimensions: the first dimension focused on
academic and media properties, while the second dimension discerned the oppositions
related to psychoanalytic trajectory and affiliation, distinguishing between orthodox and
heterodox institutions. The oppositions identified led to the characterization of four
profiles of psychoanalysts: the orthodox with limited resources, the established
heterodox with ample academic and media resources, the established heterodox with
intermediate academic resources and few media resources, and the non-established
heterodox with few academic and media resources. These profiles reflect the
panorama of disputes in the social space, echoing the history of the field. Based on
the profiles outlined, seven psychoanalysts were selected for interviews and in-depth
analysis of their dispositions. The results helped us to gain a better understanding of
the object studied. Recognizing the limitations and pointing out the importance of future
research, the study contributes to the understanding of psychoanalysis in Brazil, as
well as seeking to contribute to the development of sociological research.

Keywords: Brazilian psychoanalysis; social field; psychoanalytic field; Sociology.
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1 Introducgao

Escolher a Psicanalise brasileira como objeto de pesquisa coloca alguns
desafios a pesquisadora. Como veremos mais detalhadamente nas proximas paginas,
a Psicanalise no Brasil ndo é regulamentada, pelo menos ndo enquanto uma profissao
pelo Ministério do Trabalho e Emprego. De fato, ela esta inscrita como uma ocupagao
livre na Classificagdo Brasileira de Ocupagao (CBO), sob o codigo 2515-50. E o que
isso significa? Em primeiro lugar, significa que a Psicanalise pode ser exercida
livremente, ndo havendo nenhum diploma ou reconhecimento legal de quem pode ser
ou ndo um psicanalista. Consequentemente, em segundo lugar, a diversidade de
praticas que utilizam o rétulo de Psicanalise é quase infinita - desde a Psicanalise mais
classica até a recente Psicanalise cristd?, por exemplo. Tudo isso significa que os
limites do campo psicanalitico ndo sdo nada precisos. Assim, construir e apreender os
contornos e a estrutura da Psicandlise no Brasil se torna uma tarefa um tanto
trabalhosa.

Encarar esta tarefa e seguir em frente significou, assim como em toda pesquisa,
fazer algumas escolhas tedricas e metodoldgicas que enfatizam certos aspectos e
deixam de lado outros. Sendo assim, para tornar a pesquisa possivel, seguimos
caminhos que parecem possibilitar uma compreensao da Psicanalise no Brasil
levando em conta sua constituicao, trajetoria e pluralidade. Partimos do pressuposto
de que a Psicanalise se constitui enquanto um campo bourdieusiano e utilizamos
alguns dos principais conceitos de Pierre Bourdieu para caracteriza-la desta forma.
Logo, nos debrugcamos sobre as diversas posi¢des, disputas e bens materiais e
simbdlicos que fazem parte do jogo psicanalitico. E enfatizamos como os limites do
campo sao constituidos justamente nestas disputas.

Sendo assim, a questdo que motiva esta pesquisa € a seguinte: a partir da
concepcao de campo de Pierre Bourdieu, quais sdo as propriedades do campo

psicanalitico brasileiro e como este se estrutura? Com isso, pretendemos apreender

1 A classificagdo e seus detalhes podem ser acessados em: https://www.ocupacoes.com.br/cbo-
mte/251550-psicanalista. Acesso em 19 set. 2022,

2 Estamos cientes de que muitos psicanalistas diriam que isto “ndo é psicanalise”, mas é certo que
grupos religiosos disputam pela existéncia da Psicanalise crista. A disputa pela legitimidade e pelo
poder nas diferentes esferas da vida social é, justamente, uma das caracteristicas do que constitui
um campo na concepg¢ao de Pierre Bourdieu. No caso da Psicanalise, também encontramos essas
disputas.



https://www.ocupacoes.com.br/cbo-mte/251550-psicanalista
https://www.ocupacoes.com.br/cbo-mte/251550-psicanalista
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e construir analiticamente o campo psicanalitico brasileiro e identificar como ocorre a
estruturagao das posi¢gdes no campo.

Mas, ndo paramos por ai. Entendendo a complexidade do social e, por
conseguinte, dos agentes e de seus habitus, também nos debrugcamos sobre as
disposi¢des dos psicanalistas. Nesse sentido, analisamos as disposi¢des dos agentes
que compdem o campo e, assim, buscamos identificar a relagao das disposigdes € a
posicao ocupada pelo psicanalista no campo, identificando as disposi¢des anteriores
ao campo psicanalitico e aquelas adquiridas a partir do campo.

A presenca de psicanalistas em veiculos de comunicagdo e em plataformas
digitais, onde alcangam relevantes numeros de visualizagbes e seguidores, mais a
criacado de instituigdes, grupos e coletivos que visam levar a Psicandlise para as
populagdes mais vulneraveis e democratizar o acesso a Psicanalise, sao fenbmenos
que se revestem de importancia e justificam o interesse socioldgico pela pesquisa
deste campo. O conhecimento psicanalitico portado por alguns agentes é visto de
forma legitima e é requisitado para tratar de assuntos ligados a cultura, a politica, a
saude e a sociedade em geral. Além de ocupar posicdes em meios de comunicagao
mais tradicionais, como 0s jornais que possuem grande circulagcdo no pais, 0s
psicanalistas também possuem perfis e canais proprios, em importantes plataformas
digitais. Dessa forma, a partir do conhecimento e da experiéncia adquirida no campo
psicanalitico, estes agentes estdo em posicdo de analisar e dizer sobre a coisa
publica.

Além disso, ndo s6é nos meios de comunicagdo temos a presenca de
psicanalistas em contato com a dimensao publica. Se em meados do século XX a
psicanalise dominante no Brasil se voltou para a clinica privada e adotou uma postura
dita apolitica e neutra (Oliveira, 2017), a partir das décadas finais do mesmo século,
outros grupos psicanaliticos — e depois a propria psicanalise dominante até entdo —
comegaram um movimento de maior engajamento politico e social, com ag¢des
voltadas para os grupos mais vulneraveis e com atendimentos abertos a populagéo
(Vale, 2003). Sendo assim, além de projetos como o0s podcasts e 0s canais no
YouTube que visam democratizar a Psicanalise retirando-a da posse de grupos
restritos e disponibilizando-a a quem tem acesso a internet, também existem outras
iniciativas que objetivam realizar intervengbes sociais e levar o atendimento
psicanalitico a pessoas mais pobres. Esse é o caso do movimento de psicanalistas

que, a partir de 2014, criou coletivos com a intencédo de tomar os espacgos publicos e,
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a partir de “clinicas abertas”, ofertar atendimento psicanalitico a populagdo3. Estas
clinicas surgiram nos ultimos anos em algumas cidades do Brasil e vislumbram
atendimentos gratuitos em espagos publicos, na tentativa de demostrar que a
Psicanalise ndao esta apenas encerrada nos consultérios privados dos psicanalistas,
mas também esta no espaco publico.

Com efeito, é inegavel a relevancia desta presenca psicanalitica nos jogos de
poder travados no espacgo social. Com isso, a posse de uma certa forma de
competéncia, reservada ao grupo de pessoas que se dispde a adentrar o campo
psicanalitico, e as implicacbes sociais dela derivadas, chamam a atencdo da
investigacdo sociologica. A investigacdo do tipo de recurso portado pelos
psicanalistas, a forma como ele se distribui e as regras que regem 0s jogos internos
ao campo psicanalitico, € relevante para a compreensao do fenébmeno. Além disso,
nao s6 o campo e as propriedades deste devem estar sob a luz da investigacao
socioldgica, também ressaltamos o valor da investigacdo e compreensao dos agentes
gue ocupam as posi¢cdes no campo. As formas como eles se aproximam do campo e
se apropriam dos recursos também devem ser levadas em conta. O conjunto de
disposicdes dos individuos inseridos no campo psicanalitico merece ser estudado em
sua complexidade.

Nao obstante, notamos uma lacuna nos estudos sobre o campo psicanalitico
na Sociologia brasileira. Em nossa empreitada, identificamos inumeros trabalhos que
tém como objeto a psicanalise, principalmente em sua historiografia, na area de
psicologia, medicina e historia. Para citar alguns, além dos ja citados, temos: Alarcao
e Mota (2019), tratando sobre a psicanalise em Sao Paulo entre 1926-1979; Castro
(2017), tratando sobre a recepgao da psicanalise no Rio de Janeiro entre 1908-1919;
Figueira (1991), tratando sobre a psicanalise no século XX. Enfim, estes sdo apenas
alguns dos varios estudos realizados por pesquisadores de outras disciplinas
cientificas. Ja em relacdo as Ciéncias Sociais, ndo podemos deixar de mencionar,
existe inumeros trabalhos que buscam realizar um dialogo entre a sociologia e a
psicanalise. Mesmo entre autores classicos da Sociologia podemos observar esta
interface entre as duas areas, como é o caso dos trabalhos de Norbert Elias,
fortemente influenciado pelas ideias freudianas.

8 Mais sobre este movimento e as clinicas abertas disponivel em:
https://revistacult.uol.com.br/home/clinica-aberta-e-o-analista-grupo-suas-transferencias-e-o-comum/.
Acesso em: 25 set. 2022.
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Outros trabalhos sociolégicos mais atuais podem ser encontrados em Lima
(2009), no qual a autora estabelece um didlogo interdisciplinar entre as ciéncias
sociais e a psicanalise, articulando conceitos da sociologia e da psicanalise freudiana
para apreender o “objeto complexo individuo/sujeito”. A autora também faz uso de
Bourdieu para tratar e delimitar a psicanalise e a sociologia como campos e entao
fazer suas articulagdes, porém nao aprofunda este aspecto da pesquisa. Em trabalho
mais recente, Lima e Andrade (2019) buscaram entrelagar os conceitos de habitus de
Bourdieu com o de identificagao de Freud. Além deste trabalho, também temos Pontes
(2011) que revisita, através da psicanalise, os trabalhos finais de Bourdieu e analisa
os conceitos de habitus e de libido social. Por fim, como exemplo, temos Peters
(2022), neste trabalho o autor trata, a partir de Foucault, sobre a violéncia da
(in)compreensdo da loucura e, entre outros pontos, faz criticas a forma como a
psicanalise encarou e interpretou a loucura. Enfim, também temos trabalhos que
tomam a psicanalise como objeto de estudo, como a pesquisa etnografica realizada
por Carvalho (1998), que trata sobre a trajetéria da psicanalise no Brasil e sobre um
caso especifico em Espirito Santo.

Portanto, quando apontamos a lacuna nas pesquisas sociolégicas sobre a
Psicanalise contemporanea brasileira, nos referimos a trabalhos que tomam a
Psicanalise e os psicanalistas como o objeto central de estudo. A despeito disso, nao
ignoramos a produgdo socioldégica que busca realizar um dialogo entre conceitos
socioldgicos e psicanaliticos, a aproximagao tedrica entre os campos, ou mesmo de
trabalhos sociologicos que abordam criticamente o conhecimento psicanalitico. Além
disso, se os trabalhos feitos até entdo, dentro ou fora das ciéncias sociais, tomam a
psicanalise como objeto, eles em sua maioria reconstroem o campo psicanalitico em
seu inicio, durante o século XX e nos anos iniciais do século XXI. Nesse sentido,
acreditamos que muitas transformagdes ocorreram nos ultimos vinte anos, tornando
necessario o estudo da psicanalise hoje, com suas novas configuracoes, disputas e
agentes. Logo, conscientes de que o campo psicanalitico abrange inumeras relagdes
e posicdes, acreditamos na necessidade da realizacdo de diversas pesquisas para
dar conta deste amplo e complexo espago social. Em vista disso, o0 que propomos
aqui é um recorte especifico e, deliberadamente, fruto de escolhas que se impdem
sobre o processo de pesquisa, porém, que podem trazer contribuicdes para esta area

do conhecimento.
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Dessa forma, levando em conta o exposto, o objetivo geral foi identificar as
propriedades e a estrutura do campo psicanalitico brasileiro contemporaneo, bem
como as disposigdes dos psicanalistas brasileiros. Para isto, tivemos como objetivos
especificos identificar as propriedades do campo, apreender como o campo se
estrutura, compreender a trajetdria e as disposigdes dos psicanalistas e identificar a
relacédo entre eles.

Para a realizagcdo da pesquisa, levantamos as seguintes hipdteses:
conjecturamos que o campo psicanalitico brasileiro contemporaneo tem suas
oposi¢cdes estruturadas, em parte, em torno das instituigbes psicanaliticas de
formagao. Assim, parece existir uma diviséo tripolar no campo, girando em torno das
instituicbes mais antigas e tradicionais, das instituicdes mais ligadas a Universidade e
as escolas lacanianas, e das instituigdes religiosas e integrativas, que nos permite
conjecturar acerca do posicionamento politico dos psicanalistas. Isto €, o
posicionamento pode ir de mais conservador para mais progressista a depender da
posicdo do agente em alguma das trés regides conjecturadas.

Como mencionado brevemente no titulo do trabalho e ao longo desta
introducdo, nossa pesquisa se baseou na teoria dos campos e de Habitus de Pierre
Bourdieu. Nesse sentido, cabe detalharmos os seus pressupostos e conceitos.
Portanto, Bourdieu busca superar perspectivas que reificam o social € o colocam
como estruturas exteriores que se impdéem sobre individuos passivos, mas também
busca n&o cair em um subjetivismo, que vé o individuo como um ser racional e livre,
capaz de tomar as préprias decisdes sem nenhuma influéncia do social. Para tal, a
proposta de Bourdieu é uma abordagem praxiolégica do social, justamente por nao
ter como objeto de conhecimento apenas as estruturas ou as agdes, mas as relagdes
dialéticas entre as estruturas e as disposicées estruturadas, estas como produto e
causa das estruturas (Bourdieu, 1994). Ou seja, para Bourdieu as estruturas nao sao
apenas estruturantes e exteriores aos agentes, elas operam através deles e sdo por
eles estruturadas.

Logo, a forma de conhecimento praxioldgico vé nas praticas sociais o produto
dessa dialética, ja que elas reunem as condi¢gdes objetivas da existéncia e as
disposi¢des subjetivas. Portanto, “o conhecimento praxiolégico n&o anula as
aquisigdes do conhecimento objetivista, mas conserva-as e as ultrapassa, integrando
0 que esse conhecimento teve que excluir para obté-las” (Bourdieu, 1994, p. 2), isto

€, a apreensao e teorizagao acerca do conhecimento pratico do mundo social.
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Assim, o desdobramento tedrico que Bourdieu propde para dar conta da
articulagao existente entre as estruturas objetivas e as disposigdes subjetivas resultam
no conceito de Habitus que, em suma, expressa a internalizagao das condi¢des sdcio-
histéricas na subjetividade dos agentes, através da socializagéo, sob a forma de um
conjunto de disposi¢bes mentais e corporais duraveis, isto €, como uma matriz de
percepgdes, de apreciacbes e de agdes relacionadas as condi¢cdes historicas de
socializacdo. Assim, o habitus pode ser visto como a forma de articular estruturas
estruturantes e estruturas estruturadas, pois, ele € a introjecdo de propensdes
socialmente construidas e estruturantes, mas também €& a exteriorizacdo dessas
disposicdes, exteriorizacdo esta que é modificada pelo agente e que pode estruturar
as estruturas. Carregamos as estruturas, mas também construimos as estruturas.

Outro ponto central que se relaciona intimamente aos esforcos de superar a
oposigao - considerada artificial pelo autor - entre estrutura e acéo, € a necessidade
de efetuar-se um rompimento com o modo de pensamento substancialista, o qual
reconhece a realidade como apenas o que se oferece diretamente aos sentidos e a
experiéncia cotidiana.

Nessa perspectiva, ndo s6 devemos levar em conta a dialética entre as
estruturas sociais objetivas e 0 habitus ou as disposi¢cdes internalizadas, mas também
como 0s agentes ou grupos e as posicdes na estrutura sdo definidos de maneira
relacional. Ante o exposto, chegamos ao importante conceito bourdiesiano de campo.
Este conceito corresponde ao momento mais objetivista da pesquisa e busca
representar o espaco social como um espacgo estruturado em torno de relagdes entre
posi¢cdes. Assim, as relagdes objetivas, que ndo se reduzem as interagdes, “sdo as
relagdes entre as posi¢cdes ocupadas nas distribuicdes dos recursos que sdo ou
podem se tornar operantes, eficientes [...] na concorréncia pela apropriagao dos bens
raros” (Bourdieu, 2004, p. 154) ao universo social estudado.

Em sintese, o campo é uma esfera da vida social que, progressivamente ao
longo da historia, se diferenciou e se autonomizou em torno de conteudos, de relacdes
sociais e de recursos proprios, € no qual os bens e recursos a ele particulares sao
distribuidos de maneira desigual, acarretando em diferentes posicdes no campo, a
depender do volume e da estrutura do capital possuido. Ainda, o conceito de campo
esta intrinsecamente ligado ao conceito de habitus, que varia em fungédo da posigéao

ocupada no espaco social. Ao mesmo tempo em que o habitus produz praticas que
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estruturam as estruturas, ele também é produzido pelas estruturas do campo social
no qual esta inserido e, assim, a maioria dos campos produzem seu habitus préprio®.

Além do habitus, algumas outras propriedades invariaveis podem ser
encontradas em todos os campos, apesar das particularidades de cada um. Diante
disso, e devido a visao agonistica que Bourdieu tem da vida social, o campo literario,
econdmico, filosofico, religioso, por exemplo, podem possuir diferentes bens em
disputa e diferentes grupos dominantes e dominados, entretanto, todos possuem
disputas pelos recursos materiais e simbdlicos, bem como a crenga de que existe algo
pelo o que disputar. Nas palavras de Bourdieu: “em cada campo se encontrara uma
luta, da qual se deve, cada vez, procurar as formas especificas, entre 0 novo que esta
entrando e que tenta forcar o direito de entrada e o dominante que tenta defender o
monopoalio e excluir a concorréncia [...]” (Bourdieu, 1983, p. 89).

Decorrente disso, cada campo possui capitais especificos, que sao
fundamentos do poder ou da autoridade, valiosos dentro de seus limites e convertiveis
para outra espécie de capital sob certas condi¢gdes. De acordo com Bourdieu (2004),
dois importantes capitais podem ser identificados: o capital econbmico e o capital
cultural, “além do capital simbdlico, forma de que se revestem as diferentes espécies
de capital quando percebidas e reconhecidas como legitimas” (ibidem, p. 154).
Aqueles que possuem o monopodlio do capital especifico de um campo tendem a
estratégias de conservacgao, ligadas a defesa da ortodoxia, enquanto os agentes com
menor capital tendem a estratégias de subverséo, a heterodoxia (Bourdieu, 1983).

Em sintese, podemos pensar que os agentes em disputa no campo possuem
um volume e uma estrutura de capital que determinam a posicdo que eles ocupam
uns em relacdo aos outros, e aqueles que possuem o monopdlio sobre o capital
especifico tendem a manter o jogo como esta, enquanto os dominados do campo
tendem a heresia e a tentativas de subverter a logica e as posi¢des do campo.

Além disso, como mencionado, outra propriedade dos campos € a crenga no
valor do que esta em disputa, pressupondo um consenso entre os antagonistas acerca
do que merece ou nao ser disputado (Bourdieu, 1983). Bourdieu chama este interesse
no jogo de illusio. A illusio é justamente estar interessado, estar tomado pela logica do
jogo. Dessa forma, “estar interesado es aceptar que lo que ocurre en un juego social

dado importa, que la cuestion que se disputa en él es importante [...] y que vale la

4 Também vale mencionar que “um campo pode se contentar em acolher e em consagrar um certo
tipo de habitus ja mais ou menos integralmente construido” (Bourdieu, 2004, p. 90).
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pena luchar por ella” (ibidem, p. 118). Assim como cada campo possui seu habitus
préprio, seus bens e disputas, também possui uma forma especifica de illusio, a partir
de um reconhecimento tacito do valor do jogo e de um dominio pratico de suas regras.
E, ainda, o interesse especifico € diferente para os diferentes agentes, a depender da
posicao que eles ocupam e da trajetoria percorrida até a posi¢ao (ibidem).

Destarte, a estrutura do campo deve ser vista como um “estado da relagao de
forga entre os agentes ou as instituigbes engajadas na luta ou, se preferirmos, da
distribuicdo do capital especifico que, acumulado no curso das lutas anteriores, orienta
as estratégias ulteriores” (Bourdieu, 1983, p. 90). Ou seja, podemos imaginar o campo
como um momento da dinamica de disputas e acumulacédo de capitais. As posicoes
dos agentes, seus bens e capitais e a relagdo de forga entre estes agentes formam
uma estrutura de relagbes objetivas com todas as propriedades ja mencionadas.
Ainda, outro aspecto relevante e que esperamos ter ficado claro ao longo do texto, é
o0 carater processual dessa dinamica. A propria estrutura do campo esta
constantemente em jogo, as disputas giram em torno dos bens especificos do campo,
por seu monopolio e, portanto, pela conservagao ou pela subversdo da estrutura da
distribuicdo do capital especifico (ibidem, p. 90). Ou também, complementando, pela
mudanca do préprio capital eficiente no campo.

Enfim, ao utilizarmos Bourdieu e suas nog¢des de campo e de Habitus,
buscamos apreender as condigdes e relagbes objetivas do campo psicanalitico, ao
mesmo tempo em que levamos em conta as complexidades de cada ator em
particular. Acreditamos na importancia de analisar o objeto de estudo a partir de mais
de uma perspectiva. Sendo assim, para a realizacdo da pesquisa utilizamos uma
metodologia quali-quanti e produzimos diferentes tipos de dados sobre a psicanalise
brasileira e seus psicanalistas.

Primeiramente, através da abordagem quantitativa, empregamos a Analise de
Correspondéncias Multiplas (ACM) como ferramenta principal para entender a
estrutura do campo psicanalitico brasileiro contemporaneo. A ACM especifica foi
empregada para lidar com categorias de varidveis com frequéncia abaixo de 5%,
tratando-as como passivas. A ACM permite explorar as relagdes entre variaveis e
oferece uma representacao espacial dos dados, o que esta intimamente conectado
ao pensamento relacional e topografico de Bourdieu. Assim, compomos uma amostra
com 110 psicanalistas, de maneira intencional e ndo probabilistica, visando capturar

a heterogeneidade do campo. A coleta de dados ocorreu por meio de diversas fontes,
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como curriculos Lattes, redes sociais, e eventos psicanaliticos, abrangendo o periodo
de 2015 a meados de 2023. A partir dos resultados, fomos capazes de analisar a
representacdo geomeétrica dos individuos e modalidades, os autovalores associados
a cada eixo, e as contribui¢cdes individuais das categorias para a formag¢ao dos eixos.

Em uma segunda etapa, baseada nos resultados obtidos na ACM, empregamos
uma metodologia qualitativa a fim de aprofundar nosso conhecimento acerca das
disposicdes dos psicanalistas brasileiros. Assim, a partir da técnica da entrevista em
profundidade e semiestruturada, realizamos 6 entrevistas. Ademais, devido a algumas
limitagcbes da pesquisa, fizemos o uso de fontes publicas para reconstruir com mais
detalhes a trajetoria de um psicanalista.

Apresentados os elementos principais da pesquisa, passamos agora a
estrutura da dissertacdo. No segundo capitulo, que segue esta introdugao, é feita uma
reconstrugado da constituicdo do campo psicanalitico brasileiro, para que, além de
situar o leitor, possamos delimitar nosso objeto de pesquisa e torna-lo mais palpavel.
No terceiro capitulo, é feita uma investigacdo acerca da configuragdo do campo
psicanalitico brasileiro contemporaneo, no qual apreendemos as propriedades do
campo e analisamos as oposi¢des encontradas. Por fim, no quarto capitulo, de certo
modo aprofundamos os resultados obtidos na etapa anterior, pois baseamos neles
nossa analise. Assim, apresentamos as trajetorias dos psicanalistas pesquisados e
analisamos suas disposicdes em relagcado as suas posigdes no campo psicanalitico.
Dessa forma, esperamos contribuir para o entendimento da Psicanalise no Brasil e

para o acumulo do conhecimento socioldgico.
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2 A constituicao do campo psicanalitico brasileiro

Pensar a Psicanalise brasileira enquanto um campo bourdieusiano requer que
olhemos para a historia de constituicdo do campo para que possamos entender seu
desenvolvimento e suas dinamicas. Além disso, para que a Psicanalise no Brasil
possa ser vista como um campo, precisamos pensar em sua autonomia relativa, em
sua estrutura hierarquica interna, isto €, em como estdo estruturadas as posi¢cdes no
campo. Ainda, devemos identificar as disputas internas pelos recursos em jogo e a
crenga comum que mantém todos, mesmo aqueles que querem subverter a l6gica do
campo, imbuidos nas lutas pelos capitais. Nesse sentido, procuramos nesse primeiro
capitulo apresentar a constituicaio do campo psicanalitico brasileiro, apontando
algumas caracteristicas que permitem reconhece-lo enquanto um campo, para que no
segundo capitulo possamos explorar a estrutura interna do campo e as suas disputas.

A Psicanalise surgiu no final do século XIX a partir dos esfor¢gos de Sigmund
Freud e tem como um dos seus marcos, em 1900, a publicagdo do livro "A
Interpretagdo dos Sonhos” (Freud, 2011a). Criada com a intencdo de ser um
procedimento de investigagéo do inconsciente, uma forma de construgdo de um corpo
tedrico metapsicologico e um método de tratamento das neuroses (Freud, 2011b), a
Psicanalise passou por diversas mudancgas e se expandiu enormemente. Hoje a
Internacional Psychoanalytical Association (IPA), associagdo criada em 1910 com
participacao de Freud, reune 11.877 membros e 5.462 analistas em formagao ao redor
do mundo, distribuidos em 51 paisess. Além disso, mais de um século depois de sua
criagdo, a Psicanalise possui um conjunto de escolas e de vertentes que refletem o
desenvolvimento, a pluralidade e as disputas existentes dentro do campo
psicanalitico.

Apesar de ndo ser a unica associagao internacional de psicanalise e nao
representar todos os psicanalistas do mundo, citamos a IPA pois ela teve uma
significativa importancia nos primordios da Psicanalise e exerceu sua hegemonia e
influéncia nas primeiras formagdes psicanaliticas ao redor do globo. Inclusive, a
Psicanalise brasileira foi, por um tempo, monopdlio de sociedades filiadas a IPA.

No Brasil, a institucionalizacdo da Psicanalise e sua autonomizacgao relativa em

torno de praticas e crencas proprias ocorreu depois de varias décadas da chegada de

5 Os dados apresentados foram retirados do site oficial da Internacional Psychoanalytical Association.
Disponivel em: https://pt.ipa.world/en/About/Societies.aspx. Acesso em 19 set. 2022.
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ideias psicanaliticas em terras brasileiras nas décadas iniciais do século XX.
Inicialmente, no Brasil, a Psicanalise surgiu apenas como um conjunto de ideias
difusas importadas a partir de importantes nomes da psiquiatria nacional
(Russ0,1998). De acordo com a autora citada, nesse momento podemos pensar em
uma “pré-histdria” da psicanalise brasileira, em que nao existia uma preocupagao com
a formagao de um corpo profissional de psicanalistas ou com a institucionalizagao
desta area do saber. Além disso, os psiquiatras que se apropriaram do conhecimento
psicanalitico naquele momento, fizeram uma combinagcdo entre Psicanalise e
preceitos higiénicos e eugenistas, ligando-a estreitamente a um projeto educativo-
civilizatorio para o desenvolvimento da nagao brasileira (ibidem). Dessa forma, a
entrada da Psicanalise no Brasil € marcada fortemente pelo contexto nacional e pelas
ambicgdes de elites em “civilizar’” e modernizar o pais, fazendo com que, mais do que
uma terapéutica, ou uma area especifica de praticas e conhecimento, a Psicanalise
fosse utilizada a servico da medicina higienista e das intervencdes publicas no meio
social.

Para entendermos melhor os preceitos higiénicos e eugenistas adotados pelo
corpo médico da época, necessitamos retomar o contexto do final do século XIX e
inicio do século XX no Brasil. Neste momento duas importantes transformacdes
marcaram a sociedade brasileira: a abolicdo da escraviddo e a proclamacéo da
Republica, as quais implicaram em um movimento de mudanga das ideias e
concepgdes sobre o Brasil e o povo brasileiro (Torquato, p. 2015). Ao mesmo tempo
em que, segundo a autora citada, a adogao formal do modelo republicano nao foi
capaz de alterar substancialmente as condi¢cdes do pais, a abolicdo da escravidao e
0 aumento da populagado em geral se tornou a questdo mais aguda e preocupante no
momento, devido a dificuldade em integrar o contingente de pessoas no projeto de
nacao ambicionado. Assim, nesse momento o Brasil enfrentava uma série de
problemas relacionados ao processo de modernizagdo, como o crescimento
desordenado das cidades, a auséncia de infraestrutura primaria, a migragcdo de
diversos grupos para centros urbanos - estes sem condigdes de abrigar um grande
numero de pessoas - € um aumento das tensdes sociais entre esses grupos, etc.
Todas essas condigdes agravaram ainda mais as condi¢gdes sanitarias dos centros
urbanos e geraram respostas dos intelectuais e das elites governantes. A psicanalise,

nesse contexto, ressoa no pensamento dos intelectuais da época e no desejo “de
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contribuir para o debate das questbes em torno da construgdo do Estado nacional”
(Torquato, 2015, p. 56).

A medicina e as teorias higienistas da época entendiam que as doengas e
epidemias eram frutos dessa desorganizacdo social e do mau funcionamento da
sociedade, sendo necessario a atuagcao dos profissionais sobre esses componentes
urbanisticos e institucionais a fim de mitigar todo perigo possivel (Mansanera; Silva,
2000). De acordo com as autoras, em 1923 foi realizado o | Congresso Brasileiro de
Higiene, no qual o movimento higienista se colocou como um dos responsaveis pela
protecdo higiénica da coletividade, com uma série de medidas que visavam a
“robustez do individuo e a virtude da raga”, pois “segundo a concepgao higienista, nao
era possivel fazer uma grande nagdo com uma raga inferior, eivada pela mesticagem,
como eram os brasileiros” (ibidem, p. 119).

Julio Porto-Carrero, um dos psiquiatras responsaveis pela importacdo das
ideias psicanalistas, era um especialista na lingua alema, e ndo apenas possuia
profundo conhecimento das ideias freudianas, como também as difundia ativamente
(Torquato, 2015), segundo ele, o povo brasileiro teria dificuldade na sublimagéo das
pulsdes sexuais e, por consequéncia, na construgcdo de uma civilizagdo avangada,

devido a mistura de racgas:

Basta considerar que as civilizagdes séo tanto mais adiantadas quanto maior
€ a capacidade de sublimagédo do homem, isto &, a sua faculdade de derivar
para expressdes mais elevadas de cultura os impulsos da sua libido [...]. Mas
ao povo que ainda guarda no acervo arcaico do seu inconsciente os tabus
amerindianos e africanos, transmitidos pelo germe, ou diretamente, ou
indiretamente, através do contacto dos seus maiores com o0s escravos
selvagens negros ou amarelos — a esse povo tem de ser dificil a complexa
sublimacgao que Ihe é mistér fazer de um salto, quando as velhas civilizagdes
a fizeram por evolug¢ao gradual e paulatina. Por isso é mais grave o problema
entre nds (Porto-Carrero apud Russo, 1998, p. 97).

Outro exemplo, é o caso de Antdnio Austregésilo, neurologista brasileiro e um
percursor da psicanalise no Brasil, em seu livro “A Neurastemia sexual e seu

tratamento”, ele diz:

Por toda parte do mundo civilizado, os higienistas e, ainda mais, os
eugenistas, estdo pregando doutrinas Uteis ao equilibrio de tdo importante
faculdade animal. Os Estados Unidos, a Inglaterra, a Suica, esforgam-se com
propagandas enérgicas e convenientes para melhorar a vida genital dos
rapazes, das mogas e da populacao em geral. O fito esta no aperfeicoamento
das racas (Austregélsio apud Nunes, 1988, p. 83).
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Portanto, o higienismo via na eugenia uma forma de lidar com o “problema” da
composic¢ao racial brasileira. Torquato (2015) também enfatiza este viés racista do
higienismo que atribuia a raca as mazelas da populagdo e via como solugdo o
aprimoramento racial dos brasileiros. Como muito bem colocado pela a autora,
ignorava-se os aspectos histéricos e politicos dos problemas sociais enfrentados e

imputava-se a causa dos problemas ao clima e a uma suposta inferioridade racial.

Assim, as tensdes sociais e reveses econdmicos ndo se davam por
questdes histdricas ou politicas, mas se fundamentavam na formacao
étnica da populagéo e no clima tropical: se nada poderia ser feito com
relagédo ao clima, quanto ao problema racial poderia ser pensada uma
solugdo [...]. Nesse sentido, a comunidade médica e cientifica
empenhava-se na construgado de um projeto civilizatério-educativo na
primeira republica. Tratava-se de educar a populagéo a partir de uma
concepgao mais ampla de pedagogia moral e civica: educar o povo
indisciplinado, inculto, de maus habitos (Torquato, 2015, pp. 51-52).

Em suma, foi nesse contexto que a Psicanalise foi sendo gradativamente
apropriada por médicos e psiquiatras higienistas e eugenistas. Como a educacéao era
vista em um sentido mais amplo, também como educacéo civica e moral, tratava-se
justamente de utilizar as ideias psicanaliticas para educar e disciplinar o povo visto
como indisciplinado e inculto.

Ao mesmo tempo, por outro lado, as ideias psicanaliticas também circularam e
se difundiram em outro contexto intelectual: a vanguarda modernista. De acordo com
Facchinetti (2003), houve um embate pela hegemonia entre duas leituras que se
configuraram como antagénicas e inconciliaveis, levando a dois modos distintos de
uso instrumental da psicanalise. De um lado, encontramos o discurso psiquiatrico-
higienista, com sua leitura reformista e universalizante da psicanalise; do outro,
deparamo-nos com o discurso da vanguarda modernista, que interpretava a
psicanalise como subversao dos codigos estabelecidos e busca do singular. Assim,
os dois lados se desenvolveram a partir da tentativa de forjar o brasileiro desejado.

Embora grande parte dos intelectuais, nas primeiras décadas do século XX,
reafirmassem a ideia de transformar o Brasil para civiliza-lo, existia uma parcela dos
‘homens de letras” que se posicionava de forma contraria a uma modernizacao
acritica, simplesmente importada da Europa (Facchinetti, 2003). E é justamente a
partir disso que o modernismo se desenvolve e se estabelece, e se aproxima de

algumas ideias freudianas.
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Nessa inversao de eixos do biolégico para o cultural, deve-se sublinhar a
associacdo dos modernistas a Freud (que também havia se afastado do
biolégico ao inventar a psicanalise) para articular um pensamento novo sobre
a realidade brasileira [...]. Com Freud, apesar de reconhecerem os avangos
técnicos que facilitam a vida do homem moderno, tomaram consciéncia do
Onus das exigéncias civilizatérias ocidentais na vida libidinal e no campo das
subjetividades singulares, ao mesmo tempo em que denunciaram a
fragilidade dos cédigos fundamentados na ciéncia e na razdo (Facchinetti,
2003, p.120).

Dessa forma, além da entrada da Psicanalise pela medicina, ela também
circulou pela literatura e pela cultura no geral, no inicio do século passado. Este inicio
parece ter marcado sua trajetoria e desenvolvimento futuro, levando em conta que
sua institucionalizacao e seu estado atual refletem ndo apenas os aspectos clinicos e
terapéuticos da Psicanalise, mas também sua insercédo no social e na politica. Assim,
nesse primeiro momento da Psicandlise no Brasil, podemos atestar uma forte
heteronomia do campo, levando em conta que nao existia um corpo de especialistas
proprios ao campo, mas que a Psicanalise era uma extensao das discussbes que
ocorriam no corpo medico e intelectual da época.

A delimitagcdo de um campo psicanalitico ocorreu apds algumas décadas da
circulacao e difusdo das ideias psicanaliticas pelo meio médico, intelectual e cultural.
Segundo Oliveira (2002), o momento da institucionalizagdo da Psicanalise ocorre de
1951 a 1969, periodo em que temos a fase de institucionalizagdo nos moldes da IPA
e, com isso, a criagao de sociedades e grupos de formagao e pratica em psicanalise
em Sao Paulo, Rio de Janeiro e Porto Alegre.

Assim, nessa primeira fase de institucionalizagdo e autonomizagao do campo
psicanalitico no Brasil existiu uma preponderancia das sociedades psicanaliticas
filiadas a IPA, que era caracterizada como a psicanalise “oficial” ou “verdadeira”.
Apesar das disputas no meio psicanalitico, advindos de outras formas de ver e fazer
a Psicanalise, os filiados a IPA adquiriram forte legitimidade no campo psicanalitico e
construiram praticas clinicas muito rentaveis, passando de uma escuta analitica
enraizada em uma tradi¢ao de clinica social para uma escuta analitica voltada para
clientes com alto poder aquisitivo (Oliveira, 2017). Isto €, em um contexto de ditadura
civil-militar e de um projeto econémico ambicioso, o Brasil viveu o “milagre econémico”
que beneficiou apenas uma pequena parcela da populagdo e aumentou as
desigualdades sociais no pais, assim, o extrato social beneficiario deste “milagre”,
elitizado e intelectualizado, e também politizado, virou a principal clientela dos
psicanalistas, afastando a psicanalise das intervencdes sociais antes realizadas.
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Nesse sentido, a partir desse contexto, conseguimos pensar no aumento de
consumidores das produgdes simbdlicas do campo, que faziam analise pessoal e
também formacdes psicanaliticas nas instituicoes.

Nesse sentido, a carreira de psicanalista se tornava muito promissora e
também fortemente elitizada. Segundo pesquisa de Candiota (apud Oliveira, 2017),
em meados de 1970, os candidatos filiados a sociedade ipeista de S&o Paulo
representavam o extrato social mais elevado do estado, que correspondia a apenas
0,2% da populagéo ativa do estado. Estes foram alguns fatores relevantes para a
consolidagcdo da imagem da psicanalise no imaginario social como uma “clinica para
ricos” (ibidem).

Junto as instituicbes de formacdo e as praticas especializadas dos
psicanalistas, que refletem a maior autonomizacédo do campo, nesse periodo também
foram criadas diversas esferas de consagracdo e legitimacao internas ao campo,
como premiagdes, revistas, congressos e eventos ligados a IPA. Citamos aqui a
criacdo da Revista Brasileira de Psicanalise, que langcou seu primeiro numero em
1967, momento em que também ocorreu a | Jornada Brasileira de Psicanalise
(Galvéao, 2016).

Outra caracteristica marcante do campo nesse periodo, além de sua maior
autonomizacédo e elitizagdo, € o posicionamento conservador e “apolitico” dos
psicanalistas. Analisando a posicado dos psicanalistas e das sociedades psicanaliticas
filiadas a IPA durante a ditadura militar na década de 1970, Oliveira (2017) defende a
tese de que, neste momento, houve um forte investimento na clinica privada e um
afastamento do universo social e politico, a partir de discursos que enfatizavam a
“neutralidade” da psicanalise e a primazia do psiquico, da realidade interna, em
detrimento da realidade externa. Logo, além de discursos defensores de uma postura
neutra e apolitica no setting analitico, a pesquisadora também demonstra que a
recusa da realidade politica estava presente fora do setting, quando, por exemplo, no
proprio estatuto da Sociedade Brasileira de Psicanalise de Sdo Paulo era permitido a
recusa, por parte da diretoria, a qualquer demanda de solidariedade.

A partir da década de 1970, ja estabelecido um corpo de especialistas e de
instituicoes proprias de formacgao e prestigio, ocorreu a expansao da Psicanalise para
outras regides do pais e o aparecimento de outras vertentes psicanaliticas, situadas
fora da IPA, junto com a emergéncia de outras formas de psicoterapias que néo

analiticas (Oliveira, 2002). Dessa forma, com a chegada de psicanalistas argentinos
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que fugiam da ditadura militar e que tinham uma leitura psicanalitica lacaniana, a
ambicdo de expansao e de monopolio sobre a transmissao da psicanalise das
sociedades ipeistas foi mais fortemente contida (ibidem). De acordo com Oliveira, os
psicanalistas argentinos vieram somar e dividir espago com os psicanalistas lacaniano
brasileiros, que desde o inicio dos anos 1970 tentavam se constituir no pais. Portanto,
a partir da década de 1970 podemos pensar em uma intensificagcdo das disputas
internas ao campo e em uma transformacgao na légica que vinha sendo dominante até
entdo, de uma Psicanalise conservadora baseada nos moldes da IPA, para uma
Psicanalise mais plural e aberta ao dialogo com outros campos, além de progressista.

Em suma, outros atores passaram a ganhar forca, gradativamente, ao longo
dos anos 1970, em consonancia com a redemocratizacdo do pais, momento em que
houve diversos questionamentos quanto as sociedades ipeistas brasileiras e
denuncias contra alguns de seus membros. Oliveira (2017) traz alguns desses
acontecimentos e enfatiza que este periodo abriu processos internos e externos que
repercutiram por anos (e ainda repercutem) nas instituigdes psicanaliticas.

Ao tratar sobre esse periodo da psicanalise no Brasil, Santos (2019) destaca
como manter uma formacao, seguindo as regras da IPA, acabava se tornando muito
caro em termos financeiros, redundando em uma elitizacdo da Psicanalise. Assim,
alternativas comecgaram a surgir, como cursos que tinham como objetivo formar
“psicoterapeutas de orientacao psicanalitica” e que, no entanto, indo na contramao da
formagao dita “oficial”, eram vistos como ndo sendo Psicanalise. Além dessas
iniciativas, para o autor outros fatores tiveram um papel na mudanca da Psicanalise
na década de 1970, como o incremento da demanda por tratamento psicolégico ou
psicanalitico e, com isso, a necessidade de mais profissionais, e a ditadura militar, que
embora nao tenha obtido o apoio explicito dos psicanalistas dominantes, obteve uma
postura de suposta neutralidade. Portanto, a partir de denuncias de psicanalistas que
se opunham ao regime militar e as polémicas envolvendo alguns membros das
sociedades psicanaliticas oficiais, a situagdo dominante de alguns grupos
psicanaliticos brasileiros foi abalada, gerando instabilidade e permitindo o advento de
novas praticas e regras no cenario psicanalitico (Santos, 2019).

Um dos acontecimentos marcantes que intensificou a “crise” das instituicoes
filiadas a IPA foi a reportagem publicada pelo Jornal do Brasil em 1980, intitulada “Os

Bardes da Psicanalise” (Campos; Santana, 2015). Psicanalistas membros da
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Sociedade Psicanalitica do Rio de Janeiro fizeram denuncias ao Jornal que tiveram

ampla repercussdo no campo psicanalitico e na imprensa como um todo.

Na matéria, os psicanalistas Eduardo Mascarenhas, Wilson Chebabi e Hélio
Pellegrino denunciavam, por meio de entrevista, aspectos internos das
instituicdes psicanaliticas, como: a “gerontocracia” nas Sociedades, o “falso
apoliticismo”, o elitismo, o alto custo da andlise e o pouco conhecimento,
entre os psicanalistas, das obras de Freud (Campos; Santana, 2015, p. 2).

Além disso, outro acontecimento colaborou para dar continuidade e intensificar
ainda mais a crise nas instituicdes ipeistas: o caso Amilcar Lobo. Denunciado como
torturador em 1973 nas instancias da IPA pela analista Helena Besserman, Amilcar
Lobo trabalhava no Departamento de Operagdes e Informagcbes — Centro de
Operagdes de Defesa Interna (DOI-Codi) e fazia formagéao psicanalitica na Sociedade

Psicanalitica do Rio de Janeiro (Oliveira, 2017).

[...] ele foi defendido com veeméncia pelo seu analista assim como por
representantes das instituicdes envolvidas no processo. Para Zimmerman,
por exemplo, essas acusacOes eram “falsas e destituidas de qualquer
fundamento”, ou ainda “fruto de boatos infundados”, o “caso” ndo passando

de “calunias”, “rumores destinados a destruir uma instituicdo que cresce e se
desenvolve” (citado em Sério, 1998, p.470). Por consequéncia, instaurou-se
o siléncio sobre o caso, ao mesmo tempo em que sua denunciante, a analista
Helena Besserman Vianna (1994), passou a ser perseguida internamente e
pela represséo (Oliveira, 2017, p. 84).

A denuncia s6 chegou ao publico geral a partir de 1981, quando O Globo
veiculou outra denuncia, dessa vez da presa politica e sobrevivente Inés Etienne
Romeu, na qual ela denunciava a presenca de Amilcar Lobo no DOI-Codi sob o
codinome de “Dr. Carneiro” (Campos; Santana, 2015). Estes e outros acontecimentos
foram minando a hegemonia no campo psicanalitico das sociedades filiadas a IPA e
abrindo espaco para outros grupos que disputavam pela transformagao do campo e
pelo reconhecimento e prestigio. Assim, os lacanianos foram muito importantes nesse
momento.

De forma breve, cabe lembrarmos que Jacques Lacan foi um psicanalista
francés que rompeu com a IPA em 1967, devido suas criticas ao modus operandi da
Associagao e de suas extensdes pelo mundo (Santos, 2019). O psicanalista francés
gerou um importante abalo na Psicanalise francesa e quebrou a hegemonia ipeista na
Franga, possibilitando a emergéncia de novas instituicbes e de novos modelos de

formagao. No Brasil, a adesao a Lacan foi favorecida pela valorizagao, ja existente
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aqui, do pensamento francés — lembrar da fundagcédo da Universidade de Sao Paulo
(USP) e a influéncia francesa nesta; e pela oposi¢ao de Lacan ao autoritarismo da
IPA, associado aqui ao autoritarismo da ditadura militar (Vale, 2003). Logo, aqueles
psicanalistas contrarios ao Regime militar e criticos as sociedades filiadas a IPA
poderiam ver na Psicanalise lacaniana uma forma de contestacgéao politica.

De acordo com Santos (2019), a entrada da teoria lacaniana no pais trouxe, em
especial, a desmedicalizacdo da psicanalise, novas formas de compreender a
extensdo da clinica psicanalitica e a ressignificagdo do que se entendia por
psicanalise de forma geral. Outrossim, sem a exclusividade reservada aos médicos,
critério da formagao pela IPA, ocorreu uma visivel abertura da Psicanalise a um maior
numero de pessoas, tanto como analistas quanto como analisandos. Nesse processo,
além de inovarem na divulgacdo do pensamento lacaniano, estes psicanalistas
também mantinham relagbes com a midia, diferentemente das sociedades filiadas a
IPA, e participavam de atividades nas universidades, algo até o momento atipico
(ibidem). Ademais, apesar da proliferacdo dos grupos lacanianos de maneira intensa
na década de 1980, Vale (2003) sublinha que, a despeito de toda a mobilizagao
institucional do movimento lacaniano brasileiro, uma forte caracteristica dele era a
instabilidade de seus agrupamentos, feitos e desfeitos e recombinados de forma
relativamente rapida.

De todo modo, a entrada do pensamento lacaniano no Brasil foi importante para
uma maior democratizacdo da psicanalise, criando a possibilidade de ndao ser mais
necessario o diploma de médico para realizar a formagao, junto com uma maior
insercao dos psicanalistas lacanianos na sociedade, através de atividades abertas ao
publico, da presenca de psicanalistas nas universidades e do diadlogo travado com a
midia brasileira.

Para Santos (2019), a proposta lacaniana se coloca como uma forma de
horizontalizar a psicanalise, mas, citando Russo, ele ndo deixa de lembrar que, se
depois da entrada da teoria lacaniana em territorio brasileiro o diploma de médico nao
era mais 0 que permitia alguém acessar ou ndo a formagao psicanalitica, a
complexidade do pensamento lacaniano e a necessidade de uma ampla bagagem
cultural para a compreensao da teoria de Lacan, também acabaram gerando
dificuldade no acesso devido as desigualdades brasileiras.

Em suma, destacamos que nesse periodo de pluralizagao da Psicanalise e de

mudanga na logica interna do campo, ocorreu uma maior abertura da Psicanalise a
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sociedade brasileira e outros capitais passaram a ser relevantes no campo, para além
daqueles ligados as sociedades ipeistas. As formacgdes fora do Brasil, inclusive com o
préprio Lacan, passaram a representar uma moeda importante para o prestigio no
campo, assim como as relagdes estabelecidas com as universidades, estrangeiras e
nacionais. Além do maior engajamento de psicanalistas em pautas politicas e
culturais, que passou a ser um indicativo de reconhecimento ao psicanalista.

Em decorréncia de toda essa movimentacido dentro do campo psicanalitico, as
antes hegemonicas sociedades psicanaliticas passaram por processos de abertura e
de transformagdo. A mais antiga sociedade reconhecida pela IPA no Brasil, a
Sociedade Brasileira de Psicanalise de Sdo Paulo, organizou em 1995 seu Il Encontro
Bienal, no qual permitiu a participagao de pessoas externas a Sociedade e respeitou
a manifestagdo de diversas abordagens psicanaliticas, inclusive aquelas com
conexdes com outros campos de conhecimento (Vale, 2003). Além do mais, devido ao
avanco da Psicologia no pais, a partir da regulamentacao da profissdo em 1962, antes
a formacgao psicanalitica permitida, de modo geral, apenas aos médicos, também se
estendeu aos psicologos. Assim, para Vale (2003), existiu um interesse dos psicélogos
em se juntar aos meédicos pelo monopalio do exercicio da psicanalise nas sociedades
brasileiras filiadas a IPA. O que, cabe notar, se mantém até os dias atuais na maior
parte das sociedades ipeistas brasileiras.

Assim, a partir dos anos 2000, segundo Vale (2003), passaram a existir diversas
tendéncias institucionais no Brasil, entre elas: as sociedades filiadas a IPA, os grupos
lacanianos, o Instituto Sedes Sapientiae de Sdo Paulo - recorte regional feito pela
autora, que representa as instituigdes independentes que oferecem Psicanalise para
psicologos - e a livre formagao. Cada uma delas possuindo particularidades quanto a
forma de ensino, ao valor de acesso, a organizagao, etc. Atualmente, as sociedades
ligadas a IPA, as escolas lacanianas, os institutos no estilo do Sedes Sapientiae e a
formagao livre continuam opg¢des aos futuros analistas. Entretanto, com a
consolidagéo da pluralizagédo do campo e com mudangas mais recentes na légica do
campo, devido a transformacbes politicas e de saude externas ao campo,
acrescentamos outras possibilidades para além das citadas.

Primeiramente, fora dos grupos hegemoénicos da Psicanalise brasileira,
instituicoes religiosas ofertam, desde os anos 1990, formagdes psicanaliticas (Lopes,
2019). Segundo o autor citado, em dezembro de 2000 foi encaminhado ao Congresso

Nacional um projeto de lei que tratava sobre a regulamentagcdo da psicanalise no
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Brasil, bem como em 2003, quando novo projeto, com o mesmo teor, foi encaminhado

ao Congresso, também com apoio das mesmas instituicoes religiosas.

Foi o pastor evangélico e deputado federal Eber Silva (PDT-RJ) quem, em
13/12/2000, apresenta na Camara o projeto de lei n® 3.944, que trata da
regulamentacdo da profissdo de psicanalista. Nesse projeto, o exercicio
profissional da psicanalise deveria ser pautado por um estatuto Unico,
cabendo ao MEC definir um curriculo minimo, estagios, a questdo da analise
didatica, etc., ficando os Conselhos Federal e Estaduais de Medicina
responsaveis por fiscalizar essas entidades de ensino. Havia a prerrogativa
de que as sociedades psicanaliticas pré-existentes a essa legislagao ficariam
de antemao reconhecidas. O que mudaria seriam os critérios para a criagao
de novas entidades de formagdo. O projeto sofreu grande rejeicdo por
diferentes grupos de psicanalistas e acabou arquivado. Ademais, era sabido
que o grande sustento do projeto vinha da SPOB, a Sociedade Brasileira de
Psicanalise Ortodoxa (Binkowski, 2019, n.p).

Sabemos que nenhum projeto teve éxito e até hoje ndo existe nenhuma
regulamentacao da profissdo de psicanalista. De qualquer forma, desde o final do
século XX até os dias atuais, grupos religiosos entram nas disputas do campo
psicanalitico. Para Binkowski (2019), o neopentecostalismo que surgiu depois dos
anos 1970, conforme se aproximava o milénio, parte de uma orientagao de “disciplinar
a sociedade” através dos preceitos evangélicos. Assim, pregando a ideia de um
engajamento para a transformacéo politica e moral do mundo, o neopentecostalismo
se aproximou da Psicanalise. A Psicanalise, unida aos principios evangélicos, passou

a ser vista como uma arma teoldgica, moral e espiritual (ibidem).

Foi assim que tivemos, especialmente no Brasil, uma entrada massiva de
evangélicos na politica, na midia, na industria musical, numa verdadeira
Guerra Santa em que a violéncia é autorizada em nome de Deus [...]. No
entanto, os articuladores desse movimento evangélico pertencem,
normalmente, as camadas sociais mais favorecidas e que acabam, em seu
proselitismo-militante, nessa Guerra Santa, amealhando os lucros e louros
para si, num projeto de poder desenfreado. Parece-nos, e ai entramos na
zona das hipoteses ainda iniciais, que a psicanalise entra como fundamento
de discurso e arcaboucgo técnico, como um discurso disciplinar, moralizante e
bastante efetivo para lidar com o sofrimento subjetivo dessa populagado mais
sofrida. A “psicanalise” vira um nome da maquina de guerra da conquista de
territério, das almas, da populagéo (Binkowski, 2019, n.p).

Toda essa movimentagdo evangélica gerou como resposta a criagdo do
Movimento Articulacdo das Entidades Psicanaliticas Brasileiras (MAEP). O MAEP foi
criado em 2000, a partir da reunidao de diversas entidades psicanaliticas, com o
objetivo comum de fazer frente as tentativas de regulamentacédo da psicanalise por

tais grupos religiosos.
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Recentemente, o MAEP também se posicionou contra a criagao da graduacéao
em psicandlise, promovida pelo Centro Universitario Internacional (UNINTER)®. No
segundo semestre do ano de 2021, a UNINTER langou a primeira graduagdo em
Psicanalise do Brasil, significando mais um ponto de disputas dentro do campo. De
acordo com a universidade privada em questdo, o curso de bacharelado em
Psicanalise foi aprovado pelo Ministério da Educacao, com duracdo de quatro anos,
na modalidade de Educacdo a Distancia e com uma carga horaria de 3.200 horas.
Assim, o curso visa formar profissionais bacharéis em psicanalise, capazes de atuar
de diversas formas, tanto em empresas que atuam na prevencao e tratamento da
saude mental, bem como profissionais autdbnomos, na clinica privada’. Assim, a
graduagdo em Psicanalise criada se constitui como outra possibilidade dentro do
campo, para além das citadas por Vale (2003).

Para além da formacéo, outras formas de atendimento e pratica da Psicanalise
surgiram nos ultimos anos, este € o caso da Psicanalise que € exercida em locais
publicos. Este tipo de iniciativa, de carater eminentemente interventivo e politico,
surgiu em 2016, a partir do impeachment da ex-presidente Dilma Rousseff e,
consequentemente, da transicdo para um projeto de Estado cada vez mais liberal e
conservador (Queiroz, 2020). Assim, em 2016 foi criada a Clinica Publica de
Psicanalise de Sao Paulo, onde os idealizadores do projeto, impulsionados pelo
contexto politico do pais, buscaram explorar o papel da Psicanalise como um
instrumento de emancipacgao e também de ocupacao do espaco publico, oferecendo
atendimento gratuito em ambientes outros daqueles inicialmente pensados para o
tratamento e escuta psicanalitica (ibidem). Com o passar do tempo, a iniciativa foi
ganhando mais adeptos e outros grupos surgiram em outras partes do Brasil, como
em Brasilia e Porto Alegre, por exemplo. Enquanto a Clinica Publica de Sao Paulo
posSsui um espaco proprio para a realizagcdo dos atendimentos, o Psicanalise na Rua
de Brasilia realiza os atendimentos na rodoviaria da cidade, e o Psicanalise na Praga

de Porto Alegre, realiza os atendimentos na Praga da Alfandega. Isto €, ndo existe um

6 Para o posicionamento completo do Movimento Articulagdo, conferir o comunicado acerca da
formacgéo em psicanalise. Disponivel em: https://appoa.org.br/movimento/nota-tecnica-sobre-cursos-
de-graduacao-em-psicanalise/2018. Acesso em: 1 ago. 2022.

7 Informagdes retiradas do site oficial da UNINTER. Disponivel em:
https://www.uninter.com/noticias/uninter-lanca-primeira-graduacao-em-psicanalise-do-brasil. Acesso
em: 1 ago. 2022.
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modelo de como essas iniciativas devem ocorrer, apenas o objetivo em comum de
oferecer atendimento psicanalitico gratuito.

Em suma, embora a Psicanalise se institucionalize e se autonomize no pais a
partir das sociedades ligadas a IPA, hoje existem psicanalistas ligados a diferentes
correntes tedricas e instituicdes, bem como aqueles que ndo passam por formagao
institucional e fazem a formacao de forma independente. O que costuma se manter,
apesar da variagao das maneiras de formagao, € o consenso no campo em torno do
chamado “tripé de formacgao”, composto pela propria experiéncia de analise pessoal,
do estudo da teoria psicanalitica e do atendimento de casos sob supervisdao de um
outro analista®. Esta questao se reveste de importancia a partir de uma perspectiva
bourdieusiana, na qual ndo apenas as disputas e oposi¢cdes sido relevantes, como
também a crengca comum que mantém os interesses dos agentes minimamente
alinhados. Assim, além das disputas e oposic¢des, parte importante deste trabalho sera
também apreender e aprofundar esse aspecto do campo.

Tendo em mente a configuragédo da Psicanalise brasileira tragada até aqui, nos
chama a atengéo as disputas entre os agentes em torno de questées como a formagao
dos psicanalistas e a forma mais legitima de Psicanalise, bem como em torno do lugar
que deve ser ocupado pela psicanalise no espago politico e social. Ora como
instrumento de moralizacdo e disciplina no projeto de nagdo moderna, ora como
competéncia exclusiva de grupos restritos e voltada a clinica privada, ora como
politcamente engajada e praticante de intervengdes sociais, ora como pratica
realizada por grupos religiosos, a Psicanalise no Brasil se constitui como um campo
com constantes disputas que, pela sua relevante posi¢cdo na cena publica, merece a
atengao dos sociologos.

Enfim, todos os desdobramentos que ocorreram ao longo dessas décadas,
desde a entrada da Psicanalise no Brasil, parecem colaborar para a delimitacéo da
Psicanalise enquanto um campo relativamente autbnomo. A partir da exposicao feita
esperamos conseguir demonstrar isto. Assim, passamos para a discussao do estado

do campo psicanalitico brasileiro contemporaneo.

8 Mais sobre a formacgao psicanalitica e sobre este consenso pode ser encontrado no dossié feito pela
revista Cult acerca da formacéo psicanalitica no Brasil (REVISTA CULT, 2022).
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3 O campo psicanalitico brasileiro contemporaneo

Este capitulo aborda o campo psicanalitico brasileiro contemporaneo por meio
de uma pesquisa quantitativa. O propdsito principal é delinear a estrutura
multifacetada desse campo, levando em consideracao a diversidade de principios que
definem o objeto de estudo e as controvérsias sobre sua delimitacdo. Nesse sentido,
a escolha da Analise de Correspondéncias Multiplas (ACM) como método facilita a
exploragdo das relagfes entre varidveis, proporcionando uma representacao espacial
dos dados. Essa abordagem quantitativa visa identificar padrbes e oposi¢coes no
campo, oferecendo uma compreensao aprofundada da estrutura e dindmica do campo
psicanalitico brasileiro contemporaneo. A constituicdo da amostra, dos dados e a

interpretacdo da estrutura do espaco social serdo detalhados a seguir.

3.1 Sobre a amostra

A fim de elaborar um quadro da estrutura do campo psicanalitico brasileiro
contemporaneo foi construida uma amostra intencional, ndo probabilistica, para
explorar diferentes perfis de agentes, levando em conta a multiplicidade dos principios
de definicdo do objeto estudado e a contestada delimitacdo do campo. Nesse sentido,
a amostra foi constituida de forma a reunir agentes que contemplassem as diversas
regides do espaco psicanalitico brasileiro. Ou seja, para 0s objetivos em questédo, mais
do que uma amostra representativa estaticamente, optamos por captar a
heterogeneidade do campo. Dadas as particularidades do objeto de pesquisa, foram
utilizadas diversas fontes para a constru¢cdo da amostra: trabalhos académicos,
participacdes em palestras, em cursos e em eventos psicanaliticos, redes sociais etc.
Dessa forma, como a estrutura de um campo esta intrinsecamente ligada a sua
trajetoria, foi necesséria uma primeira construcdo e analise do campo estudado a
partir da bibliografia disponivel. Através do material encontrado foi possivel tracar
algumas caracteristicas do campo e identificar agentes pertinentes para a pesquisa.
Junto a isso, a participacdo direta em atividades do campo psicanalitico serviu como
outra importante fonte para contribuir nesta tarefa.

Logo, foram selecionados individuos com caracteristicas variadas que tiveram
seus nomes frequentemente citados na bibliografia consultada, que foram utilizados

ou citados como referéncias na area, que obtiveram destague nas midias, bem como
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agueles mais as margens, menos conhecidos ou reconhecidos. Isto justifica nossa
escolha pela inclusédo de individuos que reivindicam a denominacéo de psicanalistas
cristdos ou de psicanalistas integrativos. Como identificado na analise preliminar do
campo psicanalitico brasileiro, a juncdo de psicanalise e cristianismo ou de algum tipo
de espiritualidade é veementemente negado e criticado pelos grupos dominantes. De
fato, parece existir um consenso fortemente estabelecido em relacdo a determinadas
regras, que coloca a unido da psicanalise a praticas religiosas/espirituais do lado “de
fora” do campo psicanalitico.

Longe de defendermos a psicanalise crista ou integrativa e a consagracéao dela
no campo, apenas levamos em conta uma caracteristica fundamental do campo
enquanto uma disputa por posicdes, recursos e prestigio. Com isso, ndo podemos
deixar de reconhecer a existéncia de agentes que disputam pela significacdo do que
€ a psicandlise e pelas regras e contornos do préprio campo. Identificar e elaborar a
estrutura do campo psicanalitico brasileiro em sua heterogeneidade passa justamente
por este ponto.

Sendo assim, a par destas particularidades, a amostra constituida possui 110
individuos que compreendem diferentes perfis e formas de fazer e pensar a
psicanalise. O recorte temporal escolhido para a pesquisa abarcou o periodo de 2015
a meados de 2023, entdo quando falamos em campo psicanalitico contemporaneo,
estamos nos referindo a este periodo de tempo. O recorte foi utilizado para delimitar
0s sujeitos que poderiam participar da amostra, assim, consideramos todos aqueles
que estiveram ativos enquanto psicanalistas nesses Udltimos quase 9 anos.
Acreditamos que nesse periodo aspectos centrais do funcionamento do campo se
modificaram, levando em conta os acontecimentos no Brasil a partir de 2013 e a
pandemia a partir de 2020. Isto é, em 2013 ocorreu uma série de protestos pelo Brasil
contra a entdo presidente Dilma Rousseff, junto a abertura do processo de
impeachment que, em 2016, resultou no afastamento definitivo da presidente do
cargo. O Brasil enfrentou uma séria crise politica, social e econémica que culminou
em fortes conflitos e na eleicdo de Jair Bolsonaro em 2018. O periodo de 2015 a 2023
abarca esse processo de crise, 0 governo Bolsonaro e as ultimas elei¢cdes de 2022, o
gue possibilita a apreensdo do posicionamento dos psicanalistas frente a essas
guestdes. Acreditamos que neste periodo se tornou mais relevante o posicionamento
politico dos agentes, visto as mudancas que ocorreram no pais. Uma prova disto é o

“Ato: psicanalistas pela democracia” que ocorreu em abril de 2016 no Instituto de
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Psicologia da Universidade de Sdo Paulo (USP), no qual reuniram-se mais de 300
psicanalistas, alunos e simpatizantes pela defesa da democracia no pais e de outros
direitos sociais e politicos (Psicanalistas pela democracia, 2016).

Além disso, outro acontecimento importante desse periodo foi a pandemia de
COVID-19, que teve inicio em 2020 e impactou a forma como a psicanalise ocorria
até entdo. Discussdes acerca de outras modalidades de atendimento e tratamento ja
ocorriam na psicanalise, porém, foi o advento da pandemia e, com isso, a suspensao
de muitas atividades presenciais e do cotidiano vivido até o momento, o evento
marcante que exigiu novas respostas e adaptacdes dos psicanalistas (Fontoura;
Albino; Silveira; Santos, 2022). Portanto, o atendimento remoto acabou sendo a
alternativa possivel para 0 momento, assim como o uso das redes sociais passou a
ser um relevante meio de contato e transmissao da psicanalise. Como ja mencionado
anteriormente, o surgimento de podcasts, perfis e canais de destaque de psicanalistas
nas redes sociais se tornou um aspecto importante do campo psicanalitico.

Por fim, uma ultima nota acerca da amostra: a despeito do numero de
individuos constituintes da amostra poder parece limitado e a escolha intencional dos
individuos enviesada, acreditamos que as escolhas feitas respeitaram a multiplicidade
do campo e possibilitaram a constru¢cdo de uma amostra razoavel e representativa do
funcionamento do campo e da diversidade dos psicanalistas. Nesse sentido, a
amostra conseguiu abarcar individuos de todas as regides do pais, de variadas
geracodes, titulacdes e tomadas de posicdes psicanaliticas e politicas.

3.2 Sobre os dados

Dado o recorte temporal, para cada um dos 110 individuos da amostra foram
levantadas um conjunto de informacfes prosopograficas em diferentes fontes
publicas, como o curriculo Lattes, as redes sociais, 0s sites de noticias, as biografias,
0os sites de instituicdbes psicanaliticas, entre outras. Com estas informacdes
construimos um banco de dados composto por 36 variaveis que foram reunidas sob
diferentes rubricas: propriedades sociais, trajetéria e titulos académicos, trajetoria e
formacdao psicanalitica, tomadas de posi¢cao psicanalitica, tomadas de posi¢éo politica
e, por fim, reconhecimento social ou notoriedade.

A seguir, tecemos algumas observacdes acerca das variaveis:
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Propriedades sociais. Esta rubrica reane quatro variaveis: sexo (masculino;
feminino), a qual ndo parece exigir maiores explicacbes no momento. Cor/raca
(branco; n&o branco), na qual a classificacdo foi realizada a partir da
heteroidentificagdo, ou seja, ndo através da autoidentificacdo do individuo. Foram
analisadas diversas imagens e, em alguns casos videos, como forma de realizar a
heteroidentificacdo. Além disso, primeiramente, utilizamos a classificacéo criada pelo
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), que conta com cinco
modalidades: Branco, Pardo, Preto, Amarelo e Indigena. Porém, no decorrer do
trabalho com os dados, notamos a necessidade de agrupar os individuos em “branco”
e “nao-branco”, pelo elevado numero de individuos brancos e o baixo numero de
individuos pertencentes as outras categorias. Estamos cientes de que as formas de
classificagdo do IBGE néo se tratam de um consenso e de que existem outras formas
de classificacdo, como trabalhado por Ferreira (2012). Com isso, nossa intencéo é
fazer apenas uma primeira aproximacdo do tema. Acreditamos que este ponto pode
e deve ser aprofundado em pesquisas futuras. Geracao (<1980; 1980; 1990; 2000;
>2010), construida levando em considerac¢éo o periodo de conclusao dos estudos de
graduacéo dos individuos, ja que nao conseguimos informacdes suficientes acerca do
ano de nascimento. Ademais, para aqueles que ndo conseguimos identificar o ano da
graduacédo e que possuiam formacdo em Psicologia, utilizamos o ano de registro no
Conselho Regional de Psicologia como data aproximada do ano de graduacao, visto
a necessidade do registro para o exercicio da profissdo de psicélogo.
Localidade/Regido (Capital, SP; Interior, SP; Capital, RJ; Restante, Sudeste; Capital,
RS; Restante, Sul; Norte; Nordeste; Centro-Oeste). Primeiramente, foram coletadas
as informacgdes acerca da cidade e regido do Brasil do psicanalista, porém, como os
dados resultados mostraram uma grande diversidade, o que praticamente tornaria
impossivel a analise, optamos por agrupa-los. Nesse sentido, apds analisar a
frequéncia dos dados e levar em consideragdo a historia da constituicdo do campo
psicanalitico brasileiro, foi construida a variavel e suas 9 modalidades. Com elas,
acreditamos conseguir capturar as propriedades mais marcantes do campo.

Trajetoria e titulos académicos. Esta rubrica relne cinco variaveis:
Graduacdo (Psicologia; Medicina; Ciéncias Humanas; Ciéncias Sociais

Aplicadas/Outras) que, assim como a variavel Localidade/Regido, precisou ser
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agrupada em torno das grandes areas do conhecimento®. No entanto, devido a histéria
do campo e a frequéncia elevada dos cursos de Psicologia e Medicina, optamos por
manté-las discriminadas. Instituicdo de Graduacdo (USP; Universidade Federal
Publica/Estrangeira; Universidade Estadual Publica; PUCs; Particular), assim como
nas demais, os dados foram agrupados para possibilitar a analise. Nesse caso,
buscamos reunir as instituicbes a partir do seu carater publico, privado, estadual ou
federal, e a similaridade de prestigio entre cada uma delas. Assim, as universidades
federais publicas e as universidades estrangeiras foram agrupadas. Docente (sim;
nao), a variavel em questdo, assim como as seguintes desta rubrica, foi criada para
auxiliar na apreensao da relacao do psicanalista com o campo académico. Como visto
na histéria do campo psicanalitico brasileiro, parte dos psicanalistas mantém relacéo
com as universidades, inclusive enquanto docentes. Titulacdo (Técnico; Graduacao;
Especializacdo; Mestrado; Doutorado; Pés-doutorado; Livre-docéncia); devido a
relacdo dos psicanalistas com o campo académico e a variedade de titulacdes
possiveis, esta variavel e suas modalidades tem o objetivo de apreender as posi¢coes
e o0 capital dos psicanalistas em relacdo a academia. Lattes (Atualizado;
Desatualizado; Sem Lattes), esta variavel foi construida com a finalidade de indicar se
a relacdo com o campo académico € atual ou néo.

Trajetoria e formacdo psicanalitica. Esta rubrica reltne um conjunto de
variaveis binérias, dispostas em dois grupos: 1) Formacéao Psicanalitica - IPA (Sim ou
N&o); Lacaniana (Sim ou N&o); Crista/Espiritual (Sim ou Nao); Outras (Sim ou Nao);
Universidade (Sim ou Nao); Internacional (Sim ou Nao); 2) Associacao Psicanalitica -
IPA (Sim ou N&o); Lacaniana (Sim ou N&o); Cristd/Espiritual (Sim ou Nao); Outras
(Sim ou Nao); Universidade (Sim ou N&o); Internacional (Sim ou N&o); Coletivo (Sim
ou Nao). Optamos por este formato a fim de apreender a diversidade de instituicoes
gue podem fazer parte de cada percurso individual, ou seja, a liga¢cdo a uma instituicao
nao se da de forma exclusiva. Por isso, precisavamos manter a possibilidade de
formacdo e de associagcdo a varias instituicbes para respeitar a diversidade das
trajetorias.

Tomadas de posicdo psicanalitica. J& em relacdo ao posicionamento

psicanalitico no campo, mantivemos apenas a variavel tomadas de posicao

9 Disponivel em:
https://lattes.cnpq.br/documents/11871/24930/TabeladeAreasdoConhecimento.pdf/d192ff6b-3e0a-
4074-a74d-c280521bd5f7. Acesso em: 20 dez. 2023.



https://lattes.cnpq.br/documents/11871/24930/TabeladeAreasdoConhecimento.pdf/d192ff6b-3e0a-4074-a74d-c280521bd5f7
https://lattes.cnpq.br/documents/11871/24930/TabeladeAreasdoConhecimento.pdf/d192ff6b-3e0a-4074-a74d-c280521bd5f7
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psicanalitica com onze modalidades: Matricial; Lacaniana; Institucional; Freudiana;
Clinica Aberta; Neuropsicanalise; Cristd; Esquerda Freudiana; Perinatal; Decolonial,
Integrativa; Outras. Com esta variavel, buscamos captar a linha teérico-clinica seguida
pelos psicanalistas, no entanto, esta informacéo néo é facilmente encontrada. Muitos
psicanalistas ndo expdem explicitamente suas preferéncias e acreditamos que as
informacdes disponiveis ndo sdo confiaveis o bastante. Nesse sentido, a variavel
passou a ter um carater mais exploratério e ndo entrou como variavel ativa na anélise
do campo®®.

Tomadas de posicao politica. Esta rubrica também redne um conjunto de
variaveis bindrias, justamente por elas ndo serem mutuamente excludentes.
Posicionamento Politico (Sim ou N&o); Pautas Progressistas (Sim ou N&o); Pautas
Conservadoras (Sim ou N&o); Apoio a Lula: (Sim ou N&o); Apoio a Bolsonaro (Sim ou
N&o); Contrario a Lula (Sim ou N&o); Contrario a Bolsonaro (Sim ou N&o). Em relacao
a estas variaveis, cabe destacarmos que a principio ndo as haviamos construido desta
maneira. Foi ao longo da coleta dos dados sobre o posicionamento politico dos
psicanalistas, pensado de maneira ampla, que as variaveis foram ganhando forma e
optamos por codifica-las como estédo. Primeiro, porque a coleta ocorreu durante o ano
em que foram realizadas as elei¢cbes para a Presidéncia, entdo as manifestacdes
publicas de apoio ou rechaco aos candidatos estavam ocorrendo com maior
frequéncia. Por fim, porque ndo focamos apenas na dimensédo politico-partidaria
institucional, portanto, posicionamentos a favor do aborto ou da “familia tradicional
conservadora”, por exemplo, também foram levados em conta e transformados nas
variaveis ligadas as pautas progressistas e conservadoras.

Reconhecimento social ou notoriedade. Por ultimo, esta rubrica retne seis
variaveis que versam sobre propriedades que podem conferir prestigio para os
psicanalistas no campo. Temos as seguintes variaveis: Livros publicados (1 a 6; 7 a
11; 12 a 23; 24 a 53; Nenhum). Prémios (1 a 3; 4 a 5; Nenhum). Seguidores Instagram
(Baixo; Médio; Alto; Muito Alto; Privado; N&o tem). Seguidores Facebook (Baixo;
Médio; Alto; Privado; Nao tem). Seguidores Twitter (Baixo; Médio; Alto; Nao tem).

Seguidores YouTube (Baixo; Médio; Alto; Nao tem).

10 Na préxima segéao, sobre o método, explicamos o significado de variaveis ativas e passivas.
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3.3 Sobre o método

Para explorar a relacéo entre as variaveis estudadas, utilizamos a Analise de
Correspondéncias Multiplas (ACM). A ACM, método para variaveis categéricas, vem
sendo classificada entre os métodos de Andalise Geométrica de Dados, dos quais
também fazem parte a analise de correspondéncias, para tabelas de contingéncia, e
a analise de componentes principais, para variaveis numeéricas (Cantu, 2009). A
Andlise Geométrica dos Dados permite uma representacado espacial dos dados,
possuindo uma ligagéo privilegiada com a construcéo do espaco social de Bourdieu

(Rouanet; Ackerman; Roux, 2017). Dessa forma,

a representagcdo geomeétrica criada pela ACM é adequada a ideia de campo
visto situar 0s agentes precisamente em um espaco objetiva e
relacionalmente estruturado, no qual a distancia entre uns e outros decorre
de diferengas em suas propriedades sociais, inclusive dota¢des desiguais de
capitais. Ao fazé-lo, a analise geométrica oferece elementos para a
visualizag&o dos fundamentos das polarizacdes e lutas travadas no espaco
social e para detec¢do de padrbes de correlagdo entre as posicdes sociais
dos agentes e suas praticas e tomadas de posicdo nos mais variados
dominios da vida social (Kluger, 2018, p. 69).

Logo, diferentemente dos modelos de regressdo dominantes desde a década
de 1960 nas ciéncias sociais anglo-saxdnicas, a Analise Geométrica de Dados (AGD),
em especial a ACM, nado busca os efeitos liquidos de variaveis independentes em
variaveis dependentes, mas sim os efeitos de estrutura, ou seja, os efeitos globais de
determinada estrutura complexa de inter-relacdes (Belem, 2022).

Para a representacdo espacial dos dados, cruzam-se tabelas de individuos
estatisticos e variaveis, baseando-se em trés principios basicos: o primeiro é a
modelagem geométrica, assim, a AGD utiliza métodos geométricos para criar uma
representacdo visual dos dados. Por meio de tabelas que relacionam individuos e
variaveis, € possivel atribuir uma posicdo espacial a cada categoria. Portanto, um
conjunto de variaveis pode ser representado por uma "nuvem" de pontos em um
espaco multidimensional.

O segundo principio diz respeito ao emprego de conceitos da algebra linear
abstrata, ou seja, uma "nuvem" de pontos € tratada como um conjunto de pontos
ponderados em um espaco euclidiano. J& o terceiro principio trata sobre
o procedimento indutivo, onde a descricdo detalhada dos dados precede a

generalizagdo. Ao contrario de modelos estocasticos ou abordagens orientadas por
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amostragem e probabilidades, a analise geométrica busca identificar padrbes e
relacfes a partir dos dados observados. Portanto, a inducao estatistica é considerada
como uma extensdo das conclusfes descritivas, e a analise estatistica ndo se limita &
andlise de probabilidades (Belem, 2022; Cantu, 2009; Kluger, 2018).

Em outras palavras, pensando especificamente na ACM, o método cruza
individuos e variaveis categorizadas gerando uma representacdo espacial, uma
‘nuvem” de pontos, para o conjunto de variaveis. Como o objetivo da ACM é tornar
realidades multidimensionais complexas mais compreensiveis, os individuos e as
modalidades sdo representados em eixos de inércia ou fatoriais, que buscam
maximizar a variancia dos dados, proporcionando uma compreensao mais clara de
realidades complexas através da reducdo das dimensfes. Assim, as relacdes
estatisticas presentes no conjunto de dados sdo resumidas em alguns eixos (Neto,
2015).

Dois tipos de variaveis podem aparecer nos resultados de uma ACM: as ativas,
isto €, “aquelas que contribuem para criar as distadncias entre os individuos
estatisticos; e as suplementares, que nao contribuem para criar as distancias, mas
sdo projetadas sobre o espaco criado pelas primeiras e, assim, ajudam nas
explicacbes” (Neto, 2015, p. 141). Com isso, a partir das categorias ou modalidades
das variaveis ativas sdo construidas as distancias entre os individuos, considerando
a interacdo de todas elas, e ndo apenas de uma variavel sobre outra, evitando o foco
sobre caracteristicas isoladas e levando em conta o conjunto das propriedades (Duval,
2020).

Além disso, é possivel tornar passivas algumas categorias de variaveis. Nesse
caso, estamos falando da técnica da ACM Especifica, utilizada nesta pesquisa. Como
as categorias com frequéncia abaixo de 5% podem influenciar sobremaneira sua
contribuicdo e gerar distorcées nos resultados, elas sao tratadas como passivas, ou
seja, que ndo contribuem para a formacéo das distancias, em oposicao as variaveis
ativas (LeRoux; Rouanet, 2010). Segundo os autores, a ACM especifica tem permitido
uma analise mais refinada dos dados do que a ACM normal.

Ja em relacdo aos resultados basicos da ACM, Cantu (2009) cita 3: primeiro, a
representacdo geométrica dos individuos e das modalidades; segundo, o autovalor
associado a cada um dos eixos, indicando a variancia da “nuvem” de pontos no €ixo;
e, terceiro, as contribui¢cdes individuais de cada categoria ou modalidade para a

formacdo dos eixos. Dados os resultados, as interpretacfes se concentram em
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poucos eixos, geralmente em um ou dois (Neto, 2015). Dessa forma, uma das
primeiras tarefas € a observacao da variancia dos eixos e a escolha de quais serao
utilizados para a interpretacéo, cabendo “ao pesquisador decidir quantos e quais eixos
pretende retratar, dadas as questdes formuladas e tendo em mente contemplar a
maior soma de variancias pertinente” (Kluger, 2018, p. 88).

Em seguida, passa-se para a interpretacdo da tabela de contribuicdes das
variaveis para a formagédo de cada eixo. Isto é, cada variavel possui um indice de
discriminag&o que indica o quanto ela contribui para a formagao de determinado eixo,
assim, a tabela de contribuicdes auxilia na observacédo de quais variaveis sdo mais
relevantes para a determinacdo dos eixos (ibidem). Observar as oposicfes em cada
eixo € uma tarefa central nesta etapa, pois sédo justamente as varidveis que mais
discriminam as responsaveis pela criacdo das maiores oposi¢cdes nos eixos em
guestdo. Portanto, explorar a estrutura de um campo utilizando a ACM significa
analisar os sentidos dos eixos a partir das categorias que mais contribuem para a sua
formacgéo. Assim, cada eixo fatorial € visto como uma dimenséo, organizada em torno
de determinadas oposi¢cdes entre categorias, que estrutura como 0 campo se organiza
(Cantu, 2009).

Em suma, a ACM passa pela observacao e descri¢cdo das oposi¢cdes no espaco
social analiticamente construido, pela andlise da tabela de contribuicées a fim de
detectar quais variaveis mais contribuem para a estruturagdo do espaco e, quando
pertinente, pela andlise da posicdo das variaveis e modalidades suplementares
(Kluger, 2018). Logo, pensando na psicanalise brasileira contemporanea, a fim de
explorar a estrutura do campo foram escolhidos os eixos que contemplavam a maior
variancia dos dados e, logo em seguida, foram interpretadas as contribuicées das
categoriais mais relevantes para a formacao de cada eixo, a fim de compreender as

oposicoes ali presentes.

3.4 Resultados

Apods o tratamento dos dados e das variaveis no software Statistical Package
for the Social Sciences (SPSS), eles foram importados no software R, onde foram
trabalhados e a ACM especifica foi realizada. Como resultado da ACM, obtivemos o
autovalor dos eixos, indicando a variancia de cada eixo; a tabela de contribuigdes das

varidveis para a construcdo dos eixos; e a nuvem de modalidades e individuos.
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Primeiramente, selecionamos o0s dois primeiros eixos para a interpretacao, ja que os
dois somados explicam 60,99% da variancia (taxa modificada), dos quais 41,85%
correspondem ao primeiro eixo e 19,14% ao segundo eixo. Na tabela 3.1,
apresentamos as variaveis ativas utilizadas na ACM, suas modalidades, bem como

suas coordenadas e contribuicdes para a formacao dos eixos.

Tabela 3.1 — Variaveis ativas



Variaveis Ativas Eixo 1 Eixo 2
43
Rubrica Variavel Modalidade | Frequéncia % Coordenada | Contribuicéo | Coordenada | Contribuicdo
Masculino 36 32,70 -0,58 1,73 0,18 0,23
Sexo
Feminino 74 67,00 0,28 0,84 -0,09 0,11
>1980 24 21,82 -0,20 0,14 -0,52 1,27
1980 22 20,00 -0,06 0,01 -0,28 0,34
Geracéo 1990 15 13,64 -0,03 0,00 -0,60 1,04
2000 26 23,64 0,01 0,00 0,08 0,03
<2010 15 13,64 0,08 0,02 0,55 0,89
Capital, SP
(Cap, SP) 24 21,82 -0,89 2,71 0,45 0,94
Interior, SP
(Int, SP) 14 12,73 0,69 0,93 0,33 0,29
. Capital, RJ
Propriedades (Cap, RJ) 10 9,09 -0,60 0,51 -0,52 0,53
sociais Restante,
Sudeste (Rest,
Sud) 11 10,00 0,28 0,13 0,76 1,24
Cidade/Regido | Capital, RS
(Cap, RS) 8 7,27 0,13 0,02 -0,38 0,22
Restante, Sul
(Rest, Sul) 15 13,64 0,24 0,12 -0,19 0,10
Norte (Nort) 5 4,55 -0,07 0,00 0,77 0,58
Nordeste
(Nordest) 13 11,82 0,43 0,35 -0,68 1,18
Centro-Oeste
(Cen-Oes) 10 9,09 0,48 0,33 -0,77 1,15
Branco
Raca/Cor (B~ran_) 94 85,45 -0,04 0,03 -0,10 0,19
Nao-Branco
(N_Bran) 10 9,09 0,34 0,16 1,34 3,52
Psicologia
(Psico) 61 55,45 -0,04 0,02 0,41 1,97
Medicina
(Med) 13 11,82 -0,36 0,24 -0,24 0,14
Ciéncias
= Humanas
Graduagdo |~y 6 5,45 0,03 0,00 0,70 0,58
Ciéncias
Sociais
Aplicadas e
Outras
(S_Apli_out) 25 22,73 0,17 0,10 0,43 0,91
USP 9 8,18 -1,00 1,29 0,52 0,47
Universidade
Federal
Pdblica e
Estrangeiras
(Uni_F_P_
Instituigdo da | estran) 29 26,36 -0,04 0,01 -0,48 1,32
Trajetoriae Graduagéo Universidade
titulos Estadual
académicos Publica (Uni_
E_P) 11 10,00 0,21 0,07 -0,12 0,03
PUC 20 18,18 -0,10 0,03 -0,71 1,96
Particulares
(Parti ) 30 27,27 0,07 0,02 0,45 1,19
Sim 41 37,27 -0,81 3,83 -0,23 0,43
Docente
N&o 69 62,73 0,48 2,27 0,14 0,25
Técnico (Tec ) 1 0,91 0,75 0,08 1,75 0,60
Graduagéo
(Grad_) 20 18,18 0,97 2,65 0,12 0,06
Especializagéo
. . (Esp_) 23 20,91 0,38 0,48 0,27 0,33
Titulagao Mestrado
(Mestr_) 28 25,45 0,29 0,33 -0,54 1,62
Doutorado
(Doc_) 22 20,00 -1,18 4,37 -0,07 0,02
P6s-doutorado
(Pos_doc) 9 8,18 -0,71 0,65 -0,51 0,46




Livre-docéncia
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(Liv_docen_) 3 2,73 2,21 2,07 -0,07 0,00
Nenhuma 4 3,64 0,51 0,15 2,78 6,03
Atual 57 51,82 -0,47 1,80 -0,06 0,04
Desatualizado
Lattes (Des_atual) 28 25,45 0,31 0,39 -0,51 1,44
Sem Lattes
(S_Lattes) 25 22,73 0,73 1,87 0,71 2,43
Formagao IPA Sim 34 30,91 0,84 3,37 -0,89 5,28
N&o 76 69,09 -0,37 1,51 0,40 2,36
Formagéo Sim 27 24,5 -0,77 2,27 -0,18 0,17
Lacaniana N
N&o 83 75,5 0,25 0,74 0,06 0,06
Formacéo Sim 5 4,5 0,83 0,48 2,46 5,89
Cristd/Integrativa | _
N&o 105 95,5 -0,04 0,02 -0,12 0,28
Formacéao Sim 29 26,4 -0,42 0,73 -0,10 0,06
Universidade 5
N&o 80 72,7 0,16 0,29 0,03 0,02
Formagéo Sim 16 14,5 -0,92 1,94 -0,18 0,10
Int ional
nieracional | Nao 94 85,5 0,16 0,33 0,03 0,02
Formacéao Sim 28 25,5 -8,43 0,00 0,29 0,46
Outras N
N&o 82 74,5 2,88 0,00 -0,10 0,16
Trajetoria e - Sim 34 30,9 0,92 4,06 -0,84 4,73
formacgao Associagao IPA
psicanalitica N&o 76 69,1 -0,41 1,82 0,38 2,11
Associacao Sim 24 21,8 -0,78 2,06 -0,18 0,16
L :
acanand | Nao 86 78,2 0,22 0,57 0,05 0,04
Associacado Sim 4 3,6 0,51 0,15 2,36 4,34
Cristd/Integrativa | _
N&o 106 96,4 -0,02 0,01 -0,09 0,16
Associacao Sim 6 55 -0,76 0,49 -0,29 0,10
Universidade 5
N&o 104 94,5 0,04 0,03 0,02 0,01
Associagdo Sim 43 39,1 0,49 1,47 -0,74 4,56
| ional
nternacional | \ 50 67 60,9 0,32 0,94 0,47 2,92
Associacdo Sim 22 20 -0,22 0,15 0,86 3,14
Outras N
N&o 88 80 0,05 0,04 -0,21 0,79
Associacado Sim 6 55 -0,51 0,22 -0,07 0,01
Coletivos 5
N&o 104 94,5 0,03 0,01 0,00 0,00
Pautas Sim 46 41,8 -0,51 1,66 -0,36 1,15
p :
rogressistas | \zo 64 58,2 0,36 1,20 0,26 0,83
Pautas Sim 9 8,2 0,74 0,70 0,41 0,30
Conservadoras N
N&o 101 91,8 -0,07 0,06 -0,04 0,03
. Sim 22 20 -1,15 4,10 -0,30 0,38
Favoravel a Lula
N&o 88 80 0,29 1,03 0,07 0,10
Tomadas de
posicao politica Favoravel a Sim 7 6,4 0,91 0,83 1,97 5,28
Bolsonaro "
N&o 103 93,6 -0,06 0,06 -0,13 0,36
L Sim 4 3,6 0,63 0,23 1,16 1,05
Contrario a Lula
N&o 106 96,4 -0,02 0,01 -0,04 0,04
Contrario a Sim 21 19,1 -0,75 1,69 -0,26 0,28
Bolsonaro N
N&o 89 80,9 0,18 0,40 0,06 0,07
Sim 72 65,5 -0,23 0,52 0,02 0,01
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Posicionamento
Politico N&o 38 34,5 0,43 0,98 -0,05 0,02
la6 31 28,2 -0,13 0,07 -0,05 0,01
7all 7 6,4 -1,22 1,47 0,34 0,16
Livros
Publicados 12 a 23 4 3,6 -1,00 0,57 -0,72 0,40
24 a 53 8 7,3 -1,87 3,95 -0,23 0,08
Nenhum
(Nenh ) 60 54,5 0,52 2,33 0,06 0,05
la3 19 17,3 -0,95 2,43 -0,30 0,33
Prémios 4as 8 7,3 -1,07 1,30 0,15 0,04
Nenhum 83 75,5 0,32 1,21 0,05 0,05
Baixo 50 45,5 0,32 0,73 0,24 0,54
Médio 7 6,4 -0,37 0,14 0,75 0,76
Seguidores Alto 9 8,2 ‘1,30 2,16 0,47 0,39
Instagram Muito Alto
(M_Alto) 7 6,4 -1,75 3,04 -0,13 0,02
Reconhecimento Privado 17 15,5 0,36 0,31 -0,35 0,40
social ou 5
notoriedade N&do_tem 20 18,2 0,22 0,14 -0,72 2,02
Baixo 37 33,6 0,25 0,34 -0,13 0,13
Médio 7 6,4 -0,97 0,92 1,19 1,93
Seguidores
Facebook Alto 7 6,4 -0,89 0,79 -0,36 0,18
Perfil privado 18 16,4 0,61 0,95 0,43 0,65
N&o _tem 41 37,3 -0,18 0,19 -0,21 0,36
Baixo 10 9,1 0,24 0,08 1,50 4,41
Seguidores Médio 6 55 -1,47 1,85 0,52 0,31
Youtube
Alto 3 2,7 -2,33 2,31 -0,30 0,05
N&do _tem 91 82,7 0,15 0,28 -0,19 0,64
Baixo 8 7,3 -0,59 0,39 0,55 0,47
Seguidores Médio 8 7,3 -0,18 0,04 0,94 1,39
Twitter
Alto 6 55 -2,06 3,59 -0,07 0,01
N&o _tem 88 80 0,21 0,55 -0,13 0,29

Fonte: Elaboragao propria (2023).

Em negrito: 15% das categorias que mais contribuiram para a formagao dos eixos.

Para a interpretacédo da ACM, fizemos o recorte de 15% das variaveis que mais

contribuiram para a formacgéao dos eixos, o que corresponde a 32 modalidades. Assim,

inicialmente faremos a interpretacdo dos eixos observando as variaveis que possuem

as maiores medidas de discriminagéo e suas oposi¢coes. Para a construcéo do eixo 1

temos o seguinte resultado:

Tabela 3.2 - Variaveis e contribui¢ées do Eixo 1

Eixo 1

Lado positivo

Lado negativo

Variavel e modalidade

‘ Contribuicdo

Variavel e modalidade

Contribuicdo
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Associagdo a IPA: Sim 4,06 Titulagdo: Doutorado 4,36
Formacdao IPA: Sim 3,36 Favoravel a Lula: Sim 4,1
Titulagdo: Graduacéo 2,65 Livro: 24-53 3,95
Livro: Nenhum 2,32 Docente: Sim 3,82
Docente: Nao 2,27 Twitter: Alto 3,59
- - Instagram Muito: Alto 3,03

- - Localidade/Regido: Capital, SP 2,71

- - Prémio: 1-3 2,43

- - YouTube: Alto 2,3

- - Formacdo Lacaniana: Sim 2,27

- Instagram: Alto 2,16

Fonte: Elaboragéao propria (2023).

Ao observarmos os dados, notamos que as variaveis que formam os dois polos
do primeiro eixo estdo majoritariamente relacionadas as propriedades de prestigio
académico e midiatico. Do lado positivo do eixo, trés das cinco variaveis dizem
respeito a propriedades académicas e midiaticas, isto €, a variavel “Titulacdo”
(modalidade “Graduagao”), “Livros publicados” (modalidade: “Nenhum”) e “Docente”
(modalidade: “Nao”), enquanto as outras duas variaveis se relacionam a trajetéria
psicanalitica. Enquanto do lado negativo do eixo, sete das onze estao relacionadas as
propriedades de prestigio académico e midiatico, a saber: também a variavel
“Titulagdo” (modalidade: “Doutorado”), “Livros publicados” (modalidade: “24-53”),
“Docente” (modalidade: “Sim”), “Twitter” (modalidade: “niumero de seguidores alto”),
‘Instagram” (modalidade: “numero de seguidores muito alto”), “YouTube”
(modalidade: “numero de inscritos alto”) e “Instagram” (modalidade: “numero de
seguidores alto”). Dessa maneira, reforcamos que a interpretacdo mais adequada
para o eixo parece ser aguela que o descreve como uma dimensao em que se opdéem
agueles com maior e menor capital académico e midiatico. Aqueles com maiores
titulacdes e atuacdo docente nas universidades possuem reconhecimento midiatico
em oposicao aqueles com apenas graduacao, sem atividades académicas e pouco
reconhecimento midiatico.

Dando seguimento, para a construgéo do eixo 2 temos o seguinte resultado:

Tabela 3.3 — Variaveis e contribuigdes do Eixo 2

Eixo 2

Lado positivo Lado negativo

Variavel e modalidade ‘ Contribuicdo Variavel e modalidade

Contribuicdo
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Titulagdo: Nenhuma 6,03 Formacédo IPA: Sim 5,27
Formacdo_Cristd/Integ: Sim 5,89 Associacao IPA: Sim 4,72
Favoravel a Bolsonaro: Sim 5,28 Associacao Internacional: Sim 4,55
YouTube: Baixo 4,41 Instagram: N&o_tem 2,02
Associacdo Crista: Sim 4,34 Graduacao: Psicologia 1,97
Raca: Nao_Branco 3,52 - -
Associacdo Outras:Sim 3,14 - -
Associacao Internacional: Nao 2,92 - -
Lattes: Sem_Lattes 2,42 - -
Formacéao na IPA: Nao 2,36 - -
Associagao a IPA: Nao 2,11 ) -

Fonte: Elaboragao propria (2023).

Observando os dados do eixo 2, a interpretacdo mais adequada parece ser
aguela que descreve a dimensao enquanto marcada pela oposicdo entre o polo mais
ortodoxo da psicanalise e o polo mais heterodoxo. Do lado positivo do eixo, seis das
onze variaveis que mais contribuiram estdo relacionadas a formacéo e trajetoria
psicanaliticas, ou seja, a variavel “Formacéao cristd/integrativa” (modalidade: “Sim”),
“Associacao cristd” (modalidade: “Sim”), “Associagao outras” (modalidade: “Sim”),
“Associacdo internacional” (modalidade: “Nao”), “Formacdo na IPA” (modalidade:
“Nao”) e “Associacéo a IPA” (modalidade: “Nao”). Por outro lado, do lado negativo do
eixo, encontramos trés das cinco variaveis ligadas a formacdo e trajetoria
psicanaliticas: “Formacdo na IPA” (modalidade: “Sim”), “Associagdo a IPA’
(modalidade: “Sim”) e “Associagao internacional” (modalidade: “Sim”). Em suma, as
instadncias mais tradicionais ligadas a IPA tiveram forte contribuicdo na formacéo do
eixo, em contraposicao as instituicdes cristas e integrativas.

Apods a andlise da tabela de contribuicGes, passamos para a analise da nuvem
de modalidades que obtiveram contribuicdo acima da média na formacao dos eixos 1
e 2. A distribuicdo das variaveis e modalidades no plano fatorial pode ser observada
na Figura 3.1.



Figura 3.1 - Distribuicdo das variaveis com contribuicdo acima da média nos eixos 1 e 2
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Na Figura 3.1 € possivel visualizar a nuvem de pontos formada pela
distribuicdo das variaveis e modalidades e, assim, as distancias entre cada uma
delas. Como ja mencionado na interpretacdo das tabelas de contribuicbes, no
eixo 1 temos a oposicdo entre propriedades ligadas ao capital académico e
midiatico. Nele, podemos identificar dois grupos: aquele localizado no quadrante
esquerdo do grafico, possuidor de grande visibilidade midiatica, trajetéria e
ligacdo académica; e aquele no polo direito do grafico, associado a menor
visibilidade midiatica, somente titulo de gradua¢&o ou auséncia de qualquer titulo
e relacdo com a universidade, em oposi¢&do ao primeiro grupo com doutorado e
docentes.

Na segunda dimensdo do gréafico, no eixo 2, conseguimos visualizar a
oposi¢cao, como mencionado, entre o polo mais ortodoxo da psicandlise e o polo
mais heterodoxo. Nesse eixo podemos pensar em uma divisdo em trés grupos:
na parte inferior do gréfico, encontramos as instituicbes mais antigas de
psicanalise, ligadas a IPA; na parte intermediaria do grafico estdo situadas as
instituicBes lacanianas e aquelas relacionadas a universidade; e na parte
superior do grafico, como polo oposto, estdo as instituicdes de formacao
cristd/espirituais e integrativas.

Dessa forma, relacionando as duas dimensfes, temos a seguinte
configuragdo: as propriedades de maior capital académico e midiatico estdo
associadas as instituicdes e trajetérias psicanaliticas lacanianas, ndo-ipeistas e
universitarias, interpostas as instituicbes psicanaliticas mais ortodoxas e
heterodoxas. Ao mesmo tempo em que as propriedades de menor capital
académico e mididtico se associam, por um lado, as instituicdes ipeistas,
ortodoxas e, por outro, as instituicdes cristds e integrativas. Nesse sentido,
apesar da oposicdo entre as instituicbes ipeistas e as instituicbes
cristas/espirituais e integrativas, existe uma semelhanca desses polos em
termos de recursos académicos e midiaticos.

Para além das principais polariza¢des que estruturam as duas dimensoes,
é relevante observarmos como outras variaveis e modalidades se distribuem ao
longo do plano. As variaveis de posicionamento politico, “Favoravel a Lula”
(modalidade “sim”) e “Favoravel a Bolsonaro” (modalidade “sim”) sao relevantes
para a proposta da pesquisa. Observando a Figura 1, podemos chegar as

seguintes interpretacoes: ser favoravel ao Lula esta relacionado as propriedades
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de maior capital académico e midiatico, assim, os individuos que se localizam
nesta regido do grafico sdo aqueles com titulo de doutor, docentes do nivel
superior, graduados na Universidade de Séao Paulo (USP) e residentes na
capital, com formacao lacaniana ou em outras instituicbes sem ligacdo com a
IPA, muitos livros publicados, premiados (de 1 a 3 prémios) e alto niumero de
seguidores nas redes sociais. Ainda, sdo individuos relacionados ao apoio a
pautas progressistas e contrarios a Bolsonaro.

Enquanto isso, ser favordvel a Bolsonaro estd relacionado as
propriedades de menor capital académico e midiatico e as instituicbes mais
heterodoxas do campo. Nesse sentido, nesta regido do grafico encontramos
agueles sem titulacdo académica, ligados a instituicbes cristds e integrativas,
com poucos seguidores nas redes sociais, identificados como n&o-brancos e
contrarios a pautas progressistas. Também, cabe olharmos para a regidao mais
ortodoxa do campo e identificar outras propriedades encontradas ali. Sendo
assim, estar associado a IPA esta préximo ao titulo de graduacéo, a auséncia de
rede social, a auséncia de posicionamento politico, & auséncia de livros
publicados e ao ndo exercicio de docéncia no nivel superior. Ou seja,
relativamente, menor capital académico e midiatico.

Quando observamos a nuvem de modalidades da primeira e segunda

dimensdes em sua totalidade, temos a seguinte representagéo grafica:



Figura 3.2 - Distribuicdo das variaveis e modalidades nos eixos 1 e 2
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Com a totalidade de variaveis e modalidades podemos observar como as
outras modalidades das variaveis se comportam ao longo das duas dimensdes
do espaco social. Isto é, podemos observar se estdo mais associadas ao maior
capital académico e midiatico ou ao menor capital académico e midiatico, e se
estdo mais associadas a ortodoxia ou a heterodoxia. Nesse sentido, ao olharmos
para as variaveis geracionais e para os cursos de graduacao, percebemos que
o polo mais ortodoxo do espaco social concentra as geracfes mais antigas, isto
€, as geracdes anteriores a 1980, a geracdo de 1980 e de 1990. Ao mesmo
tempo, a geracdo de 1980 também estd proxima as formacdes lacanianas e
universitarias. A geracdo de 2000 também esta proxima dessas Ultimas, mas
mais acima, do lado mais heterodoxo. Assim, por fim, a geracdo mais nova, a
partir de 2010, estd mais no polo heterodoxo, mais proxima as formagdes cristas
e integrativas. Ja em relacdo aos cursos de graduacgdo, conseguimos observar
gue ter graduacdo em Psicologia e em Medicina esta relacionado as geracfes
mais antigas, enquanto as geracfes mais recentes, 2000 e a partir de 2010,
estdo mais préximas de graduacdo em Ciéncias Humanas e Ciéncias Sociais
Aplicadas. Em outras palavras, podemos dizer que os psicanalistas do polo
ortodoxo, ligados a IPA, sdo de geracdes mais antigas e formados em Medicina
e Psicologia. Enquanto os psicanalistas mais heterodoxos, ligados as formacdes
cristas e integrativas, sdo de geragcdes mais recentes, de 2000 e 2010, e estédo
associados a graduacao em Ciéncias Humanas e Ciéncias Sociais Aplicadas.

A seguir, podemos ver a distribui¢cdo dos individuos ao longo dos eixos:



Figura 3.3 - Nuvem de individuos ao longo do 1° e 2° eixos fatoriais
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Levando em conta a oposicdo do primeiro eixo entre maior capital
académico e midiatico e menor capital académico e midiatico, concentrados nos
quadrantes da esquerda e nos quadrantes da direita respectivamente; e a
oposi¢cdo do segundo eixo, entre ortodoxia e heterodoxia, concentrados nos
gquadrantes inferiores e superiores respectivamente, podemos pensar em quatro
grupos de psicanalistas: no quadrante inferior direito encontramos o0s
psicanalistas ortodoxos pertencentes a IPA, com baixo capital académico e
midiatico. No quadrante superior direito, encontramos o0s psicanalistas mais
heterodoxos e também com escassos recursos académicos e midiaticos. Entre
0s quadrantes superior e inferior, do lado esquerdo, encontramos 0s
psicanalistas heterodoxos, que apesar da distancia da IPA estdo mais proximos
destes do que dos psicanalistas do extremo mais heterodoxo. Eles sdo os
possuidores de maior capital académico e midiatico do espaco social. E, por fim,
mais préximo ao centro, temos 0s psicanalistas com capital académico
intermediario e com escassos recursos midiaticos, ao mesmo tempo em que
ocupam posicao intermediaria entre 0s psicanalistas mais ortodoxos e 0s mais

heterodoxos do eixo.

3.5 Um olhar sociolégico para o espago social

Seguindo o pensamento relacional de Bourdieu (2004), isto é, tomando a
realidade social enquanto um conjunto de relacdes no qual cada posicdo é
definida pelas demais, bem como sua abordagem topoldgica da realidade social,
temos que o espaco social pode ser equiparado a um territério geografico, onde
regides distintas sédo delineadas. Nesse espaco, a proximidade entre grupos ou
instituicbes esta diretamente associada a semelhanca de propriedades, ao
passo que a distancia espacial reflete uma menor semelhanca de caracteristicas.
Em outras palavras, as distancias no espaco social indicam a medida das
similaridades e diferencas entre os diversos elementos dentro desse espaco
construido (ibidem). Neste estudo, o espaco social é interpretado como a
representacdo das oposicOes entre as propriedades dos psicanalistas, como
geracdo a qual pertencem, racaletnia, trajetéria psicanalitica, trajetoria

académica, reconhecimento social, etc.
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O espacgo social estruturado a partir dessas propriedades sociais reflete
nao apenas estruturas externas, mas também disposicdes introjetadas pelos
agentes, isto €, seus habitus. Isso significa dizer que grupos que compartilham
propriedades semelhantes sdo altamente susceptiveis de serem formados por
individuos com disposi¢cdes semelhantes, ou seja, com habitus parecidos. A
partir disso, a construcdo do espaco social psicanalitico brasileiro a partir da
ACM nos permite chegar a algumas conclusdes e explicacbes acerca de
disputas e tensfes internas observadas empiricamente no campo e também a
algumas conjecturas acerca das disposi¢cdes dos psicanalistas, a depender da
regido do espaco social na qual estéao situados.

Nesse sentido, vimos como resultado da ACM as seguintes oposicdes: ha
primeira dimensao, no eixo 1, as principais oposi¢cdes se estruturaram em termos
de propriedades académicas e midiaticas; enquanto na segunda dimensao, no
eixo 2, as oposicdes se deram em termos de propriedades de trajetoria e filiacdo
psicanalitica, entre as instituicGes mais ortodoxas e heterodoxas. A partir dessas
oposicdes, pudemos chegar em diferentes perfis de psicanalistas: o ortodoxo
com poucos recursos académicos e midiaticos; o heterodoxo estabelecido com
elevados recursos académicos e midiaticos; o heterodoxo estabelecido com
recursos académicos intermediarios e com poucos recursos midiaticos; e por fim,
o0 heterodoxo extremo, ndo estabelecido que, assim como os ortodoxos,
possuem poucos recursos académicos e midiaticos. Estes diferentes perfis
parecem representar importantes oposicdes, inclusive quando olhamos para a
histéria do campo, que refletem as propriedades dos agentes no espaco social
e as disputas que se dao em torno dos capitais ali eficientes.

Primeiramente, o peso de propriedades externas ao campo, como O
capital académico e midiatico, revela como capitais externos tém grande
importancia no campo. Isso nos faz refletir acerca da autonomia relativa do
campo psicanalitico. Apesar da oposicdo entre ortodoxia e heterodoxia na
segunda dimensao, a primeira dimensao revela a heteronomia desse campo, no
qual instéancias de prestigio externas também s&o reconhecidas e relevantes
para gerar as oposicdes. Além disso, os psicanalistas mais prestigiados na
primeira dimensdo do campo sao os heterodoxos estabelecidos, enquanto os
ortodoxos possuem pouco reconhecimento nessa dimensdo. Isto parece ter

relacdo com o processo de diversificacdo e de perda de dominio da IPA a partir
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segunda metade do século passado. Enquanto os psicanalistas heterodoxos se
afastam da IPA, acabam buscando outras maneiras de legitimidade e
consagracdo. As instituicbes académicas e o dialogo com 0s meios de
comunicacdo conferem o prestigio que ndo é encontrado nas instituicdes
psicanaliticas ortodoxas. Por outro lado, os psicanalistas ortodoxos continuam
concentrados nas instituicbes tradicionais e retiram dali a legitimidade
necessaria para fazer parte das disputas do campo.

Ao mesmo tempo, cabe diferenciarmos com cuidado alguns aspectos. Se
a segunda dimensdo é definida a partir de varidveis de trajetoria e filiacdo
internas ao campo, opondo ortodoxos e heterodoxos, ndo podemos esquecer a
diversidade entre os heterodoxos. Talvez possamos pensar em uma heterodoxia
estabelecida e uma heterodoxia ndo estabelecida. A heterodoxia estabelecida é
a que, mais proxima do polo ortodoxo no espaco social construido, se apoia em
recursos académicos ou midiaticos e em instituicbes psicanaliticas como as
lacanianas, por exemplo, para ter o reconhecimento necessario para participar
das disputas do campo. J& a heterodoxia ndo estabelecida, assim como 0s
ortodoxos, ndo possui recursos académicos e midiaticos relevantes, além de ndo
possuir reconhecimento interno do campo. Os psicanalistas posicionados nesta
regido do campo, subvertem importantes principios psicanaliticos sustentados
pela ortodoxia e pela heterodoxia estabelecida. Em outras palavras, apesar da
diferenca entre os ortodoxos e 0s heterodoxos estabelecidos, eles estdo mais
proximos no campo e tendem a concordar em alguns aspectos, em
contraposicdo aos heterodoxos ndo estabelecidos, que ndo possuem o0
reconhecimento de ambos.

Para tornar as interpretacées mais palpaveis, vamos olhar para alguns
episodios de conflitos e tomadas de posi¢cdo que exemplificam o que esta sendo
dito.

3.5.1 O Movimento Articulagao das Entidades Psicanaliticas Brasileiras:
heterodoxia estabelecida e ortodoxia unidas

Como primeiro exemplo empirico, temos a criagdo do Movimento
Articulacdo das Entidades Psicanaliticas Brasileiras (MAEP). O MAEP surgiu da

articulacdo entre diferentes instituicbes psicanaliticas - lacanianas, né&o
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lacanianas, ipeistas — em 2000, a fim de fazer frente as tentativas evangélicas
de regulamentacédo da Psicandlise e de defender uma formacéo psicanalitica
singular e permanente (Amendoeira, 2018).

A criacdo do MAEP é muito significativa para a exemplificacdo das
oposi¢cdes encontradas no espaco social construido, pois o Movimento
Articulacdo reune justamente as instituicbes psicanaliticas enquadradas como
ortodoxas e heterodoxas estabelecidas. Fazem parte da Articulacéo instituicdes
como o Circulo Psicanalitico (lacaniana), o Corpo Freudiano (lacaniana), a
Escola Brasileira de Psicandlise (lacaniana), o Instituto Sedes Sapientae (ndo
lacaniana e néo ipeista), a Federacédo Brasileira de Psicanalise (associacdo que
relne as sociedades ligadas a IPA), entre varias outras, totalizando mais de 50
instituicdes'!. Além disso, o MAEP surge justamente para se opor ao polo
heterodoxo néo estabelecido do campo, no qual encontramos as instituicdes
ligadas ao cristianismo e a praticas integrativas. Segundo Amendoeira (2018),
um dos criadores do movimento que resultou na Articulacdo das Entidades
Psicanaliticas Brasileiras, trés vertentes, amplamente reconhecidas,
representam o nucleo das varias instituicdes em todo o Brasil dedicadas a pratica
e formacéo em psicandlise: 1) vertente ligada a IPA, constituida por instituicdes
inicialmente a IPA, que historicamente ofereciam formacdo em psicanalise,
principalmente para médicos; 2) vertente lacaniana, introduzida na década de
1970, liderada, segundo o autor, por M. D. Magno e Betty Milan; 3) vertente das
instituicées criadas em resposta a restricdo de formacéo para psicologos. Isto €,
em algumas cidades, as instituicdes ipeistas reservavam a formacédo somente
para médicos, gerando a criagdo de outras instituicdes, como a Sociedade de
Psicandlise da Cidade do Rio de Janeiro e a Sociedade de Psicanalise Iracy
Doyle, que serviram como alternativa a psicologos interessados em fazer
formacao nos moldes estabelecidos pela IPA.

As trés vertentes citadas por Amendoeira (2018) representativas das
instituicdes integrantes do Movimento Articulagdo corroboram nossa leitura da
unido da heterodoxia estabelecida e da ortodoxia nas disputas contra a
heterodoxia ndo estabelecida, ndo reconhecida por ambos os grupos. Assim,

apesar da articulacdo entre as instituicbes, parece ficar claro entre elas as

11 Informagdes retiradas e disponiveis em: https://appoa.org.br/movimento/manifesto-com-
assinaturas/2016. Acesso em: 10 jan. 2024.
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divergéncias que as separam. Isto &, a reunido inicial do Movimento se deu sob
a concordancia de que existiam diferencas de concepcfes sobre 0s requisitos
para a formacdo de psicanalistas (ibidem). Em nota explicativa sobre o
Movimento Articulacdo, a Associacdo Psicanalitica de Porto Alegre, integrante
do movimento, enfatiza que ha diferencas entre as instituicdes, mas que alguns
consensos as unem: a impossibilidade de regulamentacéo da ética psicanalitica,
a formacéo artesanal a partir do tripé psicanalitico e o carater leigo e laico da
psicanalise’?.

Ao longo da existéncia do Movimento, diversas acdes foram feitas em
defesa da psicanalise preconizada pelo grupo, além de participacédo ativa em
audiéncias publicas na Camara dos Deputados para confrontar projetos de
regulamentacdo da psicandlise, especialmente aqueles de origem evangélica,
foram lancados dois documentos, em 2001 e 2004, intitulados "Manifesto de
Entidades Brasileiras de Psicandlise", assinados por 65 entidades psicanaliticas
e apoiados por 10 instituicdes ndo psicanaliticas, como universidades, conselhos
profissionais e associa¢des afins. Também foi publicado o livro "Oficio do
Psicanalista: Formacao vs. Regulamentacdao” em 2009, proporcionando uma
visdo abrangente das atividades da Articulacdo e das questdes relacionadas a
formacdo e regulamentacédo da psicandlise (Amendoeira, 2018). Por fim, um dos
altimos posicionamentos da Articulacdo ocorreu depois da criacdo de um curso
de graduacdo em Psicandlise pela UNINTER em 2021, como ja mencionado no
primeiro capitulo. Foi lancado, a partir da Articulacdo, um manifesto contrario a
graduacéo, por esta divergir dos principios basicos que devem reger a formacao
do psicanalista'?.

Enfim, a representacao gréafica construida acerca do campo psicanalitico
brasileiro contemporaneo e as interpretacfes feitas sobre as oposicOes
encontradas parecem explicar a criagdo do MAEP e as a¢fes tomadas ao longo
da sua existéncia. Em outras palavras, conseguimos ter uma melhor
compreensao da posicéo relativa de cada grupo e do que esta em jogo nessas
disputas.

12 Disponivel em: O que é o Movimento Articulacdo? - APPOA - Associacédo Psicanalitica de
Porto Alegre. Acesso em: 10 jan. 2024.

13 Disponivel em: http://torodepsicanalise.com.br/manifesto-articulacao-contra-bacharelado-em-
psicanalise/. Acesso em: 10 jan. 2024.
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3.5.2 A questao Israel-Palestina e as diferengas entre ortodoxia e
heterodoxia estabelecida

Se a criagdo de uma graduagdo em psicanalise e a jun¢do de psicanalise
com preceitos religiosos une os ortodoxos e 0s heterodoxos estabelecidos contra
os heterodoxos néo estabelecidos, a questao palestina parece ser um exemplo
representativo das disputas entre os heterodoxos estabelecidos e ortodoxos.
Recentemente, no dia 07 de outubro de 2023, o grupo palestino Hamas realizou
um ataque a Israel, no qual diversos israelenses foram mortos e outros foram
capturados como reféns, este episoddio desencadeou uma campanha militar de
Israel sobre o territério palestino que, até dezembro de 2023, ainda est4 em
curso'4. Apés os acontecimentos alguns atores se posicionaram sobre o episodio
e podemos compreender melhor as tomadas de posicao se levarmos em conta
0 quadro construido a partir da ACM.

A regido heterodoxa estabelecida do espaco social esta associada a
variaveis de posicionamento politico que se relacionam a pautas progressistas.
Assim, encontramos psicanalistas ligados ao apoio de pautas de esquerda,
antirracistas, anticoloniais, feministas, etc. Enquanto na regido ortodoxa, apesar
de ndo encontrarmos a defesa de pautas conservadoras, também notamos a
auséncia de variaveis de posicionamento politico. Isto parece se relacionar com
outras propriedades da regido, na qual os recursos de capital midiatico sdo
escassos, fazendo com que o posicionamento dos psicanalistas ndo chegue ao
conhecimento do publico. Apesar disso, os episodios envolvendo Israel e
Palestina parecem ter sido relevantes o suficiente para gerar um posicionamento
de parte dos agentes, talvez pela presenca de judeus nos quadros das
sociedades psicanaliticas. A seguir, analisaremos alguns desses
posicionamentos.

Comecando pela ortodoxia, temos a nota de repudio da Sociedade
Psicanalitica do Rio de Janeiro, umas das mais antigas no Brasil reconhecida

pela IPA. Na nota, publicada no dia 09 de outubro no Instagram da Sociedade®®

14 Disponivel em: https://aovivo.folha.uol.com.br/mundo/2023/02/11/6355-acompanhe-as-
principais-noticias-sobre-a-guerra-israel-hamas-siga.shtml. Acesso em: 11 jan. 2024.
15 Disponivel em: https://www.instagram.com/p/CyMYqg Ip_O2/. Acesso em: 11 jan. 2024.
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e intitulada “Nota de repudio ao terrorismo e em defesa da paz”, os psicanalistas
se solidarizam ao povo de Israel e chamam os ataques do grupo Hamas de
barbaros e terroristas, assim como o grupo é classificado como terrorista. Além
disso, na nota, interpretam os atos como resultado da “pulsdo de morte” e se
posicionam contra “quaisquer atos que visam afastar o ser humano dos nobres
valores civilizatérios da paz, da solidariedade, da compaixdo™®. Assim,
defendem a resolucdo de conflitos através do dialogo, enfatizam também a
defesa dos direitos humanos e da democracia. Em seguida, no dia 18 de outubro
compartilham também no Instagram nota de apoio a Sociedade Psicanalitica de
Israel'’. Nela, enfatizam colocagées feitas pela nota da Sociedade Psicanalitica
de Israel sobre a “crueldade sadica dos criminosos do Hamas” que configura “um
crime contra a Humanidade”. A nota segue e os psicanalistas manifestam apoio
incondicional aos psicanalistas israelenses e se solidarizam aos israelenses que
sofreram com os ataques. Por fim, a nota da sociedade do Rio de janeiro enfatiza
que os atos cruéis e monstruosos revelam “o cultivo sadico do édio em estado
puro, cujo objetivo é a destruicdo dos vinculos de amor, por uma idealizacdo
perversa da tortura de inocentes e da Morte” e pede que outras entidades
governamentais e ndo-governamentais se posicionem e condenem os atos do
grupo Hamas.

Em relacdo a psicanalistas e instituicbes localizados na regido da
heterodoxia estabelecida, dois posicionamentos s&do representativos: 1) o
posicionamento do grupo “Travessias — percursos em psicanalise”, formado por
psicanalistas de Belo Horizonte oriundos da Universidade Federal de Minas
Gerais. O grupo publicou em seu perfil no Instagram, no dia 25 de outubro, carta
resposta de Freud a Chaim Koffler, datada de 1930, na qual Freud recusa dar
seu apoio publico a causa sionista'®. Além da publicacdo da carta, enfatizam que
“os riscos envolvidos na criagdo de um Estado nacional religioso com apelo
territorial, como veio a ser Israel, estdo ali [na carta] sinalizados”. E 2) o
posicionamento de Vladimir Safatle, agente heterodoxo no campo, com

relevante capital académico e midiatico. Safatle ha vinte anos escreve sobre a

16 Cf. nota anterior.

17 Disponivel em: https://www.instagram.com/p/CyjVg2RJj98/?img_index=2. Acesso em: 11 jan.
2024.

18 Disponivel em: https://www.instagram.com/p/Cy0x06ZOXTm/?img_index=1. Acesso em: 11
jan. 2024.
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Palestina na midia nacional e criou um documento reunindo seus principais
escritos!®. Em suma, em um de seus textos, Vladimir Safatle também faz criticas
ao grupo Hamas, mas aponta a politica colonial do Estado de Israel como outro
problema enfrentado pelos palestinos?°. Em Manifesto contra o genocidio em
Gaza, diversos intelectuais, incluindo Vladimir Safatle, artistas e movimentos
assinam um documento pedindo uma série de acdes em defesa dos palestinos.
No manifesto pedem a paralisacdo do massacre perpetrado por Israel, o fim da
ocupacdo militar dos territérios palestinos, o fim da limpeza étnica de Jerusalém
Oriental e da anexacéao ilegal de terras palestinas, o fim do sistema de apartheid
perpetrado por Israel sobre os palestinos, e ainda mencionam a transformacao
da Faixa de Gaza em uma prisdo a céu aberto?!.

Os posicionamentos acerca do conflito entre Israel e Palestina adquirem
diferentes perspectivas e utilizam diferentes argumentos a depender da regiao
do campo em gue os psicanalistas se encontram. Enquanto alguns psicanalistas
da heterodoxia estabelecida no seu posicionamento enfatizaram questdes
histéricas ligadas ao conflito, trouxeram o posicionamento de Freud em relacdo
ao sionismo e se posicionaram criticamente em relacéo a Israel, denunciando o
genocidio da populacédo palestina e o colonialismo de Israel; algumas instituicdes
ortodoxas condenaram o ato do grupo Hamas e néo localizaram o ocorrido no
longo histérico que constitui o conflito entre Israel e Palestina, tratando-o como
um ato de barbaridade e violéncia a partir de uma perspectiva psiquica e
individualista, adotando, assim, uma posicdo conservadora e moralista em
relacdo ao conflito e fazendo uma defesa abstrata da paz, da democracia e dos
direitos humanos.

Observando a histéria do campo psicanalitico brasileiro, conseguimos
notar posturas semelhantes em relagcédo a ditadura civil-militar que perdurou no
Brasil na segunda metade do século passado. Como tratado no capitulo um,
durante a ditatura civil-militar houve um forte retraimento das sociedades filiadas

a IPA em direcéo a clinica privada e um afastamento do social e do politico, com

19 Disponivel em:
https://docs.google.com/document/d/1j4Y3JD6MwywFkpsTWnm3t7HIzCirlRi4EwWUOT7GidNw/e
dit. Acesso em: 12 jan. 2024.

20 Disponivel em: https://revistacult.uol.com.br/home/suicidio-nacao-exterminio-povo/. Acesso
em: 12 jan. 2024.

21 Disponivel em: https://www.brasildefato.com.br/2023/11/03/intelectuais-artistas-e-
movimentos-assinam-manifesto-contra-genocidio-em-gaza-participe. Acesso em: 12 jan. 2024.
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discursos que buscavam enfatizar a neutralidade da psicandlise e a primazia da
realidade interna (Oliveira, 2017). Em contrapartida, os psicanalistas lacanianos
e associados as universidades se colocaram contrarios a ditadura (Vale, 2003)
e buscaram expandir a psicanalise para além da clinica, buscando maior dialogo
com a sociedade (Santos, 2019).

Ja em termos de propriedades, a partir do quadro construido, a regido
heterodoxa e esta associada a variaveis académicas, midiaticas e néo ipeistas,
além das varidveis de posicionamento politico progressista. Est4 juncdo de
fatores parece significar que os psicanalistas localizados nesta regidao véao
provavelmente, como no exemplo empirico dado, tomar posicées politicas social
e historicamente embasadas, em uma direcao progressista. Ja a regiao ortodoxa
esta ligada a variaveis de formacéao e filiagcdo internas ao campo, com menor
capital académico e midiatico e a auséncia de variaveis de posicionamento
politico. Isto parece significar que os psicanalistas localizados nesta regidao do
espaco social estardo mais associados a auséncia de posicionamento politico;
mas, quando visto como relevante o posicionamento, estardao provavelmente
associados a tomadas de posicdo que enfatizam a dimensao psiquica e moral
dos episédios e que sdo menos social e historicamente informadas.

No proximo capitulo exploraremos com mais detalhes as disposi¢des dos
agentes. A partir da nuvem de individuos gerada pela a ACM, selecionamos
alguns individuos das quatro regifes do espaco criado a fim de aprofundar a
analise das disposicdes e observar a relacdo do campo psicanalitico e das

disposicfes dos agentes.

Figura 3.4 — Nuvem de individuos e agentes selecionados
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dim 2 (19.1 %)

dim 1 (41.8 %)

Fonte: Elaboragéo propria (2023).

No total, sete psicanalistas foram selecionados para a realizacdo da
proxima etapa da pesquisa. Na Figura 4 é possivel localizar os agentes

selecionados na nuvem de individuos.
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4 O campo psicanalitico brasileiro a partir das disposi¢coes dos
psicanalistas

Como dito no capitulo anterior, neste capitulo trataremos sobre as
disposicdes dos psicanalistas selecionados. Assim, a partir dos 7 casos
selecionados aprofundaremos a compreensio do espaco social psicanalitico e
dos seus agentes. Os casos selecionados levam em consideragao as oposigdes
encontradas e buscam representar cada regidao delineada no campo. Nesse
sentido, para essa etapa da pesquisa, utilizamos uma abordagem qualitativa
justamente por ela permitir a construgdo de uma representagao mais detalhada
a partir do estudo aprofundado dos fendmenos sociais (Ragin, 2007).
Inicialmente, o procedimento utilizado para a apreensdo da trajetéria dos
individuos selecionados foi a entrevista, a partir dela fomos capazes de ter
acesso as narrativas e percepcgdes pessoais dos psicanalistas.

A entrevistas foram conduzidas utilizando um guia predefinido, seguindo
a seguinte ordem: uma apresentacgao inicial, esclarecimentos pertinentes sobre
a pesquisa, obtencao de autorizagcado para gravacgao e formulacado de perguntas
abrangentes relacionadas a blocos tematicos diferentes. O roteiro?? elaborado
para as entrevistas contou com sete blocos tematicos tratando sobre temas
pertinentes ao problema de pesquisa. Sendo assim, passamos pelos seguintes
blocos: sobre a familia, sobre a trajetoria escolar, sobre a formagao académica,
sobre a trajetoria e formagao psicanalitica, sobre o posicionamento psicanalitico,
sobre o posicionamento politico e sobre o trabalho. Cada bloco possuia uma
questao gerativa criada para iniciar o bloco e guiar os entrevistados na narracéo
de suas trajetdrias. Ainda, cada bloco possuia uma seg¢dao com outros
questionamentos, utilizados em momentos em que pontos importantes para a
pesquisa ndo foram abordados. A duracdao das entrevistas variou entre 45
minutos a 2 horas. Todas foram realizadas virtualmente através da plataforma
Google Meet.

Além das entrevistas, foi necessario recorrer a outros meios de acesso
aos dados devido a inacessibilidade ou recusa de alguns psicanalistas. Sendo
assim, a proposta inicial era entrevistar dois psicanalistas de cada regido do

campo, porém, de oito psicanalistas que deveriam ser entrevistados,

22 Disponivel no Apéndice A.
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conseguimos acessar e entrevistar seis psicanalistas. Assim, foram
entrevistadas duas psicanalistas ortodoxas, dois psicanalistas heterodoxos nao
estabelecidos e dois psicanalistas heterodoxos estabelecidos intermediarios em
relacdo ao capital académico e midiatico. Apesar de todas as tentativas de
entrevistar os psicanalistas heterodoxos com maior capital académico e
midiatico, recebemos apenas dois retornos, negativos. Acreditamos que a
inacessibilidade dos psicanalistas desta regido por si so ja € relevante para a
pesquisa. O elevado capital académico e midiatico faz com que eles sejam mais
requisitados e se tornem de dificil acesso, refletindo o prestigio a eles reservado.

Enfim, devido a inacessibilidade de tais psicanalistas, decidimos
reconstruir a trajetoria de um dos psicanalistas dessa regido a partir de dados
obtidos em fontes publicas, disponiveis justamente pela visibilidade do
psicanalista. Apesar de nao ter sido nossa primeira opcao e sabendo dos limites
dessa escolha, acreditamos que as informagdes obtidas permitem construir um
esbocgo da trajetdria e posicionamento do psicanalista, o0 que contribuira para a
discusséo.

A seguir, apresentamos a Tabela 4.3 com as caracteristicas gerais dos
psicanalistas indicados na Figura 3.4 para, em seguida, focarmos em cada
regido do espacgo social estudado e em seus respectivos representantes.
Ademais, cabe ressaltar que a apresentacdo dos dados ndo seguiu
necessariamente a ordem em que foram narrados, mas eles foram organizados
para melhor compreensao e clareza. Por fim, optamos por utilizar o nimero do
individuo na nuvem de individuos, anteriormente apresentada e também
presente na Tabela 4.3, junto a um pseuddnimo, para preservar a identidade dos
psicanalistas e, ao mesmo tempo, ndo os reduzir apenas aos numeros da

nuvem.

Tabela 4.3 — Caracteristicas gerais dos psicanalistas selecionados

Raca/ Estado N° Formacéo
N° | Pseudbnimo | Estado | Idade | Cor Civil filhos | Graduacdo | Psicanalitica | Entrevista
Christian
2 Dunker* SP 57 |Branco | Casado 2 |Psicologia | Lacaniana N&o

28 Lucas RR 42 |Preto |Divorciado| 1 - Crista Sim
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36 Felipe MG 30 |Branco | Solteiro 0 |Psicologia | Lacaniana Sim

58 Carla RS 52 |Branca | Casada 2 | Psicologia IPA Sim

72 Ana SC 68 |Branca | Casada 2 | Psicologia IPA Sim

84 Camila TO 33 |Branca | Casada 1 |Psicologia |Universidade Sim
Processos

106 Larissa SP 42 |Preta |Divorciada| 0 |Gerenciais | Integrativa Sim

Fonte: Elaboragéo propria (2023).
*Optamos por deixar o nome verdadeiro do psicanalista, levando em conta o carater publico das
informagdes obtidas.

A partir da Tabela 4.3 conseguimos ter uma visao geral acerca dos
individuos selecionados, suas semelhangas e diferencas. Apesar de trés
psicanalistas serem do Estado de Sao Paulo, o que reflete a importancia do
Estado na constituicdo da Psicanalise no Brasil, temos certa variedade de
Estados: Roraima, Minas Gerais, Rio Grande do Sul, Santa Catarina e Tocantins.
Em relacdo a idade, também temos uma variedade, com psicanalista de 30 anos
até 68 anos. Por outro lado, o grupo de psicanalistas apresenta uma notavel falta
de diversidade racial, sendo predominantemente composto por profissionais
identificados como brancos. Apenas dois membros, Lucas e Camila, sao
categorizados como pretos, isto parece refletir, de fato, uma caréncia significativa
de representatividade étnica na Psicanalise brasileira.

Ao analisarmos o estado civil e o numero de filhos dos psicanalistas,
observamos uma diversidade de situagbes. Ha profissionais casados,
divorciados e solteiros, demonstrando uma variedade de experiéncias de vida.
Além disso, a quantidade de filhos também varia, desde individuos sem filhos
até aqueles com dois filhos. Essa diversidade reflete a multiplicidade de
trajetorias pessoais entre os psicanalistas selecionados.

Ja em relacdo a graduacdo dos psicanalistas, observamos uma
predominancia da graduagcao em Psicologia, o que parece se conectar com a
histéria do campo e, talvez, reflita certa afinidade entre os campos. O outro curso
€ de Processos Gerenciais, demonstrando que, apesar da predominancia da
Psicologia, individuos formados em outras areas também estdo no campo,
inclusive individuos sem formacéao superior. Quanto as formagdes psicanaliticas

especificamente, observamos individuos formados nas sociedades filiadas a
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IPA, nas escolas lacanianas, ligados a universidade, além de individuos
formados em instituicbes cristds e integrativas. Essa variedade de formacdes
destaca a riqueza e complexidade do cenario psicanalitico, onde diferentes
linhas tedricas coexistem.

Enfim, este € apenas um panorama acerca das caracteristicas gerais da
amostra selecionada para a segunda etapa da pesquisa. Assim sendo, nas
préximas paginas iremos aprofundar caso a caso a fim de enriquecer nosso
quadro acerca do espaco social psicanalitico e das disposicées dos

psicanalistas.

4.1 A psicanalise ortodoxa

A regiao ortodoxa do campo psicanalitico, como discutido anteriormente,
parece valorizar a pureza e a tradigdo. Dentro dessa perspectiva, a IPA é
considerada uma instancia mais autbnoma e afastada de influéncias externas,
delineando uma hierarquia na qual ser um "psicanalista puro" é destacado como
um padrdo superior. Em outras palavras, nessa regido encontramos mais
provavelmente psicanalistas com menor capital académico e midiatico,
justamente por ser uma regidao mais fechada em si, em torno das instituicdes
filiadas a IPA.

Antes de partirmos para a analise dos individuos selecionados, cabe
detalharmos como foi o contato e a dindmica estabelecida com os psicanalistas
desta area do campo. Primeiramente, listamos todos os psicanalistas filiados a
IPA e selecionamos aqueles que possuiam todas, ou quase todas, as
propriedades caracteristicas dessa regido do campo, isto €, poucos recursos
académicos e midiaticos, bem como auséncia de posicionamento politico. Com
os individuos selecionados, entramos em contato por e-mail, a principio, e logo
em seguida, quando ndo obtivemos respostas, também pelo whatsapp?3. Na
primeira tentativa, apenas uma psicanalista, dos sete que entramos em contato,

respondeu e aceitou participar da pesquisa. Porém, alguns dias depois, apos sua

23 A Federagao Brasileira de Psicanalise disponibiliza o contato de todos os psicanalistas
filiados, incluindo enderego, e-mail e, em alguns casos, nimero de telefone. Disponivel em:
https://febrapsi.org/quem-somos/membros/. Acesso em: 12 jan. 2024.
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preocupacdo quanto ao sigilo da sua identidade®* e a duragéo da entrevista,
optou por ndo participar mais. Em uma segunda tentativa, entramos em contato
com mais um grupo de psicanalistas, outros se mostraram preocupados com o
sigilo da pesquisa, porém, conseguimos uma resposta afirmativa. A psicanalista
que aceitou participar parece ter recebido com entusiasmo a pesquisa e se
voluntariou para participar. Como o objetivo era entrevistar ao menos duas
pessoas de cada regido do campo, continuamos os convites, mas foi necessario
afastar-nos do nucleo duro da regido e entrar em contato com psicanalistas com
maiores recursos e posicionamentos politicos declarados. Nesse sentido, ao
entrarmos em contato com mais psicanalistas, além de alguns individuos que
nunca responderam, conseguimos, enfim, a resposta positiva de que
precisavamos. Nesse caso, foi de uma psicanalista com mestrado e
posicionamento politico progressista. Assim, no total, entramos em contato com
dezenove psicanalistas da regido e obtivemos duas respostas afirmativas.

Acreditamos que narrar esta experiéncia com os psicanalistas da IPA é
relevante para a pesquisa por revelar alguns aspectos dessa regido do campo.
A suspeita com a qual alguns psicanalistas receberam o convite e a dificuldade
em conseguirmos entrevistas com psicanalistas com as propriedades
caracteristicas da regiao, parecem refletir o fechamento da psicanalise ortodoxa
em si, em torno de suas proéprias instituicbes. Principalmente, quando
comparamos esta experiéncia com a dindmica estabelecida com outros
psicanalistas das demais regides do espaco social, que serao abordadas em
suas respectivas se¢des. Em suma, adentrar na regido ortodoxa do campo e
aprofundar nossos conhecimentos acerca dos psicanalistas ortodoxos foi uma
tarefa dificil e demorada.

ApoOs observarmos as particularidades que envolveram o processo de
contato e interacdo com os psicanalistas da regido, passamos para as

entrevistas e analises.

4.1.2 A psicanalista ortodoxa com experiéncia académica

24 Nota-se que foi comunicado sobre o sigilo da pesquisa e também foi fornecido um termo de
livre consentimento que pode ser encontrado no Apéndice B.
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A primeira entrevistada da regido foi Ana?®>. No momento da entrevista
tinha 68 anos de idade, casada, mae de uma filha e um filho ja adultos e avé de
trés netas, se autodeclarou branca. O pai foi empresario do ramo de transporte
de passageiros e a mae foi professora normalista, juntos tiveram dez filhos: cinco
mulheres e cinco homens. Ana cresceu no interior do Rio Grande do Sul, em
Santa Maria. Apesar de ajudar o pai desde crianga na empresa da familia,
sempre foi incentivada a estudar, assim como todos os seus irmaos e irmas. Por
um lado, pela mae ser professora (“uma excelente professora”, como disse Ana)
e, por outro, pelo pouco estudo do pai, que estudou até a quinta série (“Mas ele
era um homem muito inteligente. E, bom, se fez, né?”). Assim, mesmo que ele
tenha conquistado sucesso na area de trabalho, a auséncia de uma formacéao
sempre foi uma questao passada para os filhos.

Ana concluiu o primario, o0 que hoje corresponde as séries iniciais do
ensino fundamental, em um grupo escolar na cidade de Santa Maria. Na
passagem para o ginasio, anos finais do ensino fundamental, fez o exame
admissional, necessario na época, para um colégio estadual em Santa Maria,
cidade na qual ainda residia. Ana passou no exame admissional para o
conceituado colégio estadual Manoel Ribas, em contraste com as instituicdes
privadas da época com menor qualidade de ensino. No entanto, como ela e a
familia moravam ao lado de um colégio particular de freiras, o pai preferiu que a
filha estudasse ali, mais proximo de casa. Foi no colegial que Ana conseguiu
estudar no Manoel Ribas, no qual concluiu seu ensino médio, como chamamos
hoje, apds optar pela modalidade “cientifico”. Ela nos explicou que na época
existia duas opgdes no colegial: o colegial classico ou o cientifico. Ela optou pelo
cientifico porque dava mais énfase a matematica, ciéncias e exatas, em
contraposigao ao classico que focava em filosofia e linguas.

Ap06s concluir o colegial, Ana prestou o vestibular para Engenharia Elétrica
na Universidade Federal de Santa Maria, no qual foi aprovada e ficou até concluir
a graduagao. Apesar da graduagao, ela nunca trabalhou na area. Na faculdade,
conheceu o atual marido, eles se casaram e apos a graduagao foram morar em
Charqueadas por conta do trabalho dele. Questionada sobre a escolha pelo
curso de Engenharia Elétrica, Ana contou que sempre gostou muito de exatas,

25 Lembramos que este e os outros nomes utilizados sdo pseudonimos.
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de matematica, de fisica, e ndo sabia muito bem o que fazer na época, que
precisou de um tempo para perceber que nao era o que queria.

Ja morando em Charqueadas com o marido, comegou a ler sobre
Psicologia e tinha amigas que cursavam a graduagdo, o que despertou o
interesse pela area. Decidiu prestar vestibular para Psicologia na Universidade
Luterana do Brasil (ULBRA), que ficava em uma cidade préxima a Charqueadas.
De acordo com Ana, o vestibular ndo era tdo concorrido como para as
Universidades Federais. Ela acabou entrando na ULBRA e cursou Psicologia por
um tempo. Porém, o marido foi transferido para Floriandpolis e eles precisaram
se mudar. A transferéncia da ULBRA para a Universidade Federal de Santa
Catarina (UFSC) néo foi aceita e Ana precisou fazer o vestibular novamente.
Aprovada mais uma vez, Ana cursou e concluiu a graduagdo em Psicologia.

Foi durante a graduagdo em Psicologia que entrou em contato com a
Psicanalise. De todas as linhas tedricas da Psicologia, a Psicanalise foi a que
mais se identificou. Porém, poucos anos apés concluir a graduagao, ingressou
no mestrado em Psicologia na Pontificia Universidade Catdlica do Rio Grande
do Sul (PUC/RS), onde pesquisou sobre bebés prematuros e as reacgdes
emocionais maternas, se afastando um pouco da Psicanalise. Apdés concluir o
mestrado com louvor, lecionou no curso de Psicologia da ULBRA por um periodo.
Mas nao se interessou pela carreira académica. Ana acredita que a tentativa de
seguir na carreira académica e lecionar foi uma influéncia de sua mée
professora. No entanto, a experiéncia ndo agradou a Ana, que optou por deixar
a universidade.

Entdo, conversando com amigas que ja faziam a formagdo em
Psicanalise, Ana decidiu que era o que queria. Participou da selecdo para a
Sociedade Psicanalitica de Porto Alegre (SPPA) e comecgou sua formagao. Como
residia em Floriandpolis, e a analise online ainda n&o era uma opgéo, precisava
se deslocar para Porto Alegre todas as semanas. As sessdes de analise ocorriam
quatro vezes na semana, com um analista didata da sociedade, além de
seminarios tedricos e clinicos exigidos na formagao. Entdo durante cinco anos,
Ana se deslocou semanalmente de Floriandpolis a Porto Alegre para fazer sua
formagao psicanalitica. Toda a formacéao foi custeada pelo marido e a familia.

Nao existia nenhuma bolsa de estudos para auxiliar com os gastos.
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Segundo Ana, a formagédo, além de ter um custo financeiro alto, ainda
exigia muito estudo. Todo ano era necessario realizar um trabalho teérico na
sociedade, abordando os conceitos psicanaliticos. Além disso, para que o
candidato (pessoa em formagdo na sociedade) se torne analista da sociedade,
€ necessario a apresentacdo de um trabalho clinico, a partir de casos atendidos
durante a formagao. Apds a apresentacao do trabalho e aprovagao, o candidato
se torna, oficialmente, um membro associado da sociedade. Passando por todas
essas etapas, Ana concluiu a formagao. Depois de um tempo formada, junto com
outros analistas da sociedade de Porto Alegre, formou um centro de estudos em
Floriandpolis, onde estudavam a teoria psicanalitica e atendiam pacientes
através de psicoterapia. Nesse ponto, Ana fez questdo de diferenciar a
psicoterapia da analise. Segundo ela, a analise ocorre em sessdes frequentes
durante a semana, enquanto a psicoterapia ndo. A realizacado da analise pessoal
pelo analista, durante a formagao e depois, foi muito enfatizada. Ana contou que
mesmo apos concluir a formagéao, continuou sua analise, parando apenas por
um breve momento. Atualmente, Ana segue sua analise pessoal, segue se
“tratando”, como disse.

Depois de formada e com anos de experiéncia, Ana se tornou analista
didata, ou analista com funcdes didatas, na sociedade de Porto Alegre. Isso
significa que ela se tornou apta a analisar outros candidatos em formacao na
sociedade. Assim, Ana seguiu suas atividades na Sociedade Psicanalitica de
Porto Alegre e no centro de estudos em Floriandpolis. O centro se tornou, em
2019, um Grupo de Estudos Psicanaliticos reconhecido pela IPA, ou seja,
capacitado para formar outros psicanalistas de acordo com os moldes da
associagao internacional. Atualmente, Ana exerce atividades principalmente no
Grupo de Estudos, apesar de ainda ser associada a SPPA. No grupo, junto com
os outros membros, realiza atividades de formacao, seminarios e participa de
congressos e jornadas nacionais promovidos pela Federagao Brasileira de
Psicanalise.

Ao ser questionada sobre o seu posicionamento psicanalitico, Ana
destacou que a base de sua formacao é Freud, embora na sociedade e grupo
estudem outros autores como Melanie Klein e Bion. Mas ela reconhece a
existéncia de diferentes correntes tedricas dentro da psicanalise, como a

lacaniana, que tem outros modelos de formacdo. Quanto a criacdo de uma
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graduagdo em psicanalise pela Uninter, Ana enfatizou a diferengca entre a
abordagem tedrica na universidade e a formagao analitica, que envolve analise
quatro vezes por semana, por exemplo. Para ela, a psicanalise na universidade
€ mais tedrica e ndo constitui uma formagao analitica completa. Além disso,
quando questionada sobre outros tipos de formacéo, Ana se declarou contraria
a mistura entre psicanalise e espiritualidade/religido e terapias complementares.
Ela acredita que cada pessoa pode ter sua fé, mas que misturar religiao com
psicanalise como fung¢ao analitica “nao faz sentido”.

Como ja tratamos anteriormente, as sociedades filiadas a IPA sé&o
instituicbes fechadas em si, com poucas relagbes externas e visibilidade na
midia, portanto, buscamos compreender como Ana via essa questéo. Para ela,
de fato existe uma diferenca entre aqueles psicanalistas ligados a IPA, que
tendem a ndo se envolver tanto na midia e focam em atividades internas como
jornadas e congressos, e 0s psicanalistas mais visiveis que estdo nas redes
sociais e midias. Ana expressou que nao vé problema em dar entrevistas sobre
questdes politicas e atuais ou situagdes relacionadas a psicanalise, desde que
nao envolvam detalhes dos seus pacientes. No entanto, ela destacou a
importancia de um posicionamento adequado. Para ela, essa decisdo depende
de cada pessoa, indicando que algumas tém motivagao para se posicionar por
meio da midia, enquanto outras nao.

Quando questionada sobre seu posicionamento politico, Ana disse: “Eu
vou te dizer uma coisa: nao ter posicionamento politico € algo politico”. Assim,
para ela, ndo existe neutralidade politica. Justamente por isso, ela afirmou ter
suas proprias convicgdes politicas e disse ter se posicionado nas ultimas
eleicdes, por exemplo, apoiando o entdo candidato a presidéncia Lula. Ao
mesmo tempo, Ana nao deixou de enfatizar que isso nao influencia seu trabalho
terapéutico, porque ela nado faz doutrinagcdo na clinica. Ainda, quando
questionada sobre as notas das sociedades psicanaliticas durante as eleicdes,
Ana defendeu a legitimidade do posicionamento das sociedades, visto que nao
era uma tomada de posicdo partidaria, mas uma expressido contra o
negacionismo e em defesa da democracia. Nesse ponto, Ana criticou o ex-
presidente Bolsonaro, alegando seu despreparo e criticando suas atitudes

questionaveis: “Além de todas as barbaridades que ele disse, também tem as
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questdes até de honestidade, né?”. Para ela, o periodo em que ele esteve no

poder foi dificil para a historia do pais.

4.1.2.1 Analise

Alguns pontos se destacam na trajetoria de Ana, na sua relagdo com os
estudos e, posteriormente, no seu ingresso na psicanalise. Primeiramente, a
condicdo econdmica de sua familia € um aspecto que precisa ser levado em
conta. O capital econémico de sua familia possibilitou que ela e seus irmaos e
irmas tivessem a possibilidade de dedicacdo quase que exclusiva, com exceg¢ao
da ajuda ao pai na empresa, aos estudos e de acesso a escolas publicas e
particulares. Isto parece ter sido crucial para que ela visse como uma
possibilidade a formagdo em uma sociedade filiada a IPA e todos os gastos de
locomocéao. Além das condi¢gbes econOmicas favoraveis, também encontramos
a educacao formal como um bem valorizado pelos pais. Enquanto o pai possuia
apenas a quinta série completa, o que fazia com que existisse a expectativa de
que os filhos fossem além e conquistassem o que 0 pai ndo conquistou em
termos educacionais; a mae era professora primaria, normalista, responsavel
pela educacao e formacao de outras criangas. A formacéao e profissao da mae
foi vista como uma referéncia, afinal, ela era “uma excelente professora”. Alias,
futuramente, Ana se sentiu impelida a docéncia pela figura da mae, até perceber
que ndo era o que fazia sentido para si. De qualquer forma, a juncédo de
condicbes econbmicas favoraveis e a importancia dada a educacao formal,
parecem ter gerado em Ana disposigdes favoraveis ao estudo.

Ana passou por diversos processos seletivos, no comego de sua trajetoria
escolar, nos vestibulares para a faculdade e no processo seletivo para a
formacgao psicanalitica. Em todos eles, sempre obteve éxito. Teve suas intengdes
frustradas quando o pai preferiu que ela estudasse perto de casa ao colégio
melhor conceituado, ou quando precisou mudar-se para outro Estado e nao
conseguiu a transferéncia do curso de Psicologia. De qualquer forma, Ana foi
aprovada nos processos seletivos em que participou e parecia ter forte apeténcia
em relacao aos estudos.

No comeco de sua vida académica e profissional, foi influenciada pelo seu

gosto por matematica, fisica e afins, concluindo o curso de Engenharia Elétrica
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e percebendo que ndo era o que queria fazer. Ao ir para a Psicologia e, apos,
para a Psicanalise, parece ter encontrado o que fazia sentido para si. A formagao
psicanalitica exigiu muita dedicagao e exclusividade. Como a formacgao foi feita
em outro estado, o deslocamento semanal até a SPPA para os seminarios e para
a analise pessoal, bem como os custos dessas atividades, sé foram possiveis
devido ao apoio econémica da familia e do marido, reforgcando o peso do capital
econdmico na trajetoria trilhada por Ana. Além do custo econémico, Ana também
frisou a exigéncia das tarefas da SPPA, que parecem ter sido encaradas sem
muitas dificuldades devido as disposi¢des inculcadas durante a infancia e
trajetoria escolar.

Durante a entrevista, podemos notar como os aspectos da formagao
psicanalitica nos moldes da IPA foram ressaltados: a necessidade da alta
frequéncia de sessbes de analise por semana, a separacao entre psicoterapia e
analise, e a afirmagao de que a universidade abarca apenas aspectos tedricos.
Tudo isto parece refletir a inculcagao, durante a formacao, da visao ipeista sobre
a teoria e a pratica da Psicanalise. Apesar do reconhecimento de outras
vertentes psicanaliticas, a possibilidade de um psicanalista formado na
universidade ou em instituicdes religiosas/integrativas, parece ser visto como
incoerente e ilegitimo.

Ademais, os posicionamentos politicos de Ana parecem destoar um pouco
dessa posicdo mais tradicional e ortodoxa. Nesse sentido, Ana n&o acredita na
neutralidade politica e é favoravel ao posicionamento das sociedades em favor
da democracia e contra o negacionismo. Isto parece estar calcado na separacao
que Ana faz entre o que acontece fora e dentro da clinica. Para ela, em situacdes
relevantes, alguns posicionamentos s&o necessarios, 0 que nao significa
doutrinagao politica dos pacientes. Além disso, sua trajetoria na academia, apos
cursar duas graduacdes completas, concluir o mestrado com louvor e ministrar
aulas por um periodo, pode ter influenciado em suas disposi¢cdes politicas
progressistas. Como sabemos a partir do quadro elaborado do campo
psicanalitico, as formacdes universitarias possuem proximidade com
posicionamentos politicos progressistas.

Sendo assim, podemos afirmar que devido as disposicdes previamente
inculcadas, Ana nao teve muita dificuldade para adentrar na regido ortodoxa do

campo. Ela possuia uma familia com capital econdmico suficiente para custear
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sua formacao — primaria, secundaria, universitaria e psicanalitica -, bem como a
disposicao e apeténcia ao estudo, inculcadas pelos pais desde sua infancia. Ao
mesmo tempo, seu posicionamento politico, apesar de destoar do nucleo mais
duro da psicanalise ortodoxa, € semelhante ao posicionamento de instituicdes
ipeistas defensoras da democracia. Além disso, seu posicionamento faz uma
separagao entre o contexto interno e externo a clinica, preservando a ideia de

que o analista ndo deve doutrinar o analisando.

4.1.3 A psicanalista ortodoxa com formacgao internacional

A segunda e ultima entrevistada dessa regido do campo foi Carla. No
momento da entrevista tinha 52 anos de idade, casada, mae de uma filha e um
filho, se autodeclarou branca. Nasceu e cresceu no interior do Rio Grande do
Sul. Seu pai, hoje ja falecido, era médico ginecologista e obstetra,
desempenhava fungbes em clinica privada e também na universidade. Além
disso, ele foi um dos fundadores de um curso de medicina na cidade de Pelotas
e também teve papel no desenvolvimento da residéncia em medicina na mesma
Universidade. Além de sua carreira médica, ele também se dedicava a atividades
rurais, especialmente ligadas a terras e animais. Assim, o pai se dedicava muito
a medicina, possuia um ritmo de trabalho bem intenso, mas em paralelo nutria e
realizava seu desejo de ter propriedades rurais. Ao longo de sua vida, comprou
e vendeu algumas propriedades. A mae de Carla desempenhava um papel
importante na organizagao e contabilidade dessas atividades paralelas do pai.
Entdo, apesar de nao ter uma profissdo, a mae estava sempre envolvida na
administracao das propriedades.

Como nos contou Carla, seu pai fez sua formacdo em medicina na
Argentina e seu periodo de residéncia em Nova lorque, nos Estados Unidos.
Quando ele retornou para Pelotas, conheceu a mae de Carla e eles se casaram
em seis meses. Amae de Carla, naquela época, havia concluido o ensino médio,
sendo 15 anos mais nova que ele, e apos o0 casamento ndo continuou a estudar.

Assim, as atividades da mae foram voltadas para as atividades de seu pai. Além



76

da medicina e das propriedades rurais, o pai fazia parte do Rotary Club?® e sua
mae era muito envolvida em alguns grupos de trabalho de mulheres, voltados a
agdes sociais. Carla conta que até hoje a mae organiza um grupo de mulheres
no clube.

Essa configuracao familiar de Carla foi muito importante em sua trajetéria
escolar e depois profissional. A mae sempre ressaltou a importancia de ter uma
profissao: “E era uma coisa que ela tinha muito forte com as trés filhas: ela dizia
que noés poderiamos casar e tal, mas que cada uma tinha que ter a sua profisséo,
que nos nao poderiamos depender de ninguém”. Carla acredita que sua mae é
uma veterinaria frustrada. A partir de suas memoarias de infancia, Carla lembra
de ver a mae estudando em um cursinho para prestar vestibular para veterinaria.
No entanto, a mé&e engravidou, de maneira ndo planejada, e acabou
abandonando o curso e nao tentou novamente. Assim, apesar de estar muito
envolvida nas atividades do marido, a mae de Carla dava muita importancia para
a vida profissional e a independéncia, aconselhando as filhas a fazer o que ela
nao conseguiu (“mas ter uma profissdo e uma vida profissional assim, ela nunca
teve. Entdo, isso € uma coisa que ela passava muito pra gente, né? Passava
para as trés. E as trés seguiram o conselho, eu e as minhas irmas”).

A trajetdria escolar de Carla ocorreu ao longo das décadas de 1970 e
1980. Carla conta que frequentou tanto instituicbes publicas quanto privadas,
pois, segundo ela, apdés uma grande greve em meados da década de 1980 a
qualidade do ensino publico comecgou a declinar. Assim, o inicio de seus estudos
foi em uma pré-escola estadual perto de sua casa de infancia. Posteriormente,
ela estudou até a oitava série na escola estadual Assis Brasil, muito conceituada
na época. No entanto, devido ao declinio na qualidade do ensino estadual, os
pais de Carla optaram por transferi-la para uma escola privada para a concluséao
do ensino médio. Suas irmas seguiram caminhos diferentes, com a irma mais
nova ingressando diretamente em uma escola particular, enquanto a irma do
meio fez a transicdo da escola publica para a privada mais cedo, ainda no ensino
fundamental. Carla foi a que permaneceu por mais tempo na escola publica em

comparagao as suas irmas.

26 Um Rotary Club é uma unidade fundamental do Rotary International, uma organizagéo global
dedicada a servigos humanitarios, promogao de valores éticos e busca pela paz. Disponivel
em: https://www.rotary.org/pt. Acesso em: 12 jan. 2024.
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Embora n&o tenha sido a melhor aluna da turma, destacou-se nas
disciplinas que mais gostava, especialmente aquelas relacionadas as areas
humanas. Nesse sentido, Carla teve muita dificuldade em matematica, ficando
em recuperagao varias vezes. Segundo ela, os professores a marcavam
profundamente. No caso do professor de matematica, ele era muito rigido, uma
grande figura de autoridade, o que fazia com que Carla sentisse medo (“E eu
tinha um professor de matematica na sexta série, que até hoje eu vejo ele na rua
e eu tenho medo dele”). Na hora das provas de matematica, ela ficava em panico
e ndo conseguia fazer as questdes corretamente, fazendo com que sempre
ficasse em recuperagao. Até que sua mae foi na escola conversar com o
professor e contar o que estava acontecendo. O professor reagiu amigavelmente
e Carla passou a ver ele de outra forma, diminuindo seu medo e dificuldade na
disciplina.

E muito interessante a relagdo que Carla estabelecia com os professores.
Eles eram vistos como grandes figuras. Como ela disse: “Sé que eu estudei
numa escola publica na época em que os professores davam aula, o professor
era uma autoridade na sala de aula. N6s admirdvamos e odiavamos o0s
professores”. Além de matematica, Carla também tinha dificuldade em Educacao
Fisica. Ela nunca gostou de atividades fisicas por ser “uma crianga gordinha” e
ter “uma coordenagdo motora péssima”, entdo sempre que possivel “fugia” da
aula de Educacéao Fisica. Além dos professores que marcaram negativamente,
Carla lembra de sua professora da terceira série, de quem gostava muito.
Durante uma licenga de saude, Carla ficou muito triste com sua auséncia e
insistiu para a mae leva-la para visitar a professora. A mae conseguiu o enderego
na escola e levou Carla, que levou um presente para a professora.

Apods terminar o ensino fundamental e médio, Carla prestou o vestibular e
entrou direto no curso de Psicologia da Pontificia Universidade Catdlica do Rio
Grande do Sul. Durante a graduacédo, sua relagdo com as disciplinas e os
professores foi semelhante. Nesse caso, ela néo teve grande dificuldade em
nenhuma disciplina, mas se dedicava mais as que tinha mais interesse (“Entao,
eu ndo era uma aluna assim exemplar. Até era exemplar, mas nas disciplinas
que eu gostava”). Sua escolha por Psicologia foi influenciada pelas experiéncias

que viveu com a psicoterapia enquanto paciente.
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Desde os quinze anos de idade fez terapia de orientagcéo psicanalitica e
gostou muito do processo. Isso fez com que decidisse seguir para a area. Assim,
desde jovem estava decidida a cursar Psicologia e, apds, cursar a formagao em
Psicanalise na Argentina, seguindo os passos do pai (“E eu, entdo, na verdade
queria ir para Buenos Aires. Entdo, eu tinha uma ideia de que eu tinha de fazer
isso”). Durante a graduacéao, Carla teve uma formagdo muito voltada para a
clinica, diferente da formagao atual, que é voltada para a carreira académica,
segundo ela. Dessa forma, os professores que mais a marcaram eram
justamente aqueles com perfil clinico, que atendiam, faziam supervisdo. Além
disso, alguns tinham formacao psicanalitica, o que foi uma inspiragao para Carla.

Apo6s concluir a graduagao, Carla foi para a Argentina fazer as provas de
selecao para a formacéao psicanalitica e enfrentou um desafiador processo para
entrar na Associagao Psicanalitica Argentina (APA) em Buenos Aires. Na época,
sua juventude e falta de experiéncia clinica eram vistas com ressalvas. As
entrevistas de admissao eram rigorosas, e muitos candidatos nao eram
aprovados, sendo orientados a esperar até estarem mais maduros para a
formagdo. Embora tenha sido considerada jovem para iniciar a formagao, Carla
conseguiu convencer os avaliadores de que aquele era o momento certo para
ela. Ela destacou a importancia de aproveitar o tempo disponivel para ir a
Buenos Aires, pois seria mais dificil fazé-lo posteriormente. Carla foi aprovada e
passou cinco anos na Argentina, atendendo pacientes na clinica social da APA,
ja que seu diploma estrangeiro ndo era reconhecido. Durante esse periodo, Carla
viveu sozinha em Buenos Aires, mas fez amizades e descreveu a experiéncia
como muito enriquecedora.

Apos concluir sua formacao psicanalitica em Buenos Aires, Carla retornou
ao Brasil conforme seu plano inicial. Ela tinha ciéncia de que ficar morando
permanentemente na Argentina seria financeiramente desafiador, considerando
a complexidade da legalidade de seu trabalho como estrangeira. Durante o
periodo em que viveu em Buenos Aires, seus pais a apoiaram financeiramente,
pois seu trabalho na clinica social ndo proporcionava recursos suficientes para
cobrir todos os custos, incluindo analise e seminarios.

Ao retornar ao Brasil, Carla iniciou sua pratica clinica trabalhando com um
grupo de estudos composto por colegas da formagdo em Buenos Aires. Nesse

periodo inicial, enfrentou desafios, mas gradualmente foi conseguindo novos
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pacientes, até receber um convite para participar da Sociedade Psicanalitica de
Pelotas, que ja existia na época. Ao se filiar, comegou a se envolver mais
profundamente na area clinica, além de se dedicar a parte docente. Carla passou
a ministrar seminarios, participar da administragdo da sociedade e ocupar
diversos cargos de diretoria.

Atualmente, Carla dedica-se a pratica clinica e desempenha fungdes na
Sociedade Psicanalitica de Pelotas, na qual ja ocupou a presidéncia. Nos ultimos
quatro anos, enfrentou desafios organizacionais devido a pandemia,
reformulando e reorganizando a sociedade. Seus planos futuros incluem
intensificar seu comprometimento com a pratica clinica. Carla planeja oferecer
mais cursos, especialmente no recém-criado nucleo da sociedade voltado para
a psicanalise aplicada.

Ao ser questionada sobre seu posicionamento psicanalitico, Carla
levantou um questionamento que considera importante ao tratar sobre o tema:
“Na verdade, agora a gente chega num ponto bem interessante que é o seguinte,
existe uma questdo muito complicada em relacao a psicanalise, que € a questao
de: a quem pertence a psicanalise? Isso é um assunto de muito debate”. Apds
pontuar esse debate, Carla foca em explicar como é a formacao nos moldes da
IPA. A IPA estipula um tripé para a formacgao, incluindo analise pessoal,
supervisdo e seminarios. Apesar da autonomia das sociedades filiadas em areas
tedricas especificas, a base da formacao deve ser freudiana, enquanto os poés-
freudianos sao considerados posteriormente, assim como Ana havia comentado
sobre sua formacéo.

Quanto a graduagao em Psicanalise criada pela Uninter nos ultimos anos,
Carla expressou uma visao critica, considerando a graduagéo um “absurdo”. Ela
destacou a importancia do tripé na formacéao psicanalitica, composto por analise
pessoal, supervisdo e seminarios, e argumentou que simplesmente estudar a
teoria psicanalitica ndo é suficiente para se tornar um psicanalista. Para ela, a
experiéncia pratica e vivencial desse tripé é fundamental para o desenvolvimento
adequado de um profissional nesse campo. Por outro lado, Carla expressou uma
visao positiva sobre a presencga da psicanalise nas universidades como teoria.
Ela destacou a importancia da psicanalise aplicada, especialmente em contextos
académicos, como mestrado e doutorado, onde a teoria psicanalitica pode ser

valiosa para a comunidade. No entanto, ela mantém uma posig¢ao critica em



80

relacédo a ideia de uma graduacao em psicanalise sem o devido "tripé" em uma
instituicao apropriada.

Ainda, sobre outras experiéncias psicanaliticas heterodoxas, como a
Psicanalise na rua ou as Clinicas Abertas de Psicanalise, Carla tem uma viséo
cautelosa e critica. Ela reconheceu que essas iniciativas surgiram em resposta
a demandas especificas e a necessidade de comprometimento social com a
comunidade, especialmente em tempos de pandemia. No entanto, Carla
destacou a importéncia de diferenciar esses contextos do setting tradicional de
uma pratica psicanalitica privada. Ela apontou para a necessidade de considerar
a natureza especifica desses trabalhos, que muitas vezes envolvem psicoterapia
ou atividades em grupo, e destacou que sdo métodos diferentes de trabalho e
estudo. Para ela ndo € possivel comparar diretamente o setting privado do
consultorio tradicional com essas propostas mais recentes. Além disso, ela
expressou uma preocupacao com a falta de pesquisa e comprovagao cientifica
sobre os resultados dessas praticas, destacando a necessidade de estudos mais
aprofundados para entender melhor o impacto e a eficacia dessas abordagens.

Carla também tem uma visdo critica e até cautelosa sobre psicanalistas
que se tornam conhecidos na midia, especialmente nas plataformas online,
como o caso de Christian Dunker e outros que atuam como ele. Ela considera
essa exposicdo midiatica como potencialmente perigosa para a pratica da
psicanalise. Sua preocupacdo esta centrada na ideia de que a psicanalise
demanda uma certa intimidade e confiabilidade, e a exposi¢cao midiatica pode
interferir nesse aspecto. Para ela, existem questdes transferenciais fortes que
surgem no trabalho psicanalitico e a exposigdo midiatica pode influenciar e
complicar essa dinamica. Por isso, ela questionou como os pacientes lidam com
essa exposicdo e como isso pode impactar a relagao terapéutica. Carla
reconheceu que essa € uma perspectiva pessoal dela e que outras pessoas
podem ter opinides diferentes, visto que isso também esta relacionado ao estilo
individual de cada profissional.

Esse posicionamento de Carla quanto a exposi¢cao midiatica também se
estende para questdes de posicionamento politico. Para ela, € uma “temeridade”
a exposicao de psicanalistas a respeito de questdes politicas e, em especial,
politico-partidarias. Ela considera a politica como algo pessoal, comparavel a

religido, onde cada individuo possui suas préprias crengas e posi¢des. Pela sua
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fala (“A FEBRAPSI comegava a cobrar das sociedades algum tipo de... por
exemplo, o que aconteceu, a questdo da democracia, t4?”), somos levados a
supor que existe uma pressdo da FEBRAPSI para que as sociedades filiadas se
posicionem em determinadas ocasides. Apds mencionar isso, Carla comegou a
discorrer sobre o tema da democracia que, para ela, inclui valores como a
liberdade de expresséo e o respeito pelos outros, valores também importantes
para a psicanalise. Nesse sentido, Carla acha justificavel o posicionamento das
sociedades, pois se trata da defesa de um valor alinhado as bases da
psicanalise. Um dos grandes problemas parece ser a mistura de questdes
partidarias com a pratica psicanalitica, ela acredita que tomar posi¢coes
partidarias especificas ou apoiar certos grupos politicos pode ser arriscado.
Carla enfatizou que a politica atual, ndo apenas no Brasil, mas também na
Ameérica Latina, muitas vezes parece estar em desacordo com o0s principios
fundamentais da democracia.

Aprofundando seu posicionamento acerca de questbes politicas, Carla
acredita que, do ponto de vista tedrico-clinico, debates politicos nem deveriam
ser uma questao. Nesse ponto, ela traz o exemplo de uma série de TV, na qual
um paciente negro esta em um processo terapéutico com uma terapeuta branca
e esta pergunta a ele por que escolheu uma terapeuta branca ao invés de uma
negra. Para Carla, “isso psicanaliticamente € um absurdo, ta? Por que eu te digo
que seria um absurdo? Porque se tu ta tratando uma pessoa, a pessoa nao tem
cor, 0 analista. A pessoa nao pode... ndo tem cor, ndo tem posicionamento
politico, eu nao sei se tu ta entendendo... a nivel de inconsciente, ta? Digamos
assim, nao tem cor, ndo tem posicionamento politico a nivel de inconsciente,
entendesse, e ela vai trabalhar”.

Cabe ressaltar que Carla reconhece a histérica divida do Brasil em relagao
a escravidao e destacou a importancia de trabalhar para fortalecer e auxiliar as
pessoas que foram historicamente marginalizadas. Para ela, embora o racismo
seja uma realidade, seu sonho é de um futuro onde as pessoas se enxerguem
além das diferengas de cor, promovendo um ambiente de igualdade e respeito
mutuo. Porém, ao mesmo tempo, ela destacou a importancia da neutralidade
politica no papel do psicanalista, enfatizando que a busca por pacientes deve
transcender afinidades ideoldgicas e diferengas de cor. Ela argumentou que

limitar a escolha de pacientes com base em semelhancas politicas pode impedir
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o crescimento e a diversidade de perspectivas no processo terapéutico. Carla
reconhece que, embora os psicanalistas possam ter posicionamentos politicos
pessoais, € crucial separar isso do trabalho clinico, garantindo empatia e
compreensao diante das experiéncias individuais dos pacientes. Alias, quanto ao
seu posicionamento politico pessoal, Carla expressa desencanto com a politica
partidaria, caracterizando os politicos como corruptos, mentirosos e desumanos,
independentemente de sua orientagao politica. Ela destacou a falta de respeito
ao proximo na atualidade, enfatizando a necessidade de preservar o direito do
cidadao de exercer sua cidadania. Carla criticou a postura narcisica na politica,
onde apenas o que beneficia individualmente é valorizado. Sua visdo sobre os
ultimos presidentes, tanto de direita quanto de esquerda, € de que representam
faces semelhantes da mesma moeda, e ela anseia por um lider “empatico” e

dedicado ao bem comum.

4.1.3.1 Analise

O caso de Carla parece ter bastante semelhangca com o de Ana. Assim
como Ana, Carla nasceu em uma familia com elevado capital econémico, o que
possibilitou uma formagao de qualidade durante todo o seu percurso formativo.
Além disso, Carla também pdde se dedicar exclusivamente aos estudos, tendo
sua primeira experiéncia laboral apenas apds a conclusido da faculdade. Suas
condicbes econdmicas de existéncia parecem ter gerado disposi¢bes que
permitiram vislumbrar a formagao em outro pais, como o seu pai. Porém, cabe
ressaltar que nao so6 o capital econdmico deve ser levado em conta.

A formacéo académica de seu pai em outros paises e sua importancia na
Universidade da cidade, bem como o incentivo pelos estudos de Carla,
contribuiram para que ela se dedicasse aos estudos e vislumbrasse uma
carreira. Somado a isso, temos a mae de Carla, que sempre reforcou a
importancia de as filhas terem uma profissdo e serem independentes, ja que ela
nao pode. A mae parece ter visto nas filhas a possibilidade de realizar seus
desejos. Tudo isso contribuiu para o desenvolvimento em Carla de disposi¢des
para o trabalho e para a independéncia.

Também, ndo podemos esquecer dos professores que Carla teve ao longo

de sua formacao. Vistos como figuras de autoridade, de medo e de admiracao,
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os professores eram respeitados e alguns serviam como figuras de inspiracgéo.
O que nos faz pensar no desenvolvimento de disposi¢coes para a docéncia, que
encontraram lugar para ativagao quando Carla passou a integrar a Sociedade
Psicanalitica de Pelotas.

Ademais, sua dificuldade em matematica e inaptiddo para os esportes
parecem ter reforcado a apeténcia de Carla pelas Ciéncias Humanas, o que a
aproximou da Psicologia. Junto a isso, a relagao estabelecida com terapeutas de
orientagao psicanalitica foi muito importante para a escolha de carreira de Carla.
Desde adolescente, ela sabia o que fazer profissionalmente, planejou sua
graduacgao, sua formacao na Argentina e depois seu retorno para o Brasil,
demonstrando ter uma capacidade de organizagao e de disciplina elevada para
alcangar os objetivos almejados, como de fato ocorreu.

Na sua formacdo psicanalitica parece ter inculcado um conjunto de
disposigdes psicanaliticas ortodoxas. Além da defesa do tripé psicanalitico, da
formagao nos moldes da IPA e da base formativa freudiana, Carla vé como um
absurdo uma graduagéo em Psicanalise. Ja as experiéncias de clinicas abertas
sdo vistas com cautela e certa preocupagao, por se distanciarem do setting
tradicional e n&o existir comprovacao cientifica de sua efetividade.

Ainda, suas disposi¢cdes ortodoxas aparecem em seus posicionamentos
acerca da exposi¢ao do psicanalista e das questdes politicas. Isto &, para Carla
a presenga dos psicanalistas em meios digitais e midiaticos é vista de forma
critica, devido a influéncia que pode haver na transferéncia com os pacientes.
Este posicionamento reflete a visdo ortodoxa de que o psicanalista deve ser
como um espelho para o paciente, sem deixar que algo de sua propria
subjetividade entre na dindmica analitica. Quanto ao posicionamento politico,
diferentemente de Ana, Carla parece defender a neutralidade do psicanalista.
Para ela, questdes politicas ndo sao pautas do ponto de vista tedrico-clinico da
psicanalise. O analista, como dito, ndo tem cor nem ideologia politica, ele
trabalha quase que de forma técnica, estabelecendo uma dindmica com o
inconsciente do paciente que esta fora desse jogo de diferengas.

Ao mesmo tempo, Carla concorda com posicionamentos politicos de
defesa da democracia por acreditar que estdo de acordo com os principios
psicanaliticos. A liberdade de expressado e os direitos individuais sao valores

caros a ela. O grande problema parece ser o apoio politico-partidario. Seu
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posicionamento politico pessoal parece refletir disposicdes moralistas, ao
classificar todos os politicos como corruptos, mentirosos e desumanos.
Criticando politicos de esquerda e de direita, Carla anseia por um lider empatico
e dedicado ao bem comum, caracteristicas individualistas que apagam o carater
politico do posicionamento.

Nesse sentido, o conjunto de disposi¢des introjetado previamente ao
campo psicanalitico parece ter possibilitado a entrada e a adaptagao de Carla a
regido ortodoxa do campo. O capital econémico de sua familia foi um fator
importante para suas formacgdes. Junto a isso, sua apeténcia por disciplinas
ligadas a area de humanas e o incentivo de seus pais pelo estudo e profissao,
contribuiram para o éxito de seu percurso de formacao e profissionalizacao.
Ademais, seu posicionamento politico parece estar em consonancia com a
Psicanalise ortodoxa. Sua postura voltada para a clinica desde o inicio da
graduacao e a entrada na APA logo ap6s a faculdade, sem a experiéncia de uma
pos-graduacao, podem ter contribuido para que Carla adquirisse uma visédo
social conformista e de ndo engajamento politico, de julgamento moral, e de

psicologizacdo diante de questdes politicas.

4.2 A psicanalise heterodoxa estabelecida com capital académico
intermediario e pouco capital midiatico

A regido heterodoxa estabelecida do campo psicanalitico, com capital
académico intermediario e pouco capital midiatico, esta associada as formacgoes
lacanianas, nao-ipeistas e universitarias. Nessa regido, também encontramos
propriedades de posicionamento politico progressista. Nesse sentido, os
individuos selecionados tém um perfil de propriedades semelhantes ao que é
caracteristico da regiao.

A dinamica estabelecida com os psicanalistas desta area do campo foi
bem diferente de como ocorreu com a regido ortodoxa. Os primeiros contatos
estabelecidos foram bem recebidos e logo dois psicanalistas aceitaram participar
da pesquisa. No total, entramos em contato com quatro psicanalistas, enquanto
na regiao ortodoxa foram quase vinte psicanalistas contatados. Em relagcao ao

sigilo da entrevista, concordaram em assinar o termo de livre consentimento,
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mas ndo se mostraram preocupados com estas questdes. Assim, em contraste
com a ortodoxa, sentimos maior facilidade para adentrar nessa regiao.

Estas experiéncias nos fizeram refletir acerca da posigdo social da
investigadora em relagdo ao objeto estudado. Isto é, parece existir uma
homologia entre a investigadora, académica e ndo midiatica, e os psicanalistas
da regiao heterodoxa estabelecida com capital académico intermediario e sem
capital midiatico. Nesse sentido, estas similaridades podem estar por tras da
maior facilidade para acessar esta regido, em contraposi¢ao as outras. Enfim, a

seguir, detalharemos o perfil dos individuos entrevistados.

4.2.1 O psicanalista lacaniano de esquerda

O primeiro entrevistado dessa regiao foi Felipe. No momento da entrevista
tinha 30 anos de idade, solteiro, sem filhos, se autodeclarou branco. Natural de
Belo Horizonte, nascido e criado |a, Felipe cresceu na companhia de seus pais,
sendo filho Unico. Sua mée é formada em Administragdo e seu pai € engenheiro
mecanico. Quanto a educacgao, Felipe estudou em instituicdes particulares,
frequentando a mesma escola até aproximadamente os 10 anos. Durante esse
periodo, estabeleceu vinculos significativos com a instituicdo, onde cursou o pré-
primario até a quarta série (atualmente o quinto ano). Essa escola desempenhou
um papel crucial em sua formacao, proporcionando suas primeiras amizades,
muitas das quais perduram até hoje, e estabelecendo uma forte conexao afetiva.
ApoOs deixar a escola inicial, mudou-se para uma instituicao diferente, maior,
completando o ensino médio la.

Felipe descreve seu percurso escolar como relativamente tranquilo. Ele
tinha uma afinidade especial pela disciplina de Lingua Portuguesa e, de modo
geral, ndo enfrentou muitas dificuldades na escola. Era um aluno dedicado,
cobrando-se para realizar suas tarefas com exceléncia. Matematica e biologia
eram as disciplinas que, ocasionalmente, apresentavam mais desafios, muitas
vezes relacionados a dindmica com os professores. Mas, no geral, Felipe ia bem
na escola e concluiu o ensino fundamental e médio sem problemas.

Questionado sobre o incentivo dos pais em relacdo aos estudos, Felipe
enfatizou a importancia que os pais davam aos estudos, além dos dois terem

ensino superior completo. Entdo Felipe se cobrava muito e buscava ser “bem
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certinho” com as tarefas da escola. Quanto ao ensino superior, para Felipe, a
decisdo de entrar na faculdade foi algo bastante natural e ndo foi muito
questionada. Ele n&o sentiu que havia muitas outras opgdes e, por desejo, via o
caminho da formacao superior como uma escolha ébvia. A ideia de percorrer
outro caminho que néo envolvesse uma formacao profissional de ensino superior
nao surgiu como uma consideracado significativa para ele na época de sua
decisao.

Sua escolha por Psicologia foi muito influenciada pela sua experiéncia
como paciente de psicologo, desde uma idade precoce, por volta dos oito ou
nove anos. A influéncia de conhecer de perto o trabalho de um psicélogo, mesmo
que inicialmente na perspectiva do paciente, foi significativa para ele. Essa
pessoa tornou-se uma referéncia importante ao longo de muitos anos de terapia.
Além disso, Felipe tinha interesse em areas mais voltadas para humanas,
gostava de escrever e considerou outros cursos, como Jornalismo e Direito. Ele
ingressou simultaneamente nos cursos de Direito e Psicologia, mas optou por se
dedicar a formagao em Psicologia, abandonando o curso de Direito ao final do
primeiro periodo. A escolha foi influenciada por uma combinacdo de afinidade
pessoal, interesse académico e uma relagao significativa com um profissional de
psicologia. Além disso, cabe ressaltar o papel dos pais nessa escolha: Felipe
contou que sua escolha por Psicologia e Psicanalise foi apoiada, pois os pais
sempre o apoiaram em tudo e o deixaram livre para escolher a profissdo. No
entanto, € interessante notar que a mae de Felipe ja havia demonstrado
interesse pela area de Psicologia, como outra profisséo a seguir.

Durante a graduacéo de Psicologia, realizada na Universidade Federal de
Minas Gerais (UFMG), Felipe entrou em contato com a Psicandlise através de
uma professora muito querida por ele. A partir da experiéncia tida com a
professora em uma disciplina, Felipe tomou conhecimento de um grupo de
pesquisa coordenado por ela. A pesquisa chamou a sua atencéo e logo ele
conseguiu se tornar bolsista de iniciacao cientifica da professora e participar do
grupo. Assim, o contato de Felipe com a pesquisa ocorreu muito cedo,
aproximadamente no segundo ou terceiro periodo. Algo interessante de frisar é
que Felipe destacou a importancia da relacao tida com a professora, ressaltando
que além do interesse pelo tema do grupo, a forma como a professora transmitia

0 conhecimento e conduzia o trabalho foi crucial. A identificagdo pessoal com a
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professora, sua maneira de ensinar e a valorizagdo do que ela oferecia como
educadora foram aspectos significativos que fortaleceram a vinculagao de Felipe
ao grupo de pesquisa.

No grupo de pesquisa eram abordados temas relacionados a intersegao
entre psicanalise e politica. Seu interesse particular estava em discutir e estudar
essa conexdo. O grupo se envolvia com um trabalho que lidava com
adolescentes autores de atos infracionais em Belo Horizonte, proporcionando a
Felipe uma perspectiva ampla para pensar questdes clinicas pela o6tica da
Psicanalise e, ao mesmo tempo, explorar dimensdes sociais e juridicas desses
temas. Essa abordagem multidisciplinar e interseccional foi um elemento chave
para atrair Felipe ao grupo. Assim, dada essa relacdo com o grupo de pesquisa
e a Psicanalise ja no inicio da graduacéo, a partir dai Felipe passou a orientar
sua formagao para a Psicanalise, escolhendo disciplinas e atividades ligadas a
area e, para além da universidade, também buscou participar de grupos de
estudos em escolas de Psicanalise. Atualmente, no momento da entrevista,
Felipe faz uma formagao na Escola Brasileira de Psicanalise da Se¢do Minas
Gerais, escola de psicanalise lacaniana. Além disso, Felipe continua suas
atividades no grupo de pesquisa, mas agora como voluntario.

Apos concluir sua graduagao em Psicologia, Felipe realizou um mestrado
em Filosofia, com tema voltado para a Psicanalise. Sua escolha pela pos-
graduacéao nao foi tdo naturalizada quanto sua escolha pela graduagéo. Segundo
Felipe, esta decisao surgiu mais tardiamente, até por ndo ser algo comum em
sua familia (“Em certos termos, foi menos naturalizada, né? Porque essa nao era
de forma alguma uma... Ndo € uma coisa que meus pais tém, por exemplo”).
Para ele, o interesse pela pesquisa e sua experiéncia no grupo foram
importantes para a decisdo. Assim, ingressar na pods-graduagao foi uma
perspectiva que se abriu eventualmente ao longo de suas experiéncias na
graduacéo.

Atualmente, Felipe divide seu tempo entre dois vinculos profissionais. Ele
atua como psicanalista em consultério particular, e também trabalha 20 horas
semanais como psicélogo na prefeitura de Belo Horizonte. Além disso, ele se
dedica a outras atividades profissionais, algumas remuneradas, como ministrar
cursos e aulas de Psicanalise, e outras relacionadas a formacéo, incluindo sua

participacado na escola de psicanalise. Na prefeitura, Felipe exerce a funcao de
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coordenador em um programa chamado "Arte da Saude e Atelié de Cidadania".
Este programa oferece oficinas de arte para criancas e adolescentes
encaminhados pelos centros de saude da cidade. Felipe coordena a Regional
Leste, onde ocorrem sete oficinas. Seu papel € predominantemente de gestao
do programa, que n&o é especializado em saude, mas esta vinculado a contextos
de saude mental. Ele supervisiona monitores de arte, sendo um programa que
envolve aspectos clinicos e requer um dialogo constante com profissionais de
saude, embora ele mesmo néo realize atendimentos clinicos diretos.

Questionado sobre o futuro, ele reconheceu a possibilidade de explorar
outras formas de aplicacdo da psicanalise em diferentes contextos ou dialogar
com outras abordagens profissionais. Sua experiéncia na prefeitura, por
exemplo, foi uma oportunidade que ele ndo imaginava existir. Ele valoriza a
adaptabilidade e a aprendizagem continua no ambito profissional, sempre
mantendo uma interseccdo com a psicanalise. Ainda, ele considera a
possibilidade de estar mais envolvido na universidade no futuro, talvez como
docente. Ele vé isso como uma mudanga, mantendo seu compromisso com a
clinica, mas explorando diferentes formas de insercao profissional e social na
psicanalise.

Como ja mencionado antes, quando tratamos sobre a escola de
psicanalise que ele frequenta atualmente, Felipe se identifica como psicanalista
de orientacdo lacaniana. Ele diz ter encontrado na abordagem lacaniana
instrumentos e conceitos que considerou valiosos para o trabalho clinico, que
ofereceram uma compreensdo mais profunda e uma maneira de abordar as
questdes que surgiam em sua pratica. Além disso, Felipe ressaltou a relagéo
estabelecida com a professora coordenadora do grupo de pesquisa que ele
passou a fazer parte como um dos fatores de influéncia (“Acho que a primeira é
uma boa relagcdo com a pessoa com a qual te apresentou esse tipo de
psicanalise, né? Querendo ou ndo, mesmo quando a gente gosta ou ndo de uma
disciplina na escola, eu acho que sempre esta atravessada por uma relagao
pessoal com o professor ou com a professora, né? Entdo, tem uma coisa muito
particular ali que esta presente, para além da disciplina em si. Eu acho que, sei
la, a pessoa pode gostar de matematica em um determinado tempo da vida

porque teve um bom professor, e ndo gostar de matematica em outro momento
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da vida porque teve um outro professor, né? Acho que tem essa questao que a
gente nunca sabe muito bem colocar nome nela”).

Quanto ao seu posicionamento acerca da criagdo de uma graduagdo em
Psicanalise, Felipe ndo acredita que uma graduagdo em psicanalise seja o
caminho adequado para a formacdo de um psicanalista. Ele enfatiza que a
formagao de um analista ocorre em espacgos diferentes, e a obtengcdo de um
certificado de graduacao nao garante automaticamente o status de psicanalista.
Ele também expressa uma visao critica em relacao a ideia de psicanalise crista
e integrativa. Ele ndo vé positivamente a proposta de incorporar uma abordagem
religiosa ou espiritual e complementar na formagao e atuagao em psicanalise.
Felipe destaca que, embora questdes religiosas possam estar presentes na
clinica a partir dos conteudos dos pacientes, a integracao direta da religidao como
uma orientagao de trabalho na psicanalise parece contraditéria e ndo alinhada
com a abordagem psicanalitica. Ele ressalta a importancia de separar leituras
possiveis da psicanalise para o trabalho clinico daquelas que misturam outros
campos de saber, como as praticas integrativas que utilizam terapias
complementares.

Por outro lado, diferentemente da ultima psicanalista entrevistada, Felipe
elogia as experiéncias de Psicanalise na rua ou as Clinicas Abertas (“eu acho
que a psicanalise, como outras propostas de tratamento de saude mental, tem
mesmo que estar abertas, em muitos sentidos, principalmente para atender
quem mais precisa”’). Ele enfatizou a importdncia de romper com a
tradicionalidade da psicanalise e reconheceu que existem barreiras de acesso a
tratamentos psicanaliticos devido a questdes como transporte, financeiras e
sociais. Ele expressou entusiasmo pela oportunidade de levar propostas de
tratamento a espagos mais abertos e acessiveis, alcangando assim pessoas que
poderiam enfrentar dificuldades em acessar servicos tradicionais de saude
mental. Esse seu posicionamento se estende, de certa forma, a psicanalise nas
midias e a psicanalistas conhecidos.

Para ele, atualmente existem muitas experiéncias de levar a psicanalise
para o espaco publico, utilizando o Instagram, Tiktok e outros meios de
comunicacgao. Seu posicionamento € de que ocorrem varias apropriagoes, de
formas mais ou menos éticas, e isso deve ser levado em conta. Assim, de forma

geral, ele destacou a importancia de transmitir a Psicanalise de maneira rigorosa
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e comprometida, tomando cuidados éticos na exposi¢cao publica da psicanalise.
Para ele, a divulgagdo deve ser guiada por um conteudo bem estudado e
pesquisado. Ele acredita que, com esses cuidados, € possivel manter um dialogo
aberto sobre a Psicanalise em diferentes meios, contribuindo para sua vitalidade
e possibilitando debates e discussdes criticas.

Questionado sobre o seu posicionamento politico, Felipe se posicionou
como uma pessoa de esquerda, alinhada com partidos e ideias progressistas
que enfatizam a justiga social. Ele acredita em um compromisso ético com
responsabilidade social, democracia, liberdade e justica (“Entendo que ha uma
relagdo muito importante, inclusive em termos de atuagao da psicanalise, que so
€ possivel em um ambiente com um amplo e bom debate democratico, acho que
tem a ver com a pergunta que a gente estava colocando antes, que isso néo seja
tdo elitizado, que possa estar disseminado para varias pessoas que tém
interesse em estudar psicanalise, que seja aberto, que seja acessivel”). Para ele,
€ vital que psicanalistas falem de politica, posicionando-se abertamente,
destacando a importadncia de um amplo debate democratico e o acesso
disseminado ao estudo da psicanalise. Ele vé isso como parte do compromisso
profissional, onde a ética envolve considerar o outro, a liberdade e a participacao
politica e social (“Entao isso implica um compromisso politico e acho que € uma
responsabilidade de psicanalistas também se comprometerem a lutarem por
isso, a exporem suas posicoes de forma aberta, de forma publica em
alinhamento com esse compromisso profissional de uma ética que leva em conta
0 outro, que leva em conta as possibilidades de escuta do outro, que leva em
conta a liberdade do outro, as questdes de participacao politica do outro, de
participagéo social...Entdo acho que isso € muito importante, que a gente possa
se posicionar enquanto psicanalistas e psicélogos clinicos abertamente,
politicamente quando necessario”).

Felipe associa seu posicionamento as formacgdes que teve, na
universidade, principalmente no grupo de pesquisa, nas escolas de psicanalise,
e também aos psicanalistas e as psicanalistas com quem fez lago ao longo do
seu percurso. Assim, sua formacao e experiéncias moldaram seu entendimento
politico desde o inicio de sua trajetéria como psicanalista, fornecendo uma base
clara para suas posi¢des profissionais e politicas. Além disso, Felipe acredita

que, ultimamente, a questdo social e politica tem ganhado mais espacgo e
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discussdo em sua escola de formacdo. Ele percebe uma presenca mais
marcante dessas tematicas no ambiente educacional em que esta inserido,
considerando isso uma evolugao positiva, embora reconhega que ainda ha

espago para avangos nesse aspecto.

4.2.1.1 Analise

Ao analisarmos a trajetoria e narrativa de Felipe, notamos algumas
semelhancgas e diferencas em relagdo as psicanalistas ortodoxas analisadas
anteriormente. Felipe cresceu em uma familia com condi¢gées econdmicas que
possibilitaram que ele estudasse durante todo seu ensino fundamental e ensino
médio em escolas particulares. Além disso, sua mae e seu pai possuiam
formagao superior e o incentivaram nos estudos, o que nos remete a formacgéao
de disposicoes favoraveis ao estudo. Ainda, outro indicativo do capital
econdmico da familia é que, desde a infancia, Felipe teve acesso a psicoterapia.
Assim, as condicbes econOmicas permitiram que Felipe tivesse acesso a
educacéo privada e a experiéncia com um psicologo, este muito importante para
sua escolha profissional.

Na escola, Felipe se cobrava demais e buscava ser um bom aluno, nao
tendo grandes dificuldades. Apesar de, as vezes, ter dificuldade em matematica
e biologia, nunca foi o suficiente para reprovar. Em compensagao, Felipe gostava
muito de lingua portuguesa e das Ciéncias Humanas no geral, o que o aproximou
ainda mais da Psicologia e, posteriormente, da Psicanalise.

Algo que marca sua aproximagao com a Psicologia e com a Psicanalise,
e com a Psicanalise lacaniana em especial, sdo as relacdes estabelecidas com
professores e profissionais da Psicologia. Como dito antes, a relacdo de Felipe
desde sua infancia com um psicdlogo, foi crucial para que, a partir de disposi¢des
emocionais fortes, ele desenvolvesse uma relacéo afetiva e de apeténcia com a
area. A mesma situagao parece ter ocorrido na universidade, onde conheceu a
professora que marcou sua trajetéria. Suas escolhas académicas e profissionais
parecem ser marcadas por aspectos afetivos importantes.

Ademais, sua familia também tem um papel nisso. Devido a formagao
superior e do capital cultural dos pais, para Felipe sempre pareceu “natural’

ingressar em algum curso superior e exercer sua profissdo a partir disso. Parece
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que ja existia um minimo esperado e suas escolhas foram guiadas levando em
conta esse parametro, além de serem influenciadas pelas relagdes afetivas que
desenvolveu ao longo do tempo.

Quanto ao seu percurso psicanalitico, notamos a diferenca em relagao as
psicanalistas anteriores. Por um lado, lembramos que nos anos 2000 a
Psicanalise lacaniana ja estava bem consolidada no Brasil e as sociedades
ligadas a IPA haviam perdido a hegemonia inicial, possibilitando outras
formacbes psicanaliticas para além da IPA, situagao diferente na época de
formagao de Ana e Carla, ainda no século XX. Por outro lado, as experiéncias
vividas por Felipe na universidade parecem ter sido cruciais na escolha pela
Psicanalise lacaniana. Além do interesse de Felipe pela pesquisa - lembramos
da proximidade dos lacanianos e a universidade -, também havia o interesse pela
politica e questdes de justiga social, também presentes no grupo de pesquisa
lacaniano do qual ele fez/faz parte. Assim, sua formacao universitaria, tanto na
graduacao quanto na pdés-graduacao, e sua formacao lacaniana parecem ter
influenciado a geragéo de disposi¢des criticas e progressistas em Felipe.

Ao mesmo tempo, Felipe converge com Ana e Carla ao se posicionar
sobre a graduacdo em Psicanalise. Para ele, a formagdo nao ocorre na
universidade e ndo depende de um diploma, mas envolve outras experiéncias.
Porém, ele diverge de Carla quanto ao posicionamento politico. Para Felipe, €
crucial que os psicanalistas se posicionem e possibilitem uma Psicanalise mais
democratica e socialmente responsavel. Para além de uma defesa formal da
democracia, Felipe defende experiéncias e atividades que visam levar a
Psicandlise para além dos moldes tradicionais, chegando a pessoas que
normalmente n&o teriam acesso. Ou seja, ele defende o fim de uma elitizagao
da Psicanalise.

Com isso, Felipe parece ter adquirido um conjunto de disposi¢des ao
longo de sua infancia e juventude constituido pela apeténcia ao estudo formal e
universitario, voltado para a area das Ciéncias Humanas e Linguagens, além de
disposicdes emocionais fortes em relacdo ao seu psicoterapeuta de infancia e
em relagdo aos seus professores universitarios. Tudo isto influenciou sua
entrada no campo psicanalitico. Ademais, suas experiéncias na universidade e,
em especial, no grupo de pesquisa, o aproximaram de pautas politicas e sociais

progressistas, gerando disposicdes progressistas em Felipe. Seus
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posicionamentos e formacao psicanalitica parecem estar em consonancia com

a regiao heterodoxa estabelecida do campo.

4.2.2 A psicanalista socialista ou a “ovelha arco-iris” da familia

Camila foi a proxima entrevistada da regido. No momento da entrevista,
tinha 33 anos de idade, casada, com uma filha de 15 anos, se autodeclarou
branca. Nasceu e cresceu em Floriandpolis, Santa Catarina. Sua mae era do
interior do Rio Grande do Sul e seu pai de Santa Catarina, de familia polonesa.
Os dois se conheceram e foram morar juntos em Floriandpolis, onde tiveram
Camila. A mé&e ndo possuia o ensino fundamental completo e n&o exercia
nenhuma atividade remunerada, enquanto o pai havia concluido o ensino médio
e sua familia era do agronegdcio. Entdo o pai possuia elevadas condi¢des
econdmicas, trabalhando no negécio da familia. Até os seis anos de idade,
Camila teve uma vida de classe alta, ela ndo lembra muito dessa época, mas diz
que ouviu falar sobre. Porém, quando Camila estava com seis anos, sua mae se
divorciou do pai, devido ao envolvimento dele com drogas e a violéncia
domeéstica.

ApOs a separacgao, a vida das duas mudou bastante. A m&e passou a
trabalhar como empregada doméstica e Camila ndo teve mais contato com o pai,
apenas com o restante da familia dele, como avos e tios/tias. A mae algum tempo
depois entrou em outro relacionamento, que ela mantém até hoje, e Camila
passou a ter um padrasto, muito querido por ela. O padrasto era montador de
moveis e ajudou a méde de Camila em sua criagéo.

Devido as novas condi¢cdes econdmicas da familia, e sem o apoio do pai
bioldgico, Camila estudou seu ensino fundamental e médio em escolas publicas.
Segundo Camila, ela sempre teve bastante facilidade para aprender, ja sabia ler
aos quatro anos de idade e sua mae sempre a incentivou nos estudos. Nesse
ponto, Camila destaca a importancia do padrasto em sua formacgao e educacgao.
Ela conta que o padrasto ficava um tempo a mais nos corredores do
supermercado, quando iam fazer compras, para que Camila pudesse treinar a
leitura nos rétulos dos produtos. Entédo, apesar do padrasto também ndo ter o
ensino fundamental completo, ele fazia questdo de ajudar Camila nas tarefas e

sempre buscava atividades para estimular seu aprendizado.
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Além disso, pela “fragilidade econdbmica”, como disse Camila, ela teve
muitas experiéncias de trabalho. Aos 13 anos, comegou a ajudar na venda de
roupas doadas pelas filhas da familia para a qual a méae trabalhava. Camila
também trabalhou em uma padaria, no McDonald’s e como secretaria em um
escritorio de advocacia.

Apos concluir o ensino meédio, seu padrasto a incentivou a prestar o
vestibular. Como Camila tinha mais afinidade com as disciplinas de Ciéncias
Humanas cogitou cursar Psicologia, Jornalismo e Direito, este ultimo
principalmente por ter sido secretaria em um escritorio de advocacia. No final,
sua curiosidade por questdes de saude mental a levaram a escolher a Psicologia.
Com um dinheiro guardado dos seus periodos trabalhando, com apenas 16
anos, Camila foi para Sao Paulo ficar na casa dos tios e prestar vestibular para
Psicologia na Universidade de Sdo Paulo (USP). L4, Camila conseguiu ser
aprovada no vestibular e cursou o primeiro periodo do curso. Entretanto, seu tio
faleceu e sua tia decidiu voltar para Santa Catarina. Como a mae de Camila nao
permitiu e nem havia condi¢des econdmicas para ela se manter sozinha em Sao
Paulo, ela precisou sair da universidade e retornar para casa.

Camila conta que foi um periodo bem dificil. Ter sido aprovada no
vestibular da USP havia sido algo muito significativo para ela, levando em conta
o prestigio da instituicdo. Mas, como n&o havia outra alternativa, Camila voltou
para Santa Catarina. Estando 13, ela prestou o vestibular para a Universidade do
Vale do Itajai (Univali) através do Programa Universidade para Todos (Prouni),
conseguindo bolsa de 100% do valor.

Foi durante sua graduacédo que entrou em contato com a Psicanalise.
Apesar de a Univali, segundo Camila, naquela época focar muito na abordagem
da Terapia Cognitivo-Comportamental, parte da Psicologia que ela ndo gosta, ela
teve algumas disciplinas de Psicanalise e optou por realizar seu estagio
obrigatério em Psicanalise, com professores supervisores psicanalistas. Foi esse
contato durante as disciplinas e o estagio que fez com que Camila se
interessasse por Psicanalise e decidisse seguir na area posteriormente. Durante
sua graduagao, nao teve dificuldade em nada em particular, conseguindo
concluir a graduacao no tempo esperado. Camila contou que seu trabalho de
conclusao de curso tratou sobre questdes de género em intersecgdo com a

Psicanalise. Para ela, esse tema era muito relevante, principalmente porque
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durante a graduagéao se declarou Iésbica, o que, inclusive, foi um problema para
a familia.

Apos a graduagao, nao conseguiu trabalho na area e precisou trabalhar
de assistente administrativo em uma farmacia. Dada essa situagdo e pela
relacdo estabelecida com um professor na faculdade, decidiu ingressar na
residéncia em Saude, onde passou a ter mais experiéncia em ambulatérios de
saude mental. Nos ambulatdrios, além do atendimento, também realizava tarefas
de gest&o, o que influenciou bastante na sua trajetoria futura.

Sendo assim, quando terminou a residéncia, recebeu uma indicagado do
mesmo professor da residéncia, para ir trabalhar em um ambulatério em Palmas,
Tocantins. Em um primeiro momento, Camila imaginou que seria em Palmas,
Parana, ndo muito longe de onde morava. Porém, depois ela descobriu que
seria, de fato, em Tocantins. Foi uma decisdo dificil, devido a distancia e
diferenga do local onde ela estava. De qualquer forma, Camila acabou aceitando,
porque era uma proposta boa, para trabalhar em algo que ela ja tinha certo
conhecimento. Nesse periodo todo, Camila disse que a Psicanalise ficou em
“‘dorméncia”. Ela ndo tinha tempo para atender em consultorio particular e as
atividades do ambulatério n&o permitiam uma atuagdo psicanalitica,
principalmente em Tocantins, onde ela passou a exercer atividades
exclusivamente de gestao.

Em Tocantins, Camila trabalhou no ambulatério por um periodo e por
alguns anos atuou como Gerente de Saude Mental na Secretaria da Saude de
Palmas, com apenas 26 anos. Camila comentou que no municipio ndo havia
pessoas muito qualificadas, e que ela ser do Sul do Brasil, contribuiu para chegar
em um cargo alto tdo cedo. Durante sua atuagdo, desenvolveu um projeto
assistencial para a criagcédo de um ambulatério para transsexuais no municipio, 0
que acabou gerando algumas polémicas e ela perdeu o cargo.

Durante todo esse percurso, Camila tentou fazer diversas formagdes em
Psicanalise, mas ndo chegou a concluir nenhuma. Ela continuou com sua analise
pessoal e estudando a teoria psicanalitica, de maneira independente.
Atualmente, ela faz uma especializagdo na PUC/RS, chamada “Psicanalise e
analise do contemporaneo”. Depois de sair da Secretaria de Saude, Camila ja

havia construido uma significante rede de contatos e passou a viver da clinica



96

privada. Nesse momento, Camila disse que pdde finalmente se dedicar
exclusivamente a Psicanalise.

No momento, Camila tem uma clinica com uma sécia. Nessa clinica, além
dos atendimentos, elas sublocam salas para outros psicoterapeutas. Ela nos
conta que futuramente quer expandir o negdcio para conseguir auxiliar outros
analistas e psicologos que estdo comegando, ja que ela ndo teve nenhuma ajuda
nesse sentido. Para ela, € um “privilégio” poder unir seu sustento econémico e o
que ela gosta de fazer. Além do seu nucleo familiar atual, esposa e filha, Camila
também sustenta sua mae e padrasto. Apesar de achar cansativo atender vinte
pessoas por semana, além de ter que manter sua analise pessoal, supervisao e
estudos, Camila diz estar feliz com sua situagao atual. Ela s6 espera conseguir
passar a atender apenas pacientes do seu interesse, que para ela sdo os
psicoticos, ela disse ndo gostar muito de atender neurdticos.

Quanto ao seu posicionamento psicanalitico, Camila considera sua base
freudiana, mas diz ter se aproximado da psicanalise lacaniana também. Seu
posicionamento em relagdo a graduagado em psicanalise diverge de todos os
psicanalistas apresentados até o momento. Para ela, se existe mestrado e
doutorado em Psicanalise, “por que nao uma graduagao?”. Claro, ela enfatiza o
tripé psicanalitico, mas ela acredita que € algo que poderia existir na grade
curricular da graduacdo. Anteriormente ela tinha uma posi¢gdo contraria a
graduagdo, mas depois de estudar mais sobre e de algumas discussdes, ela
disse ter mudado de opinido. Ademais, se existisse uma graduacdo em
psicanalise, isso possibilitaria que as pessoas tivessem acesso a formagao de
forma gratuita, em alguma universidade publica.

Ja em relagdo a Psicanalise e religidao, Camila acredita que €& um
contrassenso esta juncdo. Para ela, sdo coisas que nao fazem sentido juntas,
porque vao contra principios basicos da psicanalise. Nesse sentido, Camila até
expressou um posicionamento favoravel a regulamentagdo da Psicanalise no
Brasil, para impedir que esse tipo de pratica acontega e para garantir uma
formagao basica para aqueles que desejam se tornar psicanalistas. Para ela, a
Psicanalise € ainda muito elitista e uma graduacao e regulamentagao poderiam
contribuir para diminuir isso.

Ademais, Camila se mostrou favoravel as experiéncias de Psicanalise na

rua ou das Clinicas Abertas, bem como de psicanalistas ativos e reconhecidos
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nas redes sociais. No entanto, assim como Felipe, Camila enfatizou a
importancia de rigor e ética nessas praticas. Para ela, ndo € uma questao de
‘onde” a psicanalise pode estar, mas de “como” ela vai estar, como vai ser
apresentada e tratada.

Sobre seu posicionamento politico, Camila se declarou socialista e
antimanicomial. Interessante notar que ao expressar seu posicionamento,
Camila mencionou seu professor de faculdade e de residéncia, figura muito
importante na sua trajetoria e com quem compartilha esses ideais politicos. Além
disso, Camila sublinhou sua mudanca para Palmas e o impacto que teve em sua
visdo de mundo. Segundo ela, ainda em Santa Catarina, ela tinha muitas
divergéncias com a familia paterna, eles tinham um histérico de escravizagao de
pessoas na década de 1960, em ligagdo com as terras que possuiam e aos
negoécios da familia, além de posicionamentos conservadores e racistas. Isto
tudo gerava muito incébmodo em Camila. Ela buscava constantemente se
diferenciar deles, disse que sempre se viu como a “ovelha arco-iris” da familia,
por divergir. Ir para o Tocantins fez com que ela se distanciasse ainda mais e
ficasse ainda mais critica. Para ela, a experiéncia de vida em Tocantins € muito
diferente da que ela teve em Santa Catarina, ela disse ter percebido “melhor o
fascismo no Sul”. Camila chegou a mencionar que ficava com vergonha de falar
seu préprio sobrenome, por ele ser de origem europeia.

Enfim, juntando suas experiéncias familiares, a universidade e a relagéo
que estabeleceu com o professor, Camila foi caminhando cada vez mais a
esquerda. Além do seu posicionamento politico pessoal, Camila acredita que os
psicanalistas devem se posicionar politicamente. Ela defende uma politizagao da
psicanalise. Para Camila, € muito problematica a pratica de importagcdo de
autores europeus para a realidade brasileira sem levar em conta as
especificidades do Brasil. Ela defende que sempre seja feito um recorte cultural,
social, econbmico, racial, etc. Nesse sentido, para ela, a Psicanalise ndo pode

ser neutra.

4.2.2.1 Analise

De todos os psicanalistas analisados até o momento, Camila parece ser

a que mais se diferencia. Embora até os seis anos de idade, quando sua méae
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ainda estava casada com seu pai, Camila tenha vivido em uma familia com
elevado capital econémico, o divorcio dos pais modificou tudo. Camila precisou
trabalhar desde cedo, tendo varias experiéncias de trabalho. Sua condicéo
material e 0 exemplo da mae, que trabalhava muito, parecem ter gerado
disposigdes para o trabalho em Camila. Antes mesmo da graduagéo, ela ja havia
trabalhado em diferentes lugares e apds a graduagao precisou trabalhar em uma
area diferente de sua formacao.

Em relagdo ao ensino formal, mesmo a mae e o padrasto n&o tendo
ensino fundamental completo, sempre foi reforcado a importancia dos estudos.
Quando Camila relata que seu padrasto ficava um tempo a mais no
supermercado para que ela pudesse ler, podemos ver que existia ali uma
integragdo simbdlica da experiéncia escolar de Camila. Mesmo com pouco
capital escolar, o padrasto buscava reforcar a importancia da escola,
contribuindo para o desenvolvimento de disposi¢coes favoraveis ao estudo em
Camila. Notamos que Camila nunca teve dificuldade e foi aprovada no vestibular
para Psicologia na USP, instituigdo concorrida. No entanto, apesar do seu
sucesso escolar, novamente suas condi¢gdes econdmicas foram decisivas para
que Camila deixasse o curso de Psicologia da USP.

Seu retorno para a universidade, dessa vez particular, marca seu contato
inicial com a Psicanalise. Dessa forma, como Felipe, para Camila as relacbes
estabelecidas durante a graduagéo foram muito importantes para sua profisséo
e para seus posicionamentos futuros. Além disso, a universidade parece ter
reforcado disposicdes contestadoras em Camila. Desde jovem, ela ja sentia
desconforto com a familia paterna e sua histéria, considerando-se a “ovelha
arco-iris” da familia. Na graduagéo, Camila se percebeu e se declarou lésbica,
se aproximou de ideais socialistas e de esquerda no geral, se afastando de
modelos conservadores. Tudo isto foi reforcado em sua residéncia em Saude e
em sua mudancga para Tocantins.

As experiéncias vividas em Tocantins parecem ter reforcado ainda mais
as disposicdes contestadoras de Camila. Ela passou a ter outros referenciais
para analisar sua vida em Santa Catarina e ficou ainda mais incomodada com o
que sua familia paterna representava socialmente. Sendo assim, seus
posicionamentos em relagao a Psicanalise parecem refletir sua trajetéria de vida.

Com uma visao critica, Camila se aproxima de uma psicanalise heterodoxa que
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questiona o papel da Psicanalise na sociedade e aponta o seu carater politico,
sem a possibilidade de uma neutralidade tedrico-clinica. Camila enfatiza a
problematica de importagao de autores europeus para a realidade brasileira e se
mostra critica a isso. Ainda, ela aponta uma elitizagdo da Psicanalise e indica
algumas alternativas para um maior acesso a este saber.

Em suma, é interessante notar como o contato e relagdo com a
Psicanalise sdo muito marcados pelas condigcbes econdmicas e familiares de
Camila. Sua necessidade de trabalhar, inclusive a fazendo deixar a Psicanalise
de lado por um tempo para poder ter um sustento, e a relagéo critica estabelecida
com a familia paterna, parecem ter construido apeténcias e um conjunto de
disposigcdes em Camila que a levaram para a regido heterodoxa do campo. Ao
mesmo tempo, cabe notar, Camila ndo subverte alguns principios psicanaliticos,
0 que a mantém na regido heterodoxa estabelecida do campo. Com isso, assim
como Felipe, Camila desenvolveu disposicoes progressistas que levam a
posicionamentos que estdo em consonancia com a regido heterodoxa

estabelecida do campo.

4.3 A psicanalise heterodoxa nao estabelecida

Aregiao heterodoxa néo estabelecida do campo psicanalitico, com pouco
capital académico e midiatico, esta associada as formacdes cristds e
integrativas. Nesta regido também encontramos propriedades de
posicionamento politico conservador. O contato e a dindmica com os
psicanalistas dessa regido, assim como da regido anterior, foram bem diferentes
do ocorrido com a regido ortodoxa.

Ja nos primeiros contatos recebemos respostas positivas e nao
precisamos entrar em contato com muitos individuos. No total, entramos em
contato com quatro psicanalistas e conseguimos duas respostas positivas. Os
convites foram aceitos com entusiasmo e as entrevistas foram marcadas
rapidamente. Em relagdo ao sigilo, os psicanalistas assinaram o termo de livre
consentimento, mas ndo demonstraram preocupacgao nesse quesito.

Alids, um psicanalista, o primeiro a ser apresentado a seguir, expressou
explicitamente nao precisar do anonimato, demonstrando n&o ter muita

preocupagao com as informacdes que estava fornecendo e a ligacado com sua
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imagem. Mesmo assim, cabe relembrar que seu nome n&o sera mencionado e
utilizaremos pseuddénimos, mas achamos importante compartilhar a
despreocupacgao dele em relagdo a isso. Enfim, a seguir apresentamos os

psicanalistas entrevistados.

4.3.1 O psicanalista ex-pastor ou o “erro na matrix”

Lucas foi o primeiro da regido a ser entrevistado. No momento da
entrevista tinha 42 anos de idade, divorciado, pai de um filho de 22 anos, se
autodeclarou “humano”. Sua autodeclaracdo nos chamou a atencgao, porque
varias vezes durante a entrevista Lucas mencionou causas antirracistas,
inclusive ele ja foi coordenador geral de um projeto social que trabalhava com
pautas afrodescendentes. Além disso, a partir de suas caracteristicas
fenotipicas, poderiamos, por meio da heteroidentificacao, considera-lo preto. De
qualquer forma, sua autodeclaragcédo veio junto com a explicagdo de que ele
nunca havia pensado sobre isso, que sempre se viu como humano
simplesmente.

Voltando ao inicio de sua trajetdria, Lucas nasceu em Minas Gerais,
possui dois irmaos e nunca conheceu o pai. Quando estava com cinco anos de
idade, sua mde se mudou para Campinas, Sdo Paulo. La conheceu seu
companheiro atual, se casou e Lucas passou a conviver com o padrasto desde
a infancia. Sua mae nao concluiu o ensino fundamental e trabalhou/trabalha
como empregada doméstica, Lucas sempre viu a mae como um exemplo em
relacéo ao trabalho (“Entdo no que ela faz sempre foi muito respeitada. Entdo a
minha mae é um orgulho de trabalho, nos ensinou isso”). Seu padrasto também
nao concluiu o ensino fundamental e trabalhou como pedreiro até se aposentar.
As condigbes econbmicas da familia eram muito precarias, como disse Lucas:
“era uma familia muito... ndo € nem simples nem humilde, uma familia bem, bem
necessitada mesmo”.

Por volta dos 12 anos, Lucas comecou a participar de uma ONG em
Campinas, voltada para areas carentes e periferias, financiada pela prefeitura. A
ONG desenvolvia trabalhos sociais e Lucas se envolveu em um projeto, onde
tinha a oportunidade de jogar bola e receber uma refeicdo por dia (“Eu

participava de uma ONG e uma das coisas mais fantasticas que eu tinha
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participando naquela ONG era comida, era hora de comer, a hora da refei¢ao.
La tinha uma refeigdo digna que eu poderia dizer que era refeicdo”). Inclusive,
foi na ONG que ele teve contato com uma psicéloga muito querida e que
despertou nele o interesse pela Psicologia.

Em relagdo a sua trajetéria escolar, Lucas sempre teve muita dificuldade.
Sua mae sempre foi muito religiosa e dava prioridade para a participagédo de
Lucas na igreja ao invés da escola. Assim, além da mae e do padrasto terem
pouco capital escolar, também n&o incentivaram Lucas a adquiri-lo. Soma-se a
isso a relacdo dificil enfrentada por Lucas na escola. Segundo ele, os
professores rasgavam seus cadernos € o chamavam de burro. Entdo todo o
processo de aprendizado foi muito dificil.

Como mencionado, a mae de Lucas era/é bastante religiosa, com isso ela
via de forma muito negativa o divorcio e decidia manter o relacionamento com o
padrasto de Lucas mesmo com todas as dificuldades enfrentadas. Para Lucas,
o relacionamento dela foi extremamente tumultuado, critico, “uma verdadeira
desgraga”, “um inferno existencial’. Como resultado, Lucas e seus irmaos
experimentaram consideraveis dificuldades econdmicas, abusos fisicos e
emocionais.

As coisas comegaram a mudar um pouco quando Lucas aos 16 anos, em
uma dindmica na igreja da qual fazia parte, descobriu que cantava (“E ai quando
eu abri a boca foi um espanto para todo mundo, porque ninguém imaginava que
eu tinha aquela voz e nem eu imaginava que eu tinha aquela voz”). A partir disso,
Lucas passou a cantar regularmente na igreja e isso lhe permitiu ascender
socialmente. Ele ficou conhecido na comunidade religiosa que frequentava e
passou a ganhar dinheiro cantando na igreja.

Através da igreja, apos ter concluido o ensino meédio, Lucas teve a
oportunidade de fazer cursos de teologia. Formado no curso de teologia da
igreja, Lucas passou a dar aulas de teologia no curso em que se formou. Além
do curso de teologia, Lucas fez cursos de gestdo de pessoas, de coach, de
programacao neurolinguistica, de mentoria, de psicologia pastoral e de
psicanalise através da igreja. Assim, ele passou a ocupar cargos importantes na
instituicdo, além de se tornar pastor, Lucas também fazia atendimentos

individuais e de casais.
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Lucas relata que durante os cursos que realizou encontrou um caminho
para seguir, algo que gostava de fazer, e naquele momento sentiu
arrependimento por nao ter aproveitado a escola (“poxa, se eu soubesse disso
eu tinha aproveitado melhor a minha formagéo escolar”). Ao realizar os cursos,
Lucas percebeu os déficits de sua formagao escolar e até hoje percebe e tem
dificuldades (“Portugués até hoje eu tenho dificuldade com portugués. Hoje eu
tenho uma profissional que cuida dos meus textos. Se vocé olhar minhas redes
sociais, tem textos 14, mas tem uma profissional que cuida dos textos”). Hoje,
nas atividades profissionais que desenvolve em algumas escolas, Lucas procura
enfatizar a importancia do envolvimento familiar na formacéao dos filhos (“Entao
hoje quando eu converso com os pais, eu procuro passar de forma mais simples
e, ao mesmo tempo, pedagogica a importédncia do envolvimento familiar na
formacéo dos filhos, porque poderia ter sido diferente, mas nao foi, foi muito
dificil”).

Questionado sobre seu contato com a Psicanalise e sua trajetoria no
campo, Lucas contou que nas diversas formag¢des que fez na igreja, foi na
Psicologia que ele se encontrou. E dentro da Psicologia, foi a Psicanalise que
mais fez sentido para ele, principalmente a Psicanalise Junguiana. Assim, Lucas
fez uma formacao livre em Psicologia Analitica e em Psicanalise Clinica. Apos
muitos anos como pastor e realizando atendimentos psicanaliticos na igreja,
Lucas decidiu deixar a igreja.

Ao sair da igreja, Lucas se mudou para Ronddnia, passou a se dedicar ao
seu consultorio particular e criou uma empresa de consultoria. Em sua empresa,
Lucas trabalha com outros profissionais, de diversas areas, e oferece mentorias,
cursos, workshops e palestras para empresas, instituicdes de ensino e para o
primeiro setor. Lucas também fundou um Centro Terapéutico, associado a
empresa, que visa ser uma iniciativa sem fins lucrativos para a promog¢ao de
cuidados a saude mental e para a conscientizagdo sobre a importancia do
desenvolvimento humano em suas diversas fases. Cabe ressaltar que a saida
de Lucas da igreja foi acompanhada por uma ruptura com o cristianismo como
um todo. Lucas vé sua participacao na igreja e toda sua trajetéria como fruto de
um contexto familiar muito religioso. Para ele, a influéncia de sua méae foi crucial

nisso. Ao ascender na igreja, entrar em contato com outros conhecimentos e
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passar a ter condigdes econdmicas melhores, Lucas pbde vislumbrar outros
caminhos.

Atualmente, Lucas faz parte do movimento denominado
“Conscienciologia”, continua com seus atendimentos particulares, com sua
empresa de consultoria e com o Centro Terapéutico sem fins lucrativos. Ele
espera poder expandir seu Centro Terapéutico e chegar em mais pessoas em
situacdo de vulnerabilidade que nao tém condigdes de ir em busca de
atendimentos particulares. Futuramente, pensa em se mudar para Brasilia e
também em viver por um periodo no Rio de Janeiro. Ainda, Lucas conta que a
relacdo com sua familia melhorou muito ao longo do tempo. Conforme Lucas
realizava mais formagdes e aprofundava sua experiéncia em Psicanalise, ele
passou a olhar de outra maneira para sua propria histéria e para sua familia. A
partir disso, ele buscou ensinar o que aprendera para a familia e deu suporte
para os irmaos mais novos. Hoje, um dos seus irméaos esta se preparando para
cursar Psicologia ou Direito e o outro trabalha na area de seguranga e esta
estabilizado. Seu padrasto, quando Lucas tinha 35 anos, pediu desculpas por

tudo o que havia feito. Para Lucas,

isso foi fruto de muita analise familiar. E ai vem uma questao, porque
como a minha familia ndo tem muito estrutura... ndo tinha muita
estrutura de saber, eu acabei fazendo este papel, porque eles jamais
iriam no psicélogo, jamais iriam fazer uma terapia, porque cresceram
na igreja e a igreja ndo precisa de terapia, quem vai na igreja néo
precisa de terapia. Afinal de contas, se vocé nao ta bem é porque seu
relacionamento com Deus esta ruim. E ai eu comecei a fazer esse
trabalho dentro da minha familia, mas com uma outra linguagem,
entendendo o contexto deles, entendendo como eles se comunicavam,
ai a pedagogia vai nos dar ferramentas para isso... a pedagogia,
psicopedagogia, a neuro e tal, né. E ai a gente foi fazendo um trabalho
de psicoeducacdo. Hoje é um dos assuntos que a gente mais aborda
nas Lives e a importancia da psicoeducagao familiar. E realmente nos
conseguimos, de alguma forma, mudar o contexto da minha familia e
mudar as perspectivas também. Entdo hoje os meus sobrinhos ja estéo
crescendo em um outro contexto intelectual.

Ao relatar esta experiéncia, Lucas questiona a impossibilidade de um
psicologo ou psicanalista atender alguém da prépria familia. Ele acredita que
depende de cada caso, pois para ele e sua familia funcionou. Assim, ele acredita
que em alguns casos faz sentido o atendimento de familiares. Toda a sua

mudancga pessoal e de sua familia fizeram com que ele se tornasse uma figura
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muito importante e admirada. Seus irmaos tém muito orgulho do que ele faz e o
veem como um exemplo.

Ao relatar toda a sua historia, Lucas comenta: “bom, eu sou um erro na
matrix?’. E, se vocé olhar a nossa obra hoje e a nossa empresa hoje, pelas
estatisticas era impossivel”’. Questionado sobre os motivos desse “erro”, Lucas
diz que foi fruto de muita persisténcia e da nogao que ele tinha de que nao existia
opgao, ele precisava “dar certo”. Atrelado a isso, Lucas sempre foi muito curioso
e se dedicava a aprender sobre os assuntos do seu interesse. Ele gostava muito
de Historia, Sociologia e Psicologia, quando entrou em contato com a psicologa
e depois com a formacgao na igreja. Nas palavras de Lucas, “Eu nao tinha opgao,
Amanda. Ou eu me entregava... nao tinha. Nao tinha Google Drive, ndo tinha o
conhecimento que nds temos hoje. Era biblioteca, livro emprestado e eu pedia
os livros emprestados e eu devorava, porque eu tinha que devolver. Nao tinha
dinheiro para comprar livro. Eu devorava tudo, tudo que eu pegava eu devorava”.

Questionado sobre seu posicionamento psicanalitico, Lucas disse seguir
a orientagdo integrativa, que visa utilizar diversas abordagens, tanto freudiana
quanto junguiana por exemplo, e demais terapias complementares para melhor
atender o cliente?®. Para ele, “pensando de forma integrativa, eu penso que se a
gente olha como alguns profissionais fazem apenas pela lente de um teodrico, a
gente pode deixar alguma coisa passar. Entdo a gente precisa expandir, né”.
Além de sua abordagem integrativa, Lucas defende que os profissionais da area
devem ter experiéncias para além do consultério (“E outra: o profissional da
nossa area nao pode, essa € a minha opiniao ok, ele ndo pode em nenhuma
hipétese, em nenhuma hipotese, ser tedrico apenas. Ele precisa ir pro chao da
existéncia, precisa vivenciar, precisa dialogar além do consultério”). Para ele,
todas as experiéncias que teve, na igreja, nas formagdes, na sua infancia, foram
muito importantes para sua atuagdo atualmente. Ter vivido as experiéncias
permite que ele entenda seus pacientes e os ajude.

Quanto a jungdo de Psicandlise e cristianismo, Lucas destacou a
influéncia significativa de sua formagao crista na pratica clinica. Ele salientou que
compreender as experiéncias de pacientes que compartilham a mesma fé, como

jovens pastores ou membros devotos de igrejas, é facilitado por sua propria

27 Referéncia ao filme dirigido pelas irmas Wachowski.
28 Forma que Lucas usou para se referir as pessoas que atende.
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experiéncia anterior nesse contexto. No entanto, ele enfatizou a importancia de
nao impor dogmas religiosos na pratica clinica, destacando o papel fundamental
da escuta na Psicanalise. Ainda, Lucas expressou preocupacgao sobre casos mal
resolvidos causados por profissionais cristdos que tentaram incorporar dogmas
em sua pratica, argumentando que essa abordagem é limitada e prejudicial a
comunidade. Ele enfatizou a necessidade de neutralidade do psicanalista,
independentemente de suas crencgas pessoais, para manter a integridade da
escuta no consultério. Ou seja, apesar de sua formacgéo e trajetéria crista, Lucas
nao concorda com formacdes que misturam Psicanalise e o cristianismo, pois o
psicanalista deve ser neutro em relagao as suas proprias crengas.

A tematica da Psicanalise cristd nos levou para a regulamentagao da
Psicanalise e as diversas formacgdes psicanaliticas ofertadas atualmente. Lucas
nos contou que aconselha aqueles que ingressam na psicanalise a escolherem
escolas sérias com registro, avaliagcbes e proximidade com os conselhos
profissionais. Inclusive, Lucas citou a graduagao em Psicanalise da Uninter,
como um curso que ele indica. Ele expressou a crenca de que deveria haver um
esfor¢o nacional para regulamentar e estabelecer critérios para os profissionais
da psicanalise, pois muitas escolas atualmente ndo impdem critérios rigorosos
para a formacao de psicanalistas. Alias, nesse ponto cabe ressaltar que o préprio
Lucas tem registro no Conselho Brasileiro de Psicanalise e Psicoterapias
(CONBRAPSI)?°, que emite certificado e carteira de registro.

Ja em relagao a Psicanalise na rua ou as Clinicas Abertas de Psicanalise,
Lucas expressou uma posigao positiva, porém, parece nao ter compreendido o
que de fato significa 0 movimento. Assim, Lucas expressou uma viséo favoravel
sobre a presenca de psicanalistas em espagos publicos, como pragas,
destacando que é melhor ter profissionais da saude mental nesses locais do que
outras pessoas que podem disseminar informagdes incorretas. Ele inclusive
sugere que se todos os profissionais da saude mental passassem um dia na
semana em pragas, a frequéncia nos consultérios aumentaria, com base em sua
prépria experiéncia positiva ao interagir com pessoas fora do ambiente clinico.

Lucas também compartilhou estratégias para atrair pessoas para seus

29 O site oficial da CONBRAPSI e mais informagdes sobre o registro podem estao disponiveis
em: https://conbrapsi.blogspot.com/2016/11/0-registro-cbpsi-o-que-e.html. Acesso em: 15 jan.
2024.
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consultérios por meio de interagdes informais em locais publicos. Ele contou que
inicialmente enfrentou criticas, mas ao longo do tempo, seu trabalho cresceu e
se consolidou.

Tratando sobre psicanalistas nas universidades, Lucas fez uma critica a
psicanalistas muito tedricos, expressando uma preferéncia por psicanalistas que
se implicam e compartilham suas opinides pessoais em vez de simplesmente
repetir teorias e conceitos. Ele mencionou admirar profissionais como Luiz Felipe
Pondé, que expressa suas opinides de maneira “melancdlica e acida”, enquanto
criticou aqueles que, como Christian Dunker, tendem a se apoiar em teorias
académicas sem oferecer suas proprias perspectivas. Ele enfatizou a
importancia de nao ter medo de estar errado e acredita que a psicanalise pode
se beneficiar de profissionais mais envolvidos e dispostos a expressar suas
opinides pessoais, sem repetir conceitos e teorias.

Lucas nao vé problema em psicanalistas ocuparem outros espacos, ele
acredita que isso pode trazer mais pessoas para a psicanalise e para os
consultérios. A questao sao psicanalistas muito tedricos (“Agora o Dunker, que é
mais PUC, que € mais académico, eu vejo que ele opina, mas a0 mesmo tempo
nao da a opinido dele. Ele ta sempre dizendo assim: ‘porque fulano vai dizer...
porque ciclano vai dizer’. Quando ele diz ‘eu acho’ eu percebo que ele entra
numa zona que é desconfortavel para ele, dizer o que ele pensa. Entéo ele ta
sempre repetindo um tedrico”).

Sobre o posicionamento politico de Lucas, conseguimos perceber uma
bricolagem de diversas posicoes, até mesmo contraditérias entre si. Sobre o
posicionamento de psicanalistas: Lucas defende a neutralidade do psicanalista
em relagdo a questdes politicas, espirituais e morais, acreditando que o
profissional ndo deve se posicionar publicamente para manter sua autoridade e
evitar influenciar negativamente seus clientes (“Isso é tanto se tratando de
espiritualidade, quanto de posicionamento politico, moral, essas coisas todas. A
gente ndo se mete nisso. Eu penso, né. Eu ndo tenho isso aqui”). Ele enfatizou
sua propria postura neutra, apesar de ter experiéncia anterior em assuntos
politicos, e destacou a importancia de separar suas convicgdes pessoais do
trabalho clinico (“Eu tenho o meu posicionamento politico, eu ndo me posiciono.
Para tirar de mim é dificil’). Lucas acredita que a neutralidade € essencial,

considerando que muitos clientes confiam na figura do psicanalista.
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A sua experiéncia anterior na politica partidaria ocorreu ha
aproximadamente oito anos, Lucas teve uma experiéncia politica atuando como
coordenador municipal em wuma area social voltada para a pauta
afrodescendente e a conscientizagdo negra. Ele entrou em contato com a politica
partidaria quando o candidato do PSDB a prefeito, na época, ficou sabendo
sobre ele e o convidou para integrar a equipe. Lucas aceitou o convite e
trabalhou de forma voluntaria por cerca de dois anos, periodo que ele descreveu
como interessante.

Questionado sobre seu posicionamento politico pessoal, Lucas diz que
nao se posiciona nem a direita e nem a esquerda, mas busca um meio termo.
Ele fez elogios a Marina Silva: “A Marina foi muito criticada, mas a Marina trazia
uma perspectiva que eu gostava, que era... na verdade, ndo era a nova politica
que ela se referia, na verdade ela se referia a uma integragdo daquilo que é bom,
daquilo que é preciso. Uma renovacao progressista, né”. Ja nas elei¢des de 2023
para a presidéncia, Lucas disse ter votado em Ciro Gomes, “porque,
tecnicamente, intelectualmente, e pensando em curriculo, o Ciro era a melhor
opgao que a gente tinha”. Segundo Lucas, devemos olhar para a formacéo e a
capacidade do candidato. Ele sugere compararmos o Brasil a uma empresa e
pensarmos em qual candidato estaria mais preparado para assumi-la.

Lucas mencionou os erros do Partido do Trabalhadores, mas fez a
ressalva de que a pauta do partido era mais voltada para o povo, diferentemente
de Bolsonaro. Ele afirmou apoiar causas progressistas e se preocupar com a
democracia, entdo se tivesse que escolher entre Lula e Bolsonaro, escolheria
Lula. Porém, ele reafirmou seu posicionamento favoravel a Ciro Gomes (“Eu n&o
estou falando da pessoa em si, ndo é problema meu, estou falando do que se
tem registrado de fatos. Entdo olhando pro Brasil rico como é, eu preciso do
melhor, mais preparado, mais qualificado. O Ciro tem umas ideias malucas?
Tem. E doido de pedra de vez em quando? E. E impulsivo? E, muito impulsivo.
Mas, olha o curriculo. E légica, pelo menos na minha vis&o”).

Pela mencao de Lucas ao que seria “ideal para o Brasil”, decidimos
questiona-lo sobre o que seria o ideal para ele. Como resposta, Lucas enfatizou
a necessidade de um presidente que priorize questées fundamentais, como
seguranga, saude e educagao. Nesse caso, Lucas citou Cuba como um exemplo

a ser seguido (“Ok, Cuba esta cheio de embargos, ndo ta? Mas la a saude
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funciona, a seguranga funciona e a educagéo funciona. Pronto, respondi sua
pergunta. Nés precisamos urgente de um candidato, de um politico que faga isso
acontecer no Brasil. Segurancga, saude e educagdo. A educagao vai gerar
futuramente seguranca. A educagdo automaticamente vai melhorar o nivel de
profissionais que nds temos na saude”). Ao mesmo tempo, Lucas acrescentou a
ideia de que precisamos de um lider técnico em cada area e propds que todos
os cargos politicos deveriam ser ocupados por profissionais qualificados.

Para finalizar, ndo podemos deixar de mencionar a visdo de Lucas sobre
as relagdes de trabalho atuais e sua visdo individualista sobre a questdo. Ao
tratar sobre as atividades que sua empresa de consultoria desenvolve, Lucas
mencionou as experiéncias vividas em alguns trabalhos efetuados. Assim, ele
contou que os relacionamentos familiares sdo o que mais influenciam no
adoecimento dos trabalhadores. Para ele, “quando vocé vai para uma empresa
vocé entende o porqué que os profissionais estdo adoecendo. Por que as
sindromes relacionadas ao trabalho, de fadiga mental do trabalho estéo
acontecendo? Tem bastante hoje, nossa, muito. Em qualquer lugar que for &
muita demanda, muita demanda mesmo [...]. Relacionamentos é a bola da vez
aqui. Eu fiz um trabalho numa empresa durante 10 meses, sO para vocé ter uma
ideia: quatro unidades na regido faturavam 3,5 milhdes. Em 10 meses, o
faturamento foi para 10 milhdes e eu nunca falei na empresa de vendas. A
provocacao la foi ‘relacionamento’. Depois que vocé bate o cartdo e vai para sua
casa, quem é vocé? E quem € a sua familia quando vocé chega?”. Notamos que
além da énfase dada a produtividade e ao faturamento da empresa, Lucas
também localizou alguns dos problemas enfrentados no mundo do trabalho
atualmente como um conflito de ordem individual e familiar. Todos os seus
posicionamentos juntos parecem reunir elementos de diferentes perspectivas

ideoldgicas.

4.3.1.1 Andlise

Talvez Lucas seja o psicanalista com a trajetéria mais heterogenia dos
entrevistados. As condicbes econdmicas de existéncia de Lucas e de sua familia
impuseram muitas dificuldades em sua trajetéria. A fome, a violéncia fisica e

psicologica e a relagdo conturbada da mée com o padrasto ndo permitiam uma
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configuracdo familiar estavel, que gerasse seguranga e confianga, para o
desenvolvimento de disposi¢cdes favoraveis ao seu éxito escolar. Atrelado a isso,
tanto a mé&e quanto o padrasto possuiam pouco capital escolar e néao
incentivaram Lucas e seus irmaos a adquiri-lo.

A insercao de sua mée na igreja e a importancia dada a religido por ela,
fez com que Lucas desenvolvesse disposi¢cdes religiosas que foram reforgadas
quando ele encontrou na igreja uma forma de ascender socialmente. A
participagdo como cantor, como aluno nos cursos e depois como pastor,
socializaram cada vez mais Lucas nesse contexto religioso. No entanto, sua
apeténcia pelas ciéncias humanas e pela Psicologia, com a qual havia tido
contato inicialmente na ONG e depois nos cursos que fizera, levaram Lucas para
um contexto diferente do vivido na igreja.

Seu contato com a Psicanalise o fez entrar em contato com outros
conhecimentos que passaram a ser contraditérios, em parte, com a igreja.
Apesar de, cabe mencionar, os conhecimentos religiosos ainda serem usados
em alguns contextos da pratica psicanalitica, quando Lucas encontra pacientes
religiosos como ele fora. De qualquer forma, a ruptura de Lucas com a igreja
marcou um momento em sua trajetoria de distanciamento do contexto em que
inicialmente fora socializado. Lucas nao vivia mais em condi¢gdes econdmicas de
existéncia precarias, tendo adquirido certo capital econémico. Também ja havia
adquirido capital escolar e conhecimentos especificos que ultrapassavam o
contexto da igreja.

Sem o capital econbmico ou escolar para realizar uma formacao nas
sociedades filiadas a IPA ou em uma universidade, sua relacédo com a psicanalise
ocorreu, inicialmente, dentro de uma igreja e isso parece ter sido decisivo para
sua trajetoria dentro do campo. Longe dos contextos ortodoxos ou heterodoxos
estabelecidos, Lucas usa sua experiéncia pessoal como um fator importante na
pratica clinica, tanto nos atendimentos, na sua tentativa de ensinar a importancia
do envolvimento familiar na educacédo dos filhos, baseado em sua prépria
experiéncia negativa; quanto no Centro Terapéutico que desenvolveu para
atender pessoas em vulnerabilidade social.

Além disso, o fator econbmico esta em jogo. A Psicanalise como uma
forma de ganhar dinheiro e como uma forma de auxiliar empresas a faturar mais

sao caracteristicas importantes para levarmos em conta. A Psicanalise ndo entra
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em sua vida apenas como uma forma de conhecimento puro ou como uma teoria
académica, também entra com fins praticos de sobrevivéncia.

Ainda em relacao a formacgao, podemos pensar que o contexto em que
Lucas viveu até sua idade adulta possibilitou que ele se mantivesse mais aberto
as teorias e praticas complementares de tratamento, diferentemente daqueles
que fizeram formagdes ortodoxas, em universidades e em escolas lacanianas.
Fazendo com que ele ndo se preocupe com um purismo tedrico, mas sim com
os efeitos praticos de suas intervencdes. Nesse sentido, podemos compreender
melhor seu posicionamento psicanalitico integrativo.

Ja o seu posicionamento politico parece reunir diversos retalhos de
universos diferentes. Ao mesmo tempo em que localiza alguns problemas sociais
na ordem do individual e familiar, além de comparar o Brasil a uma empresa e
utilizar uma logica tecnicista para pensar em solugdes para o pais, Lucas
também diz apoiar pautas progressistas, tem grande preocupagdo com a
populagdo mais pobre e seu acesso a saude, educagao e seguranga, e utiliza
Cuba como um exemplo a ser seguido. As posigdes adotadas por Lucas parecem
refletir sua trajetéria heterogénea de socializagdo, na qual os problemas e
desigualdades sociais foram sentidos na pele, ao mesmo tempo em que sua
formagdo na igreja, a partir dos cursos de Coach, de Programacéao
Neurolinguistica, de Psicanalise, entre outros, buscavam dar respostas e
solucdes individualizantes para as questbes. Com isso, podemos dizer que
Lucas inculcou um conjunto de disposicbes politicas heterogéneas e
contraditérias que, longe de constituirem um conjunto légico e coerente, sao
baseadas em suas experiéncias também heterogéneas e contraditérias.

Por fim, observando as condi¢des atuais de Lucas, podemos dizer que ele
€ um exemplo de uma trajetéria pouco provavel, ou como ele mesmo disse: “‘um
erro na matrix”. Seu repertério de disposicbes o levou a subverter alguns
principios psicanaliticos colocando-o em uma posi¢do heterodoxa nao
estabelecida, longe da academia, das escolas lacanianas e das sociedades

ipeistas.

4.3.2 A psicanalista humilde do interior



111

A ultima entrevistada da regido foi Larissa. No momento da entrevista,
Larissa tinha 42 anos de idade, divorciada, sem filhos, se autodeclarou preta. Ela
nasceu em uma pequena cidade do interior de Sdo Paulo, em uma familia
“‘humilde”. Irm& mais velha de cinco irmas, a familia imediata foi a principal fonte
de suporte e convivio para Larissa, ja que a maioria dos parentes morava em
outras localidades distantes. Desde muito cedo, devido a sua posigdo como irma
mais velha, ela assumiu responsabilidades, ajudando na casa e na criagao das
irmas. Seu pai trabalhava na roca e sua mae também comecou a trabalhar na
ro¢a quando Larissa tinha apenas cinco anos.

Aos seis anos, Larissa comegou a frequentar a escola. Em seguida,
quando uma de suas irmas comegou a ir para a escola também, elas
intercalaram os horarios de estudo, enquanto uma estudava pela manha, a outra
estudava a tarde para poderem cuidar das irmas mais novas (“Entéo, foi assim
na infancia, né. Na verdade, eu nao tive nem muita infancia. Eu assumi a
responsabilidade muito cedo, de cuidar das irmas, de casa e tudo”). Larissa
enfatiza sua dedicagéo a escola, algo muito importante para ela.

Mesmo quando aos doze anos comegou a trabalhar na roga com os pais,
nunca deixou de se dedicar aos estudos. Segundo ela, sua mae sempre reforgou
a importancia dos estudos: “Mas, mesmo eles nao tendo estudado, a minha mae
sempre falava: ‘eu quero que vocés estudem. Eu quero que vocés estudem. Eu
nao tive oportunidade’, ela falava, ‘eu nao tive oportunidade, mas eu quero que
vocés estudem’). Para a mae de Larissa, estudar possibilitaria o acesso a
trabalhos melhores e a ascensao social. O pai de Larissa estudou até a quarta
série e sua mée até a segunda série, sabendo apenas ler, escrever e calcular
operagodes basicas (“Eles leem, sabem ler, fazer contas. Eles se viram, né”).

Nesse sentido, mesmo precisando trabalhar durante toda sua trajetoria
escolar, Larissa sempre tirou notas altas e nunca reprovou em nada. Apos
terminar o ensino médio, Larissa comecgou a trabalhar em um supermercado e
teve que escolher entre trabalhar e estudar, pois as demandas do emprego no
supermercado eram incompativeis com a frequéncia na faculdade. Optando por
manter o emprego, ela continuou trabalhando. Durante esse periodo, em 2002,
aos 21 anos, Larissa se casou e mudou de cidade, passando a residir em uma

cidade vizinha aquela em que morava anteriormente.
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Ao mudar de cidade ap0s casar, Larissa ingressou no setor administrativo
de uma empresa, onde auxiliava o setor de Recursos Humanos (RH). O
interesse por trabalhar com pessoas cresceu nesse contexto, e ao planejar
cursar Administragao, descobriu que a turma nao estava disponivel, mas havia
uma vaga em Recursos Humanos. Larissa aceitou a oferta e se graduou em
Recursos Humanos, em uma faculdade particular. Durante o curso de
graduacgao, Larissa ficou ainda mais interessada em trabalhar lidando com
pessoas e gostou muito da experiéncia de voltar a estudar, entdo decidiu realizar
um MBA em Gestao de Pessoas.

Ap6s o MBA, Larissa queria continuar seus estudos e comegou uma
jornada de busca por cursos e interesses, na qual ela se deparou com a
Psicanalise. Inicialmente interessada em Psicologia Organizacional, percebeu
que a Psicanalise oferecia a oportunidade de ir além do contexto empresarial.
Ela sentia que dentro das organizagdes, muitas vezes, havia uma énfase
excessiva nos resultados e no aspecto racional, sem considerar plenamente a
complexidade do ser humano. A Psicandlise entrou em sua vida como uma
revelacao significativa, proporcionando-lhe uma compreensao mais profunda e
abrangente das questdes emocionais e humanas. Ela viu na Psicanalise a
oportunidade de ir além dos limites organizacionais e trabalhar de maneira mais
completa e integrada com as pessoas.

Além disso, Larissa contou que o contato com a Psicanalise também
gerou uma transformacao pessoal muito grande. Ela percebeu, com a ajuda da
Psicanalise, que a responsabilidade que assumiu quando crianga nao era dela e
aprendeu a ressignificar essa experiéncia. Embora tenha amadurecido antes do
tempo, ela destacou que a relagdo com seus pais sempre foi boa, sem atritos,
conflitos mal resolvidos ou magoas. A mudanca veio na compreensao de que
certas responsabilidades eram inadequadas para sua fase de vida na época e
na capacidade de lidar e ressignificar essas experiéncias.

Inclusive, ao falar sobre as responsabilidades de sua infancia, Larissa
contou que nunca sentiu vontade de ter filhos e que néo sente falta agora, por ja
ter passado pela experiéncia de cuidar e criar outras criangas (“Tanto é que eu
nao tenho filhos. Eu n&o tenho filhos. Eu falo que eu criei os meus filhos la atras,
ja. Ja tive filhos la atras. Entdo hoje eu nao tenho e nao sinto falta disso. Porque

eu ja passei por essa experiéncia, né”). Também, além dessas mudangas,
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Larissa disse que o processo de divorcio foi muito influenciado pelo o que viveu
e aprendeu na Psicanalise. Ela disse ter aprendido a lidar melhor com as
emocdes e a confiar nas suas capacidades, o que foi significativo para pedir o
divorcio ha 3 anos.

Sobre sua formacdo em Psicanalise especificamente, Larissa fez uma
formagdo em Psicanalise Integrativa na cidade onde mora. Além da formacéao
principal, ela fez Hipnoterapia e outros cursos livres que complementam a
Psicanalise, segundo Larissa. Atualmente, ela atende em consultorio privado e
continua no setor de RH da mesma empresa que comecgou a trabalhar quando
se mudou para a cidade, ha mais de 20 anos. Dessa forma, apés o turno de 8
horas na empresa, Larissa volta para a casa e realiza alguns atendimentos
online. Ela contou que faz de dois a trés atendimentos e, para evitar sobrecarga,
ela estabeleceu uma programacdo onde atende dia sim, dia n&o. Ja aos
sabados, Larissa dedica-se aos atendimentos presenciais em sua cidade natal,
reservando de 3 a 4 horas para essa atividade.

Futuramente, Larissa pretende conseguir expandir sua atividade na
psicanalise. Ela esta considerando projetos, como terapias em grupo, e planeja
estabelecer parcerias para desenvolver essas iniciativas, principalmente no
proximo ano. Sua visao atual é direcionada para uma transicdo gradual,
eventualmente dedicando-se exclusivamente a psicanalise, apesar de ainda
estar vinculada ao seu emprego atual.

Sobre seu posicionamento psicanalitico, ja mencionamos sua formagao
em Psicanalise Integrativa. Para Larissa essa perspectiva oferece ferramentas
variadas para lidar com diferentes situagdes, permitindo uma compreensao mais
profunda das particularidades de cada individuo. Ao incorporar diversas
abordagens psicanaliticas e outras técnicas, como a hipnose, Larissa busca
adaptar seu método de acordo com as necessidades especificas de cada
paciente. Para ela, essa flexibilidade possibilita uma resposta mais eficaz as
demandas apresentadas, sem ficar rigidamente presa a uma unica abordagem.

Questionada sobre seu posicionamento em relagdo a graduagdo em
Psicanalise, Larissa disse nao ter conhecimento do curso criado. Porém, ela
enfatiza a importancia da analise pessoal, formacao tedrica e supervisdo como
elementos fundamentais na formacdo de um psicanalista. Ao mesmo tempo,

Larissa ndo vé problema em uma graduacgao, desde que o tripé seja seguido. Ela
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destaca que ja existe uma graduagao em Psicologia, ter uma em Psicanalise,
seguindo alguns critérios, n&o seria algo ruim.

Quanto a exposicao midiatica de psicanalistas, Larissa acredita que pode
ser uma forma de despertar o interesse das pessoas pela Psicanalise, entdo
nesse sentido ela considera positivo. Mas ela ressalta que a esséncia da
psicanalise vai além do que é mostrado na midia, porque as analises feitas e os
conteudos compartilhados costumam fazer uma generalizagdo das situagdes,
até pelo formato em que sdo produzidos. Na clinica, no tratamento com o
paciente, € algo mais profundo.

No que diz respeito ao posicionamento politico, Larissa se posiciona como
de direita, mas opta por ndo se envolver publicamente em debates politicos. Ela
destacou a importdncia da neutralidade na atuacdo como psicanalista,
enfatizando que, nesse contexto, ndo expressa qualquer posicionamento
politico. Para ela, a psicanalise deve manter a neutralidade como um de seus
principios fundamentais (“Psicanalista € neutro em qualquer sentido. Um dos
principios da psicanalise é a neutralidade. Vocé n&o pode ter nenhum lado dentro
da psicanalise”).

Aprofundando sobre seu posicionamento pessoal, Larissa se identifica
como de direita desde os 12 anos, quando comecgou a participar ativamente em
campanhas politicas, inicialmente ligadas ao PSDB. Seu envolvimento inicial foi
motivado pelo trabalho nas campanhas, onde ela conseguia fazer algum dinheiro
entregando panfletos. Ao longo do tempo, ela desenvolveu uma afinidade com
os valores associados a direita, especialmente relacionados a questbes de
familia e da sua religido evangélica. Sua participacéo politica desde entdo tem
sido mais pontual, geralmente durante as elei¢des, votando e postando algo nas

redes sociais.

4.3.2.1 Andlise

Oriunda de uma familia com pouco capital econémico e escolar, Larissa
foi obrigada a assumir responsabilidades bem cedo. Os cuidados que precisou
ter com as irmas mais novas a fizeram “amadurecer” precocemente. Além disso,
aos doze anos comecgou a trabalhar na roga junto com os pais e também

trabalhou em campanhas politicas. Estas condigbes econdmicas de existéncia
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parecem ter desenvolvido em Larissa disposi¢cdes para o trabalho. Lembramos
ainda que apos concluir o ensino meédio, Larissa comegou a trabalhar em um
supermercado e depois do casamento comegou a trabalhar no setor
administrativo de uma empresa, na qual ja trabalha ha mais de vinte anos.

Junto a competéncia para o trabalho, ja presente nos pais, Larissa parece
ter desenvolvido disposicdes e apeténcia para o estudo. O incentivo dado pelos
pais, principalmente pela mae, parece ter sido crucial para Larissa inculcar estas
disposi¢des. Sempre com notas altas, Larissa teve uma trajetoria exitosa na
escola. O unico obstaculo que a impediu de seguir a faculdade apds o ensino
médio, foi sua condigao econdmica. Porém, quando teve a oportunidade, Larissa
cursou uma graduacéo, fez uma especializagao e outros cursos livres, incluindo
o curso de Psicanalise.

Sua trajetdria laboral foi muito marcada pelas necessidades econémicas,
até encontrar a Psicanalise. Mesmo que Larissa ainda mantenha seu trabalho
na empresa, por questdes econdmicas, sua formagao psicanalitica e sua
atuacao sao fontes de transformagdes pessoais e de forte apeténcia. Inclusive,
lembramos de seu plano de expandir suas atividades psicanaliticas até viver
exclusivamente delas.

Seu contato com a Psicanalise ocorreu em uma tentativa de aprofundar
os conhecimentos obtidos na graduagéo e em sua pratica laboral. Larissa viu na
Psicanalise uma forma de transformar a prépria vida e de lidar com as emocodes
e complexidades dos seres humanos. Em sua formagdo e posicionamento
integrativo, Larissa parece ter inculcado a ideia de que as teorias, os conceitos
e as terapias complementares sado diferentes ferramentas para auxiliar os
pacientes, sem a preocupagao de manter um purismo tedrico ou uma coeréncia
epistemoldgica.

Seu posicionamento politico parece ter sido influenciado pelas condicbes
econdmicas que a levaram a participar de campanhas eleitorais. Estabelecendo
esse contato ainda na adolescéncia, Larissa sempre manteve alguma ligagéo
com pautas mais conservadoras. Junto a isso, sua religido evangélica e seu
apreco pelos valores da familia, parecem ter gerado disposicbes politicas
conservadoras em Larissa.

Em suma, suas disposi¢des e sua trajetoria psicanalitica parecem reunir

uma série de disposi¢cbes heterogéneas em relagdo ao seu posicionamento
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psicanalitico. Ao mesmo tempo em que defende o tripé psicanalitico, um dos
principios da Psicanalise, Larissa subverte outros, como quando utiliza técnicas
como a hipnose. Assim, Larissa reune a visao ortodoxa de neutralidade do
psicanalista e a defesa do tripé, ao mesmo tempo em que atua utilizando praticas

nao estabelecidas no campo.

4.4 A psicanalise heterodoxa estabelecida com elevado capital académico
e midiatico

A regidao heterodoxa estabelecida do campo, com capital académico e
midiatico elevado, assim como a regiao heterodoxa estabelecida com capital
académico intermediario e sem capital midiatico, esta associada a formacgdes
lacanianas, nao-ipeistas e universitarias, bem como a um posicionamento
politico progressistas. A diferenga entre as regides esta justamente no capital
académico e midiatico: nesta regidao encontramos propriedades como a titulagao
de doutorado e livre-docéncia, docentes do nivel superior, além de propriedades
de reconhecimento e visibilidade: como mais de 23 livros publicados, prémios e
muitos seguidores nas redes sociais. Ou seja, nessa regidao encontramos
psicanalistas com maior visibilidade e prestigio.

Muito provavelmente por causa dessas caracteristicas ndo conseguimos
estabelecer contato e realizar entrevistas com nenhum psicanalista dessa
regido, como ja dito. Apesar de todos os esforgos, de termos entrado em contato
com todos os psicanalistas da regido, recebemos apenas dois retornos,
negativos. Acreditamos que essas informagdes reforcam o que viemos
construindo acerca do perfil desses psicanalistas. Pela posi¢do que ocupam no
campo, sao individuos que, além das atividades desenvolvidas em
universidades, sdo muito requisitados para entrevistas, participagcdes em jornais,
podcasts, videos, etc.

De qualquer forma, para que possamos ter uma breve aproximacao dos
individuos dessa regido, decidimos selecionar um dos psicanalistas para
explorar um pouco de sua trajetéria. Nossa escolha foi baseada, principalmente,
na quantidade de informagdes publicas disponiveis acerca do psicanalista.
Nesse sentido, por ter muita visibilidade e mais dados disponiveis publicamente,

selecionamos o psicanalista Christian Dunker para fazer parte dessa etapa. A
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seqguir, apresentamos as informagdes encontradas acerca de sua vida e trajetoria

psicanalitica.

4.4.1 O psicanalista da USP

O psicanalista Christian Dunker nasceu em Sao Paulo no ano de 1966.
Descendente de alemées, fez seu ensino fundamental e médio em uma
tradicional escola alema privada de Sdo Paulo®°. Recentemente, em um
levantamento realizado pela Revista Forbes sobre as escolas mais caras do
Brasil, o Colégio Visconde de Porto Seguro, no qual Dunker estudou, foi
considerada a décima quinta instituicdo mais cara do Brasil®.

Apos concluir o ensino médio, Christian Dunker ingressou no curso de
Psicologia da Universidade de Sao Paulo (USP). Concluindo a graduacao,
Dunker passou a atender em consultorio particular. Durante o periodo de sua
graduacao, foi politicamente ativo. O Brasil passava pela redemocratizagdo apos
a ditadura e Dunker fez parte da reconstrucdo democratica da USP, bem como
da fundagao do Centro Académico do curso de Psicologia, este que foi nomeado
em homenagem a uma aluna de Psicologia morta durante a ditadura, lara
lavelberg®?.

Além de atender em consultorio, Dunker continuou na USP, cursando o
mestrado em Psicologia Experimental, concluido em 1991. Ja no ano seguinte,
em 1992, Dunker ingressou no doutorado também em Psicologia Experimental,
concluido em 1996. Nesse meio tempo, Christian lecionou em algumas
universidades paulistas, como a Universidade de Mogi das Cruzes, a
Universidade Paulista e as Faculdades Metropolitanas Unidas.

Seu poés-doutorado foi feito entre 2000 e 2003, na Manchester
Metropolitan University, na Inglaterra. Ao retornar para o Brasil, se tornou

professor do Departamento de Psicologia Clinica do Instituto de Psicologia da

30 Informacdes retiradas e disponiveis em:

https://pt.wikipedia.org/wiki/Christian Dunker#cite ref-Ex Aluno _em Destaque 7-1.Acesso
em: 10 jan. 2024.

31 Informagdes retiradas e disponiveis em: https:/forbes.com.br/forbes-money/2021/11/quanto-
custa-estudar-em-31-das-escolas-mais-caras-do-brasil-em-2022/#foto16. Acesso em: 10 jan.
2024.

82 Mais sobre o Centro Académico disponivel em: https://www.ip.usp.br/site/centro-academico-
iara-iavelberg/. Acesso em: 10 jan. 2024.
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Universidade de Sao Paulo. Onde, em 2007, defendeu tese de Livre-docéncia.
Atualmente, aos 57 anos, Dunker é professor titular do Departamento de
Psicologia Clinica do Instituto de Psicologia da USP e coordena o Laboratério de
Teoria Social, Filosofia e Psicanalise da USP (Latesfip-USP), este fundado em
conjunto com Vladimir Safatle e Nelson da Silva Jr. Sua trajetoria universitaria é
longa e seu Curriculo Lattes extenso, com mais de 237 artigos completos
publicados e mais de 45 livros publicados ou organizados. Além disso, Dunker
recebeu dois prémios Jabutis pelos seus livros “Estrutura e Constituicdo na
Clinica Psicanalitica — Uma Arqueologia das praticas de cura, psicoterapia e
tratamento” e “Mal-estar, sofrimento e sintoma: uma psicopatologia do Brasil
entre muros”.

Sua formacdo psicanalitica, além das experiéncias obtidas na
universidade, parece ter comecado em 1989, na Biblioteca Freudiana Brasileira.
Apos, Dunker passou por varias instituicbes psicanaliticas, como a Escrita
Freudiana Associagao Psicanalitica, o Férum de Psicanalise de Sao Paulo, a
Associacao Paulista de Estudos Psicanaliticos e o Forum do Campo Lacaniano.
Todas instituicbes lacanianas. No momento, Christian € Analista Membro de
Escola (A.M.E.) do Férum do Campo Lacaniano.

Muito ativo nas redes sociais, Dunker se posiciona sobre diversos
assuntos que envolvam a Psicanalise. Em seu canal no Youtube, Dunker fez
criticas a criagdo de uma graduagao em Psicanalise, considerando o curso uma
“piada de mau gosto”. Para ele, o curso foi “feito por pessoas que desconhecem
completamente a matéria e que estdo querendo explorar a boa-fé de pessoas
que acham que véao fazer um curso de graduagao em Psicanalise e dai elas vao
se formar nesse curso, concluir esse curso, e vao ser o qué? Psicanalistas?”33.
Dunker nega a possibilidade de uma formagao psicanalitica universitaria e
enfatiza o tripé psicanalitico e a regulacdo da Psicanalise pelos proprios
psicanalistas e instituicdes psicanaliticas. Além disso, em sua fala, Dunker cita e
concorda com trechos do manifesto feito pelo Movimento Articulacdo das
Entidades Psicanaliticas, citado no capitulo anterior.

Comentando sobre terapias complementares e a relagdo com a
Psicanalise, Dunker também vé de forma critica essa jungao e cita o texto de

33 Video disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=R gfQHxr838&t=172s. Acesso em:
12 jan. 2024.
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Freud sobre a Psicanalise Selvagem, no qual ele faz criticas a individuos que
nao fizeram uma formagao apropriada em Psicanalise e fazem o uso incorreto
dos conceitos e das técnicas psicanaliticas3*.

Sobre o seu posicionamento politico, encontramos diversos videos e
textos de Christian Dunker em que suas preferéncias politicas s&o explicitadas.
Como no video em que Dunker afirma que psicanalistas ndo podem ser de
extrema direita, associando-a ao fascismo, que para ele é contraditério aos
principios psicanaliticos®. Dunker, no mesmo video, ainda fala que a Psicanalise
pode ser usada como um alibi para o psicanalista se abster de questdes politicas
€ que isso é inadmissivel, visto que ndo se posicionar contra determinadas
pautas e a favor de outras, pode ser uma forma de consentir com a violéncia.
Nas palavras de Dunker, “eu tento mostrar que ha uma afinidade entre
Psicanalise e democracia. Sao duas praticas que tem a ver com o uso livre da
palavra e do espacgo publico. Essa € a minha opinido, mas eu nao falo aqui s6
como cidaddo, ndo. Eu falo aqui como psicanalista™®. Além disso, Christian
Dunker também defende uma aproximacao entre a Psicanalise e o marxismo,
apoiando lutas como o feminismo, o movimento antirracista, 0 movimento de
direitos humanos, de direitos LGBTQIA+3’. Em suma, podemos considera-lo
como de esquerda e como um defensor de pautas progressistas.

Como as informacbes obtidas sao superficiais e ainda um esboco da
trajetéria de Dunker, acreditamos ndo ter material suficiente para fazer uma
analise como as demais. A partir do que temos, nos limitamos a fazer apenas
alguns comentarios acerca do que foi apresentado sobre o psicanalista. Sendo
assim, levando em conta sua formacgao escolar, em uma tradicional escola alema
de Sao Paulo, privada, Dunker parece ter crescido com boas condicdes
econdmicas. Além disso, a relagdo de Dunker com os estudos foi muito longa,
refletindo disposigdes e apeténcia para o estudo. Além disso, em sua trajetoria
formativa, também desenvolveu disposicdes para a docéncia, a qual exerce ha

muitos anos. Sobre seu posicionamento psicanalitico, este parece muito

34 Video disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=RGgqFaOJ5SQ. Acesso em: 12 jan.
2024.

35 Video disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=JVQ1Ni22gfl. Acesso em: 12 jan.
2024.

36 Cf. nota anterior.

87 Video disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=UzxzhJ3ZWWQ. Acesso em: 12 jan.
2024.
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marcado pela experiéncia de Dunker na universidade e em escolas lacanianas.
Sua passagem por estas instituicdes parece contribuir para sua heterodoxia no
campo. Junto a isso, vem o posicionamento politico de Christian, que pelo menos
desde a graduagéo ja se fazia presente, em sua atuagdo na redemocratizagéo
da USP e na fundagdo do Centro Académico de Psicologia. Suas experiéncias
na universidade e em sua trajetoria e praticas psicanaliticas refletem disposi¢coes
politicas progressistas, que também corroboram para o seu posicionamento

heterodoxo no campo.

4.5 Semelhancgas e diferengas: uma breve comparagao

A medida que as narrativas se desdobram sobre a trajetéria de vida dos
psicanalistas, observamos como cada entrevistado viveu uma historia particular
que influenciou seus posicionamentos e praticas. Embora todos os entrevistados
tenham eventualmente escolhido a Psicanalise, suas formagdes, historias de
vida e, consequentemente, seus processos de socializagdo, revelam
consideraveis disparidades. Ao mesmo tempo, também conseguimos observar
semelhancgas entre eles. Nesse sentido, separamos este espacgo para analisar
algumas das diferencas e semelhangas encontradas. Na Tabela 4.4 é possivel
encontrar uma sintese das disposi¢gdes encontradas em cada regido, base para

as comparagoes.

Tabela 4.4 — Disposi¢des dos psicanalistas de acordo com as regiées do campo

Regido ortodoxa Regido heterodoxa estabelecida

Ana - A psicanalista ortodoxa com experiéncia
académica Felipe - O psicanalista lacaniano de esquerda
Elevado capital econdmico familiar Elevado capital econémico familiar
Disposicdes favoraveis ao estudo Capital cultural familiar
Disposicdes psicanaliticas ortodoxas Disposicdes favoraveis ao estudo
Disposicdes politicas progressistas Disposicdes psicanaliticas heterodoxas
Carla - A psicanalista ortodoxa com formagéo
internacional Disposicdes politicas progressistas

Camila - A psicanalista socialista ou a "ovelha
Elevado capital econdmico familiar arco-iris" da familia
Disposicdes favoraveis ao estudo Baixo capital econdmico familiar
Disposic¢des psicanaliticas ortodoxas Disposicdes favoraveis ao estudo e ao trabalho
Disposicdes politicas conservadoras Disposi¢des contestadoras

Capital cultural

Disposi¢des psicanaliticas heterodoxas
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Disposicdes politicas progressistas

Regido heterodoxa estabelecida com

Regido heterodoxa nado estabelecida elevados recursos
Lucas - O psicanalista ex-pastor ou 0 "erro na
matrix" Christian Dunker - O psicanalista da USP
Condi¢des materiais de existéncia precérias Formacgéo em escola alemé tradicional de SP
Baixo capital escolar dos cuidadores Elevado capital econémico familiar
Contexto e disposic¢des religiosas Disposicdes favoraveis ao estudo
Disposicdes psicanaliticas integrativas Disposicdes psicanaliticas heterodoxas
Disposicdes politicas contraditorias Disposicdes politicas progressistas

Larissa - A psicanalista humilde do interior
Baixo capital econdmico familiar

Disposi¢oes favoraveis ao estudo e ao trabalho
Disposicdes psicanaliticas integrativas
Disposicdes politicas conservadoras

Fonte: Elaboragéo propria (2023).

Comegamos apontando as semelhangas e diferencgas internas as regides.
Na regiao ortodoxa do campo encontramos Ana e Carla, ambas com elevado
capital econémico familiar, além de forte apeténcia para os estudos. A trajetoria
das duas parece revelar a importancia, principalmente, do capital econémico
para a insergao na regiao ortodoxa. As diferengas mais relevantes entre as duas
parecem comecgar na trajetéria académica. Enquanto Carla concluiu sua
graduacdo em Psicologia em uma universidade privada, Ana concluiu sua
graduagao também em Psicologia em uma universidade publica, apos ja ter feito
uma primeira graduacdo em Engenharia Elétrica. Além disso, Ana ficou mais
tempo na universidade, para cursar mestrado em Psicologia, enquanto Carla
teve sua formacéao superior toda voltada para a clinica e ndo fez nenhuma pés-
graduacao. Assim, Ana teve mais contato com o contexto universitario, ja Carla
focou em sua formacao psicanalitica e em sua atuacao clinica. Essas diferencas
entre as duas podem auxiliar a entendermos a diferenga politica entre seus
posicionamentos.

Com disposigdes politicas progressistas, Ana declarou seu apoio ao
posicionamento politico de psicanalistas e enfatizou que nao existe neutralidade
politica. Carla, com um posicionamento de nao engajamento politico e
disposi¢des moralistas, viu com temeridade o posicionamento de psicanalistas,
mas concordou com a defesa da democracia. Talvez essas sutis diferencas

possam ser melhor compreendidas se olharmos para as trajetorias académicas
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de cada uma. Sabemos que, a partir do espaco social construido, propriedades
progressistas e de posicionamento politico estdo associadas as universidades.
Assim, Ana por ter vivido uma trajetéria mais longa em uma universidade publica,
pode ter desenvolvido ou fortalecido disposigbes progressistas.

Apesar disso, ndo podemos deixar de notar o posicionamento moderado
de Ana. Mesmo que se posicione mais expressivamente, ela ainda, assim como
Carla, defende a ideia de uma separagao entre o contexto clinico e o contexto
politico. Ambas enfatizam a questdo da defesa de uma politica partidaria como
um problema.

Na regidao heterodoxa estabelecida do campo, com capital académico
intermediario e pouco capital midiatico, apresentamos dois psicanalistas com
trajetérias bem distintas. Com pais formados em cursos superiores e formagéo
escolar privada, Felipe possui um capital econdmico consideravelmente maior
do que Camila. Além disso, pelas condi¢gdes econdmicas € por morar em uma
capital, Felipe teve a oportunidade de estudar em uma universidade publica,
enquanto Camila precisou desistir da USP e terminar sua graduagdo em
Psicologia em uma instituicdo privada, com o auxilio de programas do governo.
Camila precisou trabalhar desde cedo, passando por diversas experiéncias
laborais, enquanto Felipe comecgou sua trajetéria apenas apos formado em
Psicologia.

Apesar disso, ambos tiveram um contato mais prolongado com a
universidade, ele enquanto mestrando e ela enquanto residente em Saude.
Junto a isso, os dois tiveram figuras marcantes em suas trajetérias. Felipe
conheceu a professora que foi sua orientadora de pesquisa no grupo sobre
Psicanalise e Politica. Lacaniana, a professora influenciou suas escolhas dentro
da Psicanadlise. Camila conheceu o professor que a acompanhou durante a
graduacéao e a residéncia e que possibilitou sua ida para Tocantins. Além dos
posicionamentos socialistas e antimanicomiais do professor e sua influéncia, a
ida de Camila para Tocantins foi muito importante para refor¢car seu incbmodo
com a familia e o que ela representava. Embora com certas diferencas, Felipe e
Camila tiveram forte influéncia da universidade e de professores em seus
posicionamentos, que se assemelham. Os dois defendem uma politizacdo da
Psicandlise e sao criticos a uma Psicandlise elitizada. Eles também se

identificam como de esquerda e lacanianos.
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Ja na regido heterodoxa ndo estabelecida do campo, temos dois
psicanalistas que desafiam alguns pressupostos colocados pelos ortodoxos e
heterodoxos estabelecidos. Suas trajetorias também possuem semelhancgas:
Lucas e Larissa sdo de origem pobre, tém a mesma idade, suas formagdes
iniciais ocorreram em escolas publicas, se identificam como integrativos e fazem
uso de praticas complementares. Uma das grandes diferengas esta no contexto
fortemente religioso em que Lucas cresceu e que foi muito influente em sua
trajetéria. A formacéo de Larissa ndo ocorreu a partir da igreja, ela concluiu o
ensino superior e foi em busca de novas formagdes, chegando na Psicanalise.

Embora tenham essas diferengcas de formagdo, ambos tiveram suas
trajetérias longe de centros intelectuais e de universidades publicas. Suas
formagdes ndo passaram pela graduagdo em Psicologia e aconteceram em
contextos pouco progressistas e pouco criticos. Pois, enquanto Lucas teve sua
formagao através da igreja, Larissa se graduou em Processos Gerenciais em
uma faculdade particular do interior. Talvez tudo isso ajude a entender a posi¢cao
que ocupam no campo: defensores de uma ideia ortodoxa de neutralidade do
psicanalista em todos os aspectos, e ao mesmo tempo integrativos, pouco
preocupados com a coeréncia tedrica e epistemoldgica da Psicanalise e focados
na obtencao pratica de resultados terapéuticos.

Pensando em uma comparagao entre regides, podemos destacar alguns
pontos. Primeiramente, a divisdo racial observada: os psicanalistas
entrevistados da regido ortodoxa e das duas regides heterodoxas estabelecidas
(embora Dunker nao tenha sido entrevistado) sdo brancos, ao passo que os
psicanalistas entrevistados da regido heterodoxa ndo estabelecida séo pretos, o
que parece refletir as possibilidades de acesso em cada regido, na qual a regido
heterodoxa nao estabelecida permite mais facil acesso, levando em conta os
capitais econdmicos, escolares e culturais. Pois, além da diferenga racial,
também existe uma forte diferenga nas condigdes de existéncia entre as regides
mencionadas. A Unica excec¢ao, de certa forma, € a de Camila, que mesmo com
pouco capital econémico conseguiu se estabelecer na regido heterodoxa
estabelecida. Porém, mesmo sem muito capital econémico, Camila teve contato
com sua familia paterna de classe alta e sua formagao passou fortemente pela
universidade, onde adquiriu capital cultural. Ainda, salientamos uma

caracteristica em comum a maioria dos psicanalistas: a afinidade e apeténcia
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por disciplinas das Ciéncias Humanas. Com exceg¢éao de Ana, que gostava muito
de Fisica e Matematica e que inclusive fez graduacdo em Engenharia Elétrica,
0s outros possuem essa similaridade que os aproximou do campo da
Psicanalise.

Em suma, através das entrevistas e da investigacdo acerca das
disposigcdes dos psicanalistas, ficou mais evidente que existem barreiras
extremamente elevadas em termos econdémicos para o ingresso na Psicanalise
ortodoxa. Ja no caso da Psicanadlise heterodoxa estabelecida, o capital
econdmico familiar desempenha um papel relevante, porém, como ilustrado pelo
exemplo da "ovelha arco-iris", existem outros caminhos possiveis baseados na
aquisigao de capital cultural por meio da participagdo em cursos universitarios. A
condicdo social de producdo da heterodoxia ndo estabelecida parece estar
associada a precariedade econdbmica nas origens sociais: sem o capital
econdmico necessario para a formagao tradicional ipeista e sem o
reconhecimento do capital cultural adquirido na universidade, os entrevistados
optaram pela Psicanalise selvagem oferecida de forma mais acessivel pelo
mundo exterior, fora das instituicbes ipeistas, universitarias ou lacanianas. E
interessante notar que esse mundo inclui a igreja e a empresa. Em ultima
analise, os nao estabelecidos praticam algo semelhante a "feiticeiros", em

comparagao com os sacerdotes e profetas das regides mais legitimas.
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5 Consideragoes finais

A pesquisa realizada teve como objeto o campo psicanalitico brasileiro
nos ultimos anos do século XXI e os psicanalistas que a ele pertencem. Como
esperamos ter demonstrado, a Psicanalise esta presente no Brasil ha mais de
um século e exerce influéncia em diferentes esferas do social, como na saude,
na politica e na cultura. Assim, sua presenca e as praticas exercidas pelos
psicanalistas se tornam relevantes para a investigagcao sociologica.

O objetivo geral da pesquisa foi identificar as propriedades e a estrutura
do campo psicanalitico brasileiro contemporaneo, bem como as disposicdes dos
psicanalistas brasileiros. Portanto, o intuito foi utilizar o modelo bourdieusiano de
campo e de disposi¢des para apreender e investigar a Psicanalise no Brasil. Para
tal, combinamos abordagens metodoldgicas qualitativas e quantitativas, para
que alcangassemos uma compreensdo mais abrangente acerca do objeto de
estudo.

Sendo assim, em um primeiro momento, utilizamos a Analise de
Correspondéncias Multiplas (ACM) para construir um quadro do espago social
dos psicanalistas. Em seguida, a partir dos resultados obtidos na ACM,
investigamos de forma aprofundada a trajetéria de sete psicanalistas
selecionados, utilizando entrevistas semiestruturadas e dados disponiveis em
fontes publicas.

Ainda, cabe lembrar, realizamos a pesquisa a partir das seguintes
hipbteses: conjecturamos que as instituicbes de formacgao psicanalitica teriam
forte papel na estruturacdo do campo. Nesse sentido, partimos da hipotese de
que poderiamos encontrar uma divisao tripolar no campo, baseada na separacao
das instituicbes mais tradicionais e antigas, das instituicbes mais ligadas as
escolas lacanianas e a Universidade, e das instituigdes religiosas e integrativas.
Ademais, também conjecturamos que o posicionamento politico dos
psicanalistas estaria relacionado ao lugar ocupado nessa divisao tripolar,
podendo variar de conservador a progressista em fung¢ao do tipo de formagao
realizada.

Diante do exposto, chegamos aos seguintes resultados. A partir da ACM,
chegamos as principais oposi¢ées do campo e em sua estruturagdo, portanto,

os resultados apontaram a divisdo em duas dimensdes principais: por um lado,
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na primeira dimensdo, as principais oposi¢des emergiram em relacdo a
propriedades académicas e midiaticas; por outro, na segunda dimensao, as
oposi¢des se manifestaram em termos de trajetéria e filiagcdo psicanalitica,
distinguindo instituicdes mais ortodoxas das heterodoxas.

Dessa forma, podemos afirmar que parte da nossa hipétese se confirmou,
pois as instituicbes de formacgdo, de fato, tiveram um papel importante na
estruturagdo do campo e dividiram o espago em torno das instituicdes mais
tradicionais ou ortodoxas, das instituicdes lacanianas e universitarias e das
instituicoes religiosas e integrativas, isto €, indo de um polo ortodoxo a um polo
heterodoxo. Porém, ao mesmo tempo, as propriedades académicas e midiaticas
também tiveram forte contribuicdo nas oposi¢cdes criadas, fazendo com que, ao
invés de uma divisdo do campo em trés regides, tenhamos uma divisdo em
quatro regides.

Portanto, as oposicdes permitiram a identificagdo de diferentes perfis de
psicanalistas, incluindo o ortodoxo com recursos limitados, o heterodoxo
estabelecido com amplos recursos académicos e midiaticos, o heterodoxo
estabelecido com recursos académicos intermediarios e poucos recursos
midiaticos, e o heterodoxo extremo e nao estabelecido, compartilhando
caracteristicas limitadas em termos académicos e midiaticos, semelhantes aos
ortodoxos. As oposicdes e os perfis identificados parecem, de fato, representar
oposigdes significativas no espago social, refletindo a histéria do campo e as
disputas em torno dos diferentes capitais envolvidos.

Ademais, em relagao ao posicionamento politico dos psicanalistas, a partir
da ACM encontramos uma relagcdo entre os heterodoxos estabelecidos e
posicionamentos progressistas, entre os heterodoxos ndo estabelecidos e
posicionamentos conservadores, e entre os ortodoxos e a auséncia de
posicionamento politico. Assim, em um primeiro momento, estes resultados
parecem ir ao encontro do que conjecturamos.

Ainda, no capitulo sobre a configuragdo do campo psicanalitico brasileiro,
trouxemos alguns conflitos que ocorreram e o posicionamento de psicanalistas
e instituicobes das diferentes regides do campo para tornar mais palpavel o
resultado da ACM e, assim, utilizar o modelo resultado para auxiliar no

entendimento de eventos concretos que ocorrem no campo.
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No quarto e ultimo capitulo, aprofundamos nossa investigagcédo acerca dos
psicanalistas brasileiros nos baseando nas diferentes regides e nos diferentes
perfis encontrados. Sendo assim, conseguimos realizar entrevistas com seis
psicanalistas de trés regides diferentes e precisamos partir para dados publicos
para investigar um psicanalista da regido heterodoxa com elevado capital
académico e midiatico.

Através das entrevistas realizadas, conseguimos aprofundar nossa
compreensao acerca dos contextos de socializagdo de cada um dos
psicanalistas. Assim, encontramos em psicanalistas pertencentes as mesmas
regides do campo semelhancas e diferencas que refletem a trajetéria singular de
cada um. Em suma, atestamos a importancia do capital econédmico familiar para
o pertencimento a regido ortodoxa do campo, por ser uma regido que exige uma
formacao com altos custos econdmicos e também bastante tempo de dedicacgao.
Ja na regido heterodoxa estabelecida com capital académico intermediario e
pouco capital midiatico, o capital econémico nao parece ser indispensavel. Em
vez disso, o capital cultural adquirido na universidade e em instituicbes
lacanianas parece ser central. Enquanto isso, na regido heterodoxa nao
estabelecida, encontramos disposi¢cdes para o trabalho, além de condigdes
econdmicas de existéncia na infancia e adolescéncia muito precarias. Distantes
das universidades publicas e de centros intelectualizados, suas formacdes
ocorreram longe de contextos progressistas e criticos, e enfatizaram os
resultados terapéuticos obtidos de suas praticas. Apesar dessas diferencas,
encontramos em todos os psicanalistas disposi¢cdes para o estudo e, em cinco
dos seis entrevistados, apeténcias para as disciplinas de Ciéncias Humanas, o
que auxiliou na aproximagcado com a Psicanalise.

Infelizmente, ndo conseguimos realizar entrevistas com os psicanalistas
da regido heterodoxa estabelecida com elevado capital académico e midiatico,
0 que em si parece revelar o prestigio destes psicanalistas. Isto é, muito
requisitados, eles sido de dificil acesso. Apesar disso, o breve perfil que
construimos acerca de Christian Dunker demonstra sua forte relagdo com a
academia e com escolas lacanianas, bem como um forte engajamento politico
com pautas progressistas.

Alids, sobre o posicionamento politico dos psicanalistas, esta segunda

etapa da pesquisa confirmou apenas em parte nossa hipétese. Apesar de existir
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afinidades entre as regides do campo e o0s posicionamentos politicos
sustentados pelos psicanalistas, existem algumas complexidades que fazem
parte da trajetéria de cada psicanalista que desafiam as propriedades de cada
regido. Isto €, em cada regido existe uma pluralidade de posicionamentos que
refletem as condicdes de existéncia e de socializacao de cada ator e que néo se
encaixam perfeitamente nos modelos construidos.

Sendo assim, acreditamos que os resultados obtidos com a pesquisa
foram coerentes com a proposta inicial, confirmando algumas de nossas
hipoteses e questionando os limites de outras. Reconhecemos as limitagées de
nossa pesquisa, principalmente por nao termos conseguido acessar o0s
psicanalistas de todas as regibes propostas, e, portanto, indicamos essa
limitagdo como um guia para a realizagao de futuras pesquisas. De todo modo,
cremos que a pesquisa realizada contribui para a compreensao da Psicanalise
no Brasil, pois, até onde podemos afirmar, ndo tinhamos um quadro geral acerca
da Psicanalise brasileira contemporanea. Além disso, também esperamos
contribuir para com o conhecimento sociolégico, a partir do uso de importantes

conceitos de nossa area cientifica.
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Apéndice A — Roteiro utilizado nas entrevistas

Bloco temaético

Questao gerativa

Outras questdes

Sobre a familia

Podemos comecar falando
sobre a trajetoria da sua
familia e sua relacdo com
ela? (quem séo os
pais/avés, o que
faziam/fazem, origens etc.)

Alguma figura importante que o inspirou?
Como foi a educacgéo?

Sobre a trajetoéria
escolar

Agora eu gostaria de ouvir
sobre a sua vida escolar.
Como foi a insercéo na
primeira instituicdo de
ensino e nas diferentes
fases do sistema escolar?
(infancia e adolescéncia).

Como era sua relacdo com estudos?
Como era seu aprendizado? Frequentou
escola publica ou particular? Fez algum
curso (técnicos, profissionalizante)? Fez

amizades? Possuia algum professor

preferido? E matérias favoritas?

Sobre a
formacéo
académica

Vocé pode falar sobre o
periodo da graduacéo e da
pés-graduacéao (se
houver)?

O que fez escolher o curso que escolheu?
Por que decidiu fazer faculdade? Teria
escolhido outro curso/carreira? Por que

decidiu cursar pos-graduacdo? Quais
disciplinas e professores preferidos?

Sobre a trajetoria
e formacéo
psicanalitica

Agora adentrando na
tematica sobre psicanélise:
qual foi seu primeiro
contato com a psicanalise?
Fale um pouco sobre o
inicio e o desenrolar do
seu contato e formagao.

Passado: O que fez vocé escolher a
formacéo psicanalitica? Vocé teve apoio
ou ndo? Onde fez a formac¢ao? Quanto
tempo durou? Quantos anos tinha?
Quanto custou?

Presente: pensando em todas as
atividades que envolve atuar como
psicanalista, como vocé divide o seu
tempo? O que a psicanalise significa para
vocé atualmente? E o que significou
antes? Algo mudou?

Futuro: Vocé se vé fazendo algo diferente
futuramente?

Sobre o
posicionamento
psicanalitico

Pensando em todas as
escolas/correntes
psicanaliticas, como vocé
se posiciona em relacdo a
elas? Vocé segue alguma
especifica?

Por qué? O que pensa dessas divisbes?
Em relagéo a polémicas envolvendo a
formacao, qual é a sua opiniao? O que

vocé acha de uma graduacédo em
psicanéalise? O que vocé acha de
abordagens ligadas a
religido/espiritualidade? E sobre as
clinicas abertas de psicanalise? E sobre
psicanalistas conhecidos na midia? E
psicanalistas atuando em universidades?

Sobre o
posicionamento
politico

Vejo muitos psicanalistas
envolvidos em pautas e
debates politicos,
principalmente durante a
Ultima eleicdo. Como vocé

Para vocé o psicanalista deve ou ndo se
posicionar?
Por que vocé se posiciona dessa forma?
Desde quando? O que foi ensinado sobre
na formacgéo?
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se posiciona
politicamente?

Sobre o trabalho

Para além da experiéncia
psicanalitica, vocé
exerceu/exerce alguma
outra atividade
remunerada?

Se sim, qual? Por qual motivo? Como
foi/é?
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Apéndice B — Termo de consentimento livre e esclarecido

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDOD

Prezada (o) participants,

Meu mome & Amanda Albuquerqus Peres & sou mestranda no Programa de
Pds-Graduagdo em Sociclogia (PPGS) da Universidade Federal de Pelotas (UFPel),
no qual realizo pesquisa sob orientagio do professor O, Rodrigo Cantu, com o titulo
provisario de "0 campo psicanalitico brasileira: enfre propriedades e disposighes™ A
pesquisa visa mapear o campo psicanalitico brasileiro & compreender os reperionios
disposicionais dos psicanalistas nele inseridos.

Sua participacdo envolve uma entrevisia gue durara, em média, entre 1h-Zh,
podendo ser gravada caso woch auforize. A parficipacio nesse estudo & voluntdria e
&g wocé decidir ndo participar ou gquiser desistir de continuar em qualgquer momento
tem absoluta liberdade de fazé-lo.

Ma divulgagio dos resuliados deste estudo, garantimos a mais astrita
confidencialidade de sua idenfidade. Seu nome serd swbstiuido, e todas as
informagfies que possam revelar sua identificagiio serfo omitidas. E importante
ressaltlar que, embora sua participagdo ndo conceda bensficios diretos, sua
confribuigio @ de extrema imporidncia para a compresnsio aprofundada do tema
em andlise e para o avan;o do conhecimenta cientifico.

Possiveis dividas relativas 4 pesquisa poderdo ser solicitadas a qualquer momento.

Alenciosamente,

Amanda Albuguergue Peres
Pelotas, 2023

Declaro gue li & consinto em paricipar deste esfudo, sabendo gue receberei por
e-mail uma cdpia deste termao de consentimento.

Assinatura dofa) participanta

Local e data



