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1. INTRODUCAO

No Brasil, 0 Ministério da Saude criou o Caderno de Atencdo Basica nimero
33, Saude da Crianca: crescimento e desenvolvimento, para fornecer orientacées aos
profissionais acerca do cuidado a criancas (BRASIL, 2012a). Além de fornecer
cuidado para menores de dois anos, € indispensavel a sua avaliacdo. O Programa de
Melhoria de Acesso e Qualidade da Atencéo Basica (PMAQ-AB), criado em 2011, teve
como um de seus componentes a avaliagdo externa (BRASIL, 2012b), realizada por
meio de visitas as UBS e entrevista com as equipes em todo o territorio nacional.

Estudo na regidao Nordeste com dados do ciclo Ill do PMAQ-AB registrou que
o indicador de cuidado a menores de dois anos com maior prevaléncia foi a realizacao
do teste do pezinho em até sete dias de vida (84,4%) e a orientacédo sobre a melhor
posicdo para a crianga dormir apresentou a menor prevaléncia (45,7%) (GUBERT et
al., 2021). Porém, nao foi encontrado nenhum estudo que avaliasse a qualidade de
atencao a menores de dois anos no pais e comparasse sua associacdo com a regiao.
Em estudo sobre cuidado pré-natal na atencdo basica houve associacdo entre o
desfecho e a regido, onde a regido Sudeste apresentou a maior prevaléncia de
cuidado adequado (TOMASI et al., 2017).

Diante disto, € essencial avaliar o cuidado a menores de dois anos na atencao
bésica do Brasil, bem como a identificacdo de fatores associados. Os achados serédo
Uteis para orientar gestores e profissionais de saude.

O objetivo do estudo foi avaliar a associagao entre indicadores de qualidade da
atencdo a menores de dois anos na atencao basica do Brasil e a regido geografica.

2. METODOLOGIA

Trata-se de estudo transversal com dados da avaliacdo externa do ciclo Il do
PMAQ-AB. Foram elegiveis para o estudo usuéarios com filhos menores de dois anos
presentes nas unidades basicas de saude.

O desfecho foi considerado a qualidade de atencdo a menores de dois anos
avaliado por meio de seis questées do modulo de usuarios: 1) Apos a consulta, ja sai
com a proxima consulta marcada 2) Consultou até sete dias de vida 3) Sempre foi
consultada com os mesmos profissionais da equipe 4) Recebeu orientacdo sobre
alimentacdo da crianca até dois anos 5) Nas consultas, foi perguntado ou observado
se a crianca estava se desenvolvendo conforme esperado para idade 6) A vacinacao
esta em dia. A exposicao foi considerada a regiao (Norte, Sul, Sudeste, Nordeste e
Centro-oeste).
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Para a analise de dados foi utilizado o teste de qui-quadrado com nivel de
significancia de 5%. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Federal de Pelotas sob protocolo 2.453.320.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A amostra incluiu 15.745 usuarios, sendo a maioria das regibes Nordeste
(36,4%) e Sudeste (34,2%). As variaveis de desfecho apresentaram prevaléncias
superiores a 60,0%. A vacinacdo em dia teve a maior ocorréncia (96,1%) e a variavel
“apds a consulta, a crianga ja sai com a proxima consulta marcada” teve a menor
(63,3%) (Tabela 1).

A regido esteve associada com todas as variaveis de desfecho. A regido Norte
apresentou maiores prevaléncias das variaveis: A regido Sul apresentou a maior
prevaléncia de consulta até os sete dias de vida (72,4%) e a regidao Nordeste
apresentou maior prevaléncia de orientacao sobre alimentacao das criancas (87,7%).
Consultar sempre com 0s mesmos profissionais (48,2%) e apds a consulta j4 sair com
a proxima marcada (26,4%) foram maiores na regido Norte. Ja a vacinacdo em dia e
se foi perguntado ou observado se a crianca est4d se desenvolvendo conforme
esperado apresentaram propor¢cdes maiores na regido Sudeste, com prevaléncias de
97,6% e 92,4%, respectivamente (Tabela 2).

Os resultados mostram a necessidade de acfes que busquem o maior cuidado
a criancas menores de dois anos na atencdo basica. Além disso, € importante
identificar fatores associados aos resultados obtidos. Segundo Donabedian a
avaliagdo de servigcos consiste em trés elementos: estrutura, processo e resultados
(DONABEDIAN, 1988). Assim, sdo necessarios estudos que avaliem a relacdo destes
trés componentes.

Cabe destacar as diferengas regionais, sendo os resultados heterogéneos. Além
de avaliar a associacao entre regiao e cuidado, é preciso identificar fatores associados
ao desfecho. Nao foi encontrado nenhum estudo que avalie os fatores associados ao
cuidado a menores de dois anos. Porém, estudo do cuidado pré-natal na atencéo
basica, encontrou maiores prevaléncias de qualidade no Sudeste, em municipios com
mais de 300 mil habitantes e com Indice de Desenvolvimento Humano do Municipio
no quartil superior (TOMASI et al., 2017).

Como aspecto positivo do trabalho considera-se que este estudo serve como
base para futuros achados e a¢des de promogao do cuidado a menores de dois anos.
Como limitacéo do estudo destaca-se o fato de que as respostas dos usuarios podem
ter sido influenciadas pelos profissionais, mas neste estudo o0s usuarios foram
entrevistados antes de seu atendimento, minimizando a inducao de respostas.
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Tabela 1. Variaveis de qualidade de aten¢éo do cuidado de menores de dois anos na atengéo
bésica do Brasil. Programa de Melhoria de Acesso e Qualidade da Atengdo Bésica: 2018

(n=15.745)

Variavel %
Consultou até sete dias de vida (n=15.430) 64,0
Vacinacdo em dia (n=15.701) 96,1
Sempre foi consultada com os mesmos profissionais da equipe (n=14.726) 80,2
Ap6s a consulta, ja sai com a proxima consulta marcada (n=14.645) 63,3
Nas consultas, foi perguntado ou observado se a crianca estava se desenvolvendo conforme 90,7
esperado para idade (n=14.692)

Recebeu orientacéo sobre alimentacéo da crianca até dois anos (n=15.394) 85,0

Tabela 2. Variaveis de qualidade de atencdo do cuidado de menores de dois anos na atengéo bésica
do Brasil de acordo com a regido. Programa de Melhoria de Acesso e Qualidade da Atencdo Basica:
2018 (n=15.745)

Variavel % Valor- p
Consultou até sete dias de vida (n=15.396) <0,001
Norte 53,0

Nordeste 63,2
Centro-Oeste 60,4

Sudeste 66,2

Sul 72,4

Vacinacdo em dia (n=15.667) <0,001
Norte 92,4

Nordeste 95,6
Centro-Oeste 94,4

Sudeste 97,6

Sul 97,3

Sempre foi consultada com os mesmos profissionais da equipe (n=14.695) <0,001
Norte 26,4

Nordeste 16,1
Centro-Oeste 22,2

Sudeste 20,6

Sul 22,5

Apbs a consulta, ja sai com a préxima consulta marcada (n=14.614) <0,001
Norte 48,2

Nordeste 34,3
Centro-Oeste 43,2

Sudeste 33,2

Sul 40,2

Recebeu orientacdo sobre alimentacao da crianca até dois anos (n=15.359)

Norte 79,6

Nordeste 87,7
Centro-Oeste 82,1

Sudeste 84,9

Sul 83,1

Nas consultas, foi perguntado ou observado se a criangca estava se <0,001
desenvolvendo conforme esperado paraidade (n= 14.660)

Norte 85,0

Nordeste 90,7
Centro-Oeste 88,7

Sudeste 92,4

Sul 91,2
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4. CONCLUSOES

Todas as variaveis de qualidade de atencdo a menores de dois anos
apresentaram prevaléncias inferiores a 100,0%. Além disso, houve associacéo entre
aregido e os desfechos. As regifes Sudeste e Sul apresentam melhores prevaléncias
em trés dos seis indicadores. Ja as regides Centro-Oeste e Norte apresentaram as
menores prevaléncias em trés dos seis indicadores. Os dados sao Uteis para subsidiar
decisdes de gestores e profissionais de salde, e como base para a realizacdo de
outros estudos que identifiguem outros fatores associados ao cuidado de menores de
dois anos.

5. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de
Atencdo Basica. Saude da crianca: crescimento e desenvolvimento / Ministério da
Saude. Secretaria de Atencao a Saude. Departamento de Atencdo Basica. — Brasilia:
Ministério da Saude, 2012a. 272 p.: il. — (Cadernos de Atencéo Bésica, n° 33).

BRASIL. Departamento de Aten¢éo Basica, Secretaria de Atencdo a Saude, Ministério
da Saude. Saude Mais Perto de Vocé. Programa Nacional da Melhoria do Acesso e
da Qualidade da Atencdo Basica: manual instrutivo. Brasilia: Ministério da Saude;
2012b.

GUBERT, F. DO A. et al. Qualidade da Atencéo Primaria a Saude infantil em estados
da regido Nordeste. Ciéncia & Saude Coletiva, v. 26, n. 5, p. 1757-1766, maio 2021.

TOMASI, E. et al. Qualidade da atencao pré-natal na rede basica de saude do Brasil:
indicadores e desigualdades sociais. Cadernos de Saude Publica, v. 33, n. 3, 2017.



