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Resumo

TEIXEIRA, Tania Nair Alvares. A educagao do corpo feminino: os discursos da
revista O Cruzeiro e as memodrias das leitoras pelotenses nas décadas de 1950 e
1960. Orientadora: Prof?. Dr? Patricia Weiduschadt. 2023. 321 f. Tese de
doutoramento (Doutorado em Educacgao) — Faculdade de Educagdo, Universidade
Federal de Pelotas, Pelotas, 2023.

Esta tese tem por objetivo analisar as representagdes de feminino (comportamento,
educacdo, modelagdo do corpo) contidas nos discursos textuais e imagéticos da
revista O Cruzeiro. Busca-se entender como as representacdes foram apropriadas
pelas leitoras da revista das décadas de 1950 e 1960 na cidade de Pelotas, Rio
Grande do Sul-Brasil. Para a investigagdo, pesquisaram-se 28 exemplares das
edicdes da década de 1950-1960, disponiveis na Hemeroteca Digital Brasileira.
Realizaram-se quinze entrevistas, utilizando-se da metodologia da Histéria Oral
(AMADO, FERREIRA, 2006; MEIHY, HOLANDA, 2015; PORTELLI, 2016), sendo oito
com mulheres leitoras da revista e, as demais, com pessoas que trabalharam na
revista ou que sao parentes proximos dos sujeitos que fizeram parte da sua historia.

Na analise foram definidas as seguintes categorias: controle e normatizagdo do corpo
(FOUCAULT, 2020); construgdo do corpo feminino (VIGARELLO, 2006); padrées de
beleza e de comportamento (DEL PRIORE, 2014); regras de civilidade (ELIAS, 2011);
moda, figurinos e acessorios (DEL PRIORE, 2000; 2017). Defende-se a tese de que
a linha editorial da revista O Cruzeiro, das décadas de 1950 e 1960, se valia de um
sistema discursivo de representacbes da mulher ideal que mobilizava
recomendacgdes, produzindo efeitos nas leitoras da cidade de Pelotas, resultando em
apropriagao de tais representacdes e em praticas que convergiam para um modelo
exemplar de sujeito feminino a época. Compreende-se que o padrao das mogas
expostas na revista O Cruzeiro era de mulheres de cor branca e de familia mais
abastadas da sociedade. Essas ocupavam dois papéis nos anuncios: retratadas como
boas esposas, méaes responsaveis, dedicadas ao lar e, ao mesmo tempo, deveriam
ser belas, preocupadas com os cuidados com o corpo. Ambas as representagdes do
feminino aparecem simultaneamente, estabelecendo uma composi¢ao de mulher
independente e moderna, musa e estrela, mas sem deixar de lado as mées, esposas
e donas de casa. Constatou-se que as mulheres entrevistadas nesta pesquisa se
apropriaram das representacdes promovidas pela revista, orientando suas praticas
comportamentais e de consumo a partir das recomendagdes e dos produtos
propagandeados nela. Contudo, a pesquisa apontou que as leitoras pelotenses
seguiam em parte os discursos exibidos. As praticas das leitoras decorriam das
apropriagdes de tais representagdes, ndo seguindo totalmente com as sugestodes,
mobilizando estratégias adaptativas (CHARTIER, 2002). As taticas representavam os
modos de resisténcia aos discursos dominantes da revista, portanto, as leitoras nao
seguiam tudo, eventualmente necessitavam quebrar certos paradigmas, indo de
encontro as orientagdes oferecidas pelo periddico.

Palavras-chave: Histéria da Educacéo; Histéria Oral; Mulheres pelotenses; Educacao
do corpo; Revista O Cruzeiro.



Abstract

TEIXEIRA, Tania Nair Alvares. The education of the female body: the discourses of
the magazine O Cruzeiro and the memories of readers from Pelotas in the 1950s and
1960s. Advisor: Prof. Dr. Patricia Weiduschadt. 2023. 321 p. Doctoral thesis (Ph.D. in
Education) — Faculty of Education, Federal University of Pelotas, Pelotas, 2023.

This thesis aims to analyze the representations of femininity (behavior, education, body
shaping) found in the textual and visual discourses of the magazine O Cruzeiro. The
objective is to understand how these representations were appropriated by the readers
of the magazine in the 1950s and 1960s in the city of Pelotas, Rio Grande do Sul,
Brazil. For the investigation, 28 editions from the 1950s and 1960s were researched,
available in the Brazilian Digital Hemeroteca. Fifteen interviews were conducted using
the Oral History methodology (AMADO, FERREIRA, 2006; MEIHY, HOLANDA, 2015;
PORTELLI, 2016), eight with women who were readers of the magazine, and the
others with individuals who worked at the magazine or were close relatives of those
who were part of its history. The analysis defined the following categories: body control
and standardization (FOUCAULT, 2020), construction of the female body
(VIGARELLO, 2006), beauty and behavioral standards (DEL PRIORE, 2014), rules of
civility (ELIAS, 2011), fashion, costumes, and accessories (DEL PRIORE, 2000, 2017).
The thesis argues that the editorial line of O Cruzeiro in the 1950s and 1960s employed
a discursive system of representations of the ideal woman, which mobilized
recommendations, resulting in effects on the readers in Pelotas, leading to the
appropriation of such representations and practices that converged towards an
exemplary model of female subject at the time. It is understood that the standard of
young women depicted in O Cruzeiro was of white women from more affluent families
in society. They were portrayed in two roles in advertisements: depicted as good wives,
responsible mothers, dedicated to the home, and at the same time, they were expected
to be beautiful and concerned with body care. Both representations of femininity
appeared simultaneously, establishing a composition of independent and modern
women, muses, and stars, while also not neglecting their roles as mothers, wives, and
homemakers. The research found that the women interviewed in this study
appropriated the representations promoted by the magazine, guiding their behavioral
and consumption practices based on its recommendations and advertised products.
However, the research indicated that the Pelotas readers only partially adhered to the
displayed discourses. Their practices resulted from the appropriation of such
representations, but they did not completely follow all the suggestions, employing
adaptive strategies (CERTEAU, 1998). These tactics represented modes of resistance
to the dominant discourses of the magazine, thus, the readers did not follow everything
and occasionally needed to break certain paradigms, going against the orientations
offered by the periodical.

Keywords: History of Education; Oral History; Women from Pelotas; Education of
the Body; O Cruzeiro Magazine.
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1. Introdugao

E dificil encontrar palavras para introduzir um texto t&o importante para mim,
resultado de mais de quatro anos de trabalho. Ao tentar rememorar este periodo,
surge na mente uma série de lembrangas de bastidores que ndo aparecerédo neste
escrito, mas que refletem o quanto € complexo ser esposa, “mae”, professora,
maratonista, etc., enfim... ser mulher e doutoranda ao mesmo tempo.

Sendo assim, desse principio parte a apresentacdo daquilo que foi produzido
ao longo de um curso de doutorado em Educacgao na Universidade Federal de Pelotas.
E os resultados aqui expostos, muito além de contribuicbes para o campo da Histéria
da Educacéo, sédo elementos que produzem também muitos significados pessoais.

Esta tese tem como tema da pesquisa a producgado cultural do corpo e do
comportamento feminino a partir dos discursos impressos na revista O Cruzeiro e das
memodrias das leitoras pelotenses, entendendo corpo elaborado ao mesmo tempo na

e pela cultura, conforme nos relata Goellner:

Um corpo n&o é apenas um corpo. E também o seu entorno. Mais do que um
conjunto de musculos, ossos, visceras, reflexos e sensagdes, o corpo é
também a roupa e os acessérios que o adornam, as intervencdes que nele
se operam, a imagem que dele se produz, as maquinas que nele se acoplam,
os sentidos que nele se incorporam, os siléncios que por ele falam, os
vestigios que nele se exibem, a educacao de seus gestos... enfim, € um sem
limite de possibilidades sempre reinventadas, sempre a descoberta e a serem
descobertas. Nao s&o, portanto, as semelhangas biolégicas que o definem,
mas fundamentalmente os significados culturais e sociais que a ele se
atribuem (GOELLNER, 2013, p. 31).

Diante desse tema, buscamos responder a duas questdes centrais, tomadas
aqui como problema de pesquisa, que movem este estudo: Os discursos textuais e
imagéticos propagados pela revista O Cruzeiro construiram representagées de
feminino? Se sim, quais foram as possiveis apropriacbes e praticas que delas
decorreram entre algumas leitoras deste periddico que viviam na cidade de Pelotas
na época do recorte temporal desta tese?

O objetivo geral é analisar as representagées de feminino (comportamento,
educacdo, modelagdo do corpo) contidas nos discursos textuais e imagéticos da
revista O Cruzeiro. E, partindo disso, entender como elas podem ter sido percebidas
por meio de apropriacdes e praticas narradas em entrevistas com leitoras das décadas
de 1950 e 1960, na cidade de Pelotas.
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A pesquisa possui 0s seguintes objetivos especificos: Realizar um
levantamento das edi¢bes da revista O Cruzeiro publicadas entre as décadas de 1950-
1960 (constituindo categorias de analise); ldentificar e analisar os discursos sobre
sexualidade, saude, alimentagdo, higiene, beleza, estética e atividades fisicas,
contidos na revista O Cruzeiro considerados como educadores do corpo das
mulheres; Caracterizar esses discursos no seu contexto de forma a compreender
possiveis construgcoes e educagdes de determinadas representagcoes de feminino;
Verificar o dito e o silenciado sobre a mulher, considerando que, nas décadas de 1950
e 1960, vivia-se no Brasil um periodo de moderado espaco para a expressao da
feminilidade; Entrevistar mulheres pelotenses, que consumiam a revista O Cruzeiro
dentro do recorte temporal, a fim de identificar possiveis apropriacbes e praticas
inspiradas nas representagdes de feminino contidas nos discursos de tal periodico.

Dessa forma, sera relevante compreender as possiveis formas de educagao
deste especifico produto cultural (revista O Cruzeiro) e os seus sujeitos de interagao
e de aprendizagem (leitoras deste produto nas décadas de 1950 a 1960).

Assim, defendemos a tese de que a producdo da revista O Cruzeiro, nas
décadas de 1950 e 1960, valia-se de um sistema discursivo de representacdes da
“‘mulher ideal” que mobilizou recomendacdes, as quais visavam produzir efeitos nas
mulheres leitoras deste periddico na cidade de Pelotas, resultando na apropriagao de
tais representacbes e em praticas que, supdéem-se, convergiam para um modelo
exemplar de sujeito feminino a época.

Reforga-se, ainda, que a relevancia do estudo se justifica através da elucidagéo
a respeito dos caminhos percorridos pelas mulheres nas décadas de 1950 e 1960.
Tais caminhos repercutem, hoje em dia, de certa forma, na garantia dos direitos das
mulheres, muito dos quais se naturalizaram na sociedade como, por exemplo: o direito
ao divorcio, maior liberdade no modo de vestir, possibilidades de as mulheres
estudarem e trabalharem.

Esse processo pode ser percebido enquanto uma construcao histérica que, ao
longo dos anos, fez predominar a luta dessas mulheres na busca dos seus direitos.
Entdo, precisamos estar atentas porque, em momentos conservadores, 0S NOSS0S
direitos tendem a retroceder. Estamos ainda lutando, no entanto, numa situacao
diferente das que nos antecederam.

Cabe destacar que a escolha da revista O Cruzeiro como principal fonte de

pesquisa deve-se a varios fatores, entre eles, que o periddico construiu
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representacdes de feminino, apesar de nao ser voltado exclusivamente a esse
universo. Outra justificativa deve-se ao fato da facilidade de localizagdo de
praticamente todo o acervo das décadas de 1950 a 1960, em arquivo online. Ainda
vale mencionar que localizamos, em Pelotas, mulheres que eram leitoras desta
revista, assim como, pessoas ligadas a mesma que nos proporcionaram entrevistas
para uma melhor compreensdo do impresso. Assim, o periédico contempla as
inquietacdes e os questionamentos de pesquisa que, por ora, nos levam a construir o
estudo.

Dessa forma, tal investigagdo espera contribuir para posteriores pesquisas no
campo da Histéria da Educacdo que tenham interesse em estudar questdes de
género, mostrando possibilidades investigativas e visibilizando outras formas de
educar.

O presente estudo problematiza a histéria de mulheres a partir de suas
narrativas circunscritas a grupos sociais mais abastados. Nesse sentido, € oportuno
conceber o que é a elite, um termo que, de acordo com Monteiro (2008, p. 25), “[...]
se refere, de forma geral, e um tanto imprecisa, aqueles individuos pertencentes aos
grupos melhor situados na estrutura social como um todo”. Neste estudo, a elite
pelotense’ emerge como uma categoria/objeto de interesse, principalmente, por haver
uma relagao direta entre o consumo de um periodico e o gerenciamento das praticas
nele enunciadas.

Obviamente, essa possibilidade de gerenciamento do material lido — portanto,
da ordem do discurso — ser empregado na rotina das potenciais leitoras — de ordem
pratica — s6 pode ser conformado a partir de condi¢des financeiras favoraveis, pelas
redes de sociabilidades que partilhavam ideias e pela aquisigdo dos objetos culturais
que eram publicizados pela propria revista. Acredita-se, assim, que a incorporagao
das praticas recomendadas, necessariamente, deveria assumir maior significado para
um determinado perfil cultural, ideoldgico e politico entre os diversos grupos que
compdem a sociedade.

A revista O Cruzeiro teve sua primeira edicdo em 10 de novembro de 1928,

como uma revista semanal ilustrada, com uma tiragem de 48 mil exemplares,

1 g , . . . .

E possivel considerar que as entrevistadas desta pesquisa eram, na época do recorte temporal,
pertencentes aos circulos sociais mais privilegiados, e assim permaneceram até o0 momento em que
esta investigacao foi finalizada (julho de 2023).
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custando um real® o exemplar (1$°). Nos anos 1950, custava em torno de Cr$ 4,00,
com uma tiragem de 300.000 exemplares, possuia em torno de 100 paginas. Ja na
década de 1960, o seu custo subiu por volta de Cr$ 30,00, com uma tiragem de
500.000 exemplares, continha por volta de 120 paginas com a impresséo dos textos
em preto e branco e as imagens coloridas. As capas geralmente reproduzem a
representacdo da beleza feminina. A presidente da revista, durante as décadas de
1950 e 1960, era Amélia Whitaker Gondim de Oliveira e o diretor-gerente Le&o
Gondim de Oliveira.

O periddico, que circulou de 1928 a 1985, nasceu de um projeto do jornalista
portugués Carlos Malheiro Dias. Por diferentes razdes, este ndo teve como levar o
projeto adiante, passando, entdo, ao empresario e jornalista Assis Chateaubriand,
surgindo a Empresa Grafica Cruzeiro S.A. na cidade do Rio de Janeiro.

Ao analisar as edigbes do objeto publicadas entre os anos de 1950 e 1960,
podemos encontrar muitas prescricdbes de ordem fisica e moral. Por exemplo,
instru¢cdes direcionadas as mulheres, relativas as composigdes de regimes
alimentares, prescricbes de atividades fisicas ideais, ordenamentos de cuidados
higiénicos, regulagcdo de comportamentos que remetem a sexualidade, idealizagdes
(em textos e imagens) de uma norma estética e recomendagdes de habitos saudaveis.
Esse periodo foi escolhido por se tratar de uma época em que novos direitos civis
comegaram a ser garantidos ao publico feminino. Em publica¢des da revista, pode-se
perceber o discurso de que “ser mulher ndo era uma tarefa facil*’, pois, além de serem
primorosas para o marido e para a sociedade, precisavam também cumprir com suas
obrigagdes na construgdo de um lar feliz. Contudo, como ja referimos, os anos de
1950 e 1960 foram também de importantes conquistas sociais para as mulheres, ja
que, nessas décadas, intensificou-se um processo de transformag&o no pensamento
feminino.

Um significativo exemplo é o Estatuto da Mulher Casada criado em 1962, o qual
permitia que as mulheres casadas pudessem trabalhar sem autorizagdo do marido, e,
no caso de separacgédo, podiam pedir a guarda dos filhos e terem direito a heranga. No

mesmo ano chegou ao Brasil a pilula anticoncepcional, um medicamento que trouxe

% A moeda brasileira até 1942 era o Real Brasileiro (%) e o plural Réis, depois trocou para Cruzeiro (Cr$)
que ficou até 1967, quando passou a ser chamada de Cruzeiro Novo (NCr$).

3 Simbolo que aparece na capa da revista O Cruzeiro em 1928.

4 \ix ~ . o . s .
N&o que esta expressao esteja escrita literalmente na revista, mas a construcao discursiva nela
presente permite tal interpretacéo.
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autonomia a mulher e que iniciou uma discussao importantissima sobre a liberdade
sexual feminina (Codigo Civil, 1962). Em nosso entender, essas alteragées no Cddigo
Civil deram as mulheres uma nova perspectiva e contribuiram para que elas, apoiadas
agora pela lei, pudessem intensificar essas transformacgoes.

Para contribuir na nossa analise, tentamos compreender, também, se a
producdo da revista O Cruzeiro, neste periodo, foi influenciada pelo contexto,
precisando se adaptar as mudangas do universo feminino. E também se ela
representou os discursos circulantes.

Entendemos que a producéo do periddico implica em um sistema discursivo
que mobilizou a recomendacdo de certas praticas fisicas, higienistas,
comportamentais e estéticas do corpo feminino, imbuidos de conselhos de beleza e
discursos generalizantes de que “toda mulher tem o direito de se tornar bela e tdo
sedutora quanto suas artistas [e misses] preferidas” (SANT'ANNA, 2013, p.115). As
leitoras, embora seguissem esse viés, eventualmente necessitavam quebrar tais
paradigmas, indo de encontro as orientagdes oferecidas pelo periddico.

Enquanto isso, as mulheres pelotenses, leitoras da revista, eram afetadas por
tais discursos. Esses, convergiam para uma forma especifica de se educar, sob a vista
da dominagdo masculina e também voltada para o lar e o matriménio. Segundo

Bourdieu:

A divisao entre os sexos parece estar ‘na ordem das coisas’, como se diz por
vezes para falar do que é normal, natural, a ponto de ser inevitavel: ela esta
presente, ao mesmo tempo, em estado objetivado nas coisas (na casa, por
exemplo, cujas partes sdo todas ‘sexuadas’), em todo o mundo social e, em
estado incorporado, nos corpos e nos habitus dos agentes, funcionando
como sistemas de esquemas de percepc¢do, de pensamento e de acgao
(BOURDIEU, 2012, p. 17).

Conforme nos fala o autor, a dominagdo masculina é de certa maneira uma
coergao, o que pode ser entendido como “poder simbdlico” (BOURDIEU, 1989) que
nao é percebido pelas mulheres, sendo ativa nas praticas culturais que se escondem
na distingdo entre os sexos, utilizando-se o corpo da mulher como instrumento de
controle.

O auge do sucesso destinado a essas mulheres correspondia as expectativas
sociais a elas destinadas, quais sejam: o de conseguir um ‘bom casamento’ e manté-
lo. Para tanto, deveriam estar elegantes, bonitas, recatadas e discretas, na

perspectiva de tal sociedade, organizando cuidadosamente o espago familiar.
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Feitas estas consideragdes, € importante destacar que estamos entendendo
como educagcdo as praticas sociais e historicas, constituidas por processos
institucionais ou ndo-institucionais, “intencionais ou n&o, diversificados e difusos entre
os grupos sociais” (GONDRA; SCHUELER, 2008, p. 19). Como exemplo, destacamos
a educacao direcionada pelas revistas, livros, manuais, internet, da mesma forma por
sistemas de aprendizados realizados nas academias, nos clubes, nos ginasios, etc.
Essas ponderacdes sao relevantes para situarmos o campo em que a pesquisa se
insere: a Histdéria da Educacgao.

A Histoéria da Educacédo € compreendida como um campo dentro da Historia
Cultural. Nessa, encontra-se a orientagc&o epistemoldgica da pesquisa que vem sendo
relatada. De acordo com Chartier (2002, p. 16), seu objetivo € “identificar o modo como
em diferentes lugares e momentos uma determinada realidade social é construida,
pensada, dada a ler” (CHARTIER, 2002, p. 16). Por isso, inclusive dentro da mesma
perspectiva tedrica, os conceitos de representagcéo, apropriagcdo e pratica emergem
como fundamentais para as analises que serao apresentadas.

As representagbes s&o instrumentos pelos quais o0 sujeito ou o grupo de
sujeitos elaboram sentidos para o mundo social. Essas constru¢des podem ser tanto
sociais quanto culturais. Conforme nos revela Chartier (2002), “as lutas de
representacdes tém tanta importancia como as lutas econémicas para compreender
0S mecanismos pelos quais um grupo impde, ou tenta impor, a sua concepgédo do
mundo social, os valores que s&o seus, e o seu dominio” (CHARTIER, 2002, p. 17).
Dentro desta perspectiva, as representacdes podem ser entendidas como modos de
ver, ser/estar no mundo, dependendo das apropriagdes que os individuos fazem
delas. Assim, o conceito de apropriagcao desponta como fundamental, na medida em
que é entendido como interpretacbes “remetidas para as suas determinagdes
fundamentais (que s&o sociais, institucionais, culturais) e inscritas nas praticas
especificas que as produzem” (CHARTIER, 2002, p. 26).

Ja o conceito de pratica, da mesma forma importante para as problematizacoes
aqui propostas, discorre que os discursos tém uma finalidade, nunca sao neutros ou
isentos e, sim, sdo praticas sociais a servico de interesses particulares. De acordo
com Chartier (2002), “[...] esta historia deve ser entendida como o estudo dos
processos com 0s quais se constréi um sentido”. O autor destaca também as “[...]
praticas discursivas como produtoras de ordenamento, de afirmacao de distancias, de
divisbes”, desenvolvendo, entdo, “o reconhecimento das praticas de apropriacéo
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cultural como formas diferenciadas de interpretacdo” (CHARTIER, 2002, p. 27-28).
Dessa maneira,
Os textos possuem uma intencionalidade no seu conteudo, [...]. E possivel
perceber, também, que a leitura ndo se reafirma pela simples abstragao e
interpretacdo solitaria e individual. Ela circula e é dirigida a um grupo social
que, como outras praticas culturais, séo ressignificadas, reinterpretadas e,
em muitos casos, fugidias do controle editorial. Elas estdo circunscritas na

apropriagao do leitor e revelam como essa pratica se modifica e se constroi
(WEIDUSCHADT, 2012, p. 25).

Entdo, a partir dos pressupostos da Histoéria Cultural, entendemos que, ao
realizar uma pesquisa em Histéria da Educacdo, apresentamos uma possivel
compreensao do passado (ndo uma verdade ou um relato completo), a partir do olhar
no presente. Apesar desse entendimento, € necessario que a busca e
problematizacdo dessas fontes, que contam com publicacbes de acontecimentos e
dados veiculados na imprensa periddica, tenham uma rigorosidade metodoldgica e
sejam realizadas com cuidado e comprometimento, permitindo a construgdo de uma
narrativa histérica coerente. Por isso, € importante a discussao do referencial teérico-
metodoldgico com os autores: Bacellar (2008), Burke (2008), Cellard (2010), Le Goff
(1996) e Pesavento (2002; 2008), no uso dos impressos para nosso estudo.

A revista é o principal documento impresso de analise, portanto, vale referir que
estamos entendendo por documento “tudo o que é vestigio do passado, tudo o que
serve de testemunho, que é considerado como documento ou ‘fonte” (CELLARD,
2010, p. 296). Logo, vale mencionar o alerta de Carlos Bacellar (2008), de que,

Documento algum é neutro, e sempre carrega consigo a opinido da pessoa
e/ou do 6rgao que o escreveu [...] Um dos pontos cruciais de uso de fontes
reside no contexto de sua época [..] Acima de tudo, o historiador precisa
entender as fontes em seus contextos, perceber que algumas imprecisées
demonstram os interesses de quem a escreveu [...] ser historiador exige que
se desconfie das fontes, das intengbes de quem a produziu, somente

entendidas com o olhar critico e a correta contextualizagdo do documento
que se tem em méaos (BACELLAR, 2008, p. 63).

A pesquisa esta inserida na Histéria Cultural, como ja citamos, e faremos uso
da metodologia da Historia Oral. Ainda em termos tedricos, vale ressaltar que os
estudos sobre memodria, acionados pela metodologia da Historia Oral, tornam-se
relevantes para esta pesquisa. Segundo Grazziotin e Almeida (2012):
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Memodria e histéria se aproximam e podem se confundir nas pesquisas. A
memoéria constitui-se em documento, e a Histéria Oral é a metodologia
aplicada no intuito de operacionalizar o didlogo entre teoria e dados
empiricos, promovendo outras perspectivas de conhecimento do passado
(GRAZZIOTIN; ALMEIDA, 2012, p. 35).

Por esse viés, a memoaria foi utilizada como fonte, por meio das narrativas das
mulheres e a Historia Oral, como uma ferramenta metodologica que nos auxiliou em
todo o processo ao longo da pesquisa. Por ora, como colocamos anteriormente, este
estudo apresenta como referencial tedrico um dialogo entre a Historia Cultural e a
Historia da Educacao.

No que se refere as reflexdes sobre a memoria, utilizamos Candau (2014),
Grazziotin e Almeida (2012) e Le Goff (1996). Para a compreensé&o da Historia Oral,
utilizamos os trabalhos de Amado e Ferreira (2006), Meihy e Holanda (2015), Portelli
(2016) e Thompson (1992). Também dialogamos com a historiografia voltada a
histéria das mulheres, com Pedro (2013) e Louro, Felipe e Goellner (2013), com a
histéria do corpo e da beleza, com Sant’/Anna (2014) e Vigarello (2006). A analise das
imagens tera como suporte bibliografico as reflexdes de Burke (2008) e Mauad (1996).

Retomando ao aspecto da condugdo metodolégica da pesquisa, um dos
primeiros passos diz respeito a identificagao, selecdo e ordenamento dos critérios de
analise das fontes. Para tanto, realizamos um levantamento para identificar o numero
de edigdes publicadas da revista O Cruzeiro, fonte deste trabalho. No arquivo da
Hemeroteca Digital Brasileira® constatamos a existéncia de 888 exemplares
disponiveis, no periodo de 1950 a 1969, e realizamos a identificagdo das edi¢des da
revista e do conteudo de acordo a possibilidade de acesso.

Como se deu a escolha das edi¢cbes da revista? Devido a um numero
expressivo de exemplares da revista O Cruzeiro das décadas de 1950 e 1960,
disponiveis na Hemeroteca Digital Brasileira, foi necessario fazer uma sele¢ao, em
que optamos por criar os seguintes parametros:

- Para a década de 1950, elencamos doze edi¢des, uma de cada ano e de cada
més, priorizando mostrar as tematicas diversificadas contidas em cada revista, como
por exemplo: em fevereiro o carnaval, em maio o més das noivas; em dezembro o
Natal etc., podendo visualizar que todos os meses contemplavam os discursos

femininos em diferentes situacdes.

: https://bndigital.bn.gov.br/acervodigital
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- Para a década de 1960, adotamos o0 mesmo critério anterior, mas analisamos
dezoito exemplares, visto que tinhamos alguns impressos conosco cedidos pelas
filhas da Miss Brasil Vera Brauner de Menezes.

Na intencdo de responder as problematizacdes aqui propostas, analisamos
uma série de conteudos presentes nessa fonte, como os textos, as fotografias e
reportagens produzidas pela revista (verséao fisica e hemeroteca digital). Debrugamo-
nos também sobre a analise das entrevistas - questionarios semi estruturados -
realizados com algumas leitoras da revista que moraram e/ou circularam pela cidade
de Pelotas nas décadas de 1950 a 1960. Também, com algumas pessoas envolvidas
diretamente com o periddico, que trabalharam na revista ou que sao parentes
proximos dos sujeitos que fizeram parte da sua historia, assim como de uma
pesquisadora e professora tratando a respeito do contexto da cidade de Pelotas.

Assistimos a algumas lives®, contudo, uma nos foi mais relevante no sentido
de se tratar da vida e da arte de Alceu Penna’, em que foi enfocada a revista e seus
personagens. Assim, esta pesquisa também tera como foco as memorias das leitoras
e das pessoas ‘parentes’ que foram relevantes no que se refere a revista O Cruzeiro.

A analise do peridodico levou em consideragao as permanéncias discursivas e
as recorréncias de prescri¢cdes relativas ao universo da mulher, quando houve, mas
principalmente as mudancas e rupturas em relacdo aos discursos sobre a educagao
do corpo feminino. A partir da leitura atenta das diversas edi¢cbes de O Cruzeiro foi
possivel estabelecer um conjunto de categorias de analise: regimes alimentares,
prescricdes de atividades fisicas ideais, ordenamentos de cuidados higiénicos,
regulagcdo de comportamentos que remetem a sexualidade, idealizagbes de norma
estética e recomendagdes de habitos saudaveis.

A revista, embora fosse popularmente consumida, tinha a classe média urbana
e branca como o padréo de normalidade. Conforme Ribeiro (2009),

Para analisarmos as edicdes de O Cruzeiro no periodo delimitado,
procuramos entender ideias e posicbes de um grupo que a revista
representava: a sociedade da classe dominante do Brasil daqueles anos,

composta por politicos influentes, governos, militares, igreja, industriais,
produtores rurais e empresarios, além de um grupo de intelectuais

6 L . - , . .
E uma transmisséo ao vivo de audio e video por meio da internet.

7 Alceu Penna foi um artista brasileiro. Ficou famoso pela ‘As Garétas’, uma coluna semanal da revista
O Cruzeiro ilustrada por ele entre os anos de 1938 e 1964. Essa se¢cdo com desenhos de mogas jovens,
modernas e liberadas, tornou-se uma referéncia na moda feminina brasileira do século XX.
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empenhados na ideia de um pais moderno, entre eles Portinari, Di Cavalcanti,
Anita Malfatti, Humberto de Campos, Austregésilo de Athayde (RIBEIRO,
2009, p. 25).

Como foi colocado pela autora Ribeiro no trecho recém citado - que pesquisou
o periddico entre os anos de 1929 e 1960 - a revista foi langada e influenciada por um
contexto social, cultural e econdmico. Entendemos que a revista foi publicada com
base num especifico grupo social, como relatamos, entretanto, ndo podemos afirmar
que ela ndo objetivasse atingir uma camada mais ampla da populagao; talvez tenha
um efeito de disseminagao dessas leituras para uma classe mais popular. Como nos
diz Chartier (2009), as pessoas populares leem os manuais porque querem saber
como os outros vivem, leem como se fosse um romance, nao pretendem entender de
etiquetas, apenas saber que isso existe. Entretanto, no estudo em caso, interessa-nos
as mulheres pelotenses que ocupam um lugar social especifico, visando compreender
as suas possiveis apropriacdes, representacdes e praticas ao adquirir e ler esse
periédico.

Em relagdo a analise das narrativas, ao longo da pesquisa foram realizadas
oito entrevistas com as leitoras durante o periodo de agosto de 2019 até setembro de
2020. A escolha das mulheres, para compor o quadro de entrevistadas, justifica-se
pelo fato de ter-se observado que, sendo elas, nestes anos, leitoras do periddico, €
presumivel que seguissem suas instru¢des no que se referiam as suas praticas. Esses
aspectos, destinados a um universo leitor, cumpriam estrategicamente uma fungéo de
representacdo de feminino ideal e valorizado por certo segmento social do periodo.
Trata-se de um grupo de mulheres pertencentes as classes mais abastadas
economicamente da cidade de Pelotas-RS e que frequentavam os espacos de
sociabilidades e familiares daquilo que comumente indicamos como sendo a elite da
cidade. Apds prévio levantamento de possibilidades, optamos por escolher oito
mulheres. Organizamos cuidadosamente um roteiro para as entrevistas de modo que
suas narrativas contribuissem para a pesquisa e nos auxiliassem na sintese das
questdes levantadas para a realizagao da analise.

Feita a apresentacdo do tema de pesquisa da tese e da relevancia do estudo

(que sera melhor desenvolvido no préximo capitulo), das questdes centrais com os
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seus objetivos, passo a pontuar um pouco da minha trajetéria de vida®, das minhas
escolhas e subjetividades que justificam a realizagao pessoal.

Refletindo a respeito das minhas motivagcbes pessoais na condugao dessa
pesquisa, pensei, em um primeiro momento, que pudesse ser em parte pela minha
formagdo como educadora fisica. Talvez ndo deixe de ser, mas (simbolicamente) a
primeira semente foi langada quando participei do IX Congresso Brasileiro de Historia
da Educacéo — Histéria da Educacgao: Global, Nacional e Regional, na cidade de Joao
Pessoa, no estado da Paraiba, em agosto de 2017. Naquele evento, assisti o
minicurso: ‘Cuerpo educacion y género: una mirada desde la escuela de ayer y de
hoy’, ministrado por Maria Augusta Martiarena de Oliveira e Laura Marcela Méndez.

Na época, eu era estudante de mestrado, na linha de pesquisa: Filosofia e
Historia da Educacdo. Havia passado recentemente pelo exame de qualificacéo e
pesquisava sobre as Praticas escolares de Educagao Fisica no curso de Magistério
do Instituto de Educagéao Assis Brasil (Pelotas/RS, década de 1970), sendo orientada
pela professora Patricia Weiduschadt, na Universidade Federal de Pelotas. Naquelas
poucas horas que passamos juntas, aprendendo no minicurso, percebi o meu
encantamento pelo assunto e o quanto trabalhar com o universo feminino e, mais
especificamente, com a questao do corpo me instigava. Naquele momento pensei: “se
um dia fizer doutorado, quero estudar essa tematica”. A partir de entdo, esse assunto
nao saiu do meu pensamento.

Outro ponto que também me liga pessoalmente ao tema desta pesquisa é a
minha formagao académica. No ano de 2000, formei-me em Licenciatura Plena na
Escola Superior de Educagéo Fisica (ESEF) da Universidade Federal de Pelotas
(UFPel). Ja desde o primeiro ano comecei a trabalhar na area e, em 2004, conclui o
curso de Pés-Graduacdo Lato Sensu em Educacgado, na mesma universidade, sendo
orientada pelo professor Elomar Tambara e pela professora Giana Lange do Amaral.
Em 2018, terminei o mestrado em educacao, também na UFPel, e entrei como aluna
especial no doutorado desta instituicdo cursando uma disciplina da linha cinco,
chamada Seminario Avangado: Género e Feminismos: reflexdes para uma educacao
transgressora, com a professora Aline Accorssi, mais uma vez indo ao encontro do

assunto que me interessava. No entanto, percebi, nesta disciplina, que eu ndo queria

8 . ol
Embora, durante a tese, eu use os verbos na 12 pessoa do plural, para relatar a minha trajetéria de
vida optei por escrever na 12 pessoa do singular.
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apenas trabalhar a questdo do feminismo, e sim, fazer uma reflexdo historica a
respeito de algumas transformagdes e caminhos que as mulheres foram percorrendo
ao longo das décadas.

No segundo semestre de 2018, realizei o processo seletivo para ingresso no
curso de Doutorado em Educagdo com o projeto: ‘Educagdo do corpo feminino:
discursos da revista O Cruzeiro e a recepg¢ao entre leitoras pelotenses da década de
1970’. Fui aprovada (novamente) na linha de pesquisa Filosofia e Historia da
Educacao, da Universidade Federal de Pelotas (UFPel) e orientada pela professora
Patricia Weiduschadt. Em 2020, terminei minha segunda licenciatura, desta vez em
Histdéria, que comecei na época do mestrado com trés colegas da Faculdade de
Educacdo (FakE), a fim de ampliar minha formagdo académica e me constituir,
formalmente, como historiadora.

No decorrer do curso fui, aos poucos, fazendo novas construgdes na pesquisa,
mudando o recorte temporal, assim como a metodologia adotada.
Consequentemente, o titulo também sofreu modificagdes para acompanhar o
desenvolvimento do trabalho, que entdo ficou intitulado: “A revista O Cruzeiro: os
discursos sobre educacgao do corpo feminino e as memorias das leitoras pelotenses
nas décadas de 1950 e 1960”.

Estou pesquisando esse assunto desde 2018. Vejo-me a cada dia mais
motivada e encantada com o tema, pensando que realmente estou estudando algo
que me instiga como pesquisadora e como mulher. Encontro-me algumas vezes
refletindo de onde vem esse interesse. E da minha formac&do? Sim. E do minicurso
que fiz na Paraiba? Sim. Mas é também das minhas memorias de infancia, visto que
fui uma menina que gostava de fazer atividades fisicas, que foi ginasta e que desfilou®.
Cresci com uma amiga que tinha cinco anos a mais do que eu, que na época foi miss
Pelotas e rainha das piscinas'®. Sua mae era massagista e trabalhava com a beleza
das mulheres, entéo, esse cenario ficou gravado em minha mente e de certa maneira
tem vindo a tona no caminhar dos meus estudos.

Como ja exposto, tenho formagédo em Educagéao Fisica e trabalhei por anos em
academias, clinicas de fisioterapia e escolas publicas. Carrego, entdo, uma

Quando crianca desfilei pela escola que eu estudava e também fiz alguns desfiles para algumas lojas.

1 Um concurso que acontecia no periodo de verao entre os clubes das cidades do interior, em que a
vencedora de cada cidade ia depois para a capital disputar o Rainha das Piscinas do Rio Grande do
Sul.
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aproximagao pessoal com o tema pesquisado. Assim, trago o grande interesse em
refletir sobre dinamicas relativas as praticas corporais, a saude do corpo, a produg¢ao
cultural do feminino, as praticas alimentares, aos estudos e pesquisas sobre
educacgao, sobre perspectivas historicas de condutas e comportamentos das
mulheres, entre outros temas afins.

Apos a apresentacdo das motivagdes pessoais, passo a apresentar a estrutura
do trabalho. A tese de doutorado esta dividida em seis capitulos. Na introducéo, que
acabamos de apresentar, situamos o leitor a respeito desta tese, elencamos os
aspectos fundamentais para mostrar os caminhos que serao percorridos, assim como
expondo as motivagdes pessoais e profissionais, a definicdo do tema, o histdrico do
problema, os objetivos geral e especificos, a tese, a justificativa da relevancia do
nosso estudo e quais autores irdo nos auxiliar nessa caminhada.

No segundo capitulo, realizamos uma elucidacgéo a respeito da Historia Cultural
como referencial epistemoldgico, assim como, discutiremos a abordagem sobre os
discursos orais, textuais e imagéticos da Revista O Cruzeiro: percursos tedrico-
metodoldgicos. Versamos sobre os principais conceitos tedricos que nortearam a
pesquisa, como a memoria acionada a partir da Histéria Oral, bem como explicitamos
as escolhas metodologicas. Além de apresentarmos as especificidades e implicagbes
da realizagdo de entrevistas e depoimentos orais e escritos, refletimos sobre a
metodologia do trabalho a partir de documentos escritos e visuais, sobre o modo de
operar a analise dessa documentacéo, especialmente a revista e suas respectivas
fotografias.

No terceiro capitulo, intitulado “Discursos sobre a figura feminina”, abordamos
os discursos sobre o corpo feminino, apresentamos o que eram considerados
conteudos sobre a beleza feminina nos anos de 1950 e 1960, assim como, discutimos
a respeito dos temas no que se referem aos direitos e deveres das mulheres.

No quarto capitulo, “A Revista O Cruzeiro”, apresentamos um breve panorama
do periddico, identificamos suas leitoras, exibimos um contexto histérico e cultural da
época, assim como, da cidade de Pelotas. Trazemos algumas consideragbes a
respeito de pessoas que foram importantes para a revista, ajudando a criar a historia
da mesma e apresentamos as categorias de analise dela.

No quinto capitulo, “As leitoras da Revista O Cruzeiro na cidade de Pelotas”,
estivemos atentas as memoarias de leitura, representacao, apropriagao e praticas do
discurso exibido na revista, tentando perceber, das mulheres entrevistadas, que
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praticas decorriam das apropriacbes de tais representacdes dos discursos deste
impresso; caracterizamos as leitoras que s&o os sujeitos da nossa pesquisa;
abordamos a respeito da histéria de Pelotas no periodo dos anos 1950 e 1960 e, por
fim, trabalhamos nas categorias de analise das narrativas.

No ultimo capitulo, nos debrugamos nas categorias de analise das fontes,
documentais e orais, assim como, evidenciamos algumas misses pelotenses que se
destacaram, pensando nessa representacido de cidade de mulheres bonitas.

E, por fim, apds apresentar toda a construgdo argumentativa que sustenta a
tese, trazemos algumas consideracgdes finais. Sem acreditar no esgotamento do tema,
refletimos, especialmente, sobre as contribuicbes desta pesquisa ao campo da
Historia da educacao.

Desse modo, damos inicio a nossa abordagem sobre os discursos da revista
que produziram representagdes de feminino, que geraram possiveis apropriagdes por
parte das leitoras e que, possivelmente, desenvolveram praticas baseadas nas

apropriacdes de tais representagdes.



2. A Histéria Cultural e os discursos orais, textuais e imagéticos: percursos
tedérico-metodoloégicos

Neste capitulo, apresentamos uma elucidagao a respeito da Histéria Cultural
como referencial epistemologico, além de analisar e dialogar com a historiografia que
vem tratando sobre o conceito da Histéria Oral e as praticas metodologicas que dizem

respeito ao procedimento nas entrevistas.

2.1 A Histéria Cultural como referencial epistemoloégico

Um primeiro esclarecimento a ser realizado sobre o referencial epistemoldgico
utilizado na pesquisa apresentada é que, quando a histéria assume essa nova
perspectiva da Historia Cultural, abriram-se caminhos para a escrita de muitos relatos
que, anteriormente, ndo tinham espaco, como a aqui explorada, pois ndo eram
histérias ‘oficiais’, ou escritas em fontes antes consideradas ‘oficiais’. Houve uma
ampliagdo da nogao de documento (LE GOFF, 1996), o que permitiu as pesquisas
utilizarem fontes historicas de diversas naturezas.

Houve o entendimento de que o historiador ndo conta uma verdade porque
interpreta as fontes para escrever uma possivel narrativa a partir dos limites que os
documentos apresentam e de suas representacdes. Isso, porém, nao quer dizer, “de
modo algum, negar-lhe a condicdo de conhecimento verdadeiro”, como destaca
Chartier (2009, p.13) ao citar Ginzburg (2002), mas é um conhecimento ou uma
verdade diante da possibilidade de indicios, de olhares e de representacbes daquele
qgue se propde a narrar uma determinada historia.

A representacdo € o conjunto de significagbes elaboradas pelos sujeitos que
produzem e reproduzem a sociedade, descrevendo-a da forma que a percebem ou da
forma que gostariam que ela fosse, recorda Chartier (2002; 2010). Por isso nao é
possivel alcangar o que ocorreu, mas sim uma representacédo do que ocorreu. Le Goff
(1996) também pontua que,

[...] de fato, o que sobrevive ndo é o conjunto daquilo que existiu no passado,
mas uma escolha efetuada quer pelas forcas que operam no
desenvolvimento temporal do mundo e da humanidade, quer pelos que se

dedicam a ciéncia do passado e do tempo que passa, os historiadores (LE
GOFF, 1996, p. 535).
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O historiador, entdo, nao faz um relato da verdade, em fung¢ao dos limites das
fontes (que sdo um vestigio do passado, n&o o passado) e, também, em funcéo de
suas proprias escolhas, apropriagcdes e analises, pois uma mesma fonte pode ser lida
de formas diferentes. Utilizando as lentes da Historia Cultural, questionamos as
“verdades” contidas nos fatos histéricos, nos documentos, nas memdrias, mas sem
desrespeita-las, tendo a consciéncia de que sao versdes diferentes e, muitas vezes,
transitérias.

Conforme nos esclarece Barros (2005), Chartier foi um autor imprescindivel na
contribuicdo do entendimento de conceitos como representagdes e praticas para a
Historia Cultural. Os modelos culturais podem ser examinados no contexto da relagao
entre essas duas diretrizes. Apoiando-se no autor,

Tanto os objetos culturais seriam produzidos ‘entre praticas e
representagcdes’, como 0s sujeitos produtores e receptores de cultura
circulariam entre esses dois polos, que de certo modo corresponderiam

respectivamente aos “modos de fazer” e aos ‘modos de ver (BARROS, 2005,
p.131).

Assim, as produgdes textuais localizadas nos impressos, utilizadas como fontes
em nossas pesquisas, ndo sao reflexo da realidade, mas uma representacdo, uma
construcdo permeada pelas percepgbes de seus produtores, que sao agora
apropriadas por nos para a construcdo da narrativa histérica que objetivamos
destacar.

A apropriagao dos discursos € “[...] a maneira como estes afetam o leitor e o
conduzem a uma nova norma de compreensao de si proprio e do mundo” (CHARTIER,
2002, p. 24). O sentido do texto/documento ndo esta somente nele, mas é também
criado no momento em que € lido. Sobre isso, o autor indica que € necessario estudar
a maneira pela qual os textos foram organizados e:

[...] reconhecer as estratégias através das quais autores e editores tentavam
impor uma ortodoxia do texto, uma leitura forcada. Dessas estratégias, umas
séo explicitas, recorrendo ao discurso (nos prefacios, adverténcias, glosas e
notas), e outras implicitas, fazendo do texto uma maquinaria que,
necessariamente, deve impor uma justa compreensdo. Orientado ou
colocado numa armadilha, o leitor encontra-se, sempre, inscrito no texto,

mas, por seu turno, este inscreve-se inversamente nos seus leitores
(CHARTIER, 2002, p. 124).

Em funcao disso, precisamos estar atentos as nossas escolhas, sabendo que
elas trilham os caminhos da nossa pesquisa e o0 nosso percurso metodoldgico que
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permite a construgdo da narrativa'’. O papel do historiador é fundamental para a
constru¢cao da narrativa histérica, pois essa se compde de suas escolhas e analises.
As perguntas que o historiador faz aos documentos sdo o que permitirdo sua
interpretacéo, por isso s&o de fundamental importancia no momento da analise. Le
Goff (1996, p. 545) explica que “s6 a analise do documento enquanto monumento
permite a memoria coletiva recupera-lo e ao historiador usa-lo cientificamente, isto €,
em pleno conhecimento de causa”.

Assim, entendemos que o documento se torna relevante a partir da analise que
o historiador faz dele. Para tal analise, como ja mencionado, € necessario saber a
origem da fonte, quem o produziu, por que, para quem e com que intento; cruzar as
fontes e relacionar texto e contexto, apropriando-se dos escritos e dando sentido ao
documento. Tendo esta concep¢do como referencial tedrico, organizamos e

apresentamos a seguir os percursos metodolégicos de nossa pesquisa.

2.2 Percursos tedérico-metodolégicos da pesquisa

O primeiro passo na condugdo metodolégica da pesquisa diz respeito a
localizagao, identificagcéo, sele¢cado e ordenamento dos critérios de analise das fontes.
Segundo Bacellar (2008, p. 51), “o iniciar de uma pesquisa exige a localizagdo de
fontes. De modo geral, é preciso verificar, ao se propor um tema qualquer, quais
conjuntos documentais poderiam ser investigados em busca de dados”. A pesquisa
teve sua localizagc&o de fontes na Hemeroteca Digital da Biblioteca Nacional. No site

da Hemeroteca Digital '

foi possivel encontrar periédicos com os quais trabalhamos,
e ainda, fazer buscas por palavras-chave nos conteudos dos periodicos.
Foi realizado um levantamento para saber o numero de edi¢des publicadas e

disponiveis da revista O Cruzeiro. Como ja informado na introdugédo, no arquivo da

" Outro conceito potencial, mas que, por motivos de recortes tedricos, ndo sera contemplado nesta
tese, é o de habitus, de Bourdieu (2011, p. 62), pois possibilitaria entender essas apropriagdes de outro
modo. Conforme o autor, “o habitus ndo é um destino [...], trata-se de um conceito aberto de disposi¢des
que estara submetido constantemente a experiéncias”. O mundo social, por seu intermédio, é
representado nos espacgos ou nas posi¢des ocupadas por seus agentes e é ele que estrutura os estilos
de vida do campo simbdlico. Ele faz com que as pessoas tenham um determinado gosto, porque as
preferéncias acabam sendo associadas a um estilo de vida. Ainda segundo o autor, as pessoas terao
experiéncias em conformidade com as experiéncias que formaram o habitus dessas pessoas. [...] “E
na relagcdo com determinada situacdo que o habitus produz algo” (BOURDIEU, 2011, p. 62).

12 Disponivel em: https://bndigital.bn.gov.br/hemeroteca-digital/. Acesso em: 23 out. 2021.
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Hemeroteca Digital Brasileira, constatamos que a revista circulou de 1928 até 1985,
mas nossa analise se da no periodo de 1950 a 1969, ocasido em que encontramos a
existéncia de 888 exemplares; verificamos também a identificacdo das edi¢des da
revista e do conteudo de acordo com as categorias de analise: regimes alimentares,
prescricdes de atividades fisicas ideais, ordenamentos de cuidados higiénicos,
regulacdo de comportamentos que remetem a sexualidade, idealizagbes de norma
estética e recomendagdes de habitos saudaveis.

Quadro 1 - Relag&o anual do numero de edigbes da revista O Cruzeiro (1950-1969).

Ano Numero de Ano Numero de
edicoes edicoes
1950 52 1960 53
1951 52 1961 51
1952 43 1962 53
1953 51 1963 53
1954 52 1964 31
1955 53 1965 00
1956 52 1966 51
1957 52 1967 42
1958 52 1968 42
1959 52 1969 01

Fonte: Hemeroteca Digital. Elaboragédo da autora.

Apoés localizarmos e identificarmos as fontes, foi realizada uma analise,
contextualizando o objeto de pesquisa e, ao mesmo tempo, os periddicos. Luchese
(2014, p.148), indica que “a qualidade da analise e da interpretacéo historica depende
das problematizagées propostas pelo historiador da educacao [...]". E preciso refletir
criticamente sobre o documento, contextualizando-o conforme a temporalidade em
que foi escrito.

Na analise, foram considerados aspectos da materialidade do impresso como,
por exemplo, o formato da revista, a recorréncia de imagens, a disposicao grafica, os
recursos e as estratégias jornalisticas (configuragdo da capa e dos titulos das
reportagens). Nesse sentido, vale ressaltar que, conforme André Cellard (2010), a
analise documental considera o contexto, a autoria, a autenticidade, a confiabilidade,
a natureza e os conceitos do texto/fonte.

No estudo deste periddico, estivemos atentas a intencionalidade da producéo
dos discursos e também aos espacgos de circulagdo. Essa analise metodoldgica &
importante, uma vez que significa a exploragdo do documento do ponto de vista
historico, ou seja, considerando o contexto de produgéo, circulagédo e apropriagao.
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Ao tomar o documento como produg¢ao humana e social repleta dos significados
impressos pelo autor, € necessario pensar sobre sua producdo, questionando, por
exemplo: qual sua intencdo, quem € o autor, qual seu contexto, etc. “[...] os
historiadores culturais tém de praticar a critica das fontes, perguntar por que um dado
texto ou imagem veio a existir, e se, por exemplo, seu proposito era convencer o
publico a realizar alguma agao” (BURKE, 2008, p. 33).

Sabendo que, segundo Le Goff (1996), o documento € um produto da
sociedade, fabricado a partir das relagdes de poder, a analise das fontes escritas deve
considerar o contexto no qual essas foram produzidas, com a intencdo de refletir
criticamente sobre quem escreveu e em que condi¢gdes, bem como sobre o veiculo de
divulgacao e o proposito. Estes periodicos sao publicados a partir de um lugar social,
cultural e econémico e sdo divulgados visando a determinado publico que também
ocupa um lugar social especifico (BACELLAR, 2008).

Além disso, é preciso analisar os documentos a partir de sua produgao, em
virtude de que, segundo Chartier (2010), o sentido do texto depende das formas que
o oferecem para a leitura, da materialidade e escrita das fontes. E necessario
compreender os escritos a partir da estrutura do texto, associando “os papéis
atribuidos ao escrito, as formas e suportes da escrita, e as maneiras de ler”
(CHARTIER, 2010, p. 8).

Tendo em vista a importancia da analise, foi preciso selecionar e
organizar categorias para a pesquisa, a fim de que a histéria pudesse ser mobilizada.
Na analise da revista O Cruzeiro, foi realizado um fichamento em que selecionamos,
dentre as partes do periddico, aquelas que mostram mais as categorias explicitadas
acima, referentes a construgdo e educacédo de um corpo feminino. Elegemos doze
revistas dos anos de 1950 e dezoito revistas de 1960'3, sendo que escolhemos uma
revista por ano e uma por més, comegando pelo més de janeiro até dezembro, para
podermos ter uma ideia das mudangas ocorridas mensalmente.

Desse modo, as fontes foram sendo entrelagadas para que o texto pudesse ser
escrito e organizado, inclusive com maior rigor. Esta descri¢gdo, por sua vez, resultou

em novos achados para as pesquisas, que viabilizaram a escrita e, a0 mesmo tempo,

3 Na década de 1960, analisamos mais revistas porque tivemos acesso a alguns exemplares fisicos,
que fazem parte do acervo das filhas da ex-miss ‘Vera Brauner de Menezes’, e esses periodicos
priorizavam as datas em que a mesma aparecia nas revistas, portanto, ela aparecia no mesmo més
repetidas vezes.
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a busca de outras fontes. Ao ler e interpretar as fontes compreendemos os
significados do que foi exposto: as inteng¢des, o lugar que ocupa quem narra ou quem
escreve a reportagem, possiveis medos da atualidade (no caso especifico das
entrevistas), como uma reportagem desejava atingir as leitoras, quem a escreveu,
quais foram as razdes e os efeitos, etc.

Por fim, para enriquecer a constru¢ao analitica, cruzamos os discursos textuais
dos impressos, com os discursos imagéticos, as narrativas das leitoras da revista
assim como com as entrevistas e lives dos sujeitos ligados diretamente com o
impresso. A partir dessa tessitura, estabelecemos questionamentos e dialogamos
com o referencial tedrico-metodologico da Historia Cultural, conferindo sentido a

nossa pesquisa.

2.3 Historia Oral

Nesta parte da tese buscamos apresentar algumas reflexdes tedricas e
metodoldgicas da pesquisa que foi desenvolvida, em especial aquelas que se utilizam
do conceito de memoédria e da metodologia da Histéria Oral. Para analisar
conceitualmente a memdria e a Historia Oral que perpassam as discussodes analiticas
desta tese, fizemos uma reflexdo acerca dos seus significados.

Como destacamos na introdugao, estamos considerando a Histéria Oral como
uma metodologia de pesquisa que se utiliza das entrevistas para registrar as
experiéncias vividas pelos individuos. Temos que levar em conta que existe uma
diferenga entre a metodologia de Histéria Oral e o uso de entrevista, pois, segundo
Meihy e Holanda (2015, p. 64), “um dos erros mais comuns é a confusdo entre o mero
uso de entrevistas e historia oral”. Ainda seguem explicando que “entrevistas séo
dialogos efetuados para instruir temas ou argumentos [...]. Historia oral € um processo
de registro de experiéncias que se organizam [...]".

Entdo, como ja dito, a Historia Oral n&o € apenas formada por entrevistas, mas
sim constituida através de um conjunto de procedimentos combinados (FREITAS,
2006). Como destacam Meihy e Holanda (2015, p. 15), “é a soma articulada,
planejada, de algumas atitudes pensadas como conjunto. N&o é apenas a entrevista
ou outra fonte oral que marca essa metodologia”. Ainda seguem reforcando que,
‘enquanto a entrevista subsidia outros tipos de documentos, no caso da Histoéria Oral
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0 que se pretende é a centralizacdo das narrativas que se constituem, desde sua
concepgao, em objeto central de atengdes” (MEIHY; HOLANDA, 2015, p. 64).

Importante destacar também o pensamento de Janaina Amado quando nos fala
que “distinguir entre o vivido e o recordado, entre experiéncias e memoaria, entre o que
se passou e 0 que se recorda daquilo que se passou” entendemos que vivéncia e
memoria se perpassam, porém, se diferem na esséncia, visto que “o vivido remete a
acao [...], as experiéncias de um individuo ou grupo social. A pratica constitui o
substrato da memoaria; essa, por meio de mecanismos variados, seleciona e reelabora
componentes da experiéncia” (AMADO, 1995, p.131).

De acordo com Portelli (2010, p. 3), quando buscamos fontes orais
encontramos, na oralidade, “a forma de comunicar especifica de todos os que estao
excluidos, marginalizados, na midia e no discurso publico”. Para o autor, “com
frequéncia se diz que, na Historia Oral, damos voz aos sem voz”. Mas alerta para o
cuidado com tal afirmativa, pois se os individuos “nao tivessem voz, ndo teriamos
nada a gravar, ndo teriamos nada a escutar”. Assim, “o que fazemos é recolher essa
voz, amplifica-la e leva-la ao espago publico do discurso e da palavra” (PORTELLI,
2010, p. 3).

Segundo Verena Alberti (2004, p. 162), os nossos entrevistados falam para nos,
os entrevistadores, e por isso “é tdo importante, para a analise da entrevista, saber
gquem € o entrevistador e como ele se apresentou, para entendermos a relagao de
entrevista que ali se estabeleceu e, por extensdo, entendermos (ou procurarmos
entender) porque o entrevistado disse o que disse”. Essa percepgcdo do que o
entrevistado disse também ¢é a tentativa de compreensao da sua memoria.

A analise dessas narrativas e dessas experiéncias configura uma tentativa de
elaboragdo do conhecimento histérico, pois, segundo Alberti, esse conhecimento “é
condicionado pelas fontes que temos — ou melhor, pelas perguntas que fazemos as
fontes que temos. Nao ha outra forma de nos aproximarmos do passado” (ALBERTI,
2004, p. 163).

A memoria tem um importante carater social, sendo imprescindivel na busca
dos sujeitos coletivos e também na definicdo dos seus lagos. “Em geral a pessoa
precisa recorrer as lembrangas de outras, e se transportar a pontos de referéncia que
existem fora de si, determinados pela sociedade” (HALBWACHS, 2003, p.72). Ela
projeta no presente, mas carregada com as recordagdes do passado. Ela é seletiva

quando lembra e quando esquece determinados fatos. Nado tem compromisso com a
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temporalidade, pois é carregada de emogdes.

Os estudos sobre memoaria possibilitam abordagens da cultura popular, da vida
familiar, do dia a dia, dos habitos e costumes de um determinado lugar, de aspectos
religiosos e sociais em que sdo estabelecidos lagos afetivos que criam o
pertencimento ao grupo. Torna-se significativa numa pesquisa mostrar marcas do
cotidiano, trazendo muitas vezes sentimentos e percepgdes de quem a vivenciou.

Verena Alberti menciona a vivacidade da Historia Oral, seu “tom especial,
caracteristico de documentos pessoais”, pois é “da experiéncia de um sujeito que se
trata”, de “sua narrativa [que] acaba colorindo o passado com um valor que nos é caro:
aquele que faz do homem um individuo unico e singular em nossa histéria” (ALBERTI,
2004, p. 14). A Historia Oral busca levantar dados e problematizar a partir das
experiéncias e representac¢des dos sujeitos envolvidos e ndo de uma histéria oficial.

Em outro texto, intitulado “O que documenta a fonte oral” (2004), Verena Alberti
esta preocupada na “agao interativa” de comunicacgao estabelecida entre entrevistado
e entrevistador, na “acado especifica” de interpretar o passado. Nesse sentido, a
entrevista esta para além de compreender o passado, mas em “possibilidade de
documentar as agbdes de constituicho das memdrias — as agdes que tanto o
entrevistado quanto o entrevistador pretendem estar desencadeando ao construir o
passado de uma forma e ndo de outra” (ALBERTI, 2004, p. 35).

Na relagdo com o entrevistado surge, segundo Portelli (2010, p. 3), “um dialogo
em que os papeis se modificam, mudam, em que nem sempre € o historiador quem
faz as perguntas, ha perguntas colocadas pelo entrevistado”. Ha, assim, “uma
negociagao, ha uma troca de perguntas e de respostas: nem todas as perguntas tém
respostas, nem todas as respostas tém perguntas e se procede dialogicamente”
(PORTELLI, 2010, p. 4).

Portelli alerta para a desigualdade na situagéo de entrevista como um “n&o dito”
que se apresenta. Segundo o autor, “duas pessoas que vivem em uma desigualdade
de poder de classe, de género, de educacéo, de geragdes se falam na intengéo de se
falarem como se fossem iguais, sabendo bem que ndo o sao” (PORTELLI, 2010, p.
6). Podemos citar, como exemplo, adultos entrevistando criangas, ou pessoas
saudaveis gravando conversas com pessoas doentes ou até uma situacdo mais
comum para nds académicos entrevistando pessoas mais humildes que nao tiveram
oportunidades de estudar.

Compreendemos a desigualdade do lugar ocupado (lugar de pesquisadora,
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lugar de entrevistada), contudo, nessa pesquisa, os processos hierarquicos n&o estao
tao evidentes, especialmente na condi¢gao de desigualdade cultural e social, a n&o ser
a diferenga de idade, o que favoreceu ao dialogo e aos entendimentos, sendo que,
entrevistar pessoas em situacdo menos desigual facilita a compreensdo e a
capacidade de se colocar no lugar do outro.

A entrevista e o dialogo estabelecidos favorecem inumeras sensagdes, como
apontou Verena Alberti (2004, p. 11), pois sdo emocgdes, reagdes, idiossincrasias dos
proprios relatos, as vezes, pitorescos. Nesse sentido,

E como se pudéssemos obedecer ao nosso impulso de refazger aquele filme,
de reviver o passado, através da experiéncia do interlocutor. E sua presencga

que nos torna mais proximos do passado, como se pudéssemos restabelecer
a continuidade como aquilo que ja nao volta mais (ALBERTI, 2004, p. 14).

Faz-se interessante relatar que quando estamos ouvindo as entrevistadas
contando como era na época delas, de certa forma, nos transportamos para outra
época, outro tempo, como, por exemplo, andando pelas pragas e clubes da cidade.
Nos reportamos aos anos de 1950 e 1960, onde bailes aconteciam e namoros
comegavam, com essas jovens. Apoiando-nos em Alberti (2004), “se ougo de um
entrevistado um relato do seu cotidiano vivido ha 60 anos em minha cidade, acabo
me identificando com ele, e, eu mesma, caminhando pelas ruas em meio a bondes e
senhores de chapéu” (ALBERTI, 2004, p. 15).

Na metodologia da Histéria Oral, trabalhos que tratam da questdo de género
cresceram; temas como a feminilidade, vém sendo discutidos em diversas pesquisas,
conduzindo para uma valorizagcdo da democracia na luta pela inclusdo social.
Destacamos, entdo, que as memoérias e as lembrangas femininas tornam-se
relevantes para o nosso trabalho para, assim, valorizar e tornar reconhecidas suas
marcas sociais.

Essa discussao se fez presente por meio da midia, assim como dos trabalhos
que se utilizaram da metodologia da Historia Oral através dos depoimentos. Seguindo
nessa reflexdo, vale destacar as considera¢des de Vaquinhas (2015), que advogam
para a descoberta do campo feminista, enfatizando a historicizagcdo do percurso das
mulheres, discutindo sua aplicagao tanto tedrica quanto pratica, enfim, seu papel na
sociedade.

Para dar conta deste processo ficamos atentas aos cuidados metodologicos,
considerando que o lugar para a realizagdo da entrevista deve ser escolhido pela
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entrevistada, a fim de que ela se sinta mais a vontade para responder aos
questionamentos. Precisamos ter em mente que, ao trabalharmos com Histdria Oral,
estamos organizando uma histéria e n&do apenas preenchendo lacunas. Existem
varias maneiras de se realizar a entrevista, que pode ser descontraida ou formal, mas
respeitando a personalidade da entrevistada. Dessa maneira, assegura Thompson
(1992):

Ser bem sucedido ao entrevistar exige habilidade. Porém ha muitos estilos
diferentes de entrevista, que vao desde a que se faz sob a forma de conversa
amigavel e informal até o estilo mais formal e controlado de perguntar, e o
bom entrevistador acaba por desenvolver uma variedade do método que,
para ele, produz os melhores resultados e se harmoniza com sua
personalidade. Ha algumas qualidades essenciais que o entrevistador bem
sucedido deve possuir: interesse e respeito pelos outros como pessoas e
flexibilidade nas reagdes em relagdo a eles; capacidade de demonstrar
compreensao e simpatia pela opinido deles; e, acima de tudo, disposi¢ao para
ficar calado e escutar (THOMPSON, 1992, p. 254).

Ao realizar as entrevistas nesta pesquisa, foi esclarecido o objetivo da mesma
para que se criasse desde o principio uma relacdo de confianca e respeito entre a
pesquisadora e as entrevistadas. Também percebemos que surgiram novos assuntos
além daqueles que faziam parte do que foi inicialmente pensado, o que nos levou a
mudar e atualizar as perguntas para as entrevistas que foram realizadas na sequéncia
do trabalho.

Como nos fala Meihy e Ribeiro (2011), outro ponto importante que acontece é
“a relacao entre os historiadores e os narradores orais que entrevistamos. [...], ndo
séo objetos da investigag&do, mas sujeitos de um projeto compartilhado, de um dialogo
entre entrevistado e entrevistador” (MEIHY; RIBEIRO, 2011, p. 11).

Por fim, se faz relevante trazer aqui que a relagao construida entre essas duas
partes, entrevistador e entrevistado, continua apdés o término das narrativas,
(PORTELLI, 2010, p. 7), na responsabilidade que nos confiam no momento em que
nos dao de presente ou nos emprestam suas palavras. Essa confianga que nos foi
depositada na hora da entrevista precisa perdurar ao voltarmos para as nossas
escritas. Nesse momento, precisamos estar convictos da postura assumida perante o
entrevistado. Como nos fala Portelli (2010),

Os entrevistados nos deram a voz, ndo fomos nés que a demos a eles; eles
nos deram a voz que nos permite escrever livros onde estéo vozes e, através
de nés, através de nosso poder politico, académico, cultural, através de
nossa atividade cientifica ou de publicagéo, jornalistica ou o que seja, esta

palavra privada e quase nunca ouvida, dos pobres, dos excluidos, dos
marginais se torna parte do discurso publico, se torna fonte histérica
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(PORTELLI, 2010, p. 8).

E preciso considerar que o mais importante quando trabalhamos com Histéria
Oral é o respeito com os entrevistados. S&o eles que nos permitem ter acesso as suas
lembrancas, expressam suas memorias, se desafiam a elucidar o passado para que
possamos compreendé-lo, para que suas palavras vivas com que trabalhamos
continuem sendo publicadas (PORTELLI, 2010). Estas constatagdes, importantes do
ponto de vista tedrico, nos permitem refletir sobre o modo de realizar as entrevistas.

Nesse sentido, podemos dizer que as narrativas dessas leitoras, a partir de
suas memorias, sdo nossas fontes mobilizadas por meio da Histéria Oral. Também
temos como fontes a analise da revista que levara em conta as permanéncias
discursivas e as recorréncias, quando houver, mas principalmente as mudancgas e
rupturas em relacdo aos discursos sobre a educagdo do corpo feminino, como
veremos no decorrer deste capitulo. Portanto, a Histéria Oral sera uma das
ferramentas metodoldgicas desta tese.

2.4 Analise sobre o discurso

Neste item, tratamos da analise sobre o discurso'* expressa como suporte para
este trabalho, abordando os achados na revista O Cruzeiro. Fizemos uma selecao
prévia do material encontrado, de acordo com o objetivo do trabalho, assim como das
categorias que estdo sendo analisadas.

O discurso é uma maneira de se construir os textos, sejam eles escritos ou
orais. No entanto, a analise textual procura desenvolver um entendimento da sua
elaboragao de sentido. Quando investigamos os discursos impressos numa revista
estamos realizando uma reflexdo dinamica do meio pelo qual uma ideia € propagada.
Assim, para buscarmos entender os discursos presentes nesse periddico se faz
necessario compreender que, segundo Certeau (2013),

Toda pesquisa historiografica se articula com um lugar de produgéo
socioeconOmica, politica e cultural. Implica um meio de elaboragao

circunscrito por determinagdes proéprias: [...] um posto de observagao ou de
ensino, uma categoria de letrados etc. [...]. E em fung&o desse lugar que se

!4 Estamos utilizando a expressao analise sobre o discurso para evitar uma possivel confusdo com a
metodologia da analise do discurso. Realizamos uma analise sobre os discursos impressos na revista,
porém, ndo estamos trabalhando com a metodologia da analise do discurso, portanto usaremos outros
referenciais metodoldgicos.
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instauram os métodos, que se delineia uma topografia de interesses, que os
documentos e as questdes, que lhes serdo propostas, se organizam
(CERTEAU, 2013, p. 47).

Desse modo, temos clareza que a consulta nos discursos produzidos no
periddico sera um mecanismo auxiliar na compreenséao da intencionalidade da revista,
nas praticas adotadas por essas mulheres relativas a educagado e a modelagcédo do
corpo feminino, bem como as suas possiveis apropriacdes, representagdes e praticas.

Sabe-se que os anuncios das revistas se utilizam de uma singularidade
descritiva no que se refere aos discursos textuais com a finalidade de que o
consumidor compreenda o que esta sendo apresentado. Apoiando-nos em Roland
Barthes (1990),

[...] a presenca do texto, ao qual ele chama mensagem linguistica, € inevitavel
ja que a sua funcdo é exatamente a fixacdo do sentido das imagens, tal
mensagem seria, assim, umas das técnicas desenvolvidas pelas sociedades

“destinadas a fixar a cadeia flutuante dos significados, de modo a combater
o terror dos signos incertos [...]" (BARTHES, 1990, p. 32).

E relevante pensar que esses discursos impdem determinadas compreensdes,
dao visibilidades a certas praticas e valores, visando moldar, educar e formar.
Conforme nos fala Maria Helena Bastos (2002, p.152), “a imprensa cria um espaco
[...]. Com um discurso carregado de intengdes, [...] produz e divulga saberes que
homogeneizam, modelam e disciplinam seu publico-leitor”.

Percebemos, entdo, que esses discursos exercem, de certa maneira, um
controle sobre quem esta lendo a revista, induzindo algumas vezes ao convencimento
e a necessidade de se usar determinados produtos, de consumir certas marcas, de
construir um tipo de comportamento como aquele produzido de maneira natural na
revista. O discurso publicitario constitui-se de praticas do dia a dia realizadas na
sociedade. Como nos fala Sabat (2013, p.159), “a publicidade esta inserida na cultura
e nao fora dela, de modo a observa-la de um lugar distanciado para, ai sim, ser
elaborada”.

Os textos das revistas O Cruzeiro que foram analisados indicam o caminho
para a compreensdo das imagens e os titulos nos mostram o assunto que sera
discutido a seguir. Eles exercem um papel importante na construgdo das ideias
apresentadas, por exemplo, refor¢gando estilos de vida, construindo padrées de uma

beleza idealizada, mostrando produtos modernos e ideais para serem utilizados pelas
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donas de casa, estimulando as mulheres no uso de produtos cosméticos e mostrando
as tendéncias de moda e comportamentos.

Dessa maneira, percebemos que ndo somente o espaco escolar serve como
um lugar de aprendizado, ja que outros locais e instancias sociais também orientam
pedagogias, quando ensinam formas de ser e de estar no mundo, apontando, assim,
modelos de comportamentos a serem seguidos. E assim que “estabelecem
hierarquias, classificam, aprovam e desaprovam corpos e aparéncias; sancionam e
penalizam comportamentos, gestos, atitudes” (LOURO; FELIPE; GOELLNER, 2013,
p. 7).

Apoiando-nos em Figueira (2013, p. 130), “a cultura do consumo gera novas
aprendizagens, de forma a fazer com que aprendamos um modo publicitario de falar,
de vestir, de pensar”. Entdo, a propaganda contida nos editoriais da revista também é
um mecanismo pedagdgico que vai além da venda do produto, do prazer, produzindo
conhecimento e educacdo. Favorecendo a emergéncia da “mulher moderna”'®, mas
que segue determinados padrdes de comportamento, como na preocupagédo com a
rotina doméstica, com a organizagao em torno da casa, marido e filhos.

E relevante perceber que esse discurso acontece entre dois mundos diferentes,

como nos fala Luca (2013),

[...] de um lado esta a leitora — que se dirige a revista para compartilhar seus
interesses, problemas, desejos, frustracdes e visdes de mundo — e, de outro,
os/as responsaveis pela confecgdo da revista — que possuem suas proprias
ideias a respeito dessa consumidora cuja vivéncia social difere bastante da
deles (LUCA, 2013, p. 463).

A revista versa sobre uma maneira de ensinar essa “nova mulher’ que esta
surgindo, uma educagdo que acontece para além das paredes escolares. Esses
discursos textuais servem como um ato da comunicagéo, ou seja, o desenrolar dos
acontecimentos, juntamente como a ag¢do das pessoas, estdo condicionados ao
propdésito do narrador por meio da mensagem discursiva impressa nos periodicos.
Percebemos que esses discursos foram e sao lugares em que se produzem sentidos,
conhecimentos e experiéncias, que se estabelecem em pedagogias. Segundo Névoa
(2002):

15 . D -

De acordo com um discurso, a mulher moderna era sindnimo de mulher feminina e glamourosa,
interessada na moda: sapatos de saltos altos, acessoérios de luxo e cosméticos, em busca de uma
silhueta elegante e jovial.
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de facto, a imprensa revela as multiplas facetas dos processos educativos,
numa perspectiva interna ao sistema de ensino (cursos, programas,
curriculos, etc.), mas também no que diz respeito ao papel desempenhado
pelas familias e pelas diversas instancias de socializacdo das criangas e
jovens. A imprensa constitui uma das melhores ilustragdes de extraordinaria
diversidade que atravessa o campo educativo (NOVOA, 2002, p.13).

Percebe-se, entdo, que o discurso impresso nas revistas revela as varias
formas de processos educativos, tanto em forma de ensino regular, quanto no que diz
respeito ao papel das mulheres na constru¢édo de um novo pensar e fazer feminino,
dentro da sociedade. Compreendemos que houve um processo de mudanga em que
a imprensa passou a ser compreendida como algo significativo dentro do campo da
pesquisa, principalmente no que se refere aos estudos relacionados a Historia da
Educacéo.

Essa nova forma de perceber e escrever a Histéria ocorreu conforme o
pensamento de um grupo de historiadores franceses, em especial Roger Chartier
(2002, 2014): “percebemos que os impressos s&o objetos frutos de redes de
sociabilidades, crengas e aspiragdes de grupos sociais singulares”. Em relagao a essa
fonte, cabe ao historiador realizar o trabalho de busca, selegado e interpretagdo dos
discursos para responder o problema de pesquisa.

Uma das preocupacgdes que deve ter o pesquisador € com os textos, visto que
todo o documento produzido numa determinada época é reflexo do momento politico
e social/contexto em que esta inserido e, algumas vezes, so fica registrado o passado
que, em algum momento, alguém quis tornar memoravel. Relevante agora apresentar
algumas reflexdes sobre o discurso imagético que também se faz importante para a
construgcao do nosso trabalho.

2.5 Discurso Imagético

Esta secédo da tese discute as fotografias e as imagens presentes na revista
como fontes histéricas nao verbais, tema importante na construgdo da pesquisa em
que estamos trabalhando, que é o discurso textual e também o imagético da revista
O Cruzeiro. Segundo Cardoso e Mauad, as fotografias s&o usadas como fontes
histéricas ha muito tempo. Ainda no século XIX, o historiador francés Fustel de

Coulanges afirma: “Onde o homem passou e deixou marca de sua vida e inteligéncia,
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ai esta a Historia. Ent&o é considerado qualquer tipo de marca” (CARDOSO; MAUAD,
2017, p. 401).

A partir de entao os historiadores tém ampliado o uso das fontes, considerando
todos os indicios do passado como matéria prima para a pesquisa. A relevancia pela
histéria das mentalidades, da vida cotidiana, da cultura material e do corpo, fez com
que surgissem novos vestigios, como as fotografias. Assim, a historia pode ser
trabalhada em cima de outras possibilidades, além das fontes orais e dos textos
impressos, trazendo outras perspectivas de compreensdes do passado (BURKE,
2004).

Um fato importante, porém, a ser pontuado é o de que alguns historiadores
preferem trabalhar com textos e fatos politicos ou econémicos e ndo com as imagens,
por nao considerarem uma fonte confiavel. Somente a partir dos anos de 1980 que
comegou a acontecer uma virada a respeito desse tema.

Para se utilizar o indicio das imagens de maneira segura, é necessario estar
ciente das suas fragilidades assim como o de qualquer outra fonte histérica. E
necessario o cuidado para ndo achar que elas possam ser o retrato exato de uma
época, sendo importante problematizar a fonte perguntando: Quando? Onde? Quem?
Para quem? etc. essas fotografias foram tiradas. Pensando na revista O Cruzeiro, ao
analisar as imagens das mulheres temos que ter em mente essas problematizagdes,
visto que elas irdo nos ajudar a entender o periodo em que esses discursos foram
construidos, ndo esquecendo que elas precisam ser lidas de acordo com a sua época,
e ndo pensando nos dias de hoje.

Nas décadas pesquisadas nesta tese, a mulher ainda recebia uma educacéao
patriarcal, deveria ser recatada, ndo se descuidar da beleza para que contraisse um
bom matriménio. Ao mesmo tempo, comegava a sofrer influéncias dos discursos
imagéticos através das atrizes e ou misses que a revista O Cruzeiro priorizava nas
suas paginas. Portanto, devemos pensar que as imagens sofrem diferentes
apropriacbes com o passar dos anos, sendo capazes de alterar as versdes
historiograficas. Elas n&o se esgotam em si mesmas, sempre existe algo a mais a ser
compreendido (BURKE, 2004).

Ao longo da segunda metade do século XX, ocorreu uma crescente valorizagéo
da fotografia, tornando-se importante como marca cultural de uma época,
principalmente pelas representacdes do passado que ela nos traz por meio do olhar

do fotégrafo. Isso resultou em um sentido individual acerca de uma opgéo e outro
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coletivo que destina ao sujeito e a época. Conforme nos falam Cardoso e Mauad
(2017, p. 405), “a fotografia, assim compreendida, deixa de ser uma imagem retida no
tempo para se tornar uma mensagem que se processa através do tempo, tanto como
imagem/documento quanto como imagem/monumento”.

No Brasil, a preocupagao com o patriménio fotografico comega a ocorrer por
volta de 1970-1980, quando os pesquisadores resolvem conhecer a matéria prima
que eles dispunham para seus trabalhos, langando aos historiadores um desafio,
como descobrir o que nao foi revelado pelo olhar do fotdégrafo. Isso fez com que eles
precisassem, conforme fala Cardoso e Mauad (2017, p. 405), “desvendar uma
intricada rede de significagdes, cujos elementos — homens e signos — interagem
dialeticamente na composi¢ao da realidade”, um trabalho importante para se trabalhar
com este fato.

Portanto, ainda nos apoiando em Cardoso e Mauad (2017),

A fotografia enquanto componente dessa rede complicada de significagdes,
revela, através da produgdo da imagem, uma pista. A imagem considerada
como fruto do trabalho humano pauta-se em cédigos convencionalizados
socialmente, possuindo, sem duvida, um carater conotativo que remete as
formas de ser e agir do contexto no qual estéo inseridas as imagens como
mensagens. Entretanto, tal relagdo ndo é automatica, pois, entre o sujeito que

olha e a imagem que elabora existe muito mais do que podemos ver
(CARDOSO; MAUAD, 2017, p. 406).

Entao, para descobrir o que ainda n&o foi revelado pelo olhar do fotégrafo, faz-

se necessario compreender as relagdes entre signo e imagem, discursos que a

imagem elabora, pensando no momento em que foi construida. A analise oferece a

fotografia uma estrutura teorica e sdlida fortalecendo o vinculo entre a imagem e a
realidade. Como nos mostra Oliveira (2012),

Fotografia é reproducao e representagéo. Reproducéo, pois a fotografia capta

uma cena que é reproduzida; representacdo, porque tal cena é uma escolha

e, dessa forma, relaciona-se a uma série de escolhas que levam ao seu
resultado final (OLIVEIRA, 2012, p. 37).

Ao analisar o significado de uma imagem fotografica como documento,
precisamos ter em mente que ela se encontra permeada por uma série de construgcdes
e intencionalidades, evidenciando aspectos da vida, do passado que a mais detalhada
descrigao verbal ndo daria conta, tornando-se como indice de uma época. No entanto,
precisamos estar atentos que a sua criagado esta vinculada a determinados grupos

sociais ou pessoas que as solicitam (OLIVEIRA, 2012).
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Quando o historiador trabalha com o discurso imagético € necessario realizar
um cruzamento com outras fontes, como os discursos textuais e/ou orais, no caso da
referida pesquisa com a revista O Cruzeiro. Porque, como nos afirma Borges (2003),
a fotografia, longe de ser um documento neutro, cria novas formas de documentar a
vida em sociedade. Nesse sentido, as fontes utilizadas neste trabalho estdo inseridas
em um conjunto de representagdes compostas de textos, imagens e narrativas orais
que irdo auxiliar a responder o problema de pesquisa.

Iniciamos o proximo item realizando um levantamento de trabalhos que venham
ao encontro do nosso tema pesquisado. Na sequéncia, apresentaremos a condugao

metodologica das entrevistas realizadas.

2.6 Entrevistas com as leitoras e com alguns familiares dos editores da revista
O Cruzeiro: descrigdao da metodologia

As entrevistadas foram assim escolhidas: Como? Por quais critérios? Por qué?
Inicialmente, a definicdo do numero de mulheres passou pela especificagao do recorte
temporal da pesquisa. A ideia era poder alcancar uma compreensao ampla de como
se deram as apropriacdes, representacdes e praticas dos discursos em cada periodo
das décadas de 1950 e 1960, na cidade de Pelotas.

Com um conjunto de oito leitoras pelotenses da revista O Cruzeiro, foram
realizadas as entrevistas ao longo do ano de 2019, até setembro de 2020. Cabe
salientar que retornamos num outro encontro para terminar uma entrevista que nao
ficou gravada em sua totalidade. Em primeiro lugar, foram retomados o objetivo e o
proposito da pesquisa para definir, com maior precisdo, a formulacdo das
perguntas/questées mais convenientes a serem aplicadas as leitoras.

Assim, uma vez delimitadas as décadas de 1950 e 1960 como sendo o periodo
temporal da pesquisa, procedemos a procura de leitoras que estivessem dispostas a
participarem e a contribuirem, por meio de narrativas, sobre uma aproximacao entre
estas mulheres e o consumo da revista.

Tendo em vista minha relagao prévia com essas mulheres e sabendo que foram
leitoras da revista, convidei-as para participar da minha pesquisa. Essa motivacao
inicial tornou-se, assim, o critério de escolha dos sujeitos femininos que participaram

das entrevistas. Ao todo, conseguimos oito leitoras.
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As entrevistadas foram: Céres Maria Cunningham, Rosa Maria de Freitas
Moreira, Martha de Jesus Ferreira Caruccio, Maria Helena Lemos Centeno, Marina
Oliveira, lvone Tavares de Assumpgcéao Alves, Flavia Lima Lange e Guiomar Ribeiro
dos Santos Viscardi. Elas fazem parte de um determinado circulo social pelotense e
foram localizadas a partir de contatos pessoais e/ou indicagdes subjetivas. Todas elas
manifestaram terem sido leitoras da revista e indicaram que moravam e ou circulavam
pela cidade de Pelotas naquele tempo historico.

A primeira entrevista foi com a leitora Céres Maria Cunningham, que, apos a
sua narrativa, indicou mais trés amigas contemporaneas a época e que também
tinham o habito da leitura deste periddico. Ao entrevista-las, mantive a atengdo em
relagdo a subjetividade do processo de entrevistas, pois, conforme Freitas (2006),

Ha que se preocupar com a qualidade e ndo com a quantidade de entrevistas
a serem realizadas. Além disso, ndo se deve limitar o tempo de duragao das
entrevistas, e essa deve respeitar sempre a velocidade e as formas de se
expressar de cada individuo. O entrevistador ndo deve levar o entrevistado a

exaustdo, pois ele pode falar compulsivamente por varias horas ao
rememorar o seu passado (FREITAS, 2006, p. 86).

Foi, entdo, procurando manter esses cuidados metodologicos apontados pelas
orientagdes de Freitas que realizamos as entrevistas. A escolha pelas oito leitoras se
deve aos seguintes fatores: formam um universo que consideramos significativo para
representar as mulheres pelotenses do periodo analisado; foram os sujeitos com que
conseguimos identificagdo e contato; conformam um montante de entrevistas
possiveis de serem analisadas no periodo do doutorado.

Apos a definicdo dos nomes e do contato prévio, organizamos cuidadosamente
um roteiro para a entrevista de modo que este contribuisse para a pesquisa, nao
somente para responder ao que gostariamos de ouvir, mas também que pudesse

auxiliar-nos em outras questdes.
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Quadro 2 — Lista das mulheres leitoras da revista (com data de nascimento e data da entrevista) O
Cruzeiro nas décadas de 1950 e 1960, elencadas por ordem alfabética e data da entrevista.

Entrevistada Data de nascimento Data da
entrevista
Céres Maria Cunningham 21/04/1940 04/08/2019
Flavia Lima Lange 29/03/1932 04/11/2019 e
01/09/2020
Guiomar Ribeiro dos Santos 13/01/1931 06/11/2019
Viscardi
Ivone Tavares de Assumpgao Alves 20/12/1946 18/10/2019
Maria Helena Lemos Centeno 21/09/1944 30/12/2019
Marina Oliveira 05/05/1932 28/02/2020 e
05/03/2020
Martha de Jesus Ferreira Caruccio 24/12/1932 06/12/2019
Rosa Maria de Freitas Moreira 17/08/1933 28/10/2019

Fonte: Quadro produzido pela pesquisadora.

A primeira entrevista realizada foi com a leitora Céres Maria Cunningham, 83
anos. O contato se deu na casa do seu irmao (sogro da pesquisadora), que ela visitava
com frequéncia. Antes de comegarmos a conversa, foi explicada a maneira como ela
seria feita e foi assinado o termo de cessao, que assegura a publicagdo na integra
das narrativas e o uso das imagens por elas cedidas.

Ja na segunda entrevista, a leitora Ivone Tavares de Assumpgao Alves, 77
anos, mostrou-se receptiva. O contato se deu por indicacdo da Céres Maria
Cunningham ja que sdo amigas desde adolescentes e mantém essa amizade até hoje.
A conversa foi realizada na sua casa, em que foram explicados os procedimentos e
relatadas as informagdes sobre a pesquisa.

A terceira entrevista foi feita com a leitora Rosa Maria de Freitas Moreira, 90
anos. O contato inicial também se deu por intermédio da senhora Céres Maria
Cunningham. O convite foi aceito com contentamento. O encontro aconteceu também
na casa da leitora, num clima agradavel e tranquilo.

A quarta entrevista, com Flavia Lima Lange, 91 anos. O contato inicial ocorreu
por telefone, no qual foi explicado o motivo da conversa e ela se sentiu valorizada em

poder participar da pesquisa. A sessao se deu na casa da entrevistada, local em que
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ela pbde se sentir a vontade para narrar as suas lembrancgas. Infelizmente, essa
entrevista n&o ficou bem gravada na primeira vez, perdemos bastante conteudo, mas
conseguimos retornar a casa da dona Flavia e realizamos nova entrevista.

O quinto encontro foi com Guiomar Ribeiro dos Santos Viscardi, 91 anos. O
contato também se deu em sua casa.

A proxima foi com a senhora Martha de Jesus Ferreira Caruccio, de 91 anos.
O encontro se deu na casa dela de uma maneira receptiva, e se mostrou alegre em
receber nossa visita. A sétima entrevista também ocorreu na casa da entrevistada, na
casa da senhora Maria Helena Lemos Centeno, 79 anos.

O ultimo encontro foi com Marina Oliveira, de 91 anos. Esta entrevista ocorreu
em duas etapas, porque, passados uns dias, a senhora ligou pedindo para a
pesquisadora retornar a sua casa, visto que tinha mais recordag¢des que julgava
importantes para contribuir com a pesquisa.

Para compor o grupo de entrevistadas, utilizamos do esquema de indicagao,
conhecida como snowball sampling, no Brasil, metodologia chamada de amostragem
em Bola de Neve, em que os sujeitos da pesquisa recrutam outros sujeitos entre seus
conhecidos. Assim sendo, o grupo foi crescendo como uma “bola de neve rolante”,
uma indicando a outra. Também foi usada a mesma técnica para as entrevistas que
foram em redes sociais, chamada de “Bola de Neve Virtual”. Os resultados da amostra
favorecem dados nao passiveis de generalizagdes como apresentam Baldin e
Munhoz (2011).

Percebemos, ao término desse primeiro momento de entrevistas, que as
senhoras se sentiram valorizadas em poderem relatar as suas trajetérias de vida,
como se elas, depois de tantos anos de vida, estivessem com alguém ali, sentado ao
lado e querendo saber a sua histéria. Todas optaram por conversarem em suas casas,
onde se sentiam mais a vontade.

O primeiro encontro com Céres Cunningham se deu no seu apartamento,
momento que foi uma boa experiéncia, pois o local era silencioso e com pouca
circulacao de pessoas, nédo interferindo na dindamica dos dialogos. O local foi escolhido
pela entrevistada e apreciado pela pesquisadora.

Em termos metodoldgicos, estivemos atentas a postura que a realizagao das
entrevistas exige em uma pesquisa académica, tal como destaca Delgado (2010):

Deve-se, portanto, buscar criar uma relagdo de confianga, que possa
contribuir para o sucesso da entrevista. E preciso saber silenciar, ouvir,
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estimular lembrangas, repetir em voz alta perguntas que n&o foram
entendidas, n&o falar ao mesmo tempo que o depoente e repetir perguntas
delicadas e importantes de diferentes maneiras (DELGADO, 2010, p. 28).

Ainda nesta diregdo, de acordo com o historiador Paul Thompson (1992), o
entrevistador ha de possuir atengao a alguns aspectos fundamentais que direcionam
o andamento da entrevista, tais como “interesse e respeito pelos outros como
pessoas”, “flexibilidade nas reagdes em relagao a eles”, “capacidade de demonstrar
compreensao e simpatia pela opinido deles” e “disposicao para ficar calado e escutar”
(THOMPSON, 1992, p. 254). Nesses aspectos devemos estar atentas a tentativa de
sermos bem-sucedidas nas narrativas efetivadas. Seguindo estas orientagdes, as
entrevistas realizadas com as senhoras duraram em torno de uma hora cada, com
excec¢ao de uma que passou uma tarde inteira.

Procuramos deixa-las bem a vontade, evitando questionarios engessados e
dando liberdade para que surgissem outros temas que elas tenham recordado,
embora tenhamos seguido o roteiro das perguntas. Elas foram se sentindo a vontade,
fazendo questao de mostrar seus moveis, lougas e objetos de decoragao antigos que
elas tém desde o casamento. Algumas também nos apresentaram lindas recordagdes
de fotografias da época em que eram jovens mulheres.

Nesse sentido, estivemos atentos a colocacao de Portelli (2016, p. 18) sobre
os trabalhos em Histoéria Oral, os quais se devem reorientar a partir da consideracao
de que a importancia da fonte oral “é precisamente o fato de que elas ndo recordam
passivamente os fatos, mas elaboram a partir deles e criam significados através do
trabalho de memoria e do filtro da linguagem”.

Respeitamos também os esquecimentos e os silenciamentos, que séo tao
importantes quanto as narrativas, como aborda Portelli (2016). Assim, expressoes
como ‘nao lembro mais’, ‘ndo estou lembrando’, ‘ndo me recordo’, apareceram com
frequéncia nas falas das entrevistadas e podem indicar que talvez ndo tenham sido
experiéncias significativas ou vivéncias positivas a ponto de serem acionadas pela
memoria.

Buscamos fazer as entrevistas de forma leve e amigavel, respeitando a
personalidade e o temperamento das entrevistadas, recordando que as narrativas sao
construgdes no presente dos fatos que aconteceram no passado. Sob este ponto de
vista, como nos mostra Rousso (2006), o sujeito a ser interrogado,
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[...] (tornando-se assim testemunha ou ator da histéria), ndo falara senéo do
presente, com as palavras de hoje, com sua sensibilidade do momento, tendo
em mente tudo quanto possa saber sobre esse passado que ele pretende
recuperar com sinceridade e veracidade (ROUSSO, 2006, p. 98).

E importante referendar que as entrevistadas estdo falando de um lugar no
presente, de coisas que assimilaram, esqueceram e reconstruiram.'® Todas elas
ocupam hoje um “lugar de fala”: sdo mulheres, ativas ou aposentadas, com diferentes
experiéncias profissionais (estancieiras, professoras, jornalistas, donas de casa),
possuem relacdes pessoais e familiares com a cidade de Pelotas. Cada uma, a seu
modo, narrou suas recordagdes de uma fase interessante da vida, em que estava
havendo essa passagem de meninas para mulheres. Assim, tivemos acesso ndo a
totalidade do passado, mas as rememoragdes que nos auxiliam a reconstruir uma
imagem desse passado.

Ap0s a realizagao das narrativas, que foram gravadas, sendo autorizadas pelas
leitoras, passamos para a terceira parte das etapas metodologicas: as transcri¢oes.
Num primeiro momento, foram passadas para o caderno de campo e, apés,
devidamente digitadas.

As entrevistas, uma vez transcritas, foram repassadas para as entrevistadas
para que elas conferissem. Procuramos deixar na integra tudo que foi falado, com
suas observagdes, duvidas, siléncios, risos, sem cortes ou complementos. Porém,
realizamos corre¢do na lingua portuguesa para adaptar a linguagem coloquial a norma
culta da lingua. Ao lermos as narrativas, percebemos a forma como cada
qguestionamento foi interpretado pela entrevistada e o seu relato sobre o assunto.

Também tivemos a possibilidade de entrevistar sujeitos envolvidos com a
historia da revista O Cruzeiro, as quais foram realizadas ao longo do ano de 2021 -
todas online - assim como escritas na forma de textos, retornando sempre que eles
tinham algumas recordag¢des que pudessem auxiliar na construgdo dessas narrativas;
todas ficaram gravadas.

Quando trabalhamos com a pesquisa qualitativa compreendemos que a

procura de diferentes fontes nos auxilia na obtencdo de uma melhor contextualizagao

16 Cumpre dizer que quando remetemos as leitoras, a categoria “distingdo”, de Pierre Bourdieu, pode
ser relevante para analisar um grupo especifico de mulheres que fazem parte de um mesmo grupo
social e cultural. Ele deixa claro que a distingdo € uma comunicagao violenta e ao mesmo tempo um
incentivo para pensar um modelo de compreensdo desses mecanismos (BOURDIEU, 2007). Ela
desnuda e explica, ao mesmo tempo, os estudos sobre 0s grupos sociais, e pode oferecer uma analise
mais proficua desse mundo social de uma maneira coerente. De todo modo, essa perspectiva tedrica
néo foi desenvolvida neste trabalho.
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do recorte temporal, por isso entendemos ser relevante fazer essa aproximagéo com
as pessoas envolvidas com o passado deste periddico.

A escolha e inclusdo desses sujeitos aconteceu de uma maneira bem curiosa.
Maria Emilia Whitaker Cunningham, que mora em S&o Paulo, é casada com o primo
da pesquisadora e, por sua vez, € sobrinha neta de Amélia Whitaker Gondim de
Oliveira, que foi presidenta da revista O Cruzeiro por anos, e de seu esposo Leao
Gondim de Oliveira (diretor da revista). A partir desse contato outros foram surgindo.

Ela nos indicou suas primas Constanca Maria Whitaker Fontes Garcia, que
mora no Rio de Janeiro, e Antonia Maria Whitaker Fontes Garcia, que reside em Sao
Paulo, que passaram a viver sob a responsabilidade de seus avos, assim que sua
mae ainda jovem veio a obito.

As primeiras aproximacdes se deram através do Whatsapp'’, ferramenta esta
que nos ajudou. A partir desse primeiro contato, Constanga “Com", como gosta de ser
chamada, nos indicou e apresentou Luiza Penna, sobrinha do ilustrador da revista
Alceu de Paula Penna e de Thereza de Paula Penna, colaboradora também da revista.

Ja sua irma Antonia, nos indicou e apresentou seu pai Jorge Eduardo de
Almeida Fontes Garcia, genro de Amélia e de Ledo, atualmente residente em Sao
Paulo. Trabalhou na revista O Cruzeiro de outubro de 1969 até janeiro de 1975, onde
exercia fungdes jornalisticas na redagdo da revista assim como de assessoria e
relagbes publicas. Logo que casou foi morar com os sogros, local em que passou
algum tempo.

As irmas Constanga e Antonia nos responderam algumas questdes pelo celular
e também foram mandando mensagens com fotos e lembrangas da época que viviam
com os avos. Tudo foi devidamente gravado, transcrito e passado para um caderno
de campo.

O seu pai Jorge Garcia também fez ligagbes para contar um pouco da sua
trajetéria trabalhando na revista, assim como suas recordagbes enquanto genro e
amigo do casal Amélia e Le&o. Enviou-nos um texto com suas lembrangas, junto com
algumas fotografias, entrando em contato para mais alguma informagédo que veio a

sua memoria.

17 £ . . . n . . .
TEum aplicativo de mensagens instantaneas e chamadas de voz. Além de se comunicar por meio de
mensagens de texto, os usuarios podem enviar imagens, videos e documentos em PDF, também
realiza ligagdes gratis através de uma conexdo com a internet.
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Luiza Penna, que mora em Porto Alegre e atualmente é curadora da obra de
Alceu, mostrou-se prestativa e contente em poder colaborar com esta pesquisa.
Dessa maneira, ja indicou uma pesquisadora sua amiga Andrea Hunka que reside em
Olinda e, juntamente com ela, estdo fazendo um livro a respeito da sec¢ao Lar doce
Lar (da revista O Cruzeiro) que era de responsabilidade de Thereza de Paula Penna.
Luiza também apresentou a sua irma Maridngela Penna, de Belo Horizonte, e nos
convidou para alguns eventos em que o tema foi a revista O Cruzeiro: a obra de Alceu.
Estdo sempre em contato trocando informagdes. Com elas foram realizadas
entrevistas através da ferramenta Zoom e Google Meet, que foram devidamente

gravadas e transcritas.

Quadro 3 - Lista dos sujeitos envolvidos com a histéria da revista O Cruzeiro (parentes) elencadas por
ordem alfabética e data da entrevista.

Entrevistada Data de nascimento Data da

entrevista

Antonia Amélia Whitaker Fontes 02/09/1970
Garcia 16/06/2021
19/12/1972 04/05/2021

Andrea Assis Hunka
Constanga Maria Whitaker Fontes 28/10/1971 05/04/2021
Garcia

Jorge Eduardo Almeida Fontes 02/04/1947
Garcia 17/06/2021
Luiza Maria Andrade de Correia 28/04/1957 13/05/2021

(Luiza Penna de Andrade)

Mariangela Penna de Andrade 21/11/1952 13/05/2021

Fonte: Quadro produzido pela pesquisadora.

O processo desta segunda etapa de entrevistas também levou em conta o
objetivo e o propdsito da pesquisa para escolher a formulagao das perguntas/questdes
mais convenientes a serem aplicadas, porém, de uma forma mais “leve”, deixando
com que eles recordassem aos poucos essas memorias e fossem reconstruindo esse

passado, tendo a sensibilidade de perceber que sdo pessoas envolvidas diretamente
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com a revista e com esses personagens fundamentais na construgdo da mesma,
revelando as suas proprias histérias familiares.

Outra entrevista ocorreu no dia 13 de maio de 2021 com a professora,
microempresaria e pesquisadora Vera Rheingantz Abuchaim, nascida em 2 de junho
de 1945. Atualmente esta aposentada e é voluntaria no Instituto Historico e Geografico
de Pelotas. Ela também gentilmente nos concedeu uma entrevista, recordando suas
memodrias a respeito do contexto sociocultural da cidade de Pelotas no periodo que
esta pesquisa esta inserida.

Conforme nos mostra Freitas (2006, p. 98), € nossa preocupagao ser o mais
fiel possivel ao que foi gravado, dando mais importancia ao conteudo e menos a
forma, entendida como estilo. Concordamos com Delgado (2010, p. 30) que, ao se
referir a analise da Histdria Oral, destaca a possibilidade de constituicdo de
“‘experiéncia impar”, “pela riqueza e diversidade das versdes obtidas e muitas vezes
pela possivel sugestdo de interpretagdes alternativas sobre determinado assunto,
bem como pelo estimulo a novos temas a serem pesquisados”.

ApoOs esta descricdo da metodologia utilizada, partimos para uma reflexao a
respeito dos discursos sobre a figura feminina em relagdo a construgdo do corpo

feminino.



3. Discursos sobre a figura feminina

Este capitulo trata dos discursos femininos proferidos nas décadas de 1950 e
1960 em relag&o a historia do corpo feminino, a beleza das mulheres, aos discursos
enunciados em relacdo aos direitos e aos deveres dessas mulheres. Torna-se
imprescindivel abordarmos a tematica da figura feminina. Para tal, nos baseamos em
autores como Colling e Tedeschi (2015), Corbin, Courtine e Vigarello (2008, 2011,
2012), Foucault (2013), Sant’Anna (2013), entre outros.

Optamos por iniciar nossa discussdo mencionando alguns aspectos da historia
do corpo feminino, contextualizando no Brasil, visto que o estudo é baseado numa

revista brasileira e suas leitoras.

3.1 A histoéria do corpo feminino: educando corpos

E importante considerarmos que o corpo é algo provisério e mutavel, sendo
influenciado pelo meio em que se encontra, seu contexto histérico e social, seguindo
codigos morais e discursos vigentes. Veiga e Pedro (2015, p. 126) evidenciam que as
representacdes “sao sempre temporarias, efémeras, inconstantes e variam conforme
o lugar/tempo onde este corpo circula, vive, expressa-se, produz e € produzido”.

A mesma abordagem é feita por Foucault (2013), que reitera a percepgéo de
corpo, evidenciando que o mesmo é realizado e resultado de eventos historicos
contingentes e diversos. O autor cita que o corpo é um lugar do qual nunca se escapa,
ao escrever que:

Posso ir até o fim do mundo, posso me esconder sob as cobertas, encolher-
me o maximo possivel, deixar-me queimar ao sol na praia: meu corpo esta
sempre onde eu estou. Ele esta aqui, irreparavelmente, nunca em outro lugar,

nunca sob outro céu. Lugar absoluto, pequeno fragmento de espago com o
qual, em sentido estrito, eu me corporizo. (FOUCAULT, 2013, p. 7).

Essa relagao do corpo com a cultura pode ser observada como um desafio e
uma necessidade de adaptacdo do ser humano visando sua sobrevivéncia e
perpetuacdo. Observamos que o corpo € algo produzido historicamente, que,
conforme Goellner (2013, p. 41): “o0 que equivale dizer que 0 nosso corpo s6 pode ser
produto do nosso tempo, seja do que dele conhecemos, seja do que ainda esta por

vir”.
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O corpo € uma construgdo dos modos de fazer e viver e depende
fundamentalmente da troca com o universo a sua volta, do frio, do calor, do alimento,
da época, da moda, da cultura e de ambientes sociais e econdmicos. Segundo os
autores Corbin, Courtine e Vigarello (2008):

E este mundo imediato, mundo dos sentidos e dos meios, dos ‘estados’
fisicos, que restitui primeiramente uma histéria do corpo; um mundo que varia
com as condigbes materiais, os modos de habitar, os modos de garantir as
trocas, de fabricar os objetos, impondo modos diferentes de experimentar o
sensivel e de utiliza-lo; um mundo que varia também com a cultura, como
Mauss, um dos primeiros, soube mostrar, sublinhando como nossos gestos
mais ‘naturais sao fabricados pelas normas coletivas: modos de andar, de

jogar, de gerar, de dormir, e de comer’ (CORBIN; COURTINE; VIGARELLO,
2008, p. 7).

Percebemos que o corpo foi se tornando, ao longo da Modernidade no
Ocidente, um objeto de desejo, no sentido da supervalorizagéo, de tal forma que, ja
na segunda metade do século XX, os sujeitos passaram a desejar, querer e lutar para
possuir um corpo belo, neste periodo, entendido como um corpo magro. Para tal,
parecem nao poupar esforgcos, indo desde a submissao a sessbdes exaustivas de
exercicios fisicos, dietas alimentares sem acompanhamento de um profissional
especializado, até cirurgias plasticas, colocando em risco, muitas vezes, a propria
vida.

Nesse contexto, o corpo feminino ganha destaque, visto que as mulheres,
historicamente, sdo consideradas inferiores perante uma cultura predominantemente
masculina. Para Piscitelli (2001),

[...] a ‘condicdo’ compartilhada pelas mulheres — e da qual se deriva a
identidade entre elas — esta ancorada na biologia e na opresséo por parte de
uma cultura masculina. O corpo aparece, assim como o centro de onde
emana e para onde converge opressao sexual e de desigualdade. Ainda para
a autora, o conceito patriarcado, Util do ponto de vista da mobilizagéo politica,

colocou sérios problemas no que se refere a apreensao da historicidade da
condigdo feminina (PISCITELLI, 2001, p. 126).

Conforme citamos anteriormente, o corpo é influenciado pelo momento
historico e pela cultura vigente e eles motivam o seu culto, tdo em voga atualmente.
Isso possui suas origens no final do século XVIII e se fortalece no século XIX porque,
a partir de entdo, comecga a ter uma significancia nas relagdes entre as pessoas. De
acordo com Goellner (2013, p. 35), “esse periodo é particularmente importante para
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entendermos o corpo contemporaneo porque € aqui que se criaram e consolidaram
algumas representagdes que ainda hoje marcam nossos corpos [...]".

A partir do periodo pos Segunda Guerra Mundial, & possivel perceber a
emergéncia de discursos que orientam as mulheres a serem magras, sem gorduras,
idealizando corpos bonitos e joviais. Assim, proliferavam-se enunciados de que as
mulheres deveriam buscar esse ‘ideal’ sem preocupacédo com a condi¢gdo de corpos
sadios. Varios procedimentos surgiram, como nos fala Goellner (2013):

As aparelhagens para corrigir as anatomias defeituosas, os banhos de mar,
as medigbdes e classificacdes dos segmentos corporais, a modelagem do
corpo pela atividade fisica, a classificagdo das paixdes, a definicdo do que
seriam desvios sexuais, por exemplo, compunham um conjunto de saberes e

praticas voltados para a educagéo da gestualidade, a corre¢édo do corpo, sua
limpeza e higienizagdo (GOELLNER, 2013, p. 37).

Os discursos dos corpos ideais e modelados pela magreza ganhavam, aos
poucos e com o passar dos anos, novas énfases. Nesse sentido, conforme nos mostra
Del Priore e Amantino (2011),

Com a supremacia da imagem, a pés-modernidade continua a impor a tirania
da beleza fisica. A preocugagéo com a beleza, supera a com a saude. Impera
uma verdadeira Iipofobia1 , em que sob justificativa da busca pela qualidade
de vida, procura-se eliminar aquilo que no passado preservou nossa espécie
da extingdo: a gordura (DEL PRIORE; AMANTINO, 2011, p. 470).

Numa sociedade predominantemente machista, na qual as pessoas eram
definidas conforme sua imagem, o publico feminino sofria as cobrangas acerca dessa
padronizacdo. As mulheres assumiram o biotipo da mulher brasileira, com aspectos
como ‘cheinha de corpo’ e grandes quadris.' Entdo, a partir de um novo modelo, na
segunda metade do século XX, muitas mulheres tentaram se enquadrar, mesmo que
por vezes arriscando sua propria saude.

Por volta de 1920, o termo “dieta” é associado pela primeira vez a ideia de

emagrecimento, de autorregulacao e de autodisciplina. Para Giddens (1993),

A introducéo das dietas no cotidiano das pessoas, seja para fins estéticos,
para manutencdo da saude ou ambos, esta ligada a introdugdo de uma
“ciéncia” da nutrigao e, portanto, ao poder disciplinar no sentido de Foucault;
mas também situa a responsabilidade pelo desenvolvimento e pela aparéncia
do corpo diretamente nas maos do seu proprietario (GIDDENS, 1993, p. 42).

A lipofobia é uma rejeicdo a gordura, ou seja, quem tem aversao a pessoas que séo gordas.
1 Nesse sentido, vale consultar: NOVAES (2011, p. 477-506).



59

Foucault € um autor que contribuiu para os estudos acerca do corpo. O mesmo
desenvolveu estudos em diversas instituicdes e identificou que a disciplina investida
no controle dos corpos voltados a sua docilizagao e dominio é evidente. Apesar de o
foco de seus estudos ser nas praticas sociais, podemos evidenciar que o controle da
sociedade sobre os individuos tem seu comegco no corpo, com O COrpo, € 0s
significados e a valorizagdo que algumas culturas atribuem aos mesmos. Portanto, &
ele mesmo, uma construgao social, cultural e historica.

Conforme observamos anteriormente, a beleza feminina, nestes tempos,
tornar-se-ia uma obrigacdo e as mulheres eram instigadas a ter esse olhar de
aprovacao da sociedade para se sentirem bem. Elas precisavam, ao mesmo tempo,
serem bonitas, jovens, boas maes, trabalharem fora e dentro de casa. Esse
movimento talvez comece por elas, mas acaba por se espalhar, quem sabe criando
um padrao, um efeito de exemplo. As jovens absorvem e compartilham enunciados
sobre o culto a saude como forma de organizar a propria vida, e o corpo cuidado faz
parte desse processo. Como nos descreve Novaes (2011):

O corpo feminino, pensado em uma cultura falocéntrica®, foi percebido e
significado, ao longo da Histdria, como insuficiente em relagdo ao masculino.
Ao mesmo tempo, essa ‘insuficiéncia’ teria como contraponto o poder da
maternidade [...]. Aprisionadas durante séculos no lugar da mae, da santa e
da esposa, pode-se pensar essa busca por um corpo mais jovem e mais

atraente como uma nova erética feminina, que pode significar uma ruptura
com a associa¢ao mulher/atividade reprodutiva (NOVAES, 2011, p. 498).

O reconhecimento de uma educacido do corpo pelos circulos intelectuais é
condicdo necessaria para sua aceitacdo em uma determinada sociedade. Os
individuos absorvem e compartilham enunciados sobre o culto a saude como forma
de organizar o proprio cotidiano. Nesse contexto, o corpo ganha espago, tornando-se
protagonista da vida cotidiana, saindo da intimidade dos lares e ganhando as ruas.
Passa a ser retratado em revistas voltadas para este publico como um artefato
pedagogico, ensinando e normatizando como elas deveriam ser. Segundo Andrade
(2003, p. 121), os discursos das revistas femininas “estdo envoltos em relagcdes de
poder, poder de regular as condutas, de dizer como agir, 0 que comer, que atividades
fisicas praticar, em que horario e local, que roupa estdo na moda, etc.”

20 . .
Baseada na cultura da superioridade masculina.
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Ainda de acordo com Andrade (2003), os discursos das revistas repetem
receitas e dicas do que é retratado na midia como perfeito, mostrando modos de se
portar a mesa, usar determinadas roupas e orientagcdes ao exercitarem seus corpos,
a regular seus comportamentos e lidar com suas intimidades. A midia influencia
diretamente na busca deste modelo desejado, mas temos que considerar que esse
padrdo a ser seguido esta em constante mudanga de acordo com o momento.
Segundo Andrade (2003),

[...] as pessoas passam a vida inteira buscando alcancar este corpo ‘modelo’,
mas ele sempre escapa porque nunca € o mesmo. As representagdes em

torno dele alteram-se, modificam-se de acordo com referenciais historicos e
culturais (ANDRADE, 2003, p. 120).

Uma proposta frequente nas revistas voltadas para o publico feminino era a de
que as mulheres precisavam se cuidar. Os exercicios mencionados como ideal para
as mulheres praticar tinham como objetivo deixar a cintura mais fina e corrigir a

postura®’. O termo “boa forma”, ainda ndo era usado.

Esse ideario fortalece-se por volta dos anos de 1960 no Brasil, porque nos
Estados Unidos ja era comum desde 1950. As mulheres sabiam que as
transformacgdes estavam acontecendo, talvez de uma maneira mecanizada, sem
maiores questionamentos. A mulher aparentava ser sedutora e a beleza era uma
estratégia para garantir uma posigdo social e seguranga econbmica, através do
casamento.

Os exemplos de mulheres a serem seguidas da época eram representadas por
modelos e manequins, com silhueta magra e elegante. De acordo com Sant'’/Anna
(2013, p. 119), “conforme o poema de Vinicius de Moraes, intitulado Receita de
Mulher, a beleza feminina incluiria extremidades magras, saboneteiras visiveis”. O
biquini, que ja estava surgindo, contribuiu para que as mulheres comegassem a se
preocupar mais com o corpo, com a celulite, fazer dietas e seguir conselhos de beleza
e cuidados.

A revista, através de um conjunto de elementos, criou condigdes para estipular
determinados modelos para que a mulher acreditasse no que seria importante para
se tornar feliz, ou seja, precisaria estar magra, jovem e gostar do proprio corpo. As

gue nao aceitavam a sua aparéncia fisica, sentiam-se frustradas, um estado comum

! penso que esse linguajar da linha estava ainda ligado ao higienismo e militarismo (CASTELLANI,
2013).
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entre as mulheres da época. Aproveitando essa fase de insatisfagdo feminina, as
empresas comegam a desenvolver produtos com o objetivo de atingir esse mercado,
buscando conquistar consumidoras desejosas por solugdes rapidas para sentirem-se
inseridas nessa sociedade que impunha um modelo de beleza. Observamos
propagandas em revistas de diversos produtos focados em beleza, como cremes
antirrugas, maquiagem, perfume, shampoo, desodorante e outros produtos voltados
para o embelezamento feminino.

SantAnna (2013) exemplifica que, a partir dos anos 1950 e 1960, as
propagandas evidenciaram o rosto feminino como sendo o ponto alto da beleza. Em
anuncios de revistas femininas, imagens de mulheres com a pele branca, cabelos e
sobrancelhas negras eram bastante comuns, utilizadas para vender desde sabonetes
a absorventes. Coincidentemente, € nessa época que apareceu Metrecal, um
“alimento cientificamente preparado para o emagrecimento”, disponivel em varios
sabores. Fora do Brasil, a industria de diet e light iniciou uma carreira de sucesso. Os
adocgantes tornaram-se simbolos de distingdo social e a marca Suita publicou na midia
que as pessoas gordas nao eram apreciadas.

A partir de entdo, houve uma cobrancga por parte da sociedade para que as
mulheres seguissem um modelo de corpo que estava em voga nesse periodo. A
publicidade, entendendo o momento de transformacdo que estava acontecendo,
investiu na propaganda de produtos para beleza e cuidados do corpo, criando, entéo,
um perfil de mulheres consumidoras.

Ainda nessa percepgao, consideramos relevante entendermos este desejo de
buscar o “ideal de beleza” feminina. Para isso, trazemos as discussdées do autor
Umberto Eco (2013), que nos relata:

Aqueles que visitam uma exposicéo de arte de vanguarda, que compram uma
escultura ‘incompreensivel’ ou que participam de um happening vestem-se e

penteiam-se segundo os canones da moda, usam jeans ou roupas assinadas,
maquiam-se segundo o modelo de Beleza proposto pelas revistas de capas
cintilantes, pelo cinema, pela televisdo, ou seja, pelos mass media.22 Eles
seguem os ideais de Beleza propostos pelo consumo comercial, [...] (ECO,
2013, p. 418, grifos do autor).

Quando consideramos trabalhar com mulheres, com o corpo feminino, temos

gue pensar que publico é esse, qual seu universo e o que as influenciava. Por isso, 0

22 . . . ; . . L
Umberto Eco esta se referindo a mass media como um conjunto dos meios de comunicagao de
massa (jornal, radio, televiséo etc.).
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proximo tépico abordado € sobre os discursos que referendam o que deveria ser a

beleza da mulher nos anos 1950 e 1960, foco do presente estudo.

3.2 A beleza do universo feminino nos anos 1950 e 1960

Em meados dos anos de 1950, o cinema mostrava e consolidava o que seria
considerado o glamour das atrizes hollywoodianas, quais atributos uma mulher
poderia ter, dotada de beleza envolvente. Conforme destaca Sant'’Anna (2014)
quando cita a atriz e escritora Maria Lucia Dahl (2014),

Adolescente nos anos 1950, adotei Grace Kelly, e seu género loura gelada
como padrdes de comportamento e beleza, mesmo tendo nascido de olhos
pretos e morando nos tropicos. Era Hollywood impondo suas regras e
colonizando forever uma geracgédo. [...]. E todas as nossas fantasias eram
sonhadas em inglés. Andavamos de Cadillac, tomavamos Coca-Cola,
fumavamos e viviamos Hollywood sem filtro transformando nossas biografias
num longa-metragem com trilha sonora de Gershwin e legendas em
portugués, onde os homens eram romanticos, diziam “/ love you”, nos

chamavam de “baby” e nos tiravam para dangar uma coreografia perfeita de
Gene Kelly e Fred Astaire (DAHAL, 2014, p. 113).

Entdo, as revistas direcionadas para o publico feminino seguiam a mesma
abordagem do cinema, exibindo essas mulheres como belas, com comportamentos
considerados sedutores e atrativos. “E proprio do cinema registrar corpos e com eles
contar historias, o que resulta torna-los [...] monstruosos e, as vezes, [...] amaveis e
sedutores” (BAECQUE, 2011, p. 482).

As propagandas contidas nas revistas mostravam jovens que podiam descobrir
o prazer de usar os produtos para cuidados do corpo, como, por exemplo, shampoo,
hidratantes e cremes para o bem-estar e juventude. Produtos que vinham em bonitas
embalagens e se transformavam em sucesso no comercio internacional. Nem todas
as mulheres tinham condicao financeira de consumir esses produtos que as revistas
expunham de uma maneira atrativa, mas, mesmo que n&o comprassem, elas
fantasiavam com esse mundo de beleza considerada encantadora e contemporanea.
Essa nova geracdo dos discursos midiaticos impressos nas revistas trocou o termo
‘remédios para a beleza’ pela palavra ‘cosméticos’ (SANT'ANNA, 2014).

A imprensa fomentou o interesse na vida pessoal das estrelas, seus habitos,
cuidados com a beleza e a maneira que se vestiam, criando, a partir de entdo, uma
necessidade de consumo por parte do publico feminino. “As mulheres eram
convidadas a conhecer o charme da ‘roupa pronta’ - comprada em lojas -, o que
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contribuiu para criar identidades novas: dizer que alguém era tamanho 42, por
exemplo, viria a ser algo perfeitamente normal” (SANT'ANNA, 2014, p. 116). Até esse
periodo as mulheres compravam tecidos e faziam as roupas em casa, algumas
levavam para as costureiras, uma profissao prestigiada e fundamental na época, visto
que as lojas de roupas prontas estavam recém sendo introduzidas no mercado.
Como evidencia Sant’Anna (2013, p. 115), “as vedetes que faziam sucesso no
Rio de Janeiro divulgavam a erotizagao corporal a partir de uma silhueta exuberante,
combinada a um humor picante”. Percebemos que as atrizes, garotas propaganda,
vedetes e as misses serviam de inspiragao para as mulheres comuns, donas de casa,
que almejavam ter um corpo e um rosto tdo belo quanto os das capas de revistas, dos
anuncios de produtos de beleza ou mesmo dos concursos de misses. Segundo a

autora,

Em 1955, a revista O Cruzeiro divulgou que para ser miss era necessario ter:
entre 18 e 25 anos e no minimo 1,60m de altura. Mas também era preciso
pertencer a familia respeitavel e ser brasileira. Um ano antes Marta Rocha
havia sido classificada em segundo lugar no concurso de Miss Universo.
Conforme ficou conhecido, suas “duas polegadas a mais de quadril’
impediram-na de vencer o concurso. Nos critérios de julgamento, as medidas
exatas das partes corporais comegavam a primar sobre outras qualidades,
tais como aquela dos antecedentes familiares. O foco no corpo individual,
com seu detalhamento de medidas e peso, ganhava importancia no universo
das misses. No cotidiano nacional, as polegadas a mais eram bem-vindas
(SANT'ANNA, 2013, p. 115).

Podemos observar que, no tempo da miss Martha Rocha, os habitos
alimentares das estrelas eram pouco comentados pela imprensa e elas nem tinham
essa preocupacao, diferentemente do contexto atual em que ha inUmeros discursos
reguladores em relagdo a alimentagao, sendo esta esfera importante no cuidado com
0 corpo, assim como a atividade fisica. A aparente liberdade de decidir o que fazer
com o préprio corpo aumentou de modo significativo desde a década de 1960.

As leitoras desses periodicos voltados para o publico feminino almejavam
possuir os dotes fisicos das estrelas, propagados pela midia, como aspirar o sex
appeal de Marilyn Monroe, as charmosas curvas de Gina Lollobrigida ou de Sophia
Loren, os olhos de Elizabeth Taylor e o exotismo de Ava Gardner. A mesma autora
Sant’Anna (2013) evidencia que as musas do cinema, radio, teatro, assim como as
misses, que eram mostradas nas revistas, tornaram-se o modelo de beleza a ser
seguido pelas mulheres ao mesmo tempo em que eram desejadas pelos homens.
Como nos fala (BAECQUE, 2011, p. 485), “o corpo que os espectadores vém ver na
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tela encontrou suas regras, suas estrelas, e logo os seus classicos”. O cinema criou
um novo padrdo de beleza, denominado como atributo positivo para mulheres,
atraente e glamourosa, o que foi, entdo, buscado pelas jovens que ansiavam por esse
novo modo de ser feminino.

Estrelas como Elizabeth Taylor seguidamente saiam nas capas de revistas da

época, que continham informacgdes sobre as atrizes, conforme pode ser observado na
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figura a seguir:

Figura 1 — Capa da Revista O Cruzeiro em 1960 com Elizabeth Taylor.
Fonte: Capa da revista O Cruzeiro, Ed. 0035 de 11 de junho de 1960.

Na imagem da capa da revista podemos perceber a figura da atriz Elizabeth
Taylor, sentada numa cama dourada e torneada, com uma camisola bege, mostrando
o colo, maquiada, com uma pele clara, labios carnudos e olhos azuis, o cabelo
penteado, numa pose considerada para a época sensualizada, por estar vestindo

somente uma lingerie. Abaixo e ao lado da fotografia da atriz percebemos escrito em
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preto algumas manchetes que compunham a revista: Candidatas a ‘Miss’ Brasil;
Solich volta ao Flamengo; José Amadio apresenta Juracy Magalh&es.

Era recorrente nas imagens as modelos de atrizes de Hollywood virem ao
encontro desses discursos impressos nas revistas femininas, sobre conselhos de
beleza, apoiados nas propagandas de cosméticos. Os anuncios relataram que as
mulheres tém toda a condicdo de se tornarem tdo bonitas quanto suas musas
inspiradoras que nessa época eram as misses e atrizes internacionais. “[...] mostrava
a imprensa os resultados de uma conquista individual e de um trabalho que ndo tem
hora para acabar. Hoje é feia somente quem quer”. (SANT’ANNA, 2013, p. 115).

O ideal de beleza desse periodo era representado por mulheres de cinturas
finas, quadris largos, seios fartos, pernas bem-feitas, o sinbnimo de uma beleza
fascinante, tanto para o sexo quanto para o casamento. Logo apds a Segunda Guerra
Mundial, esse antigo modelo foi realgado no cinema, na publicidade e nos concursos
de misses, conforme observado anteriormente.

Segundo Del Priore (2000), o discurso propagado pelo cinema marcou uma
geracdo de mulheres, servindo de modelo do novo ideal estético. Era comum
encontrar diversas matérias em revistas da época trazendo curiosidades e novidades
do mundo das atrizes do cinema, com titulos sugestivos como: “O que elas vestem?”,
“Cabelos curtos ou compridos?”, “A volta das saias compridas”, “As mogas devem ou
nao usar meias?”, “Porque as estrelas fumam?”, entre outras. Portanto, os conselhos
das estrelas sobre beleza, comportamento, assim como sua opinido sobre moda e
cuidados com o corpo, divulgados pelos discursos midiaticos, tornaram-se
fundamentais na construgao dessa nova mulher.

Na proxima capa podemos perceber que a revista O Cruzeiro buscava
consolidar um modelo de mulher moderna e sensual para época, com um decote
acentuado, cabelos loirissimos, labios carnudos e vermelhos, a famosa atriz Marilyn

Monroe.
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Figura 2 — Capa da Revista O Cruzeiro em 1953 com Marilyn Monroe.
Fonte: Capa da revista O Cruzeiro, Ed. 0004 de 07 de novembro de 1953.

Podemos observar que a capa revela a atriz com seus cabelos platinados,
cabelos curtos e penteados, maquiada com labios rubros e olhos languidos. Vestia
uma blusa vermelha com os ombros a mostra, algo ndo muito comum para uma época
em que as mulheres nao usavam decotes. O discurso impresso na revista, através da
imagem de Marilyn, simboliza a no¢ao de ser um sex symbol. Ao lado notamos uma
chamada falando sobre as confissdes da atriz, escrito em letras maiusculas na cor
preta, chamando bem atencgéo visto que a capa € toda laranja. Esta imagem n&o quer
dizer que tal modelo sensual deveria ser seguido a risca pelas mulheres consideradas
de “boa familia”, apenas que poderiam ser adotados padrdes de mudancas no cabelo,
nas roupas e em alguns comportamentos.

Neste contexto, Vigarello (2006, p. 157) mostra que “o relacionamento

fascinado com o modelo, acessivel e longinquo, inimitavel e ‘humano’, democratiza
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aqui a vontade de embelezamento, transformando gradualmente a maneira de sonhar
e também de ter acesso a beleza”.

Moda e comportamento mostrados através do cinema fizeram surgir penteados
modernos, maquiagens, modelos de roupas como, luvas até axilas, short e ou duas
pecas, sinalizando uma nova era moderna, aproximando as jovens e as donas de
casa das atrizes de cinema.

Nesse momento, cabe salientar o quanto o cinema apostou no jogo dos corpos,
com a tela e os sentidos do espectador, construindo expectativas e desejos que
repercutiram numa mudanga da sociedade. Vigarello (2006) aponta que,

0 cinema acompanha mais do que provoca, [...]. A primeira coisa que chama
a atengcdo [..] € a fungdo do penteado [...] O rosto, muitas vezes
superdimensionado no coragdo da tela, exemplifica a maquiagem e a tez
perfeitas: as cores se fundem, a pele se faz paisagem, os olhos crescem ao

infinito. Sem duvida o cinema jogou com suas formas e luminosidade
(VIGARELLO, 2006, p. 159).

O autor evidencia que o cinema, com sua explosdo de imagens, traz essa
vigilancia redobrada da silhueta, precisdo da maquiagem ou da pele perfeita e a
celebracéo de corpos delicados. O aparecimento desses rostos na tela — rostos jovens
e perfeitos — somaram-se a outros fatores cruciais para a construcdo de um modelo
de beleza.

Era notério que a gordura opunha-se aos novos tempos que exigiam corpos
ageis e rapidos. A magreza possibilitava as mulheres serem leves e moverem-se mais
rapidamente. Além disso, outra caracteristica que demonstrava a beleza era a cor dos
cabelos. Segundo Del Priore (2000):

A moda da loura vai ganhar for¢a logo depois da proclamacéo da republica
[...]: primeiramente pelo ideal de branqueamento das elites, incomodadas
com o mulatismo da populagédo. A seguir, gragas a chegada massiva de
imigrantes estrangeiros, os alemé&es, sobretudo considerados exemplares
modelos de eugenia. Finalmente, as teorias arianas conquistaram parte dos
intelectuais brasileiros. Era crenga comum que o clareamento da pele
aproximaria o Brasil de certa “melhoria da raga” responsavel, em Uultima
instancia, pela constru¢do do progresso nacional (DEL PRIORE, 2000, p. 78).

Assim, na tentativa de alcancar esse modelo que estava em voga de cabelos
louros e peles claras, as mulheres corriam atras para usar pomadas ou pos faciais, e,
assim como tintas para os cabelos, também era recomendado pelas revistas que elas
se cuidassem com o sol para ndo deixarem a pele escurecer e ficar com aquele

aspecto de cor “encardida” que vem através do bronzeado.
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As “loiras, entdo, eram sucesso no cinema, como Jean Harlow, seguida de
Marlene Dietrich, Marilyn Monroe, Anita Ekberg, Jane Mansfield, Doris Day entre
outras” (DEL PRIORE, 2000, p. 79). Porém, uma loira possuia multiplos ingredientes
que a tornava intensa: Brigitte Bardot, icone da fama, considerada um sex symbol, por
onde passava noticiava-se que ela causava excitagdo. Era vista pela midia dona de
uma beleza selvagem e provocante com sua boca sensual, mostrando uma erotizagao

do feminino, como pode ser observado na figura 3 a seguir:

Figura 3 — Capa da Revista O Cruzeiro co Brigitte Bardot, de 1964.
Fonte: Capa da revista O Cruzeiro, Ed. 0019 de 15 de fevereiro de 1964.

A imagem de numero trés revela o conteudo da revista em que considera
Brigitte provida de uma beleza natural com seus cabelos longos, loiros e soltos, um
olhar marcado, os labios espessos e a boca entreaberta, revelando dentes brancos,
mesmo ela sendo apresentada na capa maquiada e com os cabelos escovados.
Seguindo esse modelo feminino, o discurso do periédico mostra uma beleza

despretensiosamente sensual, que influenciou uma geragéao de mulheres dos anos 50
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e 60. Ao lado da imagem podemos perceber uma tarja em amarelo com a escrita em
verde chamando aten¢ao para um suposto escandalo em que a atriz estaria envolvida.
Logo abaixo também percebemos outras manchetes sobre ciéncia, mulatas cariocas,
um matador e David Nasser.

A beleza da atriz estampada na capa da revista O Cruzeiro vem a confirmar o
que o autor nos coloca: que ela era dona de uns “labios espessos, urgéncia dos
sentidos”, sugeriam um “belo animal da selva, amuada, despenteada” (VIGARELLO,
2006, p.171-172). Compreendemos que, depois de Brigitte, outras partes do corpo
assumem uma relevancia como modelo feminino de beleza, em que o sexy se institui
como um novo sex appeal, como labios entreabertos e fartos, busto conquistador e
ressaltado.

O autor segue salientando que, longe da midia, Brigitte viveu a sua maneira,
escolheu os seus companheiros e manteve as relagdes enquanto teve interesse,
terminando no momento em que n&o fazia mais sentido. Agiu da forma que sua
consciéncia determinava, com a “coragem de fazer o que lhe da na telha quando lhe
agrada” (VIGARELLO, 2006, p.172). Tal autor se apoia na autora Simone de Beauvoir,
quando fala a respeito da personagem de Bardot. “B.B. ndo tenta escandalizar. Ela
nada exige. Ela ndo é mais consciente de seus direitos do que de seus deveres. Ela
segue suas inclinagdes” (VIGARELLO, 1986, p.172).

Percebemos que a sua conduta, sua maneira de conduzir a vida, tanto a nivel
pessoal quanto nas telas de cinema, estavam além de sua época. Um comportamento
distante dos padrbes que eram tidos como referéncias para os anos de 1950 e 1960,
contribuindo de certa forma para uma mudang¢a no pensamento feminino, assim como
na maneira como as mulheres se relacionavam com o préprio corpo.

Por isso, as jovens copiavam Bardot com labios de crianga emburrada e os
pulbéveres justos no corpo. “O ‘brigidismo’ introduz uma profundidade: uma visdo nova
do desejo feminino e de sua liberdade, visdo nova também da conquista estética, mais
direta, mais natural” (VIGARELLO, 2006, p. 173).

Compreendemos o quanto a estética do cinema foi importante para as
mulheres dessa época e que, ao mesmo tempo que era sinbnimo de modernidade,
como ideais de liberdade, fazia como que as mesmas se tornassem presas a esses
objetos de consumo, desde a vestimenta usada por elas que traduziam a nova

personalidade feminina até os cuidados com o corpo. O poder de seducido das
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estrelas do cinema marcou uma geragcdo de mulheres, servindo de modelo para a
imagem que queriam delas mesmas.

Fazendo uma ligagdo com a pesquisa sobre as apropriagdes, representagdes
e praticas da revista O Cruzeiro, queremos perceber: sera que essas atrizes, assim
como as misses, eram modelos de inspiracdo dessas leitoras? Estes discursos
imagéticos cumpriam a sua fungdo de estimular mulheres “comuns” a se cuidarem
para terem um corpo e/ou rosto que se assemelhasse com esses exemplos de beleza
exibidos na midia? Elas seguiam essas mudangas de comportamento? E em relagao
a moda, ao vestuario, até que ponto elas tinham acesso e se animavam a mudar suas
maneiras de vestir?

Assim, nesse contexto no qual a presenca fisica precisa marcar o seu lugar, o
ser bela, na visdo do padrdo, existe como primeira condigao de interesse. Discurso
presente nos periddicos, nos quais tratam das intimidades das estrelas quando falam
a respeito “da maquiagem, a fotogenia, o ‘segredo de ser bela’, ou nas paginas como
anuncios prometendo ‘cilios longos e espessos’, ‘um corpo ‘depilado’, uma pele
‘cuidada’, um olhar ‘magico’, um nariz ‘perfeito” (VIGARELLO, 2006, p. 157). Essas
publicidades muitas vezes promovem os produtos dos préprios profissionais da
beleza, como é o caso do maquiador das estrelas Max Factor, nas fotos das revistas
Vigarello (2000). Ainda nos apoiando em Vigarello (2006), é relevante a discusséo
que ele faz em relagao a virada que o cinema provocou no modelo de beleza feminino
nesta época:

O cinema renovou o mundo imaginario. Renovou também os modelos de
aparéncia, inspirando-se nas tendéncias de seu tempo. As “estrelas”, cujo
brilho atravessa a tela desde 1920, adquirem uma presenga que excede o0s
seus personagens, paira sobre os seus filmes, impondo um modelo, forgando

a adesao até o mito: o de seres excepcionais vivendo entre os homens, o de
seres “feitos para amar e serem amados” (VIGARELLO, 2006, p. 157).

O vedetismo imaginado, em que as artistas eram usadas também como
modelos, tendo sua imagem associada a publicidade estampada nos anuncios,
tinham o propdsito de sustentar o sistema industrial, “usina de sonho” em que o
cinema norte americano ditava suas regras e seus herdis, difundindo um novo
comportamento e modelo de referéncias.

Observamos que a influéncia do cinema era grande entre as mulheres, mas,
aos poucos, outras figuras foram surgindo como modelo de beleza a ser seguido,

como as misses. O concurso oficial de Miss Universo (Miss Universe Organization) foi
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criado na Califérnia em 1952 e tornou-se, através dos anos, um evento grandioso.
Apesar de nos anos anteriores outros concursos de beleza terem usado o titulo “Miss
Universo”, como chamado International Pageant of Pulchritude (Desfile Internacional
de Beleza), que, em 1930, teve como vencedora a brasileira Yolanda Pereira, este
concurso nao faz parte das estatisticas, pois nao ¢é oficializado pelo Miss Universe
Organization, nem tem qualquer relagcdo com ele. Oficialmente, o Brasil possui apenas
duas Misses Universo: leda Maria Vargas em 1963 e Martha Vasconcellos, eleita em
1968.

O concurso oficial de Miss Universo (Miss Universe Organization) foi adquirido,
em 1996, pelo empresario e ex-presidente dos Estados Unidos, Donald Trump, que
vendeu em 2015 a organizag&o e os direitos sobre os concursos de beleza para a
empresa WME-IMG, do empresario William Morris Endeavor.

O concurso de beleza mais famoso no Brasil, o Miss Brasil, existe desde 1954,
quando coroou a baiana Maria Martha Hacker Rocha. Era realizado em Petrépolis, no
Rio de Janeiro, baseado nos concursos de beleza existentes nos Estados Unidos. Em
1955, o concurso ja era um sucesso e passou a ter transmissdo e cobertura da
imprensa nacional e tinha, para os brasileiros, tanta popularidade e importancia
quanto o futebol e a Copa do Mundo. Podemos observar na figura a seguir Maria
Martha Hacker Rocha, a Miss Brasil 1954.
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Figura 4 — Pagina da revista O Cruzeiro com a Miss Brasil Maria Martha Hacker Rocha no ano de
1954.
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0043 de 07 de agosto de 1954, p.13.

Nesta pagina da revista O Cruzeiro ha a foto em preto e branco da miss Martha
Rocha. Ela aparece com um “maib de perninha”, que era usado nos anos 50 e com a
faixa de Miss Brasil. Estd em cima de um carro desfilando pelas ruas de uma cidade.
Uma morena alta para época, de cabelos claros e olhos azuis.

Percebemos na imagem o quanto a representagdo de estar num carro aberto
desfilando pela cidade trazia um prestigio para as misses, algo relevante para época,
Ou seja, a representacdo de um cenario propicia um sinal sobre o que seria uma
percepcao ideal de cada um desses momentos.

Martha Rocha tornou-se um modelo de beleza almejado pelas mulheres da
época, considerada pelos discursos midiaticos da industria da beleza como uma

mulher linda, de curvas perfeitas e um sorriso encantador.
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Segundo Urbim (1999), no inicio dos anos 1960, os Diarios e as Emissoras
Associados realizaram o concurso da Rainha do Atlantico Sul, a primeira competicao
a somar mogas candidatas ao numero expressivo de praias.

Nos anos de 1960, o Brasil venceu por duas vezes o Miss Universo — com a
Rainha das Piscinas de Porto Alegre, realizado pelo Correio do Povo e pela Folha da
Tarde, leda Vargas, em 1963, e Martha Vasconcellos, em 1968 - e se tornou a maior
influéncia da América Latina neste campo.

Sobre a primeira e unica gaucha Miss Universo Brasileira até hoje, Porto (1999)
trouxe varias informagdes interessantes. leda Maria Brutto Vargas € gaucha de Porto
Alegre e, na noite de 21 de junho de 1963, em Miami, nos Estados Unidos, a morena
de 1,70 cm, pesando entre 58 e 59 quilos, foi coroada como a mulher mais linda do
mundo. |éda era uma jovem que, aos 17 anos, gostava de praticar esportes como
volei e futebol, o que logo passou a ser noticia. Foi recebida apds sua vitoria com
festejos por onde passava, homenageada pelos jornais; os dias seguintes viraram
feriados (Revista O Cruzeiro, Ed. 0044 de 10 de agosto de 1963).

O icone de beleza propagado, representado por leda Maria Brutto Vargas, pode
ser observado nas fotos da sua coroagédo, em 1963, na figura a seguir:
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Figura 5 — Pagina da revista O Cruzeiro com a Miss Universo leda Maria Brutto Vargas no ano de
1963.
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0044 de 10 de agosto de 1963, p. 05.

Na pagina da revista aparece um fundo todo em vermelho com a Miss Universo
leda Maria Vargas em um vestido brilhoso azul, sapatos altos, branco de bico fino,
uma coroa e uma capa vermelha bordada que vai até o cho. Ela esta maquiada com
batom vermelho. Ao lado podemos visualizar um troféu gravado Miss Universo. Essa
imagem retrata o destaque dado a esse titulo como a mulher mais linda do mundo.
Para a época, era um evento importantissimo e o periédico revela isso através do
destaque dado as misses e aos concursos. Percebemos uma necessidade de
visibilidade desse modelo de beleza para se distinguir das demais mogas que faziam
parte deste contexto social, pois, o termo distingdo assume todo o seu significado
entre as classes mais abastadas.

Na verdade, o lugar de dominio no espaco social ndo depende somente do
capital econémico, mas igualmente da competéncia de alcangar um lucro simbdlico

com o capital cultural de uma pessoa. A classe dominante cria métodos de distingéo
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com o objetivo de aumentar o seu prestigio. A distingdo trabalha com o aspecto
relacional, sendo que a pratica adotada € notada como “diferenciada” somente quando
oportuniza, diretamente, distinguir-se das classes populares (BOURDIEU, 2011).

Ao todo, o Rio Grande do Sul teve, entre as décadas de 1950 e 1960,
representantes eleitas como Miss Brasil: em 1956 foi Maria José Cardoso; em 1961
foi Vera Maria Brauner Menezes e leda Maria Vargas em 1963. A lista das misses nos
anos 1950 e 1960 s&o as seguintes:

Quadro 4 — Selecdo de vencedoras do concurso Miss Brasil entre as décadas de 1950 e 1960,
elencadas por ano de coroagao.

Nome Ano d? Estado
coroagao
Maria Martha Hacker Rocha 1954 Bahia
Emilia Barreto Correia Lima 1955 Ceara
Maria José Cardoso 1956 Rio Grande do
Terezinha Gongalves Morango 1957 Amaszl;lnas
Adalgisa Colombo 1958 Rio de Janeiro
Vera Ribeiro 1959 Rio de Janeiro
Gina MacPherson 1960 Rio de Janeiro
Staél Rocha Abelha 1961 Minas Gerais
Vera Maria Brauner Menezes® Rio GrSaur}de do
Maria Olivia Rebougas Cavalcanti 1962 Bahia
leda Maria Brutto Vargas 1963 Rio Grande do
Angela Teresa Reis Vasconcelos 1964 Pasrzlné
Maria Raquel Helena de Andrade 1965 Rio de Janeiro
Ana Cristina Ridzi 1966 Rio de Janeiro
Carmen Silvia de Barros Ramasco 1967 S&o Paulo
Wilza de Oliveira Rainato® Parana

23 . . . _— .
Vera Maria Brauner Menezes assumiu a coroa apds a renuncia de Staél Rocha Abelha, em 1961.

24 \n — . . . . o
Wilza de Oliveira Rainato assumiu a coroa apés a renuncia de Carmen Silvia de Barros Ramasco,
em 1967.
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Martha Maria Cordeiro Vasconcellos 1968 Bahia

Vera Lucia Fischer 1969 Santa Catarina
Fonte: Thiago Freire, de 19 de agosto de 2020.

Esse histérico demonstra como os concursos eram importantes nessa época.

De acordo com Vigarello (2006), estes concursos despertavam opinides diferentes.

Feministas questionam o principio, colocando que essas competicdes reduziam a

imagem da mulher somente ao conceito de beleza. Enquanto que outros enxergavam
nele um jogo carregado de encanto e desejo. Ja Achutti (1999) coloca que,

[...] a0 mesmo tempo em que conquistavam multidoes, os concursos de

beleza eram malvistos pela Igreja Catodlica. As vésperas do Miss Universo,

uma noticia publicada nos jornais alertava os catélicos. Uma energética

circular da Camara Eclesiastica do Rio aos seus reverendos sacerdotes

lembrava da conveniéncia de eles se absterem de qualquer manifestagédo do
concurso internacional de beleza (ACHUTTI, 1999, p. 145).

Percebemos que os concursos de misses marcaram uma época para valorizar
o glamour em uma determinada sociedade, na qual as jovens sonhavam em participar
e serem coroadas como a mulher mais bela do mundo. Esse tipo de competicéo
mudou uma geragéo, as mogas se inspiravam nas misses enxergando-as, algumas
vezes, como princesas. Aos poucos a apreensdo do conceito de beleza feminina
tornou-se mais acessivel. O pensamento de que os cuidados com a “boniteza” da
mulher deveriam ser estimulados estava comegando a aparecer na imprensa através
dos concursos de beleza, firmando nas imagens femininas que traziam conselhos de
beleza. “O misto de beleza e elegancia, antes apanagio do romantismo, comega a
ceder as formas de exibicdo do corpo feminino” (DEL PRIORE, 2000, p. 71).

O modelo de beleza evidente dos anos de 1950, com mulheres mais “cheinhas”
como Marilyn Monroe, Sophia Loren ou misses como Martha Rocha, comegou a sofrer
mudangas em meados dos anos 1960. Surgia um novo padrdo de beleza
personificado numa famosa modelo: Twiggy. Nos anos de 1960, certos
acontecimentos trouxeram mudancgas significativas nas relagdes entre os sexos,
privilegiando a problematica do individuo, o desenvolvimento pessoal e a realizagéao
de si.

Observamos uma transformacéo estética no corpo. A beleza pode ser corrigida,
mudando portes e contornos. A moda feminina acompanhou esse processo, surgindo,

entdo, o uso do jeans, blusas e camisetas, etc. Algumas mulheres comegaram a se
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influenciar por um discurso de sex appeal esportivo, com modelos de roupas mais
confortaveis que sugestionaram um charme unico. “Pode-se dizer que as mudangas
de cultura afetaram o proprio ‘género’ da beleza” (VIGARELLO, 2006, p. 195).
Confirmando o pensamento, destacamos o que foi exibido pela autora:
Em 1957, outro exemplo, Celene Costa, a “estrela brotinho”, apareceu com
calgca jeans, rosto bronzeado e cabelos soltos, parecendo estar mais
interessada em sua carreira do que “em arrumar marido”. No verao de 1957,
havia quem aconselhasse as mulheres a manterem-se belas, da cabega aos
pés, mesmo sob o sol. “As garotas de Alceu”, da revista O Cruzeiro, davam

o exemplo: mulher é como biscoito, quando ela esta tostada € mais bonita
(SANT'ANNA, 2014, p.114).

Notamos que aquele modelo anteriormente divulgado nas revistas, de que a
mulher deveria ter a cutis clara, ser palida, comegava a mudar para uma pele
bronzeada que transmitia saude e beleza.

Observamos que os aconselhamentos estéticos dados em meados de 1960
evidenciam que o corpo mostra um olhar singular da mulher. Vigarello (2006) retrata
que revistas e manuais prometem,

[...] guiar vocé na busca de sua personalidade, de encontrar a realizagdo de
sua personalidade, sugerindo penteado, batom dos labios e tez da pele como
reflexos de sua personalidade. Os produtos se tornam mais intimos: a
maquiagem Jean-Pierre Fleurimont revela a verdadeira realidade do seu
rosto, o sutia Berlé firma sua personalidade. As definicdes se transformam: A

beleza é o que se mostra, a personalidade de alguém. Sua gestualidade, sua
maneira de ser (VIGARELLO, 2006, p. 182).

Importante refletir sobre a relevancia que tais prescrigdes, que garantiriam o
embelezamento feminino, ganhou nesse periodo, sobretudo quando permitiu
reconstruir essa nova mulher. Para pensar a pesquisa precisamos ter em mente os
seguintes questionamentos: - Qual foi a importancia da busca de tal beleza, amparada
nos padrdes, para o universo feminino? - Ela foi necessaria? - A beleza liberta ou
oprime as mulheres?

Diante dessas problematiza¢des, podemos perceber que ao nos depararmos
com os discursos das virtudes femininas, algumas vezes ligadas mais a determinado
padrao de beleza do que a capacidade cognitiva ou formacéo de habilidades, fez com
que as mulheres tivessem essa preocupacdo em cuidar do rosto e do corpo,
inventando a si proprias. Esse padrao de beleza muda, como podemos reforcar, além
dos proprios efeitos de moda. Ela abarca as praticas sociais, as mudangas culturais,
as divergéncias de género e de geragéao, variando historicamente.
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A entrada da mulher no mundo da atividade fisica se desenvolveu no dia a dia
das cidades contemporaneas, despertando interesse, mobilizando paixdes e
evocando sentimentos, criando uma representacao de corpos saudaveis e a aceitacao
de modelos esbeltos, denotando graciosidade.

A moda também refletiu mudangas com a entrada do jeans justinho e da
minissaia que deram lugar, nos anos 60, ao erotismo da m&o de luva e das saias até
aos tornozelos dos anos 20. De acordo com Del Priore (2000), alguns meédicos eram
contra a moda de inclinagdo masculina que desprezava a maternidade com ideias
feministas. “Os cabelos curtos, as pernas finas, os seios pequenos eram percebidos
por muitos homens como uma negacao da feminilidade” (DEL PRIORE, 2000, p. 68).

O comportamento feminino também iniciava uma transformagédo. A pilula
anticoncepcional comegava a mudar o pensamento, mostrando que o0 sexo era uma
questao de prazer e bem-estar. Isso chegava a ser uma contradi¢ao, pois percebemos
que em todas as culturas a mulher € objeto de desejo. Em pouquissimas, esse desejo
estaria dissociado de sua aptiddo para a maternidade. Dai a valorizagcdo dos quadris
femininos, “bergco e sementeira da raga humana” (DEL PRIORE, 2000, p.14). Apesar
de algumas importantes mudancas, como nos mostra (VIGARELLO, 2006):

A profusdo da imagem, a cultura generalizada da revista, impuseram ainda
um outro personagem cuja primeira qualidade é a das linhas desabrochadas
na fotogenia: o manequim. “Beleza mercadoria” ou “Beleza publicitaria”,

substituindo a beleza mais atormentada da estrela, o manequim sistematizou
o principio de um corpo de “papel gelado” (VIGARELLO, 2006, p. 173).

Mais do que nunca, a mulher sofreu regulamentacdes. Nao mais do marido, do
padre ou do médico, mas sim da midia que assumiu o lugar, ao condiciona-las a se
colocarem a servigo dos préprios corpos. Elas ainda precisavam se cuidar, manter
uma boa aparéncia, a fim de conquistarem bons casamentos.

Ao mesmo tempo em que as estrelas e misses que construiram um sonho
estético e social, tentando se tornar “mais comuns” como as outras mulheres, através
do seu passado modesto, as mogas também, por meio de cuidados com o corpo, a
maneira de se vestir, as maquiagens, os penteados, etc., podiam se aproximar desse
modelo de beleza saido das capas de revistas. “E ao redor do cinema que se
metamorfoseia, no século XX, [surge] uma democracia da beleza” (VIGARELLO,
2000, p.163).
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Assim, a revista O Cruzeiro também foi um meio pedagogico e educativo em
que as mulheres pelotenses se respaldaram para construirem uma nova imagem,
tanto em relagdo aos cuidados com o corpo, quanto aos modelos de comportamentos
adotados e inspirados nas atrizes e misses.

3.3 O cotidiano e os discursos sobre direitos e deveres das mulheres

Como apontado neste trabalho, o cotidiano da mulher nas décadas de 1950 e
1960 era repleto de recomendacgdes e dicas de como ela deveria se comportar em
diversas areas, da etiqueta a mesa a correta postura e alinhamento a um padrao de
beleza, claramente uma necessidade de educar o corpo para a vida social. De acordo
com Sant'’/Anna (2005), surgiu nesse periodo leituras dirigidas as mulheres que
continham informagdes de que modo elas poderiam manter a linha, embelezar a cutis,
cuidar dos cabelos e da higiene. E, na medida em que as cidades brasileiras cresciam
e as mulheres integravam o mercado de trabalho, os conselhos de beleza comegaram
a incluir nesses “manuais”, além de saberes relacionados aos cuidados com o corpo,
modelos de como comportar-se em varias ocasiées como bailes, jantares, festas,
assim como, na vida cotidiana orientando maneiras de andar, falar, sentar, sair do
automovel, conversar, etc.

O sonho das mulheres era contrair um matriménio conveniente que Ihes desse
segurancga de um lar e filhos. Para isso, precisavam conservar-se belas e reservadas,
do padrao da época do que seria beleza e discricdo, com intuito de satisfazer o marido
e cuidar da casa com dedicacdo, ndo esquecer qual o seu lugar, mantendo a postura.
O desejo de realizar o sonho dessas jovens, direcionando-as para a constituicdo de
um lar feliz e honesto, motivava uma grande parte dos conselhos de beleza. Nessa
mesma linha, Sant’/Anna (2013) relata que,

[...] as mulheres casadas também foram chamadas a jamais descuidaram de
suas aparéncias. Era preciso manter acesa a vulneravel chama do amor

conjugal. O que exigia o conhecimento de uma gama cada vez mais variada
e sofisticada de cosméticos (SANT'ANNA, 2013, p. 111).

A mesma autora evidencia que nessa época a grande preocupagdo das
mulheres era o medo de virar ‘moga perdida’, o que as levavam a ter cuidado para
nao serem malvistas pela sociedade. O modelo propagado de beleza era recheado

de uma postura contida e de um recato nos gestos. Geralmente, as jovens
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demonstravam pudores e podiam ficar timidas diante de uma lisonja masculina. Era
aconselhavel que as jovens fossem prestimosas e soubessem realizar trabalhos com
bordados e fitas.

Entre 1945 e 1955, um numero consideravel de matérias sobre o0 amor tomou
conta dos discursos textuais presentes nas revistas femininas. Numa época em que
a concepcao de sociedade comegava a mudar por familias menores com poucos
filhos, o amor se firmou como um objetivo a ser atingido, sendo que para conquista-lo
se fazia necessaria uma dedicagao diaria por parte das esposas (SANT'ANNA, 2013).

Era recomendado logo cedo encaminhar as garotas para uma vida de fidelidade
amorosa na qual houvesse grande prudéncia em relagdo ao prazer sexual. Joaquim
(2015, p. 424) evidencia que “os codigos de condutas funcionam como linhas de
demarcacao entre homens e mulheres”. Percebemos que esses cddigos esperavam
que elas fossem sossegadas, condescendentes, um exemplo de esposa fiel e
corajosa, sem perder a graga.

Ainda observamos que, apesar desse apelo ao recato, as revistas mostravam
que elas deveriam levar em conta o interesse masculino pelo corpo feminino, ou seja,
o rosto ainda era o ponto alto do padrao de beleza vendida nas midias, mas o corpo
inteiro comegava a exibir-se nas telas do cinema, assim como nas fotonovelas, como
lugar de atencdo continua. Conforme nos fala Joaquim, (2015, p. 425), “as
transformacgdes sofridas pelo corpo séo culturais, nele inscritas, através das ‘técnicas
do corpo’ que foram variando ao longo dos tempos”.

Faz-se relevante questionar o lugar das esposas neste processo histérico, que
foi de estar a servico do homem, saindo do cuidado do pai enquanto meninas e, apds
0 casamento, passarem para o controle do marido. Nesse periodo de sociedade
patriarcal, poucas jovens se rebelavam a contrariar esse modelo de comportamento.

Novaes (2011) observa que as mulheres casadas precisavam ser maes
competentes e esposas amorosas, mantendo a monogamia, enquanto que as jovens
solteiras tinham que ter certa “pureza sexual”’, entretanto, todas necessitavam estar
alinhadas ao que era considerada beleza feminina para que fossem valorizadas na
sociedade. O cuidado com a aparéncia por parte da esposa aparecia como um dos
ingredientes da felicidade conjugal e, para a moga solteira, como um pré-requisito
relevante no momento de se conquistar um pretendente.

Apesar de as décadas de 1950 e 1960 terem sido marcadas por importantes

mudangas na sociedade, as cidades cresceram, incrementando os entretenimentos,
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as atividades profissionais e os pontos de encontro. Ainda era considerado para as
casadas como referéncia de lazer estar no lar com os filhos e marido, aproveitando o
momento em familia para mostrar os seus dotes culinarios.

Os pais e os maridos comegam a perder a capacidade de vigilancia, deixando
as mulheres mais livres para ir e vir, ao mesmo tempo em que elas ganham mais
autonomia, precisam ter mais responsabilidades em relacdo ao seu corpo, sua
virgindade e tudo que se relaciona com o seu comportamento moral, ndo descuidando
da sua honra, tornando-se a partir desse momento auto vigilantes (NOVAES, 2011).

O pais estava mudando em um clima de otimismo pds-guerra e ascensao da
classe média, ocorrendo, entdo, um crescimento educacional tanto para homens
quanto para as mulheres, que ja comecavam a frequentar faculdades. Os
questionamentos sobre o direito das mulheres de receber educagao formal ainda
ocorriam, porém, de uma maneira mais sutil, com as possibilidades profissionais
comegando a acontecer. Marca um periodo em que as mulheres passam a lutar mais
por seus direitos de estudar e trabalhar, querendo deixar no passado o pensamento
de que mulher foi feita s6 para casar, ter filhos e cuidar do lar.

Apesar dessas mudancas que foram ocorrendo com lentiddo por parte da
sociedade, a Igreja Catolica continuava a orientar condutas e impor modelos. A
instituicao religiosa ditava, ainda, preceitos que as mulheres precisavam seguir para
terem uma vida digna e com respeito. Entdo, elas deveriam seguir suas fungdes
exclusivas de esposa, mae e dona de casa. Esses modelos de comportamento eram
transmitidos aos mais jovens como se fossem naturais, reprovando quem tivesse um
pensamento ou conduta contraria a estipulada como correta pela Igreja.

As mulheres podiam ter lazer desde que ndo comprometesse a sua reputagao
e ndo descuidasse de suas obrigagbes domésticas, a indiscutivel prioridade de suas
vidas. Precisavam também cuidar para ndo serem alvo de comentarios por parte de
familiares, vizinhos, autoridades religiosas ou do Estado e demais guardides dos
costumes. Até havia atividade como a leitura recomendada para as casadas, visto
que, “prendiam” a mulher em casa, apesar de alguns moralistas alegarem o fato de
que, dependendo da obra, poderiam colocar certos pensamentos, o que ndo era
aconselhado. Ao mesmo tempo, ficando em casa para ler, tinham lazer e assim nao
se descuidavam dos afazeres domeésticos e da familia. Apoiando-nos nas autoras
Miguel e Rial (2013),
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[...] para as jovens solteiras, [...] a leitura era uma das opg¢des aceitaveis entre
(poucas) outras, como o cinema e 0s passeios com as amigas. Das esposas,
esperava-se que abrissem mao de tal passatempos pois tinham “mais o que
fazer” e ndo deviam “bater perna” pela rua [...] (MIGUEL; RIAL, 2013, p. 151).

A leitura de revistas femininas cresceu bastante nessa época, principalmente
com o auge das fotonovelas no Brasil, contribuindo para inserir as mulheres nos
acontecimentos da comunidade urbana. Além disso, as diversas matérias, cartas e
imagens publicadas, contavam histérias de amor ao mesmo tempo que perpetuavam
conselhos a respeito do comportamento feminino, em relacdo ao matriménio, a
maternidade, aos cuidados com o corpo, sugerindo modelos a serem seguidos por
essas leitoras.

Outra distracao, que foi referéncia nesse periodo que estamos pesquisando,
como falamos anteriormente, foi a radionovela. As mulheres passavam horas
distraidas em suas casas escutando as radionovelas juntamente com os programas
musicais. O cinema também se tornou uma atracdo como forma de diversdo, no
entanto, ndo era recomendado irem sem uma companhia. Esse era quase um evento
social, incluindo assistir um filme, uma parada para um lanche e conversa. O cinema
brasileiro, assim como a TV, ja gozava de uma presenga relevante na formagao
publica, propagando também novos padrées de beleza e comportamento.

O lazer dos bailes de debutantes, lugares onde somente a elite se fazia
presente, assim como os de formatura e de carnaval, eram realizados em clubes
sociais de norte a sul do Brasil, marcando uma forma de ascens&o social.
Considerados verdadeiros eventos de iniciagdo e transmissdo de aparéncias entre
avos, maes e filhas. Para as meninas, era importante participar, mas nem todas
podiam. Segundo Miguel e Rial (2013, p.157), “como os bailes serviam, entre outras
coisas, para aproximar, sob a vigilancia dos pais, as ‘mogas de familia’ de ‘bons
partidos’, [...] ndo eram abertos a qualquer um”.

Percebemos que, a partir desses bailes, as jovens, assim como suas
respectivas familias, eram inseridas na sociedade. Conforme evidencia Sant'’/Anna
(2014, p.209), “essas festas regionais, quando noticiadas em revistas nacionais, como
O Cruzeiro, funcionavam com reivindicagéo das elites locais de ter o direito de partilhar
do prestigio de elite nacional, tal como a carioca possuia”.
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Outro motivo importante para as jovens se fazerem presentes nesses bailes da
sociedade € que esperavam encontrar um pretendente para casar, estendendo os
ensinamentos dos quais eram assimilados em casa.

Além dos bailes, outra distracdo para as mulheres eram as compras € 0s
cuidados com a aparéncia. Recheadas com anuncios de produtos de beleza e
cuidados pessoais como cremes, perfumes, shampoos, maquiagem, esmaltes,
roupas, sapatos e acessorios, a moda e beleza tinham lugar cativo nas propagandas
voltadas ao sexo feminino com o objetivo de torna-las belas e elegantes.

Em relagdo as praticas de atividades fisicas, ndo tinham muitas opg¢des. Uma
das praticas que comegavam aos poucos a surgir eram os banhos de mar, algumas
se arriscavam a jogar futebol, o que ndo era permitido as mulheres, mesmo assim
elas jogavam, ainda que, para isso, precisassem transgredir algumas regras.

A formagao dessas jovens que eram criadas e educadas para casar e ter filhos
foi indiscutivel até meados de 1960. A partir do casamento surgia uma nova
expectativa pelo nascimento dos filhos, demonstracdo de realizagdo tanto do
matrimonio como do objetivo da mulher que era ser méae.

Trazendo este tema para a pesquisa, percebemos, através das narrativas, que
as mulheres pelotenses também tinham como sonho, destino, casar e ter filhos. Isso
era o esperado e desejado tanto por elas quanto pela familia. A maternidade era para
elas quase como uma missédo sagrada. Outro ponto em comum que nos chamou
atencdo € a importancia dos bailes de debutantes para a cidade de Pelotas nesse
periodo, constituindo-se num momento de consagracdo das meninas quando
apresentadas para a sociedade, e uma satisfacdo para as familias que podiam
propiciar essa oportunidade para suas filhas.

Como relatamos anteriormente, o apice das mulheres era a maternidade, elas
nao deveriam se descuidar com relacédo ao atendimento dos seus filhos. A partir dessa
época, comega uma transformagéo na maneira de conduzir esses cuidados, apoiadas
pelos discursos médicos e de psicologos, profissionais que a cada dia se faziam mais
presentes na vida dessas maes.

A autora expde o discurso dos especialistas da época a respeito de como uma
mae deveria proceder em relagdo ao filho: “a ‘boa mae ignora os conselhos das
parteiras, das parentas ou das vizinhas para prestar aten¢cédo ao que dizem os meédicos
e 0s jornais e revistas que reproduzem suas opinides” (PINSKY, 2013, p. 494).
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Uma época em que as diferengas de posi¢cao em relagao as atribuicdes dentro
de casa eram bem marcadas, os homens nao trocavam as fraldas dos seus filhos, ja
que isso era obrigagdo da mulher, nem ter uma baba era de bom tom, pois passava a
ideia de que a mae nao era assim tado dedicada com o seu filho. Além de serem “boas
maes”, as mulheres deveriam ser boas nas “prendas” domésticas. Segundo Pinsky
(2013):

O desenvolvimento capitalista e a urbanizagao, que permitiram um aumento
na qualidade de vida da populagéo e o crescimento da classe média no pais,
fizeram com que cada vez mais donas de casa pudessem se identificar com

o modelo prescrito e ainda contar com a ajuda de empregadas (PINSKY,
2013, p. 495).

O trabalho realizado no lar ndo tinha nenhum valor econdmico, s era
legitimado no que dizia respeito as mulheres serem reconhecidas perante a sociedade
como “boas donas de casa”’. Elas precisavam administrar a casa, incluindo o
orcamento doméstico, a educagao dos filhos e tudo que dizia respeito ao lar.
Precisavam algumas vezes fazer milagres para conseguirem dar conta de todas as
despesas, podendo até serem repreendidas pelos maridos se ndo cumprissem com
esmero a sua fungao.

A boa dona de casa deveria ser comedida nas despesas, pois ndo era
aconselhado exigir do marido um padrdo de vida que ele ndo podia dar. Elas
precisavam se adequar ao or¢camento, também levando em conta que, as vezes,
deveriam realizar algum jantar ou almogo especial para a familia e/ou amigos do
marido.

Mesmo com exceg¢des, ainda assim, o proposito dessas jovens era o
casamento e formar uma familia e, em fungdo desse objetivo, era comum essas
mogas, assim que se casavam, pararem de estudar e ou trabalhar. As que assim nao
faziam e escolhiam trabalhar mesmo apdés o casamento, geralmente optavam por
alguma profiss&o ligada ao universo feminino como uma extensao do lar: secretarias,
professoras, enfermeiras, costureiras, cabeleireiras, etc. Mas, conforme a autora,
trabalhar fora era uma excegao. Pinsky (2013) relata que:

[...] mulheres privilegiadas que se formavam em Medicina, Direito, Biologia
ou se tornavam pianistas ou pintoras, por exemplo, enfrentavam outros tantos
obstaculos no momento de exercer a profissdo. Além das corajosas pioneiras
ou rebeldes de visdo, apenas as feministas pareciam, na época encontrar
beneficios no trabalho profissional qualificado, exaltando a “mulher ativa

profissionalmente” como uma pessoa “socialmente relevante para a patria e
a familia” (PINSKY, 2013, p. 505).
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As “profissbes de maior prestigio e de nivel universitario realmente eram
Medicina, Engenharia e Direito, porém, mostravam-se de dificil acesso as mulheres,
pois 0 ambiente universitario ainda era masculino” (BORELLI; MATTOS, 2015, p.
642). Um ponto relevante que diz respeito ao trabalho feminino, é que as mulheres
que trabalhavam fora geralmente era por necessidade financeira, imaginando que
necessitariam parar quando se casassem e tivessem filhos.

Essas mulheres eram percebidas como infelizes e frustradas. Precisavam estar
atentas aos cuidados tanto com a sua reputagao quanto com o seu lado feminino, néo
deixando de lado a delicadeza e integridade. A “mulher que trabalha, essa figura
continuava hierarquicamente inferior a da ‘boa esposa’, mée e dona de casa ideal”
(PINSKY, 2013, p. 508).

-

Esse capitulo se propés a fazer um levantamento, um didlogo com a
historiografia, tendo como proposta mostrar alguns aspectos relacionados aos
discursos femininos enunciados nos anos de 1950 e 1960, relativos a histéria do corpo
feminino, ao que era considerado padrédo de beleza dos sujeitos femininos e as
praticas em relagdo aos direitos e deveres dessas mulheres. No proximo capitulo,
iremos efetuar uma contextualizagao da revista O Cruzeiro, identificar suas leitoras na
cidade de Pelotas dentro do contexto social e politico das décadas de 1950 e 1960,

assim como realizar posteriormente uma analise das narrativas dessas mulheres.



4. A Revista O Cruzeiro

Como estamos interessadas em perceber os discursos textuais e imagéticos
da revista O Cruzeiro, nesta parte do trabalho buscamos fazer uma contextualizagao
deste periddico. Também trouxemos algumas entrevistas e lives com pessoas
envolvidas diretamente com a revista, assim como identificamos quem eram essas
leitoras dentro do contexto social e cultural da época. Finalizamos o capitulo com a
analise das categorias que foram realizadas.

Relevante mencionar aqui que ja apresentamos o “estado da arte”, na
qualificagcdo do projeto de tese. Naquele momento foram indicadas pesquisas
realizadas em admbito de pds-graduagao no Brasil que conjugam os temas pertinentes
a esta tese. Iniciamos apresentando um levantamento de pesquisas sobre a educacgao
e modelagdo do corpo feminino nas décadas de 1950-1960, a partir da revista O
Cruzeiro.

Como estamos interessados em perceber os discursos sobre a educacgao e
modelag¢ao do corpo feminino nesse periodo, a partir de uma especifica revista, vale
destacar que, na historiografia brasileira e, mais precisamente, na Historia da
Educacao, ja se apontou aspectos relativos aos padrées de beleza e a condigéo
feminina neste periodo.

Dessa forma, a justificativa desta tese perpassa pela necessidade de apontar
certo levantamento de pesquisas referentes a revista O Cruzeiro. Nesse sentido,
depois de uma busca no Banco de Teses e Dissertacbes da CAPES e do Google
Académico, com as palavras-chave que correspondem a pesquisa, identificamos
alguns trabalhos que utilizaram como fonte primaria fundamentalmente a revista O
Cruzeiro e foram apontados no projeto de qualificagao.

Entdo, torna-se importante mencionar que outras areas do conhecimento —
Nutricdo, Psicologia, Jornalismo, Publicidade, Linguistica, Comunicagdo Social,
Letras, Design, Comunicagdo e Semiotica, Educagdo Fisica, Historia, etc. —
dedicaram-se ao estudo da revista, com fontes similares a nossa, ou seja, com outras
revistas publicadas no Brasil durante o século XX, a analisar configuragdes diversas,
de acordo com suas respectivas areas de conhecimento, relacionadas ao corpo
feminino. Esses trabalhos poderao ser uUteis na nossa pesquisa, uma vez que podem

servir como parametros de comparag¢ao ou de diferenciagao.
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No entanto, nossa abordagem, diferente dos trabalhos analisados, esta
centrada na identificagdo e analise do corpo feminino em discursos proferidos nas
décadas de 1950 e 1960, na cidade de Pelotas-RS.

Este levantamento de investigagdes é importante por apresentar trabalhos que
dialogam direta ou indiretamente com a tese. Sao trabalhos desenvolvidos em ambito
de programas de pds-graduacéo no Brasil, das quais alguns seréo acionados ao longo
desta pesquisa como referéncia, inspiragdo ou contraponto aos argumentos por nés
apresentados e defendidos. Além disso, tal levantamento nos favorece a compreender
a originalidade do trabalho. Na sequéncia, apresentamos o historico da revista O

Cruzeiro.

4.1 Historico da Revista O Cruzeiro

Percebemos que os periodicos, como revistas e jornais, podem tanto ser
objetos de investigagdo quanto documentos, fontes para pesquisas em Historia da
Educacado. Precisamos estar atentos a sua historicidade, sua producdo, sua linha
editorial, as possiveis intengdes da escrita, etc. Partimos dessa parte do texto para
contextualizar ou historicizar brevemente o impresso a ser pesquisado.

A revista O Cruzeiro® nasceu de um projeto do jornalista portugués Carlos
Malheiro Dias, idealizador da mesma, que, por razdes financeiras, precisou se
desfazer dela mesmo antes de ser langada no mercado nacional em 1927. O
comprador foi o entdo empresario e jornalista em ascensdo Francisco de Assis
Chateaubriand Bandeira de Melo (1891-1968), um paraibano formado em Direito que
teve sua trajetoria profissional ligada ao jornalismo desde 1910, proprietario do Grupo
Diarios Associados. Chateaubriand era dono de apenas um jornal, no inicio dos anos
de 1920; ja a partir da década de 1930, estava no dominio dos Diarios Associados,
transformando-o numa poténcia midiatica.

A primeira publicagao trazia uma capa vistosa, com o rosto de uma linda mulher
num fundo azul e a constelagdo do Cruzeiro do Sul. O titulo impresso acima do
periodico em vermelho Cruzeiro, e, abaixo dele, Revista Semanal llustrada; do lado

direito o prego, um cruzeiro. A edigdo esgotou em poucas horas. Era comum as suas

25 A Revista O Cruzeiro nasceu em 1928 e circulou até 1985, porém o periodo de analise foi de 1950
até 1969.
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capas serem estampadas com fotografias de mulheres e as cinco estrelas da
constelagdo do Cruzeiro do Sul (VELASQUEZ, 2019). O seu nome foi inspirado, tanto

na constelagdo, quanto na nova moeda, como verificamos nas palavras do autor,

Na capa do nimero um, em fundo azul emoldurado por uma tarja prateada,
publicou-se um desenho hiper-realista do rosto de uma moga com ar de
vamp, unhas cintilantes, sombra nos olhos e boquinha pintada, como se
soprasse um beijo para seus 50 mil leitores. Completando a atmosfera fatal,
sobre o rosto da melindrosa esvoagavam as cinco estrelas de prata do
Cruzeiro do Sul que haviam inspirado o nome da revista. Na primeira pagina,
a dire¢cao prometia uma publicagdo bem mais ingénua do que sugeria o ar
lascivo da moga da capa: esclarecia que, se um jornal pode ser um 6rgao “de
um partido, de uma facgéo, de uma doutrina” uma revista como Cruzeiro, no
entanto, seria um instrumento de educacgéo e de cultura (MORAIS, 2011, p.
187).

Notamos, entdo, que, apesar de ser um periédico de variedades e n&o voltado
para o publico feminino, as mulheres tinham destaque, seja nas capas ou em algumas
sessOes voltadas para elas. Como podemos constatar na figura a seguir em que

mostra a primeira capa da revista O Cruzeiro.
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Revista Semanal Jllustrada

Figura 6 - Primeira capa e pagina da revista O Cruzeiro.
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0001 de 10 de novembro de 1928.

Percebemos na primeira capa da revista a face de uma mog¢a, maquiada,
sobrancelhas finas, olhos sombreados e uma boca pintada de vermelho, parecendo
mandar um beijo, as unhas feitas sdo compridas e o esmalte cintilante. O fundo da
capa € azul com uma faixa prateada ao redor. Sobre o rosto da mulher aparece cinco
estrelas na cor branca. O nome da revista aparece acima da moga em vermelho
Cruzeiro, e, na outra linha, escrito em branco, o numero 1 com a frase: “Revista
Semanal llustrada”. A capa vem ao encontro com a representacdo da mulher moderna
na década de 1920, convencendo de certa forma o publico que tal modelo europeu
deveria ser valorizado na sociedade brasileira.

Essa primeira edicdo teve uma tiragem de 48 mil exemplares, custando um
cruzeiro o exemplar. Com o passar dos anos a expansao da revista foi notavel: cerca
de 350.000 no final da década de 1940 e 650.000 no decénio seguinte (MEYER, 2007,
p. 32).
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A revista O Cruzeiro marcou a histéria da imprensa nacional, e viveu até os
anos 30 o seu auge como solidificagao editorial, por ter sido considerada uma revista
inovadora na técnica de usar cores nos impressos, fugindo do costumeiro preto e
branco usado pelos demais periédicos.

Por algum tempo, a revista O Cruzeiro foi referéncia do género no Brasil, pois
mantinha alto padrdo de qualidade e originalidade, o que instigava as pessoas a
procurarem volumes de exemplares anteriores para suas colegcdes pessoais.

Percebemos a importancia dos Diarios Associados para a formagao desse
periodico, uma vez que alguns colunistas dessa revista também trabalhavam nos
Diarios, que representava um bom numero de empresas de Assis Chateaubriand, ao
qual O Cruzeiro fazia parte. Essa empresa de comunicagao era constituida por 34
jornais, 38 emissoras de radio, uma editora de livros e 16 emissoras de televisao
(FRANCISCHETT, 2007).

O publico alvo da revista era amplo. Seu foco era na familia brasileira, voltada
para o publico feminino, masculino e jovem. Uma revista eclética, para ser lida por um
publico diversificado, de todas as classes sociais (NETTO, 1998).

Conforme nos fala Vieira em sua dissertagéo (2014, p. 25), "O Cruzeiro foi um
pioneiro no uso das fotorreportagens, elevando as imagens a igualdade de
importancia com o texto escrito”. Por isso mesmo, foi considerada um marco na
histéria do jornalismo brasileiro; adotava uma linha editorial de influéncia americana,
circulou em grandes cidades do pais (principais capitais) e também do exterior
(Buenos Aires e Montevidéu). Continha diversas fotografias, um papel de qualidade,
jornalistas nacionais e internacionais, com uma tiragem de aproximadamente 50 mil
exemplares.

O periédico manteve contato com as maiores agéncias do pais, assim como
alguns correspondentes internacionais em Paris, Roma, Madri, Londres, Berlim,
Lisboa e Nova lorque, sendo considerado um importante veiculo da midia impressa.
Podemos afirmar que no campo dos editoriais da época O Cruzeiro dominou a midia,
visto que seus fotdgrafos e repérteres faziam parte de uma elite profissional,
“verdadeiros cavaleiros andantes em busca do Santo Graal”, procurando trazer as
novidades que estavam direto das fontes, onde quer que tenham acontecido (SODRE,
1999).

Também ¢ interessante considerarmos que a revista foi responsavel por iniciar

a consolidagéo do sonho de seu fundador: ligar as varias regides do Brasil através da



91

imprensa. O Cruzeiro foi precursor, concebido num periodo em que a televisao ainda
nao era um veiculo que os brasileiros tivessem acesso, langando-se na dificil tarefa
de integrar o Brasil por seus meios de comunicagdo. Foi vendida nas principais
cidades brasileiras, de norte a sul do pais, e seu formato tabloide (26 x 33 cm) fazia
de O Cruzeiro uma revista grandiosa, impressa em quatro cores em papel de alta
qualidade.

O foco do periddico era mostrar destaques nacionais, como a cantora Carmen
Miranda, de origem portuguesa, uma das maiores estrelas do radio que costumava se
apresentar em cassinos e ter algumas participagdes em filmes no cinema brasileiro
da época. Seu sucesso passou a ser reconhecido internacionalmente, e a cantora
conquistou também a Argentina e os Estados Unidos, tanto que, apds dez anos de
carreira, decidiu partir para os EUA levando sua imagem e a do Brasil estampada no
seu figurino de baiana, no seu caracteristico turbante e no seu jeito brasileiro de ser.

Diversas reportagens relatavam passagens de sua carreira, revelando que o
desenhista da revista O Cruzeiro, Alceu Penna, era responsavel por alguns palpites
nos figurinos usados pela cantora, dando sugestdes para renovar seu guarda-roupas,
como o uso de saias multicolores, turbantes fantasticos e sapatos de sola grossa.

Segundo Garcia (2004, p.110), “esses looks marcaram tanto as personagens
de Carmen em seus filmes, que era dificil a artista aparecer sem estar com um
turbante estilizado”. O autor conta, ainda, que segundo o repérter da revista O
Cruzeiro, “[...] ela ja percebeu que o povo ndo gosta de vé-la sem a original
indumentaria [...]" (GARCIA, 2004, p. 110). A seguir podemos observar um figurino de
Carmen Miranda com um toque de Alceu Penna, seja nos aderegos da cabega, assim

como nas fendas da saia para dar mais movimento:
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Figura 7 - Fotografia de Carmen com seu vestido caracteristico, que trazia um toque de Alceu Penna.
Fonte: Livro Alceu Penna e as Garotas do Brasil: moda e imprensa: 1933 a 1975, 2011, p. 119.

Na figura acima podemos ver a atriz e cantora Carmen Miranda com suas
roupas coloridas, saia rodada bege com desenhos geométricos em vermelho; uma
blusa com mangas bufantes bege e bolas mais escuras que combinam com o colar e
pulseiras de contas; um cocar de flores que parece deixa-la mais alta; maquiada com
um batom vermelho que destaca o seu sorriso. O fundo da fotografia & claro,
possibilitando que a atriz fique em destaque. O discurso imagético na revista parece
passar uma mensagem de uma mulher com uma postura poderosa e feliz, o que
contrasta com a realidade vivida pelas mulheres nesse periodo, em que n&o tinham
esse poder de se destacar profissionalmente, porque a elas era esperado apenas que
fossem donas de casa e que vivessem para o marido e filhos.

O Cruzeiro era uma revista com tiragem semanal, acreditando em um carater
mais ilustrativo, com vendas para todo o Brasil, principalmente nas capitais.

Corroborando a essa colocacéo, evidencia Netto:
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Jamais houvera em toda América do Sul uma publicagdo com tal apuro
grafico. Com enorme tiragem e comparado a The Saturday Evening Post e
ao Ladie’s Home Journal, dos Estados Unidos, O Cruzeiro inovava também
no conteudo editorial, abrangendo enorme diversidade de assuntos. Era
impresso em 6timo papel e a diagramacgao obedecia a um critério de grande
audacia e beleza, com lindas ilustragbes, desenhos e fotografias. O texto era
habilmente copidescado e as matérias ndo apresentavam cortes ou

continuagdes (NETTO,1998, p. 37).

Percebemos que o periddico foi pensado e construido para ser um icone da
midia brasileira, mesmo que, ao longo dos anos, tenha passado por algumas
transformagdes. Em 1928 ainda se mantinha vinculada aos padrbes estéticos do
século XIX. Suas fotografias eram ofertadas pelos leitores, assim como por alguns
colaboradores. Ja a partir de 1930, ainda n&o existia uma organizagdo nessas
imagens que eram publicadas, sem serem acompanhadas por uma narrativa.

Em 1931, O Cruzeiro mudou-se para o edificio dos Diarios Associados, na rua
13 de Maio, construido com financiamento da Econdmica Federal, assim como outras
publicagdes cariocas do grupo, como O Jornal e Diario da Noite. O prédio reuniu
redacdo, administrativo e parque grafico que possuia um veloz rotativa importada,
maquinas roto planas, roto gravura colorida, linotipos e oficinas de composigao.

Todavia, nos anos 30, a Revista O Cruzeiro, com apenas trés anos de vida,
enfrentou uma decadéncia que seria acentuada nos anos seguintes. No inicio de
1930, a tiragem da revista caiu, chegando a menos de 20 mil exemplares por edi¢éo.
Assim como a tiragem da revista, as vendas também cairam, levando assim a baixa
nos anuncios publicitarios. A situacdo comegou a ficar ainda pior quando os
colaboradores iniciaram a ndo entregar mais os textos, desencorajados pelos atrasos
nos pagamentos. A publicagdo ndo parava de cair nas vendas, até chegar a
preocupante tiragem de onze mil exemplares por edicado (GONCALO, 2011, p. 55).

Nessa época, o entédo secretario de redagédo Accioly Netto dedicou-se a fazer
uma investigacado buscando levantar as possiveis razbes da decadéncia da revista.
Em seu livro “O império de Papel”’, Accioly relata que “ficou pasmo com a falta de
recursos financeiros da famosa revista”. O mesmo passou a fazer uma relagéo dos
colaboradores da revista, seus cargos e respectivas atividades, chegando a conclusao
que alguns estavam ultrapassados, ndo possuiam grandes iniciativas, ndo tratavam
bem os anunciantes e ainda desempenhavam outras atividades para aumentar seu

faturamento. De acordo com Netto (1998):
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A situagao da revista encontrava-se a beira da insolvéncia [...] sem que a alta
diregdo da empresa procurasse compreender a gravidade da situacéo [...] e
na qualidade de secretéario de redacgao, eu deveria reagir para sobreviver ou
pedir demiss&o do cargo (NETTO, 1998, p. 47).

Nos primeiros anos da década de 30, Accioly Netto praticamente assumiu o
comando da redacido com a permissao do editor chefe Carlos Malheiro Dias, dedicou-
se a conservar a revista, apesar de saber que nao iria dispor de verbas para tal. Assim,
ele apresentou para o dono dos Associados um projeto de mudanga radical na linha
editorial de O Cruzeiro no curto prazo (GONCALO JR, 2011). A revista, entao,
comegou a passar por gradativas transformagdes, como o aumento do numero de
paginas, sendo considerada um arrojado empreendimento editorial, visto que
compreendia a execugdo semanal de 64 paginas em rotogravura®, uma grande ajuda
de ilustradores e escritores da revista.

O processo de modernizag&o atingiu a linha editorial. Além de Netto, o primo
de Assis Chateaubriand, Ledo Gondim de Oliveira, diretor-gerente da revista, e sua
esposa, Amélia Whitaker, diretora-presidente, também influenciaram nos temas e
assuntos abordados pela revista. Em 1933, o moralismo cristdo de Amélia, conhecida
como dona Lili, & visivel nas colunas dedicadas a conselhos femininos e ao
comportamento da mulher.

O publico feminino foi justamente a grande aposta de Netto. Apesar de a revista
ja ter secgdes voltadas para esse publico - jovens senhoras e senhoritas interessadas
em se manter atualizadas em moda — novas paginas e segdes foram criadas. Uma
delas, “Dona”, ndo deixava duvidas de que a mulher urbana de maior poder aquisitivo
era o tipo de leitora ideal. Outra atracdo feminina se chamava “Carta de Mulher”, secéo
semanal com correspondéncias que traziam duvidas das leitoras (GONCALO JR,
2011, p. 57).

Além de dedicar mais paginas ao publico feminino, ainda em 1933, Netto
também passou a explorar a figura feminina em diferentes abordagens, buscando
atrair leitoras para a revista, abordando assuntos de seu interesse, como festas da
alta sociedade e desfiles de moda que eram realizados periodicamente no
Copacabana Palace. Os desfiles mais importantes na capital, na época, eram os de

26 . . . ~ o . . .

Rotogravura € um tipo de impressdo onde a matriz € em baixo relevo e a imagem € gravada em um
cilindro feito geralmente de cobre. Tem alta velocidade de impressao, sendo indicado para altas
tiragens. Possibilita frente e verso e imprime todas as cores em apenas uma passagem.
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Miss Elegante Bangu e os da Glamour Girl, que provocavam grandes polémicas entre
os colunistas sociais.

Neste ano de 1933, O Cruzeiro comegou a promover diversos concursos de
beleza, como o Miss Universo. O concurso passou a ser uma das marcas registradas
do periodico ao longo de sua existéncia, sua tiragem subia consideravelmente quando
cobria esses eventos. Novas sec¢des foram surgindo. Para o leitor fa de cinema, havia
a coluna “Cinelandia”, com as novidades sobre os filmes americanos em cartaz no
Brasil e as fofocas das estrelas de Hollywood — as matérias eram ricamente ilustradas,
com fotos de alta qualidade de famosas atrizes norte-americanas que eram fornecidas
gratuitamente pela agéncia de publicidade de Hollywood, interessadas em promover
seus lancamentos. Além do mais, a estas fotos eram anexadas crénicas, traduzidas
ou mesmo escritas pelos redatores.

Para os fas de esportes, a secéo “Graca, Saude e Beleza’’, da entdo esposa
de Netto, Silvia Accioly, falava da “ginastica plastica no Brasil”, posando para fotos em
diversos movimentos usando um maid, tendo as ilustragcdes da secéo feitas por Alceu

Penna, conforme pode ser observado na figura 10 a seguir:

" Uma pagina voltada para a ginastica, saude e exercicios, escrita por Sylvia Accioly (primeira esposa
de Accioly) com ilustragdes feitas por Alceu Penna.
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Figura 8 - Pagina da revista com Sylvia Machado Accioly, introdutora da ginastica plastica no Brasil.
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0005 de 08 de dezembro de 1934.

Na figura estampada nas paginas da revista, em que aparecem duas mulheres

de maib, fazendo atividades fisicas na praia, como o tema ‘Devemos tomar banho de

sol’, percebemos uma mudanga no discurso, em que a autora ja coloca os beneficios

do banho de sol, pratica antes nao vista com bons olhos, por trazer alguns maleficios

a saude das mulheres. Portanto, na reportagem, a revista traz novidades, incentivando
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as mulheres a se utilizarem dessa pratica, desde que n&o tenham nenhuma
enfermidade. Apesar de ndo ser o periodo que pesquisamos, achamos interessante
pontuar quando essas mudangas no discurso da revista comegcam a aparecer, para
entender em que momento as mulheres se apropriaram desse pensamento e
mudaram suas praticas.

Esse crescimento e visibilidade da revista gerou interesse no ilustrador Alceu
Penna em participar da revista, um dos pioneiros das histérias em quadrinhos no
Brasil que também criava pecas de alta costura, adaptando tendéncias europeias as
caracteristicas brasileiras. Alceu era perfeccionista e suas ilustragcdes para a revista
remetiam a pessoas elegantes e bem vestidas, o que demonstrou a identificacdo do
seu trabalho com a linha editorial (GONCALO JR, 2011).

A partir de 1938, ele comecou a publicar a coluna “As Garotas”, posteriormente
conhecida como “As Garotas do Alceu”, um sucesso que continuou sendo publicado
na revista até 1964. Seus trabalhos para as capas também eram de destaque, em que
garotas “fascinantes e encantadoras” eram constantemente a tematica das
ilustracdes. Abordaremos mais adiante a importancia e influéncia de Alceu Penna para
a revista.

Algo que chamava muita atengcdo e ajudava a sustentar a revista eram as
propagandas, que exerciam forte influéncia na linha adotada pela revista. As
propagandas veiculadas na revista contribuiam para moldar comportamentos e
efetivar um discurso que estabeleceu novos padrées de consumo na época, um
reflexo do modelo de capitalismo estadunidense durante a Guerra Fria.

Nestas propagandas, ainda em meados dos anos 30, 0 que mais aparecia eram
as atrizes hollywoodianas, na venda especialmente de cosméticos e produtos de
higiene. Produtos como absorventes e shampoos eram a nova sensagéo, vinculando
famosas estrelas do cinema como Linda Darnell, “Estréla da 20th Century Fox usa
Lever, o sabonete preferido por 9 entre 10 estrelas de Hollywood” (MENDES, 2012,
p.148), e até mesmo Carmen Miranda, “S6 uso Kolynos” diz “a Famosa Brazilian
Bombshell”. Na revista O Cruzeiro, era observado que realidade e fantasia faziam
parte do jogo de conquista de uma ampla gama de leitoras com o objetivo de vender
revistas, anuncios, produtos e um projeto de modernidade capitalista aos moldes de
um filme hollywoodiano.

Ao chegar a década de 40, o processo de transformacédo tanto na

modernizacao editorial, quanto no conteudo do semanario, corresponde a ascensao
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dos novos comportamentos e valores. Iniciou-se uma fase de consideraveis
modificacdes nos padrdes editoriais, como a entrada da fotorreportagem?® (Mauad,
1996). A recuperacdo de O Cruzeiro pode ser atribuida a Netto e também ao
desempenho de Frederico Chateaubriand na dire¢cdo da revista, filho de Oswaldo e
sobrinho de Assis Chateaubriand, que assumiu O Cruzeiro no inicio da década de
1940 e imprime na revista o padrao de qualidade de publicagdes internacionais.

Na década de 40, a revista era composta de variedades como: reportagens,
flagrantes, cinema, esporte, propagandas de produtos e ou servigos, artigos, politica
etc. Possuia segbes com colunistas importantes como, por exemplo, Raquel de
Queiroz, com textos impressos na ultima pagina, um espago cativo direcionado ao
humor com o popular “Amigo da Onga” e as charges de Carlos Estevao. As secdes
tematizadas para o publico feminino, como os espagos destinados as mulheres,
traziam contos romanticos, matérias sobre artistas internacionais, dicas de beleza e
saude, o que a tornou um diferencial para a época em relagado aos outros periodicos.

O Cruzeiro transformou-se “[...] ao longo da década de 40, a maior revista da
América Latina, até viver seu apogeu absoluto no inicio dos anos 50" (NETTO, 1998,
p.91). O periddico tornava-se extremamente atraente para o publico feminino, que era
personificado tanto nas ilustragdes das mulheres retratadas na revista quanto nas
suas leitoras, que pertenciam as classes média e alta, alfabetizadas e urbanas, da
sociedade brasileira das décadas centrais do século XX (CAMPOS, 2010, p. 5).

Podemos observar que o periddico foi um dos pioneiros em mostrar o universo
feminino de maneira ‘charmosa’, dando a elas espacgos que, até entdo, eram pouco
comuns na imprensa brasileira. Assuntos como moda e beleza comegcam a ser
retratados em propagandas com modernidade e contemporaneidade. Foi uma revista
que, ao prover assuntos voltados para as mulheres, revolucionou o mercado editorial
brasileiro, apresentando ndo apenas um perfil feminino, mas varios. Estas imagens
de mulheres eram a marca da revista, que eram mostradas nas capas, nas colunas,
secoes e reportagens que destacavam esse publico de diversos padroes, como donas
de casa, mogas que queriam se casar e jovens modernas.

Levando em conta o destaque desses espacgos voltados para o publico feminino

ou, como a proépria revista nomeava, “Da mulher para a mulher”, merece relevancia,

2 A foto reportagem é uma reportagem em que as fotografias constituem a parte principal da
informagéo, geralmente acompanhadas por algum pequeno texto e ou legenda explicativa.
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visto que este periddico foi precursor nesse tema. Nessa mesma época, dentro da
secao, encontrava-se o famoso “Cérreio Sentimental”, no qual as mulheres escreviam
para falar de seus problemas sentimentais; o “Lar, doce Lar”, que mostrava questdes
domeésticas e trazia receitas culinarias de Helena Sangirardi (depois de Thereza de
Paula Penna) e “Spot-light”, secéo de critica teatral sob responsabilidade de Accioly
Netto, que adotava o pseuddnimo de Grock.

Segundo Luca (2005, p. 121), O Cruzeiro era considerado uma revista de
‘variedades’. Vale destacar que suas paginas abrangiam, como relatamos
anteriormente, assuntos dos mais variados, desde politica, futebol, concursos de
misses, propagandas de produtos de beleza, higiene e eletrodomeésticos, até assuntos
politicos, etc. Essas influéncias de matérias voltadas para o publico feminino
aparecem a partir do final dos anos 30 e inicio dos anos 40, quando ocorre alteragdes
na linha de edi¢gdes da revista.

“‘As Garétas”, uma coluna importante da revista, criada em 1938, como
relatamos brevemente, contava com a assinatura de Alceu Penna na parte ilustrativa
gue, com o sucesso de suas “Gardtas”, vai se tornar um nome conhecido e influente
no cenario da moda nacional.

E importante pontuar que a juventude também aparecia em matérias a respeito
de assuntos amenos como bailes, festas escolares, praias, eventos esportivos e fotos
de modelos. Atividades com o género masculino eram relacionadas a corpos atléticos,
distinto das mocas bonitas, que eram enquadradas por sua boa educacéo.
Percebemos, entdo, que o género feminino aparecia caracterizado pela docilidade,
pureza, conformacao, instinto materno, dependéncia, disposi¢ao para o casamento e
os trabalhos no lar. As colunas de moda tinham uma relevancia na revista dentro deste
recorte temporal.

Outro item relevante é o destaque dado as mulheres tanto no que tange as
propagandas de bem e consumo doméstico, produtos de beleza e higiene, quanto nas
capas da revista. Era comum as figuras femininas aparecerem nas capas desse
periddico, assim como em notas de humor sendo ridicularizadas e também
representando um ideal de beleza a ser copiado. A beleza feminina era destaque e a
revista ditava moda para este publico.

Durante toda década de 50 a revista foi um destaque entre os meios de
comunicagao no Brasil, fazendo-se presente em inumeros lares da familia de classe

meédia, dedicando varias paginas ao publico feminino. Nessa época, a revista vendia
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em média mais de um milhdo de exemplares por edicdo, que era semanal, como a
especial ou “extraordinaria” - para justificar algum fato de relevancia que acabara de
acontecer. Aconteceu, por exemplo, com a edi¢do extra sobre o suicidio do presidente
Getulio Vargas, em 24 de agosto de 1954 (GONCALO JR, 2011).

Outro grande projeto da revista foi aproveitar a popularidade conquistada com
a venda de seus exemplares no exterior, como Portugal, Argentina, Chile e México
para traduzir para o espanhol algumas reportagens de maior sucesso, fazendo com
que a circulagao crescesse ainda mais, tornando O Cruzeiro a revista mais vendida
em alguns paises latino-americanos. O sucesso deste investimento impulsionou o
planejamento de uma revista em castelhano.

Em seu livro “O império de Papel”, Accioly Netto narra como as coisas foram
planejadas para o langamento da revista, visto que ele era um dos responsaveis pela
implementagao do periodico:

Tudo comecgou a ser planejado, a comecar pelo tipo de matérias que seriam
feitas: [...] algumas reportagens especiais [...], capazes de despertar maior
interesse nos paises latino-americanos. Haveria também artigos literarios,
se¢des femininas, teatro, cinema e humorismo. A distribuicdo deveria ser feita
de tal maneira que vencesse as largas distancias, se possivel circulando no
mesmo dia em que saisse a edi¢gdo nacional da revista. Deveria também, em
todos os paises, um prego acessivel a todas as classes sociais, como
acontecia aqui. A terceira questdo a ser resolvida era um pouco mais
complexa: a publicidade, ja que os anuncios de produtos brasileiros néo
teriam qualquer sentido para os demais paises. Seria necessario obter

publicidade de produtos internacionais, o que naquela época nao era facil
(NETTO, 1998, p.160).

Netto segue narrando detalhes da negociagdo para que a revista fosse
finalmente veiculada, como visitas a grandes empresas norte-americanas em busca
de anuncios, e ao entao presidente da republica Juscelino Kubitschek a questao das
matérias pagas pelo governo. Como obteve respostas positivas, iniciou a produgao do
O Cruzeiro Internacional. O sucesso da publicagao, vendida ao preco de meio délar,
foi enorme e em pouco tempo ela atingiu a tiragem de 300 mil exemplares (NETTO,
1998).

Durante sua entrevista, Garcia (2021) recordou que, o cunhado de dona Lili, o
entdo Presidente de O Cruzeiro, Guilherme Condomi, casado com sua irma Maria do
Carmo, foi nomeado presidente da revista O Cruzeiro Internacional na Argentina.
Garcia evidenciou que, em cada regido de atuacéo, tinha um chefe, o que, na sua
opinido, prejudicou o bom andamento da revista, visto que cada um queria “opinar e

aparecer” mais do que o outro.
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Em meados dos anos 50, certos acordos firmados comecaram a néo se
concretizar. O governo brasileiro, por exemplo, ndo financiou reportagens, como fora
combinado. Os anuncios de marcas americanas ndo chegaram a se efetivar. Por volta
de 1959, apesar do sucesso entre os leitores — chegou a vender 150 mil exemplares
somente na Argentina — a versdo espanhola ndo conseguiu se manter por absoluta
falta de anunciantes:

Boatos na época diziam que teria ocorrido uma pressao da América Life as
agéncias de propaganda e aos grandes anunciantes americanos contra a
publicagdo. Verdade ou n&o, O Cruzeiro Internacional circulou por quase dois

anos sem um unico anuncio de empresas de fora do Brasil — leia-se, as
multinacionais americanas (GONCALO JR, 2011, p. 280).

A falta de investimentos do governo brasileiro foi bastante sentida pela revista.
A decadéncia dos Diarios Associados, iniciada no final dos anos 1950, se intensifica
com o fim do governo Juscelino. Desde o final de seu governo, nenhum centavo do
dinheiro publico entrou no grupo dos Diarios Associados, nem no Condominio
Associado, conglomerado que englobava todas as empresas de Chateaubriand. Com
o golpe militar, a situacdo ndo melhora para a produgao da revista. Além disso, a
concorréncia de outros meios de comunicacdo comecou a ficar ainda mais acirrada.

Ja na década de 60, o periddico sentiu um aumento na disputa pelo mercado,
com o surgimento de outras revistas que aqueceram o mercado editorial, assim como
o surgimento da radiofonia, além do crescimento de um novo meio de comunicagao:
a televisdo. Assim, os anunciantes estavam optando por diversas maneiras de dividir
seu investimento em propaganda, optando por veiculos diferentes. Pode-se dizer que
O Cruzeiro comegou a naufragar a partir de 1959, com o langamento de sua edigcéo
para a América Latina (GONCALO JR, 2011, p.279).

Em 1959, Assis Chateaubriand, parcialmente paralisado por um derrame que
impedia sua locomogdo e dificultava sua fala em raz&o de uma trombose e um
derrame, foi, entdo, pressionado a perpetuar o seu grande império de comunicagdes
através da criacdo do que se chamaria Condominio Associado. Neste documento,
seus jornais, radios e emissoras de televisdo seriam herdados por seus filhos e por
um grupo de amigos depois de sua morte, corroborando a afirmativa que nos revela
o autor:

[...], Chateaubriand lembrava que, com a criagdo do Condominio Associado,
ele dera uma prova cabal de que jamais considerara seus radios, jornais e

televisbes como bens pessoais ou de familia (em 1962 ele fizera um
testamento legando aos 22 conddbminos os 51% restante do controle



102

acionario — assim, depois de sua morte, o Condominio seria proprietario da
totalidade dos Diarios Associados) (MORAIS, 2011, p. 559-560).

A revista O Cruzeiro n&o estava incluida, visto que a grande maioria de suas
acdes pertencia a Ledo Gondim de Oliveira. No entanto, o mesmo assinou sua
renuncia, abrindo mao de suas ag¢des na revista.

Na segunda metade da década de 1960, o condominio de funcionarios assumiu
o controle dos Associados. “A diregdo do jornalista Jodo Calmon (1916-1988) seria
considerada a ultima pa de cal para o fim da publicagdo” (GONCALO JR, 2011, p.
286). Outro grande abalo para os Associados foram as restricbes dos meios de
comunicacgao criados pelo Governo Brasileiro, conforme podemos ver na citacdo de
Morais:

O Decreto-lei 236 baixado por Castelo Branco, no artigo 12, limitou a 5 o
numero de estagdes de televisdo que poderiam pertencer a um mesmo grupo
privado (3 estagcbes regionais e 2 nacionais). Naquela data comecgava a
desmoronar a rede Associada de televiséo, cujo prestigio e o poder seriam
culpados, anos depois, exatamente pela Rede Globo de Televisdo. Assis

Chateaubriand perdia a sua primeira grande batalha. Que talvez fosse a
ultima de sua vida (MORAIS, 2011, p. 560).

Com a chegada dos anos 1970, os Associados tinham dificuldade até mesmo
para imprimir as edicdbes semanais. Enquanto isso, a revista Manchete se distanciava
cada vez mais em vendas e a Veja, da Editora Abril, langcada em 1968, consolidava-
se como uma respeitavel revista de informacgéo.

Em 1974, O Cruzeiro ainda conservava uma vendagem relativamente boa,
embora suas contas fossem pagas com grande atraso. Como alternativa para salvar
a revista, tentaram aumentar o espacgo de publicidade e incluir matérias pagas, que
foram institucionalizadas como textos jornalisticos, tornando-se quase regra. Isso
descaracterizou a revista, tornando-a pouco atraente e irritante ao publico, que se
sentia ludibriado por comprar uma revista “sé com propaganda”, como se dizia. Assim,
em 1975, foi o ultimo ano de circulagao da Revista.

Tentativas de reviver o titulo O Cruzeiro ainda foram feitas, sem muita
expressdo. O empresario José Lagreca relangou a publicagdo, com remuneragao
reiniciada a partir do um, conforme evidencia Gongalo Jr.:

A nova O Cruzeiro, no entanto, totalmente desacreditada e sem qualquer
renovacao grafica e editorial, arrastou-se com dificuldades até o ano de 1980,
quando parou de circular. A ultima tentativa, agora pelo selo Editores

Associados, foi feita no ano seguinte. Dois anos depois, o diretor Otto Von
Baumgarten — suspeito de envolvimento com 6rgéos da repressdo — foi
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assassinado. Com ele, morria aquela que, ja fazia muito tempo, fora
considerada a maior revista brasileira (GONCALO JR, 2011, p. 286-288).

Apesar das tentativas, encerrou-se assim a vida da revista O Cruzeiro, que
durante anos influenciou o modo de ser, sentir e pensar do brasileiro. Percebemos
deste modo que a revista foi relevante durante anos na vida da sociedade brasileira e
atuou deliberadamente como propagadora de um discurso sobre o comportamento
feminino. Mostrou-se como um periddico incutido de valores morais € normas de
condutas que as mulheres deveriam seguir, fortalecendo uma sociedade patriarcal
capitalista.

A seguir, faremos um breve relato sobre as pessoas envolvidas na historia da
revista O Cruzeiro. Sdo personalidades que contribuiram para o sucesso desse

periodico que foi considerado talvez a maior revista que a América Latina ja teve.

4.1.1 Personalidades dos bastidores da revista O Cruzeiro

Inicialmente buscamos relatar como esse subcapitulo foi construido, no intuito
de compor outro grupo para auxiliar no estudo e entender o contexto de
funcionamento desse periddico. Importante destacar que as praticas e representacoes
sobre a atuagcdo neste meio de comunicagdo, especialmente a atuacao de Assis
Chateaubriand, estdo na génese da construgdo dos “donos da comunicagdo do
Brasil”, que serao representados posteriormente por Roberto Marinho, Silvio Santos
e outros de menor influéncia em nivel nacional.

Pelos relatos a seguir, assim como a prépria bibliografia sobre o assunto,
veremos como se dara essa cultura centrada no eixo Rio-S&o Paulo, elitista, branca
e excludente, distante da realidade vivida pela maioria dos brasileiros. Iremos
perceber também como se formavam os conchavos e a inser¢cdo nesse meio social
dos mais favorecidos e de familias tradicionais.

Além das narrativas das leitoras como mencionado anteriormente e a propria
revista, procuramos também outras fontes como entrevistas com pessoas que direta
ou indiretamente estiveram envolvidas com O Cruzeiro, pessoas que la trabalharam
e construiram sua carreira. Participamos também recentemente de lives trazendo
como enfoque a revista e estas pessoas importantes na constru¢do da mesma, assim

como fotografias, documentos e a literatura sobre o tema.
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4.1.1.1 Francisco de Assis Chateaubriand Bandeira de Mello, ou Chat6 (Diretor
dos Diarios Associados/dono da Revista O CRUZEIRO)

Francisco de Assis Chateaubriand Bandeira de Mello, ou Chatb, como era
conhecido, nasceu em Umbuzeiro, na Paraiba, em 4 de outubro de 1892. Filho de
Francisco José Chateaubriand Bandeira de Mello e Maria Carmem Gondim, esses
tiveram quatro filhos: Jorge, Francisco, Oswaldo, Urbano e, anos depois, adotaram
uma menina chamada Judite (MORAIS, 2011).

Chateaubriand sempre esteve envolvido com politica. Um de seus amigos na
politica era Getulio Vargas, que, em novembro de 1927, enquanto era Ministro da
Fazenda, foi o responsavel por intermediar um empréstimo do Banco da Provincia
para adquirir a entdo Empresa Grafica Cruzeiro, que nessa época estava sendo
negociada com o jornalista portugués Carlos Malheiros Dias — 0 que era um projeto
de uma revista nacional (MORAIS, 2011).

No dia 10 de dezembro, a revista estava nas bancas de Belém a Porto Alegre
simultaneamente. Netto (1989) evidencia que Chateaubriand aproveitava as paginas
da revista para estreitar seu relacionamento com pessoas influentes, como descreve
a segquir:

Para cada uma das suas edigbes passou entdo a reservar paginas sem conta,
onde estampava matérias sobre as campanhas que patrocinava, muitas
vezes iniciativas até louvaveis, mas sem interesse jornalistico imediato. As
chamadas “matérias recomendadas” sempre focalizavam com exagero
festejos e comemoragdes, cujo Unico objetivo as vezes era agradar aos
poderosos (NETTO, 1998, p. 85).

O autor segue revelando que Chateaubriand também aproveitava a revista para
divulgar seus proprios negécios, como o Museu de Arte de So Paulo?, criado por ele
com a ajuda de “vultosos cheques” de banqueiros e industriais paulistas.

Isto aconteceu por exemplo com matérias sobre o Museu de Arte de Sao
Paulo, criado por Chateaubriand. O Museu de Arte de S&o Paulo era sem
duvida um empreendimento magnifico [...]. Mas qualquer festa ou exposi¢ao
do museu era mostrada com grande estardalhago na revista, deixando felizes
os banqueiros e industriais paulistas que contribuiram com vultosos cheques
destinados a instituigdo. “Contribuiram” é a maneira de dizer. Na verdade,
eles eram “amavelmente” convencidos a assinar os cheques de contribuigao,

caso contrario seriam alvos de campanhas e ataques pessoais nos drgéos
de imprensa de propriedade de Chaté (NETTO, 1998, p. 85).

29 . . . -
O museu incorporou o nome dele. A revista estava organizada pelas pessoas mais influentes do
setor cultural do pais.



105

Chatd ainda adquiriu outros jornais, revistas e radios, dando origem ao Grupo
Diarios Associados. A Radio Tupi, que deu origem ao conjunto de emissoras de radio,
foi fundada em 1935 no Rio de Janeiro e ganhou sua versao paulistana em 1937. Com
a criagao do Grupo Diarios Associados, Chateaubriand tornou-se uma poténcia
midiatica. Foi entdo que, em 1950, em S&o Paulo, trouxe mais uma aquisi¢do para os
Diarios Associados: a TV Tupi, a primeira emissora de televisdo da América Latina.
No periodo aureo dos negocios, ainda sob o comando de Chateaubriand, o Grupo
Diarios Associados reuniu 36 jornais, 18 revistas, 36 radios e 18 emissoras de
televisao.

Durante a Ditadura Civil Militar, Chateaubriand e os meios de comunicagao dos
Diarios Associados apoiaram os atos autoritarios do regime, chegando a fazer
campanhas destinadas a angariar doagbes da populagdo para ajudar na causa.
Porém, sua personalidade marcante revelada na assinatura de artigos que
manifestaram desacordo com o governo fez esse apoio ruir. Nessa época, uma
trombose causou paralisia quase total no seu corpo,

Embora ndo rompesse formalmente com o governo, o jornalista,
aparentemente seguro de que os militares ndo teriam coragem de por na

cadeia um homem que ndo falava, nem conseguia se mexer, se tornava cada
dia mais desafiador (MORAIS, 2011, p. 545).

A saude de Chateaubriand passava por algumas dificuldades. A morte do irmao
Oswaldo e a crise financeira dos Diarios Associados podem ter sido responsaveis pelo
derrame cerebral que o acometeu na noite de 26 para 27 de fevereiro de 1960, e que
o deixou tetraplégico. Com a sua morte, o Grupo Diarios Associados entrou em um
processo de endividamento e crises de gestdo que, em 1980, culminaram na
cassacao das concessdes de TV da Rede Tupi. O empresario e apresentador Silvio
Santos venceu a concorréncia por essas concessdes, o que deu origem ao SBT
(Sistema Brasileiro de Televisdo) em 1981.

Mas ndo posso negar que Chateaubriand era realmente um génio das
comunicacgdes. Escrevia maravilhosamente bem e seus artigos diarios tinham
uma clareza literaria impressionante, além daquele estilo préprio a um

jornalista nato. Curioso & que ele escrevia com letra praticamente indecifravel
(NETTO, 1998, p. 85-86).

Entado conforme nos fala Netto (1998), apesar do génio “dificil”’, de ser muitas
vezes uma figura polémica e odiada, com comportamento antiético ao chantagear

empresas que se recusaram a fazer propaganda em suas midias e das maneiras que
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utilizou para construir seu império, Assis Chateaubriand foi um marco na imprensa
jornalistica. Com sua perseveranga e coragem se tornou um verdadeiro fenébmeno, o
que Ihe rendeu o apelido de “Rei do Brasil”. Seu império foi construido com base em
acordos e interesses politicos.

4.1.1.2 Antonio Accioly Netto - Diretor-secretario e redator chefe da Revista O
CRUZEIRO (1931-1965)

Antonio Accioly Netto, nascido em 1906, era médico por formagéao e jornalista
por vocagao. Iniciou sua trajetoria na imprensa ainda na juventude, aos 15 anos, no
ano de 1921, época em que estava no internato do colégio Anchieta dos padres
jesuitas, em Nova Friburgo, no Estado do Rio, ajudando a fazer o Aurora Colegial,
gue contava entre seus colaboradores com Carlos Drummond de Andrade.

Quando estava cursando o primeiro ano da faculdade de Medicina e Cirurgia
na Universidade do Brasil, em 1924, Netto resolveu continuar a carreira jornalistica,
sua maior paixdo. Assim, buscou colocagdo em jornais e revistas locais, sendo
admitido na revista Para Todos, uma das publicagdes da Rio Grafica e Editora. “De
Para Todos, fui colaborar com a Gazeta de Noticias. [...] Sem receber um tostao,
comecei a publicar as crénicas no suplemento literario que circulava aos domingos”
(NETTO, 1998, p. 21).

Nessa época, casou-se com Sylvia Machado Accioly, e também passou a fazer
a cobertura do primeiro concurso de beleza realizado no Brasil, patrocinado pelo
vespertino A Noite. As sucessivas matérias mostrando quem eram e como viviam as
jovens concorrentes, e ilustradas com fotografias, foram um sucesso e renderam um
convite para ser o secretario de redagao de uma revista que pertencia aos Diarios
Associados, em substituicdo a Frederico Barata, que acabara de ser nomeado Diretor
da Folha do Para, em Belém (NETTO, 1998).

Em 1933, quando O Cruzeiro completava cinco anos de existéncia, Carlos
Malheiros Dias demitiu-se para se dedicar exclusivamente a politica de seu pais, e
Netto foi indicado para substitui-lo, depois de uma rapida entrevista com Assis
Chateaubriand, em seu escritério no terceiro andar.

Com maus modos, grosseria que sempre tinha para com seus subordinados,
ele me disse sem predmbulos: “menino, vocé vai ficar na Diregdo de O
Cruzeiro, juntamente com Lincoln Nery. Mas fique sabendo que eu duvido

que essa revista alcance, no futuro, algum éxito”. No primeiro instante, pensei
em pedir demissao e ir embora dali. Mas a frase de Chateaubriand continha
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um desafio, que resolvi aceitar. [...] (NETTO, 1998, p. 53).

Quando assumiu a secretaria de redagcao em 1931, a tiragem era de 10 mil
exemplares e Accioly percebeu que tinha em maos uma revista ultrapassada, dando-
se conta que a unica saida era uma mudanga radical. Providenciou, entdo, uma
alteragao no material grafico, fotografias e colaboradores, construiu em O Cruzeiro um
certo dinamismo que se traduziu em aumento da vendagem. Em 1942 a tiragem ja
alcangcava 58 mil exemplares, superior a concorrente Revista da Semana e tendo
faturamento satisfatorio com a publicidade (NETTO, 1998).

A recuperagao de O Cruzeiro pode ser atribuida a Netto e também ao
desempenho de Frederico Chateaubriand na dire¢cdo da revista, filho de Oswaldo e
sobrinho de Assis Chateaubriand, que assumiu O Cruzeiro no inicio da década de
1940 e imprimiu na revista o padrdo de qualidade de publicacbes internacionais,
trazendo para fazer parte da equipe o conhecido fotdégrafo francés Jean Manzon
(NETTO, 1998).

O préprio Accioly assinava colunas da revista com diversos pseudénimos.
Assinava como Marius Swenderson, o “Correspondente do Cruzeiro em Hollywood”.
De acordo com Penna (2010):

A reportagem de O Cruzeiro Cover Girl: a revista ilustrada criou um novo tipo
de beleza feminina, assinada por Swenderson, em 6 de janeiro de 1945,
colocou em foco uma transformacgéao nos padrdes femininos, provocada pelas
estrelas de cinema internacionais estampadas nas capas das revistas. Foi

sem duvida o magazine que criou o moderno tipo de beleza feminina. [...]
(PENNA, 2010, p. 54).

Na coluna “As Garétas”, assinava como Lyto, e se tornou amigo do ilustrador

Alceu Penna, tanto que o convidou para ser padrinho de seu filho Antonio Luiz com

sua segunda esposa, Alice, em 1944. Os dois efetuaram diversas parcerias durante

0s anos de convivio na revista, onde Netto assinava matérias e Alceu completava com

ilustragées. De acordo com Luiza Penna® (2021), Netto conheceu sua segunda
esposa, Alice, através de Alceu, que era vizinha do ilustrador.

Accioly Netto foi apresentado a Alice por Alceu. Os dois ndo eram casados —

embora vivessem juntos havia muito tempo — porque o editor era desquitado
e néo podia formalizar a nova relagéo [...] eles sé legitimaram a relagédo no

3% Luiza Maria de Andrade Correia (nome de casada), mas usa Maria Penna de Andrade (por causa do
seu trabalho com Alceu Penna). Nasceu em 28 de abril de 1957, na cidade de Belo Horizonte. Sobrinha
por parte de mae, do ilustrador Alceu de Paula Penna e de Thereza de Paula Penna. Arquiteta de
formacao, atualmente esta aposentada, mas continua exercendo a profissao além de trabalhar com
pesquisa, preservacgao e curadoria da obra de Alceu.
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civil e no religioso quando a primeira mulher de Accioly, Silvia, faleceu, em
1980. O casal estava bastante idoso, mas fez questdo de realizar o velho
sonho do casamento (GONCALO JR, 2011, p. 98).

Na figura abaixo podemos verificar uma fotografia ilustrando os amigos Accioly
Netto e Alice Accioly se despedindo de Alceu Penna que estava embarcando para os
Estados Unidos.

Figura 9 - Fotografia de Accioly Netto e Alice Accioly acompanhando Alceu Penna no seu embarque
para os Estados Unidos.
Fonte: Arquivo familiar da Luiza Penna.

O jornalista foi um dos mais controversos personagens da historia de O
Cruzeiro. Sob sua chancela, a revista tornou-se um sucesso editorial ndo somente no
Brasil, mas em toda América do Sul. Dizia-se que Accioly Netto gostava de holofotes,
de frequentar a alta sociedade, aparecer em festas de gala e até se identificava como
o “dono” de O Cruzeiro. Era adorado por uns e odiado por outros colegas de redagao
ou da imprensa (NETTO, 1998).

Netto foi diretor de redacao da revista O Cruzeiro por mais de 40 anos. Foi
também autor teatral de pegcas como Helena Fechou a Porta e de varios sucessos do
Teatro de Revista ao lado de Carlos Machado. Ao longo de 60 anos de carreira fez
histéria na imprensa em diversos periédicos. Netto faleceu em 03 de abril de 2001, no
Rio de Janeiro, aos 95 anos.



109

4.1.1.3 Ledo Gondim de Oliveira - Diretor-gerente da Revista O CRUZEIRO
(1935- 1959)

Ledo Gondim de Oliveira, homem de origem humilde, era primo irmao de
Francisco de Assis Chateaubriand Bandeira de Mello. Nasceu na cidade de Timbauba
— Timbauba dos Mocdés por conta dos engenhos Mocds, um municipio localizado na
zona da mata, norte do estado de Pernambuco (NETTO, 1998). Era filho de Ulisses
Cavalcanti de Oliveira e de Jesuina Guedes Gondim — irma de Maria Carmen Guedes
Gondim (mae de Assis Chateaubriand). Foi trazido ao Rio de Janeiro pelo primo para
trabalhar, inicialmente, como vigia do papel estocado por O Jornal, dedicando-se de
maneira humilde e servil. De acordo com Netto (1998):

Ledo Gondim de Oliveira [...] era bastante limitado em varias areas. Sendo
grande técnico em artes graficas, foi capaz de levantar um monumental
parque de maquinas, moderno e eficiente. Conhecedor de artes plasticas, foi

amigo de Portinari, que sempre visitava em seu atelier na Avenida Atlantica
(NETTO, 1998, p. 78).

Casou-se no dia 15 de janeiro de 1942 com Amélia Aparecida Whitaker, que
pertencia a alta aristocracia paulista, com quem teve dois filhos (um faleceu assim que
nasceu) e posteriormente criou a sobrinha de sua esposa Maria Suzana Whitaker de
Salles, a ‘Sussu’, a quem tratava como uma filha, ainda assim, ndo a adotou
formalmente (GARCIA, 2021).
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Figura 10 — Fotografia de “Seu Ledo” Gondim de Oliveira e sua filha Maria Susana Whitaker de Salles

Fontes Garcia (Susu).
Fonte: Arquivo familiar de Antonia Amélia Whitaker Fontes Garcia.
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Fez um casamento arranjado com o intuito de aproveitar o nome de Amélia aos
negocios de Assis Chateaubriand. Como dote recebeu do primo 75 por cento das
acdes da Empresa Grafica O Cruzeiro, além de igual quantidade de titulos das
industrias Schering, a empresa quimica que durante a Segunda Guerra foi confiscada
por Getulio Vargas (NETTO, 1998). Corroborando essa afirmacéo, relembra o genro
Garcia®' que foi um casamento realizado por conveniéncia, pois Chateaubriand queria
estar bem relacionado com a elite paulista.

O Dr. Assis queria estar bem na fita com as classes dominantes paulistas, os
donos dos recursos que ele necessitava para os seus jornais, e dona Lili,

unica filha solteira (estava ja no caritd), ela era filha do poderoso banqueiro
Whitaker (GARCIA, 2021, s/p).

O casal costumava fazer recepgdes em seu apartamento em Copacabana, e
ele era conhecido por entender de vinhos, sua paixao. Recebia os convidados com
vinhos franceses e champanhe, suas estantes eram repletas de livros e obras de arte.
Conforme a narrativa de sua neta Antonia®;

Meu av0é amava obras de arte, era um conhecedor. Nos almogos de domingo
no apartamento deles havia muitas pessoas importantes. Os almogos eram
muito disputados, eram maravilhosos, iam gente de muita opinido que faziam

diferenga em suas areas como jornalistas e politicos. Eles eram pessoas de
fibra, formadores de opinides (ANTONIA, 2021, s/p.).

Era um homem autodidata, que foi adquirindo cultura com o passar dos anos.
N&o sabia linguas, entdo, mandava traduzir as revistas estrangeiras para se atualizar
sobre moda, arte, méveis antigos e itens colecionaveis, como podemos perceber nas
falas do seu genro Garcia (2021), ao relatar a sua tristeza quando o “Seu Le&do” doou
sua colecédo de revistas britanicas Connoisseur, “Sua colegéo ele doou a Carolina de
Maira M. Vicente de Azevedo, casada com seu sobrinho José Maria Whitaker Vicente
de Azevedo, para minha grande tristeza”.

Ele chegou a possuir uma cole¢cdo de pratas inglesas notaveis, quadros de
Candido Portinari (inclusive uma das quatros Santas Ceias) encomendadas por dona
Lili ao pintor, uma Santana de Aleijadinho, quadros de Guignard, uma coleg¢ao de

3 Jorge Eduardo de Almeida Fontes Garcia era genro de “Seu Le&o”, como gostava de ser chamado.
Casado com Maria Suzana Whitaker de Salles Fontes Garcia (Susu). Trabalhou na revista O Cruzeiro
de outubro de 1969 até janeiro de 1975, onde exercia fungdes jornalisticas na redacéo da revista assim
como de assessoria e relagbes publicas.

32 Antonia Amélia Whitaker Fontes Garcia, filha de Maria Susana Whitaker de Salles ‘Sussu’ e de Jorge
Eduardo de Almeida Fontes Garcia. Morou com os avds (Seu Ledo e dona Lili) e sua irma Constancga
Maria assim que sua mae faleceu em 1974, de acordo com seu pai.
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santos antigos VIP (a maioria oriunda das igrejas que foram demolidas para a
construgdo da avenida presidente Vargas). Era um homem voltado para arte e a
cultura como podemos notar na figura a seguir em que aparecem sua neta Constanca
Maria Whitaker Fontes Garcia® e sua prima Maria sentadas, e, atras delas, podemos
ver alguns dos quadros que o “Seu Leao” tanto admirava.

Figura 11 — Fotografia de Constanga Maria Whitaker Fontes Garcia e sua prima Maria, com os
quadros atras de Chateaubriand que o “Seu Le&o” tanto apreciava.
Fonte: Arquivo familiar de Antonia Amélia Whitaker Fontes Garcia.

“Seu Leado” era baixinho, tinha uma cabega grande e cabelos esvoagantes,
aprendeu a se vestir bem, de uma maneira classica, até que o seu genro Garcia lhe
apresentou a camisa esporte para que ele comegasse a se vestir de uma maneira
mais esportiva “Ele se vestia com esmero, sempre de colete, até que eu introduzi a
camisa esporte em casa e ele adotou. Um conversador” (GARCIA, 2021).

Como diretor-gerente da revista O Cruzeiro, Ledao Gondim de Oliveira foi
durante alguns anos uma figura influente na revista. Nos anos 50, pensando em

aumentar a brilhante qualidade da revista, mandou aos Estados Unidos alguns

33 Constanga Maria Whitaker Fontes Garcia, filha de Maria Susana Whitaker de Salles ‘Sussu’ e de
Jorge Eduardo de Almeida Fontes Garcia. Foi viver com seus avos (casal Gondim de Oliveira) e sua
irma Antonia Amélia em acordo com o seu pai, quando sua méae veio a falecer de um choque anafilatico
na cadeira do dentista.
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representantes de O Cruzeiro para “espionarem” as revistas americanas, visando
levantar informacdes sobre como elas funcionavam em relagao a publicidade, material
grafico, impressoras e linha editorial (NETTO, 1998).

Nesse grupo de enviados da revista, encontrava-se o ilustrador e intérprete
Alceu Penna, que visitou junto com Accioly Netto revistas como Life, Vogue,
Cosmopolitan e outros renomados periodicos. De acordo com Netto, “chegamos a
conclusdo de que O Cruzeiro nada ficava a dever aquelas grandes revistas
americanas e que, dentro de nossas possibilidades, estavamos fazendo sem duvida
um trabalho excelente” (NETTO, 1998, p. 135-136).

Podemos afirmar que Ledo Gondim de Oliveira contribuiu consideravelmente
para a revista O Cruzeiro. Costumava passar os dias trabalhando na empresa
Schering do Brasil — Laboratérios. Porém, quando precisava decidir algo sobre a
revista, por exemplo, alguma escolha de matérias a serem publicadas com auxilio de
Accioly Netto, diretor de redagao, “ele vinha de la, fumando com a sua piteira e s6
apontava qual a matéria iria ser publicada” (GARCIA, 2021).

Em 1959, com a criagio do Condominios Associados, por Assis
Chateaubriand, o qual os jornais, emissoras de radio e televisédo e revistas do grupo
Diarios Associados seriam herdados por filhos e amigos do mesmo, Ledo, apesar de
deter a maioria das acdes de O Cruzeiro, abriu mao da revista, num ato de obediéncia
aquele que considerava quase um deus, alegando que “foi Chateaubriand que me deu
e em qualquer momento pode tomar” (NETTO, 1998, p. 162).

De acordo com Garcia (2021), Le&o foi escolhido um dos condéminos quando
Chateaubriand criou o Condominio Acionario das Emissoras e Diarios Associados, e
permaneceu como tal até a morte de Chateaubriand, conforme ele recorda:

Desejando substituir o primo apés sua morte, negociou parte da Empresa
Grafica O Cruzeiro, que estava em nome de seu concunhado Francisco de
Paula Vicente de Azevedo, marido de dona Nené, irméa de dona Lili, com o
grupo. Isto causou um grande mal-estar no seio da familia — essa histéria me

foi contada pelo préprio Leao Gondim de Oliveira, na mesa do bar de seu
apartamento, na Galeria Menescal (GARCIA, 2021, s/p).

Garcia (2021) relembra quando Leado entregou os pontos, sendo que as obras
de arte de O Cruzeiro estavam empenhadas, e a revista estava cada vez mais fadada
a faléncia.

Seu Le&do, um homem modesto e comedido, tornou-se um sujeito responsavel

por décadas de empreendimentos, desenvolvendo gosto pela arte e pela cultura. Um
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conversador notavel e um memorialista sem igual. Ele faleceu em 13 de dezembro de
1983 (GARCIA, 2021).

4.1.1.4 Amélia Whitaker Gondim de Oliveira - Diretora-presidenta da Revista O
CRUZEIRO (1945- 1959)*

Amélia Whitaker Gondim de Oliveira, mais conhecida como ‘dona Lili’, foi
Diretora presidente da Revista O Cruzeiro nos anos de 1946 até 1969. Nona filha de
Amélia Peres Whitaker e do banqueiro e ex-ministro José Maria Whitaker®®, que, por
duas vezes, foi ministro da Fazenda nos governos de Getulio Vargas e de Café Filho,
nasceu em 08 de dezembro de 1909 (NETTO, 1998).

Figura 12 — Fotografia dos pais de dona Lili - Amélia Peres Whitaker e José Maria Whitaker.
Fonte: Arquivo familiar de Antonia Amélia Whitaker Fontes Garcia.

Dona Lili era uma mulher conhecida da aristocracia paulista, falava diversos
idiomas, frequentava com destreza e elegéncia os saldes da sociedade, considerada
uma mulher bela e elegante. No dia 15 de janeiro de 1942, como relatamos
anteriormente, casou-se com Ledo Gondim de Oliveira, primo irmao de Chateaubriand
e diretor-gerente da revista O Cruzeiro (NETTO, 1998).

3* O nome de Amélia Whitaker Gondim de Oliveira como diretora-presidenta da revista O Cruzeiro, foi
encontrado na Hemeroteca Digital Brasileira a partir de 1945.

3% Nascido na capital paulista em 1878, Whitaker era filho do comerciante Firmino Antdnio da Silva
Whitaker e de Guilhermina Flora dos Anjos. Em 1897, casou-se com Amélia Peres, com quem teve 14
filhos. Foi nomeado Presidente do Banco do Brasil em 20 de dezembro de 1920.
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Figura 13 — Fotografia de Amélia Whitaker no dia do seu casamento no ano de 1942.
Fonte: Arquivo familiar de Antonia Amélia Whitaker Fontes Garcia.

Teve uma filha que nasceu e foi batizada como Hugo, pois dona Amélia, a mae
de dona Lili, fez confusdo na hora de registrar. O bebé, contudo, nem saiu do hospital,
pois veio a 6bito. Segundo Garcia (2021), seu genro “era motivo de riso da dona Lili,
o fato de que se referia ao bebé como Huga”. Além dessa menina o casal teve outro
filho: Ledo Gondim de Oliveira Filho e também Maria Susana Whitaker de Salles, a
“Sussu”, que foi dada para o casal logo que perderam a filha (ndo chegou a ser
adotada) pela sua irmé& Flora Whitaker de Salles que ficou viuva, apos seu marido
Joaquim Salles cometer suicidio.

Sussu nasceu em 30/05/1945 em S&o Paulo e faleceu em 08/01/1974 na
cidade do Rio de Janeiro. Foi casada com Jorge Eduardo Almeida Fontes Garcia (que
trabalhou na revista O Cruzeiro) com quem teve duas filhas, Antonia Amélia e
Constanca Maria (GARCIA, 2021).
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Figura 14 — Fotografia de Amélia Whitaker.
Fonte: Arquivo familiar de Antonia Amélia Whitaker Fontes Garcia.

Garcia (2021), que trabalhou na revista O Cruzeiro de 1959 a 1965, e foi casado
com Sussu, teceu comentarios a respeito do “acordo” nupcial entre a dona Lili e seu
esposo, o senhor Ledo. Segundo Garcia, Chateaubriand era de origem humilde e
sentiu a necessidade de ter mais acesso a alta sociedade. Assim, um casamento de
Ledo com dona Lili, que fazia parte de um bom circulo social de Sao Paulo, poderia
dar maior visibilidade aos seus negodcios e acesso a alta sociedade. Podemos
confirmar esse relato de Garcia com as palavras de sua filha e neta da dona Lili:

Dizem que o casamento deles foi um acordo entre meu bisavd e Assis
Chateaubriand, minha avo6 foi a ultima a se casar, tinha veia artistica e
poética, preocupava os meus bisavds, entao, foi excelente! Minha avé casou
com 32 anos, velha para época. Meu bisavé tinha 11 filhas e 3 filhos, todos

falavam varias linguas e todos tocavam instrumentos. Minha avé tinha
professores em casa (ANTONIA GARCIA, 2021).

Assim, ao aceitar o casamento, o dote recebido por Amélia foi um cargo na
revista O Cruzeiro:

[...], Ledo Gondim era casado com Amélia Whitaker, uma milionaria paulista

com quem teve dois filhos. Muitas das recepg¢des que os Gondim davam em

seu apartamento de Copacabana eram encomendadas por Chateaubriand a
prima Lili, como ele chamava Amélia (NETTO, 1998, p. 80).

Dona Lili sonhava em ser jornalista e, com a ajuda de seu esposo Ledo Gondim
de Oliveira, Chateaubriand |he passou a dire¢cado da publicagdo, em um primeiro
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momento ocupando um cargo de aparéncia e posteriormente assumindo
verdadeiramente a diregdo da revista O Cruzeiro (NETTO, 1998).

Assim, a diretoria de O Cruzeiro passou a ser constituida da seguinte maneira:
Amélia Whitaker Gondim de Oliveira era diretora-presidente, Ledao Gondim de Oliveira
era diretor-gerente, Austregésilo de Athayde era diretor-secretario, além de redator-
chefe (NETTO, 1998).

Apesar de, em um primeiro momento, sua funcdo como diretora-presidente ser
mais honrosa, como relatamos anteriormente, uma homenagem feita por seu marido,
ela estava disposta a dedicar seu tempo a revista. Foi responsavel por uma série de
transformagdes, sendo uma presenca constante na mudanca de rumo das
publicagdes.

Um belo dia, dona Lili adentrou o controvertido prédio da Rua do Livramento,
disposta a trabalhar. Exigiu um escritério no sexto andar, muito bem
mobiliado, e uma secretaria, comegando a trabalhar como colaboradora da
coluna “Quebra-cabecas”, que era feita por Teté Signorelli, mulher do reporter

Geraldo de Freitas. Mas as palavras cruzadas e a logomania eram pouco
para dona Lili. Logo ela quis mais (NETTO, 1998, p. 80).

Aos poucos ganhando espacgo na revista, dona Lili se tornou articulista e seu
moralismo cristdo pode ser notado em colunas como as dedicadas aos conselhos
femininos e ao comportamento da mulher. Nao permitiu que a vulgaridade manchasse
as paginas da revista, incorrendo, as vezes, na ira de editores mais ousados. Como
podemos observar nas recordagdes do seu genro Garcia (2021, s/p.), “ela mandava
na revista, principalmente nas publicagbes. Era muito catélica e intransigente nessas
questdes”.

Seus palpites e sugestdes eram dados na sec¢ao “De mulher para mulher”, um
consultério sentimental que recebia correspondéncia de todos os cantos do Brasil,
com centenas de cartas por semana. Sob sua tutela, a coluna passou a ser feita por
Helena Rego Costa, com dicas repletas de carater moralizante, e “menos
sentimentalistas”. De acordo com Netto:

A experiéncia se revelou um desastre. As respostas da nova dupla que estava
a frente do consultério sentimental eram t&do moralistas e intransigentes que
as cartas comecgaram rapidamente a escassear — até nao sobrar uma Unica
das aflitas consulente de outrora. Durante algum tempo a sec¢do ainda

continuou com cartas inventadas na redacgéo, até desaparecer de uma vez
por todas (NETTO, 1998, p. 81-82).

Algumas mulheres que escreviam para essa se¢ado queriam ter aprovagdes ou

pelo menos discussdes sobre outras questdes que estavam surgindo, o que ndo quer
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dizer que elas iriam seguir, porém, atravessavam uma mudanga de percepgao e
vivenciavam situagdes como a separagao, o casamento com separados, namoro com
homens mais jovens, gravidez etc. No momento que a revista mudou o foco e se
tornou mais moralista com padrdes religiosos, as leitoras foram perdendo o interesse
em enviar suas cartas.

Dona Lili também influenciou as paginas de “As Garotas”, de Alceu Penna.
Seus dialogos, escritos por Lyto - um pseuddnimo de Netto - e depois por A. Ladino,
possuiam um humor juvenil e agradavel, mas, por intermédio de dona Lili, eles
passaram a ter um tom de conselho (NETTO, 1998).

Observamos que a influéncia de dona Lili refletiu nas paginas da revista. Sendo
uma pessoa catodlica e tradicional, dava importancia e énfase nas noticias a respeito
da Igreja Catdlica, padres, rituais, festas e manifestagbes, simbolos e figuras
importantes, tornando a tematica religiosa recorrente na revista. Em nome da “moral
e dos bons costumes”, algumas reportagens e entrevistas eram “vetadas”, como a
novela O velho e o mar, de Ernest Hemingway, pois dona Lili ndo gostava do autor,
que segundo ela era “um homem de vida desregrada” (NETTO, 1998, p. 84).

Conforme nos fala seu genro Garcia (2021), dona Lili usava do seu direito de
sécia proprietaria para manter a ordem e a defesa dos bons costumes da familia
tradicional brasileira, visto que a revista circulava ndo s6 pelas grandes capitais, mas
também por todo interior em que as familias eram regidas pelo sistema patriarcal e
seguiam os principios e valores da Igreja catolica apostolica romana.

Como podemos confirmar na figura a seguir, em que a Revista O Cruzeiro, ja
sob a direcdo de dona Lili e de Le&o, realiza um jantar em homenagem ao Governador
Adhemar de Barros, chefe do Executivo paulista, com o titulo “Queremos o Brasil
Democrata, Livre, Cristdo, sem oOdios e sem rancores”. Na matéria, o entdo
governador de Sao Paulo, Adhemar de Barros, agradece ao casal de diretores da
revista pela homenagem, ressaltando que os meios de comunicagao como O Cruzeiro

ajudavam a disseminar os bons costumes e valores da patria brasileira.
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Podemos constatar que a revista, sob a dire¢do de dona Lili, teve um carater
mais conservador, pensando no modelo de familia cristd, em que certas liberdades
nao eram aconselhadas e nem publicadas pelo periddico. Percebemos que a diretora
nao teve um olhar para o lucro da revista, como quando as sessdes eram escritas por
homens, ela tinha um zelo mais pela preservacao dos bons habitos que faziam parte
do que se esperava de uma familia bem constituida e isso ndo era o que as mulheres
qgueriam ver; consequentemente, nao vendia e ndo dava lucro. Eles, sim, faziam esse
olhar de venda, tentando receber mais cartas.

O periédico até poderia ter a intengcdo de criar um modelo de familia e
comportamento feminino, no entanto, teria que ter usado de taticas e estratégias para
gue isso se naturalizasse, nao impondo de maneira tao direta, pois isso fez com que

as mulheres parassem de escrever para o correio sentimental e a se¢ao deixasse de

existir.
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Dona Lili foi Diretora presidente da Revista O Cruzeiro até 1969, quando
passou a se dedicar ao lar. Faleceu em janeiro de 2002, aos 93 anos, na cidade de
Sao Paulo.

4.1.1.5 Alceu de Paula Penna - colaborador da Revista O CRUZEIRO - llustrador
e responsavel pela coluna “As Garétas” (1935 - 1968)

Alceu de Paula Penna nasceu em Curvelo, Minas Gerais, em primeiro de
janeiro de 1915. Um dos 11 filhos do farmacéutico Christiano Penna e Mercedes de
Paula, era sobrinho-neto de Afonso Penna, que governou o Brasil entre 1906 e 1909.
A familia de Alceu era bem conceituada em Curvelo, uma cidade em expanséo na
regidao de Minas Gerais, ber¢o de diversas personalidades da época, como politicos,
escritores e também da estilista Zuzu Angel (GONCALO JR., 2011).

Desde crianga gostava de rabiscar as calgadas com restos de giz ou carvéo,
costumava ler O Tico-Tico, uma revista infantil semanal, e publicagdes com um humor
mais adulto como O Malho, nascendo a partir dai uma admiracéo pelo desenhista e
artista grafico J. Carlos, que veio a se tornar sua inspiragcéo e referéncia, com seus
tragcos delicados e humanistas (GONCALO JR., 2011).

Seu gosto pelo desenho e pintura foi observado por amigos e vizinhos, que
também trabalhavam com artes plasticas. Assim, o contato de Alceu com pincéis,
tintas e telas comegou ainda na infancia. Numa de suas telas, algo chamou a atencéo
de seus amigos: as cores das frutas pintadas pelo garoto eram diferentes das
originais. As sombras eram esverdeadas e os objetos que eram verdes, estavam
vermelhos. Sua familia o levou a um médico e o menino foi diagnosticado com
daltonismo. Porém, Alceu aprendeu logo a lidar com essa diversidade: pediu para que
sua familia colocasse o nome das cores em seus lapis no estojo escolar, fazendo com
que ele ndo confundisse mais as cores (GONCALO JR., 2011).

Na sua infancia, enquanto seus irméos se divertiam na fazenda do avd tomando
banho de rio e andando a cavalo, Alceu se refugiava em seu mundo de imaginagéo e
criagdo de desenhos (LUIZA PENNA, 2021).

O habito de fazer varios desenhos incansavelmente acabou ajudando o jovem
de entdo 14 anos a ter um traco surpreendentemente maduro para sua idade. Suas
ilustracbes eram semelhantes com os cartuns e ilustragdes de J. Carlos, sua grande

inspiracdo (GONCALO JR., 2011). Mas seu grande sonho era trabalhar na revista O
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Cruzeiro, periodico comum na casa dos Penna. Gongalo Jr. (2011) evidencia que,

[...], Alceu transformou a revista O Cruzeiro num sonho para sua realizagdo
pessoal. [...]. Ele achava que podia sim ver seus desenhos estampados numa
publicacdo tdo moderna e charmosa. Na verdade, essa foi a principal
motivagéo intima para convencer a mae a deixa-lo se mudar para o Rio de
Janeiro (GONCALO JR, 2011, p. 37).

Sua sobrinha Luiza Penna® recorda desse periodo na vida de Alceu,

Alceu chegou no RJ, jovem com 17 anos, ele foi estudar Arquitetura na Escola
Nacional de Belas Artes (ENBA) que era conceituadissima, onde se formou
Oscar Niemeyer, Luacio Costa. Ele optou por cursar Arquitetura por um
simples motivo: seu pai havia falecido no ano anterior e era uma promessa
dele ao pai, fazer Arquitetura e ndo Artes Plasticas, visto que, o conceito da
época e até hoje dura um pouco é o de que “a arte ndo daria sustento” a vida
dele. Mas o que ele queria mesmo era a arte, tanto que ele continuou, passou
no vestibular, comegou a Arquitetura e foi até o quinto ano, ndo se formou
porque ele ja estava estabilizado nas Artes Gréficas, porém durante esse
periodo ele sempre frequentou a Escola de Belas Artes, que era anexa a de
Arquitetura no mesmo prédio sendo me engano e também se aprimorou na
questéo artistica (LUIZA PENNA, 2021, s/p.).

Mesmo jovem ja entendia o que queria fazer, pegou seu portfolio repleto de
desenhos realizados por ele e foi atras de seu sonho, pois precisava trabalhar visto
que sua familia passava por dificuldades financeiras. Foi entdo buscar ajuda a J.
Carlos, seu idolo, como relatamos anteriormente, que trabalhava nas revistas O Malho
e Tico-Tico. No entanto, ndo conseguiu uma colocagéo, o que o levou a bater de porta
em porta em diversas redagdes no Rio de Janeiro (LUIZA PENNA, 2021).

Finalmente, conseguiu publicar no suplemento infantil de O Jornal, do grupo
Diarios Associados, no comego de 1933, o que abriu as portas para que pudesse
ingressar em outras publicagdes do grupo, entre elas, O Cruzeiro. Conheceu Accioly
Neto, secretario de redagao, por qual passou a nutrir grande amizade. Assim, em
1933, Alceu comecou a ilustrar a revista O Cruzeiro, fazendo parte da equipe de
colaboradores que Accioly selecionou para a remodelacao da revista (GONCALO JR.,
2011).

A jovialidade de Alceu e sua disposicédo e espontaneidade nos desenhos fez
com que Accioly convidasse o jovem para fazer ilustragées na area da moda e também

nas capas das revistas (LUIZA PENNA, 2021). Assim, iniciou seu trabalho no

3% Luiza Maria de Andrade Correia (nome de casada), mas usa Maria Penna de Andrade (por causa do
seu trabalho com Alceu Penna). Nasceu em 28 de abril de 1957, na cidade de Belo Horizonte. Sobrinha
por parte de mae do ilustrador Alceu de Paula Penna e de Thereza de Paula Penna. Arquiteta de
formacgao, atualmente esta aposentada, mas, continua exercendo a profissdo além de trabalhar com
pesquisa, preservacgao e curadoria da obra de Alceu.
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periddico e, no ano de 1935, foi o responsavel pela capa da revista, conforme se pode

observar na figura ilustrativa a seguir:

Figura 16 — Fotografia da primeira capa (feita por Alceu Penna) da revista O Cruzeiro, 1935.
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0008 de 28 de dezembro de 1935.

O fator motivador para que Alceu ingressasse no mundo da moda e dos
espetaculos foram os prémios conquistados em concursos, como o de fantasia de
carnaval para o corso, realizado pela prefeitura do Rio de Janeiro, no qual foi vencedor
em 1935 e 1936. Isso abriu as portas para o ilustrador, que foi chamado a fazer capas
de outras revistas, capas de livros, o que lhe rendeu também uma efetivacdo como
colaborador fixo na revista O Cruzeiro (GONCALO JR., 2011).

Em 1938 comecou a escrever e ilustrar, na revista O Cruzeiro, uma segéo
intitulada “As Garétas”, que se manteve ininterruptamente até 1964. O convite foi
realizado por Accioly Netto, que estava com um projeto de criar uma coluna
semelhante a do periddico The Saturday Evening Post, as “Gibson Girls”. Alceu

apresentou um desenho original, com grupos de mocinhas vestidas com roupas da
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ultima moda, conversando. O texto era em forma de diadlogo dedicado ao publico
juvenil, Accioly ficou encantado com o trabalho do amigo e assim nasceu “As
Gardtas de Alceu”, um marco na historia de O Cruzeiro (GONCALO JR., 2011).

Em abril de 1938 a novidade chegou as bancas, tornando-se uma referéncia
de moda, estilo e comportamento para o publico feminino. Retratando mogas jovens,
na faixa dos 18 a 25 anos, “As Gardtas” inauguraram uma nova forma de representar
a feminilidade ao valorizar mais sensualmente o corpo da mulher. Iniciaram a
disseminacao de novos habitos de pensamentos e novos modelos de educacgao para
as jovens da época. A coluna era tematica, com assuntos definidos, mostrando tépicos
do interesse das leitoras, como “Garétas na folia”, “Banho das Garétas” e “Gardtas em
Meditagao”. Ainda nos fala Gongalo Jr.:

Desde entdo, todas as jovens de 14 a 21 anos se espelhavam em suas
garbtas: o jeito de vestir, a danca, as atitudes, as ideias, o penteado, a
magquiagem, a fantasia, o vestido de noiva, etc. Na pratica, Alceu estava na

ponta de uma revolugdo de costumes que ganharia a forca em todo mundo
ocidental depois da guerra (GONCALO JR, 2011, p. 93-94).

A representacdo de delicadeza e suavidade das “Garétas” de Alceu Penna
trouxeram para as paginas da imprensa brasileira uma nova modalidade de
sensualidade, um desenho ao estilo das pin-ups®’ norte-americanas. Porém, “As
Gardtas” atrairam também o publico feminino, jovens adolescentes e pos-
adolescentes que passaram a copiar os penteados, roupas e os gestos dos tipos
criados pelo ilustrador (LUIZA PENNA, 2021).

Dessa maneira, suas ilustragdes delicadas e femininas, mas, ao mesmo tempo,
ousadas e provocativas, fizeram com que o seu trabalho fosse seguido de perto pelas
mulheres. “As Garétas” eram bastante ousadas e, apesar de ndo se enquadrarem
exatamente nos padrdes propostos pelas demais colunas da revista, segundo os
ideais de “boa moga”, eram consideradas “mogas de familia” (GONCALO JR., 2011).

Conforme podemos ver nas figuras a seguir, a primeira mostrava “As Garétas” que

T As pin-ups foram um fenémeno de massa difundido pelos americanos em todo o mundo durante a
Segunda Guerra Mundial, entre 1939 e 1945. Fotos mostravam que era comum soldados Americanos
reproduzirem lindas garotas em trajes sumarios nos aviées. Como esforgo para vencer o inimigo e
manter a moral elevada das tropas, o Departamento de Guerra do governo Americano deixava de lado
alguns pudores e jogava de avides milhdes de cartdes postais com garotas para fazerem companhia e
aliviar a soliddo dos soldados. Pin-up quer dizer, literalmente, “garota colada na parede” (GONCALO
JR, p. 42).
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estavam trabalhando em radios, visto que os programas dominaram o pais na década
de 1940.

Fonte: Colecao Alceu Penna, Casa da Marquesa / Museu da Moda Brasileira, FUNARJ.

Ja a segunda imagem revelava as mesmas na praia de Copacabana, na cidade
do Rio de Janeiro.
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Figura 18 — Pagina da revista com as Garétas de Alceu Penna, verdo de 1944.
Fonte: Colecao Alceu Penna, Casa da Marquesa / Museu da Moda Brasileira, FUNARJ.

Percebemos pelas ilustragdes que Alceu buscava ser um artista a frente do seu
tempo, trazendo o que havia de novo de outras realidades consideradas ja em fase
de modernizacado adiantada. Em tal ilustracdo busca-se reforcar as mudancas em
relagdo a aparéncia das mulheres, mostrando-as em atividades fora de casa,
trabalhando em radios e indo a praia com amigas, rotinas que nessa época ainda n&o
eram comuns.

Em 1939, Alceu foi aos Estados Unidos como enviado especial da revista para
cobrir a Feira Mundial de Nova York, periodo em que Accioly foi também para
comemorar a lua de mel com sua segunda esposa, Alice, amiga e vizinha de Alceu. A
convivéncia com o casal nesse periodo fora do Brasil ajudou a estreitar ainda mais a
relacdo de amizade entre eles. Enquanto trabalhou na Feira Mundial de Nova York,
Alceu enviou material para a revista no Brasil. Em Nova York, encontrou uma velha
conhecida do Cassino da Urca: Carmem Miranda. Alegando que a equipe ndo sabia
falar inglés, Carmem pediu para que Alceu o acompanhasse para ajudar como
intérprete. Assim, além de intérprete, Alceu também passou a dar sugestdes no
figurino da artista, conforme relatado por sua sobrinha Luiza Penna:
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Entdo a Carmen conviveu com ele bastante, saia com ele la nos Estados
Unidos, eram amigos [...] durante a estadia dele 13, ele opinou em muitos
modelos, mas como amigo. Porém é uma questéo bastante polémica, porque
algumas pessoas associam automaticamente Carmen Miranda a Alceu
Penna, e ndo é verdadeiro no sentido pleno porque, realmente ele participou
sim das escolhas dela, mas ela era costureira, ela mesma tinha ideias a
respeito. O que eu sei através da correspondéncia dele e de outros
documentos é que ele sugeriu as fendas nas saias, os elementos mais altos
nos turbantes para dar uma verticalidade, assim como saltos mais altos para
alonga-la porque ela era uma moga mais baixa. Entéo fica claro assim “Alceu
participou informalmente do figurino de Carmen Miranda”, depois ele
continuou amigo dela (LUIZA PENNA, 2021, s/p.).

Portanto, o amigo contribuiu com sugestées na renovagédo do figurino da
cantora Carmen Miranda e de seus musicos, dando alguns palpites a respeito das
saias multicolores, dos turbantes e dos sapatos de solas grossas. Ja para os musicos,
o enfoque foi nos modelos de calgas de smoking, nas camisas listradas e no famoso
chapéu panama (LUIZA PENNA, 2021).

De volta ao Brasil, apés 14 meses nos EUA, em janeiro de 1941, Alceu seguiu
dedicando-se a revista O Cruzeiro, trazendo novidades publicadas nas revistas
estrangeiras por meio de “As Garoétas”, ditando a moda carioca dos anos 1940 e 1950,
com a preocupagao em evidenciar o nacional através da moda. Em uma das primeiras
colaboragbdes de Alceu para a secdo de moda da revista O Cruzeiro, em 1940,
apresentou nas suas ilustragcdes os maibs e roupas de verdo. No texto, o ilustrador
esclarece que tais desenhos foram realizados como forma de apaziguar a saudade
das morenas cariocas. Notamos que, a primeira inspiracao encontrada para a segao
de moda nao foram os modelos desfilados no verdo americano, mas, sim, a saudade
das praias e das morenas do Rio (GONCALO JR., 2011).

Costumava trabalhar em casa e seu atelier era na sua sala de jantar, em uma
enorme mesa onde eram encontrados pincéis, tintas, papéis e outros objetos usados
pelo artista, como lembra sua sobrinha Luiza Penna (2021, s/p.): “trabalhava em casa
€ uma vez por semana ia na revista O Cruzeiro levar o seu material. [...] numa sala
de jantar bem decorada com paredes enfeitadas e pintadas de azul colonial”.

Seguindo com a narrativa de sua sobrinha Luiza Penna (2021), ela recorda que
apesar de trabalhar muito, era amoroso com os sobrinhos e fazia questido de
presentear a familia. Conforme podemos perceber em sua fala:

Ele fazia todos os vestidos, para todos os casamentos, para as amigas, para
as formaturas. Para nés ele era o tio famoso, sensacional, que trazia um
monte de presentes quando a gente era pequena, quando ele ia para Europa,

trazia presente para a sobrinhada toda. [...] Ele era muito amoroso com a
familia e tinha muita amizade com a mamae. [...] Ele era muito familia, tinha
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muito carinho com os sobrinhos e ele até se hospedava la em casa. [...] A
gente néo tinha ideia que ele ia ser esse icone assim, a gente s6 via como
um tio famoso (PENNA, 2021, s/p).

De 1946 a 1952, trabalhou na execucédo de uma série de calendarios para a
empresa Moinho Santista Industrias Gerais, que eram distribuidas gratuitamente
pelos representantes dos produtos. “As garotas” surgem mais maduras, mais
formosas e com menos roupas - o que, em uma época de controle e censura, causou
alguma polémica e os desenhos foram, por vezes, censurados pela empresa, que
aconselhou o desenhista a vestir um pouco mais as suas criagbes (GONCALO JR.,
2011). Essa censura pela qual Alceu foi submetido é lembrada por sua sobrinha Luiza
Penna (2021):

Que eu saiba a unica censura que ele sofreu para o desenho, foi durante o
periodo que ele desenhou os calendarios. Porque alguns ele fez mulheres
muito nuas (pediram para ele colocar mais roupas), de repente tinha que
colocar um véu em cima, alguma roupa (PENNA, 2021, s/p).

Apesar dessa “restricao”, Alceu seguiu inovando e retratando mulheres com
atitudes revolucionarias e dentro do padrao de beleza exigido da época. Foi o criador
da garota-padréo do Rio de Janeiro, do ideal da beleza carioca que corria 0 mundo
(GONCALO JR., 2011). Gongalo Jr. enfatiza que ele chegou a ser contemporaneo de
Tom Jobim e Vinicius de Moraes ao enaltecer a beleza da mulher nascida no Rio de
Janeiro.

Alceu foi criador do ideal de beleza carioca, muito antes de Tom Jobim e
Vinicius de Moraes comporem “Garota de Ipanema”, e deve até té-los
influenciado. Ele estabeleceu a ideia de que a mulher nascida no Rio de
Janeiro tinha algo a mais que as de qualquer outro lugar do mundo — era bela
demais, sintonizada com a modernidade e sabia viver a vida com bom gosto

e integrada as belezas naturais de uma cidade geograficamente abengoada
por Deus (GONCALO JR, 2011, p.10-11).

Influenciado pelas formosas pin-ups americanas desenvolvidas pelo
desenhista Gibson, conhecidas como Gibson girls que faziam um sucesso enorme
nos EUA, Alceu consagrou a figura do que seria a beleza da mulher carioca,
representada nas segdes de moda opinativa e algumas vezes até critica a moda
internacional, em especial as representagcdes de brasilidade propagadas pela moda
americana daquele periodo (GONCALO JR., 2011). Pelas narrativas dessas
ilustracbes da nova figura feminina, percebemos que foram uma grande influéncia
para o comportamento e a moda do periodo. Seus desenhos chegaram a ser copiados
por mulheres, jovens, adolescentes e até senhoras ao redor do pais, que também
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passaram a imitar os penteados, as roupas e até a postura dos desenhos trazidos
pela revista O Cruzeiro (LUIZA PENNA, 2021).

De acordo com Gongalo Jr. (2011, p. 140), “sua irma Thereza contou que era
comum as meninas recortarem as paginas de O Cruzeiro [...] antes de irem para a
costureira”. O mesmo autor relata que:

Pelas paginas de O Cruzeiro, o Brasil botou na cabega que, além de
metrépole e centro gerador de cultura, habitos e modismos, o Rio tinha
também as mulheres mais bonitas. Como um lugar poderia ter tudo? O Rio

tinha. E Alceu mostrou o lado mais belo disso: o feminino (GONCALO JR,
2011, p.11).

Percebemos que tudo isso faz parte de um imaginario construido, e precisamos
questionar que padroes se estabeleceram, pois ndo teria um dado cientifico
comprovando que as mulheres mais belas estariam no Rio de Janeiro. E também, o
que seria ser a mais bela? Para Alceu, nesse periodo dos anos de 1950-60, seria
talvez uma mulher da classe média ou média alta, branca, magra, com tracos finos no
rosto e ndo a grande maioria que teriam uma pele mais escura, ou pretas, de uma
classe baixa, sem essa “suavidade” europeia.

“As Gardtas” comegaram a apresentar cabelos mais compridos, volumosos e
realgados com acessorios como brincos e bijuterias; a maquiagem imprimiu mais
contraste nos rostos; o quadril afinou, os ombros se alargaram; os seios passaram a
ser valorizados, insinuando-se sobre os decotes, ao contrario do colo anteriormente
liso; o bronzeado opde-se a brancura outrora valorizada, ainda pautadas no modelo
europeu.

A partir das maos de Alceu, um novo ideal feminino surgiu, que pouco a pouco
se livrou da rigidez, da limitacdo e da sobriedade das décadas anteriores. Essas
mulheres retratadas pelo ilustrador s&o lembradas pela sobrinha Mariangela Penna®
(2021).

Eu sei que as mulheres ficavam loucas para receber a revista para ver que
modelos elas iam fazer, que cabelos elas iam cortar, que posturas elas iam
ter. Sabe, “Gardtas vamos fumar”, ele desenhava mulheres chiques fumando,
fumar era o maximo. Uma das paginas era: “Garbtas com atitude”, todas as
garbtas tinham atitude, muito legal, elas conversavam entre si sobre os

namorados, sobre carros conversiveis, rapazes, era assim uma revolugao
comportamental mesmo. [...] ele desenhava mulheres bem revolucionarias,

38 Mariangela Penna de Andrade. Nasceu em 21 de novembro de 1952, na cidade de Belo Horizonte.
Sobrinha por parte de mae do ilustrador Alceu de Paula Penna e de Thereza de Paula Penna. Formada
em Comunicagao Visual - Design Grafico e Licenciada em Artes Plasticas (possui outros titulos na Arte
e Educagéo), continua trabalhando com arte/educacéo e artes plasticas.
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os desenhos mostram isso, as mulheres longilineas, com os cabelos
chiquérrimos, roupas bacanérrimas, entdo eu acho que tudo foi
acompanhando a evolugéao, as proprias garétas foram acompanhando (vocé
vé nas revistas de 55 e depois nas de 60) existe essa diferenga
comportamental (PENNA, 2021, s/p).

Cabe ressaltar que na famosa coluna “As Garétas”, de inicio, o texto foi
assinado pelo proprio Alceu Penna. Apds, passaram a ser escritos por diversos
jornalistas, inclusive Accioly Neto, entdo secretario de O Cruzeiro, sob o pseudénimo
de Lyto. Em um segundo momento, de 1942 a 1946, as assinaturas foram divididas
entre Millér Fernandes e Alceu. Edgar Alencar é quem assumiu a coluna por um maior
numero de anos, com a assinatura de A. Ladino vai de 1946 a 1957. A partir de 1957,
os textos passaram para a mao de uma mulher, Lia Castelo Branco, sob o pseudénimo
de Maria Luiza. Ao todo foram cinco jornalistas que assinaram os textos que narram
as historias vividas por aquelas bonecas (GONCALO JR., 2011).

A forma como o texto foi escrito e seu conteudo se alteravam substancialmente
com a troca de assinaturas, apesar de as imagens ndo sofrerem mudancgas. Enquanto
a participagcdo de A. Ladino era marcada por um texto leve em forma de versos
rimados, a de Maria Luiza era um pouco mais seca, em forma de prosa. A primeira e
unica mulher a assumir a coluna foi também responsavel pelo tom mais conservador
que lhe foi dado no mesmo ano de 1957.

Ainda na década de 1950, Alceu desenvolveu figurinos e cenarios para diversos
shows e espetaculos teatrais, conforme pode ser percebido na figura ilustrativa a

seqguir:
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Figura 19 — Fotografia de Alceu Penna analisando seus figurinos.
Fonte: Colecao Alceu Penna, Casa da Marquesa / Museu da Moda Brasileira, FUNARJ.

O artista dedicou-se ao desenho de figurinos, inclusive desenhava para a alta

sociedade carioca e também para as mulheres da familia, como lembra sua sobrinha

Luiza Penna (2021):

Nessa época dos anos 50 as mulheres gostavam muito mais dele do que ele
delas eu acho, porque os cercavam em qualquer situacédo pedindo modelos,
figurinos, sugestbes, fantasias, ele era muito solicitado e ele fazia tudo com
extremo prazer, e bom gosto, geralmente, graciosamente, sem cobranca. Ele
era uma pessoa que adorava o que fazia, isso para ele era um retorno
satisfatorio, o prazer que as pessoas tinham em usar o que ele fazia (PENNA,
2021, s/p).

Ele era assim, uma pessoa que nao sabia dizer ndo, desenhava para quem

pedia, familia, amigas e desconhecidas leitoras que escreviam para a revista O

Cruzeiro, conforme lembra sua sobrinha Luiza Penna (2021):

Isso ele nao fazia s6 para mim, para minhas irmas ou para as minhas primas,
ele fazia para todo mundo que pedia, até para quem escrevia para a revista
O Cruzeiro pedindo, ele era uma pessoa muito afavel, ele atendia quem
pedisse e achava isso muito gratificante, ele tinha esse sentimento de
solidariedade eu acho ou interesse em estar ajudando outras pessoas a
serem elegantes, a se vestirem bem, desde as amigas da alta sociedade que
pediam modelos para as festas, que eram muitas |4 no Rio de Janeiro
(PENNA, 2021, s/p).

Isso o consagrou como estilista. Em 1960, por meio de uma parceria

estabelecida entre as empresas O Cruzeiro e a multinacional francesa Rhodia, foi
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contratado para desenhar os modelos para os grandes desfiles anuais organizados
pela companhia. Um dos pioneiros do desenho de moda no Brasil, que viajou
periodicamente para a Europa, especialmente para a Franca, para observar as
tendéncias do setor. Ao voltar, utilizou esses conhecimentos como referéncia nas suas
criagdes para a industria de tecelagens e também para os figurinos das exposigdes
anuais da Rhodia (GONCALO JR., 2011).

Responsavel pela criacdo dos modelos utilizados até 1975 na apresentacao
das colegdes anuais da marca, foi contratado pela Rhodia justamente porque a marca
queria imprimir um tema mais tropical as suas colegdes, conforme relatado por sua
sobrinha Luiza Penna (2021):

A Rhodia queria imprimir esse tom tropical, essa brasilidade e foi ai que
comecou a histéria das estampas feitas por artistas, que era um meio de dar

valor a publicidade deles [...]. Associam muito o Alceu ao que é o Brasil
tropical, ao Brasil colorido e alegre (PENNA, 2021, s/p).

Na imagem ilustrativa a seguir, com mais idade, podemos ver um momento em
que o artista estda concentrado elaborando os seus croquis, trabalho que ele era
apaixonado e fazia incansavelmente (PENNA, 2021).

Figura 20 — Fotografia de Alceu Penna desenhando seus croquis.
Fonte: Colecao Alceu Penna, Casa da Marquesa / Museu da Moda Brasileira, FUNARJ.

Durante o tempo em que contribuiu para a Rhodia, ele teve sua consagracéo

como estilista, passava noites em claro criando figurinos para os desfiles e
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influenciando o surgimento de novos estilistas como Dener, Clodovil Hernandes e
Ronaldo Esper (GONCALO JR., 2011). Também participou como jurado de
concursos, criou fantasias para Martha Rocha em sua participacédo no concurso de
beleza Miss Brasil 1954 e a fantasia Cearense, para Emilia Correia Lima, eleita Miss
Brasil em 1955 (GONCALO JR., 2011). Na figura a seguir, podemos ilustrar um

momento de Alceu ao lado das misses, em 1968.

Figura 21 — Fotografia de Alceu Penna e as misses, Sylvia Hitchcock — a direita (quarta Miss
Universo) e Martha Vasconcellos (Miss Universo do mesmo ano), em 1968.
Fonte: Colegao Alceu Penna, Casa da Marquesa / Museu da Moda Brasileira, FUNARJ.

7

Ao citarmos o universo das misses, € impossivel ndo falarmos de sua
influéncia. Na época, os concursos de misses eram populares e a cobertura desses
eventos geralmente rendia varias reportagens e artigos sobre moda. Era comum
desenhar os trajes tipicos para as misses, conforme lembra sua sobrinha Luiza Penna
(2021):

Ele fez trajes tipicos para Martha Rocha, fez para Vera Lucia, ele fez para
umas 3 ou 4 misses na época, roupas tipicas [...] ele era praticamente um
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especialista em fantasias, ele fez os trajes tipicos dessas misses. Martha
Rocha em 1954 vestiu uma baiana, as outras foram com motivos das
Calcadas de Copacabana, bem bonito (PENNA, 2021, s/p).

A contribuicdo de Alceu para o universo das misses também é lembrada por
Arthur Marques (2021) na live sobre o estilista, ao enfatizar que:

Pensando no universo de Alceu (misses, cassinos, cinemas, Carmen,
design), primeiro ele era um imagineer, numa época em que a gente nio tinha
essa consciéncia. Ele pensava muito além do que s6 a ilustragdo ou s6 a
moda, ele via um conjunto completo. Ele foi muito importante para registrar o
glamour principalmente, tinha uma afinidade com o glamour, numa época em
que o cinema estava em ascensao, onde esse contato com a revista, com o
veiculo impresso também fazia parte de uma cultura, onde a tecelagem
brasileira estava se desenvolvendo, passava a ter mais recursos e ele estava
ali “costurando” tudo isso com uma maestria muito grande e sempre com esse
olhar de algo assim que realmente traduz esse glamour. Traduz uma ideia de
sofisticagdo muito grande e que eu acho que quando a gente olha assim todo
esse acervo ndo tem como néo ficar fascinado, porque é algo assim tocante.
Algo importante de pontuar é o glamour pertencente ao Alceu (MARQUES,
2021, s/p).

Alceu também era requisitado por noivas. A partir dos anos 50, era considerado
um luxo as noivas usarem modelos desenhados pelo estilista, tanto no Rio quanto em
S&o Paulo. A retribuigao pelo seu trabalho geralmente era uma garrafa de vinho e ou
um convite para a festa de casamento, em que ele geralmente levava a inseparavel

irma Thereza (GONCALO JR., 2011), conforme observamos na ilustragdo a seguir:

Figura 22 — Fotografia de Alceu Penna com Thereza de Paula Penna, década de 1950.
Fonte: Arquivo pessoal de Luiza Penna de Andrade.
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Além da alta sociedade carioca, ele também criava para as mulheres da familia,
como lembram suas sobrinhas Mariangela e Luiza Penna (2021):
Ele sempre desenhava, as mulheres mais refinadas corriam atras dele
pedindo modelos e ele fazia. Como dizem hoje ele poderia ter ficado muito
rico, mas ele jamais cobrava, era amizade pura. Ele fazia para nés da familia
toda [...]. Eu, tenho alguns desenhos dele, do vestido de casamento eu tenho
o desenho. A gente n&o avaliava na época, o trabalho com a moda que ele
fazia era algo que tinha um futuro, era uma coisa do momento, sé que eu

tenho uma prima que guardou todas as roupas que ele fez (MARIANGELA;
PENNA, 2021, s/p).

Conforme as sobrinhas nos contaram, apesar de ele trabalhar tanto, tinha um
tempo para fazer os croquis que elas pediam e seus modelos ficaram marcados nos
momentos mais importantes das jovens, como seus 15 anos, formaturas e
casamentos em que ele vestia, além da noiva, toda a familia como as daminhas e as
madrinhas. Nas figuras ilustrativas logo a seguir podemos ver dois modelos de
vestidos de casamento criados por ele e usado por suas sobrinhas Mariédngela e Luiza

Penna:



134

——
Figura 23 — Fotografia de Mariangela Penna vestida por Alceu de Paula Penna, no dia do seu

casamento.
Fonte: Arquivo pessoal de Luiza Penna de Andrade.

Sua sobrinha Luiza Penna (2021) lembra que ele era referéncia para diversas

ocasiodes sociais, dando dicas de modelos, tecidos e acessorios:

Ao mesmo tempo ele era a pessoa que orientava todas as ocasioes, festas,
15 anos, qualquer evento, ele mandava o modelo, mandava o tecido, ou
sugeria o tecido e se a gente estava no Rio ele saia conosco para procurar o
tecido ideal para aquele modelo, entdo a gente era assim, muito bem vestida
por Alceu e na época era um sucesso isso ai, embora a gente ndo tenha
encarado esse tipo de arte “a moda”, como um patriménio a ser preservado.
Entdo, com isso se perdeu muita coisa, a gente ndo guardou, coisas lindas
que a gente teve, inclusive no meu casamento, ele fez o modelo, e ele ja
estava no auge [...], ele fez um modelo de acordo com o meu gosto porque
ja era os anos 70 e a gente ja gostava de tudo mais natural, simples, aquela
filosofia dos anos 70. E ele aceitou perfeitamente e fez exatamente o que eu
quis, eu tenho aqui o croqui dele até hoje e essa convivéncia foi muito bacana
(PENNA, 2021, s/p).

O croqui do vestido criado por Alceu para sua sobrinha pode ser observado na

figura a seguir, enviado pela mesma.
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Figura 24 — Fotografia de Luiza Penna vestida por Alceu de Paula Penna, no dia do seu casamento.
Fonte: Arquivo pessoal de Luiza Penna de Andrade.

Em conversa com Luiza, a mesma afirmou que o tio lhe perguntou sobre que
tipo de vestido ela queria para o casamento. Como a época era os anos 1970, sugeriu
algo simples, inspirado na moda hippie, com simplicidade e tecidos fluidos. Foi com o
tio ao Rio de Janeiro, nas lojas do Largo do Machado, escolher o tecido, e o vestido
foi confeccionado por uma costureira de Belo Horizonte.

Alceu Penna seguiu realizando diversos trabalhos, como ilustragbes de capas
de livros, participagdo em comissdo julgadora de concursos, além de langar diversos
modelos como figurinista na Rhodia, sintonizado com as mudangas sociais, politicas,
culturais e de comportamento que os anos 1960 trouxeram para o Brasil e para o
mundo. Em meio a um turbilhdo de atividades e no auge de sua profissdo, em 1968,
Alceu encerrou suas atividades na Revista O Cruzeiro, onde permaneceu por quase
trés décadas (GONCALO JR., 2011).

A saida de Alceu da Revista coincidiu com o ano da morte de Assis

Chateaubriand e inicio do declinio de O Cruzeiro. As razdes para o desligamento de
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Alceu da revista, de acordo com as informagdes obtidas pela pesquisadora com
diversas fontes, sado contraditorias.

De acordo com Gongalo Jr. (2011), uma das razdes do afastamento de Alceu
foi devido ao mesmo estar com falta de tempo para a revista em fungdo dos seus
compromissos na Rhodia. Ja segundo Accioly (1998), as frequentes interferéncias de
Dona Lili no seu trabalho em “As Gar6tas”, exigindo que as mesmas tivessem um tom
de conselhos, deixaram o artista insatisfeito. Entretanto, de acordo com as falas de
sua sobrinha Luiza (2021), Alceu era amigo de Dona Lili e de Seu Le&o, ele e suairma
Thereza almogavam frequentemente aos domingos com a familia e conviviam com
todos de maneira amigavel.

Apos sua saida de O Cruzeiro, Alceu continuou como estilista junto a Rhodia,
aliado a criagdo de figurinos para blocos carnavalescos do Rio de Janeiro, para
programas de televisdo, pegas de teatro e, como convidado, também desenvolveu
colecdes inteiras para empresas como Fiagao Finissima, Ducal Jeans, Fenit e
Raicharm Industria de Malhas e Modas Ltda (GONCALO JR., 2011).

Trabalhava incansavelmente desde o amanhecer, indo muitas vezes até a
madrugada, sem demonstrar cansago: “a dificuldade em dizer ndo, entretanto, muitas
vezes o deixava sobrecarregado de trabalho a ponto de leva-lo a exaustao e até minar
sua saude no decorrer de um longo periodo” (GONCALO JR., 2011, p. 290).

Sua saude comegou a demonstrar sinais de fraqueza. Queixava-se
frequentemente de dores de cabecga e pressao alta, e, apesar dos apelos de amigos
e do irm&o cardiologista para diminuir suas horas de atividades, continuou no mesmo
padrao de trabalho, sem querer tomar remédios, alegando sonoléncia e diminui¢do na
sua capacidade produtiva. Apds muita insisténcia do irmao, Alceu passou a ingerir
remedios e se acostumou com os efeitos (GONCALO JR., 2011).

O artista viveu, entao, seus ultimos anos de vida em casa, sem poder fazer o
que mais gostava: desenhar. Passava escutando musica andando pela casa com
ansiedade. Seu afilhado Anténio Luiz Accioly Netto, filho de Accioly Netto, relatou que
em 1976, sem saber da extensao da gravidade do estado de seu padrinho, pediu para
que o mesmo fizesse uma ilustracao de um cartdo de Natal. Conforme seu relato:

Thereza tentou me demover da ideia. Eu ndo sabia do derrame que ele tinha
tido [...] ndo entendia como ele néo fazia um simples desenho de uma garota
de Natal [...] o tempo passava e eu ndo recebia o desenho, ia chegando perto

do Natal e depois de varios telefonemas e insisténcia, finalmente ficou pronto
[...] s6 entdo eu soube da extensdo da gravidade de seu estado. Alceu ndo
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conseguia pegar na pena para fazer o trago. Sé conseguiu depois de varias
tentativas [...] por varias vezes ele chorou de frustracdo por ndo conseguir
fazé-los. Os desenhos estdo marcados com suas lagrimas e até a arte final
tem as marcas precariamente retocadas. Este desenho esta emoldurado hoje
la em casa (GONCALO JR., 2011, p. 296).

O cartdo pode ser observado na figura a seguir, em que podemos verificar

algumas falhas no trago do desenho, provavelmente as partes que foram retocadas.

Figura 25 — Reproducgéo do ultimo cartdo de Natal realizado por Alceu para seu afilhado, Anténio Luiz
Accioly Netto, em 1976.
Fonte: Livro Alceu Penna e “As Garétas do Brasil”’, de Gongalo Jr., 2011, p. 278.

Em 13 de janeiro de 1980, apds sofrer outro derrame, Alceu teve morte cerebral
e seu coragao parou de bater. Mesmo apds sua morte, o ilustrador é lembrado por ter
deixado um legado para a moda e para a evolugdo da mulher brasileira (PENNA,
2021).

Até os anos 50, a mulher brasileira vivia uma moda que vinha de fora trazida
pelas socialites, e o trabalho de produgao que se fazia no Brasil junto as revistas se
dava por essa influéncia. Neste cenario, Alceu Penna apresenta um contraponto,
trazendo essas imagens femininas de uma mulher que carrega uma esséncia
brasileira, uma efetiva virada de chave para pensar o desenvolvimento da moda no
Brasil (HUNKA, 2021). Durante a década de 60, o Brasil viveu um grande
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desenvolvimento da industria téxtil e muitas marcas surgiram. Alceu tornou-se uma
figura importante no processo de delineamento da moda a partir de entéo.
O seu trabalho ajudou a revolucionar a moda no pais. Isso € lembrado por
Andrea Hunka (2021) durante uma live sobre Alceu, em que relata:
O mais preponderante nessa histéria € o homem, que saiu do interior de
Minas, e essa conquista tem tudo a ver com a histéria. A época dele, a época

de tudo que ele fez de uma forma tao intensa, Alceu foi um homem muito
intenso, em todas as suas vivéncias e todas as suas lacunas (HUNKA, 2021,

s/p).

Identificamos que Alceu teve reconhecimento por tudo que foi e realizou no
universo da moda, na construgdo de um novo modelo de comportamento feminino no
decorrer das décadas seguintes, sendo consagrado como um dos pioneiros da moda
no Brasil. Seus trabalhos nas paginas da revista O Cruzeiro, assim como suas
colegdes da Rhodia, até hoje s&o temas de estudos em pesquisas nas areas de Moda,

Estilismo, Histéria e Género em dissertagdes, artigos e teses™.

4.1.1.6 Thereza de Paula Penna (Colaboradora da Revista O CRUZEIRO -
coluna Lar Doce Lar)

Irm& mais nova de Alceu Penna, nasceu em 1927 na cidade de Curvelo em
Minas Gerais, foi morar com ele no Rio de Janeiro ainda adolescente. Ao longo dos
anos, tornou-se mais do que uma companhia, mas uma figura importante na
estruturacdo e gerenciamento de sua rotina de trabalho, pois comegou a ajuda-lo
ativamente com a organizagdo dos desenhos, agenda e atividades profissionais. Era
uma costureira que testava os figurinos de moda, cuidava da casa e também guardava
os trabalhos do irmao (PENNA, 2021).

Era comum Thereza acompanhar o irmao em compromissos profissionais e em
eventos sociais, como bazares da revista O Cruzeiro e desfiles de moda. Na ilustragao
a seguir, podemos observar um registro fotografico no qual os irméos estdo em um

desfile da Maison Givenchy, em Paris, no inicio da década de 1960.

% Almeida (2015); Azevedo, Giuliano e Ribeiro (2014); Campos (2010); Lima (2009); Penna (2010);
Vieira (2014).
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Figura 26 — Fotografia de Thereza e Alceu Penna trabalhando no desfile da Maison Givenchy. Paris,
1960.
Fonte: Colecao Alceu Penna, Casa da Marquesa / Museu da Moda Brasileira, FUNARJ.

Na imagem, Thereza esta sentada ao lado do irmao, durante o desfile, fazendo
anotagdes a respeito das colegbes de moda, registrando e organizando seu trabalho.
Essa parceria durou mais de 30 anos, em que ela acompanhou de perto as atividades
profissionais. Apés a morte de Alceu, ela continuou velando por seu acervo, num
esforgco de preservagao de sua memoaria.

Thereza também ajudava nos cuidados e ajustes com as clientes, na hora de
usar os vestidos criados pelo irmao. A figura a seguir retrata 0 casamento da Maria
Regina Uchda Pinheiro e Hindemburgo Chateaubriand Pereira Diniz, comemorado em
28 de junho de 1958, em que aparece o modelo do vestido idealizado por Alceu
Penna. Podemos perceber sua irma Thereza atenta aos ultimos detalhes da noiva.
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Figura 27 — Fotografia de Thereza Penna realizando ajustes no vestido de casamento.
Fonte: Colecao Alceu Penna, Casa da Marquesa / Museu da Moda Brasileira, FUNARJ.

Thereza também usava os modelos desenhados pelo irm&o. Na foto a seguir,
de 1950, ela veste o vestido que hoje faz parte da exposigao “Alceu Penna/lnventando
a moda do Brasil”, no Museu da Moda de Belo Horizonte, na sala de recepgao.
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Figura 28 — Fotografia de Thereza Penna com o vestido assinado pelo irméo.
Fonte: Arquivo pessoal de Luiza Penna de Andrade.

Na imagem a seguir, observamos o mesmo vestido em cores, exposto no
Museu da Moda de Belo Horizonte. O vestido ressalta a suavidade do rosa-palido em

contraste com as pecas pretas da época.
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Figura 29 — Fotografia do vestido exposto no Museu de Moda de Belo Horizonte.
Fonte: Arquivo pessoal de Luiza Penna de Andrade.

Enquanto estava ao lado de Alceu, Thereza chegou a trabalhar na revista O
Cruzeiro na coluna “Lar doce Lar”, que trazia receitas de culinaria para as leitoras,
além de dicas que pretendiam colaborar no cotidiano das mulheres casadas e com
problemas domésticos que aconteciam no dia a dia e afligia as donas de casa,
principalmente, o cuidado na alimentagao familiar. O ponto alto desta coluna era
mesmo a parte dedicada a culinaria, em que eram apresentadas receitas
consideradas deliciosas, pelas quais as mulheres deveriam agradar a familia e, em
especial, ao marido (PENNA, 2021). Esta coluna tinha pagina dupla, muitas vezes
com diregao de arte e fotografia do irmao.

Saber preparar as refeigdes, na metade do século XX, simbolizava que a
mulher daria conta de seu lar, como uma boa esposa, “prendada”. Trabalhar em casa
significava afeto, dedicagao e sublimagao feminina em prol do bem-estar da familia.

Notamos na coluna uma preocupacao da articulista em fornecer informagdes Uteis
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para as donas de casa da época, como saber o valor nutricional dos alimentos que
iam preparar, visto que elas tinham obrigagdo de estarem atentas ao preparo dos
alimentos que eram colocados na mesa. Um exemplo € esta dica do peixe da coluna,
evidenciando os nutrientes do prato, para que nio faltasse uma boa alimentacéo nos
lares.
Cada dia mais se reconhece a importancia do peixe em nossa alimentagao.
Suas qualidades nutritivas sao iguais as da carne, sua digestao € mais facil
e é carne de facil assimilagdo, muito nutritiva e que ndo engorda. Contém
grandes quantidades de sais minerais e proteinas, vitaminas A, D, E, fésforo,

calcio, etc. Em maos habeis pode se converter em um prato saborosissimo
(Revista O Cruzeiro, 14 de junho de 1958).

As dicas praticas eram dadas pela responsavel da coluna com o objetivo de
preparar as donas-de-casa para que desempenhassem bem seu papel, sem correr
risco de errar e desagradar ninguém, algo que a articulista Thereza de Paula Penna
cuidava na hora de elaborar seus textos e colaborar com essa mulher que almejava
ser realmente a “rainha do lar”.

Permaneceu ao lado de Alceu, envolvida com sua profissdo, organizou
pacientemente os desenhos do irm&o artista. A ligagao era tao forte que ela se casou
apenas alguns anos depois do seu falecimento, ja com 50 anos. Gabriela Penna
(2019) evidencia que a ligagao dos irmaos era intensa visto que:

Thereza n&o foi uma mera espectadora. Ela dividiu o teto, a vida e uma
profissdo com Alceu. Por ter sido a Unica que permaneceu lado a lado do
artista e envolvida com sua profisséo, ela se torna, especialmente, apds a
sua morte, uma figura chave na perpetuacdo de sua memdria. [...] Alceu ndo

deixou herdeiros, mas deixou para a irma algo muito valioso: o seu acervo
(PENNA, 2019, p. 10).

Percebemos, entdo, que apds a morte de Alceu ela continuou com seu trabalho
de perpetuacdo da memodria do artista. Em 1989, ainda morando no apartamento do
falecido irm&o, Thereza resolveu organizar o acervo de desenhos, croquis e esbogos
do artista. Realizou um inventario de todas as pecas, concretizando a posse de um
material que ha anos estava sob seus cuidados. Apos sua morte, em 2007, o acervo
de Alceu foi doado ao Museu de Moda Brasileira, totalizando cinco mil, quinhentos e
oitenta (5.580) objetos (LUIZA PENNA, 2021).

Na préxima etapa procuramos identificar as leitoras da revista O Cruzeiro,

percebendo que mulher estava representada nas paginas da revista.



144

4.2 Uma revista para um segmento feminino: perfil das leitoras

Como estamos interessadas em perceber qual a influéncia dos discursos
textuais e imagéticos relativos a educagao e a modelagédo do corpo feminino, faz-se
necessario identificar as leitoras da revista O Cruzeiro, para responder a nossa
problematizacdo. Quem eram essas mulheres? Quais seus habitos, caracteristicas e
perfil? A autora Pinsky evidencia que as revistas femininas da época, como o Jornal
das Mocas, Vida doméstica e O Cruzeiro, eram voltadas para mulheres que eram
maes, donas de casa, “brancas, de classe média, nuclear, hierarquica com papéis
definidos” Pinsky (2017, p. 609). Moda, saude, beleza, culinaria, casamento,
maternidade, educacao, novelas e romances, decoragao. Todos estes assuntos eram
abordados na revista, tratados como instrumentos de educacao das mulheres, com o
objetivo de educa-las em seus papéis de mae, esposa e dona de casa.

A mulher representada na revista, de comportamento regrado por principios
morais cristdos rigidos, era a unica possivel. Se¢gdes como Lar Doce Lar, De mulher
para mulher, Pagina das maes, Elegancia e Beleza, Figurinos ou Dona s&o alguns
exemplos do espago consideravel destinado a mulher, que refletiam as aspiragbes
gue as mulheres na época deveriam ter.

Percebemos que o discurso impresso pelo periodico e talvez apropriado pelas
leitoras era pensado a fim de promover um modelo de mulher que a sociedade achava
adequado, ou seja, de boa esposa, mae, com uma familia sélida, de sociedade e com
qualidades consideradas corretas para as mulheres.

No entanto, a revista, além de agir como um veiculo de educagéao e orientagao
para as leitoras, também nutria um mercado consumidor que estava crescendo: o
mundo feminino. Nas paginas das revistas, € comum encontrarmos anuncios que
refletiam esse perfil, mostrando imagens femininas felizes, evidenciando que as
mulheres cabia a funcdo de ser méae, dona de casa e dedicada ao lar, verdadeiras
mogas de familia. Portanto:

Os anuncios eram pensados para o seu publico alvo, neste caso as mulheres,
pois tanto a imagem como o texto partem de uma narrativa que tem como

objetivo proporcionar ao leitor/consumidor, uma leitura correta a respeito do
produto que esta sendo anunciado (SABAT, 2013, p. 151).

Podemos observar, na figura a seguir, um anuncio veiculado nas paginas do
periddico, evidenciando que o melhor presente de casamento para a mulher eram

produtos de utilidades domésticas, como batedeiras, liquidificadores, aspiradores de
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po, enceradeiras e outros eletrodomésticos. Dessa maneira, configurando o discurso
do verdadeiro papel da mulher como esposa e boa dona de casa, ao mesmo tempo

incentivando o consumo feminino ao anunciar os produtos da marca Arno.

Quem >

@ (i

@ \rno
by @ acerla

sempre! al

~ ARNO

Figura 30 — Anuncio exibindo a noiva ao ganhar eletrodomésticos da Arno.
Fonte: Revista O Cruzeiro, 1950.

Na imagem podemos ver uma moga vestida de noiva com um buqué na mao
segurando uma enceradeira. Pelo ch&o podemos visualizar também outros
eletrodomésticos como liquidificador e aspirador de p6. A mulher que esta sentada
numa cadeira azul de veludo com os pés e o encosto dourado, estda com uma
batedeira no colo e aparenta ser a mae da noiva; ela veste uma roupa clara, sapatos
de salto alto e esta com os cabelos arrumados. Acima da cadeira, na parede,
aparecem quatro quadros pequenos, que quase nao chamam atencdo, visto o
tamanho dos presentes com seus lagarotes cor de rosa. Em letras maiusculas se

destaca a frase “Quem da Arno acerta sempre!”
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Percebemos que o periddico, ao mesmo tempo em que mostrava um discurso

de uma mulher moderna com um estilo europeu de se vestir e se portar, demonstra

também uma forma marcante do papel da mulher no lar, como mae, esposa e dona

de casa. Conforme Mendes:

Entendemos que apesar da mulher agregar novos papéis no pés-guerra, no
Brasil ocorre uma adaptagao deste movimento as tradigcbes da sociedade,
para a revista a figura feminina estava mais intimamente ligada ao consumo
do que a produgao (MENDES, 2012, p.144).

Entdo, embora o discurso da mulher moderna e elegante estivesse fortemente

veiculado na revista, o significado da modernidade e da elegancia estava associado

ao consumo, e ao bem-estar da familia. Percebemos que as matérias que tratavam

sobre a questao feminina permaneciam restritas ao cotidiano da mulher, como moda,

saude, beleza, culinaria, casamento, maternidade, educacéo, novelas e romances,

decoracdo: “Assuntos estes tratados como um instrumento de educagdo das

mulheres, com o principal objetivo de educa-las para seus papéis de mée, esposa e
dona de casa” (MENDES, 2012, p.141).

Na proxima figura podemos observar o anuncio do produto Leite Ninho.
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Figura 31 — Anuncio do Leite Ninho.
Fonte: Revista O Cruzeiro, 1960.
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No anuncio da revista a pagina é clara, porém, o fundo da imagem em que a
moga se encontra € azul dando um destaque para ela, mostrando uma jovem, com
cabelos curtos e arrumados, maquiada, segurando uma lata de leite Ninho da Nestlé
em suas maos. Ela tem as unhas pintadas de vermelho que € a mesma cor dos
escritos da propaganda em que ela fala “Para os meus...”.

Abaixo da sua imagem também aparece “Leite Ninho” escrito em vermelho,
acompanhado da frase em preto “0 melhor do mundo!”. Seguindo, aparece um texto:

Ninho é fabricado com leite de ordenha recente e de primeira qualidade.
Quando V. toma o seu copo de leite Ninho pode ter a certeza que esta
bebendo o melhor leite do mundo... obtido de vacas que vivem ao ar livre,

alimentando-se de ricas pastagens. Ninho é sempre fresco porque seus
estoques sao constantemente renovados, gragas ao seu grande consumo.

Percebemos que a imagem aponta para a importancia da procedéncia dos
alimentos mostrando uma mae cuidadosa e atenta a alimentacao de seus filhos. Mais
uma vez retratando o papel da mulher leitora, uma méae feliz, protetora e responsavel
pelo bem-estar da sua familia, incentivando outras mulheres, como citado
anteriormente ao consumismo, como modelo de dedicacao e atengao aos seus.

Compreendemos que o padrao das leitoras da revista O Cruzeiro era de
mulheres de cor branca, de uma classe social média e mogas de familia. Essas
ocupavam dois papéis nos anuncios, retratadas como boas esposas, maes
responsaveis, dedicadas ao lar, e, a0 mesmo tempo, ndo deixavam de ser belas,
preocupadas com os cuidados com o corpo, qualidades estas que as mulheres
deveriam seguir.

Além disso, o periddico também evidenciava os beneficios e as qualidades e
utilidades de seus produtos no seu cotidiano familiar, doméstico e intimo. Esses
discursos publicitarios acabaram por ressaltar um modelo de mulher submissa,
vinculada ao universo do frivolo e supérfluo, que cumpria as normas sociais e que
teve seu papel demarcado socialmente: o lar e a familia.

Cabe ressaltarmos que revistas como O Cruzeiro continham mais do que
informagdes divulgadas em suas paginas. Como foco deste estudo, precisamos estar
vigilantes ndo s6 a maneira como as coisas estédo escritas, mas as principais leituras
de mundo que marcaram suas paginas e segdes, que refletiam conceitos

estabelecidos em determinados espacos e épocas. Desse modo, no préximo item



148

iremos entender como se dava o contexto histérico e cultural dessas mulheres nas
décadas de 1950 e 1960.

4.3 Contexto Historico e Cultural da Epoca

Na década de 1950, a base da economia do Estado era fundamentalmente
agropastoril, mais da metade da populagdo economicamente ativa trabalhava na
agropecuaria, poucos se aventuravam na industria. A partir de meados dos anos de
1950, aconteceu uma transformagao da economia nacional e na divisdo mundial do
trabalho, estabelecendo um modelo de desenvolvimento econémico, apoiado na
unido das for¢cas econdmicas nacionais com o capitalismo internacional. Esse modelo
receberia estimulo pela politica econbémica e também pelos projetos de tornar o Brasil
uma poténcia mundial durante o regime militar.

A partir desse momento a classe média teve um crescimento econémico,
permitindo, entédo, o surgimento de um novo mercado de bens de consumo, transporte
e comunicagao, ou seja, uma ampliagdo na aquisi¢do de uma estética da mercadoria
e uma organizagao da vida cotidiana, estimulada pelos meios de comunicagdo como
os jornais, radio, televisdo e as revistas. No Brasil, os periddicos femininos se
tornaram o segmento de maior relevancia no mercado da publicidade. Percebemos,
assim, que a revista O Cruzeiro, que foi criada em 1928 como citado anteriormente e
que € objeto de estudo deste trabalho, teve o seu auge na década de 1950, momento
em que as midias, em geral, estavam tendo um amplo desenvolvimento.

O pais comegava a mudar em alguns sentidos, como, por exemplo, as cidades
crescem, junto com as oportunidades profissionais e as atividades de entretenimento.
As mentalidades passam por uma pequena transformacao, ainda que lembrassem o
passado. Conforme nos fala Pinsky (2013):

[...] nos anos 1950, especialmente na segunda metade, a opinido e o gosto
juvenil passaram a ser levados em conta. A juventude ganhava, entdo, um
destaque social nunca visto, diferenciando-se do mundo adulto nas maneiras

de se vestir, na linguagem usada entre amigos, em boa parte dos ambientes
frequentados e no consumo de filmes, discos e livros (PINSKY, 2013, p. 470).

Ao mesmo tempo em que o contexto da sociedade brasileira passava por uma
transicao em varios setores, acontecia simultaneamente uma mudancga de perspectiva
da histéria, um crescimento de novas categorias como a histéria das mentalidades e

a Historia Cultural, indo ao encontro do avang¢o na abordagem do universo feminino.
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Por volta dos anos de 1960, correntes revisionistas marxistas, que faziam parte do
movimento da historia social, declaram como objeto de estudo as mulheres, por meio
da escola dos Annales, assim como da nova historia (SOIHET, 1997).

O surgimento da historia das mulheres como um campo de estudo contribuiu
nao s para entendermos o movimento feminista, mas, também, para aumentar os
limites da histéria. Os historiadores sociais consideram as mulheres como “pessoas
biologicamente femininas que se moviam em contextos e papéis diferentes, mas cuja
esséncia, enquanto mulher, ndo se alterava” (SOIHET, 1997, p. 277).

Passou-se, entdo, a questionar qual o papel da mulher no processo historico,
fazendo com que se tornasse necessario reconsiderar a sua auséncia e a conceder
uma visibilidade. Percebemos que essa falta de vestigios acerca do passado das
mulheres, produzidas por elas proprias, constitui-se num dos grandes problemas
enfrentados pelos/as historiadores/as, ou seja, as representagdes sobre o universo
feminino tinham como base discursos masculinos definindo o papel dessas mulheres,
como quem sao e o que devem fazer.

Por anos as mulheres estiveram distantes do espaco publico, das praticas tidas
como de relevancia, a fim de serem mostradas para o conhecimento das futuras
geragbes. Conforme evidencia Vaquinhas (2015, p. 335), “ao dotarem-na de
instrumentos tedricos e metodologicos mais adequados e ao se deslocar a analise
dos acontecimentos politicos para a vida privada e quotidiana, assegurou-se a historia
das mulheres condi¢des para o seu progresso’.

Cabe ao historiador ter a sensibilidade e a perspicacia para descobrir os lugares
em que se encontram as fontes da pesquisa sobre as mulheres, assim como, as atas
da vida familiar em que elas anotavam a sua rotina, as cartas e os diarios intimos.
Significativo ressaltar que muitas mulheres queimavam esse material, tanto as cartas
recebidas, quanto os seus diarios para ndo exporem a sua intimidade no caso de
alguém encontrar.

“As obras literarias, a escrita religiosa — catdlica ou protestante — também
aparecem como formas de expressao feminina, encontram-se arquivos de mulheres
nos Estados Unidos, na Franga e em Amsterda” (SOIHET, 1997, p. 295). A autora
reforga ainda que:

[...] mais comum s&o os objetos por elas deixados — entre outros, dedais,
joias, roupas, bibelds, missais e as fotografias, fruto do encargo que lhes foi

atribuido de transmitir a histéria da familia. Hoje busca-se com esse material
constituir uma arqueologia feminina da vida cotidiana (SOIHET, 1997, p. 296).
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Significativo colocar que as mulheres que aparecerdo nesta tese, ao serem
perguntadas a respeito se ainda guardavam os seus diarios intimos, responderam que
nao, pois haviam queimado por receio de serem motivos de deboche se os mesmos
fossem encontrados por alguém da familia. Isso confirma, entdo, o que traz a autora
acima citada, de que a histéria de vida das mulheres nao interessava nem a elas
mesmas, privando historiadores de uma relevante fonte de pesquisa.

Uma autora faz uma importante reflexdo quando afirma que, para Ginzburg
(2002), ndo existem fontes objetivas, pois todo e qualquer discurso é socialmente
produzido. Ela ainda destaca a fala de Roger Chartier: “...encarar como possiveis,
provaveis, verossimeis, as relagdes postuladas pelo historiador entre os vestigios
documentais e os fendbmenos indicados por eles...” (apud ENGEL, 1997, p. 307).

Essa premissa causou algumas contestagcdes de outros historiadores que
defendiam a ideia que a historia das mulheres ndo era interessante como objeto de
pesquisa porque elas nao participavam de atividades politicas e nem de
acontecimentos sociais. Importante frisar que por milénios a sociedade € patriarcal e
as mulheres tinham (e ainda tem) que viver em fungdo dos homens, primeiro
obedecendo aos pais e, depois de casadas, aos maridos.

A partir dos anos de 1960 nos Estados Unidos, onde despontou o movimento
feminista, e também em outros locais, comegaram a surgir demandas por parte de
estudantes por conhecimento sobre a historia das mulheres, fazendo com que as
universidades criassem cursos dedicados a esse estudo (FARIA,1997).

Essa transformacgao fez com que surgissem outros temas de pesquisas como
o corpo, a familia, a maternidade, a sexualidade e os sentimentos, etc., enriquecendo
ainda mais a produc¢ao historiografica e permitindo a realizagado de pesquisas que se
utilizam da Histéria Cultural, como a que estamos realizando em que o objeto é a
construgdo do corpo feminino. Corroborando a esta constatacdo, Engel (1997)
evidencia que:

[...] a preocupacdo com tematicas até entdo consideradas irrelevantes vem
despertando, principalmente a partir das duas ultimas décadas, um interesse
cada vez maior por parte dos historiadores. O amor, a paixao, o corpo, o
desejo, as emogdes, a doenga, a loucura, enfim, novos temas ou antigos
objetos visto através de novos olhares ou, ainda, tematicas tradicionalmente
pertencentes a outros campos de conhecimento tém sido objeto de um

numero crescente de investigacbes histéricas, através dos mais variados
enfoques (ENGEL, 1997, p. 297).
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Juntamente a este movimento em torno da produgao de pesquisas que tenham

o foco na histéria das mulheres, acontece um investimento na valorizagao do respeito

aos idosos, na preocupacao com os estudos e com a construgao de um futuro através

do matriménio. Surgindo, entdo, entre as mulheres, alguns questionamentos, como
nos mostra Pinsky (2013):

Em meados do século XX, a prépria dindmica social poderia fomentar as

duvidas e questionamentos (Qual o comportamento mais adequado? O

ensinado por meus pais ou 0 que vi no cinema? Ou 0 que meus amigos

valorizam?). Avangos sociais desiguais poderiam gerar frustagbes (Por que

estudei tanto a ponto de me sair tdo bem quanto qualquer rapaz da escola se

meu futuro profissional e meus ganhos serdo necessariamente diferentes por

eu ser do sexo feminino?). Discursos contraditérios poderiam levar a

interpretacdes perigosas (Se o amor € importante, porque ndo posso viver de

acordo com meus sentimentos? Por que ndo posso escolher livremente
meu(s) namorado(s)?) (PINSKY, p. 2013, p. 484).

E relevante conhecer as concepgdes de cada época, visto que, a partir delas,
sdo criados 0os modelos a serem seguidos, os lugares que as pessoas ocupam na
sociedade, as maneiras de ser e agir, suas escolhas, etc.

Percebemos que os discursos a respeito do que € “proprio da mulher” ou qual
o “seu papel’, influenciam diretamente nas politicas publicas, construindo um modelo
de comportamento a ser seguido, assim como criando a sua condigdo, em que é
natural a diferenga em relagdo aos homens tanto na educagéao, na oferta de empregos,
guanto na remuneracgao. Estes discursos acabam por levar as mocgas a optarem pelo
matrimoénio e posteriormente pela maternidade, como unico caminho a seguir para
sua realizag&o pessoal.

Nas décadas de 1950 e 1960, o numero de mogas e rapazes que cursam o
ensino médio eram similares, mas as expectativas foram diferentes em termos de
trabalho e ganhos salariais. Em fungéo disso, essas jovens acabam por escolher o
magistério, visto que se aproxima mais da sua miss&o do lar de esposa e mée. Ja em
relagdo a universidade, podiam cursar desde que os estudos n&o prejudicasse a sua
feminilidade.

Nessa época, entdo, o modelo de feminilidade comeg¢a a passar por uma
transformagdo, em que as ideias anteriores passam a ser questionadas e outros
discursos e referéncias surgem. A Igreja Catdlica ainda tentava aconselhar, influenciar
as jovens, porém, agora, concorrendo com as atrizes de Hollywood, as artistas de
radio, as modelos, misses e vedetes do teatro rebolado que, através da midia, também

imprimiam um discurso em prol da emancipacgéo feminina.



152

Ainda assim se fazia necessario submeter a “moga de familia” a uma vigilancia,
ela mesma precisava se cuidar, ndo ficar mal falada, preservar sua honra para contrair
um bom matriménio e depois ser a “rainha do lar”’. Dessa maneira, assegura Pinsky
(2017, p. 613), “o codigo de moralidade era de dominio geral e praticamente todos se
sentiam aptos a julgar os comportamentos de uma jovem”, além da familia, também
0S amigos e vizinhos, assim como a imprensa que pautava a moral, “defendia a boa
familia, ou melhor, o modelo dominante de familia”.

Ja para os homens, a liberdade continuava maior, sua preocupagao era manter
o lar, dar o sustento para a familia, ficando livres para poderem viver suas aventuras
fora do casamento, sem que isso de alguma forma causasse algum tipo de
constrangimento. Ent&do, conforme evidencia Pinsky (2013):

A “moca de boa familia” dos Anos Dourados porta-se corretamente, tem
gestos contidos e “boas maneiras”, mantém-se no “bom caminho”, ndo abusa
de bebidas alcodlicas, ndo se envolve em conversas picantes nem
compreende piadas improprias; obedece aos pais e se prepara
adequadamente para cumprir o destino feminino, desenvolvendo prendas
domésticas e guardando as intimidades sexuais para o futuro marido. E,
embora as manifestagdes publicas de carinho discreto entre jovens
namorados sejam agora comuns no cenario das cidades, a “moca de familia”

nunca é vista aos abragos e beijos intensos com alguém (PINSKY, 2013, p.
482).

As mulheres cabia honrar o pai e a mae, tendo uma conduta condizente com o
que a sociedade da época ditava. Apesar de estar comegando um discurso com
normas mais flexiveis em relacdo ao modelo de liberdade para estas jovens, que ja
podiam escolher os seus namorados e/ou maridos, ainda a autoridade final do pai se
mantinha, considerando que o rapaz nao fosse um bom partido. E importante lembrar
que essas vivéncias precisam ser analisadas e compreendidas no contexto cultural
da época que foram produzidas, para entendermos o sentido préprio que lhes
confirma. Nosso proximo passo na condugéo do trabalho sera analisar as categorias

da revista O Cruzeiro levando em conta o contexto em que a revista foi produzida.

4.4 Categorias analiticas da revista O Cruzeiro

Neste subcapitulo, iremos tratar da analise da revista O Cruzeiro, que gerou
parte do suporte para este trabalho. Abordando as fontes encontradas no arquivo da
Hemeroteca Digital Brasileira, como ja foi dito, constatamos a existéncia de 888
exemplares, no periodo de 1950 a 1969. Realizamos a identificagdo das edigdes da
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revista e do conteudo de acordo com a possibilidade de acesso, tanto dos exemplares
que encontramos digitalizados como alguns poucos peridédicos impressos que nos foi
concedido como relatamos na introdugéo.

Inicialmente foi realizado um levantamento das revistas que estavam
disponiveis, depois fizemos uma selegcdo. Mesmo com esse levantamento e o
conhecimento das fontes, “0 passado nunca sera plenamente conhecido e
compreendido” como evidéncia Galvdo e Lopes (2010, p. 65), pois, “no limite,
podemos apenas entender seus fragmentos, suas incertezas”. Entdo, por mais que
possamos nos aproximar das fontes que serdo analisadas, no caso a revista O
Cruzeiro, nao pretendemos em nenhum momento buscar uma plenitude do passado.

Relevante destacar os critérios adotados para consulta: dentre as revistas
digitalizadas, analisamos um exemplar por ano e, eventualmente, dois exemplares.
Como obtivemos acesso a alguns impressos para a década de 1960, conseguimos
analisar mais de uma revista por ano. Desse modo, ao averiguar O Cruzeiro, podemos
nos deparar com orientagdes de ordem fisica e moral no sentido de criar um modelo
de conduta e de cuidados como a constru¢ao do corpo feminino.

Como nesta pesquisa buscamos responder quais discursos textuais e
imagéticos foram construidos pela revista O Cruzeiro relativos a educagédo e a
modelagdo do corpo feminino, bem como quais foram as possiveis apropriagoes,
representacdes e praticas entre algumas leitoras pelotenses da época, destacamos
as seguintes categorias, ja anteriormente mencionadas:

(1) Comportamento: Recomendacgdes e prescricdes de atividades fisicas,
habitos saudaveis e normas estéticas;

(2) Educacao: Regulagdo de comportamentos relacionados a sexualidade e a
relacionamentos; assim como preceitos de comportamento ligados a vida do lar
(receitas, decoragdes, criacao de filhos, cuidados com o marido);

(3) Modelacédo do corpo: Influéncia das misses e atrizes internacionais nos
padrbes de beleza, elegéncia e costumes da época; referéncia sobre moda, figurinos
e acessorios consumidos por mulheres da época;

Julgamos pertinente apresentar, nos quadros abaixo, o numero de vezes que
cada categoria apareceu no periédico, selecionadas por ano da revista. Os topicos em
negrito sinalizam os dados analisados, que mostram as datas das revistas, assim

como a frequéncia da categoria.
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Quadro 5 — Recorréncias das categorias analisadas na revista O Cruzeiro na década de 1950,
elencadas pelo ano/més da revista.

Revista Ano/Més Categoria 1 Categoria 2 Categoria 3

1950 26 34 41
21/0ut

1951 16 24 26
06/Jan

1951 19 22 28
23/Jun

1952 16 22 34
27/Set

1953 07 22 33
07/Nov

1954 13 19 27
06/Fev

1955 05 11 27
16/Abr

1955 10 21 56
09/Jul

1956 04 18 30
15/Dez

1957 05 12 47
30/Mar

1958 03 24 18
10/Mai

1959 08 21 44
08/Ago

Total 132 250 411

Fonte: Quadro produzido pela pesquisadora.

A seguir, listamos o numero de vezes que cada categoria apareceu no
periddico, na década de 1960. Assim como, no quadro anterior, os tdpicos sinalizam
os dados analisados, que mostram as datas das revistas, a frequéncia da categoria,

em negrito destacamos o0 numero de vezes que a categoria apareceu na revista.

Quadro 6 — Recorréncias das categorias analisadas na revista O Cruzeiro na década de 1960,
elencadas pelo ano/més da revista.

Revista Ano/Més Categoria 1 Categoria 2 Categoria 3
1960 09 27 43
24/Mai
1960 14 24 38
11/Jun
1961 12 28 37
01/Jul
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1961 08 24 38
08/Jul

1961 15 20 35
19/Ago

1961 11 32 29
02/Set

1961 13 30 53
02/Dez

1962 10 12 28
06/Jan

1962 06 10 22
30/Jun

1963 05 30 30
17/Ago

1964 02 04 19
15/Fev

1965 _ _ _

1966 01 03 27
26/Mar

1966 _ 14 25
19/Nov

1967 02 07 23
08/Abr

1968 01 05 18
26/0ut

1969 _ 04 02
18/Dez

Total 110 274 467

Fonte: Quadro produzido pela pesquisadora.

Em relacdo a essas fontes de pesquisa, realizamos o trabalho de busca,
selecao e interpretagdo para descobrir de que maneira esse material pode auxiliar no
entendimento da analise da revista. Considerando o foco do trabalho, buscamos, no
proximo capitulo, caracterizar as mulheres que nos concederam as entrevistas,
compreender as memorias de leitura, apropriacdes, representagdes e praticas do
discurso. Entender ainda como era o contexto social da cidade de Pelotas na época

e, apos, identificar as categorias de analise das narrativas.



5. As leitoras da Revista O Cruzeiro na cidade de Pelotas

Este capitulo trata fundamentalmente das mulheres leitoras da revista O
Cruzeiro, trazendo também uma breve histéria das jovens que se destacaram pela
beleza e ganharam concursos de misses levando o nome da cidade de Pelotas a ser
conhecida internacionalmente nas décadas de 1950 e 1960.

Para um melhor entendimento, iremos comecar apresentando cada uma das
nossas leitoras, falando da sua historia. Apds, iremos mencionar os conceitos de
corpo feminino, entendendo como se deram as possiveis apropriagdes,
representacdes e praticas das leituras da revista com essas mulheres. Exibiremos
também o contexto social da cidade na época, percebendo a importadncia que as
misses tiveram como modelo de beleza feminino pelotense. Por fim, apresentaremos

as categorias de analise das narrativas.

5.1 Caracteristicas das entrevistadas

Esta parte do trabalho se dedica a fazer uma breve apresentacdo dessas
mulheres de Pelotas, leitoras da revista O Cruzeiro que nos concederam as
entrevistas para que pudéssemos compreender quais as possiveis apropriagdes,
representacdes e praticas construidas por elas a respeito do discurso impresso na
revista.

Para isso, achamos relevante entender algumas questbes para nossa
pesquisa. Quem eram essas mulheres? Se elas trabalhavam fora ou eram donas de
casa? Quais eram as suas profissdes? Quais eram as suas posi¢cdes sociais e ou
culturais? Quais os grupos de sociabilidade participavam?

As apropriagdes se dao a partir dessas leituras da revista e sao individuais,
porém, sd0 no grupo que se reforcam. As vezes, as apropriagbes acontecem, mas
isso ndo quer dizer que essas mulheres iriam colocar em pratica, isso dependera de
outros fatores.

Outro ponto importante para se pensar nessas mulheres, enquanto jovens e
recém-casadas, é que foram criadas e educadas fazendo parte de um contexto social
e cultural privilegiado da época, pertencentes a um mesmo grupo, estudando nos
mesmos colégios (de freiras/ particulares), frequentando os bailes nos clubes sociais
da cidade, sendo educadas para casar e constituir uma familia.



157

Entdo, precisamos compreender como funcionou esse universo feminino,
pensando que, enquanto jovens, talvez elas buscavam as revistas para tentarem se
distinguir, se diferenciar, seguindo um novo modelo de mulher estampada na revista,
que fazia parte de uma “representacdo de modernidade”, de certa forma ajudando-as
a romper o modelo vigente da época.

A primeira entrevistada foi Céres Maria Cunningham, nascida em 21 de abril de
1940 no municipio de Pelotas. Teve uma educagao voltada para casar e ter filhos,
estudou o segundo grau no colégio Santa Margarida (particular), depois se formou no
curso superior de Letras em 1962; ainda cursou por dois anos a faculdade de Direito,
no meio do curso se casou (1968) e interrompeu a faculdade. Depois de casada, teve
dois filhos e foi do lar, morou em varios lugares, como Sao Paulo (capital), Barretos e
Londres, na Inglaterra, retornando ha uns 8 anos para cidade de Pelotas. Ficou viuva
em 1999.

A segunda foi Ivone Tavares de Assumpcdo Alves. Nasceu na cidade de
Pelotas em 28 de dezembro de 1946. Cursou a escola normal, no colégio Sao José
(particular e de freiras), casou, foi morar na sua estancia em Bagé e teve trés filhos.
La ainda lecionou por um tempo. Quando os filhos entraram no colégio ela retornou
aos estudos na FUNBA, hoje UNIPAMPA, no curso de Economia, estudou por trés
anos, nao concluindo o curso. Quando se separou com 28 anos passou por
discriminacdes, e veio de mudanga para Pelotas. Teve uma educacéo voltada para
casar e construir uma familia. No mesmo ano que assinou a separagao, foi aprovada
a lei do divorcio. Trés anos depois casou novamente. E agropecuarista e esteve
envolvida com o trabalho do campo.

A terceira que participou da pesquisa foi Rosa Maria de Freitas Moreira, nasceu
em 17 de agosto de 1933, em Pelotas. Formada no curso normal do colégio S&o José
(particular), lecionou por um tempo em escolas rurais e depois fez faculdade de
Agronomia. Quando estava no ultimo ano da faculdade em 1965, casou, foi morar no
interior do municipio e parou de estudar. Apesar de ser um periodo em que o
matrimoénio era 0 que os pais desejavam, ela destacou que ndo teve esse tipo de
cobranca e nao se preocupava com a ideia de ter que se casar. Atualmente é viuva e
n&o teve filhos. E agropecuarista.

A quarta entrevistada foi Martha de Jesus Ferreira Caruccio. Nasceu em 24 de
dezembro de 1932, em Pelotas. Estudou até o cientifico, em Montevidéu, onde viveu
até se casar e vir morar em Pelotas. Quando casou, em 1952, parou de estudar. A
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sua narrativa reforca que a educacao por parte de méae era voltada para a ideia de
casar e ter filhos, todavia, seu pai ndo lhe cobrava esse comportamento. Atualmente
é viuva. E agropecuarista.

A quinta foi Flavia Lima Lange. Nasceu em 29 de margo de 1932, na cidade de
Pelotas. Estudou até o segundo grau em que fez o curso de contabilidade, na escola
Santa Margarida (particular). Casou e parou de estudar. Assim como as anteriores,
também sua educacéo foi voltada para o matriménio como objetivo de vida. Teve um
filho e atualmente esta viava. Sempre foi do lar.

A sexta que respondeu a entrevista foi Guiomar Ribeiro dos Santos Viscardi.
Nasceu na cidade de Pelotas em 13 de janeiro de 1931, porém, foi registrada em 25
de janeiro de 1931. Formou-se no ginasial completo, no colégio S&o José (particular).
Queria ser freira, mas seu pai nao deixou. Sua educacdo foi orientada para o
casamento. Casou em 1959 e teve trés filhos. Trabalhou desde cedo até se aposentar
como massagista. Atualmente € viuva.

A sétima entrevistada foi Maria Helena Lemos Centeno. Nasceu em Santa
Maria em 21 de setembro de 1944. Estudou até o segundo grau num colégio de freiras
(particular). Estudou na Alianga Francesa e se formou em piano. Casou com 23 anos
e veio morar em Pelotas. Teve trés filhos. Sua educacéo foi voltada para ser do lar.
Também é agropecuarista.

A oitava foi Marina Oliveira, nascida em 05 de maio de 1932. Completou o curso
ginasial numa escola interna em Porto Alegre (particular) e quando veio morar em
Pelotas fez a formagao de 2 anos no Instituto de Educag&o Assis Brasil. Formou-se
em jornalismo e depois de ja estar trabalhando foi fazer a faculdade de pedagogia.
Apos se formar, cursou também uma pos-graduagdo em planejamento educacional.

Na sua juventude, o principal objetivo era o casamento, e, em relagdo aos
estudos, ela revela que nao foi cobrada. Casou-se em 1957, vindo morar na cidade
de Pelotas e teve quatro filhos. Separou-se em 1979, e, antes de assinar o desquite,
o marido faleceu, ent&o, seu estado civil ficou como de viuva. Trabalhou na antiga
Delegacia de Ensino, no Diario da Manha e depois no Diario Popular como cronista
social desde 1981, onde se aposentou.

Nesta breve apresentacdo podemos destacar, conforme as narrativas, que
algumas dizem nao terem tido cobranga em relagdo ao casamento, porém, todas
casaram. Talvez a cobranga se dava de maneira indireta pela sociedade. Apos esta

sucinta comunicagdo em que apresentamos as leitoras da revista, passemos, entéo,
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para compreender as memorias de leitura, apropriagcdes, representacdes e praticas

do discurso.

5.1.1 Corpos femininos: memérias de leitura, apropriagcao, representagao e
praticas do discurso

Como relatamos anteriormente, interessa-nos perceber a influéncia dos
discursos textuais e imageéticos relativos a educagdo e a modelagdo do corpo
feminino. Para tanto, se faz relevante alguns questionamentos, como, por exemplo: A
revista privilegiava um modelo de comportamento? As leitoras se apropriaram, ou n&o,
desses discursos exibidos?

Também é importante estarmos atentas ao que o editorial queria transmitir. A
apropriagao do leitor, como nos fala Certeau (1998), € uma operacgao de cacga. O leitor
pinga o que interessa e descarta o que n&o faz sentido. Ele atribui sentido para o que
tem significado e o que tem significado € o que ele guarda.

No caso desta pesquisa poderemos ver o que as leitoras tomam para si e o que
nao tomam, como, por exemplo: copiam o vestido, mas ndo copiam o biquini, copiam
o cabelo, mas tomam pilula que ndo aparece na revista. Sdo formas de resisténcia,
consideradas taticas e, conforme nos fala Certeau (1998), as taticas resultam em
outras formas de fazer, revertendo na capacidade de inventar outros resultados. Elas
nao ficam preocupadas se a revista fala alguma coisa da pilula, ou se ficam repetindo
que a reproducao € importante, elas s6 tomam para si o que |lhes serve. Isso também
nao quer dizer que elas nao serao influenciadas pelo modelo feminino de beleza
impresso na revista. Entdo, percebe-se que, apesar de a revista se utilizar de
estratégias para prevalecer os discursos de consumo impressos na revista, as leitoras
se utilizam de taticas, formas de resisténcia ou modificagdes na aceitagdo da tentativa
do modelo imposto, ou seja, ndo ha totalidade na manipulagdo do editorial.

Deve-se mencionar a nogéo de apropriagao — importante para a compreensao
dos significados atribuidos aos discursos da revista pelas leitoras pelotenses das
décadas de 1950 a 1960 —, aqui compreendida a partir de Roger Chartier (2002),
entendendo a apropriagdo como a construgao de sentido de um discurso, um texto,
uma imagem, etc. O autor questiona “o carater todo-poderoso do texto, e o seu poder
de condicionamento sobre o leitor”, apontando para a “liberdade do leitor, produtor
inventivo de sentidos ndo pretendidos e singulares” (CHARTIER, 2002, p. 121).
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Importante pensarmos que além da apropriagdo também devemos observar os
conceitos de praticas e representacdes para entender o periodico como um produtor
de modelo do comportamento feminino. Queremos perceber estes sentidos
produzidos, inventados e criativos das leitoras pelotenses da revista O Cruzeiro,
cruzados pela afetividade da memodria seletiva, para que, apods identificados,
possamos problematiza-lo. Quando Certeau (1998) e Chartier (2002) se referem a
apropriacéo, nao € somente o leitor receber o conteudo, por exemplo, da revista, ele
se apropria do material e com isso pode fazer outros usos do que o editorial pretende.

Para tanto, foi importante realizar as entrevistas com o intuito de cotejar com
os discursos enunciados pelo impresso.

Neste item, entdo, destacamos alguns aspectos da memoria das entrevistadas,
especialmente aqueles relativos as suas recordagdes a respeito das matérias que
constavam na revista. De modo geral, pretendemos identificar quais sdo as
interpretacbes construidas pelas mulheres antes e depois de verem o periddico
daquela época.

Como nos fala a pelotense Cunningham (2014, s/p), “era leitora da revista O
Cruzeiro e na sua época de moga este periddico era significativo para a sociedade
pelotense.” Também narrou que a revista priorizava matérias a respeito de misses,
“‘inclusive promovendo eventos em que essas mogas se reuniam para prestigiar”.
Destacou ainda que:

Quando tinha concurso de misses a revista publicava tudo, [...] era muito
importante e todo mundo parava para ler. A revista tinha muita preocupacéo
com as misses, tu vés “Maracanazinho supera Miami e Long Beach”, como o

pessoal era fissurado e [...] quando saia nas bancas todo mundo comprava
correndo, emprestavam as revistas (CUNNINGHAM, 2019, s/p).

E interessante notar que a narrativa da entrevistada relata a relevancia dos
concursos de misses para este periddico, indo ao encontro do que os discursos
femininos mostravam: que os concursos de misses eram acompanhados e esperados
pelo universo feminino, assim como as misses também eram um modelo de beleza e
de comportamento que as jovens se inspiravam.

Nesse mesmo seguimento, Cunningham narrou algumas passagens da revista
a respeito da moda feminina, lembrando de uma sec¢ao prépria para este assunto,
inclusive com modelos de roupas e falou que a moda vinha da Europa. Num segundo
momento, ela coloca que copiava os modelos da revista, “[...], a moda vinha da

Europa, as mulheres seguiam o que ja vinha mastigado da Europa, a reprodugéo era
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uma coisa europeia [...]. A revista colocava o que estava na moda e a gente copiava
sim” (CUNNINGHAM, 2019, s/p).

Pelo relato podemos perceber que a revista tinha um interesse em contemplar
o universo feminino e se utilizava de estratégias para atingir o seu objetivo, mesmo
nao sendo somente as mulheres o seu publico alvo. Entendemos também que as
mulheres seguiam as dicas de moda e de comportamentos que o periddico passava,
porém, ndo seguiam tudo, pois copiavam alguns modelos de roupa, mas ndo usavam
o biquini de duas pecgas. E porque n&o seguiam tudo? Talvez porque nao tinham
acesso a todos os produtos da Europa, o clima era diferente, ou a moda poderia ser
ousada demais para o contexto brasileiro e qui¢a pelotense.

Durante as narrativas apareceram os cuidados que a revista passava em
relagdo a saude, moda e beleza da mulher e percebemos que algumas delas
copiavam dicas a respeito, como nos coloca Viscardi (2019):

Vinha muita coisa nas revistas para educar o que a pessoa nao devia fazer

ou devia, vinha muita coisa boa no Cruzeiro mesmo, [...] tanto para beleza
quanto para a pessoa se cuidar, [...]. Eu ndo copiava medicag¢des que a
revista indicava, s6 uma vez eu copiei um para varizes [...] (VISCARDI, 2019,
s/p).

Indo ao encontro dela, a narrativa da pelotense Alves relatou que “era um
costume da época né, era um contexto, ndo s6 com a moda, como com 0s costumes
de educagdo, costumes morais, tudo assim...” (ALVES, 2019, s/p). Conforme
evidencia Certeau, “supde-se que ‘assimilar’ significa necessariamente ‘tornar-se
semelhante’ aquilo que se absorve, e ndo ‘torna-lo semelhante’ ao que se é, fazé-lo
préprio, apropriar-se ou reapropriar-se dele [...] impde-se uma escolha [...]"
(CERTEAU, 1998, p. 260-261).

Percebemos, de acordo com as falas, que a revista, através do seu discurso,
produzia uma moda e comportamento considerados para época mais adequados as
mogas de uma classe social privilegiada e, num primeiro momento, eram adotados
por algumas da época. Como nos mostra Mauad (2005, p.152):

Um veiculo que, por meio de uma composigcdo editorial adaptada ao seu
préprio tempo e as tendéncias internacionais, criavam modas e impunham

comportamentos, assumindo a estética burguesa como a forma fiel do mundo
que representavam (MAUAD, 2005, p. 152).

Notamos que o periddico auxiliava na coesao dessas mulheres, trazendo um

padrao de comportamento adequado com a finalidade de tornarem as mocas
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exemplares para um modelo de sociedade da qual elas faziam parte.

Para responder nossas inquietacbes temos que compreender qual era essa
modelag¢ao do corpo feminino esperado e desejado nesse contexto dos anos 50 e 60.
Conforme nos fala Oliveira (2020), as misses e as atrizes internacionais, de certa
maneira, ditavam uma moda que elas recebiam através da revista O Cruzeiro,
recordando que nessa época era o periddico o veiculo de informacédo a que elas
tinham acesso.

Entdo, Oliveira nos conta sobre esse modelo de mulher, referéncia de beleza
‘para mim era a Martha Rocha”, ressaltando o seu encantamento pela mesma. “Era a
mulher mais linda que tinha de rosto, o rosto mais lindo que eu vi até hoje” (OLIVEIRA,
2020, s/p), considerando que nesse periodo, para conseguir tal padrao de beleza, ndo
seria necessario intervencdes de cirurgia plastica ou procedimentos estéticos mais
invasivos. Os recursos para se conseguir chegar ao padrao eram menos acessiveis e
nem existiam tantas técnicas assim. Oliveira observa que “hoje tem muito artificio e
ali era natural”. Oliveira segue ressaltando a sua admiragéo por Martha Rocha: “tinha
um rosto desenhado, era boca, era tudo, era algo muito sensual” (OLIVEIRA, 2020,
s/p). Seguindo na narrativa, ela relembra como eram os tipos de corpos das mulheres:

As mulheres ndo eram tdo magras como veio depois, depois com a histéria
das manequins que vieram aquelas mais magras, aquelas famosas elas
comecgaram a exigir esse corpo [...] que n&o era como no caso o da Martha
Rocha, um corpo meio cheinho, n&o era a magreza que depois apareceu, nao

era, nem se pensava numa coisa assim, mulher ter que ser sempre t&4o magra
né (OLIVEIRA, 2020, s/p).

Oliveira recordou da secao “As Garotas”, que tinha ilustragdes feitas pelo artista
Alceu Penna e textos elaborados por jornalistas da revista O Cruzeiro. Ela nos contou
que os textos, de certa forma, traziam uma mulher “simpléria”: “Eu lembro que na
revista tinha uma pagina que era assim - As Garétas, um artista que criava as garotas
e depois dizia assim coisas engragadas delas, era suprassumo da mulher objeto”
(OLIVEIRA, 2020, s/p), mas que ela gostava e se interessava por essa parte do
periodico. Outro aspecto que Ihe chamava a atengdo eram as paginas que traziam
muitas fotografias, algo que na época ndo era comum: “as reportagens muito, muito
boas e [...], cheio de fotografias. Nao tinha nem uma coisa de comunicagdo assim,
entdo na revista que a gente comecou a ver’ (OLIVEIRA, 2020, s/p).

Percebemos pelo histérico profissional da leitora, que é uma jornalista de

profissdo, o quanto ja lhe chamava a atengao a revista em si com sua estrutura de
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imagens e reportagens. Oliveira ja percebia os discursos impressos no periodico e o
qué o editorial queria passar em relagao ao perfil da mulher nesse periodo.

As recordacdes aqui selecionadas “podem entdo demonstrar a memoria de um
grupo de mulheres, podendo silenciar lembrangas proibidas, assim como omitir
segredos e conflitos” (TEIXEIRA, 2018, p. 78). E interessante perceber como as
entrevistadas pontuam as modas que se apropriavam, o que representava para elas
e 0 que traziam para as suas praticas, como destacamos nas recordacdes da leitora
Lange: “A revista ditava uma moda [...] acho que sim, porque eu recordo que cabelos,
penteados, as revistas mostravam e a gente acompanhava e roupas a mesma coisa’
(LANGE, 2020, s/p). Ela lembrou das paginas que traziam produtos de beleza, que
ensinavam os cuidados com a pele e cabelos e os modelos de roupas, com figurinos
que elas pegavam e levavam nas costureiras para fazer igual: “Tinha paginas de
beleza e também tinha paginas de figurinos” (LANGE, 2020, s/p).

Outro item relevante em sua narrativa foi a moda e os modelos de
comportamento que as misses e as modelos transmitiam através do periddico, como
o uso dos maibs e o habito de fumar considerado elegante: “Sim, com as misses e as
atrizes a gente copiava, porém, algumas coisas achavamos bonito, mas nao se
animava a usar, por exemplo, se elas usavam um maié mais pelado a gente nao
copiava (risadas), mas as roupas sim”. Em relagdo ao costume de fumar, Lange nos
fala que “o cigarro era moda, era elegante, mas eu n&o fumava, mas era bonito fumar.
Era chique fumar” (LANGE, 2020, s/p).

Percebemos que a revista trazia o que era moderno e “chique”, o que inspirava
as leitoras ao ponto de seguirem algumas dicas, mas, nem tudo elas se apropriaram
e colocaram em pratica. Isso é proprio do conceito mobilizado por Chartier (2002)
guando nos fala de apropriagao, representacéo e pratica. Elas tinham esse “filtro” do
que podiam e o que ficava bem para uma mulher criada em uma cidade do interior
como Pelotas, visto que, apesar do editorial pensar num modelo feminino, as mulheres
podiam resistir, visto que umas casavam com homens desquitados, se separavam e
isso ndo estava contemplado na revista como algo aceitavel dentro dos padrdes
exigidos pela sociedade. Ao mesmo tempo em que elas copiavam os modelos de
roupas vindos da Europa, tentavam se aproximar das medidas corporais das misses
e tinham como objetivo casar e ter filhos.

Em relag&o a isso, no proximo item segue uma reflexdo para entender como

era o contexto social da cidade de Pelotas na época, a fim de perceber como a cidade
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influenciava as mulheres leitoras da revista O Cruzeiro, suas caracteristicas e seus

costumes.

5. 2 Contexto Historico e Cultural da cidade de Pelotas nos anos de 1950 e 1960

Interessante fazer uma breve reflexao a respeito da cidade de Pelotas e do seu
contexto social e cultural para auxiliar na construgdo do trabalho. Nosso intuito &
pontuar a cidade a partir das suas representacoes a fim de entender como a cidade
era capaz de conferir sentidos e influenciar essas mulheres, percebendo quais eram
suas praticas. Faz-se importante conhecer como a cidade se constituia nas décadas
de 1950 e 1960, visto que a apropriacéo, praticas e representagdes tem a ver com o
ambiente e com a cultura do local em que as pessoas estdo inseridas. Conforme
Pesavento, “para acessar esse tempo ja transcorrido, o historiador precisa se valer de
representacdes da época, que ‘documentam o real’, sejam elas de escritores, de
poetas, de arquitetos ou mesmo de historiadores de entdo...” (PESAVENTO, 2002,
p.11).

Pelotas € um municipio da regido sul do estado do Rio Grande do Sul, no Brasil,
que estda localizada as margens do Canal S&o Gongalo, unindo
as Lagoas dos Patos e Mirim. Seu crescimento econdmico deu-se na metade do
século XIX, em cima da fabricacdo do charque, que era enviado para todo o Brasil e
que fez a riqueza da cidade, tornando-a conhecida por sua forte industria. Nesses
anos constitui-se uma arquitetura inspirada no estilo neoclassico assim como nas
edificagdes francesas e portuguesas levando a cidade a criar um patriménio histérico
pelo estado, como a Caixa D’agua, o Mercado Publico Central, etc.

Outro ponto importante que levou o nome da cidade a ser conhecido foi a
cultura dos doces que tinha relacdo com a cultura do charque, pois o charque era
enviado para o Nordeste em troca do acucar. Como podemos confirmar no relato de
Moreira, “o0 agucar vinha do Ceara e a gente mandava o charque para eles, era uma
troca” (MOREIRA, 2019, s/p). Nesse periodo, vinham receitas de doces tanto de
Portugal quanto da Africa, e Moreira relembra que “sua familia era de doceiras”,
confirmando a fama da cidade pelos doces: “As irmas da minha avé faziam doces
finos e mandavam [...] para as recepg¢des no Itamaraty, vinha um avido aqui buscar
os doces feitos por elas e para Montevidéu também”, e ainda fala: “isso ai € bom de
ficar, podes dizer isso que € verdade” (MOREIRA, 2019, s/p).
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Outra entrevistada menciona essa riqueza de Pelotas, ao evidenciar que “a
gente era assim muito puxada na educagdo. Pelotas primava por isso [...] porque
Pelotas sofreu influéncia da riqueza, com o charque a cidade enriqueceu muito [...]"
(ALVES, 2019, s/p). Todo esse requinte acontecia porque os “Bar6es mandavam os
filhos para a Europa, por isso também a fama da cidade dos ‘almofadinhas’, a fama
dos homens frescos” (ALVES, 2019, s/p). Corroborando a fala de Alves, Monteiro
coloca que:

Os filhos destes charqueadores e estancieiros, ao retornarem ao seu lugar
de origem, foram considerados “efeminados”, pelo fato de trazerem consigo
certos habitos sociais e costumes europeizados, adotando maneiras
diferenciadas de viver (trajes, pomposidades no estilo de residir e receber,

etc.) se comparados ao modo de vida do restante da populagéo rio-grandense
MONTEIRO, 1998, p. 3).

Voltavam mais educados e polidos, algo atipico para a regido, conforme a
entrevistada ressalta, “porque aqui tudo era gauchao” (ALVES, 2019, s/p).
A rigor, se poderia dizer que cada cidadao escolhe seus pontos de atencao e
referéncia para se situar no tempo e no espacgo urbano. Eu conhego um lugar,
costumamos dizer, implicando com isto que nos referimos a um recanto da
cidade especial para noés, que nos toca de maneira particular. Mas também
podemos ter sido induzidos, educados e ensinados a identificar lugares de
uma cidade, partilhando das mesmas referéncias de sentido, em um

processo de vivéncia do imaginario urbano coletivo (PESAVENTO, 2008, p.
4).

O que a autora coloca foi identificado na fala das entrevistadas quando se
referiam ao contexto social da cidade de Pelotas, assim como aos lugares dotados de
significados importantes para elas. Conforme Pesavento (2008), “mais do que
espacos [...] sdo lugares dotados de cargas simbdlicas". E Os6rio complementa: “Se
é verdade que o forasteiro penetra no coragédo do Rio Grande quando chega a Pelotas,
é porque Deus, ao fazer esta terra, por certo sorria”l (OSORIO,1962, p.4). As citacdes
acima demonstram a representacédo que a cidade carregava: de como era bom viver
na cidade de Pelotas.

Nas décadas de 1950 e 1960, o Brasil passava por um momento de
modernizagdo, gradual industrializagdo e aumento do éxodo rural, trazendo algumas
mudancgas nas cidades, assim como em Pelotas, que tinha até entdo uma economia
voltada para a produgao agricola e seu comércio. Uma nova realidade urbana se
inseriu nas diferentes formas de convivéncia como a de morar e ou interagir na

sociedade.
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Segundo pesquisadora e genealogista do Instituto Histérico e Geografico de
Pelotas (IHGPEL),

A cidade] tinha uma industria de conserveira muito forte [...], varias fabricas

de conserva e outras industrias relacionadas a coisas agricolas também

como produgédo de arroz, beneficiamento de gréos, tinha bastante coisas

nesse sentido, fora a parte toda de comércio que ja existia naquela época,
[...]- Tinha um comércio forte (ABUCHAIM, 2021, s/p).

O municipio de Pelotas também teve seu nome reconhecido nacionalmente
como a capital do péssego visto que, entre as décadas de 1950 a 1970, a cidade
vivenciou o crescimento, o apice e a derrocada de um importante centro de
industrializacado do doce de fruta situado na zona rural.

Nessa época, 0 municipio possuia uma extensao territorial de 2.997 Km? e
127.641%° de populacao, distribuidos em 78.014*' que moravam na zona urbana e
49.627 na zona rural. Percebemos que o municipio comegou a crescer, visto que o
numero de moradores da cidade aumentou, assim como a diferenga entre os
residentes no campo e os da cidade comparado a anos anteriores.

Com isso a cidade foi se modernizando e criando espacos de sociabilizagao e
lazer. Essa nova realidade populacional trouxe consigo uma prosperidade para a
cidade, com seus teatros, cinemas, museus, pracas, clubes sociais, instituicbes de
ensino superior*?, escolas técnicas, além do crescimento de um comércio no centro
da cidade e uma modernizacdo na arquitetura com a construcdo de edificios. Em
funcdo do seu desenvolvimento comercial e profissional a cidade ganhou destaque
entre os municipios gauchos. Como nos fala Lopes, a cidade comegou a crescer e
também a se embelezar, alcangando particularidades caracteristicas das grandes
metrépoles (LOPES, 2007). Corroborando a citagdo acima, Leticia Milan, em sua
dissertagdo de mestrado em Histéria, relatou que:

Nos jornais, esse processo modernizador era noticiado em discursos de
orgulho e preocupacao diante da reputagéo da cidade. O primeiro baseava-
se na influéncia de Pelotas sobre a regido sul — pela cidade ser um

reconhecido centro cultural, com ensino superior, € servigos especializados
para a populagdo. E o segundo, em contrapartida, via nesse exacerbado

40 Fundacéo de Economia e Estatistica. De provincia de Sdo Pedro a Estado do Rio Grande do Sul.
Censos do RS: 1803-1950. Porto Alegre: FEE-RS, 1981 p.173.

4 Fundacéo de Economia e Estatistica. De provincia de S&o Pedro a Estado do Rio Grande do Sul.
Censos do RS: 1803-1950. Porto Alegre: FEE-RS, 1981 p.175.

42 A Universidade Catdlica de Pelotas foi a primeira do interior do estado, sendo criada no ano de 1960,
apos alguns anos, em 1969, foi a vez da Universidade Federal de Pelotas.
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crescimento urbano novos comportamentos que por vezes ndo eram
exemplares para a imagem da cidade (MILAN, 2017, p. 115).

Como podemos notar, apesar desse crescimento ter levado a uma imagem de
cidade “centro cultural”, surgiu certa ressalva, visto que esse desenvolvimento
também trouxe “novidades” que ndo eram bem-vistas pela sociedade pelotense. A
cidade era caracterizada como um espacgo cultural, mas tinha reputacdo de ter um
circulo social fechado, conforme nos relata Oliveira (2020), que veio morar em Pelotas
assim que se casou no ano de 1957: “Eu casei e ele (marido) veio trabalhar como
cirurgido dentista na Brigada militar em Pelotas no ano de 1957” (OLIVEIRA, 2020,
s/p). Contou que era seu projeto de vida morar numa cidade com fama de requintada,
de mulheres bonitas e de uma vida social e cultural em ascendéncia: “eu vim morar
em Pelotas porque era um sonho, a coisa mais linda, a coisa mais maravilhosa que
podias imaginar era Pelotas. [...] era tudo assim muito fino, as mulheres se
distinguiam” (OLIVEIRA, 2020, s/p). Ao mesmo tempo, ela nos fala o quanto foi dificil
essa abertura das casas para as pessoas que vinham de fora como ela, como
podemos ver em sua narrativa:

As casas em Pelotas eram fechadas, terrivelmente fechadas, o que fez abrir
foram as universidades, porque quando vieram as universidades, os rapazes
eram todos de fora e quando eles vieram de fora, comegaram a namorar as
mocgas daqui, entdo ai comegaram a abrir as portas que eram muito fechadas,

muito fechadas. Muito diferenciadas também, muito chiques as mulheres de
Pelotas (OLIVEIRA, 2020, s/p).

De acordo com a entrevistada, a cidade tinha a imagem de ser uma sociedade
de classe e de contemporaneidade, ao mesmo tempo era fechada em alguns
aspectos, principalmente no que se referia a vida privada das pessoas que aqui
nasceram. Nao tinham como habito abrir suas portas e receber com bons olhos os
forasteiros, pessoas que vinham morar aqui, como nos relatou Oliveira. Conforme
reforga Prost, “a vida privada n&o é uma realidade natural, dada desde a origem dos
tempos: € uma realidade histérica, construida de diversas maneiras por sociedades
determinadas” (PROST, 1992, p.15).

Os habitos estariam na raiz dos modos de pensar, agir, sentir e representar a
sociedade. Como cita Chartier (1999), “[...] cabe ao historiador encontrar as
representacdes passadas na sua irredutivel especificidade”. Entdo, precisamos
compreender como o0s costumes de um determinado periodo correspondem ao

pensamento de época, resgatando as formas de representagdes das cidades.
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Com a modernidade, a vinda desses jovens estudantes para as universidades
e a urbanizagao das ruas, a cidade passou a ficar mais movimentada, ao mesmo
tempo em que o perfil da sociedade foi sendo alterado, tornando-se mais receptivo
aos estrangeiros. As pessoas comegaram a ir mais para o centro, comprar no
comeércio, frequentar as pragas e ter mais lazer. As mulheres ganharam mais liberdade
para andarem na cidade e quem tinha um poder aquisitivo melhor aproveitava para
usufruir dos consumos como ir as compras, ao cinema®, teatro e confeitarias.

Oliveira conta que quando veio morar em Pelotas uma de suas poucas
distragdes, ja que ndo conhecia ninguém, era ir para a praga Coronel Pedro Osorio e
ali ficava fazendo trabalhos manuais “[...] com toda aquela gente que morava ao redor
da praga, sentavam no banco, faziam tricd, ficavam ali conversando, reuniam
pessoas, tudo ali na praga, [...]" (OLIVEIRA, 2020, s/p). Ela se admirou quando uma
senhora da sociedade que ela conheceu na praga a convidou pela primeira vez para
ir na sua casa: “A gente vinha para praga, eu vinha né, mas isolada, foi ai que eu
conheci a Mimi Osorio Caringi e ela me abriu as portas pela primeira vez para uma
casa’. Ela salienta em sua fala: “eu cheguei estrangeira em Pelotas e tive que batalhar
para ser aceita e eu batalhei muito para ser aceita, foi dificil” (OLIVEIRA, 2020, s/p).
Esse relato nos ajuda a entender a construgédo do pensamento de uma cidade como
Pelotas que sempre preservou sua imagem e historia.

Esse aspecto também pode ser observado na fala da pesquisadora Abuchaim
quando relata que os eventos na cidade de Pelotas promoviam a cultura e a
sociabilidade, e isso era importante. Ela mesma fala que tinha o habito de ler,
frequentar cinema, conservatorios de musicas, teatros, clubes sociais, o centro da
cidade e os carnavais que na época eram famosos.

A gente lia muito, a minha mée gostava muito dessa parte assim de musica,
a gente gostava muito do conservatério de mdusica, eles faziam muitas

apresentagdes. Vinham pianistas de fora, musicos em geral, fora as audigbes
dos alunos e professores (ABUCHAIM, 2021, s/p).

A narrativa segue revelando que o carnaval realizado na Rua XV de Novembro
era famoso. As pessoas tinham por costume colocar as cadeiras na rua e convidar os

amigos para assistir aos desfiles em que as escolas de samba saiam pela cidade,

0 cinemaem Pelotas ja existia desde 1896 (ano que se deu a primeira proje¢do). Em 1930 ja existiam
mais de 10 salas, mas foi nos anos de 1950 que aconteceu o apice cinematografico, visto que os
empresarios pelotenses se deram conta da perspectiva de lucros que iriam ter. Entdo, construiram mais
salas e investiram em tecnologias de som e imagem, para transmissao de filmes (MILAN, 2017).
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carregando também as rainhas dos clubes com as suas respectivas cortes. “O pessoal
colocava as cadeiras nas calgadas, nao tinham arquibancadas [...] e quem morava ali
naquelas quadras, [...] também convidavam os amigos para assistir pelas janelas e
sacadas” (ABUCHAIM, 2021, s/p).

Como podemos perceber na figura abaixo, em que aparece a Rua XV de
Novembro, nos anos de 1960, toda decorada aguardando os desfiles dos blocos
burlescos, das escolas de samba, das rainhas e suas cortes. Segundo algumas
entrevistadas, o carnaval da cidade de Pelotas era considerado bem animado. Na

imagem a seguir podemos ver uma rua toda enfeitada para este evento.

Figura 32 — Fotografia da decoragéo de carnaval da Rua XV de novembro nos anos 60.
Fonte: Blog Antiga Pelotas (rede social — Facebook).

Na figura anterior podemos verificar também que € uma rua movimentada, em
gue aparecem varios carros e pessoas caminhando. Como nos fala o autor, “apesar
de realizada por e para os estratos mais altos da sociedade, era uma festa
diversificada” (BARRETO, 2011. p.2), em que representava o prestigio da sociedade
pelotense, com as suas ruas enfeitadas, as pessoas fantasiadas, produzidas para
essa festividade.

[...] todos caracterizados pelo alto custo associado a sua realizagao, o que
colaborava para a distingado social. Logo, a folia se transformava em uma

multiplicidade de eventos, reunidos sob uma Unica denominagédo, e que
permitia a elite construir a sua propria festa (BARRETO, 2011, p.2).
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Um aspecto que a entrevistada reforga na sua narrativa é a seguranga que
existia naquela época, em que podia aproveitar o carnaval sem se preocupar com
qualquer tipo de perigo: “A gente podia andar na rua sem problemas, nao tinha risco
nenhum nesse sentido”. Ela relata que gostava de sair atras das escolas: “nos desfiles
das escolas de samba, a gente saia dangando atras [...] sem nenhum problema, sem
nenhum risco, nesse ponto havia muita seguranga naquela época” (ABUCHAIM,
2020, s/p).

Notamos o quanto os carnavais faziam parte do contexto social da cidade,
sendo que os clubes ja se organizavam com suas rainhas e cortes, assim como as
escolas de samba para realizarem um lindo espetaculo para a cidade.

Os bailes de clubes se consolidaram mais ainda quando a “alta sociedade”
resolveu criar espagos diferenciados do resto do povo, como nos fala Milan (2017,
p.106): “e quando a elite buscou construir uma distingdo social com relagéo ao resto
da populagao se fez através de espacos restritos aos demais, tal como os bailes de
saldo nos Clubes sociais”. Podemos perceber isso na figura a seguir em que mostra
um clube social da elite pelotense - O Comercial - lotado de folides, todos animados
e bem vestidos.
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Figura 33 — Fotografia do baile de carnaval do Clube Comercial.
Fonte: Arquivo pessoal de Lucia Helena Brauner.

Notamos na figura acima um baile de carnaval lotado de pessoas bem
arrumadas, as mulheres com vestidos rodados e acinturados, os cabelos curtos e
penteados, algumas estdo com chapéus ou enfeites na cabecga, alguns homens de
smoking e gravata borboleta, outros somente de cal¢a e camisa social. O saldo esta
enfeitado com imagens grandes de quadros na parede. No meio do saldo os casais
estdo dancando e, em volta, ha mesas repletas de pessoas sentadas e observando o
baile. Nesta imagem podemos verificar uma elite pelotense se fazendo presente no
clube, em que aparentemente fazem parte de um mesmo grupo social. Conforme
Barreto:

A distingdo entre as classes se expressava pela construgdo de espacos
inacessiveis aos demais, como baile de saldo, [...]. Nesse sentido, para
participar ativamente da festa, eram necessarios significativos recursos
econOmicos e inser¢do em determinados grupos sociais, com vistas a:
associar-se ao clube, adquirir a fantasia; [...]. Isso nao significava a auséncia
de comemoragdes populares na folia, no entanto, o modelo europeizado
predominava no centro da cidade e na cobertura da imprensa e, dele, os mais
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pobres estavam excluidos, ao menos como atores de destaque (BARRETO,
2011, p.2).

Importante nessa parte do texto em que trazemos esse conceito de distingéo
social refletirmos auxiliados por Duval (2017, p.146): “A vida social ndo cessa de
distinguir diferencgas, de operar distingdes entre os agentes sociais”. Notamos, entao,
que os bailes nos clubes sociais, de certa maneira, contribuem para realizar uma
selecao de pessoas frequentadoras dos clubes, distanciando-se do povo nas ruas,
fazendo com que somente a elite pelotense frequentasse os clubes e participasse dos
bailes com belas vestimentas e ou fantasias luxuosas.

Conforme nos fala Abuchaim (2021), “na época do carnaval tinham cortes e
cada clube tinha a sua rainha. A rainha convidava uma corte e visitava todos os clubes.
As cortes dos outros clubes eram convidadas também no carnaval”. Ela também nos
fala a respeito do Clube Campestre que era frequentado pela classe alta da
sociedade: “Tinham uns bailes que eram famosos na época - Campestre era um clube
bom. Tinha a vida dos clubes Campestre e o Dunas” (ABUCHAIM, 2021, s/p).

Além desses, outros clubes também eram famosos por seus bailes de carnaval,
como o Diamantinos e o Brilhante, considerados rivais. Ambos tiveram atividades
intensas por causa do carnaval, inclusive no periodo anterior, como a escolha e
coroacao da Rainha, recepc¢ado ao Rei Momo, apresentacbes em saldes e teatros da
cidade. Havia desfiles de carros alegdéricos no centro da cidade, em que a rainha e
sua corte eram apresentados e também participavam dos bailes de salao.

A entrevistada Centeno lembra com carinho dos bailes realizados nos clubes
de Pelotas, ao relatar que “os bailes de carnaval eram um espetaculo, muito bons, [...]
os bailes do Campestre uma loucura” recorda que mesmo ja casada ainda continuava
indo, “ja era casada e com filhos, depois iamos para piscina. Os bailes do Diamantinos
eram maravilhosos também, tinha aquela parte de cima, era gostoso” (CENTENO,
2019, s/p).

Outra entrevistada que lembra do carnaval pelotense € Caruccio, evidenciando
a beleza e tranquilidade dos eventos, narrando com nostalgia e de modo idealizado o
passado: “Outra coisa bem bonita eram os bailes de carnaval, tinha baile infantil e eu
levava as criangas, tudo era bonito, tudo era grande, era bem feito, muito bonito”.
Relembra do carnaval de rua nos contando que “os carros saiam com as capotas
arriadas e atiravam serpentina, atiravam nas pessoas e as pessoas atiravam de volta
[...]"” (CARUCCIO, 2019, s/p).
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Enquanto nos bailes dos clubes sociais da cidade as pessoas eram mais
“selecionadas”, a maioria da populagdo assistia nas ruas os desfiles de grupos
carnavalescos ou blocos, que nao tinham tanto luxo nas vestimentas, mas traziam a
irreveréncia com suas fantasias e marchinhas, caracterizados pela inspiragao comica
e satirica. Para a realizag¢ao dos desfiles realizados por carros, as ruas da cidade eram
isoladas, possibilitando que as pessoas pudessem assistir aos desfiles sentadas em
suas cadeiras, como destacamos anteriormente, confraternizando entre si
fantasiadas, jogando serpentinas, confetes e langa-perfume.

Outra atividade social bastante popular na cidade eram os bailes de
debutantes, que marcavam a época em que as mog¢as de 15 anos comegavam
oficialmente a fazer parte da sociedade. Era o momento de passagem da infancia para
a juventude e os bailes eram uma maneira formal de as familias apresentarem suas
filhas para a elite da cidade, uma oportunidade para que as meninas mostrassem seus
atributos, como beleza, educacao e simpatia. O ato simbdlico era dado através da
primeira valsa da moga com seu pai, demonstrando sua passagem para a vida adulta.
Proust (1992) nos exemplifica o quanto esses rituais sdo necessarios, ao evidenciar
que:

O convivio rege em primeiro lugar a apresentagéo pessoal. Esse espago de
transicdo é marcado por certa “teatralidade” (MAYOL), e a pessoa sempre

estd encenando em maior ou menor grau. Convém oferecer aos outros uma
imagem apresentavel (PROUST, 1992, p. 118).

A entrevistada Alves relata que debutou e, como seu pai ja havia falecido, seu
par oficial foi seu irmao que ficava cuidando com quem ela dancava. “Nas festas de
debut, minha mae sempre ia e uma pilha de gurias, a mae sempre andava conosco
[...].” Revela também o cuidado que elas tinham ao dangar com os rapazes, “a gente
dangava trés musicas e na terceira tu pedias licengca mesmo se estivesse gostando,
porque era feio [...], eu, por exemplo, como nao tinha pai, meu irmao era muito
rigoroso, ficava olhando” (ALVES, 2019, s/p).

Ela fala a respeito de uma “norma de etiqueta” em que sé podiam frequentar
os bailes apds serem apresentadas na sociedade pela familia: “tudo era assim,
comecei a ir aos bailes de noite depois do debut, antes ndo podia, era tudo assim
muito marcadinho, tanto em roupas, em forma de vestir, tudo...” (ALVES, 2019, s/p).

Observamos que as roupas eram um objeto de interpretagdo, visto que tudo era
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analisado e comentado entre as pessoas que faziam parte daquele circulo da
sociedade.

O fato de ser uma sociedade considerada fechada também aparece na fala de
Lange. A mesma relata que, apesar dela e do marido serem s6cios do Dunas Clube
e ela ensaiar e dar curso de etiqueta para as debutantes do clube, a sua sobrinha n&o
pode debutar no mesmo. “Era uma sociedade fechada. Quando eu era s6cia do Dunas
Clube a minha sobrinha ndo podia debutar, mesmo eu pagando. Com excegéo das
meninas que vinham de outra cidade” (LANGE, 2020, s/p).

Além dos bailes de debutantes, os clubes organizavam festividades, como
bailes dangantes com variados estilos musicais, um ambiente que contribuia para a
sociabilidade e construcdo de relacionamentos. Nesses eventos as mogas nao
deveriam ir sozinhas, mas acompanhadas dos pais ou alguém proximo da familia, e
dangar com os rapazes também tinha certas restricdes, como foi falado no relato de
Alves.

A entrevistada Abuchaim, ao ser questionada a respeito dos clubes, relata que
“tinham muitas festas em clubes também. [...] reunides dancgantes, jantares [...] nés
iamos muito [...] pela localizagao ficava mais facil de frequentar o Dunas, porque tinha
o ténis, tinha a piscina e depois surgiram outros esportes” (ABUCHAIM, 2021, s/p).

Os clubes eram locais onde as pessoas iam bem vestidas e arrumadas,
conforme descreve Oliveira, ao citar que as pessoas se produziam para frequentar
eventos em clubes: “Eram bailes com orquestras e as pessoas iam muito finas, muito
arrumadas e bem penteadas, ai eu acho que ja tinha certos cabeleireiros, [...], mas eu
acho que a gente arrumava os cabelos em casa” (OLIVEIRA, 2020, s/p).

Além dos clubes, Pelotas tinha a tradigao de confeitarias, cafés e restaurantes.
A entrevistada Centeno lembra que em seus passeios pela Rua 15 de Novembro,
costumava frequentar o “Bule Monstro”, que era uma casa de cha e um restaurante
chamado Bavaria e que “a gente mais ou menos ia até um certo horario e depois iam
nos buscar’ (CENTENO, 2019, s/p).

Ja a entrevistada Abuchaim lembra que o cinema era um dos principais
passatempos da sua juventude: “A gente ia muito ao cinema, tinham varios cinemas
aqui [...] a gente se reunia mais na zona da Rua XV e perto da praga”; recorda
igualmente das confeitarias, “[...] tinha uma confeitaria muito boa que era a Nogueira,
em que tinha lanches, além de doces e era o ponto de encontro do pessoal mais
jovem. A gente se reunia la a tardinha” (ABUCHAIM, 2021, s/p).
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Observamos que o centro da cidade era um espaco constante de sociabilidade
e lazer da juventude da época, como o footing®, cinema, compras, cafés e
confeitarias. A famosa Rua XV de Novembro representava um espaco de circulagéo
de praticas culturais e afabilidades, uma vitrine da sociedade, sendo um simbolo de
referéncia de Pelotas, uma oportunidade para os jovens serem vistos. Era um local de
circulacao de gente elegante, que exibia um comportamento digno da tradicional
riqueza pelotense. Era costume que as mogas andassem em grupos, circulando por
esta rua, sendo um lugar de concentracdo de estabelecimentos comerciais como:
confeitarias, casas que vendiam calgados e roupas, papelarias, joalherias e
restaurantes (ABUCHAIM, 2021, s/p).

O comércio de Pelotas representava ser forte com suas lojas de tecidos,
sapatos e confecg¢édo, o que foi recordado por algumas entrevistadas. Oliveira lembrou
das lojas Mazza, tradicional comércio pelotense: “Aqui em Pelotas tinham as lojas
Mazza que eram bem completas, e tinha também aquela Casa Paris” (OLIVEIRA,
2020, s/p). A seguir, podemos observar a esquina das ruas Marechal Floriano com
Andrade Neves, local onde era uma das lojas Mazza®:

Figura 34 — Fotografia do centro da cidade de Pelotas nos anos 1960.
Fonte: Grupo criado na rede social do Facebook denominado de Antiga Pelotas, 2021.

44 . . . . . .
Um passeio a pé pela cidade, para se divertir e fazer uma caminhada.

45 . .y .
As Lojas Mazza, tradicional comércio pelotense, foram fundadas em 1907 pelo comendador Rafael
Mazza. Tinham duas filiais: uma voltada para o publico masculino e outra para o feminino e bazar.
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Na fotografia podemos ver a Rua Marechal Floriano, importante referéncia para
o0 comércio da época. A rua é de mao dupla e tem carros estacionados dos dois lados,
pessoas aparecem encostadas nas paredes como que a conversarem, algumas
placas com os nomes de lojas em que se destacam a loja Rheingantz e o Mazza. Esta
ocupa no final da rua quase a metade da quadra e era composta de varios
departamentos.

Alves também recorda de algumas tradicionais lojas de roupas e “fazendas”
(tecidos) como um ambiente de consumo feminino e sociabilidade: “Aqui nés tinhamos
mais condi¢des, as lojas Mazza era um espetaculo, uma loja de departamentos e a
loja Hercilio que era maravilhosa, era diferenciado o nosso comércio” (ALVES, 2019,
s/p). A seguir, a titulo de ilustragdo, podemos ver uma fotografia da primeira Casa

Hercilio no ano de 1931:
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Figura 35 — Fotografia do enterro do Coronel Pedro Osdério passando pela Casa Hercilio em 28 de

fevereiro de 1931.

Fonte: Arquivo pessoal da autora.

A fotografia demonstra o cruzamento das ruas XV de Novembro com a
Marechal Floriano, ponto importante para o comércio da cidade. Bem na esquina em
frente a praca ficava localizada as Casas Hercilio. Percebemos também que estava
acontecendo no momento da foto o desfile do enterro do coronel Pedro Osério, as
ruas estavam lotadas de pessoas acompanhando o féretro e a caravana seguia pela

cidade em uma carruagem puxada por cavalos.
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A Casa Hercilio® foi fundada por Patricio Simdes Gaspar em 1907, na Rua XV
de Novembro, 556. Seu Patricio pretendia que seu filho seguisse o negdcio e, como
esse nao se interessou, aquele conversou com a sobrinha, que era casada com Joao
Rodrigues da Fonseca. Sendo ela uma mulher e naquela época as mulheres ainda
nao podiam tomar conta de nada que nao dissesse respeito aos filhos, marido e o lar,
resolveu passar para o seu marido que saiu do Banco Pelotense onde trabalhava e
assumiu a loja Hercilio em 1910*.

Em 1934, Jodo Rodrigues da Fonseca passou a loja para os seus filhos
Oswaldo e Solon Gaspar da Fonseca, sendo que esse, como era engenheiro em Porto
Alegre*®, ndo quis ficar com o negécio, deixando-o para Oswaldo Gaspar. Por sua
vez, seguiu com a loja e ampliou ainda mais o seu comércio. Teve dois filhos: Jodo
José e Céres (uma das entrevistadas). Jodo José seguiu trabalhando com o pai por
alguns anos, casou e teve dois filhos (Oswaldo Gaspar da Fonseca Neto e Arthur da
Fonseca in memoriam). As lojas foram passadas para o filho mais velho Oswaldo
(quinta geragao) e seguem funcionando até hoje no centro de Pelotas e também em
algumas cidades do interior®”.

O comeércio pelotense dessa época contava com diversas lojas no centro da
cidade, no entanto, as entrevistadas relembraram das mesmas, como podemos
verificar na fala da Moreira:

Casaco a gente ja ia ao Uruguai comprar, depois teve as lojas Mazza, acho
que tu conhecesses onde ela era, na esquina da Floriano, [...], ali que
comegou com a roupa pronta. Calgados tinham a casa Hercilio, [...]. Naquela
época os sapatos eram duros, ndo tinha sapato que nem agora tem, os
sapatos eram diferentes, mas a gente aguentou, nds estamos aqui (risadas).

Geralmente o sapato era forrado de tecido do vestido, porque a gente ndo
encontrava a cor que queria (MOREIRA, 2019, s/p).

Pela narrativa de Moreira, os calgados eram algo almejado pelas mogas e o
que interessava era a beleza e n&do o conforto. Como elas tinham facilidade de viajar
iam com frequéncia a Montevidéu comprar casacos de |a. Com a intengao de comprar
roupas, procuravam a loja Mazza de confeccgéo e para os sapatos iam as lojas Hercilio.
Podemos conferir na figura abaixo a fachada do prédio nos anos de 1950-60.

Y Ea loja mais antiga na area calgadista do Brasil dentro da mesma familia.
47 Relato familiar.

8 Um dos engenheiros que projetaram a ponte do Rio Guaiba.

* Relato familiar.
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Figura 36 — Fotografia da fachada das Casas Hercilio localizada na Rua XV de Novembro nos anos

50-60.
Fonte: Arquivo pessoal da autora.

Na imagem acima podemos ver as Casas Hercilio localizada numa rua
prestigiada para o comércio da época. A loja tem algumas vitrines em que as
mercadorias se encontram expostas para serem visualizadas por quem passa pela
rua. Na frente da loja aparece um senhor vestido de terno e gravata, passando uma
imagem de que as pessoas do comércio se vestiam bem para atender a sociedade
pelotense. Na frente da loja aparece um carro estacionado e também alguns
pedestres pela rua. Percebemos que o comércio era importante para a cidade de
Pelotas, visto que promovia um tipo de consumo tanto de vestuario quanto de
calgados por parte das pessoas, criando empregos e promovendo ganhos para toda
a regiao.

Outra parte que merece destaque em nosso trabalho é a que se refere as
“nossas misses”, mulheres que levaram o nome da cidade a ser conhecido como um
polo de belas mulheres. Corroborando a afirmagao a autora coloca que:

De acordo com um dos informantes, ao referir-se sobre o que as pessoas de
outras cidades pensam sobre a representacdo, argumentou-me: “... para as
pessoas de classe alta, Pelotas tem a fama dos doces, das artes e das
mulheres bonitas [...].” O fato de vincular-se Pelotas a uma representagéao,
parece ter percorrido boa parte, sendo, a maioria de sua prépria formagao
histérica. Desde freguesia até seus dias atuais, encontram-se diversos
atributos dados a cidade de Pelotas - requinte, pomposidade, refinamento,

corte aristocratico, atitudes cavalheirescas - que demonstram, por um lado,
sustentar a representagao que é feita a cidade e, por outro lado, reforgar o
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carater distintivo cunhado por esta ha mais de um século (MONTEIRO, 1998,
p. 10).

Entendemos pelas narrativas que Pelotas representava para as entrevistadas
uma cidade boa para se morar, com um circulo social importante, visto que se
mostraram satisfeitas com o carnaval, os bailes de debutantes, os cinemas, o
comércio etc. Porém, ndo queremos dizer que a cidade era maravilhosa e sim mostrar
0 que elas recordam nas suas falas, sendo que muitas dessas falas foram construidas
por um imaginario vivenciado na elite.

Esses relatos tém um contexto e sdo dados da memoaria, o que elas recordam
no presente, pois elas fazem uma selecdo do que viveram enquanto jovens.
Precisamos entender também que a cidade nao € sé o espacgo fisico e sim as
representacdes dos espacos de sociabilidade, de convivio delas. Essas mulheres nao
iam nos espacos da cidade que ndo eram maravilhosos para elas, porque a cidade
tinha varios problemas como tém até hoje, mas elas n&o circulavam por esses
espacos, e esse ndo movimento se repete ainda hoje. Para a classe social que elas
faziam parte, esses outros ambientes eram invisiveis, ndo se faziam presentes no dia
a dia delas. Temos consciéncia de que houve uma selecdo de fatos pelas
entrevistadas, e de nossa parte procuramos buscar distanciamento para a analise das
narrativas.

Depois de apresentarmos o contexto de Pelotas urbano, enfocando o grupo
social frequentado pelas leitoras pelotenses, pretendemos no proximo item mostrar

como foram construidas as categorias de analise das narrativas.

5.3 Categorias analiticas das narrativas

Nesta parte iremos mostrar como foram construidas as categorias de analise
das narrativas das mulheres leitoras da revista O Cruzeiro, nas décadas de 1950 e
1960 na cidade de Pelotas. Os topicos abordados serdo considerados a partir do
seguinte eixo de analise: instrugdes voltadas as mulheres, relativas a composigdes de
regimes alimentares, prescricbes de atividades fisicas ideais, ordenamentos de
cuidados higiénicos, regulagdo de comportamentos que remetem a sexualidade,
idealizagbes (em textos e imagens) de uma norma estética e recomendacgdes de

habitos saudaveis.
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Como destacamos, estamos interessadas nos discursos textuais e imagéticos
que foram construidos pela revista O Cruzeiro relativos a educagao e a modelagéo do
corpo feminino, bem como quais foram as possiveis apropria¢des, representacoes e
praticas entre algumas leitoras pelotenses da época. Entéo, a partir desse obijetivo,
destacamos as seguintes categorias que foram analisadas nas narrativas e nos
auxiliaram nesse entendimento a respeito das memdrias dessas mulheres.

(1) Comportamento: Discursos da revista referentes aos cuidados com a saude,
a estética e a moda;

(2) Educacao: Discursos sobre a influéncia da revista em assuntos referentes
a comportamentos, relacionamentos, sexualidade e lidas domésticas, como, por
exemplo, cuidados com os filhos, marido e a casa (decoragao e culinaria);

(3) Modelagédo do corpo: Discursos sobre moda, figurinos e acessorios da
época, assim como a respeito da influéncia das misses e atrizes de cinema
internacionais nos padrdes de elegancia, beleza e costumes da época;

Logo abaixo podemos verificar um quadro sintese em que destacamos o
numero de vezes que cada categoria apareceu durante a narrativa, relacionadas as

entrevistadas, organizado por ordem alfabética.

Quadro 7 — Recorréncias das categorias analisadas nas narrativas das mulheres pelotenses leitoras
da revista O Cruzeiro na década de 1950 e 1960, elencadas por ordem alfabética.

Entrevistada Categoria 1 Categoria 2 Categoria 3
Céres Maria Cunningham 07 23 27
Flavia Lima Lange 05 16 14
Guiomar Ribeiro dos 06 11 15

Santos Viscardi

Ivone Tavares de 05 15 13
Assumpcéo Alves

Maria Helena Lemos 03 09 11
Centeno

Marina Oliveira 11 35 24
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Martha de Jesus Ferreira 05 32 18
Caruccio

04 08 17
Rosa Maria de Freitas
Moreira

Fonte: Quadro produzido pela pesquisadora.

No capitulo seguinte iremos fazer um cruzamento das fontes, em que traremos
a analise da revista juntamente com a analise das narrativas, apoiada pela teoria que

nos respalda para compreender o contexto social e cultural da época.



6. A Revista O Cruzeiro e as leitoras pelotenses: imagens e memoérias

Este capitulo trata fundamentalmente de entender como se deram tais praticas
de leitura. Para isso recorremos a dois movimentos: a analise das revistas com suas
respectivas imagens e a analise das memorias apresentadas pelas mulheres
entrevistadas.

A seguir, faremos uma reflexdo sobre a analise das revistas e suas imagens,
assim como das narrativas das entrevistadas, com o objetivo de identificar os
discursos textuais e imagéticos relativos ao comportamento, a educagdo e a
modelagao do corpo feminino, bem como as possiveis apropriacdes, representacoes
e praticas destes, entre algumas das leitoras entrevistadas. Para auxiliar nessas
analises, buscamos nos ancorar em Chartier (2009).

O objeto fundamental de uma histéria que se propde a reconhecer a maneira
como os atores sociais dao sentido a suas praticas e a seus enunciados se
situa, portanto, na tensao entre, por um lado, as capacidades inventivas dos
individuos ou das comunidades e, por outro, as restricbes e as convengdes
que a limitam — de maneira mais ou menos clara conforme a posi¢do que
ocupam nas relagdes de dominagédo — o que lhes é possivel pensar, dizer e
fazer. Essa observacgao [...] € valida, desse modo, para as praticas ordinarias,
disseminadas e silenciosas, que inventam o cotidiano (CHARTIER, 2009, p.
49).

Precisamos levar em conta que os sujeitos sao vulneraveis as experiéncias
vividas em grupo, que resultam em diferentes maneiras de ser e sentir. Necessitamos
estar atentas que a formacao dessas mulheres leitoras da revista esta correlacionada

a essas diferentes vivéncias.

6.1 “Se puder, pratique esportes e faca ginastica diariamente” - prescrigoes de
atividades fisicas, habitos saudaveis e normas estéticas.

A primeira categoria referente a recomendagdes e prescrigdes de atividades
fisicas, habitos saudaveis e normas estéticas foi determinada em razdo de ser
observado que, no periodo em estudo — anos 50 e 60 —, era esperado das mulheres
serem boas esposas, mées e com dotes domeésticos, além de terem boa aparéncia
sinalizando serem saudaveis e bem cuidadas. Segundo Del Priore (2000):

[...] o habito dos esportes, a fundagdo de clubes, a énfase na danga [...],

instigava a exposi¢do dos corpos. Instala-se a busca da aparéncia sa. A
medicina comega a sublinhar a importancia de exercicios e a vida saudavel
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para preservar, ndo somente a saude, mas também a frescura da tez, a pele
saudavel, o corpo firme e jovem (DEL PRIORE, 2000, p. 71-72).

Além dessa preocupagao em ter aparéncia saudavel, também identificamos
que diversos temas contidos na revista O Cruzeiro sao considerados como
educadores do corpo das mulheres, como discursos sobre saude, alimentacéo,
higiene, beleza, estética e atividades fisicas; “[...] o publico € modelado pelos produtos
que lhe s&o impostos [...]” (CERTEAU, 1998, p. 260).

Pensando na categoria em que trabalhamos com as recomendagdes e
prescrigdes de atividades fisicas, habitos saudaveis e normas estéticas, encontramos
na revista de 21 de outubro do ano de 1950, 26 ocorréncias. Sabonete e creme dental
foram os produtos mais anunciados nesta edigdo. Encontramos propagandas de
creme dental das marcas Gessy, Philips, Colgate, Kolynos e Nicotan, além da
divulgacdo de um produto especifico para limpeza de dentadura, o que retrata a
importancia de cuidar do sorriso, considerado o “cartao de visita”.

Na edigdo da revista de 19 de agosto de 1961 foram encontradas 15
ocorréncias dessa categoria, e os anuncios de creme dental também se destacaram,
mostrando marcas como Kolynos, Philips, Gessy e Colgate. Conforme revela estudos
de Santana:

Tal como Dengel, diversos conselheiros nas revistas “O Cruzeiro, [...]
prescrevem a higiene intima [...]. Aqui, a obsesséo pela higiene ndo fala,
como no passado, em nome do aprimoramento da raga. Ela visa, em
particular, a manutencdo dos lagos conjugais. Trata-se de “agarrar o seu
homem”, como afirma Dengel, de n&o o deixar escapar, mesmo apoés estar

casada, confirmando a relevancia que o amor conjugal alcanga nessa época
(SANT'ANNA, 2005, p. 131).

A divulgagao da marca Gessy, que consta na segunda pagina da revista, pode

ser observada na figura a seguir.
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Figura 37 — Anuncio do creme dental Gessy.
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0001 de 21 de outubro de 1950, p. 2.

Na figura anterior podemos notar no verso da capa da revista uma moga jovem,
bonita, cabelos castanhos arrumados com uma fita vermelha no cabelo do mesmo
tom que o batom e a blusa. Uma aparéncia saudavel revelando a perfeicdo do seu
sorriso, com dentes brancos e parelhos. A imagem relata que isso é possivel porque
ela faz uso do creme dental Gessy que, como consta no discurso da revista,
representa “protecao total”. Ao lado da moga aparece um pequeno texto explicando
os efeitos do creme dental desde a limpeza total da boca até a neutralizacdo da

acidez.
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Figura 38 — Anuncio do sabonete PALMOLIVE.
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0044 de 19 de agosto de 1961, p. 02.

Neste préximo anuncio do sabonete Palmolive, aparece uma bela mulher
maquiada, com olhos pintados de preto e batom vermelho, o cabelo preso por uma
larga faixa evidenciando o rosto da jovem. O texto destaca as qualidades do sabonete,
revelando um ideal de beleza, e elegancia feminina, e aponta também, em letras
maiores, os beneficios do sabonete, com “mais perfume romantico, mais espuma
embelezadora e mais suavidade encantadora”, descrevendo um passo a passo para
as mulheres lavarem o rosto, o colo e os ombros prometendo uma “pele fresca e
aveludada”.

Percebemos que aimagem e o texto estdo “vendendo” a beleza da pele através
do sabonete Palmolive. Nesse sentido, o sabonete tornou-se um objeto de consumo
e desejo para a mulher. Corroborando a nossa reflexado, Chartier fala que:

O sentido das formas materiais que organizam a leitura deve receber atengao
especial do historiador, pois as formas, os dispositivos técnicos, visuais e
fisicos comandam, se ndo a imposi¢ao do sentido do texto, ao menos os usos

de que podem ser investidos e as apropriagdes das quais sao susceptiveis
[...] (CHARTIER, 1999, p. 8).
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Percebemos que a higiene pessoal e o cuidado de si € algo bastante divulgado
nas propagandas das décadas de 50 e 60. Como € mobilizado o conceito de
apropriagdo dos leitores por Chartier (2002), era necessario que as leitoras se
apropriassem desses discursos e, a partir dai, incluissem nas suas praticas:
“Inumeros conselheiros de beleza do passado insistiam nas qualidades de um corpo
limpo, o que servia também para os pertences femininos e para todo o espaco
doméstico” (SANT’ANNA, 2005, p.131).

Ao longo dos anos, houve uma mudanga no objetivo, antes os cuidados
pessoais eram vistos como um aprimoramento da raga humana, caracteristicas
marcantes do eugenismo disseminado do inicio do século XX. Com a ascensdo do
nazismo e fascismo e as consequentes atrocidades, buscou-se no discurso pés
década de 1950-1960, invisibilizar os elementos da pureza racial e direciona-los a
outro tipo de higienismo, que promova a civilidade e racionalidade nas rela¢des. Por
isso, nesse periodo em que estamos interessados, as prescricbes tornaram-se
sinbnimo de seducao, servindo para manter aceso “o entusiasmo do casamento”.

Encontramos na literatura diversas citacbes acerca da responsabilidade da
mulher em manter acesa “a chama do matriménio”. Pinsky (2017) observa que a
mulher casada deveria ter o marido e os filhos como centro de suas preocupacgoes,
buscando o bem-estar dele para a felicidade conjugal.

Um aspecto imprescindivel para manter a felicidade conjugal era ser uma
mulher de “boa reputacdo”, mantendo-se com boa aparéncia, capaz de fazer a
felicidade de um homem com uma conduta moral adequada visando garantir o
respeito social e a confianga do marido. “Embelezar-se para o marido era uma
obrigagao da boa esposa e fazia parte da receita para manter o casamento: a caga ja
foi feita, é preciso té-la presa” (PINSKY, 2017, p. 628).
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Figura 39 — Anuncio da tintura de cabelo PALETTE.
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0044 de 19 de agosto de 1961, p.123.

Acima temos o anuncio do Palette Color-Shampoo que lava colorindo os
cabelos, indicando como a mulher poderia lavar e colorir o seu cabelo, sem tingir. No
anuncio temos trés mogas com cabelos curtos, coloridos e penteados, o rosto
magquiado; logo abaixo, em tamanho menor, outra mulher com o cabelo molhado e
cheio de espuma, demonstrando como se aplica o shampoo. Desse modo, a
construcdo da imagem passa a ser constituida de uma pratica comum entre as
mulheres, evidenciando os cuidados tanto com a higiene, quanto com a beleza dos
cabelos.

Essa preocupacdo com um corpo limpo, de cabelos bem cuidados, também
pode ser observada nas memorias das entrevistadas. Cuidados com a higiene dos
cabelos, para evitar que ficassem oleosos, com a pele através de mascaras faciais a
base de ingredientes naturais como mel e ovo, pomada Minancora para espinhas e
Leite de Rosas para limpeza da pele:

A gente usava mascara de gema para o cabelo e rosto [...], outra coisa que
se fazia era aplicar uma colher de vinagre na ultima agua para enxaguar o

cabelo, ficava bem mais bonito [...], a pomada Minancora também era usada
quando tinha espinha (OLIVEIRA, 2019, s/p).
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Centeno também cita o uso da pomada Minancora para o tratamento de
espinhas e do Leite de Rosas para ser usado nas axilas. A sua fala chama a atencao
para o uso de produtos nas axilas, visto que nao foi observado nas revistas
propagandas de desodorantes ou qualquer tipo de produto destinado a este fim.

Em um outro relato da entrevistada, com uma diferenca de idade por volta de
14 anos, Alves evidencia que na época da sua juventude era comum sua mae leva-la
na loja Mazza, antiga loja de departamentos conceituada de Pelotas, onde tinha uma
secao de produtos de beleza. La, Alves tinha oportunidade de fazer consultorias com
as instrutoras, que faziam limpeza de pele e vendiam produtos, geralmente da marca
Payot50 para que as clientes continuassem com os tratamentos em casa:

Quando vinham uma dessas que promoviam, as instrutoras de produtos, nas
lojas Mazza, elas faziam uma limpeza de pele e a gente comprava aqueles

produtos da Payot [...] ou entdo, a gente ia todos anos ao Rio de Janeiro nas
férias de julho, e faziamos alguns cuidados por la (ALVES, 2019, s/p).

Outra entrevistada também cita a marca Payot como sendo referéncia de
produtos de beleza de qualidade. Centeno cita que “fazia de vez em quando uma
limpeza de pele, pois eu tinha uns cravinhos, com Payot e Elizabeth Arden, que eram
0s cremes que a gente usava” (CENTENO, 2019, s/p).

Ja a entrevistada Alves, citada anteriormente, nos conta que periodicamente
ela e algumas amigas iam a Porto Alegre fazer depilagdo a cera, algo pouco comum
para a época, visto que as mulheres costumavam usar a lamina para tirar os pelos
indesejaveis. Conforme nos relata Alves:

Eu era muito cabeluda, o que me incomodava [...] para eu me depilar tinha
que ir a Porto Alegre, pois a depilagdo a cera nao tinha aqui. Ja tinha uma

limusine que ia a Porto Alegre, entdo eu e algumas amigas iamos a um
instituto para fazer depilagdo com cera quente (ALVES, 2019, s/p).

Podemos observar que as orientagdes de cuidados que aparecem nas
narrativas vao ao encontro do que observamos nas revistas, entdo, conforme nos fala
Chartier, “as apropriagdes sdo entendidas como praticas de producdo de sentido,
dependentes das relagdes entre texto, impressdo e modalidades de leitura, sempre
diferenciadas por determinagdes sociais” (CHARTIER, 1990, p. 26). Percebemos,

Sy Payot iniciou suas atividades no Brasil em 1953. Em mais de meio século de atuagdo no mercado
de beleza, a empresa se destaca com uma completa linha de produtos para tratamento facial, corporal,
capilar e maquiagem, somando mais de 120 itens. Disponivel em
http://www.payotprofissional.com.br/noticias
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ainda como o autor, que essas leitoras se apoderam dos discursos impressos no
periodico e os transformam em outras maneiras de enxergarem o mundo e a si
mesmas (CHARTIER, 1990). Entdo, as formas de ler e as técnicas pelas quais as
leitoras d&o significado aos temas dos quais se apropriam, remetem a perspectiva
discutida por Chartier (2002a) pensando a “produgdo da significacdo”. Neste
entendimento, precisamos refletir a respeito do movimento que acontece entre o texto
e as leitoras, assim como, entre as praticas e as experiéncias de vida dessas
mulheres.

Como exemplo, importante ressaltar que, nessa época, no impresso, nao
encontramos propaganda de depilagdo com cera quente. Entdo, acreditamos que as
mulheres seguiam as dicas da revista, como relatamos anteriormente, mas n&o
seguiam tudo ou pelo menos tinham outras maneiras de se cuidarem que nao
constava nas paginas da revista dedicada a esse fim.

Ao buscarmos referéncias sobre o tema, observamos que a pratica da
depilagdo era comum no Egito antigo, ainda assim foi condenada durante a Idade
Média, sendo que naquela época de grande preocupagé&o com o pudor, tirar os pelos
era percebido como uma heresia.

Para Del Priore (2014), os fios das axilas femininas eram vistos com excitagao,
pois através deles era possivel identificar a cor dos pelos pubicos, o que deixava os
homens com “devaneios eréticos”. Ja no século XX, as coisas mudaram a medida que
as roupas foram ficando mais curtas e justas, o corpo foi se mostrando e ndo era nada
agradavel mostrar axilas e pernas n&o depiladas. A partir dessa época, por volta dos
anos 1970, o habito de arrancar os pélos passou de um conceito de estética para um
habito de higiene pessoal.

Além de sabonetes e cremes dentais, visualizamos varias ocorréncias de
anuncios e reportagens sobre medicamentos. Medicagao para tuberculose, dores nas
juntas, dor de cabega, tosse, ma digestao, infec¢do de urina, curativos, produtos para
emagrecimento, coceira nos peés, brotoejas e assaduras, insénia, cansago mental,
esgotamento nervoso, falta de memoria e falta de apetite, além de reportagens com
meédicos que comentavam sobre emagrecimento, regimes e obesidade. Podemos
notar que a mulher era vista como a “rainha do lar”, sendo responsavel pela seguranga
da familia, inclusive caso algum membro contraisse enfermidade.

Também visualizamos diversas ocorréncias de medicamentos na revista de 23

de junho de 1951. Encontramos propagandas e matérias sobre remédios para regular
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ciclo menstrual, produtos para tratar dos cabelos, os dentes, fraqueza das unhas,
problemas de joanete, tratamento para os olhos, como eliminar cicatrizes, etc.

O mesmo € observado na revista de 11 de junho de 1960, que possui 15
ocorréncias da categoria 1. Propagandas e matérias de medicamento para
desidratacado da pele, remédios para os nervos, tratamento para hemorroidas, meias
para aliviar a dor nas varizes, produtos para emagrecer, para os rins, para gripe,
medicamentos Philips (leite de magnésia) e Biotonico Fontoura também foram
encontrados.

Meyer e Schwengber (2015) mostram que a partir do século XX a imagem da
mae surge com maior destaque no ambito familiar, sendo que a mulher passa a ser
responsavel pelo bem-estar dos filhos e do marido. Neste momento, emerge o papel
da mae frente a uma familia contemporanea, que deveria ser cuidadosa, responsavel
pelo bom andamento da sadude de seus dependentes e também do seu esposo. E a
exaltacdo da figura da mae no cotidiano familiar, agregando tarefas préprias da
mulher, como parir e cuidar, conforme evidenciam as autoras. Outro aspecto que
chama a atencéo € a quantidade de propagandas de remédios para 0s nervos, uma
enfermidade tdo comum na época.

Seguindo a analise, é interessante percebermos que na secdo “Assuntos
femininos - Elegancia e Beleza”, as leitoras pedem dicas de produtos para cabelos
brancos, seios flacidos, cabelos secos e alisados, regimes para aumento e perda de
peso e medicamentos para a fungao intestinal. Destacamos o pedido de ajuda atraves
da carta da leitora com pseudénimo “Violeta Morena”, que solicita dicas para aumento
de peso. A revista responde da seguinte maneira:

Os remédios s6 dao resultado quando a pessoa se alimenta bem. Se puder,
pratique esportes e faga ginastica diariamente. Coma tudo o que desejar, e
durma 8 horas, no minimo, deitando cedo. Quando quiser, escreva-nos: aqui

estamos para o “desabafo” (Revista O Cruzeiro, Ed. 0001 de 21 de outubro
de 1950, p. 117).

Algo que nos chamou a atengao foi que as leitoras que solicitam dicas nessa
secao assinam com pseuddnimos e ndo com seus nomes proprios. Notamos na secao
da revista que ndo é solicitado que as pessoas enviem as cartas com seus nomes,

como pode ser observado na figura a seguir:
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Figura 40 — Recorte da segao Assuntos femininos — Da Mulher para a Mulher, escrita por Maria
Teresa.
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0001 de 21 de outubro de 1950, p. 116.

Consideramos, portanto, que o anonimato era algo desejado pelas leitoras que
enviavam as cartas, provavelmente por serem pessoas de classe média ou alta que
nao queriam se expor, demonstrando a preocupagao em manterem-se andénimas, ou
seja, ndo terem suas identidades reveladas. Notamos que o meio editorial € norteado
pela representacdo que os editores tém das leitoras. Representagcdo que é
desenvolvida e, “[...] embora aspirem a universalidade de um diagndstico fundado na
razdo, sao sempre determinadas pelos interesses de grupo que as forjam”
(CHARTIER, 1990, p. 17). Chartier, através desse conceito, revela os diferentes
modos que os grupos da sociedade constroem uma imagem para representar-se.

Em relagdo aos aspectos de habitos saudaveis e normas estéticas,
percebemos no periddico varias mengdes sobre remédios para emagrecer. Também
notamos uma referéncia de um médico, Dr. Frank Gibson, que tratava de obesidade,
magreza e regimes, na revista de 23 de junho de 1951.

Os remédios para emagrecer aparecem diversas vezes, como na revista de 19
de agosto de 1961. Notamos um anuncio de um produto que “faz emagrecer 1 quilo
por semana, sem qualquer regime ou dieta, apenas pela eliminagdo natural das

gorduras”, conforme pode ser observado na figura a seguir:
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Figura 41 — Anuncio de medicamento para emagrecer.
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0044 de 19 de agosto de 1961, p. 98.

Na figura acima podemos verificar uma mulher considerada acima do peso no
padrao da época. Ela esta com a mao no queixo, como que pensativa ao se pesar na
balanga, mostrando-se preocupada. Na mesma imagem aparece uma medicagao que
promete fazer com que tal mulher perca um quilo por semana, sem regime e ou sem
dieta. O discurso passa uma orientacdo de forma simbdlica, mostrando a relacéo da
mulher com a balanga, como se fosse responsabilidade dela se manter magra e
esbelta, ao mesmo tempo em que revela através da medicagdo o inicio de uma
promessa salvadora.

Nas falas das entrevistadas, observamos que elas ndo costumavam fazer
dietas ou regimes. Retomando o conceito de apropriagdo que é visto como “praticas
de producdo de sentido, dependentes das relagdes entre texto, impressdo e
modalidades de leitura, [...]” (CHARTIER, 1990, p. 26), podemos notar que o discurso
impresso na revista através da imagem ou do texto mostrava uma opg¢ao para as

mulheres cuidarem da sua saude, como uma medicagao que elas poderiam utilizar de



193

forma a terem uma eliminagdo natural da gordura sem qualquer sacrificio. Porém,
pelas narrativas, observamos que elas ndo faziam uso de qualquer substancia para
emagrecer e que, para elas, a gordura era sinbnimo de formosura e saude.

Assim, os discursos midiaticos veiculados pela revista ndo sao recebidos de
forma passiva pelas leitoras, elas escolhem e selecionam, bem ao encontro com a
ideia que as leitoras pingam/cacam (CERTEAU, 1998) o que |hes interessam e |Ihes é
mais adequado. As falas a seguir de Alves e Cunningham confirmam essa afirmacgéo.

A entrevistada Alves evidencia que naquela época a magreza era sinal de
doenca e o padrdo de beleza era mais “cheinho”, com “seios fartos, cintura bem

marcada e corpo violao” (ALVES, 2019). A mesma entrevistada cita que:

Antes, quando eu era crianga, a gordura era formosura. Se ficava muito
esquadlida, muito magra, estava doente e lembro que eu era baixinha e
sempre gostei de ser mais “esguiazinha”, mas sempre fui gordinha, n&o era
um exagero, mas sempre fui cheia (ALVES, 2019, s/p).

by

Essa referéncia a magreza como sinbnimo de doenga e a gordura como
sinbnimo de saude era algo recorrente na época. A entrevistada Cunningham (2019),
inclusive, argumenta que “quando a fulana era muito seca, chamavam de cabide de
nao sei o qué, saco de 0ssos, ninguém achava bonito”. Indo ao encontro do relato da
entrevistada Cunningham, a autora Sant’Anna (2016) nos revela que:

Até a década de 1950, o receio de ter um corpo destituido de forgas ou de
conceber filhos “mirrados”, com corpos no estilo “cipd, espeto ou palito”,
dificultava a desvalorizagao dos gordos. Nas familias abastadas, as mulheres
magérrimas levantaram por muito tempo a suspeita de terem alguma paixao
recolhida ou de sofrerem dos nervos [...]. Jovens muito magras eram
seguidamente chamadas de “bacalhau de porta de venda”, carentes de

lombrigueiros, escorridas e mirradas, espigas sem solugéo, “mais magrelas
que canja de hotel” (SANT'ANNA, 2016, p. 42).

Percebemos que havia um numero expressivo de denominagdes que
criticavam as pessoas magras, inclusive associando a magreza a doengas tanto do
corpo quanto da mente, por esse motivo havia um receio de ser magro.

Interessante perceber que, ao mesmo tempo em que as mulheres tinham uma
educacdo para valorizar o corpo com curvas, vao aparecendo os emagrecedores
como forma de vender remédios e surgindo entdo a necessidade de se distinguir, por
exemplo, das mulheres de familias menos abastadas. Com o crescimento da
industrializagdo, as mulheres acabam ficando mais sedentarias, consequentemente,
as que nao tinham condicédo financeira melhor para se cuidarem, acabavam por

engordar. Entdo, as leitoras podem fazer adaptagcbes do texto de acordo com os
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valores que permeiam a sua realidade social, elas ndo aceitam de modo passivo.
Conforme nos mostra Chartier:
[...] a leitura de um texto pode escapar a passividade que tradicionalmente
Ihe foi atribuida. Ler, olhar ou escutar sdo efetivamente, uma série de
atividades intelectuais que longe de submeterem ao consumidor [...],

permitem na verdade a reapropriagdo, o desvio, a desconfianga ou
resisténcia (CHARTIER, 1988, p. 59).

Embora possam absorver o entendimento do texto e ou da imagem expressa
na revista, colocada pelo editor, com a finalidade de manipulacdo, de venda do
produto e ou da ideia, as leitoras nem sempre se deixam levar pelas propagandas, ou
melhor, elas seguem o que escolhem e pensam ser o melhor para elas, ou ainda,
precisam perceber legitimidade no contexto que a cercam.

Encontramos em Sant’Anna (2016) a ideia de que a magreza estava associada
aos brasileiros “excluidos da vida bem sucedida”, ou seja, das pessoas pobres e sem
condi¢cdes de ter uma alimentagdo saudavel e equilibrada. A autora evidencia que
“havia uma preferéncia estética presente entre ricos e pobres por um corpo formoso
e forte” (SANT’ANNA, 2016, p. 35). A magreza, sob o ponto de vista médico, era
considerada um problema, pois estava associada a doencas como verminoses,
tuberculose® e anemia. Na revista de 21 de outubro de 1950, observamos uma
propaganda de medicamento para tuberculose, dando dicas de como evitar a
propagacéo da doenga e recomendando ter ateng&o a alguns sintomas como perda
de peso, falta de apetite, indigestao frequentes, cansaco e fraqueza.

T os primeiros medicamentos tuberculostaticos chegariam ao Brasil a partir da década de 1950, mas
somente na metade da década de 1960 os sanatérios seriam esvaziados, dando lugar aos ambulatérios
(BERTOLLI, 2001).
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completo, Esta ¢ a sus mais poderesa
armi pars vencer & Tuberculose,
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A Tuberculose® produz Tubercu-
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deé infectio flilustracio acima) e
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podu ser sinal de Tuberculose - pro-
cure logo seu meédico. Lembre-se:
A Twberculose pode ser curada se
Lrataido @ tempo pely Sew medico,
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Faceo, todos os anos, uma Radio-
grafia dos Pulmdest Uma radlo-
gralia dos pulmoes descobre a
Tuberculose multo nntes gue se des
clarem outros sintomas, A Tuber-
culose, em estado treiplente, quase
sempre e curdvel, As novas drogas
estiio dando multo dons resultados.
mas o digguosice precoce ¢ 0 tra-
tamento médico ¢m lempo 50 a3
armas mais imporfantes. Se o seu
medico constatar tuberculose. siga
seus conselhos. Proteja-st - fazendo
voet ¢ geus filhos -—— uma-radiografin
dos pulmaes. hoje mesmo,

Figura 42 — Anuncio de medicamento para tuberculose.
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0001 de 21 de outubro de 1950, p. 53.

A pagina da revista em que chama a atengdo para a doenga da tuberculose

esta em preto e branco, porém, foi dedicada uma pagina inteira para tratar desse

assunto. Bem no topo aparece uma faixa em destaque na cor preta, com um texto

atenuando a importancia de se praticar atividades fisicas ao ar livre, assim como ter

uma boa alimentagéo. Logo ao lado podemos ver outra faixa em destaque com a

seguinte frase: “Proteja-se contra o germe da Tuberculose” e dentro do mesmo quadro

aparece quatro momentos em que explica como fazer essa protecéo. Ao lado, bem a

direita, podemos ver um médico e uma mog¢a olhando o exame de Raio X, explicando
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que a prevengao (fazer os exames cedo) € o melhor caminho para a cura. Abaixo
desses quadros, um texto explicando detalhadamente como se deve proceder para a
prevencao da doenga, com procedimentos comuns como: ficar longe de quem esta
com tosse, evitar o p6 que pode estar contaminado, nao beber leite sem ferver (deve
estar pasteurizado) e esterilizar as lougas que foram utilizadas por alguém portador
da doenca. Podemos ver as recomendacgdes para que as pessoas se cuidem com
uma alimentagao saudavel, exercicios fisicos ao ar livre e bastante horas de sono,
como forma de ficar longe da doenga. Aconselha a procurar um médico regularmente
para realizar os exames de rotina, relatando que ela tem cura. Fala também que é
uma doencga contagiosa. Passa uma lista de sintomas mais comuns como a falta de
apetite, cansago e escarros sanguineos.

Percebemos o interesse do periddico nas questdes de higiene e saude publica
que tinha para com as suas leitoras, trazendo assuntos importantes para serem
discutidos e também mostrando os caminhos que seriam mais indicados para serem
seguidos, assim como, dando uma opg¢ao para as pessoas receberem um exemplar
gratuito de “Como proteger a sua saude”. Isso se confirma nos pequenos textos que
se encontram no final da pagina, mais uma vez indo ao encontro dos discursos da

revista preocupados com questdes relativas a saude da familia.

® FEsta publicacdo jaz parte tie uma série dedicada aos proble-
mas de higiene ¢ saude publica, Lendo esta série, voeé verda como
uma estreita colaboracdao com seu meédico ndo s6 PROTEGE
como também .‘\ll'.'l,H()l.‘,‘\ o scu bem.estar fi1sico ¢ mental,
permitindo<he desirutar wma vida mais longa e saudarvel,

Se quiser receber, durante éste més, seu exemplar gralis do folheto “Como Proleger Sua Saida’’,
escrava poro E. R Squibb & Sons do Brasil, Seccdo de Publicidade, B-5, Coixo Postal 225-A - S. Paulo

Figura 43 — Anuncio de medicamento para tuberculose.
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0001 de 21 de outubro de 1950, p. 53.

Ja por volta dos anos de 1940, foi introduzida a quimioterapia antibiética com
resultado altamente eficaz no controle da doenga; entre 1950 e 1960, varias drogas
auxiliaram no tratamento que se dava nos ambulatérios (BERTOLLI, 2001).

Foram extintos os sanatdrios tdo comuns até entdo, onde os pacientes eram

isolados e tratados com orientagdes sobre a ingestdo de alimentos diuréticos, o
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controle do consumo de bebidas alcoolicas, a boa alimentacdo, ensinando-os na
diminuicdo do consumo de comidas condimentadas, no controle da ingestdo do
agucar, a fazer repouso e distanciamento dos contatos.*

Seguindo nossas analises sobre a magreza como sinal de doenga e corpos
mais voluptuosos como algo belo e desejado, a entrevistada Cunningham (2019)
mostra em sua fala que era considerada bonita por ser corpulenta. Ao ser questionada
sobre o modelo de beleza da época, respondeu que: “ah, era como eu, eu era muito
bonita, considerada muito bonita. Tinha uma cintura fina, umas tetas deste tamanho
e um quadril deste tamanho, entendeu? Era cheinha”.

Essa afirmagéo pode ser evidenciada também na fala da entrevistada Alves,
que, ao comentar sobre o padrao de modelo de beleza nesse periodo, referiu-se a
sua conhecida Cunningham, falando que ela “era o legitimo violdo, e o dela era bem
pronunciado”. Corroborando as memorias das entrevistadas, Halbwachs coloca que
“[...] se pode falar de memoria coletiva quando evocamos um fato que tivesse um lugar
na vida do nosso grupo e que viamos, que vemos ainda agora no momento em que
recordamos, do ponto de vista desse grupo” (HALBWACHS, 2003, p. 41). Tanto
Cunningham quanto Alves recordam que a primeira jovem era o modelo de beleza da
época.

A mesma entrevistada cita que a preocupagdo com o emagrecimento iniciou
um tempo depois, sendo associado ao conceito de saude, como verificamos em sua
fala: “da nossa juventude para diante que surgiu a ideia do emagrecimento [...] a ideia
de saude foi sendo introjetada aos poucos” (ALVES, 2019, s/p).

A preocupagédo com o corpo feminino, com o ser magra, come¢a a mudar na
década de 1960, e esses aspectos serdo priorizados pelas revistas, revelando uma
maior preocupagao com a estética. “O corpo feminino é o alvo principal de Elegancia
e Beleza” (VIEIRA, 2014), sec¢do essa criada pensando nas mulheres. Como nos fala
a autora:

A partir da segunda metade do século XX, a beleza e a saude estdo
associadas a magreza, sendo considerada saudavel e controlada, enquanto
o gordo é visto como n&o saudavel e descontrolado. Nessa época, a magreza
€ associada a um ideal de beleza a ser atingido, em O Cruzeiro

principalmente pelas mulheres, elas é que devem ser magras.
Representagdes sdo construidas em dados contextos histdricos, criando

32 Estima-se que entre 1850 e 1950, a tuberculose matou um bilhdo de pessoas no mundo (BERTOLLI,
2001). A partir dos anos 1990, apesar do controle, houve um acréscimo significativo de infec¢des devido
ao HIV pela baixa imunidade e pelo surgimento de bactérias mais resistentes aos medicamentos.
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praticas de significagdo do que é belo e do que é feio. A gordura era
combatida, e medidas para combaté-la eram difundidas em O Cruzeiro, como
dietas e exercicios fisicos (VIEIRA, 2014, p.32).

Comecga uma nova estratégia editorial em que o modelo de corpo saudavel e
belo passa a sofrer mudangas e essas sao divulgadas pelo periédico, fazendo com
que suas leitoras se atentem para uma nova constru¢ao social do corpo feminino, a
partir dai criando novas maneiras de se cuidarem e também de enxergarem o belo.

Antigamente, o pensamento era outro, conforme pode ser evidenciado em
Sant’/Anna (2016), que compara o corpo humano a um armazém que necessita
“estocar alimentos”, mantendo-o cheio, visto que uma grande maioria dos habitantes
da época morava em zona rural. Assim, os gordos eram vistos como armazéns,
sempre armazenados e providos de mercadorias para enfrentar as eventualidades da
vida. No entanto, uma nova concepcéo cientifica comecga a ser observada a partir do
século XIX com o surgimento da sociedade industrial. Com o advento dos estudos
relacionados a capacidade para o trabalho, recorrentes apdés a Revolucéo Industrial,
para os empresarios e cientistas, a imagem dos gordos representavam uma “falha
organica que os incapacitava para o trabalho” (SANT'ANNA, 2016, p. 40-41). A autora
coloca que:

Por conseguinte, o antigo ideal de um corpo-armazém, devoto a estocar
gordura para épocas de penuria, viu-se ameacado. Tendeu a ser
progressivamente substituido pela busca de um corpo energético, queimador
de calorias, autbnomo em relacédo as estagcées do ano e aos climas. [...].

Entretanto, demorou algum tempo para que a visdo negativa e industrial do
corpo gordo fosse aceita no Brasil (SANT'ANNA, 2016, p. 40-41).

Nao foram observadas na analise destas revistas especificas recomendagdes
e prescricbes de atividades fisicas, mas sabemos que em outros momentos elas
apareceram. Nenhuma citagdo, seja em noticias, matérias, se¢des ou propagandas
mencionam algo sobre atividades fisicas, exercicios ou pratica de esportes. Essa falta
de referéncias sobre o tema também se repetiu nas narrativas, quando foi perguntado
a respeito da existéncia de academias. Notamos que na escola elas praticavam.
Praticamente todas relataram que n&o frequentavam academias na sua época
de jovens, no entanto, praticavam atividades fisicas na escola, como pode ser notado
na fala da entrevistada Lange:
Naquele tempo néo tinha como é que eu vou te dizer, a parte fisica era no

colégio, tinha um dia sim e um dia néo, porque eu estudei no Sao José, no
tempo que a gente ia as 08:00 saia as 11:30, entrava as 13:30 e saia as
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17:00. Eram dois turnos por dia, entdo tinha aula de ginastica, porque nao
existia como hoje, essas academias nem se falavam, entdo eram aulas de
ginastica do colégio (LANGE, 2020, s/p).

A pratica de atividade fisica exclusivamente na escola também foi evidenciada
na narrativa da entrevistada Moreira:
Olha, naquela época era ginastica, era professora de ginastica e faziam
aqueles exercicios, exercicios bem militares eu tinha horror daquilo e nunca
fiz, a gente sempre arrumava uma desculpa para ndo ir, e agora fago
academia, mas naquela época eu nado gostava e nédo fazia aquele tipo de

exercicio. Era tudo feito na escola, ndo tinha academia (MOREIRA, 2019,
s/p).

A mesma constatagdo é feita pela entrevistada Cunningham, ao citar que a
atividade fisica praticada na escola era militarizada, tecnicista e repetitiva, conforme
pode ser mostrado na sua fala:

[...] a gente fazia ginastica na escola, aquela ginastica bem militar (1,2,1,2).
[...] fora da escola nado fazia nada. Quando fiquei mais velha, quando as
academias comegaram, ai eu comecei a fazer, mas era uma ginastica bem
diferente, ndo era tdo direcionada, ndo era tdo minuciosa [...]. Primeiro
comecou (1,2,1,2), depois ela foi evoluindo como tudo, e eu acompanhei, na
realidade eu sempre fiz desde aquela época, mas ai ja era anos sessenta e
alguma coisa [...] a partir dai, nunca mais parei, eu tinha cuidado em fazer a
ginastica (CUNNINGHAM, 2019, s/p).

A politica educacional deste periodo passou por diversas transformacoes,
tendo como objetivo principal o controle ideolégico. Neste contexto, como ja
demonstramos em outro momento, a Educacéao Fisica foi impactada com as politicas
dos governos ditatoriais e com as mudancgas legislativas pautadas pelo tecnicismo e
orientadas para o modelo autoritario e militar, embora em termos de disciplina ja
tivesse caracteristica de influéncia direta da area médica e militar, por estar a servigo
dos contextos politicos nos diferentes periodos historicos brasileiros (TEIXEIRA,
2018, p.48).

A Educacéo Fisica no periodo da Ditadura civil-militar reforga um cenario de
interesses, ganhando corpo uma disciplina competitivista, sendo incentivada nas
praticas escolares e na esportivizagdo, pois percebiam que jovens enquadrados nas
regras esportivas e bem treinados poderiam ser desviados das aspiragdes politicas
(TEIXEIRA, 2018, p. 48).

Desde o século XIX, a Educacao Fisica esteve vinculada a classe médica e
também as instituicbes militares que, através de uma viséo higienista, comegaram a

se preocupar com a qualidade de vida, cuidando dos habitos de higiene e também da
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saude (CASTELLANI, 2013). No final do século XIX, os higienistas achavam que
deviam assegurar a saude e o vigor dos corpos, aumentar a reprodugdo e a
longevidade dos individuos, incrementar a populagéo do pais e melhorar os costumes
privados e a moral publica. Houve, segundo Ghiraldelli (1991, p.16), cinco grandes
tendéncias da Educacao Fisica brasileira desde o século XIX: a Educacao Fisica
Higienista (até 1930); a Educacéo Fisica Militarista (1930-1945); a Educacao Fisica
Pedagogicista (1945-1964); a Educacéo Fisica Competitivista (Pds- 64); e finalmente,
a Educagéo Fisica Popular (TEIXEIRA, 2018, p.48).

Observamos que no periodo em estudo (décadas de 50 e 60) as tendéncias
das praticas fisicas encontravam-se em transi¢gdo da militarista para a pedagogicista.
Nas falas das entrevistadas, fica clara a influéncia da pratica militarista através das
atividades de ginastica praticadas na escola, perdurando por alguns anos como
pratica comum das aulas de educacao fisica escolar.

A Educacédo Fisica Pedagogicista (1945-1964) buscava desenvolver
habilidades consideradas fundamentais para a saude fisica e mental, por meio de
competigdes, gincanas, desfiles, entre outras, que visassem o lazer com o intuito de
suscitar o controle emocional, o aproveitamento das horas livres e a formacéo do
carater dos alunos.

Tal espago foi sendo construido lentamente e buscava a formacéo de um
cidadao voltado aos valores da sociedade vigente: “Nao € a primeira vez [...] que o
corpo € objeto de investimentos [...], em qualquer sociedade o corpo esta preso no
interior de poderes muito apertados, que lhe impde limitagdes, proibigdes ou
obrigagdes” (FOUCAULT, 2020, p. 134).

Como corrobora o estudo de Soares (2012,) o qual nos fala que a Educacéo
fisica refletia os anseios da sociedade, ao agir sobre a constru¢ao do corpo da menina
com o objetivo de torna-la apta para a reproducdo de filhos “da patria”, deixando
explicito o real papel da mulher na sociedade.

Como foi colocado anteriormente nestas analises, ndo foram encontradas
recomendacdes e prescri¢des de atividades fisicas, talvez porque as praticas fisicas
ainda eram influenciadas pelo militarismo e ndo estavam associadas ao modelo de
glamour da revista. Nesse periodo, conforme Foucault, “houve uma descoberta do
corpo como objeto e alvo de poder” (FOUCAULT, 2020, p. 134). Porém, a ginastica

ainda nado era glamourizada, ao menos para a revista. A partir dessa época um novo
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modelo de pensamento comega a surgir e ela acaba sendo recomendada tanto para
a saude como para a construgdo de um corpo mais formoso e belo.

Outro ponto que nos chamou atencdo foi em relacdo a quantidade de
propagandas voltadas para produtos de higiene. Foram bem recorrentes,
evidenciando a preocupacgao na epoca com cuidados referentes a saude e limpeza do
corpo, que tinha como propésito a preservagao do matrimdnio, buscando a felicidade
conjugal e a saude dos membros da familia.

Além de propagandas voltadas para a higiene, também se observa uma grande
quantidade de matérias e propagandas de remédios. Deve-se considerar que no
contexto de uma familia contemporanea, a mulher deveria ser cuidadosa e
responsavel pelo bem-estar dos filhos e do marido e por isso esses produtos eram
geralmente associados a ideia de que era responsabilidade da mulher os cuidados
com sua familia.

Entre os remédios, varias opgdes de medicamentos para emagrecer também
aparecem em suas paginas, apesar das narrativas das entrevistadas, evidenciando
gue o sinbnimo de beleza da época era ter um corpo mais “cheinho”, no estilo “violdo”.
Isso nos leva a refletir sobre o discurso observado na revista. A ideia de cuidar do
corpo através de uma alimentagdo saudavel aliada a atividade fisica ndo era tao
evidenciado na época. A pratica de atividades fisicas era reservada as aulas de
educacao fisica nas escolas e a alimentacdo saudavel e balanceada era focada na
nutricdo dos filhos e marido. Portanto, para ser magra era necessario ingerir
medicamentos e pilulas que prometiam as mulheres uma perda de peso “rapida e
facil”.

Nota-se que houve permanéncia dos discursos relativos a saude bucal, a
higiene corporal, aos cuidados com a beleza, a preocupagdo com a saude em geral,
visto a quantidade de propagandas de remédios, assim como com a familia e a casa
em quase todas edi¢des e pouco se falou em atividades fisicas, depilacdo corporal e
cuidados com a alimentacdo. Ainda sera retomado esse aspecto no tépico 6.3 sob a
otica propagandeada pelas misses.

No proximo item analisaremos a segunda categoria referente a regulagéao de
comportamentos relacionados a sexualidade e a relacionamentos e os preceitos

ligados a vida do lar.
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6.2 “Seja bonita, nao me interessa que seja inteligente!” - regulacdao de
comportamentos relacionado a sexualidade e a vida do lar

Este subcapitulo trata sobre regulagdo de comportamentos relacionado a
sexualidade e a relacionamentos; preceitos ligados a vida do lar (receitas, decoragoes,
criagao de filhos, cuidados com o marido e etiqueta), verificando o dito e o silenciado
sobre o corpo da mulher, assim como, pensando e analisando como a mulher deveria
se comportar no lar em relagdo ao marido e aos filhos, considerando que, nas décadas
de 1950 e 1960, vivia-se no Brasil um periodo de pouco espago para a expressao da
feminilidade. Foram encontradas na edi¢ao de 21 de outubro de 1950, 34 situacdes
como cartas de leitoras, textos de humor e se¢des femininas, com aconselhamentos
voltados as esposas nos cuidados com a casa e a familia.

Na edicdo da revista de 06 de janeiro de 1951, foram encontradas 15
ocorréncias com artigos falando sobre desvantagens de ser mulher, depoimentos de
leitoras pedindo ajuda e conselhos, textos de humor e conselhos matrimoniais.

Na edicdo da revista de 02 de setembro de 1961, foram encontradas 32
ocorréncias. Sao noticias sobre polémica do uso de maié nos concursos de misses e
a repercussao junto a sociedade; correio sentimental, com assuntos como
desconfianga no marido, dificuldades e educacéao, receitas, etiqueta, cuidados com os
filhos e propaganda de eletrodomésticos.

Na edicdo da revista de 17 de agosto de 1963, foram encontradas 16
ocorréncias. Como contos de moga que esta sendo perseguida por um rapaz; satira
sobre como 0 homem deve fazer para impressionar uma mulher; correio sentimental,
com assuntos como casamento, namoro entre outros pedidos de conselhos.

Entre essas ocorréncias, observamos algumas paginas nas quais as leitoras
enviaram suas duvidas, pedindo dicas de como proceder em determinadas situagdes,
como na secado “Escreve o Leitor’, em que as mulheres mandavam cartas com
duvidas e pedidos sobre diversos assuntos. Notamos perguntas referentes a
relacionamentos, exibindo uma leitora que desejava corresponder-se com estudantes.

Na secdo “O impossivel acontece”, s&o relatados casos curiosos, como o de
uma noiva na Franga que, ao sair de seu casamento, entrou no carro do amante e
fugiu. Outra situacédo singular foi a de 70 mulheres na Suécia que fizeram inseminagao

artificial e destas, nasceram 17 criancas. As maes cobravam a identidade dos
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doadores de sémen, evidenciando que os mesmos deveriam ser reconhecidos como
pais legitimos e reconhecerem suas responsabilidades.

Na parte de humorismo, encontramos a “Preferéncia das garotas”, escrito por
Alceu Pena e com ilustragdes de A. Ladino. Escritas em forma de contos, revelam as
preferéncias das mogas da época, conforme observado na figura a seguir:

Toavu e A LATHND
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W

-

Elnunio
Figura 44 — Pagina de humorismo “As Garbétas preferem”.
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0001 de 21 de outubro de 1950, p. 42-43.
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Texto de A. LADINO
pEsenios 08 ALCEU PENA

HS garotis gue preterem
um paseio & Saira-mar
vetras hi que logo aderem

v um lesginquo jamtar

Umac preferem o namaro
vem qualquer comstrangimento,
sutras acham desatero

VIO ponear am casamento

- Coms ¢ que pode 3 Marins
wnive o Beto o 0 Ladislaw,
ela que ¢ graats ¢ lading

preferic o Wencaslaw?

— Eu por mim dige & verdade,
prafiro 2 qualquer mucinho

sm wnher de mait idade

- M5 quem prefirs perfumes
ha quem gotte de viajor,

quem goste de ter clumes,

Dix a Lisete 3 Cleméncia:
-— & socte me sudbmaoto,
¢u nio tenho preferéncia,

woive? serve brance ou préto

= E' 130 lirica 3 Iracems
que as noitas de lindo lum

prefere & qualguer cinema

aue me dispense carinhe. ou prodiro bolerar. um passgio a3 bera-mare

Figura 45 — Pagina de humorismo “As Garbétas preferem”.
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0001 de 21 de outubro de 1950, p. 42.

Na figura 44, podemos ver seis garotas, sendo que cinco estdo em quadros
menores € uma se destaca em tamanho maior. Os quadros sao todos com fundos
coloridos, revelando as mogas bem alinhadas representando um modelo de mulher
europeia, branca, com cabelos curtos, rosto maquiado, um olhar Ianguido, com joias
a mostra; a que se encontra em destaque aparece com um modelo que aparenta ser
uma estola e uma piteira entre os dedos. Percebemos a construgédo do discurso que
a revista queria transmitir revelando uma modelo de beleza europeia, um glamour
tanto no corte dos cabelos, na maquiagem, no uso de joias e no modo de vestir. O
texto com o titulo em letras grandes: “As Garoétas preferem”, e cita logo abaixo as
preferéncias dessas mogas, colocando a mulher num papel de “ingénua”, quase
“simploria”.

Como relatamos no paragrafo anterior, o discurso aparece inferindo certo tom
de superficialidade nos textos, conforme pode ser notado no trecho a seguir: “umas
garoétas preferem o naméro, sem qualquer constrangimento. Outras acham desaféro

nao pensar em casamento” (Revista O Cruzeiro, Ed. 0001, de 21 de outubro de 1950,
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p. 42-43). Esse contexto enfatiza que a mulher tem seu papel naturalmente
construido, colocando-a num papel simplista, como se os seus desejos e valores
fossem somente em coisas superficiais.
E aquelas mulheres que ndo aceitam esse enquadramento proposto por O
Cruzeiro, nao vao alcancar a felicidade. Contudo, as reflexdes sobre os
estudos de género dizem que mulheres e homens s&o produtos de seu meio

social. Assim sua condigdo é variavel, de acordo com o contexto social no
qual se encontra (VIEIRA, 2012, p.64).

Encontramos a seguir a segao “Da mulher para a mulher”, assinada por Maria
Teresa®®, que respondia as cartas enviadas sobre conselhos nos relacionamentos. A
primeira matéria aborda um relato sobre paises no qual o divorcio era permitido,
relatando que as autoridades competentes deveriam primeiramente tentar a
reconciliagdo do casal, trazendo como exemplo um juiz norte americano que realizou
uma campanha de reconstru¢do social sob a alegagcado de que “um lar destruido é
sempre uma ameacga a sociedade”. A matéria, na Revista O Cruzeiro, (Ed. 0001, de
21 de outubro de 1950, p.116), segue destacando que o juiz alegou que “as mulheres
sdo capazes de maiores sacrificios para a preservagao da familia, aceitando com
maior tolerancia as fraquezas do marido”.

A Igreja catolica exercia uma postura contra a separagédo do casal, vendo o
divorcio como o destruidor da familia. Nessa época, entre as décadas de 50 e 60, o
Brasil seguia a Constituigdo de 1946, que retomava varios principios da Constituigao
de 1934 ao qual colocava o casamento como indissollvel, ou seja, quem casava
no civil permanecia com vinculo juridico para o resto da vida. O desquite® era
permitido na época, no qual interrompia os deveres conjugais, a sociedade conjugal
e 0s bens eram separados, mas o casal ndo podia casar novamente. “No inicio da
década de 1950, praticas sociais modificaram-se, mas permanecia a cobranca da
familia modelo centrado no patrio-poder” (FAVERI, 2015, p.173).

>3 Autora da secao responsavel pelos assuntos femininos: “Da mulher para a mulher” da revista O
Cruzeiro, de 1940 a 1963. Um fato que causou curiosidade é o anonimato que manteve a autora,
inclusive em relagao se esse seria o seu verdadeiro nome ou um pseuddnimo. Talvez esta circunstancia
tenha se dado em fungéo, que mesmo as mulheres que desfrutavam de certo prestigio e poder social,
na maioria das vezes, continuavam excluidas do foco das resolucgdes.

A Constituicdo de 1946 retomou alguns principios da Constituicdo de 1934, que havia sido substituida
pela Constituicdo de 1937, de cunho autoritario.

>> Somente em 1977 que o Brasil permitiu, com a Lei 6.515, de 26 de dezembro, a conhecida “Lei do
Divércio”, a possibilidade de um novo casamento apds a separagdo do casal, o que possibilitou a
recomposic&o familiar e a possibilidade de uma nova identidade juridica civil. (FAVERI, 2015, p.174).
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Percebemos isso através das narrativas de duas entrevistadas que sofreram
preconceitos em relacao as suas separagdes. A entrevistada Alves fala sobre o dilema
que enfrentou quando decidiu separar, imaginando como iria enfrentar os outros, sua
familia e a sociedade:

Quando eu decidi me separar eu pensei: como eu vou enfrentar os outros?
Porque eu nado contava para ninguém que meu casamento ia mal, ninguém.
Como eu vou dizer para os outros que sou desquitada, porque era uma coisa
assim pejorativa, malvista, era muito dificil. Eu sofri com medo do que eu ia
enfrentar pelos outros, por mim ja estava decidido, ndo da mais, eu levei um
tempo até que me deu uma coragem, “ndo Ivone, vai”, mas é dificil (ALVES,
2019, s/p).

A mesma entrevistada enfatiza que o ato de se separar tinha preconceito, pois
ainda n&o existia a Lei do Divércio e, naquela época, mulher desquitada era malvista,
conforme cita: “mulher desquitada assim oh, era um horror para as outras mulheres
‘ah a fulana é desquitada’, ou entdo os homens casados vinham dar em cima das
mulheres desquitadas, era dificil”. (ALVES, 2019, s/p).

A mulher desquitada ser malvista naquela época era algo recorrente na
literatura. Faveri (2015, p. 174) evidencia que, apesar de ser algo legal, havia as
cobrancas das normas de comportamento, e a mulher era tachada de “separada,
desquitada, méae solteira, desonrada, deflorada, amiga, prostituta, facil, decaida,
concubina, amante, teuda, manteuda, sirigaita”.

A entrevistada Oliveira também sentiu as dificuldades de ser uma mulher
separada. Relata que, para conseguir a separagao, o casal tinha que apresentar
testemunhas que comprovassem a razao da separacéo, algo dificil de conseguir, até
porque problemas da vida privada ndo eram amplamente discutidos com outras
pessoas:

Quando eu me separei era uma coisa horrorosa, ndo tinha o divércio, olha
que coisa séria, tinha que ter testemunhas, porque os dois tem que querer,
se os dois ndo queriam, entéo tu tinhas que ter uma testemunha e um motivo,
como, por exemplo, apanhar do marido etc., e para mim foi muito dificil
conseguir uma testemunha (OLIVEIRA, 2019, s/p).

Apesar das dificuldades, Oliveira iniciou o0 processo de separagao e antes de
ser feita a partilha dos bens, ficou viuva, o que ndo impediu de ser discriminada. A
mesma entrevistada cita casos de outras mulheres separadas que sofriam hostilidade
perante a sociedade na época, como pode ser observado em sua fala ao relatar uma

conversa ouvida em um conhecido clube social da cidade de Pelotas:



207

Aqui em Pelotas mesmo, no Dunas Clube, uma vez eu ouvi uma pessoa
falando de uma “fulana”, muito conhecida: - Imagina deixar essas pessoas
que sao desquitadas virem para festas no clube, deveriam proibir a fulana.
Eu fiquei de queixo caido, porque sempre fui mais avangada, eu ndo pensava
assim. As mulheres eram marginalizadas, inclusive tu até perdia as amigas
(OLIVEIRA, 2019, s/p).

Em conversa com Oliveira, a mesma evidenciou que a “fulana” em questao era
uma conhecida que havia se separado, e que era frequentemente “mal falada” na
sociedade. Assim, observamos que, conforme citado na matéria da revista O Cruzeiro,
(Ed. 0001, de 21 de outubro de 1950, p.116) “um lar destruido € sempre uma ameaca
a sociedade” era algo que pode ser comprovado nas falas das entrevistadas. Vincent
(1992) cita que, “embora a imagem do divorciado ainda ndo tenha a nodoa da
vergonha, o divorcio sempre € visto como a confirmagéao de um fracasso” (VINCENT,
1992, p. 298).

Outro aspecto que presenciamos nas falas € que as mulheres nos anos 50 e
60 deveriam ser capazes de enfrentar os maiores sacrificios para a preservagao da
familia, aceitando com maior tolerancia as fraquezas do marido como maus tratos e

infidelidade:
A igreja evidentemente lutou desde cedo pelo casamento monogamico. Mas
0 casamento assume essa forma rigorosa como instituicdo social obrigatoria
para ambos 0s sexos apenas em um estagio posterior, quando os impulsos
e ardores cairam mais sob controle mais firme e estrito. Porque sé entédo as

relagdes extramatrimoniais dos homens foram, na verdade, proibidas
socialmente, ou pelo menos sujeitas a sigilo absoluto (ELIAS, 2011, p.175).

Percebemos que mesmo com a luta da Igreja para preservar esse modelo de
relagdo, em que ambos os conjuges teriam que serem fiéis, esse papel ficou mais sob
a responsabilidade da mulher, visto que ela € posta como uma martir que pode passar
por cima de tudo pela felicidade da familia e ou do cbénjuge. Corroborando a esse
pensamento, Vieira (2014) revela que era internalizado no universo feminino e na
sociedade em geral que “a mulher possui caracteristicas que a distinguem dos
homens e, por tal razdo, ela possui uma parcela maior no comprometimento de que a
unido dé certo” (VIEIRA, 2014, p.64). A revista coloca que naturalmente ela é mais
paciente que seu companheiro, ficando com ela a missao de se sacrificar pelo bem
da sua familia. Ainda apoiando-nos em Vieira (2014): “essa € uma das regras
fundamentais de Da Mulher para a mulher, o casamento é feito a dois, mas é a mulher
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que contribui com maior parcela para o sucesso ou o infortunio da uniao” (VIEIRA,
2014, p.64-65).

Notamos que elas liam a revista que tinha um discurso moralista, mas, ao
mesmo tempo, tinham atitudes como se separar, tiravam para si a nogéo de liberdade
e de possibilidades de ser desquitada e respeitada, muito por casar novamente com
outra pessoa respeitavel. Conforme Chartier:

Longe de afastar do real e de indicar apenas as figuras do imaginario
masculino, as representacdes da inferioridade feminina, incansavelmente
repetidas e mostradas, inscrevem-se nos pensamentos e nos corpos de
ambos, delas e deles. Mas, uma tal incorporagdo da dominagao néo exclui,
longe disso, possiveis variagdes e manipulagdes que, pela apropriagdo
feminina de modelos e de normas masculinos, transformam em instrumento
de resisténcia e em afirmacéo de identidade as representacdes forjadas para
garantir a dependéncia e a submissdo (CHARTIER, 2002, p. 95-96).

Seguindo na analise, na mesma pagina da revista, mulheres enviaram
correspondéncias solicitando conselhos em relacdo a diversas situagdes, como a
“‘Desconsolada”, de Sao Paulo, que tinha receio de contar ao namorado que era mais
velha que ele. A responsavel pela seg¢ao respondeu dizendo que a leitora deveria
proceder com lealdade, falando para o namorado sua realidade, ressaltando que
“situagdes irregulares como a sua ndao devem ser proteladas de forma alguma”
(Revista O Cruzeiro, Ed. 0001, de 21 de outubro de 1950, p.116).

Outro caso relatado é o de um homem que pedia ajuda em relagdo a sua
namorada, que possuia “crises nervosas”. A responsavel por esse espaco da revista
respondia aconselhando o rapaz a levar sua namorada ao médico para que fossem
realizados exames buscando verificar se 0 “seu estado nervoso era inconveniente
para o casamento”. A ultima correspondéncia era da leitora que assinava como “A
indecisa”, pois estava apaixonada por um homem separado e sua familia desaprovava
o relacionamento. A autora da sec¢do aconselhava a encerrar o relacionamento o
quanto antes, principalmente porque o homem em questdo possuia varios
‘inconvenientes”, como ter 3 filhos e nao ter nada a oferecer perante a sociedade.

Percebemos que a autora responsavel por responder as cartas, e tirar duvidas
dos leitores (na grande maioria mulheres), acabava adotando uma postura
conservadora, em que da receitas, ensina regras de comportamentos adequados para
determinada situacdo e periodo. Ela também demonstrava preocupagdo com o
publico feminino em manter uma boa reputacao, as mulheres deveriam priorizar o

casamento, serem verdadeiras com os seus pretendentes e nao se envolverem com
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homens separados e com filhos, mostrando certo preconceito vigente na época.
Porém, apesar desses discursos moralistas da sec¢ao, as leitoras buscavam um canal
de ajuda, que modelava as diferentes apropriagbes e nem sempre seguiam 0s
conselhos da revista, visto que “[...] a forma de imposicéo [...] ndo anula o espaco
préprio de uma recepgao, que pode ser resistente, sutil e rebelde” (CHARTIER, 2003,
p. 147). O conceito de apropriagdo foca num relato social que se origina de algumas
variantes como o local, a temporalidade e os grupos sociais de quem Ié.

Apesar de o periddico vender a ideia de que era um comportamento errado, o
casamento com pessoas desquitadas e com filhos, nem todas as leitoras se
apropriaram desse discurso, visto que, na fala da entrevistada Viscardi, ela relata ter
conhecido seu futuro marido no trabalho, e serviu de “cupido” entre ele e a esposa,
que casaram, tiveram dois filhos e depois separaram. Apds a separacgao, ele passou
a corteja-la, querendo namorar. A entrevistada cita que “ele ficou sempre esperando
por mim e dizia que a unica pessoa que ele queria casar era comigo [...]. Ele estava
esperando, esperando, me dava muitos presentes [...] até que um dia eu aceitei me
casar com ele (VISCARDI, 2019, s/p). Entdo, apesar de existir o preconceito em
relagdo aos homens casados e a separagdo, mesmo assim algumas pessoas
quebravam essas “regras” em busca do que acreditavam ser necessario para a sua
felicidade.

Como salienta Chartier, “os textos ou as palavras destinadas a configurar
pensamentos e acdes nunca sao inteiramente eficazes e radicalmente aculturadores”.
Segundo ele, ao apropriar-se dos discursos sobre algum conteudo, originam-se “usos
ou representagdes muito pouco redutiveis aos desejos ou as inten¢des daqueles que
produzem os discursos e as normas” (CHARTIER, 1992, 233-234).

Outro aspecto que nos chamou a atengédo foi a recorréncia de assuntos de
mulheres com crises nervosas. Nesta etapa do estudo, cabe efetuarmos uma breve
analise acerca das origens desta enfermidade t&o comum na época.

Percebemos que, através dos séculos, uma ideologia foi construida para
mostrar a imagem e o papel da mulher na vida social, em que a inferioridade,
emotividade e fragilidade de certa forma limitavam a capacidade feminina em
igualdade de condigbes aos homens, algo que era forte no periodo de analise deste
trabalho, entre os anos 50 e 60. A sociedade daquela época era estruturada para e
pelo homem, em que o papel da mulher acabava sendo reduzido a sua vida fisiologica
ligada a reproducdo (menarca, ciclos menstruais, gravidez, puerpério etc.).
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Neste contexto, a imagem da mulher era fragmentada pelas fungbes que
desempenhava: cuidar dos velhos e das criancas, dos deficientes fisicos e mentais,
ser professora de pré-escola e das classes de alfabetizacdo, compor a maioria da mao
de obra nos hospitais, asilos e assemelhados. Caso fosse casada, deveria ser boa
esposa, uma mae amavel, ser formosa, como um temperamento tranquilo, enfeitar-se
e ser obediente ao marido.

Encontramos em Del Priore (2014) um exemplo de como deveria ser o papel
da mulher na sociedade nos anos 50:

Na familia, os homens tinham autoridade e poder sobre as mulheres, € eram
responsaveis pelo sustento da esposa e dos filhos. A mulher ideal era definida
a partir dos modelos femininos tradicionais — ocupagdes domésticas e o
cuidado dos filhos e do marido — e das caracteristicas préprias da
“feminilidade”, como instinto materno, pureza, resignacdo e dogura. Na
pratica, a moralidade favorecia as experiéncias sexuais masculinas,
enquanto procurava restringir a sexualidade feminina, aos parémetros do
casamento convencional (DEL PRIORE, 2014, p. 160).

Infelizmente, até hoje se verificam mitos que alimentam costumes que
estabelecem toda uma cultura para instrumentalizar a repressdo a mulher,
desenvolvendo nogdes de autoridade masculina, de posse do homem sobre o corpo
e os atos da mulher. Nesse contexto, eram comuns as perturbacgdes, sendo que uma
das mais comumente apontadas era a doencga dos nervos. O “nervoso” poderia incidir
indistintamente nos homens ou nas mulheres, mas a exteriorizacdo do sofrimento
feminino se mostrava mais facil e espontanea. As mulheres costumavam deixa-lo
manifestar-se nas suas formas menos dissimuladas, mais abertas e exuberantes.

Os estudos de Sacristan e Wadi (2015) apontam para uma reflexdo sobre a
suscetibilidade das mulheres as exteriorizagdes do seu sofrimento e/ou sentimentos
numa cultura tipicamente patriarcal, evidenciando que essas manifestacdes poderiam
ser vistas como doengas mentais. Tal pratica, segundo as autoras:

[...] € exercida com maior rigor no caso das mulheres, que enfrentam uma
dupla desvantagem: por um lado, da mesma forma que os homens, séo
rotuladas como loucas quando desviam dos papéis descritos, no caso delas,
a realizagao de tarefas domésticas, o cuidado com as criangas e 0 marido, o
exercicio de uma sexualidade ativa; por outro lado, ao contrario dos homens,
também sao consideradas loucas quando excedem na assungao de seus
papéis e tornam-se mulheres muito femininas (SACRISTAN; WADI, 2015, p.
413).

As mesmas autoras evidenciam que as mulheres, na perspectiva de que o

sistema reprodutivo feminino era ‘instavel’, seriam mais suscetiveis a loucura do que
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os homens. Elas ainda mencionam que as teorias vitorianas consideravam “a
puberdade, a menstruagdo, a gravidez, o parto e a menopausa — ou seja —
praticamente todos os momentos na vida das mulheres — como momentos de crises
que afetavam a sua saude mental” (SACRISTAN; WADI, 2015, p. 414).

Portanto, identificamos, através desses estudos histéricos, que as mulheres
eram conceituadas como mais predispostas a suscetibilidade do “nervoso” devido a
sua fisiologia e aos papéis estabelecidos pela sociedade.

Consideramos que a masculinidade e feminilidade ndo s&o pertinentes ao sexo,
mas ditadas pela cultura, e, ao falar de género, também devemos nos ater as
construgcdes simbdlicas do feminino e do masculino, das articulacbes de poder, da
dominacéo tradicional das mulheres pelos homens e do espago de poder feminino no
interior de cada cultura.

Ressaltamos que este trabalho n&do comporta um levantamento extenso de
toda a vasta bibliografia em torno da discussdo sobre género no Brasil e suas
implicacdes sobre o papel feminino. Apontamos apenas as questdes mais relevantes,
relacionadas ao problema dos nervos e sua recorrente atribuicdo ao publico feminino,
conforme podemos evidenciar na fala da entrevistada Oliveira. A mesma evidéncia
que sua méae “ndo tinha condigbes psicologicas” de cuida-la, pois tinha “ataques
epiléticos e crises nervosas”, conforme relata a seguir:

Eu tenho uma duvida do porque eu fui para Porto Alegre [...] eu era uma
menina que estava meio solta porque minha mae nio tinha condigdes
psicolégicas de me cuidar, porque ela tinha doenga, tinha epilepsia, uns
ataques. Entdo meu pai [...] internou num colégio Ia (OLIVEIRA, 2019, s/p).

Em sua fala, Oliveira observa que estava “solta”, vivia “sentada no banco da
praca” e, assim, tendo algumas liberdades. Seu pai resolveu manda-la para uma
escola a qual pudesse ficar interna. “Entao eu fui para a gaiolinha. Foi assim que ele
conseguiu me educar”, dando risadas (OLIVEIRA, 2019, s/p).

Dessa maneira, notamos que as “doengas nos nervos” podem refletir
experiéncias expressas na interagao social feminina, demonstrando opresséo da ou
na vida diaria, problemas da sexualidade, dificuldades de relacionamento social etc.,
assim como um reflexo da insatisfagdo em relagao ao seu papel como mulher.

A grande maioria das situagdes é referente a cartas, artigos e segdes nos quais
as leitoras pediram dicas e conselhos de como deveriam se comportar perante

situagdes enfrentadas em seus relacionamentos. Muitas vezes pedindo ajuda, usando
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pseuddnimos, as mulheres mostravam-se cheias de duvidas sobre como proceder.
Na pagina 3 da edigdo de 06 de janeiro de 1951, notamos um artigo sobre as

desvantagens de ser mulher.

Figura 46 — Pagina do artigo “Das desvantagens de ser mulher”.
Fonte: Revista O Cruzeiro de 06/01, Edigao 0012 de 1951, p 03.

No texto, logo na terceira pagina da revista, escrito por Florence Bernard,
retrata em letras grandes “Das desvantagens de ser mulher”, apontando para uma
escrita feminista que destoa das demais, retratando que o editorial também era plural,
porque tinha varias vertentes e intencionalidades. O artigo segue contando que desde
crianga os homens tém vantagens, porque podem brincar a vontade, subir em arvores
e assobiar.

Continua mostrando que, ainda na vida adulta, o fato de ser do sexo feminino
€ desvantajoso, visto que, se uma mulher produz uma obra artistica ou intelectual, o

critico masculino nao ira dar o valor real que daria se a mesma fosse produzida por
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um homem. Colocam também que aos olhos masculinos as mulheres se encontram
divididas em duas categorias: as feias e as bonitas e que estas, por suas qualidades
fisicas, tinham suas vantagens. Falam o quanto se sentem humilhadas ao perceberem
nos sorrisos e nos olhares dos seus admiradores esse tipo de preconceito.
O artigo exibe essa reflexao sobre ser mulher nos anos de 1950, evidenciando
que, para os homens, o importante era as mulheres serem bonitas, elegantes e
jovens. A inteligéncia ndo era algo que os homens almejassem numa mulher, como
podemos observar na citagdo em destaque a seguir:
“Seja bonita, ndo me interessa que seja inteligente! Basta-me a sua mocidade
ou a sua graga”! [...]. Acredito que muitos homens pensam, mesmo que néo
o tenham dito ainda, que a mulher-artista, mulher-intelectual, mulher-cérebro
s6 existem para serem admiradas por eles, e tudo que fazem é para chamar-
Ihes a atengao e despertar-lhes o desejo. Eles podem acreditar e lutar pela
arte, eles podem ter um ideal e uma missao; ela s6 pode crer, s6 pode viver
para ser bonita, andar elegante e namora-lo. Com essa tdo conhecida e
estratégica frase: ‘Vocé € uma mulher superior’, o que eles absolutamente
nao acreditam, ele pretende destruir seus principios morais, chamando-os

vulgares; com falso entusiasmo exagerado pelo seu espirito, ele tenta
comprar o seu corpo (Revista O Cruzeiro, Edigdo 0012, 06/01/1951, p.03).

A mencgéo revela o quanto as mulheres eram vistas como um objeto pelos
homens, para eles ndo importava se eram inteligentes, se pensavam, se estudavam
e ou trabalhavam - a unica coisa relevante é que elas precisavam se cuidar para se
manterem lindas e jovens. Chartier afirma que qualquer tentativa de “criar
mecanismos de controle e coer¢do sempre segrega taticas que o subjugam ou
subvertem”, assim como, “ndo existe produgdo ou pratica cultural que nao se
fundamente em materiais impostos [...], € que ndo esteja a supervisdo e a censura por
parte daqueles que detém o poder” (CHARTIER, 1992, p. 236).

Entdo, a mulher cabia se manter bela para o casamento, cuidar da casa e,
posteriormente, dos filhos. Ndo precisava estudar para isso, bem como nos mostra o
texto anteriormente apontado. Ao homem sim, compete o sustento da familia e para
isso trabalha fora do ambiente doméstico. Essas relagdes sao trazidas pelo periddico
como normais, acentuando as desigualdades entre os géneros e enfatizando a
predominancia do masculino sobre o feminino.

Ao buscarmos na literatura algo a respeito das mulheres bonitas versus
mulheres inteligentes, encontramos diversos autores que abordam essa tematica.
Almeida (2007) enfatiza que da mulher ndo era esperado que desenvolvesse suas

habilidades intelectuais, para que a mesma nao “concorresse” com os homens,
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principalmente no ambiente do trabalho, pois a deixaria com independéncia financeira,

algo que nao era bem-visto nesse periodo, conforme podemos observar na citagédo a

sequir:
A mulher deveria se cultivar para viver em sociedade e ser agradavel ao
homem, porém, nado poderia concorrer com ele profissional e
intelectualmente, pois isso seria ultrapassar os limites da seguranga social, e
ela representaria um risco se Ihe fosse dado libertar-se economicamente do
marido ou dos pais e tornar-se igual no intelecto (ALMEIDA, 2007, p.109-
110).

O desenvolvimento do intelecto feminino n&o era algo aspirado pelos homens
na época, pois as mulheres poderiam oferecer uma ameaca ao se tornarem
autossuficientes economicamente, ndo sendo mais dependentes do marido.

Podemos observar em Borges (2015) que evidencia ser a inteligéncia algo
indiferente e até mesmo negativo para a escolha de uma esposa:

Poder e inteligéncia sdo considerados, normalmente, atributos eréticos
masculinos e beleza e juventude, atributos eréticos femininos. As virtudes
femininas tradicionalmente ndo estdo ligadas ao espirito ou a inteligéncia,
mas a beleza do corpo. Segundo o filésofo Immanuel Kant, a mulher poderia
chegar a ser inteligente, e destacar-se nas artes e ciéncias, contudo, com
isso ela despertaria apenas respeito do homem, mas ndo mais o0 seu amor e
perderia todo o poder que ela pudesse ter sobre o sexo forte (BORGES, 2015,
p. 70).

O autor relata que a beleza feminina era associada a harmonia dos seus tragos,
que indicavam uma aptidao fisica para a fertilidade, indicando que as belas seriam
maes primorosas.

Ainda sobre o papel da mulher perante a intelectualidade e o trabalho,
percebemos que, apesar do emprego das mulheres ter sido estimulado no periodo
pos-guerra, Wolf (2020) coloca que “as mulheres eram bem-vindas ao mercado de
trabalho como burras de carga descartaveis, sem sindicatos, com baixos salarios e
restritas a um gueto de funcdes femininas” (WOLF, 2020, p. 47). As mulheres também
nao era dado estimulo aos estudos. A mesma autora nos traz dados revelando que
na década de 50, somente 20% das estudantes universitarias nos Estados Unidos
eram mulheres, dentre os quais somente um tergo se formava.

Esse pensamento comegou a mudar a partir da década seguinte. Nos anos 60,
algumas mogas mais cultas pertencentes a classe média iniciaram a trabalhar no
periodo entre a formatura e o casamento, optando até por morar fora de casa, algo

permitido pela sociedade da época.



215

Essas mulheres que optaram por trabalhar foram identificadas a uma
“sexualizada mistica comercial da comissaria de bordo, modelo ou secretaria
executiva”, ligadas a um “esteredtipo que usava a beleza para abalar a seriedade do
trabalho” (WOLF, 2020, p. 54). Ao percebermos que o papel dessas jovens no mundo
do trabalho era aceito em termos pela sociedade, salientamos que, ao mesmo tempo,
era exigido dessas jovens que fossem sexy e de “beleza impecavel’, sendo comum
as mulheres perderem o emprego assim que contraissem o matrimdnio ou atingissem
30 anos.

Encontramos em Beauvoir (2016) evidéncias de que as mulheres, ao
‘conquistarem” o casamento, abandonavam o trabalho, os estudos e a profissdo. De
acordo com a autora:

[...] € que empenhara muito pouco de si mesma em seus projetos para
descobrir grande proveito na sua realizagdo. Tudo contribui para frear sua
ambigdo pessoal, enquanto uma enorme pressdo social a convida a
encontrar no casamento uma posi¢ao social, uma justificagdo (BEAUVOIR,
2016, p. 121).

Essa percepcédo de que nao valia a pena dedicar-se ao trabalho, estudo e ou
profissdo, pois as mulheres estava garantido um futuro ao lado do marido,
encontramos nas falas das entrevistadas, que citam e corroboram esse pensamento.
Como pode ser observado na fala de Lange, ela trabalhava com o pai desde os 16
anos e, ao casar, o marido determinou que ela deveria “assumir a casa”:

Meu pai tinha uma empresa de engarrafamentos de bebidas e desde novinha
eu ajudava. Comecei a trabalhar com 16 anos com o meu pai, eu ajudava
sempre que tinha tempo. Quando eu casei ndo trabalhei mais, meu marido
dizia: “s6 caso com alguém que va assumir a casa’, eu adorava, sou
doméstica mesmo, eu sempre gostei da parte da casa. Viajavamos muito

também, eu nem poderia trabalhar. Uma vez por ano iamos para Europa [...]
entdo, se eu trabalhasse fora, ndo poderia acompanha-lo (LANGE, 2020,

s/p).

Notamos que Lange “adorava” a situagao! Portanto, ndo via como opressao ser
do lar e cuidar de filhos. Esse € um caso que pode indicar para uma norma da época,
no caso, das mulheres que ndo achavam ruim a situagdo vista pelas geracoes
posteriores como “opressora”. Outra entrevistada nos contou que optou pelo
casamento ao invés do trabalho ou estudo afirmando que:

Eu fiz toda a Escola Normal, ai eu casei, cheguei até lecionar um pouco, [...]
dai eu fui morar na estancia la em Bagé e parei. Quando meus filhos entraram

no colégio eu fui para a cidade e resolvi voltar a estudar, entdo eu fiz
vestibular e entrei no Curso de Economia [...] entrei e fiz trés anos la. Depois
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eu me separei e vim de muda para Pelotas e dai eu ndo conclui o meu curso,
ficou faltando um ano (ALVES, 2019, s/p).

Apesar da entrevistada Alves ter estudado para ser professora, algo comum na
época, ela lecionou durante pouco tempo, dedicando-se aos filhos e ao marido.
Quando os filhos eram maiores, ela resolveu voltar a estudar, mas ndo concluiu o
curso, visto que acabou se separando do marido e voltou de Bagé para Pelotas, sua
cidade natal.

A entrevistada Centeno formou-se em piano e iniciou seus estudos no idioma
francés, que abandonou quando casou. Ela evidencia que ndo foi “forcada” a
trabalhar, pois sua familia “tinha posses”, conforme pode ser observado em seu relato:

Eu me formei em piano, fiz a Alianga Francesa, mas deixei, pois depois casei,
aquelas coisas. Fui criada para ser do lar, eu até ndo tinha muito estudo e
nunca me forcaram a nada. Minha mae nunca trabalhou, meu pai era juiz,
tinha posses e nunca me forgcaram a trabalhar (CENTENO, 2019, s/p).

Destacamos na fala da entrevistada que ela traz as palavras “forgar a trabalhar”
como se fosse algo imposto pela familia. Por ter uma boa condi¢c&o financeira, seus
pais ndo exigiam que Centeno tivesse uma carreira, uma profissdo. Ela foi educada
para “casar e ter filhos”, dentro do padrao de comportamento esperado pelas mocas
da época.

Ainda nessa perspectiva, a entrevistada Moreira relata que chegou a estudar,
mas n&o concluiu. Em sua fala, relatou que o fato de n&o ter se formado era visto pelo
marido como algo “benéfico”, e chega a ser cOmico sob seu ponto de vista, conforme

nos diz:
Eu estudei na Escola Normal, depois fiz vestibular para Agronomia e entrei.
Nao cursei até o fim, porque apesar da vida ser maravilhosa na faculdade eu
casei e ndo terminei o Ultimo ano. Meu marido falava: “Que foi para o bem da
agricultura do Brasil” (risadas) (MOREIRA, 2019, s/p).

Por outro lado, outras entrevistadas relatam que estudar e ter uma carreira fazia
parte de suas aspiragdes. Aos 16 anos, Viscardi conseguiu um servigco num estudio
fotografico. Ao chegar em casa e contar aos pais, seu pai disse: “nao vais [...] ndo tens
necessidade de trabalhar”. Seu pai a levou ao estudio de fotografia e fez com que ela
desistisse do emprego e a fez agradecer a oportunidade. Porém, o dono do estudio
acabou por convencer o pai a deixa-la trabalhar, apesar de sua desaprovacgéo. Assim,

Viscardi ndo parou mais de trabalhar, mesmo depois de casada.
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Outro exemplo € a entrevistada Oliveira que, mesmo casada, formou-se em
Jornalismo, trabalhava na Delegacia de Ensino e escrevia artigos para jornais locais,
0 que possibilitava sua convivéncia com muitas pessoas influentes da cidade, como
pode ser observado em sua fala:

Me formei em Jornalismo [...], um pouco avangada né...[...] de vez em quando
eu escrevia algumas coisas e mandava para o Diario Popular, e eles
publicavam, principalmente sobre arte [...] como eu trabalhava na Delegacia
de Ensino, eu convivia com muita gente da cidade, conhecia as pessoas
importantes da cidade, o prefeito, [...] eu era muito conhecida, porque era
muito alegre, comunicativa, entdo eu tinha uma série de aberturas
(OLIVEIRA, 2019, s/p).

A entrevistada relata ter certo orgulho de sua profissdo e de sua contribuicdo
para o jornalismo, relatando que vai fazer 40 anos que esta trabalhando no mesmo
jornal. Percebemos, entdo, que nem todas as leitoras levaram em consideragéo o
discurso expresso no tal artigo, o que ndo quer dizer que outras podem, sim, terem
sido influenciadas por essa linha de pensamento machista que vigorava nesse
periodo. Nao podemos deixar de considerar que as atitudes delas no enfrentamento
dessa postura mais conservadora também podem ter influenciado o editorial e por
isso ter sido publicado tal texto, com intuito de levantar tais questionamentos e
posturas por parte de algumas mulheres.

A entrevistada Cunningham relata que ter um curso superior nessa época era
algo comum em seu circulo social. Cita varias amigas que fizeram faculdade — apesar
de evidenciar que nem todas trabalhavam. Ela mesma revela que como nao tinha
pretendente, optou por estudar, mas seu sonho era casar e construir uma familia,
conforme descrito a seguir:

Eu quis fazer mais (faculdade) porque todo mundo fazia, como eu nao tinha
namorado, ndo era do lar, nunca me interessei em fazer coisas [...], entdo
achei que o melhor era fazer o que todo mundo fazia e ir para a faculdade [...]
porque no fundo eu achava que iria me casar, para mim era casar sem
duvidas, nem pensar em faculdade (CUNNINGHAM, 2019, s/p).

Portanto, conforme as narrativas, percebemos que, apesar do periodo em que
elas estavam inseridas em que o objetivo maior era casar, todas estudaram mesmo
que fosse para “passar o tempo”, ou, quem sabe, se distinguir até conseguir um bom
casamento. E dentre essas, algumas raras estudavam buscando uma ocupacao,
pensando em construir um futuro e sentirem-se realizadas profissionalmente. Entéo,

“no primeiro plano da memoria de um grupo se destacam as lembrancgas dos eventos
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e das experiéncias que dizem respeito a maioria de seus membros e que resultam de
sua propria vida ou de suas relagbes com 0s grupos mais proximos, |[...]
(HALBWACHS, 2003, p.51). Para poder trabalhar e estudar, essas mulheres tinham
que enfrentar o dominio do pai e, depois, do marido. Conforme Vieira (2014):

E recorrente a insisténcia de que a mulher ndo deve competir com o homem
no mercado de trabalho, visto que seu lugar é cuidar dele dentro de casa, da
casa e dos filhos, enquanto ele assume o papel de provedor da familia,
gerindo as finangas e provendo a todos do nucleo familiar. A revista ndo nega
a participagdo feminina no mercado de trabalho, mas ndo a incentiva a
conquistar sua fatia nesse mundo. As mulheres jovens que trabalham ainda
ndo casaram e, quando casarem, s6 serdo aconselhadas a seguir
trabalhando fora de casa, se sua renda se fizer indispensavel para o
orgamento familiar. Caso contrario, é incentivado que o trabalho doméstico ja
é o suficiente para a sua satisfacdo (VIEIRA, 2014. P. 93).

Como nos fala a autora e as narrativas das leitoras da revista, notamos que
esse era o discurso adotado pelo periddico, de que néo era esperado da mulher que
desenvolvesse suas habilidades intelectuais e nem que fosse trabalhar fora. Também
pode ser percebido nas palavras de Lerner® (2019), ao relatar que a subordinacéo
das mulheres perante os homens € mais antiga que a civilizagao, o que levou a uma
negacéo histérica das mulheres. A mesma autora aponta que o patriarcado®’ surgiu
como uma maneira de organizar a sociedade, expressando a supremacia masculina
perante a feminina, conforme pode ser observado a seguir:

[...] mulheres ndo produziram avangos importantes no campo do pensamento
devido a preocupacéo, determinada biologicamente, como a criagdo dos
filhos e as emocgdes. Essa seria a causa da “inferioridade” essencial das
mulheres em relagdo ao pensamento abstrato (LERNER, 2019, p. 30).

Ainda sobre o patriarcado, vale elucidarmos um pouco mais o termo.
Aranovich®® (2019 apud LERNER, 2019) nos fala que:

O patriarcado mantém e sustenta a dominagdo masculina, baseando-se em
instituicbes como a familia, as religibes, a escola e as leis. Sao ideologias que

nos ensinam que as mulheres sao naturalmente inferiores. Foi, por exemplo,
por meio do patriarcado que se estabeleceu que o trabalho doméstico deve

°® Gerda Lerner (1920-2013) foi uma historiadora americana, professora de Universidades nos EUA,
conhecida por ser um dos maiores nomes de todos os tempos que efetuou estudos sobre a Histéria da
Mulher. Uma das fundadoras do campo de Histéria Afro-Americana e também presidente da
Organizagéo dos Historiadores Americanos.

ST up palavra patriarcado se origina da combinagao das palavras gregas pater (pai) e arkhe (origem,
comando). A expressao refere-se a uma forma de organizagao familiar e social em que um homem, o
patriarca, submete os outros membros da familia ao seu poder” (LIMA; SOUZA, 2015, p. 515).

*% Lola Aronovich é mestre e doutora em Literatura em Lingua Inglesa pela Universidade de Santa
Catarina. E pesquisadora de género, literatura e cinema, além de autora do maior blog feminista do
Brasil.
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ser exercido por mulheres e que nao deve ser remunerado, sequer
reconhecido como trabalho (ARANOVICH, 2019 apud LERNER, 2019, p. 21).

Percebemos claramente que o patriarcado deixava a mulher em uma posicao
inferior perante os homens, algo construido historicamente. Lerner (2019) evidencia
que, “se o patriarcado fosse ‘natural’, ou seja, com base em determinismo bioldgico,
entdo muda-lo seria mudar a natureza” (LERNER, 2019, p. 31). Lima e Souza (2015)
também colocam o patriarcado como sendo um modelo de organizagao familiar que
foi instituido pela sociedade que colocava os homens como seres superiores perante
as mulheres:

Como qualquer fendmeno histérico, a familia patriarcal ndo corresponde a um
modelo unico de organizag&o familiar, apresentando variagbes ao longo do
tempo e de acordo com o lugar, porém mantendo sempre a superioridade e
o poder do patriarca em relagao aos outros membros. E esse poder masculino
nao se limita ao espago doméstico, mas se reflete na forma de organizagéo
da sociedade como um todo (LIMA; SOUZA, 2015, p. 517).

Nesse modelo de organizagao familiar, da mulher era esperada a reclusdo na
esfera privada e submiss&o ao marido, o ideal de relagédo conjugal. Ja ao homem era
destinado o papel de provedor, aquele que trabalhava fora e sustentava a familia, a
gquem a mulher deveria ser obediente e dependente, como pode ser observado no
Caodigo Civil de 1916, que descrevia a familia como uma organizag&o hierarquica,
“tendo o homem como chefe e a mulher em situagao de inferioridade legal” e proibindo
a mulher casada de praticar varios atos, como exercer profissdo ou cargo publico e
receber heranga, sem o consentimento do marido (LIMA; SOUZA, 2015, p. 518).

Isso s6 mudou na década de 60, com a Lei N. 4.121, que ficou conhecida como
o Estatuto Civil da Mulher Casada, certificando a mulher o direito de ser
economicamente ativa e compartilhar o poder sobre os filhos, “continuando o marido
a ser chefe do casal, mas em colaboragdo com a mulher” (LIMA; SOUZA, 2015, p.
518).

O modelo patriarcal mostra, ndo somente no Brasil, o papel na estruturacéo
das relagdes conjugais de género, legitimando as desigualdades de direitos entre
homens e mulheres, algo estabelecido ao longo da histéria da humanidade. Esse
conceito mostra o discurso ideoldgico das relagdes familiares e sociais entre os sexos,
modelo que naturaliza e legitima a dominagdo masculina, particularmente sobre a

esposa e as filhas, incluindo a violéncia fisica como forma de punicdo domeéstica e
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privada contra as mulheres, que acabavam vedadas do acesso a educacido e ao
desenvolvimento de sua intelectualidade.

Podemos observar nas falas das entrevistadas a influéncia da figura paterna
em sua criagcdo. A maioria relata que o pai era quem deixava (ou nao) elas
frequentarem bailes, cinemas ou festas em sociedade e, inclusive, estipulava o tipo
de roupas e sapatos que deveriam usar. E o caso de Caruccio, que lembra de seu pai
falando que, antes dos 15 anos, ela e as irmas nao poderiam usar salto alto:

Fui convidada para uma festa em que todas as meninas representavam um
pais da América do Sul [...] isso eu tinha 14 anos, tanto é que ndo me
deixaram usar salto alto. Papai falou: “antes dos 15 anos nao pode usar salto
alto, vai ficar muito feio, vai virar uma moga que parece que tem mais idade.”
Eu s6 comecei a usar salto alto depois dos 15 anos, depois da festa de 15
anos eu pude usar, antes o papai ndo deixou nenhuma filha usar
(CARUCCIO, 2019, s/p).

Caruccio ainda evidencia que seu pai costumava acompanha-la a diversos
eventos sociais como cinema, missa, e que ele s a deixou namorar apés os 18 anos,
‘porque antes nao deixava, menina ndo namora, vai ficar falada” (CARUCCIO, 2019,
s/p).

A entrevistada Cunningham também afirma essa influéncia do pai nas questbes
sociais. Em sua fala, ela relata que ele era avesso a eventos e ndo permitia que ela
frequentasse bailes e festas em clubes sociais:

Eu néo debutei porque [...] o pai era muito contra, tinha horror de sociedade,
horror, era bem “xucro”, ndo ia e ndo deixava eu ir. Eu fui ao primeiro baile
com 18, ndo 17 anos, quando a Olga Emilia foi rainha do Centro Portugués,
me caiu as trangas quando o pai deixou eu ir, a mae também ficou bastante
surpresa. Ela me arrumou um par para o baile, porque eu n&o tinha acesso a
rapazes, entendesse? [...]. O pai ndo aceitava de jeito nenhum, era menina
para um lado e menino para o outro e deu (CUNNINGHAM, 2019, s/p).

Cunningham ainda evidencia que na época o costume era casar e ter filhos,
esse era o objetivo principal das mulheres. Como ela era estudiosa, seu pai estimulava
qgue ela estudasse e se “formasse professora”, que era 0 maximo para a época. “Papai
dizia: A Céres nao precisa casar, ela gosta de estudar, vai se formar professora’, que
era o maximo [...] ele comecgou a repetir [...] e minha cabeg¢a comecgou a aceitar aquilo”
(CUNNINGHAM, 2019, s/p).

A entrevistada Oliveira relata que seu pai era um “homem moderno e liberal’,
que inclusive buscou um colégio com “novas propostas” para ela realizar seus

estudos, evitando assim o colégio de freiras, considerado por ele como “mais rigido”.
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Oliveira segue falando sobre seu pai e relata que, apesar de ele ter essa visdo, de um
homem moderno e liberal, ele se mostrou preconceituoso ao saber que sua filha tinha

amizade com uma menina que os pais eram separados:

Eu estranhei muito [...], isso nos anos 50 viu, duas coisas que eu estranhei
Nno meu pai, porque eu o via como uma pessoa liberal. A primeira foi quando
eu fiz amizade com uma menina, que a mée dela tinha vindo trabalhar [...], e
a mae dela era desquitada (isso ai € muito importante), ele me proibiu de
andar com aquela menina. Quer dizer, o preconceito falou mais alto, mesmo
ele sendo um homem “liberal”, ele mostrou o preconceito contra uma mulher
desquitada, isso ai ja era quase anos 50 (OLIVEIRA, 2019, s/p).

Oliveira segue relatando que seu pai “liberal”, quando ficou sabendo da sua
amizade com um rapaz do Colégio Americano, que era negro, a proibiu de conversar

com o mesmo, e enfatiza que desconheceu a postura do seu pai:

Outra coisa que eu estranhei foi que tinha um rapaz de cor muito legal, legal
mesmo. Isso ai ja era 1951 e ele era do colégio de padres, porque tinha um
Colégio Americano de padres [...], ele era meio que criado pelos padres e eu
comecei a sair com ele [...], sentava no banco da praga. Dai o meu pai ndo
quis que eu continuasse a amizade com ele, pois “era de cor”. Foi preconceito
(OLIVEIRA, 2019, s/p).

Podemos observar que, apesar da entrevistada julgar o pai como sendo um
homem liberal, percebeu seu preconceito quando ela fez amizade com uma garota
que a mae era desquitada e com um rapaz que era negro. Outra entrevistada que
julgava o pai moderno e liberal era Caruccio, apesar do mesmo proibir salto antes dos
15 anos e namoro antes dos 18. Ela evidencia que:

O papai era um homem moderno, porque o papai foi criado no meio dos
ingleses e o papai era um homem muito moderno [...] ele achava bem essa
ideia de aviagao, tudo que eu fui fazer muitos anos depois. O papai gostava

disso e de mulher cedo dirigindo [...]. O papai ndo achava que devia casar e
ter filhos, mas a época era assim (CARUCCIO, 2019, s/p).

Essa figura de pai moderno da entrevistada Caruccio pode ser observada nos
habitos que ele estimulava a filha a cultivar. Ele a ensinou a dirigir aos 11 anos e Ihe
deu um carro. Anos apos, aprendeu a pilotar moto e avido, tornando-se uma das

primeiras mulheres no Rio Grande do Sul a voar:

[...] eu dirijo desde os 11 anos [...], eu tinha um Chevrolet 4 [...], meu pai tinha
um Studebaker [...], papai sempre teve carros bons, gostava de carros bons
[...], os carros mais bonitos da cidade eram do meu pai, adorava, eu sou
assim, gosto de carros, [...] € papai tinha e me deu. [...] Papai, eu vou vender
€ o papai disse: “minha filha eu te dei para fazeres o que quiseres” [...]. Entao
vendi o carro e comprei o0 meu primeiro casaco de vison lindissimo
(CARUCCIO, 2019, s/p).
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Relata também que era costume da familia, que morava em Tacuarembd, no
Uruguai, visitar o pai que ficava na estancia e se “sentia s6”, por isso gostava de reunir
a familia. Ele fazia questdo de estar com a esposa ao seu lado, conforme podemos
observar na fala da filha:

A mamae ia para fora com o papai e ficAavamos com a Cenerstina [...] e a
mamae tinha que estar 14 fora com o papai porque o papai queria. Ele era
apaixonado pela minha mae e queria que ela estivesse com ele 13, entdo me

botaram no colégio de freiras internas [...] para eles poderem ir para fora
(CARUCCIO, 2019, s/p).

Observamos nas narrativas da mesma que os desejos do pai eram aceitos por
todos, caracterizado pela sociedade patriarcal onde a figura masculina exercia grande
influéncia nos costumes. Como exemplos também podemos citar a entrevistada Alves,
que relata que o pai ndo tinha o costume de tomar chimarrdo, mas “permitia” que
outros membros da familia tomassem:

Culturalmente tu ndo vai tomar mate, nas nossas casas era das poucas casas
que tinha o habito do chimarrao, [...] a familia da minha m&e era muito de
tomar chimarrao e [...] meu pai ndo tomava chimarrdo. Era uma diferenga de
cultura familiar, embora o papai e a mamée fossem primos, mas o papai ndo

tinha o habito do chimarrao [...]. Todo mundo tomava e ele ndo tomava, mas
ndo era contra [...] (ALVES, 2019, s/p).

Notamos essa influéncia do pai também na fala da entrevistada Moreira, ao
relatar que, em relagdo a educacgéo, ndo seguiam nenhum manual de comportamento,
quem cuidava era a méae e o pai. “Eles diziam o que noés tinhamos que fazer e pronto”
(MOREIRA, 2019, s/p).

Observamos nessas falas uma poderosa influéncia paterna na vida dessas
mulheres. Como deveriam se vestir, lugares que deveriam frequentar e habitos que
deveriam ter (ou ndo). Observamos menor influéncia da m&e nesse contexto, em que
a figura materna aparece como coadjuvante, corroborando as opinides do marido e
influenciando as filhas a seguirem o mesmo modelo de comportamento, voltadas para
0 casamento e a constituicdo de um lar.

Seguindo na analise do conteudo da revista da edigdo 0012 de 1951, na pagina
100 encontramos a secéo intitulada “Da mulher para a mulher”, assinada por Maria
Teresa, em que as leitoras remetem cartas com questbes sobre como devem agir
perante diferentes situagdes. A leitora que se intitula “Gatinha Angora” demonstra sua
preocupagao, pois seu namorado alega ser velho para ela e a diferenga de idade seria
um obstaculo para a realizagdo do casamento. Maria Teresa responde que por ele
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alegar a diferenga de idade como impedimento para o relacionamento evidencia que
‘ele ndo pretende de vocé sendo abusar de sua boa fé e confianga”. Segue
aconselhando que a mocga nao deva ceder aos seus apelos, para que néo tenha seus
sentimentos feridos.

Na mesma parte, a leitora “Morena Triste” coloca seu receio, visto que seus
pais desaprovam o0 namoro, pois o rapaz é estrangeiro. A autora aconselha que o
melhor a ser realizado pela moga é desistir do relacionamento visando obedecer a
seus pais e evitar atritos.

Percebemos em ambas as situacbes que as leitoras demonstravam
preocupagdo com O que as outras pessoas poderiam pensar sobre seus
relacionamentos/comportamentos. A necessidade de manter-se anénima novamente
€ algo que chama a atengao devido ao uso de pseuddnimos, caracterizando o receio
das opinides dos outros a respeito de sua conduta. A mulher aparece atenta em
manter certos modelos de comportamento, levando em consideragdo o julgamento
dos pais e até mesmo de colunistas de revistas como O Cruzeiro.

Na mesma seg¢ao, uma coluna da dicas de psicologos norte-americanos sobre
como manter um casamento harmonioso, conforme pode ser observado na figura a

seqguir:
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Figura 47 — Coluna Variedades.
Fonte: Revista O Cruzeiro de 06/01, Edicao 0012 de 1951, p. 100.

O segundo tdpico confirma que num casamento “ndo se pode reformar o
companheiro”, e sugere que a mulher deve aceitar o homem como ele &, e n&o tentar
mudar suas caracteristicas. O tépico 7, de “dar ao companheiro o direito de ser dificil
de tratar ao menos uma vez por outra” € semelhante, pois mostra que a mulher tem
que aceitar o marido do jeito que ele é.

Em contraponto com essas dicas de que a mulher deve ser docil perante o
marido, também vimos dicas de que a esposa nao deve alimentar aborrecimentos e
falar mal do companheiro para outras pessoas e ver o lado “bom” das discussdes
como um momento de aprendizagem e crescimento do relacionamento, dicas que nos
dias atuais seriam viaveis e plausiveis.

Nas narrativas também se evidenciam essa visdo de que a mulher deveria ser
obediente e responsavel pela “felicidade do casamento”. Percebemos na fala da
entrevistada Oliveira uma visao de que, na época em que era casada, ela se anulava
e “naturalmente” foi se separando e se isolando de amigos e familiares, dedicando-se

basicamente ao casamento. Em sua fala, ela enfatiza que:
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A gente tinha que fazer dar certo aquele casamento, tinha que ser a mulher,
a mulher que faz o casal [...]. Entdo, se der algo errado, a culpa é tua, até
hoje é assim, ndo mudou [...] € a desvalia [...] a desvalorizagdo da
personalidade da mulher [...] eles querem anular, eles separam primeiro dos
amigos, separam dos contatos, vao isolando a pessoa e depois cercando,
como se fossem uma cobra, te prendem ali e depois abocanham. Entao, o
que esta por tras disso é a anulagdo da mulher, a desvalia (OLIVEIRA, 2019,

s/p).

Notamos que Oliveira faz uma reflexdo sobre o que ela vivenciou durante seu
casamento. Lembramos que a entrevistada, quando decidiu separar do marido, sofreu
discriminacdo, mesmo apos ele falecer antes de conceder o desquite.

Ela segue evidenciando que na juventude, casamento ndo era o foco principal
de suas aspiracdes, visto que tinha consciéncia de que o matrimdnio iria limitar sua
vida devido ao tipo de personalidade que tinha, algo incomum para o pensamento da
época. Ao conhecer seu futuro marido, ela nos conta que:

Se fixou numa imagem, numa fantasia, de um sonho igual ao das artistas de
cinema [...] era um homem atlético, musculoso e campe&o de diversos
esportes na faculdade [...] para mim foi uma atragdo que se transformou em
amor. Acho que o instinto materno que estava dentro de mim também

influenciou [...] eu fiz uma fantasia daquela pessoa, entdo me apaixonei e
queria casar com ele (OLIVEIRA, 2019, s/p).

Essa imagem de conto de fadas, em que o marido era o centro das atengdes,
pode ser observado na fala de Cunningham, que relata que a tarde, apds terminar o
servigco da casa, ficava na janela da sala “esperando que a vida voltasse, que as
criangas voltassem do colégio, que o marido voltasse do trabalho, dai a vida dela iria
comecgar’ (CUNNINGHAM, 2019, s/p).

Por meio da leitura da secéo “Da Mulher para a Mulher”, notamos que a revista
reforgava essa visdo, ou seja, o discurso impresso na revista, nos seus manuais de
comportamento, aconselhava as leitoras a seguir esse padrao de comportamento que
era naturalizado pela sociedade da época, passando uma imagem de como a dona
de casa deveria agir apds o casamento com seu marido e filhos.

Um contraponto dessa visdo de que a mulher deveria ficar a disposi¢ao do
homem, aparece nas falas de Caruccio, que mostra um marido dedicado, preocupado
com a felicidade da esposa, buscando proporcionar a ela coisas boas e agradaveis.
Ela relata que quando solteira, morava na fazenda e adorava andar a cavalo. Apos
casar, seu marido fazia questdo de mandar os empregados encilharem o cavalo e

levar para casa para que ela pudesse passear na regidao em que moravam. “Como eu
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era acostumada a andar a cavalo, o Clovis dizia: ‘ndo vou tirar tudo da Martha senao
ela ndo vai se adaptar aqui’ (CARUCCIO, 2019, s/p).

Seguindo nossa analise, a Revista de 02 de setembro de 1961 possui 23
ocorréncias de noticias variadas, desde polémica do uso de maidé nos concursos até
o correio sentimental. A revista da grande destaque para a matéria sobre a proibicao
do entéo presidente da Republica, Janio Quadros, do uso de maié em concursos de
beleza, apos receber uma carta da Liga Feminina Catdlica que repudiava o uso da
roupa como uma medida “moralizadora”. A carta descreve que quando as jovens
concorrem nos concursos de beleza se expdem de maneira “deprimente e aviltante,
em diminui¢do do nosso valor, para um apreciamento ndo do belo, mas do ridiculo,
comprometendo a educagao das novas geragodes e influindo no futuro de nossas filhas
e netas”, conforme pode ser observado a seguir:

Liga das Senhoras Catélicas de Curitiba
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Figura 48 — Carta da Liga das Senhoras Catdlicas de Curitiba para o entao Presidente da Republica
Janio Quadros.
Fonte: Revista O Cruzeiro de 02/09, Edigao 0047 de 1961, p. 03.

E interessante observar que a Revista O Cruzeiro fez questéo de deixar claro

gue nao cabia a ela tomar partido, mostrando quem estava de acordo ou nédo com a
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decisao do presidente. Em seu editorial, escreve que o fato resultou num assunto
jornalistico e que cabe a revista mostrar os dois lados da historia. A matéria reproduz
literalmente a carta e traz opinides de diversas personalidades sobre o uso do maid
ou saiote nos concursos de beleza. Entre as pessoas escutadas, destacamos juizes
de concursos de beleza, presidentes de clubes de futebol e personalidades como
Martha Rocha (Miss Brasil, 1954), Vera Brauner (segundo lugar no Miss Brasil, 1961)
e Adalgisa Colombo (Miss Brasil, 1958).

Nos relatos das pessoas que emitiram sua opinido, € unanime o
posicionamento de que o maidé ndo € um traje ofensivo ou passivel de criticas,
conforme observamos nas consideracbes de Martha Rocha e da Vera Brauner,
descritos a seguir:

Martha Rocha:
Maio nao é imoral,

Martha Rocha, depois de to-
mar folego e pensar 10 ins-
tantes:  “Nao posso com-
preender concurso de beleza
sem maid. Quando estive em
Long Beach assisti, na base
do maid, a um grande espe-
taculo civico-religioso. Acabar
com o maio significa acabar
com concursos de beleza. Se-
ra o fim da nossa passarela’’.

Figura 49 — Relato de Martha Rocha sobre o uso de maié em concursos de beleza.
Fonte: Revista O Cruzeiro de 02/09, Edigdo 0047 de 1961, p. 04.

De acordo com o que foi dito, Martha Rocha foi a primeira Miss Brasil em 1954
e ficou em segundo lugar no Miss Universo, uma referéncia nacional de beleza que
influenciou geragdes de mulheres nas décadas seguintes. Usou a pega do vestuario
em seus desfiles e, a principio, levou o segundo lugar no Miss Universo devido as
suas 2 polegadas a mais nos quadris, algo que na verdade foi inventado pelo jornalista
Jodo Martins da revista O Cruzeiro, com a intencdo de consolar o publico brasileiro.
Essa histéria ficou tdo famosa que virou marchinha de carnaval, lembrada pela
entrevistada Rosa (2019): “Por duas polegadas a mais, passaram a baiana para tras.
Por duas polegadas a mais, e logo nos quadris. Tem do, tem dé seu juiz!”
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Vera Brauner:
Pelotas aprova o maio.

Vera Brauner, a gauchinha
que ainda escuta palmas em
Pelotas: “Usei maié no Ma-
racanazinho e saiote em Long
Beach. Posso falar dos dois
de catedra. E verifico que
éles se correspondem: ser-
vem ao julgamento da plas-
tica pelos juizes. Quanto ao
maid, ndo sinto nenhuma re-
velacao impura ou passivel de
critica. Pelotas o aprovou”.

Figura 50 — Relato de Vera Brauner sobre o uso de maié em concursos de beleza.
Fonte: Revista O Cruzeiro de 02/09, Edigao 0047 de 1961, p. 05.

Vera Brauner foi segundo lugar no Miss Beleza Internacional, realizado em
Long Beach, California, nos Estados Unidos. Em todos os concursos, usou o maid e
considerava a pecga do vestuario adequada. As ex-misses posicionaram-se favoraveis
ao uso do maid, defendendo a pecga do vestuario feminino como sendo essencial nos
concursos de beleza por evidenciar os atributos femininos. Notamos que, apesar da
influéncia da Carta da Liga das Senhoras Catdlicas de Curitiba para o entédo
Presidente da Republica Janio Quadros, as pessoas envolvidas nos concursos de
beleza, como ex-misses, jurados e organizadores, além de parte da opinido publica,
desaprovavam tal julgamento, mesmo assim as misses foram proibidas de usar maiés.
Percebemos a influéncia da Igreja Catolica na época em assuntos relacionados ao
comportamento das pessoas.

Essa influéncia da Igreja pode ser observada na fala da entrevistada Viscardi,
ao evidenciar que “a Igreja catolica sempre foi forte, tentando interferir na educagao e
comportamento de todos” (VISCARDI, 2019, s/p). A entrevistada relatou também que
nos concursos de misses, 0os padres sugeriram questbes sobre comportamento e
vestuario das candidatas, que poderiam ser ofensivos, ferindo principios sobre a moral
e bons costumes da época.

Seguindo na analise da revista, destacamos quando a colunista Maria Tereza
escrevia cronicas e respondia as leitoras que enviavam cartas solicitando conselhos
sobre diversos temas. Destacamos o artigo que ilustra a primeira pagina da se¢ao, no
qual a colunista escreve sobre o0 “espirito da contradicdo”, descrito pela mesma como
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sendo o relato de leitoras que dizem “amar quem ndo as ama, e ndo amar quem as
ama’.

A colunista revela que muitas pessoas encontram dificuldades onde néo
existem, gostam de se fazerem de “vitimas”, e, frequentemente, recebe cartas de
leitoras relatando o “problema”, mostrando a contradicdo nas suas emocdes. Ela
recomenda que as mogas que se encontram nessa situagao deveriam se conhecer
melhor e saber como lidar com seus sentimentos. Observamos a segéo na figura a

seqguir:

ESPIRITO
DE
CONTRADICAO

HAM— ¢ quantas! —que parecem fer uma pre-
disposigdo para eriar problemas. Dir-se-la que fas par-
fe do =un complexa personalidade n necessidade de ter
sempre um “mas” na sua vida. Por mals que se Ihe argu-
mente com razdes claras ¢ sclucdes ficels, encontram sem-
pre um subterfiglo, acenam sempre com uma dificuldade.
Parece que gostam de ser vitlmas, £ uma espécle de maso-
quismo. Por que s¢ queixam essas [¥590a57
FreqUentemente recebemos cartas de mbgas que se di-
zem infelizes no amor. “Amo & quem nio me ama; e nio
AMO & quem me quer" A primeira vista &sse caso parece
nio ter solugilo, Fazendo porém uma andlise maks deta-
Ihads da situagdo, o problema talvez resida no espirito de
contradigho da méga. Por que amar o quem nio a ama?
A pessoa pocde ter uma impressio favorivel, pode desejar
namorar com éste ou aquéle, mas dal n ams-lo, & “sofrer”
por éle val uma distdncin muito grande. Como pode saber
que a5 &le & faria fellz? De que bases dispde para aflrmar
[s507 Um amor verdadeiro e profundo exige reciprocidade.
Dé-se ¢ recebe-se. Hi troca de atengdes ¢ de carinhos. Oa
dolks ideals caminham numa gd direcdo. O futuro é olhado
sob 0 meamo prisma. Dal, desta convergéneia de Interdsses
sentimentals e espiritunis, € que se forma um grande amar,

Figura 51 — Pagina da se¢do DA MULHER PARA A MULHER trazendo o artigo “Espirito de

I

oA Mulher

PARAA Mulher

MARIA TERESA

Por outro lado, analisemas & segunda parte do proble-
ma — 'ndo Mo & quem me quer”, Ha rapazes que gostam
sinceramente do uma pequena e que nilo escondem 1450,
desde o Infclo, Infellzmente, porém, acontece que e trata
multas vézez de uma dessas gardtas de espirito contradi-
torlo. "Fulano gosta tanto de mim™ — ela diz 45 outras.
“Faz cada papelio! Entretanto ndo lhe dou bola” Sen-
tindo o interésse do rapaz embora sabendo-o dotado de
Otimas qualidades, eln comega u fazer-Ihe picuinhas, Tra-
ta-0 mal; nfio se cansa de demonsteur-lhe o seu desinterds-
se. E 0 que acontece muitas vézes? “Rle agora nem me
cumprimenta mals. Acha que devo produrk-lo para uma
explicacio?" Quando véem que o rapaz arranja outea e que
se desinteresss delas completamente, arrependem-se e que-
rem entho conquisté-lo — nio raro, tarde demals, £ que,
na verdade, embora demonstrassem Indiferenca pela clrte
40 rapaz, estavam profundamente Interessadas nels. B spe-
nas nio demonstravam pelo terrivel espirito de contradicio
Oe que 880 possuidas ¢ que thes compllea tanto a vida,

Que se pode mconselhar a pessoas que se encontram
nestas circunstinclas? Que procurem ver elaro? Que pro-
curem analisar ¢ conhecer melhor seus sentimentos? Pos-
sivelmente elas aceltariam bem s nossas sugestles “mas”..

continun me pégiex 40

contradicao”.
Fonte: Revista O Cruzeiro de 02/09, Edicdo 0047 de 1961, p. 39.

Na pagina seguinte, em que as leitoras enviam cartas e pedem conselhos sobre
diversos temas, apontamos a da leitora com pseuddnimo “educacgao errada”, que
relata n&o ter o direito de dar opinido. A colunista Maria Teresa responde evidenciando

gue a mesma deve emitir sua opinido somente quando tiver razdo, e nao apenas para
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“salientar-se” ou chamar a atengdo. Notamos a preocupagdo da colunista em
preservar o bom relacionamento familiar, evitando conflitos e desagrados por parte
dos pais perante o comportamento da filha ou do marido. A carta da leitora pode ser

observada na figura a seguir:

oA Mulher
PARA AMulher

continuagdo da pdgine

IMAGINACAO CAPRICHOSA
LASINHA, Rio — “Os seus cartbes seriam assim. . . * 1

Achamos que faz muito ma! em alimentar assim
a sua fantasia. Quanto mals contridulr para essa sf- |
tuacio ficticla, mals cruel the parecerd a realidade que
terd de vir, um dia, Inexordvel, deixando-lhe, inclusive,
umas sensaclio de ridiculo.

EDUCACAO ERRADA

ISAURA, Campo Malor — “Ndo tenho nunca o direifo
de dar uma opinido.™

E natural que vocé s& ressinta com isso, Procure
fazer prevalecer a sua opiniio, quando lhe assistir ra- |
zi0. Mas tenha o culdado para niio assumir uma ati-
tude de oposicdo permanents apenas como modalidade
para salientar-se,

RESTRICAO

REVOLTADA, sem enderégo — “Bles 36 ndo me deixam
ir co cinema

£ curioso que seus pals nilo consintam que vocé vi
a0 cinemsa com seu namorado e nio se incomodem que
ande com éle de carro para tdda parte. Como a restri-
¢io ¢ pequena, contudo, achamos que nlo comporta
uma desinteligénecia na familia, E em relagio aos -
selos de carro, gostariamos de recomendar-lhe cautela,
evitando os lugares distantes e desertos. Nido confiar
muito na prépria resisténcia — ¢is uma medida que nos
parece muito prudente.

Figura 52 — Pagina da se¢cdo DA MULHER PARA A MULHER trazendo o “Corréio Sentimental”.
Fonte: Revista O Cruzeiro de 02/09, Edigdo 0047 de 1961, p. 40.

Em outra carta, uma jovem relata que seus pais ndo permitem que ela va ao
cinema com o namorado, conforme pode ser observada na figura anterior, mas
permitem que ela saia com ele de carro sozinha. A colunista demonstra surpresa com
o consentimento dado pelos pais, e deixa claro a preocupacédo com os “passeios de
carro da moga com o namorado, aconselhando que a mesma néo frequente lugares

escuros e pouco movimentados, além de ndo confiar na sua prépria resisténcia”.
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Conforme Lange, a qual relata que na época de moga, mesmo que seus pais
nao a “cuidassem”, ela mesma se cuidava, pois se desse “certas liberdades” ao
namorado, poderia ficar “mal falada”:

Se eu desse, liberdade, para o meu namorado eu iria ficar mal perante ele
mesmo, por exemplo, ele iria pensar: “se ela me namorando deixou eu fazer
isso e aquilo com os outros também deve ter deixado”. Eles mesmos
evitavam, com o pensamento: “essa é boa para outras coisas, mas néo para

o casamento”. Era bem diferente e a sociedade recriminava, a gente era
controlada, hoje em dia ndo, completamente livre (LANGE, 2020, s/p).

A mesma entrevistada relata que, naquela época, os homens tinham mais
liberdade que as mulheres, e se elas fizessem algo “errado” eram discriminadas pela
sociedade. “O homem tinha liberdade e a mulher ndo [...], a prima de uma amiga minha
solteira, ficou gravida e a sociedade discriminou inclusive os pais e ela teve que ir
embora para Bahia” (LANGE, 2020, s/p).

Seguindo as cartas das leitoras, falam sobre problemas em relagdo ao marido.
Uma intitula-se como “A revoltada de Sao Paulo”, e a outra, como “Esposa Revoltada”.
A primeira relata o seu desagrado em relagdo ao marido que a traia, o que a leva a
pensar em abandonar tudo, inclusive os filhos. A segunda relata que o marido possui
dificuldades financeiras, e o pai dela ajuda nas despesas domésticas do casal.

Chamou-nos a atencédo que ambas usam o mesmo pseudénimo de “revoltada”,
mostrando o seu descontentamento em relagao aos esposos. A colunista responde a
ambas com o mesmo conselho, que deveriam em primeiro lugar conservar a familia,
ficar proximas dos filhos e do marido, demonstrando apoio até nas horas mais dificeis.
Também da a entender que a “culpa” da situagao pode ser da propria esposa, ao nao
cumprir seu papel de “boa méae e esposa compreensiva”, assim como “sacrificar seu
conforto” em beneficio da carreira do marido.

Novamente, nesses conselhos da colunista, observamos a preocupacédo em
manter o bem-estar familiar, evitando conflitos, enfatizando o papel da mulher como
passiva e a responsavel pela perpetuacdo do casamento. As cartas podem ser
observadas nas figuras a seguir:
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UM ERRO MAIOR

REVOLTADA, Siao Paulo — “As vézes tenho vontade de
abandonar tudo

E natural que esteja muito magoada com a atitude
do seu marido que se desinteressa da familia, seduzido
por outra mulher. N&o nos parece natural, contudo,

ue vocé queira abandonar “tudo”, Inclusive os fllhos.

es exigem, mais do que nuncsa, a sua protegio. E o
simples fato de querer abandoné-los j& nos revela uma
facéta m4 do seu cariter, Onde esté a sua fibra de
mie? As vézes os maridos nio siio os inicos responsé-
vels pelo seu desinterésse da familia, ..

Figura 53 — Pagina da secdo DA MULHER PARA A MULHER trazendo o “Corréio Sentimental”.
Fonte: Revista O Cruzeiro de 02/09, Edigdo 0047 de 1961, p. 40.

A “Revoltada de Sao Paulo” mostra-se magoada com o desinteresse do marido.
A colunista evidencia que ao abandonar tudo revela “faceta do mau carater” da leitora.
Ja a “Esposa Revoltada”, descontente com as dificuldades financeiras do marido, €
aconselhada a “sacrificar um pouco o seu conforto em beneficio da carreira do

marido”.

DIFICULDADES FINANCEIRAS

ESPOSA REVOLTADA, Recife — “Meu pai ndo nos dei.
ra faltar nada

E muito razoavel que seu marido viva triste com

0 seu Insucesso financeiro, mesmo tendo tudo dado pelo
. Em vez de revoltar-se com a tristeza déle, pro-

cure ajuda-lo no sentido de encontrar o seu caminho
para manter a familia, embora modestamente, mas com
o seu proprio esfdr¢o. Procure sacrificar um pouco o
seu conférto em beneficio da carreira do seu marido.

Figura 54 — Pagina da se¢do DA MULHER PARA A MULHER trazendo o “Corréio
Sentimental”.
Fonte: Revista O Cruzeiro de 02/09, Edigdo 0047 de 1961, p. 40.

Essa coluna com conselhos sobre diversos problemas relatados pelas
mulheres era bem popular na época e encorajava as escritas das cartas por parecer
moderna, mas, no entanto, a coluna se mostrava adepta de uma moral conservadora
em relacdo as mulheres, justificando mais de uma vez que as leitoras eram as
responsaveis pelo bem-estar da familia e por fazer o casamento dar certo, “[...]

constituidas as respostas que, ao mesmo tempo em que sanavam aqueles
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questionamentos, defendiam um posicionamento social e politico” (VIEIRA, 2014,
p.52). Isso pode ser demonstrado na fala da entrevistada Oliveira ao relatar que:
A parte dos conselhos sentimentais era interessante, eu lia os conselhos a
vida inteira [...] lia tudo que eles diziam [...] eles tinham conhecimento, ndo
sei de onde eles tiravam, mas eles tinham e faziam conselhos, interessantes
até. Mandavam cartas para eles e eles respondiam (OLIVEIRA, 2019, s/p).

A mesma entrevistada fala que na época as pessoas nao tinham acesso aos
meios de comunicagdo e informagdes. A televisdo era algo que recém estava
comecando no Brasil®®, e somente as familias de alto poder aquisitivo tinham esse
privilégio. As pessoas ficavam a par dos acontecimentos ouvindo radio, lendo jornais
e revistas, que eram a fonte de informacgdes para a maioria da populacao.

Também notamos que a possibilidade de tratamentos com psicélogos era algo
novo, visto que a profissédo foi sancionada em 27 de agosto de 1962 e, assim como a
televisao, era raro para a maioria da populagao.

Seguindo nossa analise das revistas, a de 17 de agosto de 1963 possui cerca
de 16 ocorréncias da categoria 2. S&o propagandas, contos, satiras, correio
sentimental com assuntos como casamento, namoro e pedidos de conselhos, entre
outros. Seguindo nossa analise dos conteudos da revista, conforme pode ser
observado na figura 80 a seguir:

> Em 18 de setembro de 1950 nascia a primeira emissora de tevé do pais com a primeira transmissao
no Brasil, feita pela Rede Tupi de Televisado, a TV Tupi, a primeira estagdo da América do Sul e a quarta
do mundo, de responsabilidade do jornalista e empresario Assis Chateubriand, do Diarios Associados.
Disponivel em https://www.correiobraziliense.com.br/diversao-e-arte/2020/09/4876275-ha-70-anos-a-
televisao-foi-inaugurada-no-brasil-relembre-a-historia.html. Acesso em: 26 jul. 2023.
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Figura 55 — P4gina em Homenagem As Garétas: Alceu Penna e Maria Luiza.
Fonte: Revista O Cruzeiro de 17/08, Edigdo 0045 de 1963, p. 46;47.

As mulheres na imagem usam o cabelo arrumado, uma tem o cabelo longo,
preto, e usa uma fita amarela combinando com sua roupa; ja a outra moga usa o
cabelo curto e vermelho. A de fita no cabelo estd com uma blusa floral em tons de
verde, amarelo e vermelho e uma calga justa amarela também. A mocga de cabelo
vermelho esta usando um vestido azul claro, justo no corpo com uma fenda lateral e
sandalias de salto. Elas aparecem na pagina da revista sentadas no chao, comendo
bombons e, ao lado, podemos ver um buqué de rosas vermelhas, assim como uma
caixa de presente. As duas sao jovens, magras, bem vestidas e brancas, estdo com
uma discreta maquiagem e, ao que parece, sao de condigao social privilegiada.

Bem acima e a esquerda na pagina, aparece em letras garrafais: “Homenagens
As Garétas”; ao centro estdo as mocas e ao lado direito o texto em que elas estio
conversando; bem abaixo, em letras pequenas, aparece a autora do texto: Maria Luiza
acompanhada pelo responsavel pelos desenhos, Alceu Penna. Notamos que, mesmo
quando conteudos conservadores eram discutidos pela autora da coluna, Alceu
desenhava em seus tragos uma cor mais alegre, um toque de sensualidade, uma
postura mais leve, que ia de encontro com o discurso.

Logo abaixo podemos verificar o contetudo do texto discutido pelas “Garétas”,

em que uma delas conversa com a amiga relatando que se sente perseguida por um
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rapaz, pedindo ajuda para que o mesmo se afaste. A amiga, entao, fala com o rapaz,
que fica inconsolavel e acaba encontrando nos bracos dela o conforto por ter sido
desprezado pela namorada. No final, ela se sente traida pela amiga, que se aproveitou
da situacao para “roubar o unico amor de sua vida”:

-G’m Eserin me oo Telefonema mimero um:

Telefona trinta vézes por dla, me con- ~ Roberto, detesto ter que Ihe die
vida para tudo o que acontece nesta ter & verdade, mas a Lilita s¢
cldade. sho sele convites quo dlo me desinteressou de vocéd, sel que

faz por seToana @ que eu recuso de um

ela prefere que yood nivo & pro-
A um. Vou fazer promesan — vocd sabe

cure mala,
Mio;mtomvmordnmmw‘ =g dos i et dee
— para ver 50 0 Roberto me adiantar, Robertinho
esquece! Bu ndo sglento mals! Y w,&: St
~ Ué, mas quando vooé fal ap dar q::.m e
:ﬁ:-mmmuumom 9ipe8
o convidou para balle
e “m':‘, A0 PRE 0 Telefonema nimero dois:
— Bem, querids, mas isso fob 0 més ~ Binto muito, mas nio adiantou.
passado. ¥u nio mbla que’ia ser ésse lhdl-cuavoce:uadema-
dikivio de bombons, flares, telefonemas, dar flbres, pare de telefonar,
convites! pare de gostay dels,

— Mas vocd nlo disse a de que
adorava fiires ¢ que era o dnlen mue-
Iher no mundo que podia comer calxas =

Figura 56 - P4gina em Homenagem As Gardtas: Alceu Penna e Maria Luiza.
Fonte: Revista O Cruzeiro de 17/08, Edicao 0045 de 1963, p. 47.

E interessante percebermos que a garota reclama do excesso de atencdo que
o rapaz da a ela, convidando-a para eventos e presenteando-a com flores e bombons.
Mas, ao perceber que o rapaz passa a se interessar pela amiga, ela se sente traida,
chegando a conclusdo de que ele era o seu grande amor.

Os namoros nos anos 50 e 60 eram cheios de jogos de sedugao e povoavam
o imaginario dos casais. Del Priore (2014) evidencia o quanto as imagens de artistas
retratadas nas paginas de revistas e nas telas do cinema mostravam casais “perdidos
de paixao”, trocando beijos demorados e caricias dentro dos automoveis. Nessa

época, era comum diferenciar as “liberdades” de um namoro sério, para casar, e o
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outro, em que a satisfagdo imediata era o objetivo. Nessa época, “amar” ainda era
sinbnimo de “casar”.

A autora segue destacando que dentre as formas de aproximagdo e
compromisso, o flerte continuava como o primeiro passo de um namoro serio,
conforme descreve a seguir:

Regras minimas para os encontros eram bem conhecidas. O rapaz devia
buscar a moga em casa e depois trazé-la de volta, mas, se ela morasse
sozinha, ele ndo poderia entrar; o homem sempre pagava a conta; mogas de
familia ndo abusavam de bebida alcéolica e, de preferéncia, ndo bebiam;
conversas ou piadas picantes eram consideradas improéprias; avangos
masculinos, abragos e beijos deviam ser firme e cordialmente evitados; a
moga tinha que impor respeito (DEL PRIORE, 2014, p.163).

As aparéncias eram o que mais importava. Nada de deixar fluir os desejos e as
vontades. As mogas nao deveriam permitir certas liberdades, pois, se consentissem,
seriam malvistas, dispensadas e esquecidas pelos rapazes. A autora conta que,
segundo o conselho das revistas, “mesmo se ele se divertir, n&o gostara que vocé fuja
dos padrdes, julgara vocé leviana e fara fofoca a seu respeito na roda de amigos”
(DEL PRIORE, 2014, 163).

Ressaltamos que nas mesmas paginas de revistas liam-se criticas as
liberdades do cinema, do rock’n roll e dos bailes de carnaval. Eram valorizadas as
mogas que tinham “bons costumes” e personagens comportados que circulavam em
lugares bem frequentados, as mogas que “sabem entreter-se sem escandalizar”
sendo exemplo de amor aos estudos e a familia.

Del Priore (2014) relata essa tens&o entre as mudangas vividas pelas jovens,
em busca do que seria certo e errado em relacdo ao comportamento esperado:

A tensdo entre as mudancas desejadas pelos jovens e o velho modelo
repressivo era tanta que uma leitora escreve para O Cruzeiro, desesperada:
“quando uma mulher sorri para 0 homem é porque é apresentada. Quando o
trata com secura é porque é de gelo. Quando consente que a beije, é leviana.
Quando nao permite carinhos, vai logo procurar outra. Quando lhe fala de
amor, pensa que quer pega-lo. Quando evita o assunto, é ‘paraiba’ [Iésbical.
Quando sai com varios rapazes é porque nao se da o valor. Quando fica em

casa € porque ninguém a quer [...]. Qual € o modo, pelo amor de Deus, de
satisfazé-lo?” (DEL PRIORE, 2014, p.165).

Percebemos na citagdo acima o quanto era dificil para uma moga agradar aos
homens. As leitoras buscavam orientagcdo que talvez ndo encontrassem em suas

casas. Esse perfil de “moga de familia” manteve-se como modelo das garotas dos
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anos 50 e seus limites eram respeitados. Corroborando a essa afirmacgao, Chartier
coloca que:
As representagbes nao sdo discursos neutros: produzem estratégias e
praticas tendentes a impor uma autoridade, uma deferéncia, e mesmo a
legitimar escolhas. Ora, é certo que elas se colocam no campo da
concorréncia e da luta. Nas lutas de representagbes tenta-se impor a outro
ou ao mesmo grupo sua concepg¢ao de mundo social: conflitos que s&o tao

importantes quanto as lutas econémicas; sdo tdo decisivos quanto menos
imediatamente materiais (CHARTIER, 1990, p. 17).

Esse discurso exercia um poder sobre as leitoras, visto que elas seguiam
algumas coisas que eram aconselhadas pela autora para que pudessem fazer parte
de um modelo de moga esperado pela sociedade.

Seguindo na analise do conteudo da revista, chama-nos a atengdo uma satira
a respeito do que o homem deveria fazer para impressionar uma mulher. Algumas
situagcdes mostram que o homem ideal teria que incentivar a mulher a desenvolver
suas habilidades artisticas e o desenho mostra um homem dando para sua esposa
uma lata de tinta para paredes. Em outro quadro, a mulher enfatiza que, se ele morrer,
ela so precisara “um lugar para descansar a cabega”, e o homem lhe da de presente
uma casinha de bonecas, dizendo que “cabe folgado a sua cabecga”.

Notamos, nessas situagdes, que o homem trata a mulher de maneira pejorativa,
tanto ao sugerir que ela pratique seus dotes artisticos pintando a casa ou que more

numa casinha de bonecas, conforme pode ser observado na figura a seguir:
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Figura 57 — Recorte da coluna de Satira.
Fonte: Revista O Cruzeiro de 17/08, Edicdo 0045 de 1963, p. 46-47.

Reparamos um comportamento machista colocando a mulher como
coadjuvante no casamento e encaminhando-a a manter-se no “seu lugar” para evitar
atritos entre o casal. Del Priore (2014) evidencia que, nessa época, o temperamento
poligamico dos homens justificava tudo, aconselhando a mulher:

[...] mantenha-se no seu lugar, evitando a todo custo cenas desagradaveis
que so servirao para exacerbar a paixao de seu marido pela outra|[...] esforce-
se para nao sucumbir moralmente, levando tanto quanto possivel uma vida
normal, sem descuidar do aspecto fisico. Afinal, no entender dessas

conselheiras sentimentais, “o0 marido sempre volta" (DEL PRIORE, 2014,
p.167-168).

A mesma autora conta que o importante era a mulher resignar-se em nome da
“felicidade conjugal”, sem enfrentar o marido e sendo passiva, pois:
A esposa era, antes de tudo, o complemento do marido no cotidiano

doméstico. O bom desempenho erético de uma mulher casada estava longe
de contar. As revistas silenciavam sobre o assunto, [...]. Nas paginas de O
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Cruzeiro, por exemplo, se faziam breves alusdes ao ajustamento sexual da
unido feliz (DEL PRIORE, 2014, p.168).

Assim, a melhor maneira de fazer valer a sua vontade era a esposa usar o
“‘jeitinho”, fazendo o marido ceder sem saber e, mais importante, sem zangar-se. O
atrito deveria ser evitado. Essa posi¢cédo de inferioridade feminina mostra a ideologia
de supremacia e superioridade masculina e de crengcas que a apoiam e sustentam.
Lerner (2019) aponta que:

[...] enquanto existir machismo como ideologia, as relagdes patriarcais podem
ser restabelecidas com facilidade, mesmo que tenham ocorrido mudangas
legais que as prescrevem. Para a manutengdo do paternalismo [...] é

essencial convencer o grupo subordinado de que seu protetor € a Unica
autoridade capaz de suprir as suas necessidades (LERNER, 2019, p. 291).

Neste contexto, devemos considerar que na sociedade industrial, em que os
homens dominavam as transagdes comerciais, cabia as mulheres conservarem-se
reclusas, cuidando da casa e dos filhos. Ndo compartihavam o mundo e suas
incumbéncias com os homens, e, na qualidade de donas de casa, eram em grande
medida excluidas.

Na secdo “Da mulher para a mulher”, assinada pela colunista Maria Teresa,
uma carta em especial nos chama a atencao. A leitora, que assina com o pseuddnimo
“‘Santa Senhora” pede conselhos a colunista, pois € uma pessoa religiosa e seu
marido reclama, dizendo que “ndo quer saber de mulher santa”.

A colunista primeiramente caracteriza o que € “ser santa”, além de ser “inocente
e inviolavel” também € a mulher forte que “secunda o marido e transmite, com
caracteres de fogo, na alma dos filhos, os principios sagrados que regem a
humanidade, para um fim mais elevado e puro”. Evidencia que, ao falar isso para seu
marido, ele vai mudar de opinido. Ainda esclarece que a mesma deve ser humilde
com seus defeitos, aceitando criticas e praticar sempre o bom humor, conforme pode

ser observado na figura a seguir:
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DA MULHER PARA A MULHER

Maria Teresa

SANTIDADE VERDADEIRA

SANTA BENHORA — Rio

t: meu marido falou que nio quer saber de mulher
santa.. .”

O que é ser santa, afinal? Nio, certamente, o que se tem
te por tal: Inacessivel, desagraddvel aos outras
pela sua atitude de intolerdncia ou censura, palmatéria do |
mundo, & achar que tudo estd errado. Na sua significacio |
exata, santa ¢ a pessoa que vive na lef divina; bem-aventu-
rada, pura, inocente, venerivel, proficua, invioldvel e eficaz,
A que ndo se acha santa mas que procura a santidade —
na alegrin, na conformidade com as lels divinas, nas regras
que.emﬁiumzmundn,doumndobemvmx. Que
pratica a verdadeira caridade, que cultiva & esperanca. San-
ta ¢ & mulher forte do Evangelho, a que secunda o seu mari-
do, a que transmite em caracteres de fogo, na alma dos fi-
1hos, os principlos sagrados que regem a humanidade para
um fim mais elevado e puro, Diga {580 ao seu marido e verd
que éle mudard de opiniio. Diga ¢ pratique, Com fé, sendo
proficus, invioldvel, eficaz. Combatendo com humildade seus
defeltos, aceitando a critica venha de quem vier. Norma di-
ticil que estamos longe de seguir & risca mas que devemos ter
em mira, continuemente. Combatendo ésse respeitozinho
humano tio arraigado em nés... E, para finallzar, cultivan-
do essa qualidade suprema tdo necessiris & vida conjugal:
bom-humor. A todo custo, a tdda hora. Nos momentos em
que mais se tem vontade de mandar tudo &s favas e mandar,
também, a nossa carga de espinhos para vingar as espeta.
delas que temos sofrido. Tudo lsso, minha amliga, lhe acon.
selho. E claro que eu também nem sempre o pratico, £ pos-
sivel, mesmo, que eu sefa do tipo faz-o-que-eu-digo-mas-nio-
faz-o-que-eu-fago. A Intencdio, porém, é boa, E peco que a
acelte porque ¢ tudo o que tenho a lhe oferecer,

Figura 58 — Recorte da coluna “Corréio Sentimental”.
Fonte: Revista O Cruzeiro de 17/08, Edigdo 0045 de 1963, p. 84.

Esses conselhos de que a mulher deve viver a lei divina, praticando a caridade
mostrando-se forte e fiel ao marido e aos filhos, sabendo aceitar seus defeitos e
criticas, nos remete a Beauvoir (2016), ao citar que muitas vezes € sob a figura do
esposo que Deus aparece a mulher: “por vezes ele aparece em sua gloria; [...] veste-
a com o vestido de nupcias, coroando-a, tomando-a pela mao e prometendo-lhe uma
apoteose celeste” (BEAUVOIR, 2016, p. 498). A autora segue trazendo exemplos de
que, algumas vezes, a mulher deposita grandes expectativas com o matriménio,
acontecendo um “equivoco” do amor humano com o amor divino, €, no momento em
que ela percebe que o que foi idealizado ndo se realiza, ela busca através de Deus
uma salvagao para sua existéncia e para o proprio casamento.

Quando a mulher dedica seu amor com suprema vocagao a um homem, nele
ela procura Deus: se as circunstancias proibem o amor humano, se é

desiludida ou exigente, € em Deus mesmo que ela escolhera adorar a
divindade (BEAUVOIR, 2016, p. 498).
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Percebemos, através da fala da colunista, a importancia que ela da aos
preceitos religiosos, aconselhando a mulher a manter seus principios e convicgoes,
nao dando ouvido a opinido alheia, visando preservar a harmonia conjugal e felicidade
do casal. Esses conselhos também podem ser observados em outras cartas de
leitoras, em que se recomenda nao ser influenciada com “fofocas e boatos” como a

retratada na figura 59 a seguir:

ROSALINA MORAIS — Rio

“... que acha disso tudo? Devo ou ndo dizer & minha
amiga 0 que se estd falando do marido dela? Somos como

Nio deve. Essas “informacdes” sdo de natureza muito
delicada e quase sempre hd muito de mé-yontade ou de mal-
-dade nelas. Assista-a com seu carinho e sua companhia, isso
sim, que ela vaj precisar, E se f0r necessério, mesmo, dar o
seu palpite, faca-o no sentido positivo, isto é, aconselhando-a
a ter paciéncia e prudéncia sem dar ouvidos a mexericos.

Figura 59 — Recorte da coluna “Corréio Sentimental”.
Fonte: Revista O Cruzeiro de 17/08, Edigdo 0045 de 1963, p. 84.

Notamos que a leitora relata que esta em duvida se conta para a amiga o que
andam falando de seu esposo, e a colunista recomenda nio falar nada, e caso for dar
um palpite, “fagca-o no sentido positivo [...] sem dar ouvidos a mexericos”.

Em outra carta, uma jovem expressa sua preocupagdo com O namorado
ciumento. Ela argumenta que ele a faz passar vergonha com suas crises de ciumes,

conforme pode ser observado na figura 60 a seguir:
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MARIA DE LURDES CARVALHO — Onde estiver

“... um namorado que me da muito trabalho. J& pedi
e implorel que ndo me fizesse passar vexames perto dos ou-
tros s6 por causa do seu ciime. Ele promete e depois faz
tudo de ndvo...”

E serd cada vez plor. Néo ha nada malis instavel do que
bons propositos de namorado ciumento. Pense bastante an-
tes de tomar uma decisio séria de noivado. Muito melhor
serd cortar o mal pela ralz do que deixar, mais tarde, essa
raiz lhe envolver irremediavelmente. Porque mesmo com a
perspectiva do divércio ou desquite as marcas de um mau
casamento ficardo eternamente gravadas na alma de quem o
sofreu. E cortar um namoéro é das coisas mais normals que
pode haver., Por isso repito: pense muito, pense dez vézes
antes de oficializar ésse noivado.

Figura 60 — Recorte da coluna “Corréio Sentimental”.
Fonte: Revista O Cruzeiro de 17/08, Edigdo 0045 de 1963, p. 84.

A colunista aconselha a moga a pensar bastante antes de tomar a deciséo séria
de noivar com o namorado ciumento, pois seria melhor “cortar o mal pela raiz do que
deixar, mais tarde, essa raiz lhe envolver irremediavelmente”. A colunista segue
evidenciando que, apesar de ter a opgao do divércio ou desquite, um mau casamento
ficaria para sempre marcado em sua vida.

Esse conselho foi um contraponto que encontramos nas narrativas. Algumas
relatam que os conselhos dos familiares era casar, a qualquer custo, pois era
vergonhoso uma moga ficar “solteirona”, conforme podemos observar na fala de Alves
(2019):

A gente tinha desespero de ser solteirona (risadas). Um tio meu chegava e
perguntava: “minha filha, como é que estd o namorado?” [...] na minha
juventude, quando tinha uns 15 anos, eu era apaixonada por um rapaz, ele
era bonitdo, ai me fissurei, ele gostava de mim como pessoa, enfim... ficou
um namorinho muito chocho assim. E esse meu tio perguntava sempre, quem
esta namorando? Eu falava e ele dizia... “muito bom, familia muito boa”. Dai
acabou o namoro e o tio perguntou outra vez: “Quem é que estas
namorando? Ninguém... ah minha filha que horror!!! Olha, tu procuras casar

bem, se n&o puder, casa mais ou menos, se ndo casa mal, mas casa
(risadas), pelo menos fica com um filho no colo” (ALVES, 2019, s/p).

Alves demonstra a preocupagao de sua familia para que ela namorasse e
arrumasse um marido, ela deveria casar, mesmo que o rapaz n&o fosse o desejado.
Outra entrevistada também relata que a familia recomendava que era melhor um mau

casamento do que ficar solteira, conforme pode ser observado a seguir:
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A minha mae dizia: “a minha filha nao fica solteirona, prefiro que tu fagas um
mau casamento” (tu vés s6, a minha mée que era uma pessoa iluminada, de
viséo, dizia isso), para tu ver como era esse o0 pensamento. “Eu prefiro casar
e separar do que solteirona”, isso ela dizia... e eu falava “ah, mae, que coisa
horrorosa” [...] até porque eu nem imaginava como seria uma separagao ....
Hoje eu sei que é uma coisa super traumatizante. Mas ela nao tinha nogéo
também porque como ela era super bem casada. Era melhor um casamento
mais ou menos e depois, mas nao podia dizer que era solteirona, isso para
mae era traumatico (CUNNINGHAM, 2019, s/p).

Notamos que o objetivo das jovens na época era encontrar um pretendente e
fazer o possivel para que a relagao evoluisse para um casamento. O noivado era um
importante passo para a mulher:

O noivado ja era o compromisso formal com o matriménio. Era um periodo
de preparativos mais efetivos para a vida em comum. Era, também, um
periodo em que o casal, se sentindo mais préximo do casamento, poderia
tentar avancar nas intimidades. Cabia especialmente a jovem refrear as

tentativas desesperadas do rapaz, conservando-se virgem para entrar de
branco na igreja (DEL PRIORE, 2014, p.164).

A preocupacao de manter sua reputagao era comum entre as mogas da época.
A entrevistada Lange (2019) cita que era desaconselhavel para uma menina sair
sozinha com o namorado, correndo o risco de ser criticada, tanto por sua familia
quanto pela familia de suas amigas. Ela mesma relata sé ter saido sozinha com o
namorado depois de assumir o compromisso de noivado.

Outras entrevistadas relatam que para ir aos bailes, cinemas e outras
atividades sociais, um parente tinha que ir junto. Moreira (2019) nos conta que sua
avé era presenga constante nos eventos, inclusive aparece em diversas fotos dos
bailes em que costumava frequentar com as amigas e encontrar seus pretendentes.
Nesse caso, quando dangava com o namorado, procurava o centro da pista de danga,
para evitar os olhos da avo.

Algo aconselhavel para as mogas era fazer a chamada “trave de mao” ao
dancar, evitando que o rapaz ficasse proximo. A “trave de mao” era quando a moga
colocava a m&o no ombro do rapaz, impedindo que o mesmo pudesse se aproximar
dela. Ir para o centro da pista de danga, relatado pela entrevistada Moreira (2019),
também é citado por Alves: “quando a gente queria uns apertos (risadas), a gente ia
para o meio do saldo, assim, quando a gente estava gostando ou se o guri era
mais...corajoso, levava para o meio” (ALVES, 2019, s/p). Portanto, notamos que para
fugir da vigilia dos parentes e permitir certas “liberdades” com o pretendente, as jovens

buscavam o centro do saléo.
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Apds 0 namoro virar um noivado, algo mais sério e visto como um passo para

0 casamento, era esperado das mogas um comportamento semelhante ao do namoro,

em que as intimidades eram proibidas. Del Priore (2014) chama a atengdo para a

conduta a ser seguida pelas mogas que ficavam noivas, ao relatar que nas paginas

da revista O Cruzeiro era recomendado evitar contatos privados com o noivo, algo
que deveria ser reservado para depois do casamento:

“Evite a todo custo ficar com seu noivo [...] a sés quando deixam-se levar

pelas ondas dos instintos para lastimar mais tarde, pela vida toda [...] vocés

cometem o crime de roubar do casamento, sensagdes que lhe pertencem,

correndo o risco de frustrar a vida matrimonial”, sublinhava O Cruzeiro. Era

terminantemente proibido ter relagbes sexuais (apud DEL PRIORE, 2014,
p.164).

No trecho citado por Del Priore, percebemos que havia uma preocupacédo em
instruir as mogas a preservarem a virgindade para a noite de nupcias, mantendo-as
castas e recatadas. Inclusive, observamos que, falar sobre sexo, ndo era algo comum
na vida dessas mogas, 0 que levava algumas a desconhecer assuntos dessa
natureza. Todas entrevistadas relatam, sem excegdo, que nao tiveram nenhum
conhecimento sobre sexo, pois ndo costumavam ter conversas com o0s pais,
professoras ou qualquer pessoa sobre o tema.

A entrevistada Viscardi relata que tinha até medo de casar, pois tinha receio de
“‘lidar com um homem na cama”, conforme conta em sua fala: “Eu achei que néo ia ter
filhos, porque tinha muito medo de lidar com um homem na cama, acho que por isso
eu nao queria me casar, queria ser freira, mas meu pai ndo deixou” (VISCARDI, 2019,
s/p). Oliveira € ainda mais curiosa, ao relatar que em seu enxoval vieram pecgas que
ela ndo sabia qual era a utilidade:

Quando eu casei ninguém me explicou nada, eu ndo sabia nem que tinha
esperma [...] foram no enxoval umas toalhinhas, e ai eu vi aquilo e ndo sabia
para que elas serviam. Ai me disseram, com muito mistério, que era umas

coisas que ia usar, ia precisar, mas eu nao sabia, ndo sabia o que era... tu
sabes (risos) (OLIVEIRA, 2019, s/p).

Centeno também lembra que ninguém ensinava ou falava sobre sexualidade e
que casar virgem era o esperado das mog¢as na época. Ela conta que no seu enxoval
também tinham umas toalhinhas higiénicas e, assim como Oliveira, ndo sabia para o
que serviam:

A maioria era virgem e ninguém ensinava nada. A gente sabia assim, sei la...

uma ensinava para outra [...] eu lembro que a mae, no enxoval, fazia aquelas
toalhinhas higiénicas, que se usava na época e eu lembro que perguntei: -
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ué, para que isso mae? Dai ela me explicou, “isso vai ser para isso...” assim,
ela falava por alto. Eu sempre conversei muito com ela, mas essa parte assim
nao se falava muito [...] ela s6 falava “vem para casa e cuidado, ndo vai para
0 escuro, olha o cinema”, aquelas coisas assim, “te comporta...” o cinema era
um perigo! (CENTENO, 2019, s/p).

Notamos entre aquelas entrevistadas que tinham um dialogo mais “aberto” com
as mées, sexo ndo era um assunto conversado, um dialogo educativo. As mogas
acabavam descobrindo na pratica, apds o casamento, ou em conversa com algumas
amigas, como lidar com a sua sexualidade. Apesar de haver outros métodos
contraceptivos conhecidos de longa data pelas mulheres (que n&o eram pilulas, algo
que sera criado nos anos 60), a moral do século XX continuou a proibir a mulher de
ter controle sobre seu proprio corpo. Dessa forma, controle da natalidade por métodos
contraceptivos modernos como a pilula deveriam ser considerados “pecado contra
Deus”. Observamos na fala da entrevistada Cunningham (2019) que, quando casou,
nao costumava usar métodos contraceptivos pela simples razdo de desconhecé-los
totalmente:

N&o usavam nada, a gente ndo falava nessas coisas, casavam tudo virgem
e virgem de saberes também. Quando eu casei ja estava mais velha, tinha
27 anos, mas a mée nunca falou para mim, nunca chegou e disse: “olha,
existe isso, existe aquilo”. Quando muito, ela tinha um livro que mostrava, eu
lia muito quando era pequena, mas era um livro bem cientifico, e tinha o
ovario que eu nem sabia o que era aquilo. Nao existia a pilula, isso comegou

na minha época de mocga nos anos de 1965, ndo sei, ndo me lembro, porque
a mae nunca tomou (CUNNINGHAM, 2019, s/p).

Alves relembra que também casou sem ter nenhum conhecimento sobre sexo

e tudo era um ‘mistério’, mesmo entre as amigas, e que era romantizado devido a
influéncia do cinema:

A gente se casava sem saber nada, aquilo era um tabu, e as amigas também

ndo sabiam. E quando uma casava, aquela fazia mistérios, e também a gente

fazia sonhos assim, que nada era ruim, tudo era que nem os filmes da época.

Era tudo muito roméantico, e a gente vivia naquele clima de sonho (ALVES,
2019, s/p).

A mesma entrevistada relata que quando casou, em 1968, foi a época em que
surgiu a pilula e ela achava o “maximo” tomar o contraceptivo, pois era considerado
moderno na época, até porque o método conhecido até entdo era a “lavativa intima”
e a “camisa de vénus”. No entanto, esse método era proibido pela Igreja catdlica e,
muitas vezes, as mulheres casadas que usavam e falavam sobre isso eram malvistas.

Cunningham recorda que, apesar de existir a camisinha, ndo era comum 0 seu uso:
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Tinha camisinha, mas mulher casada nao usava, era feio, porque como o
casamento foi realizado para reprodugao, porque uma mulher casada vai
usar uma camisinha? S6 se ela for mal intencionada. Teoricamente o
casamento era para a reproducdo. Naquele tempo nao se ouvia falar, eu fui
saber 0 que era camisinha quando veio a Aids, eu ndo sabia, nunca tinha
visto [...] eu era muito atrasadinha nesse ponto. Eu casei em 68 e ai comecei
com a pilula, porque ndo queria ter flho em seguida. Nas revistas néo
aparecia nada, nada...nada...nada (CUNNINGHAM, 2019, s/p).

Outra fala das entrevistadas que mostra um despreparo é a de Caruccio,
quando recorda nao ter nenhum conhecimento sobre como “as coisas funcionavam

depois do casamento”:

Nunca falavam nada. Se o homem dissesse que era para colocar no ouvido
eu colocava no ouvido porque n&o sabia nem onde ia colocar o negécio,
porque nunca falavam, nem pensar! Nao vinha nada nem nas revistas, eu era
ignorante total, na minha casa pelo menos era assim. Casava ignorante e o
que o marido determinava a gente fazia, no meu caso era assim. Eu ja vim
gravida da lua de mel (CARUCCIO, 2019, s/p).

Conforme as narrativas das entrevistadas, encontramos em Giddens (1993) a
confirmacdo de que era normal as mulheres chegarem ao matriménio sem
conhecimentos sobre sexo, e que a tematica era um tabu nas conversas entre maes
e filhas, assim como a cultura machista que aceitava a traigdo dos maridos como
“natural”:

Muitas mulheres casavam-se virtualmente sem qualquer conhecimento sobre
0 sexo, exceto o de que ele estava relacionado aos impulsos indesejaveis
dos homens e tinha de ser suportado. Assim, era comum uma mae dizer para
sua filha, “Depois do casamento, minha querida, coisas desagradaveis vao-

Ihe acontecer, mas ndo tome conhecimento delas; eu jamais tomei”.
(GIDDENS, 1993, p. 34;35).

Sabemos que o confinamento do sexo as areas técnicas era uma forma de
censura de fato. A maioria das pessoas nao tinham acesso a esta literatura, mesmo
em se tratando da populagao educada, da elite. Tal censura afetava mais as mulheres
que os homens. Também vimos uma preocupagdo em seguir os ensinamentos da
religido Catdlica, evitando o uso do preservativo como método contraceptivo conforme

observamos na fala da entrevistada Moreira:

Na revista jamais se falava sobre isso, era s6 entre quatro paredes, tabu. A
revista ndo falava em camisinha, a Igreja catdlica ndo permitia. Era a
tabelinha que nos ajudava... tinha uns dias que tu podias, outros tinha que
evitar. Fiquei sabendo que existia a tabelinha no terceiro normal, uma guria
grande, mas isso ai era tabu. Quem falou sobre isso foi uma professora que
nao era freira, porque as freiras ndo iriam falar nisso, era uma professora nao
lembro de qué, e as gurias ficavam todas de olho grande porque ninguém
sabia nada sobre o assunto (MOREIRA, 2019, s/p).
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As narrativas das entrevistadas evidenciam que, por mais moderna que a
revista O Cruzeiro fosse para aquela época, nao priorizava abordar temas
relacionados a sexualidade feminina, além de seguir a doutrina catdlica, evitando
certos assuntos e buscando a perpetuagdo do casamento. Os modelos de
comportamento que eram estimulados pela Igreja eram acatados pela revista, sendo
recomendados. “O sexo tornou-se de fato o ponto principal de um confessionario
moderno”. Segundo Foucault, “0 confessionario catolico foi sempre um meio de
controle da vida sexual dos fiéis” (apud GIDDENS, 1993, p.29).

Importante destacar que as leitoras seguiam alguns modelos, porém,
quebravam regras que a revista ditava quando tomavam pilula porque ndo queriam
ter tantos filhos, separaram-se porque ndo queriam manter um casamento infeliz e
tinham condigdes de se manterem sozinhas e fazerem o embate. Desse modo, os
limites eram respeitados até certo ponto. Entendemos que o editorial algumas vezes
buscava uma coisa e as mulheres faziam outra, fugiam do que a revista dizia nos seus
discursos. O Cruzeiro preservava o lado mais moralista da sociedade, mas as leitoras
pingavam o que lhes interessava, como o0os modelos estéticos, a moda das
vestimentas, alguns comportamentos, o que era mais padrao, nem se dando conta de
estarem sendo moldadas; e o resto deixavam passar.

Contribuindo com essa reflexao, trazemos Duran que nos conta que “as taticas,
portanto, sdo atos de resisténcia, por meio da capacidade de subverter as situacdes
gue acontecem na invisibilidade do cotidiano. A tatica € o elemento central e distintivo
do pensamento certeuaniano” (DURAN, 2007). Ainda vindo ao encontro da fala do
autor, Certeau comenta que as taticas possibilitam aos atores escaparem do controle
dos discursos e assumirem o seu lugar no jogo (CERTEAU, 1998). Entdo, apesar
dessa tentativa de manter as mulheres a parte de determinados conhecimentos
necessarios para o seu crescimento, elas sdo e sempre foram sujeitos e agentes da
histéria e compartilharam o mundo tal e qual os homens.

Contudo, através das analises da revista, assim como das narrativas dessas
entrevistadas, notamos que a elas sempre foi dificultada uma participagdo mais ativa
na sociedade, com papéis de segundo plano, reclusas a casa, cuidando dos afazeres
domeésticos, dos filhos e do bem-estar do marido. Suas vontades, seus desejos e

necessidades ndo eram importantes.
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Prosseguindo a analise na revista de 21 de outubro, vimos uma matéria a

respeito de filhos sadios, conforme figura abaixo:

aummwwmmammw; o #1pizito invens
Wvo se desenvalvem mals 1ivre & barmoniosaments num sadio coganismo

IM

Gitns estin semp ¢o e lembrando Gue & fraqueza, uma
mm-—- d; fy cefl dow Geging, wa do«
mdnﬂmmu&mnmwdmuthsuu
mental daz crisng ‘zabem o qiente pods u

m — m o dubunnhmh na vida odulta de
 coda ser himsno Tma meeinloe com ssud ¢ pAtEMOnio precioes, ¢ indiacutivel
tactor de iixiu, O pais Gevem, portanto, empreRar 0f malores esornas parA Gus
;m“mmw:m:mmm'mqw

e
MWﬂLoMMMﬁW
maforia do& casos, desenimado e frritivel
m“uma-wﬁbammmlmm
muscalar dot inteslinos, 100 gomum B Memm-hm'
Mmmumu.mn,mum
mmmwcmmm
Vi umioMbd-mﬂmmw-mamm
:umwmow De scgin susve & sabor wgradbvel,
vmmewmmmw'mm
criangas, tanto »o Brasil como ned demai palses unde penetrow

Nfo esquecer nuces:
= Ventre-Livee nio 4 purgaste.

Figura 61 — Anuncio sobre um remédio de prisdo de ventre, Ventre-Livre.
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0001 de 21 de outubro de 1950, p. 12.

Figura 62 — Anuncio sobre um fortificante TONICO INFANTIL.
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0001 de 21 de outubro de 1950, p. 57.
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As paginas da revista 12 e 57 chamam a atenc&o para os cuidados que as
maes deveriam ter com os filhos. Ambos os anuncios estdo em preto e branco, mas
foi dedicada uma consideravel parte da pagina para tratar desses assuntos. Na
primeira pagina, o discurso chama a ateng¢ao para um remédio de confianga para tratar
da prisao de ventre, o “Ventre-Livre”, em que aparecem duas criangas brincando. O
texto nos fala da importancia de um organismo sadio nessa fase da infancia para um
bom desenvolvimento da inteligéncia e do espirito inventivo. Na segunda, aparece um
menino no colo da mae fantasiado de indio, enfatizando o quanto um bom fortificante
faz com que as criangas cresgam fortes, alegres e sadios, o “Ténico Infantil”. A mée
aparece na revista como a unica responsavel pela saude dos seus filhos, tendo que
ter o cuidado para que as criangas ndo se criem com problemas originados da

desatencado materna. Conforme nos fala a autora:

Elegancia e beleza prega, em seus textos, sobre como as maes devem
educar os seus filhos e filhas e sobre a constante vigilancia. Essa é uma
preocupacgéo da sec¢do, que as maes sejam vigilantes o tempo todo. “Muitas
doencgas de estdbmago vém da infancia quando a crianga néo vigiada come
depressa demais e tem o habito de comer bebendo muito liquido”. A mae é a
responsavel por possiveis doengas nos filhos ja adultos, doengas que podem
ou n&o ter sido originadas na infancia. A mulher deve ser aquela como Da
Mulher para a mulher prega. A dona-de-casa, cabe a ela os encargos todos
com os filhos, pois eles sdo responsabilidade dela, é o seu trabalho social
entregar adultos sadios para a vida adulta, aos pais nada disso é exigido em
nenhuma das duas sec¢des (VIEIRA, 2014, p. 112).

Percebemos que a revista priorizava esse discurso em que as mulheres eram

as unicas responsaveis pela felicidade da familia, a ela cabia todo o empenho e

sacrificio para que seus filhos crescessem saudaveis e fossem adultos perfeitos,
conforme nos confirma a entrevistada:

A frase que aparece na revista “a salde da minha familia depende de mim”,

essa era a filosofia, a mae era o olho, a alma da familia e o pai vai buscar a

comida para casa, exatamente isso, era uma ideia bem da época das

cavernas, a mulher fica em casa cuidando das crias e o homem vai matar o
leopardo la fora ou o dinossauro (CUNNINGHAM, 2019, s/p).

Entendemos que o periddico cultivava esse pensamento que era também
vivenciado pelas mulheres pelotenses, “esse valor social atribuido a mulher como
cuidadora dos filhos € um fator de extrema importéncia para o comportamento
materno” (VIEIRA, 2014, p. 108). Seguindo a analise, podemos verificar que a revista,

assim como em edigdes anteriores, insistia e apostava numa propaganda de
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eletrodomésticos para as mulheres casadas, como sugestdo de um bom presente

para elas.
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Figura 63 — Anuncio da Frigidaire General Motors do Brasil S/A.
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0001 de 21 de outubro de 1950, p. 14.
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Figura 64 — AnunC|o dos UTENSILIOS ROCHEDO.

Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0001 de 21 de outubro de 1950, p. 76.
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Nos anuncios das paginas 14 e 76, temos destaque para o papel de dona de
casa, mostrando imagens de eletrodomeésticos para o seu lar. A primeira imagem em
preto e branco, com a frase: “Frigidaire, o refrigerador de confianga” reflete a
satisfagcdo da familia, tanto da mulher, quanto do marido e da filha ao adquirir um
frigidaire da marca General Motors. Nesse sentido, Sabat (2009, p. 150) nos diz que
“a construgdo das imagens que valorizam determinado tipo de comportamento, de
estilo de vida ou de pessoa, € uma forma de regulagéo social que reproduz padrbes
mais comumente aceitos pela sociedade”. Desta forma, o discurso remete ao ideal de
familia, associado a um modelo de comportamento e de valores, e destacando a tarefa
de cada um na sociedade.

Ja na segunda imagem aparece um jogo de panelas da marca “Rochedo”,
destacando em preto e branco as frases: “Presentes do café da manha... Até a hora
do jantar!” Ao lado do jogo de panelas aparece o texto: “Pode existir algo de mais util
dentro de casa, do que utensilios de cozinha?...” Novamente remetendo ao papel da
mulher dona de casa, mae empenhada em ter s6 o melhor para sua cozinha, em
beneficio da familia, apontando as qualidades e utilidades de seus itens no dia a dia
domeéstico e familiar.

Precisamos estar atentas a qual modelo de mulher que a revista O Cruzeiro
queria evidenciar. Ou seja, qual o padrédo de mulher pretendida e construida nessas
paginas. Apesar de expor um discurso de mulher moderna, tinha como obijetivo
principal o consumo por parte das donas de casa, visando o bem-estar da familia.
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Figura 65 — Secéo sobre ETIQUETA com Jeane Lorrayne.
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0001 de 21 de outubro de 1950, p. 86.

A secédo de Jeane Lorrayne trata de regras de etiqueta em que ela responde as
duvidas das leitoras. A primeira mulher pergunta a respeito do uso das luvas, quando
usar e quando ndao usar, quando devem ser conservadas e quando devem ser

retiradas, tanto numa recepgdo, num jantar, ou num almogo, assim como em
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determinados cumprimentos e também em missas. O texto € bem didatico e pontua
como vimos acima situagdes variadas. Num segundo momento, uma noiva pergunta
para Jeane se ela pode entrar na igreja usando o livro de reza ao invés do buqué de
noiva, ao que ela responde que isso fica ao gosto da noiva. A terceira parte é
composta de seis perguntas em que ela responde uma a uma. O assunto se da mais
a respeito de regras a mesa, tanto em como proceder ao comer, quanto em que
momento devemos levantar ao chegar outra pessoa. Apos, aparece somente a
mensagem: “Seu noivo pode usar sem susto o presente”, mas ndo tem como saber
do que se trata. Por ultimo, novamente trés questionamentos, que vao desde onde
deve ser preparada as bandejas para servir até em que momento deve-se presentear.

Percebemos que a revista ajudava as mulheres a resolver os mais diversos
assuntos, incluindo duvidas de etiqueta que elas pudessem ter. Em relacdo a este
assunto, também foi falado que a etiqueta era priorizada pelas familias pelotenses,
principalmente no que se referia a mesa, como nos coloca Alves: “Pelotas era muito
puxada nessa forma de se arrumar, a parte cultural também, a educacédo a mesa era
uma das coisas que era muito rigorosa, como pegar os talheres, como comer, ndo
comer de boca aberta” (ALVES, 2019, s/p).

A cidade tinha uma fama entre um circulo social determinado de ser mais
requintada e, por isso, as familias priorizavam por essa educacéao tanto a mesa quanto
na maneira de vestir, de se portar:

[...] eram coisas para determinadas horas, se € de noite, & aquela roupa mais
requintada, mais maquiagem, um brilho, a tardinha para tomar um cha era
um outro tipo de roupa, pela manha era mais a vontade, mais singelo, ndo

precisava maquiagem, entdo Pelotas tinha muitas regras assim, hoje ndo se
vé, porque tem muita gente diferente aqui (ALVES, 2019, s/p).

As mulheres cabiam a boa educacdo, eram ensinadas a se portarem em
determinados ambientes, a receberem convidados em suas casas, a organizarem
uma recepgao, a procederem na mesa, em que momento deveriam usar determinado
adereco, como luvas: “O poder disciplinador €, com efeito, um poder que, em vez de
se apropriar e de retirar, tem como fungdo maior ‘adestrar’; ou sem duvida adestrar
para retirar e se apropriar ainda mais e melhor” (FOUCAULT, 2020, p.167).

Pensando nessa se¢do, da mesma forma notamos um modelo de construir a
pagina em que os conselhos sobre “como as mulheres devem se vestir, se portar na
sociedade” é uma das suas matérias centrais, visto que seus textos aparecem em

destaque. Isso pode ser constatado nas narrativas das leitoras, quando relatam a
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importancia que tinha as regras de etiqueta para uma boa educacgao; o servir a mesa
era algo bem relevante para se aprender entre as mulheres pelotenses que faziam
parte de um ciclo social.

A analise a seguir nos mostra a Segao “Lar doce Lar no mundo da crianga”,
escrita por Helena B. Sangirardi, que dedica toda a paginas as criangas falando da
satisfacdo que elas tém em ganhar presentes, e, apos, descreve algumas receitas
para festas infantis.
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Figura 66 — Anuncio Lar doce Lar.
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0001 de 21 de outubro de 1950, p. 120.

Helena comega dizendo que toda crianga adora ganhar presentes e que essa
pratica de despertar o prazer na crianga de ganhar presentes € muito facil, seguindo
com receitas para festinhas de aniversario dos pequenos, em destaque, um pequeno
texto em que a autora pede para as méaes enviarem contos sobre coisas espirituosas
que seus filhos disseram e/ou fizeram, alegando que essa seg¢éo da revista pertence
as leitoras e que elas podem enviar a qualquer momento seus relatos. A partir dai ela
argumenta o que foi contado pelo escritor Herrera Filho a respeito do seu filho.

Através das narrativas de algumas entrevistadas pelotenses vimos que elas
copiavam as receitas que continham nessa secdo: “Eu vi uma decoragao de
aniversario de crianga que era motivo de um circo, tinha as receitas e eu copiei tudo
ali para fazer a festa de um aninho do meu filho. Isso ja era anos sessenta e poucos,

sessenta e dois” (OLIVEIRA, 2019, s/p). Também nos contou que:
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Ah, eu copiei 0 meu bolo de casamento que foi muito arrojado, eu vi na revista
O Cruzeiro, da dona da revista, ninguém usava, porque naquele tempo
quanto mais alto, mais lindo e eu fiz um chato, copiei da revista sem degraus,
era dois degraus s6, um grande assim e uma flor por cima, eu copiei da revista
O Cruzeiro (OLIVEIRA, 2019, s/p).

O texto que acompanha as imagens indica que tanto os presentes que
despertam a alegria e a satisfagado da crianga, como o aprendizado de receitas e
culinaria voltada para os pequenos, sao sindnimos de dedicacdo das maes, uma
maneira de proteger e cuidar dos seus filhos com amor e carinho. A certeza de uma
boa alimentacdo aparece como demonstracdo de afeto, dessa maneira, construindo
uma crianga saudavel e uma mulher feliz em cumprir com o seu papel de mae zelosa.

Notamos também que, além de se inspirarem em decoragdes e receitas para
as festas de seus filhos, elas copiavam para festas de adultos, como na narrativa
anterior em que Oliveira retrata que fez o bolo igual ao da dona da revista e que era
um bolo de uma camada s0. Interessante este relato, porque nos faz refletir o quanto
a revista podia ser um modelo de modernidade a ser seguido, ja que naquela época
0 comum seria um bolo de varios andares como foi contado na narrativa. Percebemos
que a leitora fazia uso dessa secao da revista:

Podes falar desta revista com confianga porque como tinha coisas, como
ensinava coisas para gente. Na época de Natal, ensinava doces, ensinava
enfeites de mesa, era muita coisa bonita. Ensinavam a parte de decoragéo,
como decorar um quarto, hoje em dia tu ndo vé mais isso. Ensinavam a fazer
arranjos para festas, arranjos para aniversarios, tinha coisas bonitas,
coloridas, diferentes, era por isso que eu gostava da revista, achava que valia
a pena. Assinei por muito tempo (VISCARDI, 2019, s/p.).

Porém, nem todas as leitoras estavam interessadas nesta se¢ao, em aprender
receitas novas ou na parte de decoracdo, como podemos notar pela fala da
entrevistada: “[...] tinha uma parte da culinaria que eu ndo gostava. Isso ai sempre
tinha, umas receitas [...]” (MOREIRA, 2019, s/p). Conforme nos conta, ela apenas
passava os olhos, sem maiores interesses. Apoiando-nos no conceito de apropriagao
de Chartier, ao fazerem a leitura destas se¢des da revista, seria uma maneira de as
mulheres recepcionarem e se apoderarem dos textos, porém, nem todas, como vimos
acima, seguiam tal dindmica ou tinham interesse em aprender a cozinhar ou a decorar
uma mesa de festas. A leitura das sec¢des passava despercebida naquele momento.

As apropriagdes precisam ser vistas como os distintos modos por meio dos
quais “é historicamente produzido um sentido e diferenciadamente construida uma

significagcao” (CHARTIER, 1990, p. 24). Percebemos que cada leitura € uma forma de
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apropriagao, porém, ela se da a partir de um interesse e ou de uma época, com cada
leitora criando os seus proprios sentidos.

A seguir, indicamos a ultima categoria analisada, percebendo o significado que
as misses tiveram como modelo de beleza da mulher pelotense, divulgando o nome

da cidade pelo pais e também no exterior.

6.3 “Leite de Rosas nao s6 embeleza, como consagra os encantos da mulher

brasileira’®

- padroes estéticos e habitos de consumo

As mulheres sdo uma parte significativa do publico que consome os produtos
de moda e beleza anunciados nas paginas das revistas. Através da tela do cinema as
estrelas puderam divulgar certos padrbes estéticos, bem como indicar referéncias de
comportamento e promover habitos de consumo.

Observamos na revista de 09 de julho de 1955, 56 ocorréncias. Varias paginas
dedicadas aos concursos de misses e suas respectivas concorrentes, além de bom
numero de matérias e fotografias sobre atrizes internacionais, assim como algumas
nacionais carregando com elas a divulgagdo de modelos tanto de roupas, maids e
calgados, assim como maquiagem, penteados e cortes de cabelo. Os produtos mais
anunciados foram os cremes para o rosto, batom e perfumes.

Na edicdo da revista de 02 de dezembro de 1961, foram encontradas 53
ocorréncias. Na revista do ano de 1955, foi observado um numero expressivo de
paginas dedicadas aos concursos de misses, assim como reportagens dedicadas as
atrizes internacionais e nacionais, divulgando modelos de comportamento, moda,
cuidados e todo esse universo dedicado as mulheres.

Diante de tais recorréncias, os dados contribuem ao nosso questionamento da
influéncia exercida pelas misses e atrizes na construgdo das mulheres leitoras de O
Cruzeiro, pois a imagem produzida através desses discursos midiaticos pode refletir
em mudancas de valores sociais de um periodo.

A seguir, na capa da revista de 1955, verificamos o modelo de beleza feminina,

evidenciando a imagem de uma jovem mulher.

60 Reconhecimento da Miss Brasil na revista O Cruzeiro, Emilia Barreto Correia Lima ao Leite de Rosas,
1955, p. 5.
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Figura 67 — Capa da revista O Cruzeiro com Eleanor Parker.
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0039 de 09 de julho de 1955.

A capa da revista de 1955 mostra uma mulher jovem, bonita, maquiada, com
cabelos curtos encaracolados e vermelho, combinando com o batom que realga o
sorriso perfeito, a maquiagem é suave evidenciando os olhos esverdeados e a
sobrancelha fina: “Os modelos de maquiagem, era o olho de gatinha, bem fininho e
com rabinho para ca, bem acentuado, ndo tinha muita sombra” (CUNNINGHAM, 2019,
s/p.), confirmando com a descri¢cdo da leitora entrevistada. Ela olha de lado para a
camera do fotégrafo, com espontaneidade, veste uma blusa verde e, no pescogo, um
lenco amarrado nas cores vermelho com ramos verdes e fundo bege; usa também
umas argolas mais largas, bem junto da orelha. Tornava-se importante veicular as
imagens femininas com as caracteristicas de acentuar a beleza acima apontadas, a
fim de criar um padrdo e modelo a ser seguido, como assevera Sant’Anna,

As belas fotografadas e estampadas nas revistas correspondiam, em
detalhes, as representagbes de beleza internacionalmente consagradas e,
dessa maneira, cada uma das reportagens também funcionava como agente

de significagédo do belo e postulava uma mensagem especifica: que qualquer
simples “mortal” poderia ser noticia por sua beleza. Para o belo todos
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olhavam e o belo a todos interessava. Era ciente dessa razao mercadolégica
que as revistas como O Cruzeiro, davam espago, em suas paginas sobre
meras desconhecidas. O belo vendia bem (SANT'ANNA, 2014, p.173).

Apesar da foto da moga ter prioridade sobre o texto em quase toda a pagina, o
nome da revista aparece em letras grandes escritas em preto e, ao lado, num pequeno
quadro, a mensagem “Miss Brasil ira a Long Beach. A mais bela brasileira fara uma
viagem a famosa praia dos Estados Unidos”. Seguem alguns destaques para a
reportagem a respeito de um Faquir que n&o resistiu a uma prova, e, bem abaixo da
pagina, “Kinemins no cinema”, retratando a histéria dessa atriz contada na pagina 44
e escrita por Pedro Lima. O periddico buscava apresentar essa nova mulher, no
entanto, mostrava apenas uma realidade feminina brasileira, dando destaque para as
mulheres jovens, belas e de uma camada social privilegiada.

Percebemos que a revista faz um paralelo entre as estrelas internacionais e os
concursos de misses, como constatamos pela fala da entrevistada:

Para a revista, esses concursos eram bem importantes, porque era moda e
quando faziam uma revista como essa que era uma revista de moda
praticamente, de coisas que estavam na moda e tal, tinha que priorizar as
misses porque era algo que estava bem priorizado em todo pais € no mundo.

Porque esses concursos de misses eram falados em todo o mundo.
(OLIVEIRA, 2020, s/p.)

Na préxima imagem seguimos confirmando essa evidéncia ao notarmos logo
na capa a chamada do concurso de misses, como também a presenca de atrizes

como modelos de beleza.
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Figura 68 — Capa da revista O Cruzeiro com Neide Aparecida.
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0008 de 02 de dezembro de 1961.

A revista de 1961 evidencia na capa uma chamada para o concurso de Miss
Mundo, em letras grandes, para chamar a atengdo; um pouco mais abaixo tem outro
destaque para o concurso de Miss Primavera, configurando, na apresentagdo da
revista, o quanto esses eventos eram importantes para, provavelmente, alavancarem
a venda da revista. Ela exibe uma atriz, de nome Neyde Aparecida, revelando a
relevancia que essas mulheres tinham ao simbolizar um modelo de beleza.

A jovem aparece sentada, com o corpo levemente pronunciado a frente,
vestindo um vestido azul com listras brancas, que deixa a mostra o seu colo e suas
pernas, algo ndo muito comum para época. O cabelo € curto, castanho e encaixado,
ela esta maquiada de maneira suave destacando os olhos gateados, a sobrancelha
fina e os labios pintados de vermelho que combinam com suas longas unhas, assim
como com a cor da capa da revista, conforme a responsavel pela coluna da revista O
Cruzeiro “Elegancia e Beleza”, Elza Marzullo. A maquiagem deveria ser algo
semelhante a beleza natural, revelando uma pele bonita e bem cuidada: “Olhos, boca,
magas do rosto devem ser bem cuidados, mas era uma pele bem tratada e um aspecto
saudavel dos olhos, como visto acima, que importavam sobretudo” (SANT'ANNA,
2014, p.145).
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As leitoras da revista deveriam, entdo, seguir esses conselhos sobre a
maquiagem: “Portanto, a maquiagem exagerada, a franca artificialidade denotava, no
discurso da época, uma mulher vulgar, logo antiquada, desinformada e pouco
moderna” (SANT'ANNA, 2014, p.146). Isso ndo era a intengéo das leitoras, visto que
desejavam ser belas e modernas conforme o padrdo estimulado nas paginas de O
Cruzeiro, com suas atrizes e misses estampadas nas capas e interior. Interessante
pensar nesse modelo de beleza que Elza Marzullo sugere, e que vai ao encontro da
beleza das mulheres estampadas na revista.

Corroborando a nossa analise, Caruccio (2019, s/p.) diz: “Era uma coisa
importantissima isso, os desfiles de modas, [...] era fino, ndo era porcaria ndo, era
bem bonito mesmo, as festas para as misses, tudo era muito bonito, os desfiles”. A
entrevistada segue nos falando a respeito da relevancia que tinha as atrizes como
modelos, que eram exemplo de beleza e cuidado a serem seguidas pelas mogas da
época. Nos fala também que elas tinham acesso por meio do periddico: “A revista
ditava uma moda, ditava sim, o pessoal se espelhava em tudo isso e queria ser igual,
queriam ser artistas de Hollywood como dizia o outro, todo mundo. Nés olhavamos e
imitavamos, procuravamos fazer as mesmas coisas”.

Seguindo a analise, podemos ver uma matéria sobre “Cine-Revista” e, ao lado,
uma pagina quase que totalmente ocupada com o anuncio da marca Cashmere

Bouquet.
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Figura 69 — Cine-Revista e Propaganda de produtos para beleza da marca Cashmere Bouquet.
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0039 de 09 de julho de 1955, p. 18f-18g.

Na figura acima aparece uma chamada para um filme e mostra um casal de
atores, ele sentado, um pouco atras, vestido com um terno escuro, langando um olhar
de lado para ela; a moga veste um vestido escuro, com um decote V, bordado, e, por
cima dos ombros, carrega uma echarpe clara. Ela esta com uma maquiagem bem
natural que salienta seus olhos e boca, o cabelo é claro, curto e encaixado, encontra-
se sentada um pouco a frente do ator com as maos cruzadas no colo; ela demonstra
uma aparéncia séria, como que perdida nos seus pensamentos.

Interessante perceber que, ao lado desta pequena matéria a respeito da Cine-
Revista, aparece em destaque os produtos de beleza da Cashmere Bouquet, em que
mostra um casal sorridente, feliz por consumir esses produtos, conforme fala
Sevcenko:

Naturalmente os mesmos técnicos de Hollywood foram rapidos em perceber
como o glamour dos astros do cinema se transmitia diretamente para tudo o
que estivesse ao seu redor, o que eles vestiam, o que tocavam e aquilo sobre
o que falavam (SEVCENKO, 1998, p. 602).

Percebemos que, através da reportagem a respeito do filme que iria ser
estrelado, a revista ja colocou ao lado os produtos usados pelas estrelas como uma
maneira de chamar a atengc&o para a marca, langando a agua de coldnia, o p6 de

arroz e o talco da Cashmere Bouquet. As marcas pagavam para aparecer na revista,
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procedimento de marketing que comegou a vigorar desde entdo. Essa propaganda
visava atingir um novo publico: as mulheres donas de casa, oferecendo produtos ditos
‘modernos” para embelezar e facilitar a vida da mulher do lar. A “modernidade” da
revista, no fundo, era conservadora, pois tornava as mulheres consumidoras de
produtos dentro de uma logica capitalista, 0 que n&o significava uma libertagdo das
amarras do modelo patriarcal de sociedade.

Na pagina 36 e 37, traz em destaque a reportagem “Cinema, Cancer®' e
Confusao”, em que uma atriz, Mara Rubia, faz leildo de um beijo no cinema Gldria, em

Vitoria.

Figura 70 — Cinema, Cancer, Confusao.
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0039 de 09 de julho de 1955, p. 36;40.

61 ~ .. = n ~ ~ . . .
O titulo faz mengéo ao cancer, mas nao teve relagdo com o cinema e as atrizes, objeto de estudo.
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A reportagem ocupa quatro paginas completas, e ainda tem um pequeno texto
na pagina 41. Nestas paginas séo relatados os mais diversos assuntos a respeito do
cinema e de seus artistas. Podemos observar as atrizes usando calgas compridas,
algo ndo muito comum ainda entre as leitoras, como podemos verificar na fala de
Caruccio:

As mulheres s6 usavam vestidos, ndo usavam calga comprida, a calga
comprida veio bem depois. As primeiras mulheres que andavam de calga

comprida eram bem criticadas, até os slacks eram criticados [...] que feio,
parece homem, moga tem que usar saia (CARUCCIO, 2019, s/p.).

Vindo ao encontro do que a entrevistada falou, Centeno também relata a
respeito do inicio do uso da calga comprida pelas mogas: “Diziam, ‘coloca uma calga’,
estdo usando tanto e eu custei a usar, era sempre vestido, eu tinha por volta de uns
18 anos quando comegaram a usar calga” (CENTENO, 2019).

Foi através do cinema que essa moda da calga comprida ganhou espago entre
as mulheres. No inicio, elas ainda eram um pouco resistentes, como colocou Caruccio,
mas, lentamente, foi fazendo parte da vestimenta das jovens. Ou seja:

Desde o século XIX, a moda se pauta por mudancas continuas e
impulsionada por novas colegdes, que sdo langadas a cada mudancga de
estagéo, de forma alimentar o gosto pela novidade e criando a “necessidade”
do consumo das pegas recém-chegadas ao mercado como maneira de estar

atualizado e em sintonia com as mudangas (BONADIO e GUIMARAES, 2019,
p-177).

Nesse ponto, o cinema e suas atrizes em exposi¢cado nas revistas tém muito a
contribuir com a mudanga continua da moda. Confirmando o que nos fala o autor:

O cinema, com a sua explosdo de imagens, sua extrema reprodutibilidade

além dos continentes [...] Confirma também o principio do vedetismo [...]:

atrizes desfrutadas como modelos, anuncios inspirados em sua imagem e em

seu nome. Esse principio € mesmo promovido a sistema industrial, “usina de

sonho” com o cinema hollywoodiano impondo seus temas, seus universos,

seus herois, difundindo cultura e referéncias orientadas (VIGARELLO, 2008,
p. 158).

Desse modo, a construgdo de uma moda passa aos poucos a ser inserida na
sociedade, como o costume de as mulheres usarem cal¢ga comprida que, até hoje,
uma pratica comum em quase todas.

Na imagem a seguir, podemos observar varios momentos de atrizes

internacionais, numa se¢ao chamada “Cinelandia”, escrita por Pedro Lima.
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Figura 71 — Cinelandia — Janet Leigh e Brigitte Bardot.
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0008 de 02 de dezembro de 1961, p. 131-132.

Ao analisar a revista, notamos varios momentos da atriz Janet Leigh filmando
ao sol da Baia de Guanabara. Na imagem estampada nas suas paginas, o corpo
feminino é mostrado de forma evidente, algo n&do muito comum nesta época,
revelando a moda do maié de duas pecas. O maidé de duas pecas € estampado, a
parte de cima € um top mais fechado; na parte de baixo, a calcinha é larga nas laterais;
na cabega, a moga usa uma faixa larga, que combina com a sua roupa de banho, para
protecdo dos cabelos. A atriz aparece em varios momentos acompanhada de outro
ator e, na ultima fotografia, ela posa deitada pegando sol, aparentando estar a vontade
com a sua vestimenta.

A partir desse periodo também surge uma nova moda do maid de duas pegas,
que acaba por dividir opinides. Percebemos a maneira que o corpo € exposto nas
revistas, seguindo alguns preceitos, como, por exemplo, valorizava o formato de

“‘violao” da cintura das mulheres, talvez se inspirando nas imagens dos concursos de
misses, bem como no corpo das estrelas internacionais que, nesse periodo, eram
muito importantes e estavam presentes na revista O Cruzeiro (BUENO, 2012). A

seguir, podemos analisar as atrizes em eventos sociais.
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Para comemorar o primelro aniversério do filme “Spar-
tacus”, com que Kirk Douglas langou-se no terreno das
superprodugdes, a atriz Klizabeth Taylor organizou, no
Orand Hotel, em Roma, uma festa, & qual compareceram
artistas de todo o Mundo. No flagrante, tirado entio, Cyd
Charisse sorri de uma plada séria do comico Jack Lemmon.

Figura 72 — Flagrantes — Festa para Spartacus.
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0008 de 02 de dezembro de 1961, p. 12.

Figura 73 — Cinema Nacional — Elizabeth Gasper.
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0008 de 02 de dezembro de 1961, p. 104.
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Nas figuras anteriores, aparecem estrelas em momentos festivos, com seus
cabelos bem arrumados em evidéncia. Podemos notar uma tendéncia de cabelos,
quase todos claros ou loiros, curtos e encaixados. Como reforga Vigarello, “as louras
sdo a aristocracia da beleza. [...]. Os anuncios se especializam, pretendendo garantir
cabelos ‘radiantes’, ou leves, brilhantes, finos como seda’. As deusas louras se
multiplicam [...]" (VIGARELLO, 2008, p. 158).

Essa moda dos cabelos revelada nas revistas foi vista e copiada pelas leitoras
do periodico:

Quando casava, cortava bem curto, a mulher casada ndo usava o cabelo
comprido, de jeito nenhum, e por aqui se usava aquele cabelo americano,
crespinho, porque liso ndo se usava muito. Quem tinha liso, colocava umas
ondulagbes de ferro quente e os cabelos ficavam assim (CUNNINGHAM,
2019, s/p.).

Com isso, podemos perceber como a revista langava moda, sendo que as
mulheres almejam ter os mesmos cabelos que suas inspiragdes internacionais. Outro
detalhe que nos chamou atencao foi o “preconceito” em relacdo a mulher casada, ou
seja, no momento em que contrai o matriménio, cortavam o cabelo, como se fosse um
atestado de “mulher séria”. Embora elas fossem jovens, ja adotavam uma postura de
senhoras casadas. Cunningham segue relatando que “o ideal de beleza era as artistas
de Hollywood naquela época” (CUNNINGHAM, 2019, s/p), confirmando o quanto
essas leitoras se inspiravam nessas mulheres que, para elas, eram referéncias a
serem seguidas. “O cinema de Hollywood criou e difundiu, com a forga de um dogma,
0 padrao de beleza hipndtica das estrelas de cinema” (Magda Evans apud
SEVCENKO, 1998, p. 598).

A revista pensava nas leitoras e sabia como seduzi-las, mostrando, em suas
paginas, atrizes e misses belas, dando dicas de cuidados para o rosto, cabelo e corpo,
assim como revelando o que estava na moda em termos de vestimenta e também de
comportamento. Sevcenko aborda a influéncia do cinema no comportamento das
mulheres:

O conjunto dos recursos desenvolvidos para as finalidades técnicas das
filmagens para a ser assim introduzido no mercado, sugerindo a possibilidade
de as pessoas manipularem suas proprias aparéncias para se assemelharem
aos deuses da tela. O mercado sera invadido de xampus, condicionadores,
bases, rouges, rimel, lapis, sombras, batons, um enorme repertério de cortes,
penteados e permanentes, tinturas, cilios, unhas posti¢as, e naturalmente o

“sabonete das estrelas de cinema”. As cabeleireiras, barbeiros, modistas,
costureiras, alfaiates, acumulavam pilhas de revistas Cineldndia em suas
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lojas e ateliés para facilitar as decisdes de seus clientes (SEVCENKO, 1998,
p. 602).

O autor coloca o quanto o cinema contribuiu para a introdugdo de cuidados
para as mulheres baseado nessa publicidade, inclusive recomendando procedimentos
cirargicos para que as mulheres ficassem parecidas as suas musas inspiradoras.
Todo esse discurso era exposto nas paginas das revistas como podemos conferir a

seqguir.

| Enquanto isso, o Dr. Roberto

Farina revoluciona os meios
cirirgicos de S3o Poulo, prowrondo
introduzir a "Cheiloplastia”,

que consiste em transformar, por
sistema moderno, os labios das
mulheres em cépios

fidis dos de Brigitte Bardot. ’

Figura 74 - Cirurgia - Cheiloplasiié.
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0008 de 02 de dezembro de 1961, p. 16.

Através da reportagem percebemos que ja naquela época as intervencgdes
cirurgicas estavam comegando a serem introduzidas nas revistas como promessa
para as mulheres alcancarem a beleza almejada de suas musas, no caso, a de
“Brigitte Bardot, [que] era muito interessante, todo mundo adorava” (CUNNINGHAM,
2019, s/p). Vigarello relata que “os conselhos das estrelas sobre beleza sao preciosos,
divulgados pelas lojas e revistas de cinema” (VIGARELLO, 2008, p. 162).

[...] eu lembro que eu usava “cinturita”, uma cinta apertada, que vinha daqui
até la (toda volta) e formava a cintura, quase um espartilho (risadas) mas
aquilo era “maciozinho”, nao incomodava, mas era para usar com roupa,
vestido, ndo para afinar a cintura, mas a mamaéae tinha por habito, as minhas
primas a mesma coisa, um cordao na cintura que nao se tirava nunca, nem
para tomar banho e aquele cordido certinho na cintura, ndo aumentava a
cintura, porque aquilo firmava, eu usei uma vida o corddo. Era um cordéo
mesmo, corddo de atar pacote, amarrava com um nd, mas eu nunca tive
tendéncia para engordar, ndo sei como seria se eu engordasse, porque iria
marcar a cintura, mas era normal (LANGE, 2019, s/p.).

Na narrativa, Lange relata um método simples e natural de cuidado com corpo,
quando amarravam um cordao a cintura para ver se tinham engordado. Corroborando

o que Chartier (1999) falou, nem todas seguiam tudo o que a revista indicava, visto
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que nao apareceu nenhum caso de cirurgia plastica no periodo pesquisado. As
mulheres se cuidavam e seguiam alguns conselhos, mas outros nao.

Podemos pensar aqui no conceito de apropriagao, utilizado por Chartier (1999),
que adverte que toda a leitura traz sempre uma apropriagdo por criar significados,
ainda assim, ndo quer dizer que as leitoras da revista iram se apropriar de tudo o que
ela ensinava, porque essas mulheres eram livres para criarem seus proprios sentidos,
sendo que, cada pessoa e cada periodo, cria uma maneira diferente de ler, o que
muda algumas vezes o sentido do texto e a compreenséo por parte das leitoras.

Apoiando-nos na interpretagcdo de Chartier (1999) conforme o conceito de
apropriagdo, notamos que algumas das entrevistadas seguiam o que a revista
aconselhava, porém, ndo tudo, nem mesmo em relagdo a moda: “Sim, com as misses
e as atrizes a gente copiava, porém, algumas coisas a gente achava bonito, mas nao
se animava a usar. Por exemplo, se elas usassem algum maié mais pelado a gente
nao copiava, mas as roupas sim” (LANGE, 2019, s/p.). Ou seja, as mulheres faziam a
selecao do que servia ou ndo para elas.

Com relagcdo a procedimentos estéticos mais invasivos, como as cirurgias
plasticas, ndo achamos relatos. As entrevistadas reforgcam essa beleza mais natural
que era a caracteristica da época, inclusive das misses que elas admiravam: “Marta
Rocha, [...] eu acho que ela era a mulher mais linda que tinha de rosto, o rosto mais
lindo que eu vi até hoje, porque [...] hoje tem muito artificio e ali era natural [...]
(OLIVEIRA, 2020, s/p.).

Neste mesmo grupo de mulheres famosas, que apareceram nas paginas da
revista sinalizando um ideal de beleza e modernidade, podemos ver a atriz nacional

de nome Neyde Aparecida.
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Figura 75 — Neyde Aparecida em 4 cenarios(a)

Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0008 de 02 de dezembro dé 1961, p. 140-141
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Figura 76 — Neyde Apare0|da em 4 cenarios(b).
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0008 de 02 de dezembro de 1961, p. 142-143
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O Cruzeiro dedica a apresentagéo da atriz Neyde Aparecida em trés paginas
inteiras, fotografando-a em cinco cenarios diferentes. No primeiro cenario ela esta
numa casa, com alguns aparelhos domeésticos como uma televisdo e um liquidificador;
aparece uma poltrona tigrada e ela se encontra debrugada numa escada com um olhar
lateral para o fotégrafo.

Neyde esta vestida com um conjunto de calga e blusa preta e um chinelo de
pedrinhas. Ela tem o cabelo escuro, contradizendo a moda da época, que era
evidenciar as loiras, todavia, é curto e ondulado. Sua maquiagem evidencia seus olhos
e sobrancelhas. Ao lado da fotografia aparece uma mensagem. Quatro cenarios
executados especialmente para O Cruzeiro. Uma foto de primeiro plano onde ela
surge descrita assim pela revista: “bonita, pequena de 1,60m de altura, 51 quilos de
peso e muitas toneladas de simpatia. Uma pequena que atende pelo nome de Neyde
Aparecida.”

Na segunda imagem, a moga esta encostada numa porteira, com um olhar para
baixo, séria, como que fazendo um charme para um rapaz que se encontra logo atras
dela. Neyde esta vestida com uma blusa brilhosa, cinto largo, saia de franjas na altura
dos joelhos e usa o mesmo chinelo de pedrinhas. Seu cabelo aparece preso num rabo
de cavalo, a maquiagem continua a mesma com destaque para os olhos de gatinha.

No terceiro cenario vai mudando a linguagem do editorial e ela assume um
sorriso revelando seus dentes perfeitos realgados pelo batom, aparentando uma
expressado mais leve e feliz. A atriz usa um vestido justo, escuro com um broche de
pedras e que tapa os seus joelhos; cal¢a sapatos scarpin de salto alto e aparece agora
em cima de uma escada.

No quarto enfoque ela esta vestida de rainha, um vestido bordado, uma coroa,
uma capa, no pescogo ela esta com um colar todo de pedras e segura na mao um
espelho. Aparece com um olhar meigo e feliz.

Por ultimo, esta encostada numa poltrona tigrada, sorridente, com alguns
aparelhos eletronicos ao redor, esta usando um vestido claro e justo ao corpo,
acinturado e calgando um scarpin claro de salto alto.

Notamos que o periddico valorizava as atrizes nacionais, sendo que dedicou
varias paginas e montou cenarios para revelar Neyde Aparecida. O que nos chamou
a atencéo foi que as leitoras da revista ndo se referiam a essas atrizes nacionais, ja
que nas narrativas apareceram somente estrelas internacionais. Outro ponto em

destaque é a evidéncia que o periédico deu para os aparelhos eletrénicos,
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confirmando que mesmo a mulher famosa ainda era representada como dona de
casa, sendo que nos cenarios apareceram varios eletrodomésticos, pois a ela cabia
talvez escolher o melhor produto, no entanto, ndo mudava seu papel na sociedade
uma vez que era uma época em que a industrializagao estava crescendo no Brasil, e
as donas de casa tinham como objetivo deixar suas casas equipadas com o que tinha

de novidades nas revistas.

Além da televisao, outra fonte que se beneficiou da erotizagdo dos objetos
generalizada pelo cinema foi a publicidade. Os objetos passaram a ser alvo
do mesmo culto fetichista que a imagem dos astros e estrelas, e era muito
comum os estudios reforgcarem essa associagéo, para além das roupas, joias
e aderecos, distribuindo fotos de seus contratados ao lado de telefones,
motocicletas, discos e aparelhos sonoros, televisores, carros, moéveis e
ambientes com design moderno, além de paisagens, hotéis e locagbes
turisticas (SEVCENKO, 1998, p. 603).

Sevcenko concorda que por tras das postagens dessas estrelas existia uma
publicidade, e para a revista era interessante mostrar esses produtos, pois, assim, era
possivel fazer o langcamento tanto de produtos para os cuidados femininos, quanto de
objetos, com o que tinha de mais moderno para mobiliar as casas das leitoras. A leitora
da revista que desejava ser uma mulher moderna deveria consumir o que era
publicizado.

Mesmo que o foco da nossa pesquisa seja mulheres, acreditamos relevante
trazer essas citagdes abaixo para percebermos o quanto essas estrelas internacionais
mexiam com o universo das pessoas, além de produzirem uma nova proposta de
moda visual, contribuindo para a divulgacdo e venda de produtos anunciados por
empresas que passaram a criar “necessidades” para as pessoas, especialmente as
mulheres, que deveriam ter “cuidados pessoais” com a aparéncia, bem como cuidar
do marido e dos filhos. Mas as propagandas na Revista também criavam “paixdes”
entre os homens, deixando celebridades encantadas, sendo que até “poetas eruditos,
sofisticados e sensiveis, como Carlos Drummond, se apaixonaram perdidamente
pelas estrelas”. Em uma passagem de um poema dedicado a Greta Garbo, o poeta
se declara: “Os 27 filmes de Greta Garbo” que ele viu 24 vezes cada (SEVCENKO,

1998, p. 599):

Agora estou sozinho com a memaria de que um dia, ndo importa em sonho,
imaginei, maquiei, vesti, amei Greta Garbo. Esse dia durou 15 anos. E nada
se passou além do sonho diante do qual, em torno do qual, silencioso,
fatalizado, fui apenas voyeur’. (DRUMMOND apud SEVCENKO, 1998, p.
599-560)
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Percebemos o quanto o cinema de Hollywood com seus atores e atrizes
famosos mexiam com a sociedade, ditando moda, maneiras de ser, servindo como
inspiragéo, transformando mulheres em seres especiais: “O artificio impde a estrela
como ser sobrenatural’; Greta Garbo era considerada dona de uma beleza
encantadora, “O rosto de uma Greta Garbo, rainha Christina na proa de seu navio,
cabelos flutuantes, tez penetrante, amplifica um grdo de pele sem sombra e sem
falhas (VIGARELLO, 2008, p. 158). Dessa forma, o cinema contribuiu como fator de
mudanga na mentalidade e nos padrdes brasileiros, conformando um novo modelo de

sociedade, como podemos apreciar na fala de Sevcenko:

Vinicius de Moraes tem um poema chamado “Histéria passional, Hollywood,
Califérnia”, no qual ele se coloca numa posicdo em que toda a sua vida é
reinterpretada como uma sucesséo de clichés hollywoodianos. O jeito de
sentar, de dirigir o carro, de acender o cigarro, de olhar a moga de lado, de
namorar ao pér-do-sol, de segurar um copo, de implicar com a moga, de ser
esnobado por ela, de comer fast-food, de se dirigir ao gargom, as roupas que
ela veste, o jogo de boliche, o meio sorriso sarcastico, a mudancga repentina
de humor, o truque de acender o isqueiro num golpe sé, tudo vem da tela do
cinema (SEVCENKO, 1998, p. 600).

Baseado nessas declaragdes, entendemos que o cinema de Hollywood
valorizava essas atrizes a ponto de as pessoas almejarem conhecer a intimidade de
suas estrelas. Faziam isso através das revistas especializadas como O Cruzeiro: [...]
“Era inevitavel apaixonar-se por elas, eventualmente escrevendo cartas para as
revistas, para os estudios ou para os milhares de fa-clubes. [...] (SEVCENKO, 1998,
p. 599). Isso mudou uma época, com habitos que vao muito além de simplesmente
copiar um modelo de roupa feminina, uma fantasia, um penteado, uma maquiagem.
Tal universo foi responsavel por uma transformagéo nessas jovens e, aos poucos, foi
se construindo uma nova geragdo. O cinema alcangou uma grande e decisiva
influéncia, tanto no lazer, nas artes, bem como nos padrdes de condutas e tendéncias,
na vida social brasileira, isso se deu principalmente pela relagdo que Hollywood
estabeleceu com as vias de comunicacdo de massa.

Assim como as estrelas do cinema de Hollywood, as misses também foram,
como vimos anteriormente, modelos de beleza e comportamento a serem seguidos
pelas mogas leitoras de O Cruzeiro. A pagina cinco da revista de 1955, traz um
anuncio de folha inteira, em preto e branco, sobre o patrocinador Leite de Rosas, “que
embeleza e consagra”; por cima da imagem do vestido aparece escrito um bilhete em
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que a Miss Brasil, Emilia Barreto Correia Lima, faz o reconhecimento do patrocinio ao

concurso que empolgou todo o pais.
—
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Figura 77 — Reconhecimento da Miss Brasil 1955, Emilia Barreto Correia Lima, ao Leite de Rosas
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0039 de 09 de julho de 1955, p. 05.

Nessa dedicatoria é relatado que o Leite de Rosas ndo sé patrocinou o
concurso, como também ofereceu um almoco a todas as misses em seu restaurante,
numa parceria como os Diarios Associados, que era do mesmo dono da revista O
Cruzeiro. Notamos o quanto esses concursos mobilizaram entidades e eram
importantes na divulgacdo e venda de seus produtos, e, provavelmente, o Leite de
Rosas, a partir desse evento, tenha se tornado um objeto de desejo pelas leitoras da
revista.

A fotografia da Miss Brasil Emilia ocupa quase toda a pagina. Ela aparece
sorridente, com uma maquiagem suave, usando um vestido de festa bem acinturado
e rodado, com alguns bordados no busto; na mao ela carrega uma echarpe do mesmo
tecido, o cabelo é curto e encaracolado; usa brincos mais longos com pedras, uma

pulseira e anéis. Conforme nos fala a leitora, “muitas joias, as familias tinham sim,
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maravilhosas, todas as familias tinham muitas joias” (CARUCCIO, 2019, s/p.). Ela
relata com certa naturalidade que era costume das familias que as mogas usassem

joias, revelando a realidade dela, do seu circulo de familia e amigas.

Figura 78 — Miss Brasil 1955 Emilia Barreto Correia Lima, Miss Ceara(a).
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0039 de 09 de julho de 1955, p. 06-11.
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Figura 79 — Miss Brasil 1955 Emilia Barreto Correia Lima, Miss Ceara(b).
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0039 de 09 de julho de 1955, p. 12-15.
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Figura 80 — Miss Brasil 1955 Emilia Barreto Correia Lima, Miss Ceara(c).
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0039 de 09 de julho de 1955, p. 16-19.

Pelas paginas de O Cruzeiro, compreendemos o contexto da elite social da
época, em que 0s concursos de misses eram significativos para essa camada
privilegiada da populagao brasileira. Pudemos perceber essa importancia pela énfase
qgue o periodico dava, em que relata tudo a respeito do concurso de Miss Brasil em 15
paginas: “Misses, concursos de misses, era a primeira coisa, uma vez por ano
aparecia o Miss Brasil. Era muito cotado naquela época os concursos de misses”
(CUNNINGHAM, 2019, s/p.).

As reportagens aparecem organizadas a partir das diversas fotografias do
concurso: “[...] havia grande produgéo de fotos de misses em O Cruzeiro, na maioria
das vezes as fotos eram feitas por Indalécio Wanderley, [...] (BUENO, 2012, p. 56),
servindo de base para a construgdo dos textos e das legendas. As primeiras paginas
mostram em letras garrafais o titulo: “MISS BRASIL-1955, dos Verde Mares
Brasileiros a Long Beach”. A partir dessa chamada, as proximas paginas seguem
contando, no texto escrito por Indalécio Wanderley e Luiz Carlos Barreto, do concurso
que elegeu a jovem Emilia Barreto Correia Lima, Miss Ceara: “com 21 anos, olhos
castanhos, longos cabelos alourados e um sorriso de encantadora juventude como a
nova substituta de Martha Rocha”. O texto segue narrando os detalhes do concurso,
como podemos visualizar na figura abaixo, que serve para ilustrar os bastidores do

concurso de Miss Brasil.
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Figura 81 — Miss Brasil 1955 Emilia Barreto Correia Lima, Miss Ceara(d).
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0039 de 09 de julho de 1955, p. 07.

Nas paginas que mostram o desenrolar do concurso podemos notar que as
mogas desfilavam primeiramente com vestidos longos, acinturados, de saias rodadas,
com decotes e bordados, e as luvas cobriam quase todo o brago. A maioria com
cabelos curtos e encaracolados, a maquiagem suave e usavam joias como brincos e
colares para compor o visual.

Depois, elas desfilavam individualmente com maillot (mai6), sapatos de salto
alto e bico fino: “Os maids eram respeitados, nao eram tao curtinhos” (VISCARDI,
2019, s/p.). Os maidés eram bem fechados e cobriam até a altura das coxas, todas
usavam o mesmo modelo para padronizar a vestimenta, mas os sapatos eram todos
diferentes. Ja quase na ultima pagina de cobertura do concurso, aparece a vencedora
Emilia Barreto Correia Lima usando um maillot de ouro ja fazendo pose diante do seu
trono. Os desfiles de misses ganhavam destaque na imprensa e os modelos estéticos

se impunham, padronizando as mulheres.
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A comiss&o de jurados era composta por oito homens, vestidos de terno e
gravata, e nao visualizamos nenhuma jurada do sexo feminino, ou seja, para as
mulheres ndo cabia esse papel de avaliarem a beleza de outras mulheres. Podemos
ver na foto abaixo o Senador Assis Chateaubriand, diretor dos Diarios Associados e

dono da revista O Cruzeiro, cumprimentando a miss vencedora.

0 SENADOR Assis Chateaubriond, Diretor dos “DA”,
foi dos primeiros o cumprimentor Miss Brosil

Figura 82 — Miss Brasil 1955 Emilia Barreto Correia Lima, Miss Ceara(e).
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0039 de 09 de julho de 1955, p. 12.

Denise Sant' Anna corrobora a essa discusséo:

Os concursos de misses dizem respeito a uma estratégia de marketing das
empresas que se ocupam em promové-los, sejam elas ligadas ao setor
cosméticos, de produtos femininos ou da imprensa, que compram a
exclusividade de organiza-los e divulga-los. Assim, no periodo em estudo, no
Brasil, era o grupo editorial dos Diarios Associados o maior promotor do
evento e tinha prioridade na divulgacao de suas imagens (SANT'ANNA, 2014,
p.176).
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A revista também era responsavel pela divulgagdo e acompanhamento dos
eventos internacionais como, o Miss Mundo. A cada novo concurso as paginas do
periodico eram novamente ocupadas com a programagdo do acontecimento,
repoérteres e fotografos registravam desde jantares, passeios, viagens, até encontros
das misses com as autoridades, tudo era mostrado pela revista: “Quando dos
concursos nacionais, de onde sairiam as candidatas para os concursos internacionais,
a exploracdo do tema e das imagens das jovens concorrentes ocupava, com
antecedéncia de meses, as paginas das revistas”.

A autora segue falando sobre o comprometimento da revista em acompanhar
essas jovens e deixar tudo apontado na revista: “Elas eram levadas para conhecer o
Rio de Janeiro, a jantares sofisticados, a encontros com autoridades, aos auditorios
das radios locais e depois aos programas televisivos” (SANT'ANNA, 2014, p.176),

como podemos verificar nas figuras abaixo.
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Figura 8 — Miss mundo em Londres.
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0008 de 02 de dezembro de 1961, p. 152-161

Nas imagens verificamos que as misses se apresentavam com maid inteiro de
perninha, contudo, algumas aparecem com o maidé de duas pegas; elas estdo com
sapatos de salto alto e bico fino. Os cabelos s&o curtos, encaracolados ou presos em
coques altos, apenas uma miss estda com o cabelo comprido preso numa cola; elas
estdo maquiadas, com os olhos estilo ‘gatinha’ e sobrancelhas feitas.

Pelas fotografias acima podemos relatar que O Cruzeiro estava presente e deu
destaque de dez paginas para o concurso da Miss Mundo. Tudo era exibido na revista

e as leitoras poderiam vivenciar de dentro das suas casas um pouco do glamour que
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existia nesses concursos, ja que a revista era a maneira que as mogas tinham de
acompanhar o que acontecia no mundo. Através da narrativa de Cunningham
verificamos que elas esperavam pela revista para saber tudo sobre os concursos: “A
revista tinha muita preocupagcdo com as misses [...], o pessoal era fissurado e
emprestavam as revistas da época, saiam das bancas correndo, todo mundo
comprava [...]. A miss era muita coisa [...]".

Pelo relato entendemos que o periédico sabia que esses concursos eram
esperados pelas leitoras, e que quanto mais eles se dedicavam em acompanhar e
divulgar os acontecimentos dos bastidores desse concurso, mais a revista iria vender,
e ndo somente o impresso em si, mas também o que era anunciado em suas paginas,
por isso se esforcaram tanto em estar presente e também em serem a revista

responsavel pela divulgagéo de todo o evento no Brasil.

Tamanho era o empenho para produgéo e rapida divulgagao das reportagens
sobre os concursos de beleza internacional, que os fotografos de O Cruzeiro
acompanhavam as candidatas brasileiras nesses eventos. Ha todo um
esforgo para publicar a reportagem na semana seguinte ao acontecimento.
Para tanto, a edicado de O Cruzeiro fretava um avido e montava um laboratério
a bordo para revelagdo e ampliagdo das fotos produzidas em Londres, Los
Angeles ou Toquio (FRANCISCHETT, 2007, p. 72).

Havia esse investimento da revista na divulgacao de tudo que fazia parte do

universo das misses, incluindo as viagens e desfiles fora do Brasil.

Além dos concursos nacionais, também os realizados no exterior, nos quais
candidatas brasileiras quase sempre competiam, tinham grande cobertura
jornalistica e eram desenvolvidos como se fosse uma competicdo esportiva
de grande amplitude. Esses se dividiam em dois principais, um realizado em
Long Beach, Miami, para a escolha da Miss Beleza Universo e outro,
realizado em Londres, para a eleicdo da Miss Mundo (SANT'ANNA, 2014,
p.176).

Nas figuras a seguir podemos verificar que a revista se comprometia com os
desfiles regionais com intuito de langar novos modelos de beleza como as Miss Pin-

Up, Rainha dos Jogos da Primavera®, Miss Bangu®®, que pudessem futuramente

seguir a carreira de miss ou entao de atriz como em alguns casos.

62 . . : L
Um concurso que elegia entre atletas de clubes e estudantes colegiais a mais bela de todas, que iria
posteriormente concorrer a Miss Brasil.

A empresa criava, a cada ano, novas tendéncias em tecidos, os quais eram, na sua grande maioria,
de algodao. Com o apoio de cronistas sociais, senhoras das elites locais e clubes recreativos, a Bangu
levava a diferentes cidades brasileiras seus desfiles, que ocorriam com a participagéo das jovens da
cidade, que tinham condicbes e interesse em participar. A empresa enviava o tecido e o modelo
desenhado por algum figurinista nacional de destaque, e as candidatas se encarregavam de
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Figura 84 — Miss Pin-Up 61 e Rainha dos Jogos da Primavera.
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0008 de 02 de dezembro de 1961, p. 16-23.

Identificamos nas fotografias acima que as mogas seguem um mesmo modelo,
os cabelos s&o encaracolados e curtos, ou entdo, presos num coque acima da cabeca,
as maquiagens sdo suaves evidenciando geralmente os olhos, os maibs discretos
tapando até acima da coxa. Os vestidos acinturados e na altura do tornozelo,
acompanhados de sapatos de bico fino e salto alto, geralmente usam joias. Essas
competigcbes eram importantes, porque abriam portas para que as jovens pudessem
seguir o sonho de participarem de outros concursos de mais destaque. Na fotografia,
aparece a Miss Jogos da Primavera entre Vera Maria Brauner (Miss Brasil — 61) e
Stanny Van Baer (Miss Beleza Internacional).

Através das paginas de O Cruzeiro, podemos vislumbrar um pouco do
contexto brasileiro. Durante toda década de 1960, os concursos de Miss eram
extremamente populares, havendo as mais diversas categorias como Miss
Copacabana, Miss Festival, Miss Radio, Miss Televisao, Miss Flash... Estes

confecciona-los. O baile, desfile ou cha beneficente era organizado pelos interessados locais e a renda
arrecadada, salvo as despesas, doada a alguma entidade de assisténcia social ou religiosa. Ocorridos
os desfiles regionais, as eleitas de cada Estado eram levadas ao Rio de Janeiro, onde ocorria o certame
nacional (SANT'ANNA, 2014, p.181-182).
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concursos de beleza acabavam servindo de trampolim para carreiras
artisticas, como por exemplo, a de Vera Fischer, a Miss Brasil de 1969, que
acabou percorrendo por décadas na atuagao em filmes e novelas. O maid era
o traje padrdo, sempre igual nos grandes concursos e de diferentes estampas
nos menores e em fotorreportagens. Na época, a moda entre as misses era
ter cabelo curto, poucas tinham o cabelo muito comprido, mas o uso de
perucas era recorrente (BUENO, 2012, p. 56).

Na sequéncia podemos ver uma de nossas entrevistadas, Flavia Lange,

desfilando para o concurso de Miss Bangu.

Figura 85 — Fotografia da miss Flavia Lima Lange, Miss Bangu 1956.
Fonte: Arquivo pessoal de Flavia Lange.

Na figura anterior a miss aparece desfilando um vestido preto, decotado e
acinturado com uma saia rodada até a altura do tornozelo, os sapatos sdo de salto
alto com bico fino. No pescoco ela usa um colar de pérolas e luvas de cetim do mesmo
tom do vestido até a altura do punho. Seu cabelo € loiro, encaracolado e esta preso
num coque. Ela aparece séria, olhando para o nada, fazendo pose para o fotégrafo.

Este concurso se tornou famoso nessa época e recebeu o nome de “Miss
Elegante Bangu™: “com essa mesma l6gica publicitaria, a cidade de Joinville, em busca

da promogao do turismo local, elegeu [...] a tecelagem Bangu e promoveu seus
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desfiles por todo o Brasil com a eleigdo da ‘Miss Elegante Bangu™ (SANT’ANNA, 2014,
p. 176).

A entrevistada Lange foi Miss Bangu Pelotas em 1956 e relata que era uma
empresa fortissima de tecidos de algodao. Ela evidencia que, apds vencer em Pelotas,
teve a etapa em Porto Alegre: “Eu ganhei aqui e quando fui a Porto Alegre tive um tipo
de pneumonia”. Ela segue nos contando que chegou a desfilar, porém, passou mal:
“eu fui desfilar, mas estava tdo mal que quando a Helena Rubinstein veio do Rio nos
maquiar e pentear falou: ‘mas vocé nao pode desfilar assim, esta ardendo em febre’.
Mas eu era a unica representante de Pelotas” (LANGE, 2020).

Notamos nas figuras anteriores que tanto Vera Maria Brauner quanto Flavia
Lange se destacaram por sua beleza e, de certa maneira, contribuiram para a cidade
ter varias jovens participando de concursos e desfiles de moda. Os mais famosos, nas
décadas de 50 e 60, eram os desfiles da empresa de tecidos Bangu. O objetivo desses
eventos era fazer propaganda e divulgar o produto, incentivando o consumo dos
tecidos da empresa. A empresa criou entdo o concurso Miss Bangu com ajuda de
cronistas sociais e da elite local em diversas cidades brasileiras, e as vencedoras
disputaram o titulo nacional.

Esse concurso divulgou o algoddo como nos aponta Oliveira (2020): “eles
quiseram popularizar o algodao porque era um negocio, o algodao no Brasil, uma
grande empresa, uma coisa fantastica entdo, criaram aquele concurso que a Flavia
Lange participou o ‘Miss Bangu™. Ela lembra bem a respeito do concurso que foi
relevante nessa época: “era o concurso das cidades, escolhiam [...] um clube, as
mogas se vestiam com roupas de algodao, desfilavam e era escolhida a mais bonita,
a mais elegante [...]".

Esse mesmo concurso em que Flavia Lange se destacou apareceu na narrativa
de Caruccio, relembrando que “a Flavia foi Miss Bangu”, e segue falando de outras
jovens que se destacaram por sua beleza e elegancia da cidade de Pelotas: “Lembro
da Vera Brauner de Menezes, [...], depois teve a Cladis Caruccio que foi miss, ela foi
Miss Pelotas e depois foi Miss Rio Grande do Sul, isso ai foi em 1955-56". Recorda
que Cladis era bonita: “ela vive até hoje, [...] ela era tdo bonita, era lindissima a Cladis
(CARUCCIO, 2019).

Podemos observar que os concursos de beleza tiveram visibilidade em quase

todas as edigbes da revista, mostrando que esses eventos eram bem significativos
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para época. Porém, nem todo mundo concordava com esse tipo de exposi¢ao das
mogas, como podemos verificar na fala de Crane:
Nos Estados Unidos, a primeira manifestagdo de massa do movimento de
liberagéo feminina foi dirigida contra o concurso de Miss América em 1968,

mais especificamente contra o esteredtipo do corpo feminino como objeto
sexual representado pelo concurso (CRANE, 2013, p. 259).

Nos Estados Unidos comecga, entdo, um movimento contra os desfiles de
misses, mas, aqui no Brasil, ainda era algo importante e bem-visto pela sociedade.
Na cidade de Pelotas, a sociedade ajudava a criar essa representacéo de cidade com
mulheres bonitas como podemos confirmar na fala de Oliveira: “Os concursos de
misses eram importantes para a cidade de Pelotas, porque ficava com a fama da
cidade ter mulheres lindas, [...], varias misses”. Ela relembra da sua admiracao pela
cidade: “[...] eu tinha a maior paixao por essa cidade, uma cidade muito chique, muito
glamorosa e as misses [...] eram um retrato da cidade, traziam fama para a cidade”.
Oliveira conta em detalhes a chegada da Miss Vera Brauner de Menezes: “A chegada
por exemplo da Vera, teve até um carro alegérico”. Nos fala também quando assistiu
em Porto Alegre a vinda da Miss Marta Rocha:

Eu vitambém a chegada da Marta Rocha Ia em Porto Alegre, ela era da Bahia
e eu vi e tenho a imagem dela, entdo por exemplo, os olhos azuis daquela
beleza com cilios assim grandes e negros [..] sem haver pintura, aqui
(embaixo dos olhos) era um leve azulado, mais lindo ndo podia existir, mas
nao tinha pintura era beleza natural e ela era dourada, mulher loira e dourada
coisa mais linda e os cabelos todos encaracolados e curtos e tudo aquilo

encaracolado, quer dizer que era natural. Mas aqui em Pelotas tinha fama de
mulheres bonitas (OLIVEIRA, 2020, s/p.).

Pensando nessa representacdao da cidade em ter mulheres bonitas, fizemos
uma relagdo das misses que se destacaram na cidade. Nas fotografias abaixo, que
servem para ilustrar, podemos verificar a beleza dessas mog¢as que contribuiram para

a fama da cidade.
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Figura 86 — Fotografias das misses de Pelotas Yolanda Pereira (1930), Maria Julia Ferraz dos Santos
(1959), Cladis Caruccio (1954) e Neli Silva Valente (1966).
Fonte: Raphael Scholl, de 25 de julho de 2021.

A primeira moga se chama Yolanda Pereira que obteve os titulos de Miss
Pelotas, Miss Rio Grande do Sul, Miss Brasil e Miss Universo em 1930; ao lado dela
esta a miss Maria Julia Ferraz dos Santos, Miss Pelotas 1959; a préxima, que foi citada
pela entrevistada Caruccio como uma “mocga bela”, é Cladis Caruccio, que obteve os
titulos de Miss Pelotas e Miss Rio Grande do Sul em 1954; e, por ultimo, Neli da Silva
Valente, Miss Pelotas 1966.

Figura 87 — Fotografias das misses de Pelotas Maria Teresa Cota (1957), Tania Maria Santos de
Oliveira (1958) e Edda Loges (1960).

Fonte: Thiago Freire, de 19 de agosto de 2020.



285

Seguindo nas figuras podemos contemplar a beleza da pelotense Maria Teresa
Cota, no concurso de Miss Pelotas 1957, assim como de Tania Maria Santos de
Oliveira, no concurso de Miss Pelotas em 1958, que venceu também o Miss Rio
Grande do Sul, e a Miss Pelotas de 1960, Edda Loges, que venceu o Miss Rio Grande
do Sul e ficou em quinto lugar no Miss Brasil.

Como podemos verificar, a figura a seguir mostra Vera Maria Brauner de
Menezes entre as cinco finalistas, possibilitando que o Brasil, pela quarta vez
consecutiva, alcancasse o TOP 5 do Miss Universo.

Figura 88 — Fotografia da Mss Vera em Long Beah.
Fonte: Revista O Cruzeiro, de 10 de janeiro de 1962.

Nas imagens podemos contemplar a “formosura” da pelotense Vera Maria
Brauner de Menezes, que foi a segunda colocada no Miss Brasil em 1961 para, logo
apos, participar do Concurso de Miss Universo, em que mais uma vez sua beleza foi
destaque ficando entre as cinco mulheres mais lindas do mundo, indo ao encontro da
representacdo da cidade de Pelotas, de “terra de mulher bonita”. Segundo as
narrativas, a beleza e o sucesso que a jovem Vera alcangou marcaram as mogas
pelotenses: “Eu lembro da Vera Menezes era muito bonita, muito bonita [...]. Um olhdo

azul maravilhoso, bonita, altinha de corpo [...] era magrinha, [...] tinha um rosto lindo”.



286

Ao mostrar a imagem acima para uma das entrevistadas ela se identifica com os
cabelos usados, bem como com os maids que vestiam: “Olha o cabelo, tinha que estar
bem cheio, muito enredado e com muita ‘rabiosca’ no cabelo. Tu reparas o tamanho
dos maids, mostrar uma ‘polpa’ nem pensar’ (CUNNINGHAM, 2019, s/p.).
Na realidade, a exposi¢cdo publica da figura feminina nas competi¢cbes de
beleza nao implicava em conotagdes de comportamento liberal, ferindo
padrdes de pudor ou moralidade vigentes. Pelo contrario, a figura das misses
aparece sempre “protegida” pelos organizadores do concurso, tornando-se
popular a famosa figura da “mée da miss” (FRANCISCHETT, 2007, p. 95).
A jovem miss se transformou rapidamente em uma celebridade para a cidade
de Pelotas: “Ao retornar a sua cidade natal, Vera Maria Brauner de Menezes foi
recebida como uma rainha”. A cidade se organizou e se enfeitou para esse momento:
“‘Num carro coberto de serpentinas, ao lado do prefeito, e do presidente do Laranjal
Praia Clube, a moga que vai a Long Beach representar a beleza nacional, teve
recepgao triunfal em Pelotas” (O Cruzeiro, 15 de julho, 1961, p.16).
Apos, podemos verificar a beleza de mais duas misses pelotenses: Ada Regina
Fetter, que foi Miss Pelotas em 1962, e Marly Sturbelle, Miss Pelotas em 1964.

Figura 89 — Fotografias da Miss Ada Regina Fetter (1962) e Marly Sturbelle (1964).
Fonte: Thiago Freire, 18 de outubro de 2020.
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Talvez por essa representatividade nos concursos, Pelotas fosse lembrada
como a cidade de mulheres bonitas. O imaginario desse municipio e suas
representacdes dentro do proprio estado se apresentam como ponto fundamental
para a compreensao dessa fama. Essas representacdes sao idealizagcbes comuns da
sociedade, em que as pessoas reconfiguram suas perspectivas de grupo. Como fala
Chartier:

Os modelos institucionalizados através dos quais os “representantes” —
individuos singulares e/ ou instancias coletivas — apontam de maneira visivel
a mecanica de uma comunidade, ajudam a legitimar a forca de uma
identidade ou mesmo a permanéncia de um poder (CHARTIER, 2002b).

Entdo, essa reputacao contribuiu para a cidade ter varios concursos e desfiles
de moda. Os mais famosos, nas décadas de 50 e 60, eram os desfiles da empresa de
tecidos Bangu, como relatamos anteriormente. Segundo Sant'Anna (2014), todos
esses padrdes de beleza, que sado divulgados e seguidos nos concursos de misses,
criam novas técnicas de poder e de inser¢ao na sociedade.

A partir das décadas de 1950 e 1960, as misses e as atrizes internacionais
promoveram o langcamento da moda brasileira e passaram a atuar fortemente na
conducdo do mercado de vestuario e gosto de consumidoras. A revista O Cruzeiro
proporcionou a divulgacdo e a tradugdo da moda internacional nas suas paginas,
assim como uma visualidade inspirada nas misses.

Pensando em tal categoria de analise, precisamos estar atentas para a
publicidade divulgada na revista em que as misses e ou as estrelas de cinema
estavam em destaque. Geralmente, vinham acompanhadas de referéncias sobre
cuidados com a beleza, moda e acessorios. Na préxima figura podemos notar uma
pagina denominada “Beleza e Elegancia” escrita por Elza Marzullo que traz varios
tratamentos e opg¢des para os cuidados com a beleza do seu rosto, cabelo e corpo.
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Figura 90 — Sec¢éo Elegancia e Beleza — Elza Marzullo.
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0039 de 09 de julho de 1955, p. 56-57.

A primeira parte mostra como se faz uma limpeza de pele através dos lencos
de papéis YES, ensinando o passo a passo, e acrescenta que deve ser feita pela
manha bem como pela noite. Seguindo, ha um anuncio da Glostora em liquido ou
brilhantina para os homens utilizarem nos cabelos e atrairem os olhares femininos.

Na pagina seguinte, as mulheres sdo aconselhadas a incluirem um banho de
beleza na sua semana, que seria passar um creme esfoliante e massagear o corpo
antes de entrar na banheira de agua morna; depois, usar uma escova macia para
estimular a circulagédo; quando terminar, secar com uma toalha bem felpuda e colocar
a locdo de sua preferéncia. Na mesma secdo aparecem conselhos para as
adolescentes que tém pele oleosa, assim como, explica como a mulher pode se expor
ao frio sem que a sua pele sofra. Na préxima figura podemos ver a propaganda do
creme Rugol, que também foi citado nas entrevistas.
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Figura 91 — Propaganda do creme RUGOL.
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0008 de 02 de dezembro de 1961, p. 99.

Ele aparece com uma promessa de deixar a pele das mulheres sempre jovem
e, pelo relato das leitoras, percebemos que elas faziam uso deste produto e
acreditavam no texto em destaque na revista: “Rugol era o xod6 das mulheres, era
um pote pequeno, mas era uma beleza, colocava um pouquinho assim e nao deixava
uma ruga no rosto” (VISCARDI, 2019, s/p.). Em outra narrativa o creme é relembrado
como algo conhecido: “Olha ai o creme Rugol, acho que ainda hoje existe o Rugol.
Tinha bastante propaganda para a beleza e as mulheres tinham que se arrumar,
tinham que se embelezar [...] (CUNNINGHAM, 2019, s/p.).

Seguindo na analise, ha outra recomendagao na seg¢ao da “Elegancia e Beleza”
que nao apareceu nas falas das leitoras: os beneficios da Hidromassagem. A
responsavel pela se¢ao responde as leitoras com a ajuda de um médico especializado
(professor de medicina e diretor de um instituto de fisioterapia e radioterapia),
mostrando quais os beneficios da hidromassagem para a recuperagdo muscular.
Interessante pensar que ja naquela época tinham profissionais especialistas nesse
tipo de recuperagcdo da musculatura que nao envolvesse somente tratamento
medicamentoso. No entanto, pensando nas leitoras da cidade de Pelotas, talvez essa

“‘modernidade” ainda nao tivesse chegado por aqui, porque elas ndo comentaram em
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nenhum momento a respeito desse tipo de tratamento. Mas, ao mesmo tempo, outros

tratamentos ja chamavam a ateng&o de algumas leitoras:

O Cruzeiro eu lembro porque tinha assim, fantasias, coisas que tu gostavas,
coisas de maquiagem, tudo que a gente precisasse, tu lias e aprendias muita
coisa ali. Entdo eu comecei a me entusiasmar com a estética, com a beleza
da mulher, eu tinha paixao, trabalhar para ver uma mulher bonita, sem dor,
foi quando eu comecei a estudar estética e tirar todos os cursos que tinha.
Surgia os cursos e eu era convidada para participar. Isso a 47 anos atras. A
revista incentivou minha profissdo no sentido, que quando eu queria procurar
um curso eu lia ali e sempre tinha, de primeiro sempre tinha a doutora Boget
e outras, eu mandava buscar produtos, e elas me convidavam para os
congressos, para os cursos (VISCARDI, 2019, s/p.).

Por meio dessa fala entendemos que o peridédico comega a imprimir um
discurso que vai mudando o pensamento, pois, além de ensinar os cuidados que as

mulheres precisavam ter com sua aparéncia, também influenciou profissionalmente a

entrevistada que se tornou uma das primeiras esteticistas na cidade de Pelotas.
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Figura 92 — Secéo Elegancia e Beleza.
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0008 de 02 de dezembro de 1961, p. 65-67.

Continuando, podemos ver uma propaganda da marca de soutien Vivian. Nela,
ha o desenho de uma mulher vestida com a peca e acima dela esta o texto “a nova
linha Cinderela (em negrito) soutiens para meninas mogas”; a moga lembra a
personagem da Cinderela, com seus cabelos e olhos claros, um lago de fita na cabeca
e um olhar angelical. Ao lado, podemos ver o desenho do castelo da Cinderela e, logo
abaixo, aparece a frase: “Destacam a silhueta das mocinhas elegantes”. Percebemos,

através das imagens e do texto impresso, que essa pega do vestuario feminino era
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recomendada para as jovens e ndo apareceu indicagdo que também fosse apropriado
para as mulheres mais maduras. Segundo Bueno (2012), as revistas, aos poucos,
iniciaram a exibir o corpo feminino, primeiramente através dos desenhos de lingerie
e, apos, introduzir as fotografias, anunciando propagandas de cuidados com a higiene
e beleza.

As leitoras colocam que faziam uso deste tipo de lingerie: “Isso daqui (vendo a
revista) ndo era nada peito, tudo soutien, tipo os da Madona, eles eram assim, como
mostra, todos costurados e bem bicudos e eu achava o maximo”. Segue contando
como gostava de usar: “eu tinha uma blusa de bolon amarelo, ndo que eu gostasse
de peitos grandes, mas o bico ficava lindo”. Ela explica que ndo gostava de peitos
grandes, mas sim do formato que o mesmo deixava na roupa: “As mulheres nao
tinham peito, era tudo enchimento, tanto que eu tinha e passava trabalho, eu tinha
horror”. Ela reforga o quanto ter peitos grandes a incomodava, visto que suas amigas
tinham pouco peito: “Eu saia com os livros do colégio para ninguém me ver, as minhas
amigas nenhuma tinha, nenhuma delas tinham peito” (CUNNINGHAM, 2019, s/p.).

Confirmando sua fala, Moreira, que era sua amiga de inféncia, relata que
“olhando as fotos dos soutiens, era horrivel, tinha umas barbatanas que espetavam
(risadas) eram um horror! Eu ndo usava, porque eu era magrinha, mas o pessoal
usava” (MOREIRA, 2019, s/p.). Centeno também recordou do uso do soutien bicudo:
“Os soutien bem bicudos, a gente usava assim” (CENTENO, 2019, s/p.).

Entendemos que essa memoaria individual é construida a partir das lembrancas
préprias do grupo, trazendo uma memoria coletiva. Como nos fala Teixeira (2018):
“‘Elas podem ser simuladas ou reconstruidas, porque entram em contato com as
informagdes prestadas por outros integrantes do mesmo grupo”. No entanto, afirma
Halbwachs (2003, p. 39):

Para que nossa memoria se aproveite da memoéria dos outros, ndo basta que
estes nos apresentem seus testemunhos: também é preciso que ela nao
tenha deixado de concordar com as memodrias deles e que existam muitos
pontos de contato entre uma e outras para que a lembranga que nos fazem
recordar venha a ser reconstruida sobre uma base em comum.

Nas préximas paginas podemos verificar a moda que a revista trazia para suas

leitoras.
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Figura 93 — Nouvelle Vogue em Estamparia; texto de Alceu Penna.
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0008 de 02 de dezembro de 1961, p. 74-76.

Nas imagens acima podemos ver a moda que o periddico repassava para as
mulheres: vestidos estampados com decotes e lagos ao redor da cintura, o
comprimento geralmente na altura dos joelhos; eles sdo mais ajustados no corpo,
ainda assim sem marcar as curvas; algumas usam chapéus e luvas na altura do meio
brago. Percebemos, tanto pela imagem quanto pelo texto impresso, que as roupas
vinham de fora, seguiam um estilo europeu, marcas como: Pierre Cardin, Guy Laroche
e Chanel, além de expressdes ao longo da descrigdo dos modelos como: souple, art-
nouveau e rentrée. Essa percepc¢ao pode ser confirmada do mesmo modo na fala de
Oliveira (2019, s/p.): “[...] antigamente eram dois langamentos, um no inverno e outro
no verdo, la na Europa. Dior [eram] os melhores do mundo, entdo chegava aqui
atrasado, [...]. A moda dessa revista vinha de fora”.

Quanto aos modelos de vestidos, elas confirmam que usavam algo inspirado
nessa linha: “Eu tive um vestido parecido com esse, mas tu vés, € tudo tapado, [...].
No verdo um decotezinho, mas nao para festa”. Moreira segue falando que apreciava
a revista: “Eu gostava muito da revista porque a gente sempre tinha onde comprar a
fazenda, aqui tinha lojas muito boas [...]” (MOREIRA, 2019, s/p.). Nessa época, elas
tinham por habito comprar os tecidos e mandar fazer nas costureiras. Tal afirmagéo
iremos identificar em outras falas a seguir. As “Gar6tas de Alceu” faziam sucesso com

seus modelos inspirados nessa moda europeia.
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Na imagem abaixo podemos ver, nos desenhos de Alceu Penna, modelos de
vestidos de alta costura, moda que, conforme aparece no texto abaixo e segundo as
leitoras, vinha de fora.
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Figura 94 — Desenhos de Alceu Penna, se¢do sobre moda.
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0039 de 09 de julho de 1955, p. 62-63.

Sao varios modelos como: vestido de duas-pegas, chemisier, vestidos, tailleur
etc. No texto dos desenhos de Alceu igualmente nos confirma que a moda vinha da
Europa, mais precisamente de Paris, e a revista divulgava marcas famosas como:
Pierre Clarence, Griffe, Givenchy, C. Dior etc. Pelas narrativas, notamos que as
leitoras copiavam os desenhos e seguiam essa moda ditada pela revista:

Eu copiava a moda da revista, porque nao tinha a comunicagédo como tem
hoje, ndo tinha, entdo em matéria de moda tinha algumas revistas, raras,
vinham da Europa, mas demorava muito entdo e eu me baseava muito [...]
nas mulheres dos filmes, nas artistas de cinema, entendeu, entédo eu via,
gostava e copiava, entdo eu copiava delas (OLIVEIRA, 2020, s/p.).

Confirmando a fala anterior, outra entrevistada nos conta que a moda vinha da
Europa: “todo mundo seguia o que ja vinha mastigado da Europa, a reproducéo era
uma coisa europeia” (CUNNINGHAM, 2019, s/p.). Entendemos que a revista
reproduziu uma moda lancada na Europa através dos desenhos feitos pelo Alceu
Penna:

Até meados da década de 1960, a alta costura podia ser considerada a
principal fonte de proposi¢ao de moda do mundo capitalista, a partir daquele
momento sua propagagdo foi acontecendo de forma cada vez mais
pulverizada. O mesmo vale para os estilos, pois até meados da década de
1960, estar na moda implicava em vestir-se de forma elegante, pouco anos

mais tarde a elegancia e o luxo no vestir seria cada vez mais reservada para
ocasibes e profissdes especificas, ao passo que o vestuario do dia a dia seria



294

cada vez mais influenciado pelas culturas jovens e urbanas e elementos
provenientes da cultura popular (BONADIO e GUIMARAES, 2019, p.157).

Corroborando a citagdo acima, Oliveira nos conta como se vestia para ir a
bailes ou outras festas: “lamos aos bailes sempre com roupas de recepcdo, |...]
sapatos de salto alto, roupas de festa”. Ela comenta que tipo de tecidos esses vestidos
foram confeccionados: “Tecidos como tafeta, tafetd chamalotado, cetins, veludo,
veludo chiffon e tule” (OLIVEIRA, 2020, s/p.).

Assim como Oliveira, outra entrevistada fala a respeito da vestimenta de festa:
“Era assim, vestido de gala, era vestido de gala, tinha que ter comec¢o, meio e fim, ndo
€ que nem hoje, vai sem saia de baixo, e bota uma renda em cima”. Ela relembra
como eram feitos os vestidos: “tinham que ter forro, saia de armacéao, era uma coisa
bem completa, [...]. Eram vestidos muito bonitos, elaboradissimos” (CUNNINGHAM,
2019, s/p.).

Durante as narrativas apareceram relatos de que elas gostavam dos desenhos
porque, a partir deles, levavam nas costureiras: “isso aqui eu gostava muito (modelos),
porque a gente ndo tinha roupa pronta, a gente tinha que mandar fazer, tu tinhas o
modelo, por exemplo, esse aqui, tu levavas para costureira e ela fazia”. Ela se refere
ao costume de mandar fazer as roupas: “a gente comprava o tecido que sempre teve,
[...]. Eu sempre fui assim, de mandar fazer. Seguia esses modelos [...], entdo muitas
vezes eu botei a roupa dos modelos. A revista ditava, ditava a moda” (MOREIRA,
2019, s/p.).

Entre as entrevistadas apareceu uma que tinha o habito de comprar roupas
prontas, o que nao foi visto nas outras falas das leitoras. Caruccio evidencia que,
apesar de também mandar fazer roupas nas costureiras, as vezes ia com seu pai a

Montevidéu comprar os mantds prontos, o que na época para ela era muito glamoroso:

Esses mantdés eu usei muito, papai comprava na London Paris o mantd
“abotoadinho”, assim, era dourado (vendo a revista), até hoje tenho vontade
de ter outro igual e ndo consigo, era douradinho assim, usava também esses
chapeuzinhos. A modelo era Shirley Temple, que era uma artista da nossa
época, nds seguiamos as modas da Shirley Temple e papai comprava, ele
nos levava em Montevidéu na London Paris. Antes a gente fazia tudo em
costureira, mas a London Paris em Montevideo ja tinha as roupas prontas,
era mais chick (CARUCCIO, 2019, s/p.).

Essa época exigia todo um cuidado e um requinte por parte das mogas na hora
de se produzirem para as festas da sociedade pelotense, contudo, precisamos estar
atentas, pois estamos falando de um determinado segmento social. Esse glamour com
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certeza nao poderia ser seguido por todas as mogas, o que ndo quer dizer que as de
origem mais simples também n&o quisessem tal glamour, ou que ndo lessem a revista,
Oou ndo acompanhassem as misses, apenas que a realidade delas nao permitia acesso
a tal moda.

Continuando na analise, podemos visualizar nas paginas do impresso, com o
titulo de “Garétas Bandidas”, algumas mogas vestidas para momentos festivos, bem
como alguns modelos de cortes de cabelos utilizados por elas.
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Figura 95 — As Garbdtas de Alceu Penna.

Fonte: Revista “O CRUZEIRO”, Ed. 0039 de 09 de julho de 1955, p. 78-79; Ed. 0008 de 02 de
dezembro de 1961, p. 87.

A primeira pagina vem com o titulo em destaque “Garbétas Bandidas”, o
desenho é de Alceu Penna e o texto de A. Alandino. Os desenhos mostram as mogas
vestidas como “pistoleiras”: a primeira estd com uma camisa rosa, com detalhes em
preto, um lenco no pescog¢o amarelo com flores rosas, uma calga preta justa na perna,
umas botas pretas estilo cowboy, um cinto na cintura com dois portes de armas, luvas
e na mao ela esta portando uma arma. A moga aparece de costas olhando por cima
do ombro, seu cabelo é vermelho, curto e encaracolado, tem um sorriso no rosto e
esta maquiada. O texto conta a respeito da arte de conquistar: “Talvez seja o adjetivo
um tanto rebarbativo e até mesmo singular, mas as gardtas queridas sao verdadeiras
‘bandidas’ nas artes de conquistar” (Revista O Cruzeiro, 1061, p.78). Compreendemos
entdo que:

[...] os assuntos abordados pela revista procuravam nao ultrapassar a ordem
social constituida, apesar de alguns colaboradores, como o desenhista
mineiro Alceu Penna, mostrarem - através da satira - uma nova realidade
feminina, de mulheres liberadas de preconceitos, consumidoras, com

vontade prépria e ousadas. As Garotas ditaram moda e costumes
(FRANCISCHETT, 2007, p. 83).
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A pagina segue contando esse verso a respeito das “Garbtas bandidas” de
Alceu. Nas narrativas de nossas entrevistadas, aparecem lembrangas sobre a pagina
das “garotas”. “Eu lembro que na revista tinha uma pagina que era assim ‘Garoétas’,
um artista que criava as gardtas e depois dizia coisas engragcadas delas, era
suprassumo da mulher objeto” (OLIVEIRA, 2020, s/p.), Interessante percebemos que
ja naquela época a leitora tinha uma visao critica dos textos que acompanhavam os
desenhos das “Garétas”. Mas ndo podemos deixar passar sobre a relevancia que elas
tiveram nesse periodo, pois eram copiadas pelas leitoras, com suas sugestbes de
penteados, maquiagem, moda e maneiras de se portar.

Na folha seguinte, ha cinco desenhos de mogas, cada uma com uma cor de
cabelo, porém, todas estdo com eles curtos e encaracolados, mostrando os modelos
de cabelos que as “bandidas” estavam usando, talvez passando a ideia de um cabelo
que iria fazer sucesso na arte de conquistar os rapazes. A revista se preocupava em
passar tendéncias de cortes e cores de cabelos para suas leitoras, corroborando a
afirmagao a autora fala que:

Ja na década de 60, a coluna “Elegancia e Beleza”, por vezes, se ocupou em
noticiar novas tendéncias internacionais de penteados: “cabelos curtos que
caem na divisdo do centro da cabega em ondulagbes que acariciam as
témporas, outros que arranja os cabelos longos em uma linha extremamente
graciosa; penteado com franja muito curta e com ondula¢des dos cabelos
sobre as orelhas”, estas eram sugestdes que a linha de cosméticos Elizabeth

Arden fazia para o ano de 1961 e Elza empenhava em explicar as suas
leitoras quando e como adota-las (SANT'ANNA, 2014, p. 144).

A autora revela que na sec¢ao “Elegancia e Beleza”, Elza Marzullo ensinava os
cuidados que as mocas deveriam ter durante o dia e a noite para acordar com seus
cabelos arrumados: “Entre os habitos diarios com os cabelos, que apareciam nas
linhas da coluna, estava o uso noturno de rolinhos de metal no cabelo, para fixagcao
de ondulagdes artificiais, a aplicagdo do laqué para fixacdo do penteado, e a
escovacgao ‘vigorosa’ ao dormir e ao acordar’ (SANT'ANNA, 2014, p.144). Depois, ela
segue explicando que lavava o cabelo uma vez por semana e colocava talco para
manté-lo limpo e saudavel (SANT'ANNA, 2014).

Pelos relatos, reparamos que esses tipos de cortes e penteados de cabelo
faziam sucesso entre as leitoras: “Quanto aos cabelos, primeiramente eu usava
‘compridinho’ e [...], depois, comecei a cortar, e cortei curtinho, [...]". Recorda que
também fazia uso da revista para levar no seu cabeleireiro e pedir o corte que estava

estampado em suas paginas: “Por exemplo, quando iamos ao cabeleireiro, a gente ja
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levava a revista e ele fazia bem o que a gente queria. Esse tipo de revista eu ja usei
uma vez, todo virado para dentro’ (VISCARDI, 2019, s/p.). Caruccio relembra como
usava o seu cabelo: “Os cabelos eram isso que tu vés nas revistas. [...] curtinho, [...]
comprido, usavamos mais esse tipo de cabelo curto como o da revista” (CARUCCIO,
2019, s/p).

Interessante pensar que a revista langava moda e elas copiavam. Percebemos
que o cabelo mais curto era uma tendéncia da época. Corroborando a narrativa
anterior, Cunningham (2019) relata que: “[...] longo nem pensar, quando chegava aqui
(acima do ombro), tu ja ias dar um jeitinho”. Ela segue relembrando que, ao se casar,
cortavam os cabelos mais curtos ainda: “Quando casava (barulho de tesoura), cortava
bem curto, a mulher casada ndo usava o cabelo comprido, de jeito nenhum, [...] aquele
cabelinho americano, crespo [...]". Entendemos que cortar o cabelo curto era parte de
um “ritual” da mulher casada, porque isso era um habito entre as mocgas desse periodo
apods o casamento.

Na edigcdo da revista de 1961, na pagina 87, aparece o titulo “Gar6tas no Civil”,
e traz as mogas vestidas com modelos para uma cerimbnia de casamento. Os
vestidos s&o coloridos, na altura do joelho, a parte de cima justa no corpo com uma
saia rodada. Elas aparecem com os cabelos curtos e arrumados. O editorial fala com
um tom de humor sobre o0 noivo que ficou doente as vésperas do casamento. Indo ao
encontro do periodico, Cunningham nos fala que:

Na época, a gente ndo comprava quando precisava, tinha essas revistas [...]
e tinha uns figurinos americanos [...] que era sé vestidinho, mocinhas
americanas com vestidinhos, uns eram desenhados outros fotografados, mas
eram mais desenhados, uma revista bem bonitinha. A gente ndo guarda né,
uma pena. A tia maninha até tinha porque ela costurava para mim, costurava

muito bem até, entdo a gente olhava ali, ia comprar o pano e fazia o vestido
(CUNNINGHAM, 2019, s/p).

As paginas voltadas para a moda contribuiram para as mogas buscarem
modelos de roupas que estavam em alta, ja que nesse periodo ndo havia lojas de
roupas especializadas em Pelotas. Entao, elas compravam os tecidos e as costureiras
copiavam os modelos que mais Ihes agradavam.

Seguindo, vemos nas figuras abaixo uma modelo usando um conjunto de calca

comprida, top e casaco, algo moderno para as nossas leitoras.
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Figura 96 — Propaganda de roupas.
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0008 de 02 de dezembro de 1961, p. 77.

A moda que aparece na revista vem acompanhada da frase: “As grandes
novidades Cotesp para o verao 1961-62”, mostrando trés mulheres. A que esta mais
ao fundo, usando um macaquinho curto vermelho, amarrado na cintura, esta com uma
sapatilha clara e um chapéu combinando com a roupa; a do meio veste um conjunto
listrado de marrom e bege com calga, top e um casaco por cima; nos pés ela calga
um chinelo bege combinando com o lengo na cabeca; a que se encontra bem a frente
estda com um vestido verde acinturado, um colar de bolas azuis e um chapéu bege
com uma fita marrom. As modelos estdo com uma praia de fundo sugerindo a moda
gue as mogas irdo usar no verao.

Caruccio relata que se baseava na moda estampada na revista: “Quando eu
casei era essa moda desta revista. Aqui em Pelotas era essa a moda e o chique era
vir de Montevidéu as roupas, gostavam muito de trazer, [...]” (CARUCCIO, 2019, s/p.).

Curioso pensar que, na revista, seguidamente aparecia a calga comprida e,
durante as entrevistas, as leitoras relataram que ainda n&o tinham por habito usar

calcas compridas e, sim, faziam uso mais dos vestidos, como podemos conferir na
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fala de Viscardi (2019, s/p.): “Eu ndo usava muito calga comprida e tinha muita gente
que n&o usava também, acho que naquela época nédo se usava, agora que o pessoal
usa muito, se usava vestido”. Segue nos contando que [...] eu n&o gostava nem de
usar calgca comprida, eu achava tao esquisito, quantas e quantas vezes la em casa
brigavam no inverno para eu botar, mas eu botava saia”. Hoje em dia, ela sempre usa
calca, até mesmo em ocasides especiais: “agora eu gosto, agora eu nao tiro (risadas).
Agora eu estou sempre, até em festa, agora todo mundo usa calga comprida”.
Corroborando Viscardi: “Em 1960 até 1970, imagina usar cal¢a, n&do usavam
calga comprida, eu acho que comegaram a usar calga em 1970, antes todas sé
usavam saia e salto [...] (ALVES, 2019, s/p.). Lange também recorda sobre o uso das
calgas compridas que, segundo ela: “[...] calca comprida sé para ir para fora. As
peixeiras, até a meia canela, somente para ir para fora, na cidade jamais, era
deselegante e a gente sabia como vestir (LANGE, 2020, s/p.). Entendemos que ainda
nos anos 60, na cidade de Pelotas, o uso da calga comprida ndo era bem-visto por
muitas mulheres que cultivavam o pensamento de que “calga era algo mais masculino”
e que as mulheres deveriam usar roupas femininas, como vestidos e saias.
O conjunto desses comportamentos de consumo, ou igualitarios, é
contemporaneo de uma oscilagao decisiva da qual a estrela do pds-guerra
estabeleceu o exemplo: a afirmacdo definitiva da condi¢gdo feminina. Tudo
muda a partir dos anos 1960: é impossivel pensar, como antes, no horizonte
do masculino e do feminino. Cidadania, conquista dos saberes, controle da
procriagdo, estatuto da mulher casada, liberdade sexual: tantas brechas nas
cidadelas masculinas quantas modificagbes entre os sexos (VIGARELLO,
2008, p.175).
Na figura a seguir, aparece um modelo de alpargatas com o titulo “passos que

nao cansam! SETE VIDAS elegéncia e conforto o dia inteiro.”



300

Figura 97 — Propaganda das alpargatas Sete Vidas.
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0008 de 02 de dezembro de 1961, p. 83.

A figura mostra uma mulher e uma crianga fazendo compras com um carrinho
de supermercado. A moga esta com um suéter mais justo ao corpo e uma saia rodada
tapando os joelhos e, nos pés, umas alpargatas vermelhas; a menina veste uma blusa
branca e uma jardineira xadrez e, nos pés, esta com a mesma alpargata que sua mae,
no entanto, ela usa meias brancas. As duas tem uma expressao feliz e descansada,
demonstrando o conforto que estdo sentindo ao fazer uso do sapato. O texto que
acompanha a imagem confirma essa impressao: “SETE-VIDAS — para o passeio ou o
trabalho — é o calgado elegante que descansa de verdade.”

Em relagdo ao uso desse tipo de calgado, apenas Moreira nos relatou que fazia
uso quando ia para fora, mas que no dia a dia usava salto alto. As outras leitoras
confirmaram também o uso do sapato de salto alto:

Nés sempre usavamos salto alto. Eu [...] levava cada tombo que vou te contar
(risadas), uma vez nos estavamos passeando na frente do Café Nacional e
levei um tombo 14, todo mundo riu (risadas), era um horror, porque ténis isso
assim é coisa recente. La fora eu usava alpargatas, com solado de corda,

quando vinha para cidade tudo que era sapato estava aqui [...] (MOREIRA,
2019, s/p.).
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Ela deixa claro que, apesar de cair com o uso do salto, continuava utilizando.
Pelo que notamos, era costume da época as mogas fazerem uso do salto. Centeno
relata que sempre usou salto alto, inclusive para as tarefas do dia a dia, como fazer
supermercado: “Os sapatos eram sempre de salto alto, [...], mas eu usava sempre
assim (saltinho) era para supermercado, sempre a gente usava um saltinho”. Ela
evidencia que os saltos ndo eram muito altos: “n&o era esses exageros de hoje que
eu nem sei como € que caminham, mas a gente usava muito salto”. Fala que pela
manha calgava os sapatos: “Eu saia de manha ja assim, eu sempre gostei de usar”
(CENTENO, 2019).

Viscardi (2019, s/p.) conta que era adepta também desses calgados altos: “Eu
sempre usei salto alto, desde os 15 anos, adorava, agora nédo uso porque tenho medo
de n&o ter firmeza no pé e cair”. Alves evidencia que “usavamos so salto, baixinho
nao existia, [...] antes todas s6 usavam [...] salto bem fininho. Eu lembro que era uma
luta nas pedras, agora tem asfalto, mas antes volta e meia trancava o salto e era esse
salto fininho assim” (ALVES, 2019, s/p.). Pelos relatos, percebemos que as leitoras da
cidade de Pelotas faziam uso do salto alto para o dia a dia e que apenas uma delas
utilizava as alpargatas quando ia “para fora”. O salto alto era algo “fino” e fazia parte
do vestuario dessas mocgas.

Destacamos, por ultimo, a propaganda do cigarro Hollywood, em que mostra a
imagem de uma mulher desfrutando o cigarro oferecido por um rapaz, demonstrando
cumplicidade entre eles. Cabe observarmos que fumar nos anos 50 e 60 era algo
glamoroso, sinbnimo de status e sucesso. Nessa época, as industrias fumageiras
comegaram a investir no publico feminino, com o objetivo de apostar nesse perfil para
aumentar as vendas. Langaram novos produtos voltados para as mulheres,

associando em suas campanhas publicitarias a liberdade e o charme.
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Figura 98 — Propaganda do cigarro Hollywood.
Fonte: Revista O Cruzeiro, Ed. 0008 de 02 de dezembro de 1961, p. 34.

Na figura acima podemos ver o enfoque dado ao cigarro Hollywood. A pagina
esta com fundo cinza, mostrando uma moga sorridente prestes a aceitar um cigarro
de um rapaz. A mulher aparece com cabelos alinhados, curtos e avermelhados; usa
blusa cinza mesclada; o homem aparece apenas por um pedaco do brago em que
mostra uma manga de casaco escura e uma camisa branca por baixo. Ambos estédo
em sintonia com a cor da carteira de cigarro e ela parece tranquila, em um momento
de descontragdo. Abaixo na pagina, uma tarja em branco com as letras em preto
revela uma mensagem a respeito do habito de fumar: “Um gesto de afeto, um gosto
em comum”. Apos, o destaque para o nome do cigarro em letras garrafais e, bem ao
lado, a carteira em vermelho com letras douradas e uma tarja em cinza.

O anuncio do cigarro Hollywood passa a ideia de que o ato de fumar pode ser
algo romantico, pois € um momento de cumplicidade entre os jovens, evidenciando
na propaganda uma ideia de modernidade e cumplicidade entre o casal. Demonstra
o ideal de beleza e elegancia do casal, apontando as caracteristicas do cigarro que,
além de ser habito charmoso, proporciona um prazer quando desfrutado junto. Essa
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imagem glamorosa do cigarro é igualmente demonstrada no cinema, em que os atores
e atrizes apareciam em varias cenas fumando, como algo encantador, sedutor e
fascinante. Diferentemente de hoje, naquela época fumar era bonito, saudavel e fazia
parte de um momento roméantico desfrutado entre o casal. Precisamos olhar com os
olhos daqueles anos em que nao havia tanto conhecimento do quanto esse habito
fazia mal para a saude.

O que notamos quando analisamos as narrativas é que, apesar de ser algo
glamoroso, somente uma de nossas entrevistadas fumou e hoje em dia ndo fuma
mais: “Nem mesmo o cigarro ninguém dizia que fazia mal, a gente fumava, fumava e
ninguém dizia que fazia mal, eu comecei a fumar com 20 e fumei até uns 40 anos, [...]
olha que a gente era de tragar e tudo, viciados [...]" (CENTENO, 2019).

Interessante pensar que mesmo sendo algo que a revista mostrava em suas
paginas, através das estrelas internacionais que apareciam fumando, esse costume
ndo foi seguido pelas mulheres leitoras da revista que entrevistamos, enfatizando,
entdo, que elas seguiam o que a revista indicava como moda, comportamento,
cuidados com corpo, e com o rosto, no entanto, elas faziam uma selegéo do que servia

ou nao para elas.

Importante lembrar que os padrdoes de beleza e de realizacdo social,
difundidos pela cultura de massa, foram dirigidos aos grupos urbanos aptos
ao consumo — ou em termos mais usuais: a classe média. As mulheres, as
jovens, [...] ao lerem, ao acompanharem os noticiarios, ao verem nas capas
de revistas, a cada semana, uma beleza enaltecida eram educados para
identificar o belo, para deseja-lo, para assimila-lo como componente
indispensavel de sua modernidade e, dessa forma, os pardmetros de
construgéo da poética moderna da aparéncia se alteravam, alterando consigo
esses sujeitos que buscavam e encontravam na beleza um atestado de
sucesso social, de vitéria diante do antiquado, do passado e consagravam o
novo como froféu de uma vida realizada (SANT'ANNA, 2014, p.199).

Ao analisar essas edi¢cdes da revista O Cruzeiro percebemos que havia a
preocupagao em publicar capas e matérias com imagens de mulheres bonitas na
perspectiva europeia/estadunidense, ou seja, jovens e famosas, confirmando, a partir
dai, os modelos que se tornavam o ideal de beleza almejados pelas mulheres. Durante
as narrativas de nossas entrevistadas, notamos que as leitoras pelotenses também
seguiam esses modelos, tanto no cuidado do rosto, do corpo, quanto de roupas que
estavam na moda e saiam nas paginas da revista; faziam uso de alguns habitos e

costumes que elas aprendiam nas secdes dedicadas as mulheres.
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Encaminhando para as consideragdes finais, salienta-se que a revista O
Cruzeiro foi fonte de informacéao e de educagao feminina, influenciando o dia a dia das
mulheres. Entendemos que o periddico criava padrées — entendidos aqui como
representacdes de feminino — e os disseminava na sociedade, sofrendo apropriacdes
e resultando em praticas sociais entre suas leitoras. As entrevistas com senhoras
pelotenses que consumiam o periddico entre as décadas de 1950 e 1960 confirma
esta afirmacdo, mesmo que suas falas também revelem limites na adocido das
referéncias da revista. Compreendemos, portanto, que a revista O Cruzeiro esteve
envolvida em um processo que visava influenciar as mulheres nos anos em que

vigorou.



Consideragoes finais

Os objetivos elencados nesta tese tiveram como finalidade analisar a revista O
Cruzeiro, com atengcdo aos discursos textuais e imagéticos relativos ao
comportamento, a educacao e a modelacao do corpo feminino, bem como através das
entrevistas, entender as apropriagdes, representacdes e praticas entre as leitoras das
décadas de 1950 e 1960 na cidade de Pelotas. Nestas consideracgdes finais torna-se
significativo apontar as conclusdes do trabalho desenvolvido, que buscou responder
as seguintes questdes: Quais discursos foram compartilhados pela revista O Cruzeiro
relativos ao comportamento, a educacédo e a modelacdo do corpo feminino e quais
foram as apropriagbes entre algumas leitoras que viviam na cidade de Pelotas na
época do recorte temporal?

O resultado desta pesquisa de doutorado ndo pretende ser considerado
definitivo, pois sabemos que outras interpretacbes e pesquisas podem vir a ser
realizadas, especialmente a partir de diferentes abordagens teodrico-metodoldgicas,
de consultas a novas fontes ou de distintas formas de questionar a mesma
documentacdo. O que se apresenta nesta tese é um olhar produzido do campo da
Histéria da Educacdo, sabendo que outras problematizacbes e abordagens,
semelhantes a essas, que desenvolvemos podem ser realizadas a partir de distintas
perspectivas.

A revista O Cruzeiro agiu nas suas oito leitoras reforcando estilos de vida,
construindo padrdes de uma beleza idealizada, mostrando produtos modernos e
ideais para serem utilizados pelas donas de casa, estimulando as mulheres no uso de
produtos cosméticos e mostrando as tendéncias de moda e comportamentos, ou seja,
consumiam o discurso com o objetivo de se tornar a mulher idealizada da revista.

Ao longo da pesquisa desenvolvida entendemos que a soberania masculina &
de certa maneira uma imposi¢ao representativa, que nao € entendida pelas mulheres,
sendo dinamica nas praticas culturais e que se esconde na desigualdade entre os
sexos, usando o corpo da mulher como meio de controle. Notamos, através das
narrativas, que comega nesse periodo um discurso com normas mais flexiveis em
relagdo ao modelo de liberdade para estas jovens, que ja podiam escolher os seus
namorados e/ou maridos, porém, a autoridade final do pai ainda se mantinha. As
mulheres, entdo, cabia honrar o pai e a méae, tendo uma conduta condizente com o

gue a sociedade da época ditava.
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Outro ponto que notamos ao longo das analises € que o auge do sucesso
destinado a essas mulheres correspondia as expectativas sociais a elas dirigidas,
quais sejam: o de conseguir um “bom casamento” e manté-lo. Para tanto, deveriam
estar elegantes, bonitas, recatadas e discretas, na perspectiva de tal sociedade,
organizando cuidadosamente o espago familiar.

Notamos, pela analise da revista, assim como das falas das entrevistadas, que
nas décadas de 1950 e 1960 iniciava-se uma pequena mudanga no pensamento
feminino, e as mulheres comegaram num lento processo de tomada de consciéncia,
indo em busca dos seus direitos, como ter acesso a educagado, ao divorcio, ao
mercado de trabalho e a politica. A producéo da revista O Cruzeiro neste periodo foi
influenciada por este contexto, precisando se adequar as mudancas do universo
feminino, bem como outras estratégias para manter suas vendas.

Como contamos anteriormente, o peridédico nasceu de um projeto do jornalista
portugués Carlos Malheiro Dias, idealizador da revista, que, por razbes financeiras,
precisou desfazer-se dela, mesmo antes de ser langcada no mercado nacional em
1927. O comprador foi o entdo empresario e jornalista em ascensao Francisco de
Assis Chateaubriand Bandeira de Melo, proprietario do Grupo Diarios Associados. A
revista comecgou a circular em 10 de novembro de 1928 com periodicidade semanal,
ilustrada e, embora fosse consumida por todas as classes sociais, tinha a classe
meédia urbana e branca como o padrdo de normalidade. Entendemos que o impresso
foi publicado a partir de um especifico grupo social, como relatamos, entretanto, n&o
podemos afirmar que ele ndo objetivasse atingir uma camada mais ampla da
populacao, possuindo um efeito de propagagao para uma classe mais popular.

Entendendo os discursos textuais e imagéticos da revista O Cruzeiro como
representacdes de feminino e buscando perceber possiveis apropriagdes e praticas
decorrentes de tais representacdes, tentamos responder questdes como: sera que as
atrizes, assim como as misses que ilustravam o periddico, eram modelos de
inspiracao dessas leitoras? Essas representacdes de feminino cumpriam a sua fungao
de estimular mulheres “comuns” a se cuidarem para terem um corpo e/ou rosto que
se assemelhasse com esses padrdes de beleza exibidos na midia? Elas seguiam seus
exemplos de comportamento? E em relacdo a moda e ao vestuario, até que ponto
elas tinham acesso e se animavam a modificar os seus modos de vestir? Estas

perguntas, e talvez algumas outras que tenham surgido no transcorrer da pesquisa,
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nos propiciaram a compreensao de elementos fundamentais para as afirmagdes que
apresentamos.

Conforme analisamos, a beleza feminina, naquelas décadas, tornou-se uma
imposigao e as mulheres eram estimuladas a se cuidarem para terem esse olhar de
aprovacgao da sociedade. Procuravam, ao mesmo tempo, serem bonitas, jovens, boas
maes e trabalharem em casa. Inferimos que esse movimento talvez tenha sido iniciado
por elas, mas acabou por se espalhar, talvez produzindo um padrao, um efeito de
exemplo e as revistas serviram, portanto, como um artefato pedagdgico, ensinando e
normatizando como elas deveriam ser, regulando suas condutas. Importante
evidenciar que a publicidade, percebendo o momento de transformacao que estava
acontecendo no universo feminino, investiu na propaganda de produtos para beleza
e cuidados com o corpo, criando, entdo, um perfil de mulheres consumidoras.

Compreendemos que o padrao das mocgas expostas na revista O Cruzeiro era
de mulheres de cor branca e de familia mais abastadas da sociedade. Essas
ocupavam dois papéis nos anuncios, retratadas como boas esposas, maes
responsaveis, dedicadas ao lar, que ndo deixavam de ser belas, preocupadas com os
cuidados com o corpo, qualidades estas que as mulheres deveriam seguir. As
representacbes das mulheres aparecem desse modo simultaneamente,
estabelecendo uma composi¢cao de mulheres independentes e modernas, tidas como
musas e outro grupo de mées, esposas e donas de casa, em geral “sagradas”.

Além disso, o periodico evidenciava os beneficios e as utilidades de seus
produtos no contexto familiar, doméstico e intimo. Esses discursos publicitarios
acabaram por ressaltar um modelo de mulher submissa, vinculada a um meio futil,
gue cumpria as normas sociais e que teve seu papel demarcado socialmente: o lar e
a familia.

As memorias das leitoras da revista, entrevistadas pela metodologia da Historia
Oral, revelam que o periédico buscava construir um perfil de mulher disciplinada pelos
principios morais cristdos, preocupada com o bem-estar da familia, que nao
descuidasse de si. Esse era o padrao esperado pela sociedade. Dessa forma,
podemos constatar, através das narrativas, que as mulheres, sujeitos da pesquisa, se
apropriaram das representacdes promovidas pela revista, orientando suas praticas
comportamentais e de consumo a partir das recomendagdes e dos produtos

propagandeados nela.
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Importante destacar que as leitoras seguiam alguns modelos, porém,
quebravam “regras” que a revista ditava. Exemplos destas quebras aparecem nas
entrevistas, em relatos de quando tomavam “pilula” (hormdnios anticoncepcionais)
porque nao queriam ter tantos filhos, ou de situacdes em que se divorciaram porque
nao queriam manter um casamento infeliz e tinham condicdbes de serem
independentes financeiramente, dentre outras circunstancias. Tais comportamentos
mostram o embate com as normas sociais que eram propagandeadas pela revista.
Entendemos que o editorial, algumas vezes, orientava uma coisa e as mulheres
faziam outra, ignorando determinados discursos. Quem sabe as leitoras, embora
seguissem esse viés, eventualmente necessitavam quebrar tais paradigmas, indo de
encontro as orientagdes oferecidas pelo periddico.

O Cruzeiro, de carater conservador, representava setores moralistas da
sociedade. Todavia, as apropriacdes que as leitoras faziam destas representagdes
derivavam de suas subjetividades, selecionando o que lhes interessava — como os
modelos estéticos, a moda das vestimentas, alguns comportamentos, o que era mais
padrao — possivelmente até sem perceber esses atravessamentos.

A partir do discurso do impresso, bem como das memorias dessas oito
entrevistadas, notou-se que esses editoriais auxiliavam na construgcdo de um modelo
da mulher brasileira, engendrando padrées de comportamento, estéticos e modos de
vida em que poderiam se espelhar. Além disso, era uma representacido para a
sociedade de uma familia bem-sucedida.

Apoiadas nas analises da revista compreendemos que, aos poucos, a
representacdo do modelo de corpo feminino comega a passar por mudangas, em que
as ideias anteriores passam a ser questionadas. Por exemplo, porque uma mulher
nao deveria tomar pilula ou se divorciar? Discursos e praticas comegam a surgir em
prol dessas mudangas. A Igreja catdlica tentava aconselhar, influenciar as jovens,
entretanto, havia as “estrelas” que, por meio das midias da época (revistas, radios,
TV, cinema, etc.), reproduziam um discurso em prol da emancipagao feminina.

Notamos que as capas funcionavam como um cartdo de visita, em que
destacavam essas mulheres que representavam a beleza, a jovialidade, a
independéncia e a modernidade. As edi¢des analisadas confirmam a preocupacao da
revista O Cruzeiro em divulgar as matérias com fotografias de mulheres bonitas “da
perspectiva europeia”, jovens e famosas, confirmando, a partir dai, uma

representacdo de um modelo de mulher almejado pelas leitoras.
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Entendemos, pela analise das revistas, que o cinema mostrava o que seria
considerado como o glamour das atrizes hollywoodianas, e as revistas direcionadas
para o publico feminino seguiam a mesma abordagem. Exibiam mulheres belas, de
comportamentos considerados encantadores e atrativos, e as leitoras, por meio de
cuidados com o corpo, jeito de se maquiar, arrumar os cabelos e o modo de vestir,
intencionavam se aproximar desse modelo de beleza saido das capas de revistas.
Nesse periodo, a mulher comega a sofrer outras regulamentagdes, que ndo mais do
marido, do padre ou do médico, mas, sim, da midia que assumiu o lugar, ao
condiciona-las a se colocarem a servigo dos proprios corpos.

Através da analise das paginas de O Cruzeiro, pudemos vislumbrar que os
concursos de Misses eram populares e marcaram uma época que valorizava o
glamour em uma determinada parcela da sociedade, na qual algumas jovens
sonhavam participar, talvez chegando a ser coroadas como a mulher mais bela do
mundo. Esse tipo de competicdo marcou uma geragao de mogas que se inspirava nas
misses e popularizou os padrdes de beleza que se estabeleciam. Ao verificar as
narrativas, notamos que as leitoras pelotenses também se apropriavam de tais
representagoes.

Ja encaminhando para o desfecho, entendemos que O Cruzeiro foi importante
fonte de informagdo para mulheres, especialmente para as entrevistadas nessa
pesquisa (mulheres pelotenses leitoras do periddico nas décadas de 1950 e 1960). A
revista influenciou o dia a dia delas, criando uma nova representacdo do feminino e
mostrando a sociedade que estava em transformacéo, ao revelar mulheres fumando,
usando maidés de duas pegas, calgas compridas, situacbes que ainda ndo eram
comuns para as mulheres que viviam na cidade de Pelotas.

Compreendemos que essas mulheres seguiam os discursos exibido na revista,
€ que suas praticas decorriam das apropriacdes de tais representacdes dos discursos
(CHARTIER, 2002) deste impresso, como quando copiavam algumas referéncias de
roupas, mas nao usavam o biquini de duas pegas. E por que ndo seguiam tudo?
Talvez porque nédo tivessem acesso a todos os produtos que vinham da Europa ou,
guem sabe, essas tendéncias poderiam ser ousadas demais para o contexto brasileiro
e, quiga, pelotense.

Concluindo, se faz necessario entender os estudos sobre mulheres nas
décadas de 1950 e 1960 para nos apoiar na construcido do conhecimento sobre a

questdo da educacdo do corpo feminino. Também é relevante reconhecer a
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visibilidade e o silenciamento a que as mulheres estavam e estdo sujeitadas.
Esperamos, com esse estudo, ter contribuido para compreender as relagdes sociais,
tdo emblematicas para as mulheres no periodo estudado (entre os anos de 1950 e
1960) bem como auxiliar para posteriores pesquisas no campo da Histéria da
Educacdo que tenham interesse de estudar questdes de género, mostrando

possibilidades investigativas e visibilizando outras formas de educar.
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