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1. INTRODUÇÃO 
A tricomoníase aviária é causada pelo protozoário flagelado ​Trichomonas         

gallinae ​(RIVOLTA, 1878). Acomete aves, principalmente das ordens        
Columbiformes e Falconiformes (ROUFFAER et al., 2014). Os sintomas da          
infecção se dão a partir de lesões no trato digestivo e respiratório (GERHOLD et              
al., 2007).  

As drogas utilizadas para o tratamento desta enfermidade são os          
nitroimidazóis. A administração do fármaco em subdoses e o seu uso de            
preventivo contra tricomoníase aviária, resultaram no surgimento de isolados         
resistentes (LUMEIJ E ZWIJNEMBERG, 1990). Uma das alternativas para         
minimizar este problema é a utilização de fitoterápicos, como os óleos essenciais            
(OEs), devido aos seus compostos químicos possuírem atividades        
antimicrobiana, antiparasitáriae antiinflamatória (HAMMER et al., 2008). Os OEs         
por serem sensíveis às variações ambientais, o seu encapsulamento é uma           
estratégia eficiente para prevenir a degradação do mesmo. Este processovisa          
proteger os efeitos benéficos e a liberação de compostos ativos no sítio específico             
(HOSSEINI et al., 2013), como por exemplo as nanoemulsões. Os sistemas           
nanoestruturados são constituídos por duas fases (hidrofílica e hidrofóbica), ou          
seja, aquosa e fase oleosa. A fim de superar a instabilidade, surfactantes são             
adicionados à formulação a fim de diminuir a tensão superficial e estabilizar o             
sistema (NIRMALA et al 2010).  

Diante disto, o presente estudo tem como objetivo investigar a eficácia e ​in             
vitro ​do óleo essencial (OE-T) e a nanoemulsão (N-T) de ​Thymus vulgaris ​contra             
trofozoítos de ​Trichomonas gallinae. 

2. METODOLOGIA 
O óleo essencial de tomilho, foi obtido da Sigma Aldrich (São Paulo, Brasil).             

A nanoemulsão foi desenvolvida pelo método de emulsificação espontânea,         
seguindo a metodologia descrita por Gündel et al., (2018).  

A sua caracterização foi realizada pelo tamanho médio das gotículas,          
índice de polidispersividade e potencial zeta., determinados pela técnica de          
espalhamento dinâmico da luz e técnica de mobilidade eletroforética após diluição           
da amostra (500 vezes) em solução aquosa de cloreto de sódio (10 mM),             
respectivamente Os valores de pH foram determinados utilizando um         
potenciômetro (DM-22, Digimed®) anteriormente calibrado com solução padrão.        
Todas as leituras foram realizadas em triplicata e os resultados foram expressos            
como média (± DP) (GÜNDEL et al., 2018). 

mailto:elviavinna@gmail.com
mailto:rodvaucher@gmail.com


 
 

Espécimes de ​T. gallinae ​foram recuperados pelo método de montagem a           
úmido de pombos nativos naturalmente infectados, utilizando swabs da cavidade          
oral, e de lesões membranosas da região orofaríngea de pombos domésticos (​C.           
livia​). O cultivo do parasito foi preparado por imersão de swabs em meio triptona /               
extrato de levedura/ maltose (TYM) Diamond (1957) e incubado a 37°C (Sansano            
et al,2009). Esta pesquisa foi aprovada pelo Comitê de Ética no uso de Animais             
da Universidade Federal de Pelotas, sob o protocolo 23110.012860/2018-81 e          
SISBIO 61235-1.  

Para examinar a susceptibilidade de ​T. gallinae ​em relação ao OE-T e N-T,             
foram utilizadas placas estéreis de 96 poços. Os parasitos foram incubados em            
uma densidade inicial de 1x10​6 trofozoítos / mL de TYM. Quatro controles foram             
realizados: a) apenas os trofozoítos (controle negativo), b) trofozoítos mais o           
veículo para solubilização dos derivados (0,01% Tween), c) trofozoítos mais          
metronidazol 100mM (como controle positivo) e d) nano branca (como controle           
das nanoemulsões). Além disso, OE-T e N-T foram adicionados aos poços para            
obter concentrações finais de 025, 0,5 0,75, 1,0, 1,25, 1,5, 1,75 e 2%.             
Subsequente, as placas foram incubadas a 37ºC com 5% de CO​2 durante 24 h.              
Para a verificação da viabilidade dos trofozoítos, os mesmos foram observados           
quanto à motilidade, morfologia e exclusão por corante Azul de Tripan (0,4%).  

O IC​50 (metade da concentração inibitória máxima) foi determinado em          
concentrações para o OE-T e N-T. Apenas a concentração OE-T e N-T que             
apresentaram redução na viabilidade dos trofozoítos para 100% foram utilizados          
para determinar a concentração inibitória mínima (MIC), sendo empregadas sob          
diferentes concentrações. As melhores concentrações, apresentadas após a        
análise do MIC para o OE-T e N-T, foram realizadas nos seguintes tempos: 1, 6,               
12, 24, 48, 72, e 96 h também pelo método de exclusão azul de tripan (0,4%).                
Uma curva de tempo de morte foi construída para obter um perfil de atividade da               
eficácia do OE-T e N-T contra trofozoítos flagelados de ​T. gallinae​. Todos os             
ensaios foram realizados de forma independente em triplicata (SENA-LOPES et          
al., 2017).  
                                       ​3. RESULTADOS E DISCUSSÃO 

Os parâmetros observados na caracterização da nanoemulsão são        
mostrados na  Tabela 1.  
 
Tabela 1. ​Caracterização físico-química da formulação das nanoemulsões. Os resultados estão           
expressos em média ± dp 
 Tamanho 

(nm) 
Índ. de 

polidispersão 
Potencial 

zeta 
Ph 

Nano branca 
Nano tomilho 

127 ± 1.02 
176 ± 200  

       0.25 ± 0.005 
       0.20 ± 0.007 

-6.37 ± 0.58 
- 7.48 ± 1.02 

5.15±0.0
3 
6,06±0,0
5 

O uso de plantas medicinais com potenciais efeitos e fitoterápicos vem           
aumentando para o tratamento da tricomoníase, principalmente para a espécie          
Trichomonas vaginalis (IBRAHIM, 2013). Os nossos resultados apresentaram        
efeito inibitório (OE-T) e (N-T-T) em comparação com MTZ.  

Para inibição dos trofozoítos a N-T eliminou os trofozoítos na concentração           
de 1,25% e 1,5% para o OE-T, após 24 horas de incubação. O MIC do OE-T e da                  
N-T foi 1,45 e 1,20 respectivamente. Os valores do IC50 foram fixados em 0,5%   



 
 

para N-T e 0,75 para OE-T. O crescimento dos trofozoítos foi inibido            
completamente tanto pelo OE quanto pelo NT após 12 horas de incubação. No            
tratamento com tomilho não foi observado trofozoítos viáveis em meio de cultura            
após 24 horas, corroborando com Tabari et al. (2017). OE-T demonstrou efeitos            
anti-trichomonas e sugere-se a ação dos três constituintes químicos         
predominantes neste óleo (borneol (36,84%), alfa-terpineol (14,31%) e timol         
(8,98%), possam apresentar atividade contra o protozoário, principalmente sob o          
composto bioativo timol, que já exibiu atividade em outros estudos, como os            
trofozoítos de ​Giardia lamblia ​(CALZADA et al. 2006). O autor supracitado reporta            
que o OE-T tem a capacidade de destruir a integridade da membrana celular,             
liberando os componentes celulares de causar alterações morfológicas na         
membrana plasmática e flagelar, causando danos às organelas, e causando a lise            
celular.. A N-T quando comparada ao óleo essencial apresentou maior eficácia,           
quando comparado ao OE-T, este resultado demonstra que a redução do           
tamanho das partículas, aumenta a biodisponibilidade, biodistribuição e        
penetração. A relevância de pesquisas com sistemas nanoestruturados com         
bioativos retirados de plantas é evidente, como visto nos trabalhos de Wen-Chien            
et al. (2018). 
                                          ​4. CONCLUSÕES 

O OE e a nanoemulsão de tomilho foram eficazes contra trofozoítos de ​T.             
gallinae no período de 12 horas. No entanto, são necessários estudos mais            
abrangentes para o entedimento das interações entre o protozoário e os           
compostos bioativos abordados neste estudo. 
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