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1. INTRODUCAO

As concepgdes que as pessoas possuem, suas ideias, suas crencas, sua forma de ver e
compreender 0 mundo podem afetar de forma significativa a maneira como interagem com o
meio em que vivem. Falando particularmente no caso dos professores, suas concepgoes
epistemoldgicas, didaticas e metodoldgicas, que constituem o seu conhecimento profissional,
refletem-se direta ou indiretamente em suas praticas pedagdgicas. Assim, acredito que a
tomada de consciéncia sobre estas concepcBes podera fornecer as bases para o0
desenvolvimento de atividades de formacdo que promovam a evolugdo, ou complexificagéo,

destas ideias e, consequentemente, da acdo pedagdgica.

Partindo desta ideia, neste trabalho, elaborado no Programa de Pds-graduacdo em
Ensino de Ciéncias e Matematica da Faculdade de Educacdo da UFPel, analiso as mudancas
ocorridas nas concepgdes epistemoldgicas e didaticas (modelos didaticos pessoais) de quatro
professoras do Ensino Médio das Areas de Ciéncias da Natureza (Biologia, Fisica e Quimica)
e Matematica de uma escola publica da cidade de Pelotas durante o desenvolvimento de uma
proposta de formagao continuada fundamentada no Modelo de Investigagdo na Escola — MIE
(PORLAN; RIVERO, 1998).



2. AFORMACAO CONTINUADA COMO PROPOSTA DE EVOLUCAO DAS
CONCEPCOES DOS PROFESSORES

O MIE esta embasado em trés perspectivas tedricas meta-disciplinares (GARCIA,
1998; PORLAN; MORAES, 2002; PORLAN; RIVERO, 1998): a perspectiva evolutiva e
construtivista do conhecimento, a perspectiva sisttmica e complexa do mundo e a perspectiva
critica. De acordo com a perspectiva evolutiva e construtivista do conhecimento, as ideias,
teorias e as condutas associadas a elas podem evoluir, tornarem-se mais complexas, mediante
um processo de construgédo e reconstrucao de significados, a partir do contraste com outras
ideias, experiéncias ou teorias. J&, segundo a perspectiva sistémica e complexa do mundo, a
realidade é considerada ndo apenas a partir de seus elementos constituintes, mas sim das redes
de relacGes que esses elementos estabelecem entre si. O sistema é considerado como um todo
complexo e interdependente, dessa forma, ndo € suficiente analisar uma determinada realidade
de forma fragmentaria, pois ndo sdo levadas em conta suas interagdes. Por sua vez, adotar
uma perspectiva critica do conhecimento implica reconhecer que 0s processos de producgédo e
socializacdo do conhecimento ndo sdo neutros, ao contrario, sdo fortemente condicionados
pelos interesses de quem os produz, sistematiza ou comunica. Segundo Porlan e Moraes
(2002), assumir uma perspectiva critica na educagdo é conscientizar-se de que o trabalho
docente possui uma dimensdo ética e politica e pressupBe agir de acordo com essa

consciéncia.

De acordo com estes pressupostos, um processo de formacgéo continuada estrutura-se

a partir de quatro etapas metodologicas que estéo representadas no Quadro 1:
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Quadro 1: Etapas metodologicas do processo de formagéo continuada
(IRES, 1991, p. 30; KRUGER, 2000, p. 82)

Segundo a proposta dos autores, na etapa de dinamizacao o objetivo que se pretende
alcancar é de promover uma mudanca atitudinal nos professores, para isso, promover-se-a a
identificacdo de seus problemas praticos profissionais e de suas concepcbes didatico-
pedagogicas, que servirdo como referéncia de partida do processo. Espera-se que esta etapa
mobilize os professores para superarem o0s problemas identificados, e assim, estarem

motivados para a etapa seguinte, a de apoio a inovacao.

A fase de apoio a inovagdo tem por objetivo favorecer a inovacdo da pratica dos
professores e a superacdo dos obstaculos identificados na fase de dinamizacdo. Para alcancar
este objetivo sdo desenvolvidas atividades que promovam o contraste entre as concepcdes
epistemoldgicas e didatico-metodoldgicas dos professores participantes do processo de
formagéo, assim como, das concepcdes do grupo com referenciais teoricos que possam ajudar
na discussdo dos problemas. Estas atividades, de carater dirigido, podem ser realizadas na

forma de leituras, estudos, reflexdes e discussoes.

Por sua vez, durante a etapa de organizacdo de projetos de experimentacao
curricular, o objetivo a ser alcancado € o de possibilitar a traducdo dos saberes elaborados na
fase de apoio a inovacdo em novas abordagens praticas. Sendo assim, tendo como subsidios

os referenciais tedricos adotados na etapa anterior, propfe-se a elaboracdo, execugdo e



avaliacdo de hipoteses de intervencdo curriculares, que contemplem o planejamento e
desenvolvimento de atividades de ensino de forma integradora. As atividades sdo semi-
dirigidas, pois todos participam da construcdo do projeto e das decisdes que definem o
percurso do trabalho. Nesse processo, o professor constitui-se como agente curricular, com

autonomia para tomar decisGes que estdo relacionadas a aspectos relativos a sua profissao.

Por fim, a ultima fase do processo de formacdo, denominada de investigacao
educativa, devera promover “o contraste entre hipoteses de partida e resultados das
experiéncias, e destes com o modelo didatico pessoal, além da elaboracdo de conclusdes e
comunicagdes e uma reorganizacgao dos problemas, ou estabelecimento de novos problemas, a
partir de novas considera¢des” (KRUGER, 2000, p.81). Nesta etapa o professor constitui-se
como investigador de sua pratica e de sua sala de aula, que utiliza do aporte teérico sobre as
teorias do ensino, para promover a sua formacdo. Esta etapa favorece a reflexdo e tomada de
consciéncia do processo de evolugdo das concepgdes dos professores, de suas novas

concepgdes e o redirecionamento de sua pratica.



3. O PROCESSO DE FORMACAO CONTINUADA

Conforme propde o MIE (PORLAN; RIVERO, 1998), a evolucdo das concepcdes
dos professores pode ser facilitada pela realizacdo de atividades formativas com
potencialidade de favorecé-las. Estas atividades deverdo ser orientadas com o propoésito de
promover a complexificagdo das concepgdes iniciais dos professores.

Neste sentido, na sequéncia deste trabalho, apresento a proposta de formacéo,
baseada no MIE, realizada com um grupo de quatro professoras das Areas de Ciéncias da
Natureza e Matematica da Escola Técnica Estadual Professora Sylvia Mello. As professoras
que participaram deste processo de formagdo constituem o grupo de trabalho do qual sou
sujeito integrante, e que tem procurado, a partir de experiéncias vivenciadas no ambito
escolar, desenvolver suas atividades docentes de forma cooperativa. A identificacdo das
concepgdes didatico-metodoldgicas destas professoras, em relacdo aos seguintes critérios:
conhecimento e conteudos escolares, metodologias de ensino e avaliagdo, foi realizada por
meio de questionarios em trés momentos distintos, com o objetivo de perceber as semelhancas

ou diferencas em seus modelos didaticos pessoais ao longo do processo de formacao.

3.1 Dinamizacéo:

A proposta de formacdo continuada adotada neste trabalho (PORLAN; RIVERO,
1998) tem inicio com a etapa de dinamizacdo. Nesta fase do processo de formacédo, segundo
Porlan e Rivero (1998), direciona-se o trabalho para a mobilizagdo atitudinal dos
participantes, despertando seu interesse por sair da rotina, fomentando interrogacbes e
inquietudes acerca de sua atividade profissional e criando novas expectativas. Esta etapa do
trabalho ocorreu no Gltimo trimestre de 2011, periodo no foram realizadas algumas reunides

com as quatro professoras que participaram do processo de formagdo continuada aqui



descrito. Nessas reunides, conversamos sobre a possibilidade de elaboragdo de um projeto
interdisciplinar para ser desenvolvido no 1° ano do Ensino Médio em 2012 e da realizacéo de
atividades formativas durante a elaboracdo do projeto, que contemplariam a leitura e
discussdo de referenciais tedricos para embasar as decisdes tomadas ao longo do processo.
Além disso, discutimos sobre a disponibilidade de envolvimento ativo na elaboracdo e
aplicacdo do projeto interdisciplinar, sobre a forma de escolha da temética do projeto, sobre
os critérios de selecdo dos contelidos escolares, sobre a possibilidade de articulacdo dos
conteddos ao projeto, aproximando o trabalho tedrico ao pratico. Surgiram entdo, as primeiras
inquietagBes no grupo com relacéo a abordagem dos conteudos escolares, que até 0 momento
era realizada a partir da grade curricular, e o desejo de romper com esta conduta, fazendo uma
abordagem a partir de um tema gerador que integrasse os conteudos escolares. Durante as
discussOes era evidente a inseguranca em romper-se com atitudes e rotinas internalizadas ao
longo de anos. No decorrer desta etapa do trabalho, também foi realizado o levantamento de
suas concepgdes didatico-metodoldgicas iniciais.

3.1.1 Concepcoes iniciais das professoras

No momento de identificacdo de suas concepcdes iniciais as professoras
compartilhavam uma visdo absolutista do conhecimento cientifico, a partir da qual os
conceitos cientificos sdo entendidos como enunciados universais e absolutos (PORLAN;
RIVERO, 1988). As ideias apresentadas pelo grupo sdo sintetizadas no quadro 2, no qual esta
representado comparativamente

suas concepcbes sobre conhecimento cientifico e

conhecimento cotidiano.

Conhecimento Cientifico Conhecimento Cotidiano

FONTES

Obtido

experiéncias; gerado por cientistas em

através de pesquisas e

Universidades e centros de pesquisa.

Adquirido no dia-a-dia, informalmente;
baseado na sabedoria popular, obtido no

convivio social.

CARACTERISTICA

Fornece leis, conceitos e regras que

procuram explicar um fenémeno.

Procura explicar um fendmeno a partir

da experiéncia vivida.

SISTEMATIZACAO

Segue padrdes rigorosos de analise e

comprovacao de resultados.

Né&o faz uso de nenhum instrumento real

de afericdo.

Quadro 2 — Comparacéo entre as concepc¢oes iniciais de conhecimento cientifico e
conhecimento cotidiano a partir das falas das professoras




10

De acordo com as ideias expressas pelo grupo de professoras o conhecimento
cientifico fornece as leis, conceitos e regras que procuram explicar um fenémeno; utiliza um
método seguro, pois segue padrdes rigorosos de analise e comprovacdo de resultados; é
gerado por cientistas em Universidades e centros de pesquisa. Em contrapartida a
superioridade do conhecimento cientifico, o conhecimento cotidiano é considerado um
conhecimento adquirido no dia-a-dia, informalmente, baseado na sabedoria popular e obtido
através do convivio social, limitado a ser uma aplicacdo de um conhecimento gerado em uma
instancia superior. Enquanto o conhecimento cientifico fornece leis, conceitos e regras para
explicar um fendmeno, seguindo rigorosos padrfes de sistematizagdo, com o conhecimento
cotidiano busca-se explicar um fendmeno a partir da experiéncia vivida, sem a preocupacao

com o rigor cientifico.

Como consequéncia da visdo absolutista do conhecimento, as professoras
consideravam que o conhecimento trabalhado nas escolas de ensino médio era conhecimento
cientifico, embora todas ja apontassem algum tipo de relacionamento com o conhecimento
cotidiano, o que proporciona maior significado aos conteudos, aproximando-os da realidade
do aluno. Nesta etapa do processo foi possivel perceber certa influéncia do modelo tradicional
de ensino, a partir do qual, a ciéncia é considerada como a referéncia principal para a
determinacdo do curriculo escolar. Os contetdos escolares eram desenvolvidos em sequéncias
lineares, fechadas, rigidas e estaticas, selecionados a partir da listagem de contetdos
programaticos, abordados de forma fragmentaria, com fim em si mesmos. A principal fonte
utilizada para a elaboracdo dos contetidos escolares eram os livros didaticos, mas também séo
citados materiais obtidos a partir de pesquisas na internet e os conhecimentos adquiridos ao
longo dos anos. Os dados obtidos indicaram certo avango em suas concepgdes iniciais sobre
conhecimento e conteddos escolares em relacdo ao modelo tradicional de ensino, pois embora
sejam selecionados a partir da listagem pré-fixada, ja buscavam certa contextualizacdo em sua

abordagem na tentativa de relaciona-los ao conhecimento cotidiano do aluno.

Em rela¢do ao desenvolvimento dos contetidos escolares foi possivel observar o uso
de metodologias basicamente centradas no professor, como aulas expositivas, mediadas pela
utilizacdo de recursos, como quadro-negro, livro didatico e aparatos tecnolégicos. Entretanto,
nas declaracBes das quatro professoras atribui-se importancia a participacdo ativa do aluno

como fator mobilizador da aprendizagem.
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Ja em relacdo as concepgdes iniciais sobre avaliagdo, no primeiro levantamento,
identifiquei diferentes niveis de complexidade. Uma professora apresentou uma concepg¢éo de
avaliacdo como instrumento para nortear o desenvolvimento do processo de ensino e
aprendizagem e direcionar o desenvolvimento do trabalho, 0 que aponta para a ideia de
avaliacdo como um diagnostico da aprendizagem, realizada durante o decorrer do processo,
permitindo ao professor o redirecionamento de sua pratica. Ja duas professoras expressaram a
ideia de avaliacdo como verificacdo ou comprovacdo da aprendizagem dos alunos, buscando
identificar avancos em seu desenvolvimento, utilizando para isso, instrumentos diversificados.
Enquanto para outra integrante do grupo, a avaliacdo era compreendida como a medicéo
rigorosa da aprendizagem, realizada ap6s um determinado periodo de tempo, em funcdo dos
objetivos previamente definidos. Apesar da diversidade de concepgdes sobre avaliacdo
encontradas nessa fase de nosso desenvolvimento do trabalho, as professoras apresentaram
certa confiangca na objetividade de instrumentos tradicionalmente utilizados para realizar a

avaliacdo dos alunos.

A partir dos resultados obtidos no primeiro levantamento, as discussfes das
professoras passaram a ser subsidiadas pela leitura de referenciais tedricos com o objetivo de

promover a complexificacdo de suas concepgoes.

3.2 Articulando apoio a inovacao e experimentacgao curricular

No processo de formacdo continuada que é apresentado neste trabalho, as etapas
metodologicas de apoio a inovacdo e experimentacdo curricular, foram realizadas
concomitantemente. Dessa forma, a leitura e discussdo de textos sobre diferentes aspectos do
ensino foram ocorrendo ao longo do ano, conforme as necessidades apresentadas pelo grupo
de professoras, subsidiando as escolhas e decisdes tomadas ao longo do planejamento e

desenvolvimento do projeto de experimentacédo curricular.

3.2.1 Apoio a inovagéo

Para o encaminhamento das atividades de apoio a inovagao, eram selecionados trés
textos sobre o assunto que seria abordado, sendo que dois eram discutidos com o grupo e um
ficava como sugestdo de leitura. Os textos estudados e discutidos abrangeram os seguintes

assuntos:
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- Planejamento de unidades didaticas (GONZALEZ, 1999): Esta leitura serviu para
embasar a elaboracdo do projeto de experimentacdo curricular e mostrou a possibilidade de
uma perspectiva sisttmica na abordagem de um projeto de ensino, a partir de um tema
gerador, integrando diversos fatores que interagem de forma dinamica nesse processo e a

necessidade de um movimento constante de avaliagdo durante seu desenvolvimento.

- Concepcdes sobre o conhecimento cientifico (CHAUI, 2000; PORTUGAL, 2002): Estas
leituras apresentaram algumas concepcdes histéricas de ciéncia: racionalista, empirista e
construtivista. O objetivo que busquei atingir com esta atividade, foi o de promover a
superacao da ideia absolutista de ciéncia, apresentando uma perspectiva social e histérica na

construcdo do conhecimento.

- Interdisciplinaridade (CARLOS, 2007; MELLO, 2004; THIESEN, 2008): A leitura e
discussdo dos textos indicados forneceram subsidios tedricos que auxiliaram na articulacéo
dos contetdos curriculares ao projeto interdisciplinar, abordando a necessidade de interacdo
entre as disciplinas, estabelecendo um fio condutor que oriente as acbes que serdo
desenvolvidas, assim como, a necessidade de cooperacdo e didlogo na construcdo de um
projeto interdisciplinar, o que favorece a superacdo das limitagdes do conhecimento de cada
pessoa envolvida no processo. O objetivo desta atividade era de buscar a superagéo de ideias
que privilegiam a socializacdo do conhecimento de acordo com uma logica exclusivamente
disciplinar, em prol de ideias que flexibilizem as fronteiras entre as disciplinas, visando a

construcdo de saberes de forma mais integrada, segundo uma légica interdisciplinar.

- Avaliagdo (ESTEBAN, 1999; SANTOS, 2004; SILVA, 2002): A leitura e discussédo dos
artigos indicados, promoveram 0 questionamento da concepcdo de avaliagio como um
processo de medicdo da aprendizagem, de classificacdo e exclusdo, apresentando uma

perspectiva de avaliacdo formativa, processual e continuada.

- Ensino e aprendizagem (SANTOS, 2011; SANTOS, 2012; SOUZA, 2010): A leitura e
discussdo dos textos indicados destacaram a necessidade do trabalho escolar fazer sentido
para o aluno, estando associado ao seu cotidiano. Nesta atividade discutiu-se a ideia de que o
ensino tradicional ndo d& mais conta da realidade atual, especialmente em fungdo do avanco
da tecnologia. Dessa forma, apesar de todas as mudangas pelas quais a sociedade vem
passando, a escola mantém praticamente inalterada sua estrutura de organizacdo e

funcionamento, 0 que torna 0 ensino muito desinteressante para o aluno. Embora algumas
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reformas tentem propor mudancgas no ensino, acabam tendo pouca influéncia na pratica em

funcéo da resisténcia dos professores.

3.2.2 Projeto de experimentagéo curricular

O projeto de experimentacdo curricular intitulado “O jovem e o funcionamento
harmonioso do seu corpo”, elaborado e aplicado pelas professoras, foi desenvolvido em 2012
com quatro turmas de Ensino Médio e abordou o tema da salde com foco nas decisfes que 0
jovem toma, especialmente relacionadas aos habitos alimentares, uso de drogas e a
sexualidade. A importancia de estudar esse tema pode ser justificada, de acordo com os PCN
(BRASIL, 1999, p. 92), da seguinte forma:

Conhecer o corpo humano ndo é apenas saber como funcionam 0s muitos
aparelhos do organismo, mas também entender como funciona o préprio
corpo e que consequéncias isso tem em decisbes pessoais da maior

importancia tais como fazer dieta, usar drogas, consumir gorduras ou exercer
a sexualidade.

As decisdes que o jovem toma com respeito a estas questdes irdo se refletir
diretamente em seu desenvolvimento e em sua vida social e, de acordo com os PCN (op. cit,
p. 94), “poderdo ser mais bem orientadas se as aprendizagens da escola estiverem
significativamente relacionadas com as preocupacGes comuns na vida de todo jovem:

aparéncia, sexualidade e reprodugdo, consumo de drogas, hébitos de alimentacao [...]”.

Para a elaboracdo do projeto de experimentacdo curricular, as professoras seguiram a
orientacdo de planejamento de unidades didaticas proposta por Gonzélez, Escartin, Jimenéz e
Garcia (1999). Segundo os autores, uma unidade didatica é uma hipotese de trabalho que
inclui, além dos contetdos disciplinares, algumas metas de aprendizagem e uma estratégia
que ordene e regule o processo. Segundo os autores (op. cit.), a elaboracdo de uma unidade
didatica é um processo complexo, sendo assim, ndo segue uma sequéncia linear de trabalho,
pois as diferentes partes do processo interagem umas com as outras, formando um sistema que

devera ser abordado em conjunto, conforme representado na Fig. 1:
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Figura 1 - Esquema geral de elaboracdo de uma unidade didatica

(GONZALEZ, et al., 1999, p. 23)

Os autores caracterizam cada etapa de planejamento de uma unidade didatica da

seguinte forma:

- A avaliacdo: A partir desta proposta, a avaliacdo estd presente em todo o processo,
fornecendo informacdes aos professores a respeito do desenvolvimento da unidade didatica,
assim como, da aprendizagem dos alunos. Nesse sentido, a avaliacdo consiste num processo

de reflexdo que orienta a tomada de decisdes e permite que os professores redirecionem sua

pratica.

- Escolha do tema: O tema escolhido deve aproximar o conhecimento escolar ao
conhecimento cotidiano do aluno. Dentro do possivel, deve-se vincular o tema de estudo ao

entorno cultural, social, econdmico e fisico no qual se desenvolve a vida escolar.

- Levantamento das ideias dos professores sobre o tema: E importante que antes de iniciar
o planejamento da unidade os professores reflitam sobre suas ideias acerca do tema que sera
trabalhado, levando-se em conta sua importancia, utilidade e valor social, os métodos de
trabalho que serdo empregados, as formas de avaliacdo que serdo utilizadas e as formas de

acesso a informacéo por parte dos alunos.
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- Levantamento das ideias prévias dos alunos sobre o tema: As ideias prévias dos alunos
acerca do tema irdo fornecer uma visdo geral do que ja sabem e as bases para o planejamento

de atividades que promovam a evolucéo de seus conhecimentos.

- Definicdo das ideias forca que irdo orientar os processos de ensino e de aprendizagem:
As ideias forca sdo um pequeno conjunto de metas ou pensamentos centrais sobre 0s quais se
embasardo todas as atividades desenvolvidas; atuam como nucleo orientador de todo o plano
de trabalho.

- Definicéo dos objetivos: Os objetivos podem ser conceituais, procedimentais ou atitudinais
e sdo formulados como capacidades que se pretendem alcancar com o desenvolvimento da

unidade didatica.

- Construcdo do mapa conceitual: A construcdo do mapa conceitual fornecerd uma visao
geral dos conceitos que estardo sendo trabalhados em cada unidade didatica e das inter-
relagOes que podem ser estabelecidas entre estes conceitos. Conforme constata Moreira (1998,
p. 06) “mapas conceituais podem ser usados para mostrar relacdes significativas entre
conceitos estudados em uma Unica aula, em uma unidade de estudo ou em um curso inteiro.
Sdo representacdes concisas das estruturas conceituais que estdo sendo ensinadas e, como tal,

provavelmente facilitam a aprendizagem dessas estruturas”.

- Descricdo das estratégias de motivacao: A motivacdo ndo é s6 o ponto de partida para o
desenvolvimento das atividades, mas precisa provocar e manter o interesse do aluno ao longo
de todo o desenvolvimento do trabalho. Para isso, € necessario criar situacdes problematicas
interessantes, oferecer oportunidades de conexdo com experiéncias anteriores, permitir e

fortalecer o surgimento de iniciativas e procurar a participacdo ativa de todos os alunos.

- Definicdo do eixo condutor: Todo o processo de ensino-aprendizagem devera girar em
torno da investigacdo e resolucdo de problemas, situacdes ou dificuldades que estejam de

acordo com as ideias-forga mencionadas anteriormente.

- Descricdo da sequéncia das atividades: As atividades constituem as agdes que serdo
realizadas por alunos e professores dentro de uma sequéncia organizada. As atividades sdao um

meio para guiar a aprendizagem.

- Levantamento da infraestrutura necessaria: E necessario conhecer as caracteristicas dos

materiais e das instalacfes e, dentro do possivel, adapta-las as necessidades.
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- Delimitagdo do tempo: E necessarios definir o tempo de planejamento e desenvolvimento
do projeto, delimitar o tempo de desenvolvimento de cada unidade didatica e definir o tempo

de cada uma das atividades.

A partir das etapas de elaboracdo de uma unidade didatica descritas, o processo de
construcdo e desenvolvimento do projeto de experimentacdo curricular ocorreu conforme

descrevo a seguir.

A escolha do tema do projeto foi realizada ao final do ano letivo de 2011 juntamente
com os alunos das turmas de 82 série da escola, que, a principio, estariam matriculados no
primeiro ano do Ensino Médio em 2012. Para isso, as professoras selecionaram alguns temas
como sugestdo para os alunos (adolescéncia, meio ambiente, esporte e salde, tecnologia na
educacdo, arte e ciéncia) e apresentaram videos mostrando a importancia de cada um destes
temas. ApOs assistirem aos videos, 0s alunos receberam um instrumento por escrito, de
multipla escola, através do qual fizeram a escolha do tema a ser trabalhado no ano seguinte,
sendo que a maioria optou pelo tema relacionado a adolescéncia.

A partir dai, as professoras fizeram o levantamento de suas préprias ideias sobre a
importancia do tema, os métodos de trabalho que seriam empregados, as formas de avaliacdo
que seriam utilizadas e os conteudos que seriam trabalhados. Conforme suas consideracées, 0
tema é atual e diz respeito ao contexto da vida do jovem, pois muitos jovens enfrentam ou
poderdo enfrentar problemas relacionados a salde devido a héabitos alimentares inadequados,
uso abusivo de drogas e medicamentos e decisdes inconsequentes em relacdo a sua
sexualidade. Além disso, favorece a aproximacdo do trabalho tedrico ao trabalho préatico e a
intervencdo em situagdes cotidianas. E possivel desenvolver vérios contetdos relacionados as
areas das Ciéncias da Natureza e Matematica a partir da tematica escolhida, contetdos estes
que foram selecionados a partir do eixo articulador, ou ideia forca, em torno do qual foram

elaboradas as atividades que foram desenvolvidas.

A ideia forca que articulou o planejamento dos conteudos e atividades do projeto de
ensino pode ser enunciada na forma da seguinte pergunta:
Qual é a relacdo entre as decisbes que o0 jovem toma com respeito a habitos alimentares,

drogas e sexualidade com o funcionamento harmonioso de seu corpo?

Esta ideia também pode ser expressa através do mapa conceitual representado na Fig.
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Os contetdos abordados para desenvolver esses conceitos foram trabalhados em sala
de aula e através de pesquisas na internet e em material impresso. Os objetivos que as
professoras pretendam alcancar através da realizacdo do projeto experimentacdo curricular
eram os de oferecer oportunidades para que os alunos conhecessem e compreendessem como
funciona o seu corpo e estudassem sobre habitos saudaveis que poderiam melhorar sua
condicdo de vida. Além desses objetivos também buscaram alcancar objetivos
procedimentais, como elaborar relatérios de pesquisa e organizar seminarios, e objetivos
atitudinais, como rever seus habitos em relacdo a salde e adotar habitos que melhorem sua

qualidade de vida.

A fim de alcancarmos os objetivos previstos, proporam a discussdo dos seguintes

problemas:
- Como o organismo humano funciona?
- Qual é a relagéo entre habitos alimentares e o funcionamento harmonioso do corpo?

- Como o0 uso abusivo de drogas e medicamentos pode afetar o funcionamento harmonioso

do corpo?

- Qual é a relacéo entre o funcionamento harmonioso do corpo e a sexualidade do jovem?
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- Existem relagGes entre os habitos alimentares, o uso de drogas e a sexualidade? De que

forma esses elementos podem interagir no funcionamento do corpo?

As atividades propostas para discutir os problemas acima podem classificar-se em
trés tipos: atividades de iniciacdo, atividades de desenvolvimento e atividades de concluséo.
As atividades de iniciacdo consistem no levantamento das ideias prévias dos alunos, leitura e
discussdo de textos para mobiliza-los a aprenderem sobre o tema. Para o desenvolvimento do
trabalho, além de abordar os contetdos em sala de aula, foi proposta a realizagdo de
pesquisas, a elaboracdo de relatérios de pesquisa e a organizacdo de seminarios. Como
conclusdo das unidades foram realizadas atividades como apresentacdo de seminarios,
producdo de videos, debates, criacdo de blogs, criacdo de historias em quadrinhos e confec¢édo

de banner.

A avaliacdo dos alunos foi realizada através do acompanhamento continuo das a¢des
por eles realizadas, bem como, do seu comprometimento e responsabilidade na execucéo das
mesmas. Os instrumentos utilizados para a avaliacdo foram fichas de acompanhamento do
progresso dos alunos na elaboragdo dos relatérios, frequéncia as aulas e atividades do projeto,

apresentacdo dos seminarios e dos materiais produzidos, auto avaliagéo.

Os recursos estruturais utilizados para a realizacdo do projeto foram: laboratorio de

informatica, laboratorio de ciéncias, biblioteca, auditério e sala de audiovisual.

Cada unidade didatica do projeto de experimentacdo curricular, detalhada na
sequéncia deste trabalho, foi desenvolvida de acordo com a seguinte programagé&o:

Unidade I: Habitos alimentares — 1° Trimestre/2012
Unidade Il: Drogas — 2° Trimestre/2012

Unidade 111; Sexualidade — 3° Trimestre/2012.
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Unidade I: O jovem e seus habitos alimentares

Inicialmente, as professoras procuraram identificar algumas ideias prévias dos alunos
com relacdo ao assunto que seria abordado. Perceberam que, no geral, os alunos ndo déo
muita importancia a uma alimentacao saudavel, consumindo muitos alimentos do tipo “fast-
food”, doces e refrigerantes, sendo que a grande maioria ndo consumia frutas, verduras e
legumes. Além disso, ndo costumam fazer suas refeicdes em horérios regulares. A partir desse
levantamento inicial, a ideia for¢a que articulou o planejamento dos contedos e atividades da
primeira unidade do projeto de ensino pode ser enunciada na forma da seguinte pergunta:

Qual é a relagdo entre o funcionamento harmonioso do corpo e os habitos alimentares do

jovem?

Os objetivos a serem alcangados durante o desenvolvimento desta unidade formam

0s seguintes:

e Analisar se ¢ aconselhavel o consumo de alimentos do tipo “fast-food”;

e Compreender que uma alimentagéo inadequada pode provocar doencas;

e Pesquisar diferentes tipos de dietas para comparar com a piramide alimentar;

e Compreender que os habitos alimentares se refletem diretamente no funcionamento do
Ccorpo;

e Adotar habitos alimentares mais saudaveis;

o Elaborar relatorio de pesquisa.

A fim de alcancarem os objetivos previstos, as professoras organizaram as atividades

com base nos seguintes problemas, que foram propostos para os alunos:

e Como o organismo humano funciona?

¢ O que o organismo humano demanda em termos energéticos?

e O que o corpo humano precisa?

e Como o corpo humano consegue o que precisa?

e Qual é arelacdo entre 0 que ingerimos e 0 que consumMimos?

¢ Quais sdo as consequéncias decorrentes de habitos alimentares inadequados?

e Quais as principais mudancas provocadas pela industria alimenticia nos habitos

alimentares?
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Os conteudos abordados com o propdsito de fornecer subsidios para a compreensao

dessas questdes sdo apresentados no mapa conceitual mostrado na Fig. 3:
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Figura 3 — Mapa conceitual — Habitos alimentares

A atividade de iniciacdo proposta foi a leitura e discussdo de textos sobre habitos
alimentares, manutencdo do peso ideal e alimentacdo saudavel, a partir dos quais foi possivel
iniciar a abordagem dos contetdos escolares. Cada aluno elaborou uma dieta descrevendo
seus habitos alimentares e indicando os alimentos consumidos durante um dia. Também
realizaram pesquisas em grupos sobre dietas alimentares, distdrbios alimentares e reeducacdo
alimentar: Durante o desenvolvimento das pesquisas as professoras realizaram o

acompanhamento sistematico das aprendizagens dos alunos.

A partir da proposta de realizagdo das pesquisas os alunos foram orientados quanto a
elaboracdo de um relatorio de pesquisa, 0 que consistia em um dos objetivos a serem
alcancados nesta unidade didatica. As professoras trabalharam com os alunos as etapas e as

normas para formatacdo dos relatérios. As atividades de conclusdo da unidade sobre habitos



21

alimentares consistiram na apresentagdo dos resultados das pesquisas realizadas para os
colegas da turma.

Durante o desenvolvimento desta unidade muitos alunos perceberam que se
alimentavam mal, comendo mais do que o necessario, ou consumindo alimentos menos
indicados. Para eles foi uma surpresa perceber que os alimentos mais proximos ao topo da
pirdmide alimentar, constituiam a base de sua alimentagdo. Alguns alunos passaram a cobrar
de suas mées uma alimentacdo mais saudavel para a familia. Muitos passaram a se alimentar
melhor, especialmente pela manhd, antes de ir para a escola, alguns até comecaram a levar
frutas para comerem durante o recreio. Mesmo aqueles alunos que praticavam atividades
fisicas, e por isso acreditavam que poderiam comer sem preocupacfes com a qualidade de sua
alimentacdo, acabaram percebendo que € necessario aliar a isso uma dieta equilibrada. Outro
fator importante a respeito do qual eles se conscientizaram foi o fato de que, embora na idade
em que se encontram aparentemente ndo haja consequéncias no funcionamento do seu corpo,
futuramente suas atitudes irdo se refletir de forma direta em sua saude. Isso mostrou que de
certa forma foi possivel contribuir ndo apenas na aprendizagem de conteidos, mas também no

desenvolvimento habitos mais saudaveis por parte dos alunos e até mesmo de seus familiares.

Unidade Il: O jovem e as drogas

Inicialmente as professoras procuraram identificar algumas ideias prévias dos alunos
sobre o assunto. Em geral, os alunos salientaram que as drogas sdo substancias quimicas,
feitas de plantas ou produzidas em laboratdrios, que trazem maleficios ao organismo, embora
possam causar sensacdes agradaveis. JA& os medicamentos sdo substancias que trazem
beneficios para o organismo, que ajudam a prevenir doencas, e aliviar as dores, embora
possam ser prejudiciais, quando usados indevidamente. As drogas mais citadas pelos alunos
foram o crack, a maconha, o cigarro e a cocaina. Segundo eles, as drogas agem no cérebro,
causando mudancas emocionais, alucinagdes, queima de neurdnios, dependéncia quimica.
Dependendo da droga, pode causar euforia, estimulo sexual, apatia ou violéncia. Também
causam efeitos no corpo como mudanca de temperatura, perda de peso, destruicdo dos 6rgaos
e, no caso de mulheres gravidas, podem levar a deformagdes no feto, também podem levar ao
coma e até a morte. O uso de drogas pode causar sérios problemas familiares e financeiros. Os

alunos destacaram ainda a discusséo sobre a legalizagéo do uso da maconha.
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A ideia forca que articulou o planejamento dos conteldos e das atividades da
segunda unidade do projeto de ensino pode ser enunciada na forma da seguinte pergunta:

Qual e a relacdo entre o funcionamento harmonioso do corpo e o uso de drogas e

medicamentos?

Os objetivos a serem alcancados durante o desenvolvimento da segunda unidade

didatica foram os seguintes:

e Diferenciar drogas e medicamentos;

e Pesquisar diferentes tipos de drogas;

e Compreender como as drogas e 0s medicamentos agem no organismo;
e Identificar as causas e consequéncias do uso de drogas pelos jovens;

e Conhecer as determinacdes legais a respeito do uso de drogas;

e Adotar medidas preventivas em relacdo ao uso de drogas.

e Elaborar relatério de pesquisa;

e Organizar seminario.

A fim de alcancarem os objetivos previstos e provocarem uma mudancga qualitativa
nas ideias iniciais dos educandos as professoras organizaram as atividades com base nos

seguintes problemas, que foram propostos para os alunos:

e O que sdo drogas? O que séo medicamentos?

Quais os tipos de drogas que existem?

Como as drogas e 0s medicamentos agem no organismo?

Quais as consequéncias do uso de drogas e do uso indevido de medicamentos?

O que legislagéo trata a respeito do uso de drogas?

Os conteudos abordados para a compreensdo das questdes acima indicadas sdo

apresentados no mapa conceitual mostrado na Fig. 4:
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A atividade de iniciacdo proposta foi a leitura e discussdo de texto sobre o uso de
drogas e medicamentos. Para o desenvolvimento do tema abordado os contetdos foram
trabalhados especialmente por meio de pesquisas orientadas. Para a realizacdo destas
pesquisas os alunos foram divididos em grupos de quatro a cinco componentes. Cada grupo
pesquisou sobre um dos tipos de drogas relacionados a seguir: Tabaco, Etanol, Cafeina,
Maconha, Cocaina, Morfina, Heroina, Crack, Extase, Lsd, Lanca perfume, Merla,
Ansioliticos, Anfetamina, Opio, Anabolizantes, Cogumelos, Barbittricos, Inalantes,

Mefedrona.

Como os alunos j& haviam sido orientados sobre a elaboracdo de relatdrios de
pesquisa, durante o desenvolvimento da primeira unidade, nesta etapa, foram orientados sobre

a elaboracéo de seminarios para apresentacdo dos resultados das pesquisas realizadas.

Para o encerramento desta unidade os alunos organizaram um seminario entre todas
as turmas participantes do projeto. A principio os alunos mostraram-se resistentes a esta

proposta, mas, acabou sendo uma experiéncia valida, pois além de instrumentaliza-los em
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relacdo a preparacdo de um semindrio e uso do power point para elaboracao de slides, serviu,
segundo os préprios alunos, para que muitos deles enfrentassem sua insegurancga de falar em

publico.

Também foi realizada uma palestra com um representante da Comunidade
Terapéutica Renascer, que trabalha com a reabilitacdo de dependentes quimicos. Esta palestra
foi de suma importancia nesse processo, pois foi possivel esclarecer as dividas dos alunos e
adverti-los quanto as consequéncias devastadoras que as drogas causam na vida de um

usuario.

Durante o desenvolvimento desta unidade os alunos puderam compreender o0s
riscos que podem correr ao fazer uso de drogas ou uso indevido de medicamentos,
conscientizando-se das consequéncias que isso pode trazer para o funcionamento do corpo,
como também para a familia e demais pessoas com as quais convivem. Os proprios alunos
foram bastante enfaticos em suas apresentagdes advertindo aos colegas sobre a necessidade de

serem responsaveis em relacdo as decisGes tomadas sobre esta questao.

Unidade I11: O jovem e sua sexualidade

Assim como procederam nas outras unidades didaticas, inicialmente as professoras
buscaram identificar algumas ideias prévias dos alunos que foram tomadas como ponto de

partida para o desenvolvimento das préximas etapas da unidade.

No inicio desta unidade, a principal doenca sexualmente transmissivel que os alunos
conheciam era a AIDS. As formas de transmissao do virus HIV que eles apontaram foram:
transfusdo de sangue; através da gestacdo ou amamentacdo, no caso da mée ser portadora do
virus HIV; através do uso compartilhado de seringas ou materiais cortantes ndo esterilizados;
por meio da relagcdo sexual com uma pessoa portadora do virus, sem o0 uso da camisinha. Os
principais métodos contraceptivos destacados foram pilulas anticoncepcionais e camisinha.
De acordo com os alunos, os principais problemas que os adolescentes e familiares podem
enfrentar em funcdo de uma gravidez precoce sdo: crises e conflitos familiares, problemas
financeiros, os adolescentes terem que deixar os estudos, sairem de casa e trabalhar para
sustentar a familia, abortos. Eles destacaram ainda que os principais fatores que levam a
aumentar o nimero de adolescentes gravidas sdo a queda de comportamentos conservadores,

a sensacdo de liberdade e o fato de ndo utilizarem métodos contraceptivos. Para os alunos, no
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caso de uma gravidez na adolescéncia, o apoio da familia é importante principalmente para

proporcionar seguranca e afeto, para que o adolescente ndo se sinta rejeitado.

A partir desse levantamento, a ideia forca que articulou o planejamento dos
conteudos e das atividades da terceira unidade do projeto de experimentacdo curricular pode

ser enunciada na forma da seguinte pergunta:
Qual é a relacdo entre o funcionamento harmonioso do corpo e a sexualidade do jovem?

Os objetivos a serem alcancados durante o desenvolvimento da terceira unidade

didatica foram os seguintes:

e Reconhecer como o corpo humano funciona em relacéo a sexualidade;

e Compreender como ocorre a reproducdo humana;

e Conhecer como ocorre o desenvolvimento embrionario humano;

e Compreender como 0s hormdnios agem no organismo humano;

e Pesquisar diferentes tipos de doencas sexualmente transmissiveis;

e Pesquisar diferentes métodos contraceptivos ou anticoncepcionais;

e Utilizar diferentes midias para divulgacdo dos resultados das pesquisas realizadas, como:
banner, video, blog, jornal, histéria em quadrinhos.

e Adotar medidas preventivas em relacdo a sexualidade.

A fim de alcancarem os objetivos previstos e promoverem uma mudanca qualitativa
nas ideias iniciais dos alunos, as propuseram a discussdo dos seguintes problemas, em torno

dos quais foram planejadas as atividades desenvolvidas:

e Quais sdo as principais doencas sexualmente transmissiveis?

e De que forma o virus HIV pode ser transmitido?

e Quais sdo 0s métodos contraceptivos que existem?

e De que forma uma gravidez precoce pode afetar a vida de adolescentes e seus familiares?

e Quais sdo os cuidados que o adolescente deve ter para viver sua sexualidade de forma

saudavel?

Os conteudos abordados para a compreensdo das questdes acima indicadas sdo

apresentados no mapa conceitual mostrado na Fig. 5:
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Figura 5 — Mapa conceitual — Sexualidade

A atividade de iniciacdo proposta foi a leitura e discusséo de um texto sobre gravidez
na adolescéncia, doencas sexualmente transmissiveis e métodos contraceptivos. Ja as
atividades de desenvolvimento do tema abordado consistiram na realizacdo de pesquisas em
grupos sobre os diferentes tipos de doengas sexualmente transmissiveis e sobre diferentes

métodos contraceptivos.

Para a realizacdo destas pesquisas os alunos foram divididos em grupos de quatro a
cinco componentes. Cada grupo pesquisou sobre um dos tipos de doencas sexualmente
transmissiveis relacionados a seguir: Cancro Duro (Sifilis), Cancro Mole, Candidiase, Herpes
Simples Genital, Gonorréia, Condiloma acuminado/HPV, Linfogranuloma Venéreo,
Granuloma Inguinal, Pediculose do pubis, Hepatite B, AIDS, Infecgdo por clamidia,Infeccéo
por trichomonas, Infeccdo por ureaplasma, Infecgdo por gardnerella, Molusco Contagioso.

Cada grupo preparou um relatério escrito contemplando 0s seguintes itens: conceito,
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sinbnimos, agente, consequéncias, transmissdo, periodo de incubagdo, diagndstico,

tratamento, prevencao.

Os alunos também pesquisaram a respeito dos métodos contraceptivos relacionados a
seguir: camisinha masculina, camisinha feminina, diafragma, coito interrompido, método de
Ovulacdo Billings, tabelinha, método injetavel, implante, pilula do dia seguinte, DIU —

dispositivo intra-uterino, laqueadura ou ligagédo de trompas, vasectomia.

Durante o desenvolvimento desta unidade os alunos levantaram varias questdes que
foram discutidas ao longo do processo como preconceito e relagdes familiares. Para a
conclusdo da terceira unidade didatica, que culminou com o encerramento do projeto
interdisciplinar, as professoras propuseram a elaboracdo de material de divulgacao integrando
0s assuntos pesquisados pelos alunos nas trés unidades didaticas, utilizando diferentes midias

como: banner, video, blog, jornal e historias em quadrinhos.

Através da elaboracdo dos materiais de divulgacao do trabalho realizado, envolvendo
0 tema de cada unidade, os alunos tiveram a oportunidade de usar seu conhecimento e sua
criatividade. Foram apresentados trabalhos de grande qualidade, que exigiram o envolvimento
ativo dos alunos e demonstraram o quanto eles podem surpreender quando tém a oportunidade
de exercer o seu protagonismo. Destaco dentre estes dois filmes, um sobre drogas e outro
baseado no tema da sexualidade, produzidos, dirigidos e encenados pelos alunos. Destaco
ainda, um video produzido que contemplou a visita a um posto de salide e uma entrevista com
um profissional da area, dando esclarecimentos sobre doencas sexualmente transmissiveis e

métodos contraceptivos.

3.3 Acevolucéo das concepces didatico-metodoldgicas das professoras

Através das atividades realizadas durante as etapas de apoio a inovacdo e
experimentacao curricular meu objetivo era o de levar as professoras a questionarem suas
proprias concepcOes didatico-metodoldgicas. Nesse sentido, na sequéncia deste trabalho,
procuro apresentar os avancos que foram sendo alcancados ao longo deste processo,

analisando a seguir, os dados obtidos no segundo e no terceiro levantamentos.

O segundo momento de identificacdo das concepgOes didatico-metodoldgicas das
professoras foi realizado no final do primeiro semestre do ano letivo, ja o terceiro, ocorreu

préximo ao final do ano, quando encaminhavam as atividades de encerramento do projeto de
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experimentacdo curricular. A comparagdo entre suas concepgdes didatico-metodoldgicas nas
diferentes fases do trabalho permitiu identificar mudangas ocorridas durante o processo de

formacéo continuada.

No segundo levantamento realizado as professoras apresentaram concepcfes mais
complexas e flexiveis sobre a forma de selecionar, organizar e desenvolver os conteddos
escolares. Elas relataram que passaram a selecionar os conteldos a partir de um tema
integrador, escolhido pelos alunos e que foi trabalhado no desenvolvimento do projeto
interdisciplinar, mediante discussdo prévia entre as mesmas. Os conteldos passaram a ser
utilizados como ferramentas para dar suporte ao desenvolvimento do projeto e trabalhados de
forma integrada, entre as disciplinas envolvidas, contextualizada e atualizada, havendo
flexibilidade em abordar-se qualquer conteido necesséario a melhor compreensdo do tema
trabalhado. Aparece, nessa etapa do trabalho, a necessidade de abordagens significativas dos
conteudos, de forma integrada ao projeto interdisciplinar, para que os alunos atribuam sentido
aquilo que estdo aprendendo. Em relagcdo as estratégias metodoldgicas, nesta fase, é dada
énfase a pesquisa. Nas ideias das professoras fica evidente a preocupacgdo de que os alunos
exercam certo protagonismo no processo de aprendizagem. Ja em relacdo a avaliacdo, no
segundo levantamento, as professoras ja expressavam a ideia de avaliagdo como um processo
continuo, de acompanhamento da aprendizagem dos alunos, utilizando instrumentos
diversificados que favorecessem o acompanhamento de seu progresso educativo. A partir
dessa perspectiva, a avaliacdo deixa de ser concebida como a comprovacdo ou medicao
daquilo que o aluno memorizou de forma mecénica durante um determinado periodo e passa a
ser entendida como um processo continuo de diagndstico da aprendizagem. Nesta perspectiva,
assim como é necessario buscar novas formas de ensinar para garantir a aprendizagem
significativa dos alunos, também é necessario buscar formas de avaliar coerentes com esta
ideia, ou seja, que considerem a qualidade significativa da aprendizagem dos alunos
(MENDEZ, 2002). Nesse sentido, as professoras expressaram a tentativa de superar a
concepcao tradicional de avaliacdo como classificacdo, buscando realizd-la de forma

continua, embora reconhecessem que ainda encontravam algumas dificuldades.

No terceiro levantamento é possivel perceber alguns avancos em comparacdo ao
levantamento anterior. Em relacdo as suas concepc¢des sobre conhecimento e contetdos
escolares, nas falas de duas professoras aparece a ideia de conhecimento como construgdo

social e histdrica apontando para a superagédo da visdo absolutista do conhecimento cientifico.



29

O absolutismo epistemoldgico é um dos principais obstaculos a serem superados na
evolugéo das concepcdes dos professores, pois a ideia de conhecimento que possuem pode
refletir-se na abordagem do curriculo escolar e na forma como orientam sua préatica
pedagdgica. Embora a superacdo do absolutismo epistemologico so tenha ficado evidente na
fala de duas professoras do grupo, é possivel identificar nas ideias expressas pelas quatro
professoras uma tentativa de integracdo do conhecimento cientifico e cotidiano na
constituicdo do conhecimento escolar. Nesse sentido, os conteldos escolares nesta etapa do
trabalho, assim como na etapa anterior, foram selecionados e elaborados a partir de um tema
gerador, atendendo aos interesses dos alunos, e levando-se em conta sua necessidade para o
desenvolvimento do tema abordado no projeto interdisciplinar, constituindo um sistema de
ideias integrado e coerente. No terceiro levantamento, também esta presente a preocupacéo de
levar em conta as ideias prévias dos alunos em relacdo ao assunto abordado. As estratégias
utilizadas para o desenvolvimento dos contetdos escolares sdo bastante diversificadas e
contemplam a participacdo ativa do aluno, abrangendo a realizacdo de aulas praticas,
pesquisas, elaboracao de relatorios e apresentacdo de seminarios. Ja em relacdo a avaliacao,
nesta etapa do trabalho, mantém-se a ideia de avaliacdo como diagnostico da aprendizagem,
realizada de forma processual e formativa. As professoras manifestam a preocupagdo com um
acompanhamento continuo da aprendizagem dos alunos para que as dificuldades apresentadas
possam ser superadas progressivamente. Também pode ser identificado um avango nas
concepcdes de duas professoras que apontam, como uma das funcBes da avaliacdo, a
reorientacdo da pratica pedagogica do professor, pois a avaliacdo, aléem de fornecer
informacdes sobre a aprendizagem dos alunos, fornece informagdes ao professor para o
redirecionamento de suas atividades docentes. Em relacdo a forma de realizar a avaliacdo dos
alunos, as professoras passaram a utilizar atividades e instrumentos diversificados com o
objetivo de estimular o protagonismo do aluno, buscar o seu envolvimento ativo na
elaboracdo de seu conhecimento, despertar sua motivacdo e estimular sua criatividade, tais
como: relatdrios de pesquisa, apresentacdo de seminarios, criagdo de histérias em quadrinhos,

confeccao de banner, criagdo de blogs, etc.

Como é possivel perceber, a realizacdo de um trabalho fundamentado no Modelo de
Investigagdo na Escola (PORLAN; RIVERO, 1998), tomado como referéncia para o
desenvolvimento deste trabalho, favoreceu, ja nas primeiras etapas do processo de formagéo

continuada, a evolugdo das concepcdes didatico metodologicas das professoras em relagdo ao
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conhecimento e o curriculo escolar, as estratégias metodologicas utilizadas para promover a

aprendizagem dos alunos e a maneira de conduzir a avaliacdo dos alunos.

Na parte final deste capitulo, encaminho as reflexdes do grupo em relacdo ao
trabalho que foi desenvolvido durante o processo de formagdo continuada, o0 que corresponde

a ultima etapa da proposta, que Porlan e Rivero (1998) denominam de meta-reflexao.

3.4 Meta-reflexao

Como uma das fases importantes do processo de formacdo continuada, na etapa de
meta-reflexdo, o objetivo que se pretende alcancar é favorecer o contraste das propostas de
experimentacdo curricular com os resultados das experiéncias, considerar os avangos obtidos
ao longo do processo e refletir sobre as dificuldades que foram encontradas, e, a partir disso,
reorganizar o trabalho. Esta etapa favorece a reflexdo e tomada de consciéncia das novas
concepcdes, oportuniza que os professores avaliem suas préprias ideias, possibilita a
reformulacdo de seu saber profissional e, consequentemente, o redirecionamento de suas

préticas.

No processo formativo aqui apresentado esta etapa iniciou-se apos a conclusédo do
projeto de experimentacdo curricular e estendeu-se ao longo do ano letivo de 2013, a medida
que, a proposta curricular foi reformulada, aproveitando-se as experiéncias relatadas neste
trabalho.

Nesse sentido, refletindo sobre o desenvolvimento do projeto de experimentacdo
curricular as professoras percebem que na primeira unidade didatica deram importancia
excessiva aos conteudos escolares, o que pode ser uma evidéncia do absolutismo

epistemoldgico que estava implicito em suas op¢oes didatico-metodologicas.

Nas préximas unidades didaticas buscaram contemplar melhor o conhecimento
cotidiano dos alunos a respeito dos assuntos abordados, embora ainda tenham feito uso muito
limitado de suas ideias prévias. Além disso, sua preocupacdo ja ndo foi tanto em relacéo aos
conteudos, mas sim em relagdo a forma de desenvolvé-los, dando prioridade ao ensino por
meio de pesquisas. O acompanhamento sistematico aos alunos durante a elaboracéo de suas
atividades foi extremamente importante para fornecer informagdes sobre suas aprendizagens e

seu envolvimento no processo.



31

Ao final do ano, quando encaminhavam o encerramento das atividades escolares, as
professoras aplicaram para os alunos um instrumento de avaliagdo do projeto interdisciplinar,
através do qual foi possivel identificar alguns aspectos que eles consideraram importantes em

seu desenvolvimento.

Um destes aspectos diz respeito as apresentacfes dos seminarios. Esta parece ter sido
uma das maiores dificuldades que os alunos encontraram. Muitos disseram que custaram a se
acostumar com a ideia de apresentar-se diante dos colegas, especialmente de alunos de outras
turmas, pois sentiram muita vergonha ou ficaram muito nervosos. Apesar disso, disseram que
acabaram gostando desta experiéncia, pois aprenderam a falar em publico, a comunicar-se
melhor e a perder a vergonha, 0 que os ajudou a ter mais facilidade para se expressarem nas

aulas.

Os alunos destacaram também a forma integrada como os conteldos foram
abordados, a partir de um tema de seu interesse, o que facilitou sua compreensdo. Segundo
eles, ao trabalharem com assuntos que estdo relacionados ao seu cotidiano, a problemas que
enfrentam na adolescéncia, sentiram-se mobilizados a estudar mais profundamente, indo além
das pesquisas escolares. Outro aspecto importante refere-se a participacao ativa dos alunos no
processo educativo. Para eles os trabalhos desenvolvidos exigiram seu esforgo para serem

realizados e proporcionou-lhes novas experiéncias.

Os alunos ainda destacaram a importancia da interacdo e do trabalho coletivo no
processo de aprendizagem. Segundo eles, durante o processo, aprenderam a trabalhar em
grupo, relacionar-se melhor com os colegas, fortaleceram os lacos de amizade, cooperaram na
aprendizagem uns dos outros e melhoraram sua convivéncia em sala de aula. Outro aspecto
que apareceu nas falas dos alunos refere-se a importancia do projeto no desenvolvimento de
sua criatividade e responsabilidade. Uma fala muito recorrente dos alunos foi de que a
realizacdo do projeto contribuiu para prepara-los para a vida académica, onde segundo eles

terdo que desenvolver muitos trabalhos de pesquisa, palestras e apresentacfes de seminarios.

Embora os alunos tenham salientado muitos aspectos positivos em relagdo ao
projeto, as professoras destacam que encontraram algumas dificuldades nesse processo. O
maior problema enfrentado durante a realizagédo deste trabalho foi o fato de sentirem-se muito
limitadas pela estrutura organizacional da escola, especialmente em funcéo da distribuicéo das

disciplinas em periodos fragmentados. Apesar disso, o0 trabalho possibilitou o
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desenvolvimento de diversos contedos a partir de um eixo articulador, de forma
interdisciplinar e contextualizada, além de contribuir na aprendizagem de conceitos,
procedimentos e atitudes, auxiliando os alunos a compreenderem como funciona o seu corpo,

adquirirem héabitos saudaveis e tomarem decisfes responsaveis.

Refletindo de forma mais ampla com relacdo ao processo formativo, é possivel
perceber que cada uma das professoras envolvidas no processo de formagao continuada aqui
apresentado concorda que houve um grande avango na forma como conduzem sua préatica, em
funcdo do trabalho realizado. Segundo elas, perceberam que ndo precisam ficar presas a
programas pré-definidos, podendo abordar interdisciplinarmente os conteldos necessarios
para a compreensao de um tema de interesse dos alunos. Além disso, levaram os alunos a
construirem sua propria aprendizagem a partir do desenvolvimento de atividades que
favoreceram sua participacdo ativa e passaram a utilizar a avaliagdo como uma forma de
acompanhamento continuo de sua aprendizagem. Estas consideraces mostram que houve
uma mudanca qualitativa em suas concepg¢des didatico-metodoldgicas que proporcionou

também uma mudanca em sua pratica.



4. CONSIDERACOES FINAIS

Entendo que o grupo de professoras com o qual desenvolvi este trabalho, do qual sou
sujeito integrante, ainda ndo assumiu uma postura de fato investigativa em relacdo a sua
pratica, como propde teoricamente o MIE (PORLAN; RIVERO, 1998). Nesse sentido,
considero importante salientar que os contetidos escolares ainda foram trabalhados a partir de
uma perspectiva cientifica, as ideias prévias dos alunos foram pouco consideradas e
analisadas, ndo consistindo o eixo condutor da proposta de intervencdo curricular, a
metodologia de pesquisa desenvolvida com os alunos aponta para a ideia de busca de
informacBes e conhecimentos ja sistematizados, e ndo como a constru¢cdo de novos
conhecimentos, além disso, apesar de ampliarem o processo de avaliagcdo dos alunos, com a
utilizacdo de instrumentos diversificados, ndo foi investigada de forma sistematizada a
evolucdo de seus conhecimentos prévios. Entretanto, considero que, em pouco tempo, foi
possivel rever concepcbes e condutas internalizadas ao longo dos anos. Além disso, este
grupo encontra-se em um processo continuo de formacdo que continuara favorecendo esse

movimento de reestruturacdo do seu conhecimento profissional.

A partir da experiéncia vivenciada e aqui relatada, compreendo que “o
desenvolvimento profissional dos professores tem que estar articulado com as escolas e 0s
seus projetos”, pois as vivéncias formativas aliadas a intervencdo no contexto educativo
contribuem na constituicdo do saber profissional dos professores e tém efeitos sobre suas
concepcoes e préaticas (NOVOA, 1997, p. 28). Nesse sentido, a proposta de formacéo baseada
no MIE, discutida por Porlan e Rivero (1998) pode contribuir para melhorar de forma
significativa e progressiva as concepcOes didatico-metodologicas dos professores, tendo

consequéncias diretas na maneira como orientam e conduzem seu trabalho.
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Anexo 1: Enderegos eletrénicos dos videos apresentados aos alunos em ocasido da
escolha do tema do projeto interdisciplinar

Adolescéncia - periodo de transformacdes:
Disponivel em: <http://www.youtube.com/watch?v=kkwDaqg4cB_8&feature=related> Acesso

em nov. de 2011.

A importancia da tecnologia na educacéao:

Disponivel em: <http://www.youtube.com/watch?v=0Z2VnWfe33M> Acesso em nov. 2011.

Arte e Matematica:
Disponivel em: <http://www.youtube.com/watch?v=x5IWEmYwnQY> Acesso em: nov.
2011.

Arte feita com lixo:

Disponivel em: <http://www.youtube.com/watch?v=9p-mwT-68S0> Acesso em nov. 2011.

Estilo de vida sustentavel é exercicio:

Disponivel em: <http://www.youtube.com/watch?v=mW53000X1Vo> Acesso em nov. 2011.


http://www.youtube.com/watch?v=kkwDaq4cB_8&feature=related
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Anexo 2: Textos trabalhados com os alunos no desenvolvimento das unidades didaticas

Unidade I: O jovem e seus habitos alimentares

MORTIMER, Eduardo Fieury; MACHADO, Andréa Horta. Manutencdo do peso ideal. In:
Quimica: Ensino Médio, v. 3. Sdo Paulo: Editora Scipione, 2012. p. 88-91.

MORTIMER, Eduardo Fieury; MACHADO, Andréa Horta. Substancias e alimentos que nos
ajudam a manter a saude. In: Quimica: Ensino Médio, v. 3. Sdo Paulo: Editora Scipione,
2012. p. 99-101.

Unidade I1: O jovem e as drogas

SCIVOLETTO, Sandra. Por que ¢ dificil dizer ndo as drogas. Veja: Edic¢do especial, jul.
2003. Disponivel em: <http://veja.abril.com.br/especiais/jovens_2003/p_034.html> Acesso

em: mai. 2012.

Unidade I11: O jovem e sua sexualidade

FREGUGLIA, Junia; FONSECA, Marina. Métodos contraceptivos. Disponivel em:
<http://crv.educacao.mg.gov.br/aveonline40/banco_objetos_crv/Metodos_contraceptivos.pdf

> Acesso em ago. 2012.


http://veja.abril.com.br/especiais/jovens_2003/p_034.html
http://crv.educacao.mg.gov.br/aveonline40/banco_objetos_crv/Metodos_contraceptivos.pdf
http://crv.educacao.mg.gov.br/aveonline40/banco_objetos_crv/Metodos_contraceptivos.pdf

