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RESUMO 

 
 
 
MARTINS, Barby de Bittencourt. Do Fome Zero ao Bolsa Família: da 
emancipação ao assistencialismo? 2011. 109f. Dissertação (Mestrado) - 

Programa de Pós-Graduação em Ciências Sociais. Universidade Federal de Pelotas, 
Pelotas. 
 

Com a ascensão de Luis Inácio Lula da Silva à presidência do Brasil, o país 
presenciou uma mudança no que se refere às políticas sociais. Seu governo inicia 
apostando em um programa de dimensões elevadas onde continha políticas 
localizadas, assim como políticas estruturantes para combater a fome no Brasil. De 
modo geral, o programa Fome Zero – assim denominado – trazia a idéia de 
promover mudanças em vários aspectos na sociedade a fim de interromper o ciclo 
da pobreza e, dessa forma, eliminar a fome no Brasil. O programa representava a 
bandeira social do governo na luta contra a pobreza. Contudo, com o tempo, o 
programa foi sendo deixado de lado pelos governantes e, em seu lugar, o programa 
Bolsa Família – um programa de transferência de renda condicionada – começa a 
ser o centro das atenções governamentais. Críticos apontam nisso uma falha do 
governo, pois se deixa de investir em um programa de perfil emancipatório para 
investir-se em um programa de perfil assistencialista. Dessa maneira, surge a 
necessidade de discutir sobre essa questão para apreender o perfil dessas políticas. 
Será que se transitou de uma política emancipatória ao assistencialismo? 
 
 
 
Palavras-chave: Programa Bolsa Família. Programa Fome Zero. Pobreza. Políticas 
Sociais. Governo Lula (2003-2010). 



ABSTRACT 

 
 

 
MARTINS, Barby de Bittencourt. Do Fome Zero ao Bolsa Família: da 
emancipação ao assistencialismo? 2011. 109f. Dissertação (Mestrado) - 
Programa de Pós-Graduação em Ciências Sociais. Universidade Federal de Pelotas, 
Pelotas. 
 

As the moment Luis Inácio da Silva has rise to power in Brasil, the country witnessed 
to a change in social policies. President Lula's government soon began to implement 
the Zero Hunger Programme (Programa Fome Zero), a series of initiatives aimed at 
eliminating hunger in Brasil. This programme contained huge proportions and 
represented the social flag against the poverty. By the way, with time the programme 
lost attention and the Family Grant Programme (Programa Bolsa Família) became 
the centre of attention for the government. Besides, critics started to indicate that 
Family Grant is not such emancipative programme as Zero Hunger seems to be. 
Therefore the need to comprehend those programmes and discover their forms 
arises as a question point. That will be transitioned from a emancipative programme 
to a welfare one? 
 
 
Keywords: Family Grant Programme. Zero Hunger Programme. Poverty. Social 
Policies. Lula’s Government (2003-2010).
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