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ESTUDO DA PREVALENCIA DE LESOES ORO-FACIAIS NA ZONA
RURAL DE SANTIAGO -~ RS - BRASIL

Study of the Prevalence of buco-facial injury on the rural zone
of Santiago - RS- Brazil |

Luciano Yencato Gastaldo’, César Della Corte®, Alexandre Severo Masott’, Solange Bercht’

RESUMO

Os autores apresentam estudo baseado no exame de 189 pesscas de 2 a 90 anos de idade,
de ambos os sexos, da Raca Branca, Negra e N3o-Branca e Nao-Negra, de Capéo-do-Cipd
(local de assentamento de colonos Sem-Tema)- Zona rural de Santiagoe-RS. Os resultados
mostram que 4,23 % das pessoas examinadas apresentaram alguma leséo oro-facial, havendo
um caso de Carcinoma Baso-Cetular.
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INTRODUGAO

O cancer oro-facial é considerado um
problema de sadde puoblica no Brasil,
sendo necesséria a sua prevencgéo.'®

Para tanto, deve-se enfatizar uma
abordagem microregional e/ou regional
ndo se devendo generalizar o conjunto de
fendbmenos médicos para qualquer
comportamento ou sistema cognativo de
outros grupos. Assim, todo programa de
salde deve considerar o meio ambiente
em que vive e atua o grupo em questio,
com vistas & prevengdo da doenga,
restauracdo da saide e redugdo da
incapacidade ®

O Cirurgiao-Dentista, pelas suas
condicbes ideais de trabalho em grande
proximidade com o paciente, sob 6tima
fuminacdo e com o conhecimento
bioldégico e treinamento que possui, tem
uma posigao privilegiada para a deteccao
de problemas ao cancer oral e facial.’®

O presente trabatho visa a
identificacdo de fatores que possam
contribuir tanto a nivel local e regional para
a caracterizacdo desta localidade, guanto
a informagoes que possam ser utilizadas
em sentido mais amplo e que possam
gjudar na prevencao dessas patologias.

MATERIAL E METODOS

Foram avaliadas estomatologicamen-
te 189 pessoas que procuraram
atendimento & agéo civico-social (ACISQO)
promovida pelo Ministério do Exercito na
regido de Capdo do Cipo, distrito do
Municipio de Santiago, RS, a 530 km de
Porto Alegre, regido centro-ceste do
Estado, local de assentamento de colonos
Sem-Terra.

Esse exame foi realizado por um
Cirurgido-Dentista sob luz natural e
artificial através de lanterna e utilizacao de
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afastadores de madeira, baseado no
protocolo de exame clinico descrito por
Sawyer, 1992, para as lesdes intra-orais e
por Kutcher, 1992, para as lesCes faciais
de interesse no problema cancer, por suas
caracteristicas pré-malignas ou malignas.

Aqueles pacientes que apresentaram
lesbes efou condigies de interesse ao
cancer conforme protocolo de exame
clinico foram submetidos a anamnese
completa {extraida de Tommasi, 1988) e
registro da lesao por meio fotografico, além
de diagnostico clinico, e realizagao de
bidbpsia (Técnica descrita por Martins,
1988) para confirmac¢ao histopatoiégica, no
Departamento de Patologia da UFSM.

O projeto foi submetido a aprovacgac
prévia por envolver pesquisa em seres
humanos,

RESULTADOS E DISCUSSAO

Dentre os achados clinicos, foram
evidenciadas as seguintes lesdes:

- 1 caso de paraceratose;

- 2 casos de hiperplasia epiteiial;

- 2 casos de hiperplasia conjuntiva;
- 1 caso de candidiase;

- 1 caso de nevus;

- 1 caso de carcinoma Baso-celular;

O cancer Bucal afeta uma consideravel
parte da populacdo. Segundo BRUMINI, o
cancer Bucal estd em terceiro lugar em
relagdo aos outros tumores malignos no
sexo masculino e sétimo no sexo feminino.
Em nosso estudo 38,63 %da populagio
examinada era do sexo masculino e
61,37% do sexo feminino. Desse total,
apenas 4,23% apresentou alguma lesao
oro-facial (5 homens e 3 mulheres),
havendo apenas uma neoplasia em um
homem de 60 anos leucoderma.
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GRAFICO 1: Grafico da Distribuicao das lesbes

Legenda do Grafico 1

M Nimero de lesdes 4,23%

A Namero de Neoplasias 0,52%

B Populagao Sewm lesbes 95.76%

-

Esses numeros estao de accrdo com SUNDEFELD, 1992 que cita o carcinoma
baso-celular como neoplasia mais fregiiente e com NOFRE, 1897 e DIB que cita a faixa
etaria mais atingida dos 50 aos 60 anos, com predile¢éo para o sexo masculino.

Tabela de Percentual da Populagao Avaliada/Populagdo com Lesdes

TABELA |
IDADE PERCENTUAL DA POPULAGAO | PERCENTUAL DA POPULACAO
EXAMINADA COM LESOES
0 - 20 ANOS 50,79 % -
21 - 40 ANOS 26,98 % 1,58 %
—50 ANOS 13,75 % T8 %
51 - 60 ANOS 1740 % 0,53 %
6170 ANOS 11,05% 0,53 %
70 — 100 ANOS 0,52 % -

GARRAFA (1977) relatou que mais
de 80% dos canceres humanos estariam
relacionados direta ou indiretamente com
08 seguintes fatores extrinsicos ou
ambientais: radiagbes solfares, fumo,
alcool, irritagbes mecanicas cronicas, sifilis
e deficiéncias nufricionais. Sendo a
populacdo estuda de origem rural, com
atividade predominante na agricuitura, e
leucoderma, acreditamos que as radiages
solares seriam  importantes  fatores
envolvidos na génese de lesdes faciais.
Em relacdo as lesfes intra-orais
encontradas, deve-se buscar a prevengao
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e tratamento das mesmas dgwdo ao sel
potencial de mallgmzag:ao

CONCLUSOES

Com base no presente estude
podemos concluir:
a) O individuo que apresentava

Carcinoma Baso-Celular nao costuma-
va usar gualquer método de protegio

contra radiagbes solares;
b) A populagdo que apresentava iesdes
intfra-orais  possuia  higiene  oral

deficiente e n&o havia notado a
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presenca de lesdo ou ndo deram
alguma importancia.

¢} A populagao do local relatou que a
assiténcia medico-odontologica  nao
era ideal, recebendo a visita de 4 horas
semanais por um Cirurgido-Dentista.

d) Torna-se muito remota a possibilidade
de prevengdo do cancer oral, a menos
que o paciente esteja attamente

SUMMARY

The authors present a study based on examination
of all races at Capao-do-Cip6 { place of homeless people)
Results show that 4,23% of the sample presented some

90 years old, of both genders,
of rural zone of Santiago-RS.

motivado e informado, e que, oS
métodos atualmente disponiveis parfa
esse fim sejam utilizados por todos os
dentistas em seus exames de rotina por
gualquer motivo, a fim de levar a
odontologia efetivamente a patamares
de prevengao nao focando somente em
doengas que afetem os dentes € O
periodonto,

of 189 people ranging from 2 to

buco-facial injury, inciuding one case of carcinoma.

Key-words: Prevalence, oral cancer, oral diagnosis
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